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Inledning

| artikeln Fore han slar (Sjogren, Berg, Hylander & Soderstrom 2013) framkom att det inte bedrivs
nagot universellt valdsforebyggande arbete som &r vetenskapligt effektutvarderat vid flera tillfallen i
Sverige. De flesta metoder som vi fann var framtagna och utvérderade i USA.

Resultatet i artikeln Fore han slar leder till fragan: Vad ar det for valdsforebyggande arbete som
bedrivs i Sverige idag? Till viss del har Ungdomsstyrelsen forsokt att svara pa denna fraga tidigare,
men fokuserade da endast pa universella valdspreventiva insatser utifran ett mindre urval av metoder
(Ungdomsstyrelsen 2010). Har breddas undersdkandet, dels till fler preventionstyper, dels till en
storre mangd insatser. Vi tar upp féljande fragor i artikeln:

e Vilka valdsformer ska forebyggas i det valdsforebyggande arbete som bedrivs?
o Vilka metoder anvander aktdrerna sig av?

e Pavilka preventiva nivaer finns de olika formerna av forebyggande arbete?

e Vilka malgrupper riktar sig insatserna mot (alder och kon)?

e Har insatserna ett genusperspektiv och hur tar det sig i sa fall uttryck?

e Arinsatserna utvarderade och gar det att saga ndgot om deras effekter?

e Vilka ar aktorerna bakom de valdsforebyggande insatserna och var sker arbetet?

e Vad finns det for framgangsfaktorer, problemomraden och kunskapsluckor samt
utvecklingsbehov i det valdsforebyggande arbete som bedrivs?

Uppdrag

Uppdraget handlar om att beskriva och analysera projekt och satsningar som fatt medel for
valdsforebyggande arbete som riktas till killar och unga man nar det géller jamstalldhet, maskulinitet
och vald. Aven metoder for att férebygga hatbrott, hedersrelaterat véald och fortryck samt metoder for
att forebygga krankningar, hot och vald mot homosexuella och bisexuella ungdomar samt unga
transpersoner ska inga.

Tillvagagangssatt och urval

Hur vi har valt bidragsgivare, projekt och fokus aterges i bilaga 2. Forenklat kan vi saga att de projekt
som ingar ar de som beviljats statliga medel fran 2007 och framat, som fokuserar pa unga och
forsoker att forebygga vald.

Tillsammans med Ungdomsstyrelsen har vi valt att anvénda foljande avgransningar for att identifiera
projekt som arbetar valdsforebyggande:

o Projektet ska uttalat arbeta férebyggande, framjande, attitydférandrande eller
beteendeforandrande nar det galler vald. Vi fokuserar pa foljande valdsformer: skojbrak,
trakasserier, krankningar, mobbning, killars vald mot killar, vald i nara relationer, sexuellt
vald, hatbrott samt hedersrelaterat vald och fortryck.

e Projekten ska vara beviljade efter 2007 och avslutade senast i och med utgangen av 2011.
Orsaken till att vi enbart sdker efter avslutade projekt ar att vi bedémer att det ar en storre
chans att fa en sa bra bild som méjligt av den metod eller det arbetssatt projektet anvant sig
av. Undantag fran detta kan goras for projekt som pagar efter 2011 forutsatt att det finns en
tillrackligt fyllig delrapport.



e Malgruppen for projektet eller metoden ska vara killar/unga man eller killar/unga man och
tjejer/unga kvinnor (alltsa bada kénen som malgrupp). Projekt som endast riktar sig till
tjejer/unga kvinnor har exkluderats. Insatsen ska rikta sig till unga upp till och med 25 ar.

e Projektet eller metoden ska rikta sig till aktérer som skulle kunna utéva vald eller dar det
finns en risk for att de ska komma att utéva vald samt till de som har utévat vald. Projekt och
metoder som enbart riktar sig till de som utsatts for vald kommer inte att inkluderas. Vi soker
alltsé universella, selektiva samt indikativa metoder.

e Insatser som endast riktas till professionella har inte tagits med, till exempel studieresor och
utbildningar.

Sammantaget har vi granskat 198 projekt genom att lasa projektplaner, delrapporter och slutrapporter
fran bidragsgivarna Arvsfonden, Brottsforebyggande radet, lansstyrelser, Socialstyrelsen och
Ungdomsstyrelsen. Av dessa 198 projekt har 101 inkluderats. De inkluderade projekten har vi beddmt
utifran en rad kriterier for att kunna besvara de inledande fragorna. For en utforligare beskrivning av
hur materialinsamling och projektbedémning har gatt till hanvisar vi till bilaga 1. | tabell 1 ar de
inkluderade projekten indelade efter bidragsgivare:

Tabell 1. Projekt indelade efter bidragsgivare, antal

Bidragsgivare Antal inkluderade projekt

Arvsfonden 21
Brottsforebyggande radet 2
Lansstyrelsen 65
Socialstyrelsen 3
Ungdomsstyrelsen 10
Totalt 101

Kommentar: Samtliga projekt har endast en bidragsgivare (n = 101).

Det ar fem bidragsgivare som har undersokts. Bakgrunden till att det endast ar fem kan dels kopplas
till behovet av att begransa materialet och att det var svart att fa fram underlag fran kommunerna, dels
till att det inte finns sd ménga andra bidragsgivare som ger ekonomiskt stdd till metodutveckling.*
Brottsforebyggande radet har endast tva projekt med i materialet. Det betyder inte att de ger lite
projektstod utan att endast tva passade in i artikelns urvalskriterier. Manga av projekten har sitt
ekonomiska stod fran lansstyrelserna runt om i Sverige, vilket hdnger samman med att regeringen via
lansstyrelserna har delat ut extra medel for att starka och utveckla tva falt: hedersrelaterat vald och
vald i nara relationer. Detta bidrar till att hedersrelaterat vald ar vanligt forekommande i materialet.

Beskrivning av projekt

Artikelns tyngdpunkt ligger pa att beskriva de valdsforebyggande insatserna utifran olika
grupperingar eller Kluster.

A Vem insatserna gors for — beskriver malgruppen utifran kon och alder. Dértill beskrivs typ av
prevention for att visa ytterligare en aspekt av vem som insatserna riktar sig till.

* Exempelvis Brottsoffermyndigheten och Allménna barnhuset som ger ekonomiskt stéd till projekt som fokuserar pé vald &r inte med —
anledningen ar framst att det & mer forskning om fragan och inte fokus pa metoder och verksamheter.



B Former av vald som férebyggs — beskriver en kategorisering av insatserna i olika typer av
vald for att tydliggora vilka former av vald som projekten avser att forebygga.

C Hur projekten arbetar — beskriver dels de huvudsakliga metoderna och arbetssatten som
aterfinns i projektunderlagen, dels pa vilken preventiv niva som projekten verkar.

D Plats for och vem som utfor insatserna — beskriver dels platserna dar insatsen ager rum, dels
en gruppering av projektégarna.

E Val av genusperspektiv — beskriver var tolkning av hur genus framtrader i projektunderlagen
relaterat till malgrupper och arbetssétt.

F Utvardering av insats — beskriver slutligen hur utvardering beskrivs i projektunderlagen och
om det gar att se nagon effekt av insatsen.

Genomgaende presenterar vi de 101 projekten i kluster med hjélp av tabeller samt ger exempel fran
nagra av projekten for att gora de kvantitativa beskrivningarna mer levande.

A. Vem insatserna gors for

Nedan beskriver vi malgruppen utifran kon, alder och vilken typ av preventionsarbete som projekten
bedriver.

Malgrupp utifran kén och alder

Tabell 2 visar att 15 av projekten endast har killar som malgrupp, medan 86 har bade killar och tjejer
som malgrupp. Huvuddelen av projekten riktar sig alltsa bade till killar och tjejer. En forklaring till att
majoriteten arbetar kénsblandat kan hdnga samman med att manga projekt har skolan som arena och
for att fa komma in i skolans varld bor alla elever fa delta. Projekt som riktar sig endast till tjejer &r
exkluderade.

Tabell 2: Projekt indelade efter malgruppens kon, antal

Killar 15
Killar och tjejer 86
Total 101

Kommentar: Projekten har antingen enbart killar eller killar och tjejer som malgrupp (n = 101).

Av de projekt som endast riktar sig till pojkar eller unga man &r fem relaterade till mansjourer eller
mansmottagningar. Exempel p& mansmottagningsarbete ar Pappagruppen — ett program for
valdsbenagna fader och Mansjouren mot hedersrelaterat vald. De dvriga projekten kan beskrivas som
killgruppsverksamhet i nagon form. Exempel pa ett sadant ar Kristianstads kommuns projekt Din bror.

| tabell 3 har vi grupperat materialet i barn, unga och unga vuxna. Manga av projekten vander sig
till flera malgrupper med olika aldrar. Det betyder att ett projekt som vander sig till flera
aldersgrupper finns med i fler an en kolumn i tabell 3.



Tabell 3. Projekt indelade efter malgruppens alder, antal

Malgrupp Antal

Barn 0-11 ar 10
Unga 12-18 &r 92
Unga vuxna 19-25 &r 21

Kommentar: Projekten har ofta flera malgrupper med olika aldrar (n = 101).

Ett fatal projekt, endast 10, riktar sig till barn under 12 ar. Av dessa ar det bara ett projekt, KFUM:s
Kiosk, som enbart vander sig till 9-12-ariga barn. Resterande nio riktar sig till bade barn och unga. De
allra flesta projekt gor insatser for unga mellan 12 och 18 ar. En stor del av dessa utgors av elever pa
hdgstadiet och gymnasiet.

Projekt som vander sig till unga vuxna mellan 19 och 25 ar, till exempel folkhdgskoleelever, ar
krismottagningar ocksa for vuxna man och fader. Ett annat exempel ar att projekt vill utbilda unga
vuxna till gruppledare for unga.

I tabell 4 har vi grupperat projekt utifran bade kon och alder. Majoriteten av projekten vander sig till
béade killar och tjejer i aldern 12-18 ar.

Tabell 4. Projekt indelade efter malgruppens kén och alder, antal

Barn 0-11 ar Unga 12-18 ar Unga vuxna 19-25 ar
Killar 1 11 8
Killar och tjejer 9 81 13
Totalt 10 92 21

Kommentar: Projekten har antingen enbart killar eller killar och tjejer som malgrupp samt ofta flera malgrupper med olika
aldrar (n = 101).

Sammantaget ar valdspreventiva projekt som riktar sig endast till pojkar och unga man ovanliga.
Dartill gérs mycket fa insatser till barn och relativt fa till unga vuxna. Sérskilt mot bakgrund av att
nagra av de projekt som vi inkluderat i gruppen unga vuxna i huvudsak arbetar med vuxna man over
25 ar — exempelvis mansmottagningar. Unga man har varit en uttalad malgrupp for ett flertal
mansmottagningsprojekt men projektredovisningarna visar att majoriteten anda arbetat med man éver
25 ar.

Malgrupp utifran typ av prevention

Forebyggande insatser delas vanligen in i olika typer av prevention beroende pa vem som insatsen
riktar sig till. Universella insatser riktar sig till den breda allménheten, till avgransade geografiska
omraden, till en viss aldersgrupp eller till ett visst kon. Selektiva insatser riktar sig till dem som
beddéms ha en forhojd risk att utsattas for eller utova vald. Indikativa insatser riktar sig till dem som
redan har erfarenhet av vald, antingen som offer eller som forovare.

| tabell 5 redogdr vi for var bedémning av vilken typ av prevention de 101 projekten bedriver.
Manga projekt gor insatser som motsvarar flera preventiva typer. Den vanligaste kombinationen i vart
material ar att bade bedriva universella och selektiva insatser. Ett exempel ar Radda Barnens projekt
Det handlar om karlek, som forebygger hedersrelaterat vald och fortryck och som outtalad malgrupp
har unga med férhojd risk att utdva eller utsattas for hedersrelaterat vald, samtidigt som det vander sig



till alla elever pé de skolor som projektet besoker. Typerna i tabellen nedan ar, med andra ord,
Overlappande.

Tabell 5. Projekt indelade efter typ av prevention, antal

Universell 64
Selektiv 58
Indikativ 17

Kommentar: Projekten kan vara av en eller flera preventionstyper (n = 101).

Ungefar lika manga projekt, cirka 60 riktar sig till den breda allmanheten eller till riskgrupper.
Forhallandevis manga, 17 projekt, har vi bedomt som indikativa eftersom de arbetar med stod,
radgivning eller behandling av utsatta eller valdsutévare. Har har vi exkluderat projekt som endast
riktar sig till brottsoffer, det vill séga en rad indikativa projekt.

Att de flesta projekten ror sig pa universell och selektiv niva ar inte sa forvanande. Urvalet av
bidragsgivare paverkar materialet. Men aven artikelns val av alder pa barn och unga bidrar till att
manga projekt har en bred ansats for att kunna berdra "alla” barn och unga. Utgangspunkten &r att
problembeteende inte har fatt faste an och darfor ar ansatsen bred — det galler att nd manga innan det
ar for sent.?

| tabell 6 vill vi belysa kombinationerna av preventionstyp bland de 64 projekt som vi bedémt som
universella. Av projekten &r 34 "rent” universella, det vill sdga vare sig selektiva eller indikativa. Av
de universella ar 4 &ven indikativa, men inte selektiva. Totalt 20 ar universella och selektiva men inte
indikativa. Nar universella och selektiva insatser kombineras forebygger néstan alla projekt
hedersrelaterat vald och fortryck. Sex av projekten riktar sig till samtliga malgrupper oavsett
erfarenhet av vald och ar med andra ord universella, selektiva och indikativa.

Tabell 6. Universella projekt indelade efter typ av prevention, antal

Preventionstyp Universella inte indikativa  Universella och indikativa Totalt
Universella inte selektiva 34 4 38
Universella och selektiva 20 6 26
Totalt 54 10 64

Kommentar: Projekten &r alla universella kombinerat med huruvida de ocksa &r selektiva eller indikativa (n = 64).

B. Former av vald som forebyggs
Nedan lyfter vi fram vilka valdsformer som projekten berér. Detta for att svara pa fragan: vilka
valdsformer ska forebyggas i det valdsforebyggande arbete som bedrivs?

De olika valdsformer som presenteras nedan &r inte alltid tydliga i projektredovisningen, vilket
betyder att kategoriseringen av valdsformer &r var tolkning.

I tabell 7 har vi rangordnat de former av vald vi har hittat bland de 101 projekten. Manga projekt
vill forebygga flera valdsformer, vilket betyder att ett projekt kan finnas i flera kolumner i tabellen.

2 De priméra insatserna avser att férebygga véld innan eller fore en person har ndgon erfarenhet av vald. Sekundara insatser &r omedelbara
efter det att valdet r ett faktum och tertiara insatser gors en viss tid efter att vald anvants och pa langre sikt (Centers for Disease Control
and Prevention 2004).



Av projekten avser 63 att forebygga hedersrelaterat vald och fortryck, vilket gér den valdsformen
till den mest framtradande i vart material. Det &r 25 projekt som avser att férebygga vald i néra
relationer. Cirka 10 projekt arbetar med mobbning, krankningar och trakasserier, killars vald mot
killar (gatuvald) respektive sexuellt vald. Nagra mindre frekventa former av vald ar skojbrak,
huliganvald och hatbrott.

Tabell 7. Projekt indelade efter typ av vald, antal

Hedersrelaterat vald och fortryck 63
Vald i nara relationer 25
Killars vald mot killar (gatuvald) 12
Mobbning, krankningar, trakasserier 10
Sexuellt vald 9
Skojbrak 7
Huliganvald 3
Hatbrott 3

Kommentar: De flesta projekt avser att forebygga en eller flera valdsformer (n = 101).

Nér det kommer till hedersrelaterat vald och fortryck (HRV) har det varit tydligt angivet i
projektunderlagen. Oftast har hedersrelaterat vald preciserats i projektnamn eller av de sarskilda
medel som utlysts och administrerats av framforallt lansstyrelser. Detsamma géller for vald i nara
relationer.

De former av vald som har varit svarare att utlasa ar mobbning, krankningar och trakasserier som vi
ser som en allvarligare form av vald an skojbrak. Det som ibland kallas gatuvald, det vill sdga oftast
unga mans vald mot andra unga man, har vi benamnt som killars vald mot killar. Det sexuella vald
som diskuteras i projekten ar i forsta hand valdtakter. Huliganvald &r i materialet kopplat till vald i
samband med fotbollsarrangemang. Nar hatbrott ndmns i materialet handlar det om vald mot hbt-
personer.

Typ av vald och prevention

I tabell 8 visar vi typ av vald relaterat till typ av prevention. Ett projekt kan som vi namnt tidigare
aterfinnas bade i flera typer av vald och i flera typer av prevention. Bada kategorierna ar 6verlappande.

Tabell 8. Projekt indelade efter typ av vald och typ av prevention, antal

Valdstyp Universell Selektiv ‘ Indikativ
Hedersrelaterat vald och fortryck (HRV) 34 51 5
VAald i nara relationer 17 6 10
Killars vald mot killar (gatuvald) 9 3 2
Mobbning, krankning, trakasserier 9 2 1
Sexuellt vald 7 2 1
Skojbrak 7 0 1
Huliganvald 2 2 0




Hatbrott 3 0 0

Kommentar: Projekten avser dels att forebygga en eller flera typer av vald, dels att vara av en eller flera preventionstyper (n
=101).

For projekt inom HRV visar tabellen att de flesta ar selektiva, men att manga ocksa ar bade selektiva
och universella. Det vill saga, insatsen vander sig till "alla” for att nd de som ar i riskzonen for HRV.

Manga av projekten som avser att forebygga vald i nara relationer ar ocksa indikativa. Det kan vara
mansmottagningar som arbetar med behandling. Aven kvinno- och tjejjourers stodarbete placeras som
indikativ insats. Eftersom kvinno- och tjejjourer har brottsofferfokus kommer den indikativa insatsen
med for att de framfor allt bedriver forebyggande valdsarbete i skolan som vénder sig till elever.
Insatser med fokus pa sexuellt vald och hatbrott ar i forsta hand universella.

Nar det géller mobbning, krankningar, trakasserier, skojbrak samt killars vald mot killar ar de flesta

projekt universella. De fa projekt som bedriver selektiva insatser ar exempelvis Frilevstad Goifs
projekt Fotbollslyftet som fokuserar pa en grupp killar som beddms vara i riskzon for kriminalitet.

Typ av vald och bidragsgivare

I tabell 9 presenterar vi de olika former av vald som finns i materialet i relation till bidragsgivare.
Varje projekt har endast en bidragsgivare, men avser att forebygga en eller flera former av vald, vilket
gor kategorierna uteslutande och dverlappande.

Tabell 9. Projekt indelade efter typ av vald och bidragsgivare, antal

Brottsfore-
Typ av vald Arvsfonden  byggande
radet

Lansstyrel-  Social- Ungdoms-

Totalt

sen styrelsen styrelsen

Hedersrelaterat vald och

5 1 52 1 4

fortryck (HRV) 63
Vald i néra relationer 4 16 1 4 25
Killars vald mot killar 8 1 2 1 12
Mobbningl, krénkning, - 1 5 10
trakasserier

Sexuellt vald 2 3 2 2 9

Skojbrak 5 2 7

Huliganvald 1 1 1 3

Hatbrott 1 1 1 3

Kommentar: Projekten har endast en bidragsgivare men avser att férebygga en eller flera typer av véld (n = 101).

Genomgangen visar tydligt att vilka former av vald som framtrader i projekten ar en konsekvens av de
sarskilda utlysningar som bidragsgivarna formulerar som i sin tur ar paverkade av regeringens
direktiv. De former av vald som framtrader handlar ocksa om vilka projekt som har beviljats. Av de
projekt vi inkluderat som avser forebygga HRV ar exempelvis 52 beviljade av lansstyrelser, 5 av
Arvsfonden, 4 av Ungdomsstyrelsen, 1 av Brottsforebyggande radet och 1 av Socialstyrelsen. Ett
liknande monster finns for vald i nara relationer.



Det som generellt kan papekas om projekten som avser att forebygga HRV ar att de manga ganger
far sma bidrag, vilket kan forklara mangden. Manga sma projekt istallet for fa kostsamma genererar
ocksa fler innovativa idéer.

| den fortsatta lasningen av artikeln, kan det vara bra att ha i atanke, att det finns en viss snedhet i
materialet vad galler former av vald, eftersom det stora antalet av inkluderade projekt avser forebygga
HRV. Det som i stort géller for dessa projekt kommer att farga det mesta av kartlaggningens resultat
eftersom projekten utgor tva tredjedelar av materialet. Vidare far ocksa de projekt som ar mindre vad
galler bade tid och ekonomiska anslag storre genomslag i materialet, vad géller numeréar, framférallt
projekt som administrerats av lansstyrelserna.

C. Hur projekten arbetar

Nedan beskriver vi de huvudsakliga metoderna och arbetssatten som aterfinns i projektunderlagen,
samt pa vilken preventiv niva som projekten verkar.

Metod och huvudsakliga arbetssatt

Hér foljer tabell 10 som visar vilka metoder som de 101 projekten anvander. Det vanliga ar att ett
projekt anvander flera olika metoder och arbetssatt for att forebygga vald. Vi har sorterat projekten i
tabell 10 i fallande ordning utifran antalet som aterfinns for varje metod och arbetssatt. De mest
frekventa arbetssatten kommer forst och de minst vanliga sist.

Tabell 10. Projekt indelade efter metod och arbetssatt, antal

Metod och arbetssatt Antal

Workshop, lektion, seminarium 55
Gruppsamtal, killgrupp, tjejgrupp, studiecirklar 54
Forelasning i stora grupper 38
Teater, gestaltande, forumspel 29
Opinionsbildning/informationsspridning 25
Framtagande av handledning, material, manual 23
Rédgivning och stod 20
Peer-to-peer, férebild, mentorer, ambassadérer 16
Film 8
Internetstod 8
Lagerverksamhet 8
Temavecka/ hela-skolan-ansats 6
Utstélining 6
Behandling 4
Kampanj 4
Manualbaserad verksamhet 4
Medier och radio 3
Uppstkande 2

Kommentar: Projekten har oftast flera olika metoder och arbetssatt for att forebygga vald (n = 101).
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Den metod som de flesta projekt har anvant ar workshop, lektion eller seminarium. Ofta i grupper om
20 till 30 personer som &r konsblandade. Metoden forekommer framfor allt i skolan. Denna metod ar
ofta en del av en universell insats — exempelvis en teaterforestallning och f6ljs upp med en workshop.
Det &r svart att i projektunderlagen se hur stora doser (exempelvis hur manga lektioner) som projekten
anvander sig av. | det flesta fall verkar det vara enstaka lektioner, en workshop eller ett seminarium.
Det finns dock nagra projekt som ar tydliga med att deras insats pagar éver tid i flera doser. Da
anvands metoden gruppsamtal, killgrupp, tjejgrupp eller studiecirkel. Exempelvis har Méan for
Jamstalldhet, Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige samt Sveriges
kvinnojourers riksforbunds projekt Box (Machofabriken), ett uppldgg som kan anvéandas vid enstaka
tillfallen men som har som syfte att paga over tid kring sex teman.

Gruppsamtal i kdnsuppdelade grupper ar vanligt i skolan, framfor allt i syfte att fordjupa en
diskussion. Anledningen till att dessa samtal ofta sker i kénsuppdelade grupper diskuteras inte i
materialet. Dessa grupper bestar vanligtvis av cirka 10-15 personer for att mojliggora att fler kommer
till tals. Manga ganger féregas gruppsamtalen i skolan av en lektion dar alla deltar och sedan blir
eleverna indelade i tva grupper, ofta efter kon. Exempel pa projekt som inte konsuppdelar &r projekt
med hbt-fokus — exempelvis teaterforestallningen No tears for queers — dar den uppféljande
diskussionen sker i kdnsblandade grupper.

Att se pa teater om exempelvis hedersproblematik ar en valanvand metod. Poangen med att ta del av
teater verkar vara att bertra publiken kdnsloméssigt och inspirera till reflektion och engagemang.
Forumspel eller att elever sjalva satter upp teaterforestallningar forekommer ocksa som metod, dock
mer séllan. Det som uppskattas med Forumteater ar att den engagerar genom att publiken deltar och
ges mojlighet att paverka en situation till nagot konstruktivt. Metoden gor det méjligt for unga att fa
testa olika satt att 16sa en situation. Studieframjandets projekt Vi bryr oss har teater som metod och
arbetet med unga handlar om att lara ut hela processen fran att skriva eller hitta en pjas till att éva
infor teaterpremiéren. Det blir en kombination av samarbetstraning samt ett sétt att lara sig mer om
det aktuella temat.

Forutom att hedersvaldsprojekten anvander teater som metod &r det vanligt forekommande att
projekten anvander forebilder. For att na unga i riskzon for hedersvald anvander projekten nagon som
har valt att lamna eller ta avstand fran hedersrelaterade normer och varderingar. Tanken ar att
forebilden ska inspirera andra att ta steget att bryta. Denna metod dr inte lika vanlig ndr det handlar
om méns vald mot kvinnor.

Att anvanda natet som informations- och stodkanal ar &n sa lange en relativt ny metod. Projektet
Killfragor.se forsoker nd unga via natet for samtal om bland annat vald i ungas vardag.

De projekt som anvander manualbaserade metoder arbetar oftast pa selektiv eller indikativ niva.
Med andra ord, de vill nd personer i riskzon (exempelvis Aggressive Replacement Training — ART)
eller arbetar med behandling (till exempel Alternativ till Vold — ATV). | mer universella insatser
anvands nagon form av manual i de projekt som har en insats som pagar éver tid — exempelvis Radda
Barnens Ungdomsforbunds projekt Allan.

Flera av projekten har som delsyfte att skapa utbildningsmaterial, lararhandledningar eller manualer
for volontarer eller professionella for att kunna sprida projektets kunskap. Det framgar dock inte alltid
om materialet ar allmant eller om det &r tillgangligt forst efter en utbildning. Nar vi kollat pa nagra av
projektens hemsidor &r ofta manualer och handledningar tillgangliga for nedladdning utan utbildning.
Manualerna eller handledningarna kan vara allt fran fardigskrivna upplagg till férslag pa évningar. En
del material bestar av kortfilmer med nedskrivna féljdfragor som start for diskussioner.

En del projekt skapar sin insats genom ungas delaktighet. Exempelvis kan ungas berattelser om
utsatthet vara innehallet i insatsen. Ungas berattelser om vald ar stommen i exempelvis Virserums
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konsthalls utstallning Valdet i ungas vardag. Aven Unga Romateaterns teateruppsattning, Démd,
bygger pa ungas egna berattelser om utsatthet.

De flesta projekt anvander dock en kombination av metoder som att utbilda personal, anordna
workshops med elever eller unga, erbjuda stod for de som behover, skapa material sa att metoden kan
anvandas av fler samt producera informationsmaterial. Det alltigenom dominerande arbetsséttet ar
pedagogiskt arbete med forelasningar, lektioner eller gruppverksamhet.

Preventionsnivaer

Forutom att det finns tre typer av prevention — universell, selektiv och indikativ — s& kan vi dela in
prevention i olika nivaer (mikro, meso, makro) fran individinsatser till policyinsatser. Enligt
preventionsforskning bor projekt arbeta preventivt pa flera nivaer for att astadkomma varaktig
forandring (Flood 2011). Har foljer en beskrivning av de olika nivaerna:

1 Stérka individers kunskaper och fardigheter innebdr att 6ka individers kapacitet att
forebygga vald och aktivt stodja sakerhet.

2 Stodja utbildning i narsamhallet innebar att na ut till grupper med information och kunskap.
Exempelvis gruppverksamhet sasom utbildning eller program for att forebygga vald.

3 Utbilda professionella eller nyckelpersoner innebér att stdrka de som i sin tur dverfor
kunskap till andra och fungerar som positiva forebilder.

4 Engagera, starka och mobilisera narsamhallet innebar att féra samman grupper och
individer for att fa starkare genomslag.

5 Fodréndra organisationer innebér att infora foreskrifter och regelverk samt fordndra normer i
organisationer for att forebygga vald.

6 Paverka policy och lagstiftning innebar att anta lagar och policyer som stodjer halsosamma
samhallsnormer och ett samhalle fritt fran vald

Modellen kan ge ytterligare en bild av hur projekten arbetar. Det ar dock viktigt att komma ihag att ett
och samma projekt kan arbeta pa flera preventionsnivaer samtidigt. En vanlig kombination ar niva 2
och 3. Exempelvis far elever en lektion plus gruppsamtal och personalen utbildas i fragan for att
béttre kunna bemdta och forsta ungas situation.

Att arbeta pa flera nivaer samtidigt betyder i praktiken att samverkan blir viktigt. Samverkan ar
nagot som efterfragas av bidragsgivare i projektplaner och redovisningar, vilket resulterar i att
projekten stravar efter att hitta samverkanspartner som verkar pa lite olika nivaer. Radda Barnens
projekt Det handlar om karlek grundar sig i samverkan och &r en preventionsinsats fran niva 1 till
niva 4. | tabell 11 redogor vi for hur projekten &r fordelade pa olika preventionsnivaer. De flesta
projekt aterfinns pa flera preventionsnivaer.

Tabell 11. Projekt indelade efter preventionsniva, antal

1 Individ 30
2 Gruppverksamhet 93
3 Uthilda professionella 38
4 Engagera narsamhallet 18
5 Forandra organisationer 5
6 Forandra policy 0
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Kommentar: Projekten arbetar oftast pa flera olika preventionsnivaer for att forebygga véld (n = 101).

Tabell 11 visar att nastan samtliga, 93 projekt, har nagon form av gruppverksamhet (niva 2), vilket
innefattar allt ifran lektioner och workshops till forelasning i stora grupper. P& andra plats kommer
utbildning av professionella (niva 3) med 38 projekt. Notera att vi har exkluderat projekt som endast
utbildar professionella, trots denna insats forekommer frekvent i vart material eftersom projekten gor
insatser pa flera nivaer. Darefter foljer insatser riktade till enskilda personer sdsom rad- och stod samt
behandling (niva 1). Om projekt enbart har brottsofferfokus har det exkluderats, vilket innebar att
projekten erbjuder manga olika insatser for att forebygga vald. Niva 4 utgors ofta av kampanijer,
opinionsbildning eller informationsinsatser och radio och aterfinns i 18 av projekten. Niva 5
forekommer i ett fatal projekt, endast 5 men &r da en av manga insatser. Niva 4 och 5 fangar
prevention som fokuserar pa samhéllet i stort och organisationsférandringar. De projekt som hamnar
pa dessa nivaer arbetar ofta dven pa niva 2 och 3. Ett exempel pa organisationsforandring ar de
organisationer som arbetar med mainstreaming eller jamstalldhetsintegrering som Kristna
Fredsrorelsens projekt Genus i ickevaldsutbildningar. Inga projekt bedriver prevention pa niva 6 som
fokuserar pa policy och mer dvergripande storre samhélleliga insatser. Sadant arbete forekommer
givetvis i Sverige, men det &r inte nagot som finns beskrivet i de projektunderlag vi granskat.

D. Plats for och vem som utfor insatserna

Nedan beskriver vi dels platsen dér insatsen &gt rum, det vill saga, var insatsen gors, dels en
gruppering av projektagarna for att ge en bild av vem som utfor arbetet.

Platser dar projekten ager rum

I tabell 12 har vi kategoriserat materialet utifran typ av plats, alltsa var insatserna utspelar sig. Vi har
rangordnat de vanligaste arenorna i storleksordning. En del projekt finns dartill pa flera platser, vilket
gor kategorierna delvis dverlappande. Skolan &r den mest framtradande platsen for samtliga projekt.

Tabell 12. Projekt indelade efter plats, antal

Plats Antal

Pa skola 66
| foreningslokal 20
Vid 6vrig kommunal verksamhet 10
| offentliga rum 7
Pa fothollsarena 4
Pa dvriga platser 3
Pa natet 2

Kommentar: Projekten verkar oftast pa en plats, men kan ibland forekomma pa flera platser for att forebygga véld (n = 101).

Skolan ar en viktig plats for bade universell och selektiv prevention. Valet av plats hanger samman
dels med att dar finns barn och unga, dels med att skolan &r en plats dar krankningar och vald kan
forekomma.
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Nér ideella foreningar bedriver studiecirklar, dialogtréffar eller lagerverksamhet anvands ofta den
egna foreningslokalen som plats. En foreningslokal kan ocksa vara en plats for gruppbehandling som
exempelvis Mansmottagningen i Uppsalas projekt Pappagruppen — ett program for valdsbenagna
fader. Kvinno- och tjejjourer bedriver ofta stddsamtal i sina egna foreningslokaler.

Inom 6vrig kommunal verksamhet &r det ofta mottagningar som arbetar mot vald i nara relationer,
exempelvis Nacka kommuns projekt Familjeverksamheten. Aven projekt som bedrivs pa fritidsgérdar
hamnar inom denna kategori. Exempelvis Arndgruppens projekt Att méta tonarspojkar som riskerar
att berdras av hedersrelaterat vald vid Herrhagens fritidsgard, dar en killgrupp fokuserar pa
hedersrelaterade fragor.

Platsen fotbollsarena betyder att arbetet bedrivs i samband med fotbollsmatcher for att nd unga som
riskerar att rekryteras till fotbollsfirmor (grupper av supportrar som ofta ar valdsamma) eller som ar
brakiga under matcher. Ett annat exempel &r att anvanda sig av fotbollsspelare for att fa igang samtal i
samband med fotbollsevenemang med unga kring rasism pa och utanfor fotbollsplanen — exempelvis
Riksorganisationen Ungdom mot rasisms projekt Unga fotbollsspelare — mot vald och rasism.

Anledningen till att endast fyra projekt hamnar pa platsen i offentliga rum beror pa att fa projekt
framfor allt vander sig till allmanheten. P& denna arena hamnar utstéllning pa museum och att sprida
information allmént, det vill séga inte i skolan eller i samband med utbildning av personal.

En plats som &n sa lange inte ar sa valanvand — om vi utgar fran dessa 101 projekt — &r internet. Det
finns dock ett projekt, Man for Jamstalldhets Killfragor.se, som kan beskrivas som en sajt som vander
sig till pojkar mellan 10 och 18 ar. Pa sajten kan besckare fa rad och stod samt information. Alla ar
valkomna oavsett erfarenhet av vald. | ljuset av att unga manniskor véaxer upp med internet kommer
sakert fler framtida projekt att anvanda internet som arena for att na ut till barn och unga.

Projektagare

| tabell 13 har vi kategoriserat projektégarna i tre grupper: frivilligorganisationer eller stiftelser;
kommunala verksamheter; studieférbund.

Tabell 13. Projekt indelade efter typ av projektéagare, antal

Frivilligorganisation/stiftelse 63
Kommunal verksamhet 36
Studiefdrbund 2

Totalt 101

Kommentar: Projekten ingdr i en av ovanstaende kategorier (n = 101).

| materialet finns en 6vervikt av frivilligorganisationer och stiftelser som driver valdsforebyggande
projekt. En forklaring kan kopplas till vilka som ger ekonomiskt stod. Arvsfonden som &r en viktig
finansiar ger endast till frivilligsektorn. Men jamfort med for 10-15 ar sedan ar det betydligt fler
kommunala verksamheter som arbetar med att motverka vald. De fatal studieférbund som finns med i
materialet utgors av Studieframjandet.
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E. Val av genusperspektiv

Bakgrunden till att vi agnar tid at att tolka huruvida projekten anlagger genusperspektiv eller inte
hénger samman med uppdraget — att klargéra om metoderna har ett jamstalldhetsperspektiv.
Uppdragets fokusering kan séttas i relation till WHO:s sammanstéallningar av valdsprevention som har
sett samband mellan mer kritiska genusperspektiv och fordndring av programdeltagande man med
valdsproblematik (Barker, Ricardo, Nascimento, Olukoya & Santos 2010).

Endast nagra fa projekt uttalar explicit vilket genusperspektiv de utgar ifran, vilket gor att
kategoriseringen av projekten bygger pa vara tolkningar. Har foljer den definition av olika
genusperspektiv som vi dven lutar oss mot i artikeln Fore han slar (Sjogren, Berg, Hylander &
Soderstrom 2013).

1 Den forsta ansatsen, genusneutral, &r genusblind och kan beskrivas som avsaknad av
genusperspektiv. Sadana insatser skiljer i mycket liten grad mellan kvinnors och méns behov
och varken forstarker eller ifragasatter etablerade forestallningar om genus.

2 Den andra ansatsen genus som variabel, innebdr att kvinnor och mén i alla fall figurerar som
statistiska enheter. Deltagare har exempelvis tillfragats om de ar tjejer eller killar och resultat
kan darfor delas upp utifran kon.

3 Den tredje ansatsen dr genussensitiv och uppméarksammar de sérskilda erfarenheter och behov
kvinnor och mén kan ha pa grund av etablerade forestallningar om genus. Den kan
exempelvis utga fran att en viss metod tidigare visat sig fungera samre for killar och darfor
anpassas en insats efter killars behov. En insats som exempelvis utgar fran att kvinnor oftast
ar offer for méans vald i nara relationer bedémer vi som genussensitiv. En sddan ansats utgar
fran genus som en social konstruktion.

4 Den fjérde ansatsen &r genusfordndrande eftersom den forsoker forandra etablerade
forestaliningar om genus och skapa mer jadmstallda relationer mellan kvinnor och mén
(Sjogren et al. 2013).

I tabell 14 har vi skrivit in den fordelning av genusperspektiv bland projekten som var bedémning
resulterade i. Vi har kategoriserat projekten sa att varje projekt endast fatt en typ av genusperspektiv.

Tabell 14. Projekt indelade efter genusperspektiv, antal

1. Genusneutral 4
2. Genus som variabel 7
3. Genussensitiv 59
4. Genusforandrande 3
Totalt 101

Kommentar: Projekten har bedomts inga i en typ av genusperspektiv (n= 101).

Majoriteten av projekten anlagger nagon form av kritiskt genusperspektiv pa sitt arbete, de kan
beskrivas som genussensitiva (59) eller genusforandrande (31). De flesta tolkar vi dock som
genussensitiva. En forklaring till att s3 manga tolkas som genussensitiva hanger inop med den
sarskilda utlysningen kring hedersrelaterat vald och fortryck. | manga av dessa projekt beskrivs
flickors och pojkars olika position och situation i familjen. Anledningen till att projekten inte tolkas
som genusfdérandrande hdnger samman med att sjalva insatsen inte verkar genomsyras av exempelvis
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genuspedagogiska eller normkritiska infallsvinklar som tyder pa en genusférandrande ansats. Fokus
forefaller i de flesta projekt ligga pa familj, foraldrar och anpassning till Sverige.

Det som kannetecknar projekt med en genusférandrande ansats ar att manga aktorer befinner sig
inom kvinnojoursrérelsen och liknande foéreningar som redan i anstkan anlégger ett genusperspektiv
eller ett normkritiskt perspektiv pa problemet som ska losas.

En forklaring till att det inte har varit sa latt att redogora for vilka teoretiska perspektiv som
projektens metoder bygger pa hanger ocksa samman med hur respektive bidragsgivares blanketter ar
formulerade. Teoretiska utgangspunkter, som problemet eller kommande metoder vilar pa, efterfragas
sallan. Lansstyrelserna efterfragar i vissa utlysningar teoretiska utgangspunkter kopplade till
exempelvis jamstalldhet.

Genusperspektiv och malgrupp

Tabell 15 kombinerar projektens genusperspektiv med malgrupp utifran kon. For bade
genusperspektiv och malgrupp utifran kon galler att varje projekt endast har en ansats eller malgrupp.

Tabell 15. Projekt indelade efter genusperspektiv och malgrupp utifran kon,
antal

Genusperspektiv Killar Killar och tjejer Totalt
1. Genusneutral 4 4
2. Genus som variabel 7 7
3. Genussensitiv 10 49 59
4. Genusforandrande 5 26 3
Totalt 15 86 101

Kommentar: Projekten har bedémts ingd i en typ av genusperspektiv och en huvudsaklig méalgrupp utifran kon (n = 101).

Néstan halften av alla projekt (49) som vander sig till bade killar och tjejer har en genussensitiv ansats.
Av de 15 projekt som vander sig enbart till killar arbetar tva tredjedelar (10) utifran en genussensitiv
ansats. Har finner vi exempelvis mansmottagningar och andra typer av verksamheter som Fryshuset
och Fotbollsalliansens projekt Fotbollsalliansen som vill motverka nyrekrytering av unga killar till
fotbollsfirmor (valdsamma supportrar).

En tredjedel av de 15 som vénder sig till killar (5) har en genusférandrande ansats. Dessa utgors av
Man for Jamstalldhets projekt, Radda Barnens ungdomsférbunds projekt Allan och tva
mansmottagningar (Uppsala och Falun/Borlange). Bland de 26 projekt med genusférandrande ansats
som vander sig till bade killar och tjejer, finner vi exempelvis Kurdiska foreningen i Eskilstunas
projekt Manliga natverket BAWAN, men ocksa Flens kommuns projekt TILLIT som i forsta hand
handlar om att utbilda professionella men som &ven anordnar studiedagar i skolan for elever om
hedersrelaterat vald.

Genusperspektiv och preventionstyp

| tabell 16 presenterar vi genusperspektivet hos projekten i kombination med typ av prevention. Som
vi tidigare namnt har varje projekt endast ett genusperspektiv. For att forsta tabellen blir det viktigt att
komma ihdg att de flesta av projekten genomfor olika insatser som svarar mot flera preventionstyper.
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Tabell 16. Projekt indelade efter genusperspektiv och typ av prevention, antal

Genusperspektiv Universell Selektiv Indikativ
1. Genusneutral 1 3 1
2. Genus som variabel 4 4 1
3. Genussensitiv 34 39 6
4. Genusforandrande 25 12 9
Totalt 64 58 17

Kommentar: Projekten har bedomts ingé i en typ av genusperspektiv och oftast flera typer av prevention (n= 101).

Tabell 16 visar att de flesta projekt bedriver universella eller selektiva insatser utifran en
genussensitiv eller genusférandrande ansats. Exempelvis arbetar 9 av 17 projekt som hamnar pa
indikativ niva och har en genusférandrande ansats med stod/radgivning, men ocksa med forelasningar
och samtalsgrupper. De tva projekt som inte arbetar pa flera nivaer ar bada mansmottagningar som
enbart fokuserar pa behandling, ar rent indikativa och som bland annat vander sig till unga forévare.

Det kan vara vart att papeka att de projekt som i forsta hand bedriver indikativa insatser som
behandling ofta dgs av kommuner. Deras projekt ar mer fokuserade pa att utveckla
behandlingsverksamheter for barn, kvinnor och mén. Ett projekt som bryter mot detta ar Gavle
kommuns projekt Forévare som ar pa turné i Gavleborgs lan. Syftet ar att turnera runt och forelasa
om vald i nara relationer utifran en genusforandrande ansats. Projektet bedriver ingen behandling.

Hur genusansatsen kommer till uttryck i sjélva insatserna har vi svarare att uttala oss om eftersom
metodmaterial sallan finns med i det genomgangna materialet. Genusansatsen gar att utlasa i hur
projekten beskriver problemet och malet med insatsen, men att séga nagot om hur genusansatsen
kommer till uttryck i métet med malgruppen &r inte lika tydligt beskrivet i redovisningarna. | nagra
projekt finns manualerna med, som i Réadda Barnens ungdomsforbunds projekt Allan. Da kan vi utlasa
att den genusférandrande ansatsen av universell typ dven genomsyrar 6vningar som malgruppen ska
ta del av.

Genusperspektiv och typ av vald

Tabell 17 satter samman genusperspektiv med valdsform i syfte att se om valdsformen har samband
med genusansatsen. Vi har tidigare ocksa namnt att ett projekt vanligtvis soker forebygga flera typer
av vald.

Tabell 17. Projekt indelade efter typ av vald och genusperspektiv, antal

Tvo av vald 1. Genus- 2. Genus som 3. Genus- 4. Genus-

yp neutral variabel sensitiv forandrande
Hedersrelaterat vald 3 3 44 13 63
Vald i nara relationer 1 1 10 13 25
Killars \O/ald mot killar 9 1 3 6 12
(gatuvald)

Mobbnmg_, krénkningar, 1 1 3 5 10
trakasserier

Sexuellt vald 1 1 2 5 9
Skojbrak 0 1 1 5 7
Huliganvald 0 0 3 0 3
Hatbrott 0 0 0 3 3
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Kommentar: Projekten har bedomts ingd i en typ av genusperspektiv och avser oftast att férebygga flera typer av vald (n =
101).

De flesta projekt som fokuserar pa hedersrelaterat vald har en genussensitiv ansats (44 av 63). Nar det
kommer till vald i nara relationer har lite mer an halften en genusférandrande ansats (13 av 25). En
forklaring kan vara att manga projekt drivs av olika kvinno- och tjejjourer som har en lang tradition
av att arbeta utifran en genusférandrande ansats.

N&r mobbing diskuteras i projekten, som har en genusférandrande ansats, (5 av 10) & mobbning
endast en av flera valdsformer som projekten vill férebygga. De tva projekt som endast fokuserar pa
mobbning — Teater de Vills projekt Vapenhuset (genussensitiv ansats) och Studieframjandet i Sédra
Nérkes projekt Vi bryr oss (genus som variabelansats) — har vi inte tolkat som genusférandrande
ansatser. Tolv projekt har fokus pa killars vald mot killar, men det &r endast ett som enbart fokuserar
pa killars vald mot killar — Ungdomsalternativets projekt ART i praktiken — vilket &r ett genusneutralt
projekt. | de andra projekten &r killars vald mot killar endast en av flera valdsformer som forebyggs ur
en genusforandrande ansats.

Majoriteten av projekten som fokuserar pa sexuellt vald har en genusférandrande ansats (5 av 9),
vilket kan h&dnga samman med att de flesta projektégare finns inom kvinno- eller tjejjoursrérelsen.
Med ett undantag och det ar Sjuharads kommunalforbunds projekt Skolprojekt Utvag Sodra Alvsborg
som &r ett samverkansprojekt mellan flera kommuner. Projektet har en genusférandrande ansats och
forutom sexuellt vald vill projektet motverka mans vald mot kvinnor och barn.

Alla projekt som fokuserar pa hatbrott dr genusforandrande (3 av 3) och projekten bygger pa teatern
No tears for queers (Riksteaterforeningen scenkonst Kalmar och RFSL Ungdom). Endast ett projekt
har ett renodlat skojbraksfokus och det & Alma Europas projekt Maktlekar som ar ett
metodutvecklingsprojekt med fokus pa barn i grundskolan. Genusansatsen dr genus som variabel. De
projekt som fokuserar pa huliganvald &r alla féreningar inom fotbollsvérlden och de har en
genussensitiv ansats.

F. Utvardering av insats

Tabell 18 beskriver slutligen hur projekten kan ségas vara utvérderade. Denna kategorisering har vi
skapat utifran materialet. Kategorierna ar uteslutande fran varandra och da flera typer av utvarderingar
forkommit for ett projekt har vi bedémt dem utifran den huvudsakliga utvérderingstypen.

Tabell 18. Projekt indelade efter typ av utvardering, antal

Typ av utvérdering Antal

1. Sjélvvardering 82
2. Extern utvardering 6
3. Egen enkatutvardering 13
Totalt 101

Kommentar: Projekten i tabellen har bedomts till en huvudsaklig typ av utvardering (n = 101).

Det som gar igen &r att fa har genomfort utvarderingar av sina preventiva insatser. De flesta hamnar i
kategorin sjalvvardering (82), vilket innebér att det material som finns om genomférandet &r
slutredovisningar till finansiarerna dar projektagarna sjalva bedémer om malen &r uppfyllda eller inte.
Redovisningarna innehaller i princip ingen information som kan saga nagot om insatsens effekt mer
an hur manga personer som natts av projektet.
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De externa utvarderingar som ar genomfdrda (6) ar oftast utforda av forskare. Metoderna som har
anvants ar framforallt kvalitativa sasom intervjuer och uppféljningssamtal. Sa utvéarderingarna kan ses
som brukarorienterade, med fokus pa vad deltagarna tycker om insatsen.®

En del projekt (13) genomfor egna enkatutvarderingar. Ett projekt som sticker ut och aterkommer
ett flertal ganger ar Radda Barnens projekt Det handlar om kérlek, som anvands vid flera skolor i
Sverige, dar ett liknande uppldgg anvénds oavsett skola och stad. Detta projekt genomfér egna
enkatutvarderingar med for- och eftertester som fangar kunskapen om barns rattigheter. Materialet
sammanstélls vid varje skola dar projektet genomfdrs, vilket rimligtvis ger en bild av hur insatsen
faktiskt gick och &r det narmaste vi kommer en effektutvardering i vart material.

Med tanke pa att diskussionen om evidenshaserat socialt arbete har pagatt i mer an tio ar i Sverige
ar det intressant att inget projekt har blivit effektutvarderat. En forklaring kan vara att det ar kostsamt
och svart att fa forskningsmedel for utvéardering. Vidare sa efterfragar inte bidragsgivarna annat &an en
slutredovisning. Bidragsgivarna vill veta om pengarna anvandes till det som var planerat.

Diskussion

Vilka framgéangsfaktorer, problemomraden, kunskapsluckor och utvecklingsbehov som finns i det
svenska valdsforebyggande arbetet idag kan bli synligt om vi satter var studie i relation till vad
tidigare studier har visat fungerar inom prevention.

Vad som fungerar i prevention &r en stor och omfattande fraga och vi kommer inte att kunna ge ett
heltdckande svar pa det men &nda ge en bild av hur laget ser ut i Sverige utifran det genomgangna
materialet.

Vi kommer att satta genomgangen av materialet i relation till:
e vad som fungerar i preventivt arbete med unga generellt

e vad som fungerar i valdspreventiva insatser, vilket i stort sett beror pa vilken valdsform vi
talar om

e vad som fungerar for vald i nra relationer inklusive sexuellt vald.
En del av detta har vi ocksa redan behandlat i artikeln Fére han slar (Sjogren et al. 2013).

| en metaanalys av Anderson och Whiston (2005), som fokuserar pa preventiva insatsers effektivitet
att forebygga framfor allt sexuellt vald bland universitetsstudenter i USA, har 69 studier med 102
insatser riktade till totalt 18 172 deltagare granskats. Anderson och Whiston har genom sin
metaanalys identifierat vilka faktorer som péverkar insatsernas effekt.* Sammantaget visar resultatet
att valdsforebyggande insatser ar delvis effektiva nar det géller att forandra attityder till samt 6ka
kunskap om sexuellt vald. Prevention som anvander en sa kallad hela-systemet-ansats ("multi-level
approach”) verkar kunna forebygga vald béattre dn en begransad insats (exempelvis enbart
samtalsgrupper). Insatser inom det valdsforebyggande faltet med hela-systemet-ansats, ar dock ett
relativt nytt forskningsomrade, men foresprakas i mangt och mycket for att de visat goda resultat pa
andra sétt.

Har foljer ett forsok att forhalla det genomgangna materialet till aktuell forskning om vad som anses
fungera inom valdsprevention — framfor allt sexuellt vald.

® Projektet Killfragor.se har ingétt i ett forskningsprojekt tillsammans med Tjej-zonen & UMO.se. Rapporten &r inte en utvardering utan
grundforskning och darfér kommer den inte med. Lofberg, C. & Aspan, M. (2012) Digitala erbjudanden. Ungas erfarenheter av
information, stéd, samspel med vuxna online. Institutionen for pedagogik och didaktik, Stockholms universitet.

4 En mer exakt beskrivning &r att Anderson och Whiston (2005) har gjort en metaanalys och beréknat effektstorlek for utfallsmétt sésom
attityder relaterade till valdtakt, kunskap om valdtakt, beteendeintentioner och forekomst av sexuella 6vergrepp. Dartill har de for att forsta
processerna bakom forandringen gjort en analys av moderatorer, med andra ord en analys av variabler som paverkar insatsernas effekter.
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Framgangsfaktorer

Killar som malgrupp i enkdnade och kdnsblandade grupper

| vart material ar det endast 15 av 101 projekt som enbart vander sig till pojkar eller unga méan. De
flesta insatserna &r riktade till barn och unga i enkénade- och kénsblandade grupper. Ungefar samma
fordelning av projekt vad galler malgrupp (enbart for killar samt for killar och tjejer) verkar rada inom
internationellt preventionsarbete. Endast en liten del av exempelvis de internationella
preventionsprogrammen, med fokus pa sexuellt vald, &r riktade till enbart unga man (Lonsway et al.
2009). Detta kan delvis forklaras med att faltet pojkar och vald &r i sin linda. Det ar exempelvis forst
nu som det ar majligt att arbeta med vuxna man (Eriksson & Berg 2011). Det &r dessutom svart att
komma in i skolor, platsen dar de flesta projekten genomfors, om en insats enbart vander sig till
hélften av eleverna.

Forskningen om huruvida valdsprevention riktat till enbart killar har effekt gar isar (Lonsway et al.
2009). En del program riktade till unga man har visat framgang i att férandra mans forestallningar och
attityder relaterade till valdtakt. Andra program har minskat mans sjalvrapporterade sannolikhet att
valdta. Det finns utvarderingar som havdar att interventionen har minskat méns faktiska sexuella
aggressivitet (Lonsway et al. 2009, jfr Sjogren et al. 2013). Ett annat intressant resultat i Anderson
och Whistons (2005) metaanalys &r att konen verkar paverkas olika av att arbeta enkonat eller
flerkdnat. N&r kvinnor deltog i en konsblandad grupp forandrades deras attityder, men nar kvinnor
samtalade i enkdnade grupper férandrades deras beteendeintentioner. Man daremot forbattras inte av
program i enkdnade grupper, utan férandringen var storre i kdnsblandade grupper, sarskilt
forandringen i beteendeintention.

Det resultatet paminner om Ferrer Wreders, Stattin, Lorente, Tubman och Adamssons (2005)
resonemang om att arbeta enkénat med killar snarare kan framja valdsamt beteende &n forebygga vald.
Enligt den forskningen spelar dock alder in i denna process. Yngre barn verkar inte paverkas av
andras valdsbeteende pa samma sétt som tonaringar gér. Om enbart Killar ingar i en grupp, sa verkar
det snarare stimulera antisocialt beteende och kriminalitet an att framja dess motsats. Detta forklaras
med att for tondriga killar ar interaktion med jamnariga viktigare &n interaktion med vuxna och
foraldrar. WHO:s sammanstéllningar av Barker, Ricardo & Nascimento (2007) och Barker et al.
(2010) visar pa det motsatta — att just enkdnat genusforandrande arbete med man i grupp ar effektivt
och aven minskar valdsanvandning. Vi fragar oss om de program som aterskapar vald kanske inte
arbetar tillrackligt genusférandrande (jfr Berg 2007).

Det finns dock en del utmaningar med ett enkdnat arbetssatt. Att genomféra enkdnade insatser i
exempelvis skolan ar inte optimalt eftersom endast halften av eleverna ar tilltalade. Aven flickor och
unga kvinnor behdver fa majlighet att reflektera kring vald. Projektet Machofabriken riktar sig till
bade killar och tjejer och arbetar konsblandat, men fokuserar pa fragor om maskulinitet, vilket ar en
variant av forandringsarbete i vart material, som inte behandlats i den internationella
preventionslitteraturen.

I vart material riktar sig de flesta insatser som sagt till barn och unga av alla kén. Arbetet kan
variera mellan enkonade och konshlandade grupper. Utifran att det inte rader nagon konsensus kring
vad som fungerar bast nar det kommer till konssammansattning i det valdspreventiva arbetet ser vi det
som en framgangsfaktor att fortsatta arbeta med flera olika strategier for dessa gruppers
sammanséttning. Ibland &r det bra med enkdnade grupper, ibland med kdnsblandade. Vi behéver
ocksa fundera kring andra satt att sortera grupper pa an utifran kon, sa att alla barn och unga kanner
sig inkluderade. Barn och unga som inte definierar sig enligt tvakénsmodellen far problem med de
kénsuppdelade grupperna — vilken grupp ska de tillhéra?
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Samverkan och arbete pa flera nivaer bra i all prevention

| det genomgangna materialet verkar de projekt som samverkar med olika organisationer och
myndigheter ha lyckats battre med att genomféra men framfor allt med att kunna verka vidare efter
projekttidens slut. Helt klart sker valdigt mycket samverkan, ett exempel pa det &r att skolan &r den
vanligaste platsen dar 66 av insatserna ager rum, medan 63 av projekten ags av frivilligorganisationer.
Néstan alla projekt anger ocksa nagon form av samverkan eller samarbete med andra aktorer i
projektunderlagen. Samverkan mojliggér ofta att insatsen kan verka pa flera preventionsnivaer
samtidigt, enligt Floods (2011) modell fran individ- till policyniva, vilket talar for att ett sadant
projekt har storre chans att klara malet att férebygga vald 6ver tid.

Enligt det internationella preventionsfaltet far insatser positiv effekt pa deltagarnas attityder och
beteende om insatser genomfors pa olika preventionsnivaer samtidigt. Dessutom verkar samverkan
och insatser som engagerar ett narsamhalle 6ka mojligheten att motverka vald. Det ar ocksa viktigt att
de insatser som gors 6verensstdimmer med det sociala, ekonomiska och politiska sammanhang dér de
genomfors. En viktig komponent &r dessutom att insatserna ar grundade i en rimlig teoretisk grund,
till exempel teorier som har fokus pa risk- och friskfaktorer, det vill saga forebygger vald och framjar
halsosamma relationer pa samma gang. En av de viktigaste faktorerna ar att behandla strukturella
aspekter som underliggande orsaker till sociala problem, snarare an att séka svaren hos individen (jfr
Casey & Lindhorst 2009).

Interaktiva och varierande metoder

Metoderna som anvands i var kartlaggning ar ofta en kombination av fakta och interaktiva 6vningar
som skapar delaktighet och forhoppningsvis engagemang (Flood 2009). De flesta insatser som sker
ager rum i mindre grupper med barn och unga for att mojliggora reflektion och samtal, vilket ligger i
linje med preventionsforskningens rekommendationer.

Program som bygger pa interaktiva metoder dar de unga blir delaktiga anses framja forandring av
beteenden i hogre grad. Kombinationen av faktainhdmtning, reflektion och social traning, som
exempelvis rollspel, underlattar for deltagarna att fa nya insikter och erfarenheter. Detta okar i sin tur
mojligheten att det "nya” kan utmana problembeteenden. For att nya sociala fardigheter ska tas in
kravs kontinuerliga méten och manga repetitioner for att de ska fa faste (Berg 2007).

Genus en viktig del av insatsen

Uppdraget handlar om att undersdka huruvida projekten anlagger ett jamstalldhetsperspektiv eller inte.
Sammantaget kan vi sdga att majoriteten av projekten, 90 stycken, anldgger antingen ett
genussensitivt eller ett genusforandrande perspektiv pa problemet. Utifran WHO:s sammanstallningar
(Barker et al. 2007, 2010) bor de 31 projekt som har en genusférdndrande ansats ha en storre chans att
na malet — forebygga vald. Det vi inte kan uttala oss om, pa grund av materialets begransningar, ar
hur genusperspektivet genomsyrar sjélva genomférandet och innehallet i insatsen. Enligt Andersson
och Whiston (2009) &r insatser som diskuterar genusnormer, ger information om valdtakt, diskuterar
valdtaktsmyter och visar pa strategier for riskreducering mer effektiva for attitydforandringar, an
program som bygger pa empati eller har ett ospecificerat innehall. Vidare visar sig program som
fokuserar pa ett amne, vara mer effektiva an de program som omfattar manga amnen. Att lamna
valdigt mycket information vid en insats kan innebéra forsvagade langsiktiga programeffekter. Fran
forskning pa programmet Safe Dates (Foshee et al. 2005, Sjogren et al. 2013) framkommer det ocksa
att forandring i attityder relaterade till genus, ger minskad valdsanvandning, vilket talar for att de
flesta insatser i vart material som har nagon form av kritiskt genusperspektiv kan vara framgangsrika.
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Liknande slutsatser har &ven WHO:s sammanstallningar av hélsoframjande preventionssatsningar
visat (Barker et al. 2007, 2010). Aven i en svensk kontext borjar detta mer och mer fa faste. Enligt
Skolverkets arbete med mobbning bér mobbningsarbetet i skolan ta hansyn till kdnens olika
positioner och handlingsutrymme for att kunna motverka mobbning (Flygare et al. 2011).

Problemomraden

Korta punktinsatser ger ingen varaktig effekt

De metoder som ar vanligast forekommande i genomgangen ar lektioner (55 ganger) och
smagruppssamtal (54 ganger). De forekommer framfor allt i skolan och vad vi kan utldsa mest som
punktinsatser. Alltsa inte som en upprepande insats eller som en samtalsserie dver tid.

Preventionsforskning i allménhet visar att insatser som l6per éver tid och som upprepas &r mer
effektiva &n enstaka insatser (Lonsway et al. 2009). Forskningen indikerar att det &r mer effektivt att
gora terminslanga insatser eller insatser med ett flertal traffar Gver en langre tid &n att arbeta med
punktinsatser (Anderson & Whiston 2005). Det ar ocksa viktigt att formedla att effektfulla
interventioner tar tid. Forst efter ar av arbete borjar interventioner visa resultat (Sundell et al. 2007).

Professionella insatser och stdd till unga

| flera av projekten som fokuserar pa hedersrelaterat vald anvands metoden peer education, vilket
forenklat betyder att den som forelaser eller leder har en liknande bakgrund som malgruppen, ligger
nara i alder och ibland &ven har liknande erfarenheter. Exempelvis att den som foreldser har tagit
avstand fran hedersrelaterade normer kring genus, relationer och familj och beréttar hur den resan
gick till i syfte att fa andra i liknande situationer att se mojligheten att géra andra val.

Forskning kring preventiva metoder visar lite stod for att peer-to-peer underlattar att forebygga
problemet. Snarare pekar forskning pa vikten av att det ar en professionell som utbildar, eller
genomfor gruppsamtal, for att insatsen ska ha effekt (Lonsway et al. 2009). Foresprakare for peer
education menar att unga har férdel av att sjalva kanna till och kunna anpassa sig till en
viss "ungdomskultur” och kan lattare bli lokala forebilder for jamnariga (Weisz, Beverly & Black
2010). Om unga eller ideellt engagerade gruppledare ska ansvara for insatserna behdvs utbildning,
handledning och strukturerat stod for att na énskad effekt (Anderson & Whiston 2005). Ett
problemomrade som kan finnas i 16 av projekten som anvander sig av forebildsmodellen, peer-to-peer
eller ambassadorer, ar antingen brist pa professionella insatser eller for lite stod till de unga som utfor
insatserna.

Skolan som en viktig och ibland svaratkomlig arena

Skolan ar en viktig arena for forebyggande universella satsningar riktade mot unga. Barn och
ungdomar tillbringar en stor del av sin vakna tid i skolan och en universell intervention i skolan har
mojlighet att nd manga samtidigt (Ferrer-Wreder et al. 2005, Sundell & Forster 2005). | skolan ar det
ocksa mojligt att arbeta med hela systemet — all personal och skolans organisation — vilket beh6vs om
preventionsarbetet och dess effekter ska halla dver tid.

| vart material har sex av projekten en sadan hela-skolan-ansats, medan 66 av projekten finns pa
skolan som arena. Flera projekt i kartlaggningen papekar dock problemen med att komma in i skolan.
Om de val kommer in &r det svart att fa igenom de 6nskemal som projektet behover for att na sina mal.

Dessa problem forefaller inte vara unika for den svenska skolvéarlden utan &ven i USA verkar
liknande utmaningar rada i det preventiva arbete som riktar sig till unga (Foshee & McNaughton
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Reyes 2009). Det ar svart att fa den tid som behdvs pa skolan, manga ganger upplats endast en till tva
lektioner, vilket ar for lite for att dstadkomma forandring kring vald. Manga skolor ar ocksa radda for
de foraldrareaktioner som den har typen av forandringsarbete kan vécka. | ljuset av att skolan ar en s
vanlig men pa ett satt svararbetad arena har forskare i USA borjat skapa familjebaserade program som
fokuserar pa vald (Foshee & McNaughton Reyes 2009).

Kunskapsluckor

Kunskap om prevention

Utifran de material som vi undersokt ar det mojligt att saga att flera av aktérerna har lite kunskap om
hur preventionsarbete bér genomféras och implementeras. Intrycket ar att det &r engagemanget som
driver viljan att paverka och forandra.

Pa ett sétt ar det tur att aktGrerna inte har Iatit sig stoppas av det manga ganger gedigna arbetet som
behover genomfdras for att de preventiva interventionerna ska ge den utdelning som 6nskas.
Frivilligsektorn kan sagas vara en viktig aktor att fa fragor pa den politiska agendan och har manga
ganger varit de som banat vég for att storre preventionssatsningar kommit igang. Exempelvis
kvinnojoursrorelsens betydelse for att mans vald mot kvinnor och barn idag ar ett véletablerat politiskt
problem — &ven globalt sett. Mer kunskap om prevention skulle eventuellt flytta fram positionerna én
mer.

Teoretisk grund och idé om forandring

En brist i projektens arbete ar hur interventionerna kopplas samman med relevant teori om bade
problem och dess 16sning. En forklaring till detta ar delvis att bidragsgivarnas blanketter inte uttalat
efterfragar teoretiska utgangspunkter. Men som projektens mal och metod ar formulerade gar det att
ana att de allra flesta projekt inte kopplar samman teorins betydelse med genomférandet.

Interventioner med en tydlig teoretisk bas visar sig ha béattre effekt (Casey & Lindhorst 2009).
Preventionsfaltet i allmanhet ar praglat av inlarningsteorier. Det valdspreventiva faltet kan ségas
forsoka kombinera inlarningsteori med mer genusorienterade tolkningsramar. Flood (2009) menar
dock att aven forstaelsen av vald spelar roll. Han lyfter fram en konsorienterad valdsforstaelse, dar
relationen mellan maktstrukturer och individer satts i centrum.

Relationen mellan olika typer av prevention, vald och alder

Forskning om prevention patalar vikten av att skapa tidiga interventioner. Lonsway et al. (2009)
skriver att det ar rimligt att borja med valdtaktsprevention under eller till och med innan unga har en
egen sexuell praktik. Exempelvis finns det studier som visar att elever i 15-arsaldern forandrar sina
attityder och sitt upptradande (sina beteendeintentioner) betydligt mer i jamforelse med nagot aldre
gymnasieelever. | vart material ar det valdigt fa insatser som riktas till barn mellan 0 och 11 ar, endast
10 procent. Cirka 90 procent av projekten gor insatser for unga mellan 12 och 18 ar, 20 procent for
unga 6ver 19 ar.

Med tanke pa att vissa former av vald drabbar unga i valdigt tidig alder, till exempel barns utsatthet
for vald i nara relationer som ibland borjar redan innan barnet r fott, vid 0 ars alder och framat.
Mobbning, trakasserier och krankningar forekommer tidigt i barns liv och &r relevant fran forskolans
verksamhet och framat. Hedersrelaterat vald och fortryck samt vald i ungas nara relationer och
sexuellt vald bor om det ska raknas som primarpreventiva insatser paborjas fore unga sjalva kommer i
puberteten.
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Mot bakgrund av detta borde fler primarpreventiva insatser riktas till barn tidigt i livet. Utifran det
genomgangna materialet ar barn den grupp som det, &n sa lange, satsats minst pa, om vi fokuserar pa
universella satsningar. | den internationella litteraturen finns flest insatser rapporterade for
universitetsstudenter. Aven s&dana insatser saknas i vart material. Sammantaget finns det
kunskapsluckor i det valdsforebyggande arbetet i Sverige, bade kring insatser for barn och kring
insatser for unga vuxna relaterat till en rad typer av vald.

An sé lange skapar frivilligsektorn framfor allt universella insatser. De mer selektiva och indikativa
insatserna genomfors till storsta delen av kommunala aktérer. Men hedersprojekten sticker ut. De
driver bade universella och selektiva insatser. Det svenska valdspreventionsfaltet ar relativt ungt,
vilket kan forklara att frivilligsektorn dominerar arbetet. Dessutom brukar det innovativa arbetet borja
dar.

Utvecklingsbehov

Utvardering av insatserna effekter

En stotesten i materialet &r hur litet dessa projekt &r utvarderade, vilket &r en viktig metod for att veta
om insatsen fungerar, men ocksa om den ekonomiska satsningen I6nar sig.

Rekommendationen inom preventionsfaltet &r att insatser standigt bor utvéarderas genom for- och
eftertester samt uppféljning vid flera tillfallen. Det som papekas ar att om det inte ar maojligt att gora
en randomiserad eller kvasiexperimentell studie finns det andra enklare vagar att fa strukturerade och
kunskapsbaserade analyser av vad som fungerar och vad som inte fungerar. Exempelvis kan man
anvanda for- och eftertester utan kontrollgrupp, samt uppféljning efter 3 man eller ett ar. Antingen
anvander man etablerade matinstrument eller skapar egna som &r anpassade efter verksamheten. Detta
kan kombineras med ett antal intervjuer med deltagare och omgivande personal, men ocksa att de som
genomforde insatsen skriver ner reflektioner. Materialet sammanstélls och kan ge en bild av insatsens
betydelse.

Manualbaserade program

I materialet finns det cirka 20 projekt som ska utveckla ndgon form av handledning eller manual. Det
ar projekt som innefattar allt fran att Gversatta en engelsk manual kring Aggressiv Replacement
Training (ART, ungdomsalternativet) till att skapa en lararhandledning som kan underlatta arbetet
med att visa film om mans vald mot kvinnor (Sveriges Kvinno- och Tjejjourers Riksférbund, SKR).
Projektens mojligheter att félja en manual ar olika. ART ar en manualbaserad metod som innebar att
om man vill ha vantad effekt maste alla delar i programmet genomféras. Jamfort med instruktioner
kring en handledning kopplad till en film sé &r de nedskrivna évningarna endast ett satt att underlatta
samtalen.

Preventionsprogram som &r manualbaserade anses, enligt preventionsforskningen, vara att féredra,
speciellt om ambitionen &r att kunna uttala sig om effekten av insatsen. | vart material har endast fyra
projekt en manualbaserad verksamhet. Manualer anses dven underlétta implementeringen av program,
manualer kan gdra det mojligt for andra att gora arbetet. Manualbaserade program 6kar darmed
mojligheten for unga att fa ta del av i princip samma innehall.

Idag &r manualerna ofta inte sa exakta i sitt innehall utan férmedlar ramar, struktur och
forhallningssatt snarare an detaljer. Anledningen &r att manualen behdver anpassas till den malgrupp
som ska delta. Om arbetet inte &r anpassat till gruppens sociala och kognitiva formaga kan en
preventionssatsning gora mer skada an nytta (Sundell & Forster 2005).
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Implementering

| materialet staller bidragsgivare fragor om projektens framtida utveckling — alltsa mojligheten att
leva vidare efter projekttidens slut, vilket ofta besvaras med forhoppningar om att det ska ga vagen.
Men om detta forverkligas framgar inte av materialet. Sa lange en projektidé far mer stod ar det
mojligt att utlasa hur det gatt, vi har dock inte funnit nagra uppféljningsredovisningar som genomforts
nagra ar efter projektets slut. Arvsfonden brukar géra uppféljningar med tio ars intervaller da forskare
far ett antal projekt inom ett visst tema. Den genomgangens fokus ar just huruvida projektets
verksamhet eller metod lever vidare.

For att en preventiv satsning ska lyckas krévs det en noggrann, konsekvent och strukturerad
implementering. For att na fram till personalen kravs kunskap om organisationen och om personalens
arbetssituation, men ocksa att personal far utbildning och kontinuerlig handledning av de som skapat
interventionen. | vart material ar utbildning av personal en mycket vanlig metod, 38 projekt gor detta.
Med tanke pa att fa projekt innefattar preventionsniva 5 och 6, som handlar om att férandra
organisationer (5) och policyarbete (0), ar en rimlig slutsats att inte sarskilt manga projekt planerar for
implementering av insatser utan huvudarbetet handlar om att utveckla insatser, som forhoppningsvis
ska bli varaktiga, men det &r oklart hur och om det faktiskt blir sa.

Ett mojligt tillvagagangssatt for att lyckas ...

Har foljer ett sétt att vidareutveckla det preventiva arbetet. Generellt ar var rekommendation att det
behover ske moten mellan preventions- och interventionsforskning, frivilligorganisationer i Sverige
och foretrédare for skolan och kommunala organisationer, dar mycket av insatserna gors. Fraser,
Richman, Galinsky och Day (2009) beskriver hur en utveckling av det preventiva arbetet kan goras
utifran en strategi i fem steg:

1. Specificera problemet och utveckla en programteori. Utveckla en problemteori som
beskriver forekomster av vald. Utveckla darefter en strukturell modell, med bade risk- och
skyddsfaktorer och andra faktorer. Skapa en programteori utifran hur problemet ska
forebyggas pa olika nivaer. Identifiera interventioner och skapa en logisk modell for
forandring eller en teori om férandring.

2. Skapa och revidera programmaterial. Utveckla ett forsta utkast av en manual med
tillhérande material. Pilottesta manualen och materialet. Utveckla manualen med fragor om
implementering, utbildning av ledare, handledning, relationen mellan interventionen och
professionella riktlinjer for arbetet och kopplingen till evidensbaserad praktik. Specificera hur
programmet ska anpassas till olika miljoer och grupper.

3. Forfina och faststall programkomponenterna. Testa programmet med hog kontroll ocksa i
implementeringen dér varje del i programmet provas var for sig. Kombinera dérefter olika
komponenter i programmet och studera de sammantagna effekterna. Utveckla riktlinjer for
anpassning utifran analysen av moderatorer och mediatorer.

4. Testa effektiviteten pa olika platser och sammanhang. Prova programmet i en verklig och
vanlig milj6, dar programutvecklarna har begransad kontroll av anvandningen. Beddm vilken
effektstorlek insatserna ger och betydelse av exponering av programmaterial.

5. Spridning av resultat och programmaterial. Publicera och sprid resultaten och
programmaterialet. Utveckla protokoll for utbildning och certifiering av programmet.

Vi tror att ett utvecklingsarbete mellan praktiker, skolpersonal, frivilligorganisationer, genusforskare
och folkhalsovetare som arbetar i linje med strategin ovan kan bli mycket fruktbar.
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Kommentar: Material och metodologiska reflektioner

Materialet kraver en kommentar. Det vi noterade &r att ansokningar och redovisningar &r av olika
kvalitet, vilket betyder att vi far tillgang till olika mycket information om projekten. En forklaring till
den varierande kvaliteten kan vara bidragsgivarnas olika krav i redovisningar, men ocksa att aktérerna
ar mer koncentrerade pa att genomfora projekten an att skriva om dem. Materialet ger &nda en bred
bild av vad som gors i Sverige i projektform nar det galler valdsprevention med fokus pa barn och
unga.

Vi som forfattat artikeln har sjalva bidragit till arbetet med valdspreventiva metoder med
genusperspektiv riktat till killar och unga man, vilket kan uppfattas som problematiskt. Det blir darfor
viktigt att understryka att vi ar partiska och att vi har ett egenintresse av forebyggande insatser som
kopplar samman jamstalldhet och vald. Darfor har vi gjort denna genomgang pa ett sa noggrant satt
som mojligt och i dialog och samarbete med uppdragsgivarna. Vi har valt att vara transparenta i hur vi
har sokt, beddmt och valt ut insatserna som presenteras i artikeln (bilaga 1).
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Bilagor

1. Metodbeskrivning

| Ungdomsstyrelsens uppdrag efterfragas en beskrivning och analys av utvarderade metoder for
attitydforandrande arbete riktat till pojkar och unga man nar det galler jamstalldhet, maskulinitet och
vald. Aven metoder som riktas till unga for att forebygga hedersrelaterat vald och fortryck samt
metoder for att forebygga krankningar, hot och vald mot homosexuella och bisexuella ungdomar samt
unga transpersoner ingar i uppdraget. | uppdraget ingar ocksa att analysera och identifiera
framgangsfaktorer, problemomraden, kunskapsluckor och utvecklingsbehov for det kunskapsbaserade
valdsforebyggande arbete som idag riktas till pojkar och unga mén, om dessa har ett
jamstélldhetsperspektiv samt analysera och identifiera hur detta tar sig uttryck.

For att kunna gora detta behdvdes den kunskap som framkom i artikeln Fore han slar (Sjogren,
Berg, Hyllander & Soderstrom, 2013) kompletteras. | den genomgang och analys som gjordes i ovan
namnda artikel framkom att det inte bedrivs nagot effektutvarderat universellt valdsforebyggande
arbete med hog vetenskaplig status riktat direkt till unga i Sverige, utan att de flesta metoder som
hittades var framtagna och utvarderade i en amerikansk kontext. Resultatet leder till fragan: Vad ar
det da for valdsfoérebyggande arbete som riktas till unga killar alternativt till bade unga killar och unga
tjejer i Sverige idag?

| samband med Ungdomsstyrelsens uppdrag att genomfdra utbildningsinsatser for att férebygga
mans vald mot unga kvinnor, inklusive hedersrelaterat vald och fortryck (2007-2010) identifierades
att det fanns bristande kunskap om forebyggande metoder riktat till killar och unga maén. 1 ett forsok
att fylla den luckan i arbetet med utbildningarna togs skriften Prata bort mansvald fram
(Ungdomsstyrelsen 2010). Syftet var att gora en inventering av befintliga projekt, metoder och
material for normkritiskt arbete kring pojkar, unga méan och maskulinitet och som i nagon form
hanterar fragan om vald. Skriften diskuterar dven tankar kring pedagogik, metoder och synsatt som
kommer fram samt visar pa fortsatta utvecklingsbehov och majliga vagar for att iscensatta dessa. |
Prata bort mansvald konstateras att valdsforebyggande arbete maste ske kontinuerligt och pa samtliga
tre preventiva nivaer i samhéllet. Skriften utgér dock ingen systematisk inventering av
valdspreventiva metoder i Sverige utan syftar mer till att lyfta fragan om valdsférebyggande arbete
riktat till killar genom att sérskilt belysa atta av de identifierade projekten som arbetar med universell
valdsprevention och darigenom ge en grund for vidare diskussioner kring metodutveckling.

Fragan vad det ar for valdsforebyggande arbete som bedrivs i Sverige i dag pa samtliga tre
preventiva nivaer och som riktar sig till unga killar kvarstar darmed. I syfte att fa en bild av detta tog
utredare pa Ungdomsstyrelsen kontakt med Sveriges Kommuner och Landsting, SKL och
Socialstyrelsen i hopp om att dessa aktdrer skulle kunna ha kunskap om det valdsforebyggande arbete
som sker i den lopande verksamheten pa skolor, fritidsgardar och inom socialtjansten. Ingen av dessa
tva aktorer hade dock kunskap om detta, vilket ledde oss till slutsatsen att det skulle bli ganska svart
att fa grepp om det I6pande valdsforebyggande arbete som sker runt om i landets kommuner. Vi
anser dock att det finns ett behov av kunskap om detta som kan lagga en grund for att utvardera och
utveckla metoder, identifiera fragor som kan vara angelagna for fortsatt forskning samt for att sprida
kunskap om forebyggande arbete som fungerar. Flera nationella myndigheter férdelar dock bidrag till
bade ideella och kommunala aktorer for olika former av valdsforebyggande arbete. Vi ansag darfor att
det fanns en god mojlighet att kunna fa en bild av de arbetssatt och metoder som tillampas runt om i
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landet genom en systematisk genomgang och kartlaggning av valdsforebyggande projekt som
beviljats av de stora nationella bidragsgivarna.

Urval och avgransningar

De aktorer som identifierades som relevanta bidragsgivare var Ungdomsstyrelsen, Arvsfonden,
Socialstyrelsen, Brottsforebyggande radet samt Lénsstyrelsen i Ostergotland. Den sista myndigheten
inkluderades eftersom de har ett nationellt uppdrag att forebygga hedersrelaterat vald och fortryck,
vilket bland annat har inneburit att bevilja bidrag till nationella eller l&nsévergripande projekt.

For att identifiera relevanta projekt eller verksamheter som arbetar valdsforebyggande har vi anvant
féljande avgrénsningar:

» Projektet/verksamheten ska uttalat arbeta attitydforandrande, forebyggande och/eller
beteendeforandrande nar det galler vald.

« Foljande valdsformer &r av intresse: skojbrak, trakasserier, krankningar, mobbning, misshandel,
sexuella trakasserier, sexuella 6vergrepp, valdtakt, hatbrott samt hedersrelaterat vald och fortryck.

« Projekten ska vara beviljade efter 2007° och avslutade senast i och med utgdngen av 2011.
Anledningen till att den aktuella tidsperioden valdes var att fa sa nya projekt som majligt och
béade fanga in langre och kortare insatser. Orsaken till att vi enbart soker efter avslutade projekt ar
att vi beddmer att det &r en storre chans att genom den totala dokumentationen, i och med ansdkan
och slutrapport,® f4 en s& bra bild som méjligt av den metod eller det arbetssatt
projektet/verksamheten anvant sig av. Undantag mot detta kan goras for projekt som pagar efter
2011 forutsatt att det finns en tillrackligt fyllig delrapport att ta del av. Detta undantag har endast
gjorts i enstaka fall.

« Malgruppen for projektet eller metoden ska vara killar/unga méan alternativt killar/unga mén och
tjejer/unga kvinnor (alltsd bada kénen som malgrupp).

« Universella, selektiva och indikativa metoder ar av intresse. Till skillnad fran den genomgéang och
analys av effektutvarderade valdsforebyggande metoder som presenterades i artikeln Fore han slar
valdes nu en bredare ansats. Orsaken till detta var att syftet framst var att kartlagga vad det ar for
slags valdsforebyggande arbete som bedrivs tack vare de statliga bidrag som fordelas av olika
myndigheter och genom den bilden kunna ldgga en grund for en diskussion av hur ett vidare
valdsforebyggande arbete riktat till unga kan utvecklas.

« Insatsen ska rikta sig till unga upp till och med 25 ar.

Bortfall

Denna artikel ar ingen kvantitativ analys av hur manga valdsférebyggande projekt som bedrivs i
Sverige idag utan en kvalitativ kartldggning. Det ar dock intressant att fora en diskussion kring
bortfall da flera personer, bade pa myndigheter och inom organisationen Méan for jamstalldhet, har
varit delaktiga i att gora urvalet. Detta gor att en del valdsforebyggande arbete kan ha missats da olika
personer kan ha tolkat urvalsramarna pa olika satt.

Urvalen har skett i tva steg. Steg 1 bestar i att handlaggare pa de berérda myndigheterna har gjort ett
forsta urval utifran sin kdnnedom om de projekt som beviljats pengar och den éversiktliga
dokumentation som myndigheten har om de beviljade projekten under den aktuella perioden. Urval
och eventuellt bortfall bestdms i dessa fall av hur respektive handl&ggare har tolkat de urvalsramar
som Ungdomsstyrelsen tillhandahallit. | nagra fall har urvalet gjorts av utredare pa Ungdomsstyrelsen
utifran en Gversiktlig och kortfattad presentation som den aktuella myndigheten haft att tillga pa sin

® Undantag har gjorts gallande en aktdr. Se nedan under Arvsfonden.
® N&r det galler Brottsforebyggande rddet har endast slutrapporter samlats in da dessa var av s& pass god kvalitet att de kunde ge det
efterfrdgade underlaget.
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webbplats samt i ndgra fall utifran listor av totalt antal beviljade projekt under den aktuella
bidragsformen som handlaggare har skickat till utredare pA Ungdomsstyrelsen’. Hur urvalet har gatt
till pa respektive myndighet kommer att presenteras nedan.

| steg 2 har skribenterna pa organisationen Man for jamstalldhet, som fatt i uppdrag att gora
kartlaggningen och skriva en artikel utifran den, gjort ett urval efter genomlasning av samtliga
arenden som 6verlamnats av Ungdomsstyrelsen. Detta har lett till att det forsta urvalet minskat da en
mer detaljerad granskning har gjorts och darpa en bedémning av huruvida projektet/verksamheten
faller inom de ramar som Ungdomsstyrelsen satt.

| nagra fa fall har en myndighets utvalda projekt gatts igenom av utredare pa Ungdomsstyrelsen
innan de 6verlamnats till konsulten da den aktuella handlaggaren i 6verlamningen till
Ungdomsstyrelsen har uttryckt tveksamhet kring urvalet. Ett annat méjligt bortfall kan finnas inom
ramen for det arbete som formulerats som brottsférebyggande. Valdsbrott &r ju en form av brott och
skulle kunna vara en del av de brott som avses forebyggas inom ramen for satsningar som uttrycker
att de arbetar med att férebygga brott. Dessa satsningar har dock inte inkluderats i steg 1 om de inte
har haft ett uttalat valdsforebyggande syfte.

Ytterligare ett bortfall kan finnas hos en del av Lansstyrelserna. Det galler bidrag till
valdmottagningar for man dar vissa lansstyrelser har exkluderat dessa da de riktar sig till vuxna méan
medan andra har inkluderat dem da de kategoriserat gruppen 18-25 ar (som inkluderas i
Ungdomsstyrelsens uppdrag) som vuxna man. Vi har hanterat detta tillsammans med konsulten pa
foljande sétt: i de fall verksamheten formulerar sig kring unga mans (upp till 25 ar) valdsutévande har
de inkluderats. Om de inte skriver nagot specifikt om unga méns valdsutévande utan talar om méan
generellt har de exkluderats. Det kan darmed finnas ett bortfall i steg 1 bland de projektbidrag till
valdsmottagningar som har exkluderats utifall att dessa vid en mer noggrann granskning aven har
formulerat sig kring unga mans valdsutévande. En lansstyrelse uppger att urvalet inte ar ett resultat
av en systematisk genomgang utan ett resultat utifran en uppskattning av vilka arenden som &r
relevanta.

En slutsats som dragits i och med urvalsarbetet &r att det forekommer en hel del trygghetsskapande,
sjalvstarkande samt férbyggande arbete som syftar till att motverka utanférskap. Detta arbete kan
mycket val ha valdsforebyggande effekter &ven om det inte har det uttalade syftet. Sadana former av
forebyggande insatser ar otroligt viktiga da de syftar till att forstarka det goda och positiva i barns och
ungas utvecklingsprocess. Det forebyggande arbete som denna artikel syftar till att beskriva ar det
arbete som har ett uttalat valdsforebyggande fokus samt huruvida detta arbete har ett genusperspektiv.

Hur mycket relevant information for uppdraget som det insamlade underlaget innehdll har varierat
mycket mellan de olika akttrerna, vilket begransar konsultens mojligheter att beskriva och analysera
de metoder och arbetssatt som anvénts. Detta har att géra med att de olika aktGrerna som beviljar
bidragen kréver olika mycket information av de verksamheter som ansoker och har olika syften med
sina respektive slutrapporter. Oftast ar slutrapporternas syfte att beskriva vad de beviljade pengarna
har anvants till och inte metoden for arbetet eller hur denna har bidragit till att férebygga
valdsutdvande bland unga.

" Hur det ser ut mer exakt presenteras under respektive myndighets rubrik.
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Aktuella myndigheter

Ungdomsstyrelsen

Handlaggare pa Ungdomsstyrelsen har gatt igenom samtliga bidrag som myndigheten beviljat under
tidsperioden 2007-2011. Genomgang och urval har gjorts av handlaggare som arbetar med
myndighetens organisations- och projektbidrag. De projekt som har en slutrapport samt bedriver ett
arbete som faller inom de urvalsramar som satts upp har inkluderats i urvalet. Detta resulterade i att
27 projekt valdes ut. Relevanta projekt aterfanns inom foljande bidragsformer: Framjande och
forebyggande, Ungas fritid och organisering, Verksamhetsbidrag till kvinnors organisering,
Jamstalldhetsbidrag, Statsbidrag till verksamhet mot rasism och liknande former av intolerans,
Statsbidrag for ungdomsorganisationer samt Stod till natverk for ungdomsfragor.

Arvsfonden

Utredare pa Ungdomsstyrelsen har gatt igenom Arvsfondens projekt inom projektomradet
forebyggande av brott, vald och mobbning. Projekten har identifierats via sokfunktionen pa
Arvsfondens webbplats. Totalt identifierades 16 projekt som relevanta utifran de avgransningar som
var satta. Darefter fordes samtal med handlaggare pa Arvsfonden for att stimma av de utvalda
projektens relevans. Arvsfonden bad om att sjalva fa gora ytterligare en selektering och inkludera
relevanta projekt fran 2005 och 2006 da myndigheten i vissa fall inkluderar flerariga projekt och vi
annars skulle ga miste om nagra stora och langsiktiga projekt. Da slutresultatet pa sa satt skulle kunna
bli battre gjordes detta undantag av avgransningar i tid. Ytterligare 12 projekt identifierades genom
detta, vilket resulterade i totalt 28 projekt fran Arvsfonden.

Socialstyrelsen

Socialstyrelsen fordelar, enligt egen utsaga, inte statsbidrag till ndgon organisation som specifikt
utvecklar metoder/arbetssatt som syftar till att forebygga valdsutdvande och riktar sig till unga killar,
alternativt unga killar och unga tjejer, upp till och med 25 ar. | samrad med Socialstyrelsen
identifierades dock de sarskilda utvecklingsmedel for att forebygga mans vald mot kvinnor samt
Socialstyrelsens statsbidrag till rikstdckande organisationer som bedriver frivilligt arbete inom det
sociala omradet som bidragsformer inom vilka vi méjligen skulle kunna finna verksamheter som
bedrev ett relevant arbete.

Ett av dessa omraden inom statsbidraget till rikstackande organisationer som bedriver frivilligt
arbete inom det sociala omradet var att forebygga mans vald mot kvinnor, vilket gjorde att utredare pa
Socialstyrelsen bedémde bidragsformen som relevant att ga igenom. En férsta genomgang gjordes av
utredare pa Ungdomsstyrelsen. Totalt identifierades tre projekt som relevanta inom de ramar som
sattes. De sarskilda utvecklingsmedlen for att forebygga mans vald mot kvinnor tog Socialstyrelsen
over fran lansstyrelserna 2012. Innan dess har myndigheten dock haft en rapporteringsskyldighet till
regeringen for stodformen. Socialstyrelsen hade dock inga majligheter att géra ndgon systematisk
sokning bland ans6kningar och slutrapporter fran den efterfragade tidsperioden.

Lansstyrelserna

Da Socialstyrelsen inte hade majlighet att identifiera relevanta projekt inom ramen for de sarskilda
utvecklingsmedlen for att forebygga mans vald mot kvinnor stalldes istéllet den fragan till landets
samtliga 21 lansstyrelser. Efter samradd med Lansstyrelsen i Ostergétland beslutades dven att be
samtliga lansstyrelser ga igenom stodformen hedersrelaterad vald och problematik for att identifiera
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projekt som kunde vara relevanta for att forebygga den valdsformen. Samtliga lansstyrelser svarade
pa forfragan, dock pa lite olika satt.

Tabell 19. Arenden frén lansstyrelserna, antal

Férebyggande insatser mot Sarskilda utvecklingsmedel for att starka
hedersrelaterat vald och stodet till valdsutsatta kvinnor och barn

fortryck som bevittnat vald

Inkommit med utvalda
&renden inom 13 I&nsstyrelser 10 l&nsstyrelser
avgransningarna.

Inkommit med listor dver
totalt antal beviljande

) : 2 lansstyrelser 3 lansstyrelser
&renden inom

bidragsformen.

Fann inga relevanta

arenden inom 5 lansstyrelser 8 lansstyrelser

avgransningarna.

Nationellt uppdrag att
fordela medel. Rapporterat 1 lansstyrelse
in med annan lansstyrelse.

Utredare pa Ungdomsstyrelsen har gjort ett urval utifran de lansstyrelser som inkommit med listor
Over totalt antal beviljade projekt under den relevanta tidsperioden inom bidragsformen. Totalt ledde
det till 133 drenden inom de tva bidragsformerna.

Brottsforebyggande radet

Brottsférebyggande radet beviljar ekonomiskt stod till lokala brottsforebyggande projekt. Utredare pa
Ungdomsstyrelsen har gatt igenom de projekt som beskrivs pa myndighetens webbplats och gjort ett
urval utifran den beskrivning av projektet som finns dar. Urvalet har styrts av de avgransningar som
satts av Ungdomsstyrelsen. De kategorier som har sékts igenom &r lokala brottsférebyggande projekt
som handlar om barn, ungdomar, skola, mans vald mot kvinnor samt information och utbildning. Sex
projekt bedémdes vara relevanta for uppdraget.

Totalt lamnades 197 projekt fran sammantaget fem aktorer dver till konsulten for en andra granskning.
Efter konsultens genomgang aterstod 101 projekt som blev basen for den kartlaggning och diskussion
som genomfors i artikeln.

Foljande fragor askadliggors och diskuteras utifran de insamlade projekten:

« Vilka valdsformer avses i det valdsforebyggande arbete som bedrivs?

« Vilka metoder/arbetssatt anvander aktorerna sig av?

« Pavilka preventiva nivaer finns de olika formerna av forebyggande arbete?

« Vilka mélgrupper riktar sig insatserna till (alder och kon)?

« Har insatserna ett genusperspektiv och hur tar det sig i sa fall uttryck?

« Vilka ar aktorerna bakom det valdsférebyggande arbetet?

« Vad finns det for framgangsfaktorer, problemomraden och kunskapsluckor i det
valdsforebyggande arbete som bedrivs?
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2. Forteckning over inkluderade projekt

Tabell 20 &r en forteckning 6ver samtliga inkluderade projekt. Tabellen ar sorterad i bokstavsordning efter verksamhet och organisation. Dérefter féljer en
beskrivning av projektets namn, bidragsgivare, malgrupp utifran kon och alder, var bedémning av genusperspektiv samt typ av utvardering.

Tabell 20. Inkluderade projekt i bokstavsordning efter verksamhet/organisation

Verksamhet/
organisation

Projektnamn

Bidragsgivare

Malgrupp — kén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

ABF Norra Boden

ALMAeuropa
ALMAeuropa

Arno-gruppen

Atvidabergs kommun

Blekinge museum

Stoppa det
hedersrelaterade valdet!
Frigdr barn, ungdomar
och kvinnor!

Shields
Maktlekar

Att mota tonarspojkar som
riskerar att beréras av
hedersrelaterat vald

Du har huvudrollen i ditt liv
— ett samverkansprojekt i
arbetet med manskliga
rattigheter

Hedersrelaterat vald - en
fraga for dom andra?

Lansstyrelsen Norrbotten

Allménna arvsfonden
Allménna arvsfonden

Lansstyrelsen
Sddermanland

Brottsférebyggande radet

Lansstyrelsen Blekinge
1an

Killar och tjejer

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar

Killar och tjejer

Killar och tjejer
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Unga

Unga
Barn och unga

Unga

Unga

Unga

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

2. Genus som
variabel

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering



Verksamhet/
organisation

Projektnamn Bidragsgivare

Malgrupp — koén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

Borlange kommun,
Finansutskottet

Enheten for sociala fragor,
Lansstyrelsen Stockholms
lan

Eritreanska kvinnor for
integration

Eskilstuna kommun
Largersbergs Fritidscenter

Eskilstuna kommun,
Kultur och
fritidsférvaltningen Ung
Fritid

Projektplan for att 6ka
invandrarkvinnors
kunskaper om och
formaga att anvanda det
svenska skyddsnétet vid
vald och fortryck.

Lansstyrelsen Dalarna

Projekt Hedra -
forebyggande arbete mot
hedersrelaterat vald och
fortryck

Lansstyrelsen Stockholm

KMVH -
Kvinnoorganisationer Mot
Vald mot kvinnor och
Hedersrelaterat fortryck

Ungdomsstyrelsen

Forebyggande insatser for
ungdomar, foraldrastdd
och kunskapsférmedling
till fritidsgdrdspersonal
kring hedersrelaterat vald
och fortryck

Lansstyrelsen
Soédermanland

Heder Ung Fritid
Eskilstuna

Lansstyrelsen
Sodermanland

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer
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Unga

Unga

Unga vuxna

Unga

Unga

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

2. Genus som
variabel

3. Egen
enkatutvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering



Verksamhet/
organisation

Projektnamn

Bidragsgivare

Malgrupp — koén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

Flens kommun
Fridlevstad Goif
Fryshuset

Fryshuset och
Fotbollsalliansen

Frédinge skolan

Féreningen iranska
flyktingradet

Glom aldrig Pela...
Gavle kommun

Goteborgs
Raddningsmission

Goteborgs stad Social
resursforvaltning

Haninge kommun

Hvitfeldtska gymnasiet,
Goteborg

Iransk-svenska féreningen

Iransk-svenska
solidaritetsféreningen

Islamiskt .
kulturcenter/Orebro
moské

Tillit

Fotbollslyftet

Lugna gatan
Fotbollsalliansen
Emilia-projektet

Heder ar bra vald ar daligt
Abbas broder

Forovare pa turné i
Gavleborgs lan

Stadsdelsdialog Gunnared

Aret pa laktaren - projektet
Program supporter
Goteborg

Projekt Kvinnofrid

Glom aldrig att reagera
nar Du hor: "Det sker i
hederns namn!?"

HOMA
Utstallning kring heder

Att vara tonarsforalder

Lansstyrelsen
Soédermanland

Allmanna arvsfonden
Allmanna arvsfonden
Allmanna arvsfonden
Lansstyrelsen Varmland
Lansstyrelsen Skane
Allmanna arvsfonden
Lansstyrelsen Gavleborg

Allmanna arvsfonden

Brottsférebyggande radet

Lansstyrelsen Stockholm
Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Lansstyrelsen Skane
Lansstyrelsen Skane

Lansstyrelsen Orebro

Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar

Killar

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar och tjejer

37

Unga
Unga
Unga
Unga och unga
vuxna
Unga
Unga
Unga
Unga
Unga

Unga

Unga

Unga

Unga
Unga

Unga

4, Genusforandrande

2. Genus som

variabel

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

4. Genusforandrande

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

2. Genus som
variabel

2. Genus som

variabel

3. Genussensitiv

4. Genusforandrande

1. Genusneutral

1.

1.

2.

1.

3.

Sjalvvardering

Sjalvvardering

Extern utvardering

Sjalvvardering

Egen

enkatutvardering

1.

1.

1.

1.

1.

1.

1.

Sjalvvardering

. Sjalvvardering

Sjalvvardering
Sjalvvardering

Sjalvvardering

. Sjalvvardering

. Sjalvvardering

Sjalvvardering
Sjalvvardering

Sjalvvardering



Verksamhet/
organisation

Projektnamn

Bidragsgivare

Malgrupp — koén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

Karlskrona kommun,
Utbildningsforvaltningen

KFUM Fryshuset Elektra,
Goteborg
KFUM Géteborg

KFUM kiosk
KFUM Soder Fryshuset

Kristianstads kommun

Kristna Fredsrérelsen

Kurdiska féreningen,
Eskilstuna

Kurdiska kvinnor for
integration

Kurdiska kvinnor for
integration

Kurdiska kvinnor for
integration

Kvinnojouren Blaklockan

Kvinnojouren i Hoganas

Forebyggande atgarder
fér ungdomar som riskerar
att utsattas for
hedersrelaterat vald

Sharafs hjaltar och
hjaltinnor

Modiga tjejer och Modiga
Killar

Kiosk

Elektra

Din bror

Genus i
ickevaldsutbildningar

Manliga natverket
"Bawan"

Kurder mot
hedersrelaterat vald - Ida-
projektet

Kurder mot
hedersrelaterat vald

Kurder mot
hedersrelaterat vald

Kon
konsroller=jamstélldhet

Insatser mot
hedersrelaterat vald

Lansstyrelsen Blekinge

lan

Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Lansstyrelsen Skane
Lansstyrelsen Skane

Lansstyrelsen Skane

Ungdomsstyrelsen

Lansstyrelsen
Sodermanland

Lansstyrelsen
Vastmanland

Ungdomsstyrelsen
Lansstyrelsen
Vastmanland

Ungdomsstyrelsen

Lansstyrelsen Skane

Killar och tjejer

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer
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Unga

Unga och unga
vuxna

Unga och unga
vuxna

Barn
Unga

Unga och unga
vuxna

Unga vuxna

Unga

Unga

Unga och unga

vuxna

Unga

Unga

Unga

3. Genussensitiv

4, Genusforandrande

4. Genusforandrande

3. Genussensitiv
4. Genusforandrande

3. Genussensitiv

4. Genusforandrande

4, Genusforandrande

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

4, Genusforandrande

3. Genussensitiv

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering
2. Extern utvardering

1. Sjalvvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

2. Extern utvardering

1. Sjalvvardering



Verksamhet/
organisation

Projektnamn

Bidragsgivare

Malgrupp — koén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

Kvinnojouren lIris
Kvinnojouren Miranda
Kvinnojouren och

tjejjouren, Luled
Kvinnojouren Rosen

Liberala kvinnor i Malmo

Ljungby, Almhult och
Markaryd kommun

Lulea brottsofferjour

Luled kommun

Lunds KvinnoForum

Lansféreningen for
Gavleborgs tjej- och
kvinnojourer

Malmo stad

Man for Jamstalldhet,
Goteborg

Manscentrum Sundsvall

Mansjouren Kronoberg

Tala om hedersvald o
fortryck

Unga pojkar och
attitydpaverkan

Medvetandeg6ra och
informera

Tjejer och killar -
Forebyggande arbete -
Vald i nara relationer

Agera mot kvinnovald
Familjefrid Sunnerbo

Att minska hedersrelaterat
vald och fortryck pa
Hertson

Med hedern i behall

Ringar pa vattnet

"Och i varas var det en
kille i en annan skola som
tande eld pa sig sjalv..."

Livssamtal

Vald och heder Jamt i
Skolan, ett
utvecklingsprojekt

Mansjouren mot
hedersrelaterat vald

Ungdomsstyrelsen
Lansstyrelsen
Sddermanland

Lansstyrelsen Norrbotten

Lansstyrelsen Gavleborg

Ungdomsstyrelsen
Lansstyrelsen Kronoberg

Lansstyrelsen Norrbotten

Lansstyrelsen Norrbotten

Lansstyrelsen Skane
Lansstyrelsen Gavleborg

Lansstyrelsen Skane

Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Socialstyrelsen

Ungdomsstyrelsen

Killar och tjejer
Killar
Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar

Killar
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Unga
Unga
Unga

Unga

Unga
Barn och unga

Unga

Unga och unga
vuxna

Unga
Unga

Unga

Barn, unga och
unga vuxna

Unga

Unga och unga
vuxna

4, Genusforandrande

3. Genussensitiv

4, Genusforandrande

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv
3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

4. Genusférandrande

3. Genussensitiv

3. Genussensitiv

3. Egen
enkatutvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering
1. Sjalvvardering

3. Egen
enkatutvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering



Verksamhet/
organisation

Projektnamn

Bidragsgivare

Malgrupp — koén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

Mansjouren Vasterbotten

Mansmottagning

Man for Jamstalldhet

Man for Jamstalldhet

Man for Jamstalldhet,
ROKS, SKR

Nacka kommun

Odysséteatern

Orust kommun

Pited kommun

Polismyndigheten i
Jonkopings lan
Riksférbundet Barnen
forst

Radda Barnen

Réadda Barnen och
Karlstads kommun

Radda Barnen, Dalarna

Réadda Barnen,
Harndsand

Réadda Barnen, Region 6st

Att vixa och vaga vara
vuxen

Pappagruppen - ett
program for valdsbenagna
fader

Killfragor

Box! (Machofabriken)

Familjeverksamheten/
Mansmottagningen i
Nacka/Varmdo

Den fjarde manaden

Forebyggande insatser
mot vald och fortryck i
hederns namn

Mota

Det handlar om karlek
(DHK)

Jamstalldhet

Det handlar om karlek
(DHK)

Det handlar om karlek
(DHK)

Det handlar om karlek
(DHK)

Livsrummet

Det handlar om karlek
(DHK)

Ungdomsstyrelsen

Allmanna arvsfonden

Allmanna arvsfonden

Socialstyrelsen
Allmanna arvsfonden

Lansstyrelsen Stockholm

Allmé&nna arvsfonden
Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Lansstyrelsen Norrbotten
Lansstyrelsen Jonképing
Lansstyrelsen Stockholm
Lansstyrelsen Orebro
Lansstyrelsen Varmland
Lansstyrelsen Dalarna
Lansstyrelsen i

Vasternorrland

Lansstyrelsen
Vastmanland

Killar

Killar

Killar

Killar
Killar och tjejer

Killar

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar och tjejer
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Unga vuxna

Unga vuxna

Barn och unga

Unga

Unga vuxna

Unga

Barn och unga

Barn och unga
Unga
Barn och unga
Unga
Unga
Unga
Unga

Barn och unga

3.

4.

Genussensitiv

Genusforandrande

. Genusférandrande

. Genusférandrande
. Genusférandrande

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genussensitiv

2.

1.

3.

Extern utvardering

. Extern utvardering

. Sjalvvardering

. Sjalvvardering
. Sjalvvardering

Sjalvvardering

. Sjalvvardering

. Sjalvvardering

. Sjalvvardering

Egen

enkatutvardering

1.

3.

Sjalvvardering

Egen

enkatutvardering

3.

Egen

enkatutvardering

3.

Egen

enkatutvardering

3.

Egen

enkatutvardering

1.

Sjalvvardering



Verksamhet/
organisation

Projektnamn

Bidragsgivare

Malgrupp — koén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

Réadda Barnens
Riksférbund

Regnbagen Kvinnojouren
Botkyrka

RFSL Ungdom

Riksteaterféreningen
Scenkonst Kalmar

Riksorganisationen
Ungdom mot rasism

Radda Barnens
Ungdomsférbund

Sjuhérads
kommunalférbund

Skara kommun

Skolkyrkan i Lule&

Socialnamnden i Falun,
Produktionsstyrelsen
Borlange

Somaliska kvinnor i
Skandinavien (SKIS)

Stjarnjouren, Solna

Studieframjandet i sédra
Narke

Studieframjandet i
Umearegionen

Det handlar om karlek
(DHK)

"Skolprojektet",
uppsokande verksamhet i
skolor och hos féreningar

Cry no more
No tears for queers

Unga fotbollsspelar - mot
rasism och vald

Killgruppsprojektet Allan

Skolprojekt Utvag Sodra
Alvsborg

Teaterforestallning "Den
fjarde manaden"

Samtal med elever utifran
boken "I heders skugga"

Kris- och
valdsmottagningen for
man i Falun-Borlange

Vad ar okej sex?
Vi bryr oss

Vadda heder? Vi pratar
om sex?

Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Lansstyrelsen Stockholm

Allmanna arvsfonden
Lansstyrelsen Kalmar

Ungdomsstyrelsen

Allmanna arvsfonden
Lansstyrelsen Vastra

Goétaland

Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Lansstyrelsen Norrbotten

Lansstyrelsen Dalarna

Socialstyrelsen

Ungdomsstyrelsen
Allmanna arvsfonden

Allmanna arvsfonden

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar
Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar

Killar och tjejer

Killar och tjejer
Killar och tjejer

Killar och tjejer

41

Unga

Unga

Unga
Unga

Unga och unga
vuxna

Unga
Unga

Unga

Unga

Unga vuxna

Unga vuxna

Unga
Unga

Unga

4, Genusforandrande

4. Genusforandrande

4, Genusforandrande

4. Genusforandrande

3. Genussensitiv

4. Genusforandrande

4, Genusforandrande

3. Genussensitiv

4., Genusforandrande

4. Genusforandrande

2. Genus som
variabel

4. Genusforandrande

2. Genus som
variabel

3. Genussensitiv

3. Egen
enkatutvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering
3. Egen

enkatutvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

2. Extern utvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering



Verksamhet/
organisation

Projektnamn

Bidragsgivare

Malgrupp — koén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

Sundbybergs stad

Sunnadalskolan
Karlskrona kommun
Svenska Roda Korset

Sveriges Kvinno- och
Tjejjourers Riksforbund,
SKR

Séderhamns kommun

Teater DeVill

Tensta kvinno- och tjejjour

Tjejjouren Luled

Trelleborgs kommun

Unga Romateater

Ungdomsalternativet

Utveckling av kontaktjour
och stédverksamhet

Projekt for att motverka
hedersrelaterat vald och
fortryck

AMOR

En film om mans vald mot
kvinnor och barn

Projekt S.U.S Junior
(Séderhamns Ungdoms
Stod)

Vapenhuset
Framtid for alla

Preventivt arbete for att
framja jamstalldhet bland
killar och tjejer

Forebyggande arbete mot
vald och fortryck i hederns
namn

D6md!

ART i praktiken

Lansstyrelsen Stockholm

Lansstyrelsen Blekinge
lan

Lansstyrelsen
Vasternorrland

Allmanna arvsfonden

Allmanna arvsfonden

Allmanna arvsfonden

Lansstyrelsen Stockholm

Lansstyrelsen Norrbotten

Lansstyrelsen Skane

Allmanna arvsfonden

Allmanna arvsfonden

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer
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Unga

Unga

Unga

Unga och unga
vuxna

Unga och unga
vuxna

Unga

Unga vuxna

Unga

Unga och unga
vuxna

Barn och unga

Unga

4, Genusforandrande

. Genussensitiv

. Genusférandrande

. Genusférandrande

. Genusneutral

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genusférandrande

. Genussensitiv

. Genussensitiv

. Genusneutral

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

3. Egen
enkatutvardering
1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering

1. Sjalvvardering



Verksamhet/
organisation

Projektnamn

Bidragsgivare

Malgrupp — koén

Malgrupp — alder

Genusperspektiv

Typ av utvardering

Uppsala kommun

Varken hora eller kuvad

Virserums Konsthall

Vagga gymnasieskola

Orebro kommun,
Virginska skolan

Orebro kommun,
Virginska skolan

Orebro kommun,
Vivallaskolan

Relationer och
kulturméten - jamstalldhet
och likvardighet

VHEK - jamstélldhet,
blandning och
likabehandling i férorten

Valdet i de ungas varld

Forebyggande insatser
gallande vald och fortryck
i hederns namn 2010

"Att ta stallning" genom
utbildning, upplysning och
integration

Mosaik - Insatser for
personal och elever pa
Virginska skolans IV
program for att kunna
upptacka, forsta och
agera kring
hedersrelaterad
problematik och hot och
valdsituationer i 6vrigt

Den fjarde manaden

Lansstyrelsen i Uppsala

Lansstyrelsen Stockholm

Allmanna arvsfonden

Lansstyrelsen Blekinge
1an

Lansstyrelsen Orebro

Lansstyrelsen Orebro

Lansstyrelsen Orebro

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Killar och tjejer

Unga

Unga

Unga

Unga

Unga
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