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Forord

Viren 2012 fick Bra i uppdrag av regeringen att genomféra en
nationell kartliggning av brott i nira relationer. Syftet var att
fa battre kunskap om utbredningen av dessa brott i Sverige, lik-
som om karaktiren pa utsattheten och om de utsatta personerna.
Kartlaggningen har genomforts med hjalp av ett nytt frigeavsnitt
i Nationella trygghetsundersokningen (NTU), som Bra genomfor
arligen.

Studien har genomforts och forfattats av Anna Frenzel, utredare
pd Bra. Virdefulla synpunkter under projektets gang har limnats
av Annika Eriksson, Emelie Firdeman, Thomas Hvitfeldt och Asa
Irlander, samtliga medarbetare pa Bra. Det nya frigeavsnittet ut-
vecklades i samarbete med Paul Fuehrer, fil. dr. och universitetslek-
tor i sociologi vid Uppsala universitet. Rapporten har vetenskap-
ligt granskats av Margareta Hydén, professor i socialt arbete vid
Linkopings universitet.

Avslutningsvis vill Bra rikta ett stort tack till alla de nara 13 000
personer som medverkat i NTU, och diarmed gjort denna natio-
nella kartlaggning mojlig.

Stockholm i maj 2014

Erik Wennerstrom
Generaldirektor Anna Sellin
Enhetschef
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Sammanfattning

Denna rapport presenterar resultaten av en nationell kartlagg-
ning av brott i ndra relationer, som Brd genomfort pd uppdrag
av regeringen. Kartliggningen gjordes inom ramen for Nationella
trygghetsundersokningen (NTU), en undersokning om mannis-
kors trygghet och utsatthet for brott, som Bra genomfor arligen i
form av telefonintervjuer.

En nira relation avser hir att man har, eller har haft, ett partner-
forhallande med en flickvidn, pojkvin, hustru eller make, oavsett
om man ir sammanboende eller ej. De brott som kartliaggs ar sys-
tematiska kriankningar och forodmjukelser, forsok att inskranka
friheten, hot, trakasserier, misshandel, grov misshandel,' sexual-
brott och grova sexualbrott.?

Syftet med kartlaggningen dr att f4 kunskap om hur utbredd
denna typ av brottslighet dr och att undersoka dess karaktir. Rap-
portens tvd huvudsakliga fragestallningar dr

¢ hur stor andel av befolkningen (16-79 4r) som har utsatts

for brott i en nara relation under foregdende ar (2012) samt
nagon gang i livet

e ivilken utstrackning utsattheten har varit dterkommande.?

Dessutom svarar rapporten pad
¢ hur vanligt det ar att hiandelsen har polisanmalts
e varfor utsatta personer viljer att inte anmala till polisen

¢ hur vanligt det ar att utsatta personer har barn boende i hus-
héllet

' Grov misshandel definieras i denna kartlaggning som att en nuvarande eller
tidigare partner gjort illa den utsatta personen med ett foremél, knytnavar,
sparkar eller liknande. Definitionen féljer med andra ord inte den juridiska
definitionen av grov misshandel.

2 Grovt sexualbrott definieras i denna kartlaggning som att en nuvarande eller
tidigare partner tvingat den utsatta personen till nagon form av sexuell handling
genom att hota, hélla fast, utnyttja att den utsatta personen varit berusad eller
liknande. Definitionen féljer med andra ord inte den juridiska definitionen av
grovt sexualbrott.

3 Aterkommande utsatthet definieras har som att man blivit utsatt nagon gang i
manaden eller oftare under det senaste aret.



® hur manga av de utsatta som varit i kontakt med till exempel
sjukvarden, socialtjansten eller kvinno- eller mansjourer, pa
grund av sin utsatthet

® hur vanligt det ar att de utsatta inte har fatt tillfredsstdllande
vard, stod, hjdlp eller skydd.

De nivaer av utsatthet i befolkningen som framkommer i denna
kartlaggning bor beaktas som miniminivder, eftersom morkertalet
troligtvis ar stort.

Under 2012 utsattes knappt 7
procent for brott i en nira relation

Totalt uppger 6,8 procent av befolkningen att de utsattes for brott
i en nidra relation under 2012. Andelen kvinnor som utsattes for
brott i en nidra relation under 2012 var i princip jimnstor med
andelen utsatta min (7,0 procent av kvinnorna och 6,7 procent
av minnen). Aven nir man studerar psykiskt vald och fysiskt vald
separat visar sig utsattheten vara jamnt fordelad mellan konen;
6,8 procent av kvinnorna och 6,2 procent av minnen utsattes for
psykiskt vald, medan 2,2 procent av kvinnorna och 2,0 procent av
mannen utsattes for fysiskt vald. De tvd vanligaste brottstyperna ar
systematiska krankningar och forsok att inskranka friheten. En del
utsitts for bade fysiskt och psykiskt vald inom relationen. Av dem
som utsattes for fysiskt vald under 2012 blev narmare 85 procent
dven utsatta for psykiskt vald, medan knappt 28 procent av dem
som utsattes for psykiskt vald dven blev utsatta for fysiskt vald.

Aven om utsattheten under 2012 verkar vara jimnt fordelad
mellan kvinnor och man, dr det vanligare att kvinnor utsatts for
grovre vald och har betydligt storre behov av hjalp och stodin-
satser, och da framfor allt sjukvérd. Bland de personer som blev
utsatta for grov misshandel uppgav 29,1 procent av kvinnorna och
2,4 procent av minnen att de uppsokte, eller hade behévt upp-
soka, en lakare, sjukskoterska eller tandlikare.

De bakgrundsfaktorer som verkar ha starkast relevans ar alder,
familjerelation, utbildning, boendeform och ekonomiska forut-
sattningar. Utsattheten dr hogst bland personer i dldrarna 16-34
ar, ensamstdende forildrar, personer med hogst gymnasial utbild-
ning och personer boende i flerfamiljshus. Utsatta kvinnor har
ofta simre ekonomiska forutsittningar an kvinnor som inte blivit
utsatta. Det verkar inte finnas nagra tydliga skillnader i utsatthet
mellan personer som ar fodda i Sverige och utrikesfodda.

Aterkommande utsatthet vanligare bland kvinnor

Nastan halften av de personer som varit utsatta for psykiskt vald
under 2012 uppger att vildet har varit &terkommande under aret.
Kvinnor uppger i hogre utstrackning att de blivit utsatta for ater-
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kommande psykiskt vald (56 procent av de utsatta kvinnorna jam-
fort med 40 procent av de utsatta mannen). Raknat i hela befolk-
ningen handlar det om 3,8 procent av kvinnorna och 2,5 procent
av mannen i Sverige som har blivit utsatta for dterkommande psy-
kiskt vald under 2012.

Av dem som utsattes for dterkommande fysiskt vald under 2012
blev nistan var fjarde person utsatt flera ganger. Aven hir ir det
vanligare med dterkommande utsatthet bland kvinnor; drygt
26 procent av de utsatta kvinnorna och 20 procent av de utsatta
minnen blev utsatta for dterkommande fysiskt vald under 2012.
Detta motsvarar 0,6 procent av kvinnorna och 0,4 procent av
minnen i befolkningen som helhet.

Av de personer som utsattes for aterkommande fysiskt vald
2012 utsattes nastan 90 procent dven for dterkommande psykiskt
vald under samma period, medan 14 procent av de personer som
utsattes for dterkommande psykiskt vald 2012 dven utsattes for
aterkommande fysiskt vald.

I likhet med utsatthet generellt, pdverkas aven dterkommande
utsatthet av tidigare nimnda faktorer: dlder, familjerelation, boen-
deform, utbildning och ekonomiska forutsittningar. Att bli utsatt
for dterkommande brott dr vanligast bland personer i dldrarna
16-34 ar, ensamstdende foraldrar, personer boende i flerfamiljshus
och personer med hogst gymnasial utbildning. Ocksa hir ar det
vanligare att kvinnor som blivit utsatta for dterkommande brott
har simre ekonomiska forutsittningar. Detsamma galler bland
mén som utsatts for aterkommande fysiskt vald. Aterkommande
utsatthet verkar forekomma bland dem som ar fodda i Sverige i
samma utstrdckning som bland utrikesfodda.

Var femte person utsatt nagon gang i livet

Drygt var femte person i befolkningen har nigon géng i sitt liv
utsatts for brott i en nadra relation. Det dr vanligare att kvinnor
har blivit utsatta; drygt var fjarde kvinna och var sjatte man har
utsatts ndgon gang i sitt liv. Nar man studerar psykiskt och fysiskt
vald separat ser man att det dr vanligare att ha blivit utsatt for
psykiskt vald an for fysiskt vald. Nastan 24 procent av kvinnorna
och 15 procent av mannen har blivit utsatta for psykiskt vald na-
gon gang i sitt liv, medan andelen utsatta for fysiskt vald uppgar
till 15,0 procent for kvinnor och 8,1 procent fér man. Bland bade
kvinnor och min ar det vanligast att man har blivit utsatt for sys-
tematiska krankningar och féorodmjukelser samt misshandel.

Drygt 81 procent av de personer som nigon ging utsatts for
fysiskt vald har dven utsatts for psykiskt vald, medan knappt
50 procent av de personer som nagon ging utsatts for psykiskt
vald dven har utsatts for fysiskt vald.



Bland kvinnor dr utsattheten under livstiden hogst for personer
i aldrarna 25-34 ar, medan utsattheten bland min ar hogst for
personer i dldrarna 35-44 4r. Mellan personer som ir svenskfodda
respektive utrikesfodda finns ingen statistiskt sakerstilld skillnad i
utsatthet under livstiden.

Fa oroar sig for att bli utsatta

Bland dem som inte blivit utsatta for ndgot brott av en nuvarande
eller tidigare partner under 2012 ar det en liten del som uppger att
de dnda har varit oroliga for att bli utsatta (0,9 procent av kvin-
norna och 0,2 procent av minnen). Bland dem som kint sig oro-
liga uppger drygt hilften att de oroat sig ganska sillan. Personer
som blivit utsatta tidigare i livet har dock kant sig oroliga i storre
utstrackning an personer som aldrig blivit utsatta.

Minst 150 000 barn bor 1
hushall dar det forekommer vald

Ungefir en tredjedel av de utsatta kvinnorna och en fjardedel av de
utsatta mannen i kartliggningen uppger att de har barn boende i
sitt hushall. Uppriknat pa befolkningsnivd motsvarar detta ndstan
83 000 kvinnor och 67 000 midn. Om det bor ett barn i vart och
ett av dessa personers hushdll innebér det alltsd att lika minga
barn lever i hushéll dar det forekommit ndgon form av vald under
2012.

Nir man studerar dterkommande utsatthet pa befolkningsniva
handlar det om drygt 48 000 kvinnor och 17 000 min som un-
der 2012 blev utsatta for dterkommande psykiskt och/eller fysiskt
vald och som har barn boende i hushéllet. Ocksa hir handla det
formodligen om minst lika manga barn, runt 65 000 barn, som
upplever dterkommande vald i hemmet.

Dessa skattningar utgdr dock fran att de kvinnor och min som
uppger att de blivit utsatta inte bor i samma hushall, sa att antalet
hushall 4r detsamma som antalet personer. Skattningarna kan tro-
ligtvis anda betraktas som en minimiuppskattning, eftersom det i
de flesta hushall med barn bor mer 4n ett barn (dr 2012 hade den
genomsnittliga familjen i Sverige 1,8 barn).

Merparten av de utsatta polisanmaler inte

Bland de personer som blev utsatta under 2012 uppgav 7,9 pro-
cent att de haft ndgon form av kontakt med polisen. Av dessa upp-
gav drygt hilften (56 procent) att de ocksa hade gjort en polisan-
malan. Omriknat till samtliga personer som blev utsatta for brott
i en nira relation under 2012 innebar det att 3,9 procent uppger
att de hade polisanmalt hiandelsen eller ndgon av hiandelserna. An-
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delen kvinnor som gjort en anmalan var nigot storre an andelen
man. Det framgdr dock inte om det 4ar den utsatta personen sjilv
som gjort polisanmailan, eller om den gjorts av ndgon annan.

Det i sdrklass vanligaste skilet till att man inte polisanmailt det
man utsatts for, ir enligt denna kartldggning att man betraktar
hiandelsen som en smdsak. Att man i stillet redde ut hindelsen pa
egen hand anges ocksd ofta som skil. Detta ir inte forvanande,
eftersom det tycks logiskt att man viljer att reda ut smdsaker pa
egen hand, utan att kontakta polisen.

I de fall hindelsen inte polisanmilts beror det sillan pa lagt for-
troende for polisen och rittsvdasendet, pd att man inte vill eller
orkar genomga en rattsprocess eller pd att man inte vigar.

Fa har varit i kontakt med nagon stodverksamhet

Ungefar 12 procent av kvinnorna och 2,7 procent av mannen som
uppgett att de utsatts under 2012 har haft ndgon form av kontakt
med sjukvdrden. For de kvinnor som utsatts for grov misshandel
av en nuvarande eller tidigare partner ar dock siffran betydligt
hogre; ungefiar 29 procent av dessa kvinnor uppger att de upp-
sokte, eller hade behovt uppsoka, en likare, sjukskoterska eller
tandldkare. Bland de min som blivit utsatta for grov misshandel
av en nuvarande eller tidigare partner uppger 2,4 procent att de
uppsokte, eller hade behovt uppsoka, en likare, sjukskoterska el-
ler tandldkare.

Vad giller kontakter med socialtjansten uppger 7,0 procent av
kvinnorna och 3,5 procent av mannen att de haft denna typ av
kontakt. Det framgar inte om de utsatta personerna kontaktat so-
cialtjansten for sin egen riakning eller sina barns rikning. Vidare
har 5,6 procent av de utsatta kvinnorna och 0,6 procent av de ut-
satta mannen haft kontakt med ndgon kvinnojour, mansjour eller
brottsofferjour med anledning av vad de blivit utsatta for av sin
nuvarande eller tidigare partner. Slutligen ar det lika stora ande-
lar kvinnor som man som har varit i kontakt med nigon annan
myndighet eller frivilligorganisation med anledning av sin utsatt-
het (4,2 respektive 4,3 procent).

Andelen kvinnor och min som inte upplever att de fatt den hjalp
och det stod de hade behovt uppgér till 11,4 respektive 4,4 pro-
cent. Andelen personer som upplever att deras behov av hjalp och
stod inte blivit tillgodosedda ar storre bland dem som utsatts for
dterkommande vald, och framfor allt bland dem som utsatts for
aterkommande fysiskt vald. Inom denna grupp uppger nastan
38 procent av kvinnorna och drygt 21 procent av mannen att de
haft behov av hjalp och stod som inte blivit tillgodosedda.



Summary

This report presents the results of a national survey commissioned
by the Government and conducted by Bra, the National Council
for Crime Prevention, regarding offences in close relationships.
The survey was conducted within the framework of the Swedish
Crime Survey (NTU), an annual survey concerning people’s safe-
ty and victimisation, carried out by Bra in the form of telephone
interviews.

A close relationship is defined as a person having, or having had,
a partner relationship with a girlfriend, boyfriend, wife or hus-
band, regardless of whether they have been cohabiting or not. The
offences mapped out by the survey include systematic violations
and humiliations, attempts at limiting a person’s freedom, threats,
harassment, assault, aggravated assault,* sexual offences and ag-
gravated sexual offences.’

The purpose of the survey is to gain more knowledge of how
widespread these types of offences are and to investigate their
characteristics. The two main questions posed by the survey are

e what portion of the population (1679 years) have been sub-

jected to offences in a close relationship during the past year
(2012), or at some other point in life
¢ to what extent have these victimisations been recurring.®

Other issues investigated include
® how common it is for incidents to be reported to the Police
¢ why victims choose not to file a police report
* how common it is for victims to have children living in the
same household as them

4 Aggravated assault is defined in this survey as a current or previous partner
having hurt the victim with an object, hit them with a fist, kicked them or similar.
In other words, this definition does not match the legal definition of aggravated
assault.

5 Aggravated sexual offence is defined in this survey as a current or former partner
forcing the victim to perform some sort of sexual act through threatening, pinning
them down, taking advantage of the victim being drunk, or similar. This definition
does not match the legal definition of aggravated sexual offence.

5 Repeated victimisation is defined here as having been subjected to incidents at
least once a month during the last year.
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¢ how many of the victims have been in contact with medical
services, social services, or women’s or men’s hotlines due to
their victimisation

¢ how common it is for victims not to receive sufficient care,
support, aid or protection.

The levels of victimisation noted among people appearing in this
survey should be considered as minimum levels, as there is no dou-
bt a large portion of cases that go unreported.

In 2012, almost 7 per cent were
victimised in a close relationship

In total, 6.8 per cent of the population stated that they were vic-
timised in close relationships in 2012. The share of women victi-
mised in close relationships in 2012 was almost equal to the share
of men victimised (7.0 per cent among women and 6.7 per cent
among men). The numbers remain similar after separating psy-
chological and physical violence — 6.8 per cent of women and 6.2
per cent of men were subjected to psychological violence, while
2.2 per cent of women and 2.0 per cent of men were subjected to
physical violence. The two most common forms of offences are
systematic violations and attempts to limit a person’s freedom.
Some are subjected to both psychological and physical violence
in a close relationship. Of those subjected to physical violence in
2012, almost 835 per cent were also subjected to psychological vio-
lence, while almost 28 per cent of those subjected to psychological
violence were also subjected to physical violence.

While the victimisation in 2012 seems evenly distributed be-
tween women and men, it is more common for women to be sub-
jected to more serious violence and to have a greater need of help
and aid, primarily in the form of medical care. Among the persons
subjected to aggravated assault, around 29 per cent of the women
and 2.4 per cent of the men stated that they had sought or had
needed to seek a doctor, nurse or dentist.

The underlying factors that appear to be most relevant are age,
family relations, education, living conditions, and financial condi-
tions. The victimisation is highest among persons between 16 and
34 years of age, single parents, persons without education beyond
upper secondary school (gymnasium), and persons living in mul-
ti-family residential houses. Victimised women often have worse
financial conditions than non-victimised women. There are no
clear differences in victimisation between persons born in Sweden
and those born abroad.



Repeated victimisation is
more common among women

Almost half of the persons subjected to psychological violence in
2012 state that the violence has been recurring throughout the year.
Women state to a greater extent that they have been subjected to
recurring offences (56 per cent of the victimised women compared
to 40 per cent of the victimised men). Out of the whole population,
3.8 per cent of women and 2.5 per cent of men are estimated to
have been subjected to recurring psychological violence in 2012.

Of those subjected to recurring physical violence in 2012, almost
one in four were victimised several times. Recurring victimisation
is more common among women here as well — more than 26 per
cent of the victimised women and 20 per cent of the victimised
men were subjected to recurring physical violence in the past year.
This corresponds to 0.6 per cent of the women and 0.4 per cent of
the men in the entire population.

Of the persons subjected to recurring physical violence in 2012,
almost 90 per cent were also subjected to recurring psychological
violence during the same period, while 14 per cent of the persons
subjected to recurring psychological violence were also subjected
to recurring physical violence.

As with victimisation in general, recurring victimisation is affected
by the factors mentioned above: age, family relations, living condi-
tions, education and financial conditions. Being subjected to recur-
ring offences is most common among persons between 16 and 34
years of age, single parents, persons living in multi-family residen-
tial houses and persons with no education beyond upper secondary
school. It is also more common here for women subjected to recur-
ring offences to have worse financial conditions. The same is true
among men subjected to recurring physical violence. Being repeated-
ly victimised in a close relationship seems to occur to the same extent
among persons born in Sweden and persons born abroad.

One in five is victimised at some point in their lives

Around one in five people have at some point in their lives been
victimised in a close relationship. It is more common for women
to have been victimised — more than one in four women and one
in six men have at some point been victimised. When studying
psychological and physical violence separately, it can be noted that
it is more common to have been subjected to psychological vio-
lence than physical violence. Almost 24 per cent of women and
15 per cent of men have been subjected to psychological violence
by a current or previous partner at some point in their lives, while
the corresponding numbers for physical violence are 15 per cent
among women and 8.1 per cent among men. It is most common
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among women and men alike to have been subjected to systematic
violations and humiliation, as well as assault.

More than 81 per cent of the persons who had been subjected
to physical violence at some point have also been subjected to psy-
chological violence, while almost 50 per cent of the persons who
at some point have been subjected to psychological violence have
also been subjected to physical violence.

Among women, the victimisation is most frequent between ages
25 and 34, while victimisation among men is most frequent be-
tween 35 and 44. There is no statistically confirmed difference be-
tween persons born in Sweden and abroad.

Few worry about being victimised

Among those who have not been subjected to any offences by a
current of former partner in 2012, a small proportion state that
they have still worried about being victimised (0.9 per cent of wo-
men and 0.2 per cent of men). Among those feeling worried, about
half state that they have worried on a small number of occasions.
However, persons who have been victimised earlier in life have
worried more than those who have not.

At least 150,000 children live
in households where violence occurs

About one third of the victimised women and one quarter of the vic-
timised men in the survey state that they have children living in their
household. When applied to the population, this corresponds to al-
most 83,000 women and 67,000 men. If there is a child living in
each of these person’s households this means that an equal number
of children live in households where violence has occurred in 2012.

When examining recurring victimisation on an overall popula-
tion level, this amounts to over 48,000 women and 17,000 men
who, in 2012, were subjected to recurring psychological and/or
physical violence and who have children living in their household.
Here too, there is probably at least as many children, around
65,000, experiencing violence in their home.

However, these estimates are based on the women and men
stating that they are victimised not living in the same household,
meaning that the number of households are equal to the number
of persons. The estimates can probably still be considered as mini-
mum estimates, as most households with children have more than
one child (in 2012 the average family in Sweden had 1.8 children).

Most victims do not file police reports

Among the persons victimised in 2012, 7.9 per cent stated that
they had been in contact with the Police. Of these, more than half



(56 per cent) stated that the incident or one of the incidents resul-
ted in a police report. When applying this to all persons who were
subject to offences in close relationships in the past year, 3.9 per
cent have stated that the incident or one of the incidents resulted
in a police report. A slightly larger proportion of women file police
reports compared to men. However, the survey does not tell us if
the report is filed by the victim or by someone else.

By far the most common reason for not filing a report is that the
victim considers the offence too insignificant to warrant a report.
These persons also often state that they sorted out the incident by
themselves. This is not surprising, as it may seem logical to choose to
sort out minor incidents on your own, without involving the Police.

In cases where incidents are not reported to the Police, the rea-
son is rarely that the persons have little faith in the police force and
legal system, do not want to go through a legal process, or do not
dare file a report.

Few have contacted support services

Around 12 per cent of women and 2.7 per cent of men who have
stated that they were victimised in 2012 have had some form of
contact with healthcare services. For women subjected to aggra-
vated assault by a current or former partner, the number is sig-
nificantly higher. Around 29 per cent of these women stated that
they contacted or had needed to contact a doctor, nurse or dentist.
Among men subjected to aggravated assault by a current or former
partner, 2.4 per cent stated that they had sought or had needed to
seek a doctor, nurse or dentist.

7.0 per cent of women and 3.5 per cent of men state that they have
been in contact with social services. The survey does not show if the
persons contacting social services do so for their own sake or for the
sake of their children. 5.6 per cent of the victimised women and 0.6
per cent of the victimised men have had contact with a women’s or
men’s hotline, or victim’s hotline due to what they have been subject-
ed to by their current or former partners. Finally, the proportion of
women and men who have been in contact with another government
agency or volunteer organisation due to their victimisation is almost
equal (4.2 per cent and 4.3 per cent respectively).

The proportion of people who feel that they did not receive the
help and support they needed is 11 and 4.4 per cent respectively.
There is a greater proportion who feel this way among persons
who have been subjected to physical violence than among those
subjected to psychological violence (around 12 per cent compared
to 8.3 per cent).

The proportion of persons who feel that their need for help and
support has not been met is greater among those subjected to re-
curring violence, and primarily among those subjected to recurring
physical violence.
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Inledning

Brott i nira relationer ar ett allvarligt samhéllsproblem som dr
angeliget att belysa for att kunna minska lidandet for de utsatta.
Denna rapport presenterar resultaten av en nationell kartligg-
ning av dessa brott, som Bra genomfort pd uppdrag av regeringen.
Kartlaggningen gjordes inom ramen for Nationella trygghets-
undersokningen (NTU), en undersékning om manniskors trygg-
het och utsatthet for brott, som Brd genomfor drligen i form av
telefonintervjuer.

Bakgrund

Tidigare studier har frimst fokuserat pa det vald kvinnor blir ut-
satta for av en man de har eller har haft ett partnerforhdllande
med. Detta har varit, och ar till viss del fortfarande, den gingse
bilden av brott i nira relationer. Under senare ar har det dock
blivit vanligare att man med begreppet avser flera typer av relatio-
ner, bland annat vald som utévas mot min av en kvinnlig partner
(Brd 2012a). Detta ar delvis en foljd av att forskning visat att bade
kvinnor och min i relativt stor utstrickning utsitts for brott i nara
relationer, men att det handlar om olika typer av vald.

I foljande avsnitt beskrivs ndgra av de satsningar som gjorts, i
form av till exempel utredningar, lagidndringar och strategier, for
att hantera frigan om brott i ndra relationer, samt en redogorelse
for det uppdrag som Bra fitt av regeringen. Darefter diskuteras
begreppen brott i nira relationer, misshandel och sexualbrott, och
presenteras rapportens syfte och fragestillningar.

Utredningar och lagar mot brott i nara relationer

Under de senaste decennierna har flera viktiga lagidndringar och
utredningar genomforts pd omradet:

® 1982 genomfordes en sexualbrottsutredning 7 som utmyn-

nade i att all typ av misshandel samt vildtakt kom att falla

under allmant 4tal. Detta innebar att polis och dklagare, i de

fall de far kinnedom om att ett brott begatts, ar skyldiga att

7 SOU 1982:61.



uppratta en polisanmalan, oavsett om den utsatta personen
medverkar i utredningen eller ej.

1988 infordes lagen om besoksforbud (numera kontaktfor-
bud) med syfte att skydda personer som trakasseras och for-
foljs.

1998 infordes brottsrubriceringen grov kvinnofridskrank-
ning, som avser upprepade krankningar mot en kvinna av en
man hon har eller har haft en relation med.® Syftet med denna
brottsrubricering ar att garningspersonens handlingar ska be-
domas utifrdn ett storre sammanhang i stillet for att rattsva-
sendet betraktar varje brottslig handling separat.

1998 tillskrevs socialtjdnsten ett ansvar for valdsutsatta kvin-
nor, genom ett tillagg i socialtjanstlagen (8a § SoL). Denna
paragraf, nu 5 kap 11 §, har sedan andrats ett antal génger.
Paragrafen lyfter sarskilt fram att kvinnor som ir eller har
varit utsatta for vald eller andra 6vergrepp av nirstdende kan
behova stod och hjalp for att forandra sin situation, och att
socialnaimnden ska verka for att de ska fa stod och hjilp som
de och deras nirstidende behover. Enligt den senaste andring-
en ska socialnimnden ocksd sarskilt beakta att ett barn som
bevittnat vald eller andra 6vergrepp, av eller mot nirstidende,
ddrigenom ocksé dr ett brottsoffer, och ansvara for att barnet
far det stod och den hjilp som barnet behover.”

2001 genomfordes den forsta stora svenska brottsofferunder-
sokningen i Sverige, vilket resulterade i rapporten Slagen Dam
(Lundgren m.fl. 2001).

2007 formulerade regeringen en handlingsplan for att fore-
bygga och bekimpa mains vald mot kvinnor, hedersrelaterat
vald och fortryck samt vdld i samkonade relationer.!® Imple-
menteringen av handlingsplanen utviarderades av Bra under
2010 (Bra 2010).

2012 tillsatte regeringen en nationell samordnare for att
astadkomma en kraftsamling i arbetet med att motverka vald
i ndra relationer.! Uppdraget ska slutredovisas senast den 30
juni 2014.

Den 1 juli 2013 skidrptes lagen om grov kvinnofridskrank-
ning. Dels inkluderas numera skadegorelse och overtradelse
av kontaktforbud, dels hojdes minimistraffet fran sex till nio
mdnaders fangelse.

I februari 2014 beslutade regeringen att en sirskild utredning
ska utarbeta en samlad nationell strategi for att nd det jam-

Prop. 1997/98:55. Ett krav &r att kvinnan ska vara eller ha varit gift med
mannen alternativt att kvinnan och mannen bor eller har bott tillsammans under
&ktenskapsliknande forhallanden.

SFS 2012:776.

Skr. 2007/08:39.

Dir.2012:38.
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stilldhetspolitiska madlet om att mins vald mot kvinnor ska
upphora.'? Uppdraget omfattar bade vild mot kvinnor i nira
relationer och vald som utovas mot kvinnor av bekanta eller
helt okdnda min. Uppdraget ska slutredovisas senast den 30
april 2015.

Bras uppdrag

Bra fick i april 2012 regeringsuppdraget att utveckla och genom-
fora en nationell kartldggning av brott i ndra relationer.* Enligt
de tidigare mitningarna i Nationella trygghetsunderstkningen
(NTU) drabbas arligen drygt en procent av kvinnorna och nar-
mare en halv procent av miannen av misshandel, sexuellt vald, tra-
kasserier eller hot frdn en nuvarande eller tidigare partner (Bra
2014a). Dessa siffror ar dock troligen en underskattning, eftersom
NTU ir en typ av bred offerundersékning som inte dr helt anpas-
sad for att fAinga upp brott i nira relationer. Brott av det hir slaget
kan fdngas upp pa ett battre sitt genom anpassade fragor.

Tva syften med det nya frageavsnittet

Av denna anledning fick Brad i uppdrag att utveckla ett nytt fra-
geavsnitt i NTU, sarskilt utformat for att finga upp misshandel,
sexuellt vald, hot och trakasserier i nira relationer. Det primara
syftet med det nya frageavsnittet ar alltsd att forsoka fanga upp
fler brott i nira relationer dn tidigare undersokningar, samt att ut-
forma ett frageavsnitt som gor det mojligt att i framtiden upprepa
studien for att kunna gora jamforelser dver tid.

For att forsoka fa en sa heltidckande bild som mojligt ingick dven
i uppdraget att bedoma utbredningen av brott i nira relationer,
liksom karaktiren péd dessa brott, genom att jimfora resultaten i
det nya frageavsnittet med andra datakallor.

Begreppet brott i nidra relationer

Vad som menas med en nira relation ar inte sjalvklart. Det ar ett
vitt begrepp dir inneborden kan skilja sig 4t mellan olika killor.
I vissa studier dsyftas enbart en kirleksrelation mellan tvd perso-
ner, medan andra inkluderar dven syskonrelationer eller relationen
mellan foraldrar och barn. I denna kartliggning definieras en nira
relation som en (pagdende eller avslutad) parrelation som varat
minst en manad.

I kartlaggningens resultatredovisning anvinds begreppet brott
i ndra relationer for att tydliggora att undersokningen inte bara
fokuserar pd fysiskt vdld i form av misshandel och sexualbrott,

12 Dir. 2014:25.
18 Diarienummer HR-0156/2012.



utan dven pd hot, trakasserier och verbala krankningar. Detta lig-
ger dven i linje med hur regeringsuppdraget var formulerat.

De hindelser som respondenterna sjilva definierar som trakas-
serier och verbala kridnkningar rdknas i detta sammanhang in i
begreppet brott i nira relationer, aven om det dar mojligt att vissa
handelser ligger i grdzonen kring vad som juridiskt sett dr ett brott,
beroende pa respondenternas tolkningsram.

Begreppen misshandel och sexualbrott

Begreppen misshandel och sexualbrott delas i denna kartlaggning
in i misshandel respektive grov misshandel och sexualbrott respek-
tive grovt sexualbrott. Dessa begrepp foljer dock inte den juridiska
definitionen av vad som dr misshandelsbrott och sexualbrott. Det
kompletta frageavsnittet aterfinns i bilaga 1.

Misshandel definieras i denna rapport som att en nuvarande el-
ler tidigare partner pa ett vildsamt sitt hallit hart i respondenten,
knuffat, kastat nidgot hart mot respondenten, gett denne en o6rfil
eller liknande. Grov misshandel definieras som att en nuvarande
eller tidigare partner gjort illa den utsatta person med ett foremal,
slagit med knytnéve, sparkat denne eller liknande.

Vidare definieras sexualbrott som att en nuvarande eller tidi-
gare partner utsatt respondenten for, eller involverat respondenten
i, en sexuell handling mot dennes vilja. Slutligen definieras grovt
sexualbrott som att en nuvarande eller tidigare partner tvingat den
utsatta personen till ndgon form av sexuell handling genom att till
exempel hota, hélla fast personen, eller utnyttja att den utsatta
personen varit berusad eller liknande.

Det ir inte otinkbart att en person som varit utsatt for ndgon
form av sexualbrott uppger sig ha varit utsatt for sdvil sexual-
brott som grovt sexualbrott, eftersom flera olika handlingar kan
ha begatts vid samma tidpunkt. Dessutom ar det inte sjalvklart
var gransen gar mellan att ha blivit utsatt for en sexuell handling
mot sin vilja och att ha blivit tvingad till nigon form av sexuell
handling.'*

Det ar inte heller otankbart att en person uppger utsatthet for
bade misshandel, grov misshandel, sexualbrott och grovt sexual-
brott vid ett och samma tillfalle, eftersom personen kan ha blivit
bade kriankt, hotad, hindrad att limna liagenheten, slagen med
knytnidvsslag och tvingad till ndgon form av sexuell handling. Det
ar dock inte mojligt att utldsa hur ofta det sker, utifrdn det siatt som

* Fragan om utsatthet for en sexuell handling mot sin vilja lyder: "Har det nagon
gang hant att en nuvarande eller tidigare partner till dig utsatt dig for, eller
involverat dig i, en sexuell handling mot din vilja?" medan fragan om utsatthet for
sexuellt tvang lyder: "Har det nagon géng hant att en nuvarande eller tidigare
partner till dig tvingat dig till nagon form av sexuell handling genom att hota dig,
hélla fast dig, utnyttjat att du har varit berusad, eller liknande?".
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det nya frageavsnittet i NTU ar utformat. Detta kan ge en antydan
om hur komplicerat det dr att undersoka brott i nara relationer.

Syfte och fragestillningar

Syftet med denna kartliggning har varit att undersoka hur utsatt-
heten for brott i ndra relationer ser ut i befolkningen i Sverige,
savil pd en overgripande nivd som inom olika grupper i befolk-
ningen. Syftet ar dels att beskriva utsattheten under foregdende
ar (2012), dels att ringa in hur stor del av befolkningen som varit
utsatta ndgon gang under sin livstid.

Rapporten bygger pd tvd huvudsakliga fragestillningar:

1. Hur stor andel av befolkningen (16~79 ar) har, nagonsin res-
pektive under 2012, utsatts for ndgot av foljande av en nuva-
rande eller tidigare partner?

- Systematiska krankningar och forodmjukelser
- Forsok att inskranka friheten
- Hot
- Trakasserier
- Misshandel respektive grov misshandel
- Sexualbrott respektive grovt sexualbrott.
2. Tvilken utstrickning har utsattheten varit dterkommande?

Utover dessa fragestillningar beskrivs

¢ hur vanligt det ar att hiandelsen har polisanmalts

e varfor vissa utsatta viljer att inte anmala hindelsen till poli-
sen

e hur vanligt det 4r att utsatta personer har barn boende i hus-
hallet

* hur ménga av de utsatta som varit i kontakt med till exempel
sjukvarden, socialtjansten eller en kvinno- eller mansjourer,
med anledning av sin utsatthet

e hur vanligt det ar att utsatta personers behov av vard, stod,
hjilp eller skydd inte har tillgodosetts.

Disposition

Rapporten inleds med en genomgang av tidigare svenska studier
som gjorts under 2000-talet, i syfte att visa hur resultaten kan va-
riera mellan olika studier. Darefter redovisas och diskuteras denna
studie, forst generella monster gillande utsatthet under foregdende
ar (2012), dterkommande utsatthet samt utsatthet under livstiden.
Dessa avsnitt foljs av analyser av hur vanligt det dr att personer
som utsatts for brott i en ndra relation har barn boende i hus-
hallet, hur anmalningsbenigenheten ser ut samt de utsattas behov
av hjilp- och stodinsatser. Rapporten avslutas med en kortare ge-
nomgang av statistik frin andra tillgangliga datakallor samt sam-
manfattande kommentarer.



Ett urval svenska studier
under 2000-talet

Tidigare forskning har visat att man i huvudsak utsitts for vald
pa offentliga platser, utomhus och av okinda personer, medan den
vanligaste typen av vald som drabbar kvinnor ar det vald som
sker i hemmet, av en person som kvinnan har nigon form av rela-
tion med (se till exempel Brd 2014a, Johnsson-Latham 2008, Bra
2002 samt Helweg-Larsen & Frederiksen 2008). Detta kan vara
en anledning till att relativt lite forskning tagit upp mans utsatthet
for brott i nira relationer. Trots denna bild, att kvinnor utsitts
for brott i ndra relationer i betydligt storre utstrackning 4n man,
finns det dven flera studier som visar att min och kvinnor utsitts
for brott i ndra relationer i ungefir samma utstrickning. Vilka
resultat som framkommer i en undersokning beror delvis pa om
man fokuserar pa vald eller brott, eller om fokus i stallet ligger pa
konflikter.

Studier som fokuserar pa bruket av vald i form av till exempel
antal orfilar, slag och sparkar som respondenterna blivit utsatta
for tenderar att finna resultat som visar att man och kvinnor ut-
sdtts i ungefir samma utstrackning. Denna typ av studier anvin-
der ofta matverktyget Conflict Tactics Scales, vilket ar utformat
for att mdta bland annat hur vanligt det ar med olika typer av
véldshandlingar och verbala krankningar (Straus m.fl. 1996).

Studier som i stillet fokuserar mer pa de konflikter som leder
fram till valdet, tenderar i stillet att finna resultat som visar att
kvinnor utsitts i hogre utstrickning 4n mén, samt att da kvinnor
utsitter sina partners for vald foregds detta ofta av att mannen
aven utsatt kvinnan for vald (Dobash & Dobash 2004, Swan &
Snow 2002).

Nedan presenteras ett urval av de svenska studier om brott i
ndra relationer som gjorts under 2000-talet. Studierna i detta ur-
val dr, i likhet med foreliggande kartliggning, inriktade pa valdets
forekomst och karaktar. Presentationen av dessa studier gor inget
ansprak pa att vara heltickande, utan syftar till att visa hur varie-
rande resultat olika studier kommer fram till. T slutet av kapitlet
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aterfinns en kort genomgang av identifierade riskfaktorer for brott i
nara relationer, ssmmanfattande kommentarer over de studier som
namnts samt en tabell som ger en god overblick av bland annat
studiernas population, insamlingsmetod, mitperiod och resultat.

Studier om utsatthet

2001

Ar 2001 genomfordes studien Slagen Dam (Lundgren m.fl. 2001)
av forskare vid Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK), dir en
enkit skickades ut till ett urval pd 10 000 kvinnor i dldrarna 18-
64 ar boende i Sverige. I studien lades fokus pa att beskriva valdets
kontinuum, det vill siga att det finns flera olika typer av vdld och
kontrollerande beteende som behover beaktas i ett sammanhang.
Forfattarna menar att mins vald mot kvinnor ofta ir en serie av
fysiska, verbala och sexuella 6vergrepp. Dessa ar en rad hiandelser
som inte kan skiljas frin varandra, utan kdnnetecknas av att grin-
serna ir flytande mellan dem och att handlingarna glider in i var-
andra. Aven om vildet tar sig olika uttryck befinner det sig dnda
pa en och samma skala. Det kan handla om allt frdn en knuff,
som inte bedoms som en brottslig handling i juridisk mening, till
grovre vald med tillhyggen eller till och med dodligt vald. Aven om
inte alla handlingar pd skalan bedoms som brottsliga handlingar
ar grov kvinnofridskrankning '* det brott i brottsbalken som bast
motsvarar detta kontinuum.

I studien lades aven fokus pd att beskriva vildets normalise-
ringsprocess, vilket innebar att det vald som sker inom en relation
medfor att granserna for vad som dr normala handlingar forflyttas
och att valdet succesivt blir ett normalt inslag i vardagen. Utsatta
personer tolkar det som hinder som ett tecken pd att ndgot ir
fel hos dem sjilva, och att partnern 4r tvungen att utova vald for
att den utsatta personen ska “lira sig” gora ratt. Valdet ses som
ett uttryck for karlek. Giarningspersonen isolerar ofta den utsatta
personen fran sin omgivning, vilket medfér att garningspersonens
handlingar, bdde bra och daliga, blir den enda referensram som
den utsatta personen har. Det dr oftast forst nidr utsatta personer
kanslomassigt kommit ut ur sin relation med en garningsperson
som de verkligen kan forstd vad som faktiskt hiande i relationen,
och dra slutsatsen att det intraffade inte var deras eget fel. Denna
process forutsitter att deras isolering brutits och att deras partner
inte lingre har samma kontroll 6ver dem (Lundgren m.fl. 2001).

Kvinnorna i studien fick svara pa olika avsnitt i enkiten bero-
ende pa vilken typ av relationer de hade vid undersokningstillfal-
let respektive tidigare i livet. En tredjedel av kvinnorna som varit

5 BrB 4 kap 4a 8. Grov kvinnofridskrankning innebar att flera enskilda, i sig
straffbara, handlingar tillsammans utgor ett grévre brott.



gifta eller sammanboende med en man uppgav att de hade utsatts
for nagon typ av vald (fysiskt vald, sexuellt vald eller hot) av den
tidigare maken/sambon. Av de kvinnor som var gifta/sambo vid
undersokningstillfillet uppgav en av tio att de hade blivit utsatta
for ndgon typ av vald av sin nuvarande make/sambo.

Resultaten visade dven att det var vanligt med upprepad utsatt-
het. Bland de kvinnor som blivit utsatta av en fore detta make eller
sambo hade 80 procent blivit utsatta mer dn en gang. Det framgar
dock inte i studien hur vanligt det 4r med upprepad utsatthet bland
kvinnor som blivit utsatta av sin nuvarande make eller sambo.

Resultaten i Slagen Dam blev mycket uppmirksammade, efter-
som de visade att en stor del av respondenterna varit utsatta for
nagon form av vald. Det mest uppmarksammade resultatet var
att 46 procent av alla kvinnor i undersokningen hade erfarenhet
av vald frdn nagon man efter sin 15-drsdag. I denna siffra ingér
inte bara vald frdn en nuvarande eller tidigare partner, utan dven
fran andra familjemedlemmar, arbetskamrater, ytligt bekanta samt
okinda man. Det ar hir viktigt att podngtera att den definition av
vald som anviandes i studien var mycket bred,'® vilket medforde att
ett storre antal handelser inkluderades an i undersékningar med en
sndvare definition, sisom Nationella trygghetsundersokningen.!”

En annan slutsats forskarna drog var att vdld mot kvinnor ar na-
got som forekommer i alla grupper i samhillet och att det utovas
bade i det privata och i det offentliga. Forskarna identifierade inte
nagra specifika samhallsgrupper som innehar fler riskfaktorer for
brott i nira relationer.

Slagen Dam mottes dock av kritik, bland annat for den breda
definitionen, som ansags bidra till den hoga nivan av utsatthet ef-
tersom den inte skiljer pa lindrigt vald (till exempel en knuff) och
grovre vald (till exempel att bli slagen med ett tillhygge).

2002

Brd genomforde 2002 en studie om kvinnors utsatthet for vald i
nira relationer i syfte att 6ka kunskapen om denna typ av brotts-
lighet, liksom om de utsatta och om girningspersonerna. Ett syfte
med studien var dven att forsoka uppskatta hur vanligt det ar med
vald i nira relationer. Studien genomfordes dels genom att en en-
kat skickades ut till ett antal slumpvis utvalda arbetsplatser i fyra
olika lan, dels genom att det polisanmalda vildet mot kvinnor stu-
derades. Tanken med att skicka enkiten enbart till arbetsplatser

' Fysiskt vald definierades i studien som ha kastat nagot, knuffat, hallit fast, slapat,
slagit med knytnave, slagit med hart féremal, sparkat, tagit stryptag, kvavt, bankat
huvudet mot nagot eller hotat med eller anvént skjutvapen.

"I NTU lyder fragan om fysisk misshandel "Slog, sparkade eller utsatte nagon dig
for ndgon annan typ av fysiskt véld, sa att du skadades eller sé att det gjorde
ont, under forra aret?”.
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var att undvika att utsatta kvinnor skulle avstd fran att svara for
att de fatt enkaten till hemmet, den miljo dar de utsattes for val-
det. En svaghet med denna metod var att enbart forvarvsarbetande
kvinnor ddrmed ingick i enkdtundersokningen.

Enkiten besvarades av nirmare 3 400 kvinnor, och resultaten
visade att 3,8 procent av kvinnorna hade blivit utsatta for fysiskt
vald av en annan person under de senaste 12 manaderna. Av dessa
kvinnor hade en fjardedel blivit utsatta av en nuvarande eller ti-
digare partner, vilket motsvarar 0,9 procent av samtliga kvinnor
i undersokningen (Brd 2002). Ingen av dessa kvinnor hade polis-
anmalt mannen som utsatt dem. Enkitstudien visade dven att det
upprepade valdet var vanligare i de fall dar kvinnan hade en nira
relation till garningspersonen, jamfort med de fall dar det forekom
ndgon annan typ av relation.'® Ungefar halften av de utsatta kvin-
norna som besvarade enkiten hade utsatts mer 4n en gang.

2005

Ar 2005 genomférdes en enkitstudie om forekomsten av vald i
samkonade relationer (Holmberg & Stjerngvist 2005)." Drygt
2 000 personer besvarade enkiten som skickades ut via RFSL:s
medlemstidning. Resultaten visade att knappt 10 procent av re-
spondenterna uppgav att de nigon ging hade blivit utsatta for
ndgon form av véld av sin nuvarande partner. Av dessa personer
uppgav 46 procent att de definierade sig som kvinnor (lesbisk,
bisexuell, transkvinna eller heterosexuell) och 51 procent att de
definierade sig som man (homosexuell, bisexuell, transman eller
heterosexuell). Resterande 3 procent av de utsatta respondenterna
ville inte definiera sig i ndgon av dessa grupper. Utsattheten visade
sig vara hogre bland de personer som blivit utsatta av en tidiga-
re partner (drygt 17 procent). Det férekom bade att den tidigare
partnern var av samma kon och av det motsatta konet.

Trots de relativt hoga nivderna av utsatta personer uppgav
mdnga av dem som utsatts av sin nuvarande partner att relatio-
nen var bra. Detta kan, enligt forskaren Gudrun Nordborg som
kommenterade studien 2008, vara ett tecken pa att valdet nor-
maliserats (Nordborg 2008). Nordborg menar vidare att det dr
sjalvklart att vald forekommer dven inom samkonade relationer,
och att de maktstrategier som finns i ett hierarkiskt samhallssys-
tem, dar heterosexualitet 4r norm, finns dven inom relationer som
bryter mot denna norm. Aven samkoénade relationer paverkas av
faktorer som bidrar till under- respektive 6verordning i relationen,
sdsom etnicitet, lder och utbildning.

'8 Till exempel obekant, ytligt bekant eller arbetskamrat.

19 Trots att brott i samkdénade relationer inte undersoks specifikt i denna
kartlaggning &r det vardefullt att uppmérksamma forskning kring utsattheten
inom denna grupp.



2008

Ar 2008 genomforde Bra en kartliggning av valdtikter ren
1995-2006, i syfte att studera forandringar i brottsstrukturen av
polisanmilda fall av valdtikt och valdtiktsforsok (Bra 2008a).
Genom kartliaggningen undersoktes vilka typer av valdtikter som
har blivit fler i anmalningsstatistiken, samt om vissa omstiandighe-
ter kring brotten blivit vanligare dn andra, till exempel vissa typer
av relationer mellan offer och garningsperson.

Undersokningen visade att det 1995 gjordes drygt 1 400 polisan-
malningar om valdtikt mot personer 6ver 15 ar, och att denna siff-
ra stigit till drygt 3 000 ar 2006. Andelen polisanmalda valdtikter
dar garningspersonen ir offrets nuvarande eller tidigare partner
har ddremot minskat 6ver tid. Fran att denna typ av valdtakter
1995 utgjorde en tredjedel av samtliga polisanmilda valdtikter,
utgjorde de 2006 knappt en femtedel. Detta behover dock inte be-
tyda att valdtikter inom nira relationer har minskat i antal, utan
enbart att polisanmalda valdtikter inom nira relationer minskar i
proportion till andra polisanmilda valdtikter.

Kartliggningen av polisanmilningarna visade dven att det ar
ovanligt att valdtaktsforsok forekommer i anmilningarna som ror
nira relationer; dessa anmilningar handlar néstan uteslutande om
fullbordade vildtakter. Ytterligare ett resultat var att ungefar vart
tionde polisanmalt fall av valdtikt i en nira relation var fall dir
det féorekommit upprepade véldtikter under minst en veckas tid.
I en del av dessa fall framkom det att Gvergreppen hade pagatt
under flera ars tid (Bra 2008a).

2009

Bra genomforde 2009 en fordjupningsstudie av data fran de or-
dinarie trygghetsundersékningarna (NTU) fran 2006-2008, med
fokus pa valdets karaktdr nar det sker mellan kvinnor och man i
ndra relationer (Brd 2009). De brottstyper som undersoktes var
misshandel, sexuellt vald, trakasserier och hot. Resultaten visade
att 1,2 procent av kvinnorna och 0,3 procent av minnen i un-
dersokningen uppgav att de blivit utsatta for ndgot eller ndgra av
dessa brott av en nuvarande eller tidigare partner. Bland minnen
i undersokningen var det vanligast att ha blivit utsatt for trakas-
serier, medan Ovriga typer av brott var ovanliga. Bland kvinnorna
var utsatthet for misshandel, hot och trakasserier ungefir lika
vanligt, medan sexualbrott var ovanligt. Studien visade dven att
ungefir 80 procent av de personer som blivit utsatta for brott i en
néra relation hade drabbats mer dn en ging. Det var ungefir lika
vanligt bland kvinnorna som bland mannen.

De forhallandevis ldga resultaten att 1,2 procent av kvinnorna
och 0,3 procent av mannen blivit utsatta for brott i en nira rela-
tion, i jamforelse med exempelvis Slagen Dam, beror framst pa
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att definitionen av vald skiljer sig at samt att fragorna i NTU adr
annorlunda formulerade. Resultaten bekriftar inte den bild som
gavs i Slagen Dam, att brott i nira relationer skulle vara ett mycket
utbrett fenomen som drabbar samtliga befolkningsgrupper.

2011

Ar 2008 och 2011 genomférde Stockholms stad en enkitunder-
sOkning bland sina invdnare om trygghet och utsatthet for brott,
diar man bland annat stillde en friga kring utsatthet for brott i
néra relationer under de senaste 12 manaderna. I denna friga in-
kluderades lindrigt vald, hot och trakasserier. Enkiten skickades
till drygt 31 500 personer i dldrarna 16-79 &r, mantalsskrivna i
Stockholms stad, och hade en svarsfrekvens pd 59 procent. Re-
sultaten frdn undersokningen, som genomfordes 2011, visar att
1,7 procent av befolkningen i Stockholm hade utsatts for brott av
en narstdende under de senaste 12 manaderna, en minskning med
0,5 procentenheter frin 2008. Nar kvinnor sdrredovisas framgar
att deras utsatthet uppgick till 2 procent ar 2008 och 1,9 procent
ar 2011. Nagon liknande sirredovisning for min finns dock inte
i undersokningen (Stockholms stad 2011). En svaghet med denna
studie dr att frigan om brott i ndra relationer ar formulerad si att
den handlar om brottsliga handlingar som begatts i samband med
ett brak eller gril.?’ Med denna frigeformulering finns det risk att
man missar de personer som blivit utsatta for brott i en nira rela-
tion utan att brottet foregitts av ett brak eller gril, samt att man
missar personer som blivit utsatta for allvarligare former av vald
och sexualbrott.

2012

Som tidigare nimnts omfattar kapitlet om utsatthet for brott i de
arliga NTU-mitningarna frigor om utsatthet for brott av nirstd-
ende. De personer som svarar att de blivit utsatta for misshandel,
hot, trakasserier eller sexualbrott far en foljdfraga, dar relationen
till garningspersonen ska specificeras. Till dem som svarar att gar-
ningspersonen var en narstdende stills ytterligare en foljdfraga,
om vilken typ av nirstdende relation det handlar om.?' T en for-
djupningsstudie fran Bra, dir en djupare analys av NTU gjordes,
framkom att andelen kvinnor som under dren 2005-2011 blivit
utsatta for vald av ndgon narstdende ?* varierar mellan 1,1 pro-

20 Fragan l6d: "Har Du under de senaste 12 manaderna, under ett brak/gréal med
den Du har eller har haft en relation med, utsatts for lindriga slag, knuffar, hot,
trakasserier eller dylikt?".

2" For exakta frageformuleringar, se den tekniska rapporten till NTU 2013 (Bra
2014b).

22 Narstaende definieras i NTU som nuvarande eller tidigare partner, féralder/
styvférélder, annan familiemedlem eller slakting, néra kamrat/van.



cent och 1,5 procent, medan andelen utsatta min varierar mel-
lan 0,2 procent och 0,5 procent. Nivin verkar alltsd vara rela-
tivt oférdndrad sedan 2005, medan antalet polisanmilningar om
denna typ av vald okat stadigt under hela 2000-talet. Enligt for-
djupningsstudien dr det inte det faktiska valdet som okat, utan
anmilningsbenidgenheten bland de personer som utsatts for vald
av nagon narstdende. Anmalningsbenigenheten har aven okat for
andra typer av vald. I fordjupningsstudien framkom ocksd att det
i ndstan samtliga fall av utsatthet for brott av nigon nirstdende
handlar om en nuvarande eller tidigare partner (Bra 2012a).

Statistiska centralbyran (SCB) genomfor varje ar en urvalsun-
dersokning via telefonintervjuer om manniskors levnadsforhal-
landen (ULF/SILC). Varje ar intervjuas 5 000-9 000 personer i
aldrarna 16 ar och ildre. I undersokningen stalls bland annat fra-
gor om respondenterna nigon gang blivit utsatta for hot eller vald
samt var det skett. Varje ar stills dven fragor inom olika dmnes-
fordjupningar. De ar d& trygghet varit en dmnesfordjupning har
SCB bland annat fragat om relationen till den person som utsatt
respondenten for hot eller vald. Ett av de mojliga svarsalternativen
ar da om garningspersonen ar en nira bekant. I detta fall definie-
rar respondenterna sjdlva begreppet nidra bekant, vilket innebar
att det inte behover vara en person som respondenten har eller har
haft en parrelation med.

Under aren 2006-2008 genomfordes tva storre forandringar i
ULF % (bland annat att undersokningen EU-SILC 2* integrerades
med ULF) vilket begransar SCB:s mojligheter att redovisa mer de-
taljerad information fran fragorna om trygghet. Den indikator i
ULF/SILC som dirmed bist bedoms spegla vald i nidra relationer
ar utsatthet for vald eller hot i bostad, egen eller nidgon annans,
under det senaste aret (Berglund 2010a).

I den senaste undersokningen, som genomfordes 2012, svarade
1,9 procent av kvinnorna och 1,0 procent av minnen att de bli-
vit utsatta for ndgot hot eller vald i sin egen eller ndgon annans
bostad. For minnen ligger detta pa en stabil niva for dren 2008-
2012, medan nivan okat ndgot bland kvinnor (fradn 1,6 procent for
2008 och 2009 till 1,9 procent for 2012).2* Forandringen mellan
aren ar dock inte statistiskt siakerstalld.

Vid Sahlgrenska akademin i Goteborg genomfordes en enkat-
studie om kvinnors och mins utsatthet for vald i nira relationer
(Lovestad & Krantz 2012). Urvalet bestod av drygt 1 000 slump-
massigt utvalda personer. Studien visade att 41 procent av kvin-
norna och 37 procent av minnen ndgon gang i sitt liv hade blivit
utsatta for psykiskt vald. Vidare hade 16 procent av kvinnorna

2 Unders6kningarna om levnadsférhallanden.

24 EU Statistics on Income and Living Conditions.

% Se SCB:s webbsida om undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF/SILC):
http://www.scb.se/LE0101/
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och 11 procent av mannen nigon gang i sitt liv blivit utsatta for fy-
siskt vald, och 9,6 procent av kvinnorna och 3,5 procent av man-
nen hade ndgon gang i sitt liv blivit utsatta for sexualbrott.

Nir det giller utsatthet under foregdende ar hade 8 procent av
kvinnorna och 11 procent av miannen blivit utsatta for fysiskt vald,
medan 3,2 procent av kvinnorna och 0,6 procent av mannen blivit
utsatta for sexualbrott i en nara relation under foregaende ar.

2013

Vid Sahlgrenska akademin i Goteborg genomfordes ytterligare en
enkitstudie om kvinnors och mins utsatthet for vald i nira rela-
tioner (Nybergh m.fl. 2013). Denna studie anvinde dock ett annat
mitverktyg dn den studie som genomfordes 2012.

Resultaten visar att utsattheten for psykiskt och fysiskt vald un-
der det senaste aret var ungefir lika stor bland min och kvinnor.
Nirmare en fjardedel (24 procent) av bade kvinnorna och miannen
hade under foregdende ar utsatts for psykiskt vald, medan 8 pro-
cent av bade kvinnorna och minnen hade utsatts for fysiskt vald.
Det var dock en storre andel kvinnor som hade utsatts for sexual-
brott (3 procent av kvinnorna jamfort med 2,3 procent av mannen).

Utsattheten under livstiden var dock inte lika jamnt fordelad

mellan kvinnor och min. Vad giller psykiskt vdld hade 24 procent
av kvinnorna blivit utsatta, jamfért med 14 procent av minnen,
och fysiskt vald hade 14 procent av kvinnorna utsatts for jamfort
med 7 procent av mannen. Vidare hade 9 procent av kvinnorna
utsatts for sexualbrott, medan motsvarande siffra for miannen var
2,5 procent.
Aven om kvinnor och min utsitts for fysiskt vald i ungefir lika
stor utstrickning, podngterar forskarna att valdet ser olika ut for
kvinnor och man. Kvinnor tenderar att bli utsatta for grovre vald
som ger mer fysiska och psykiska men, medan det vald man utsitts
for ar lindrigare och ger farre men. Detta kan enligt forskarna vara
en forklaring till att kvinnor och mian rapporterar utsatthet under
foregdende ar i ungefiar samma utstriackning, men att kvinnor rap-
porterar mer utsatthet tidigare i livet. Kvinnor utsitts for grovre
handelser och blir mer paverkade av det vald de utsitts for, och det
faller sig darfor ganska naturligt att de har littare att minnas saker
de utsatts for lingre tillbaka i tiden (Nybergh m.fl. 2013).

Statens folkhalsoinstitut 2° genomfor arligen en nationell folk-
hilsoundersokning, med en enkit till 20 000 slumpmassigt utval-
da personer i dldrarna 16-84 ar (Statens folkhilsoinstitut 2013).
Frageformularet omfattar 75 fragor och kompletteras med folk-
bokféringsuppgifter fran SCB. Syftet med undersokningen ar att
visa hur befolkningen mar och folja forandringar i hilsa over tid.

% Statens folkhalsoinstitut ar from. 1 januari 2014 en del av
Folkhalsomyndigheten.



Sedan 2004 stills bland annat fragan om respondenten blivit ut-
satt for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna. De personer
som svarar ja pa denna fraga far dven besvara en foljdfraga om var
véldet dgde rum, dir i hemmet ar ett av svarsalternativen. Under
aren 2004-2012 har andelen kvinnor i befolkningen som uppger
att de blivit utsatta for fysiskt vald i hemmet legat pa 0,5-0,9 pro-
cent, medan andelen utsatta man legat pa 0,3-0,5 procent. Precis
som i1 ULF/SILC framgdr dock inte relationen mellan den utsatta
personen och girningspersonen.

Stockholms stad genomforde under 2013 en enkitundersok-
ning om utsatthet for vald i nira relationer bland kvinnor och min
i dldrarna 16-79 &r, boende i Stockholms kommun (Stockholms
stad 2013). Urvalet var 7 000 slumpmaissigt utvalda personer och
svarsfrekvensen blev 51 procent. Den postenkit som da anvindes
var, med undantag for en fraga, identisk med den postenkit som
nu i foreliggande kartliggning skickats ut till dem som inte kunnat
eller velat svara pa fragorna via telefonintervju.?” Det finns dock
ndgra olikheter i metoden.

For det forsta fanns det i Stockholms stads undersokning mojlig-
het for respondenterna att besvara enkiten via internet, vilket inte
varit mojligt inom ramen for Bras kartlaggning. Dessutom fick de
respondenter som inte svarat pa enkiten mojlighet att i stillet del-
ta i en telefonintervju.?® For det andra Oversattes inte enkiten till
ndgra andra sprik dn svenska. For det tredje dr analyserna i Stock-
holms stads undersokning beriknade enbart pd de personer som
svarat att de har eller har haft ett parforhédllande som varat minst
en ménad, vilket medfor att man bara kan uttala sig om hur ut-
sattheten ser ut bland personer som haft ett sidant parforhéllande.
Foreliggande kartlaggning har i stillet inkluderat bide dem som
haft och dem som inte haft ett parforhdllande i minst en manad,”
vilket medfor att utsattheten kan berdknas for hela befolkningen.

I Stockholms stads undersokning uppger 37 procent av kvinnor-
na och 23 procent av mannen som har eller har haft en parrelation
att de blivit utsatta for psykiskt vild av en nuvarande eller tidigare
partner ndgon ging i sitt liv. Nar det giller utsatthet for fysiskt
vald har 27 procent av kvinnorna och 15 procent av mannen varit
utsatta nidgon gang i sitt liv. Systematiska krankningar och miss-
handel 4ar de vanligaste formerna av vdld. Det dr genomgdende

27 Fragan om man varit orolig fér att utsattas for brott under 2012 stélldes i
Stockholms stads undersokning endast till dem som uppgett att de varit utsatta
under 2012. | foreliggande kartlaggning riktade Bra i stéllet denna fraga till dem
som aldrig varit utsatta och till dem som blivit utsatta tidigare i livet, men déaremot
inte under 2012.

% 68 procent svarade via postenkat, 12 procent via internet och 20 procent via
telefonintervju.

2 Den logiska foljden &r andéa att det bara ar de personer som har eller har haft
en parrelation som kan ha varit utsatta for vald i en nara relation, enligt den
definition som anvands i denna kartlaggning.

Bra rapport 2014:8

29



Bra rapport 2014:8

30

en hogre andel kvinnor 4n man som uppger att de blivit utsatta
ndgon gang i sitt liv, oavsett brottstyp. Négra av de riskfaktorer
som identifierats i rapporten dr boende i hyresritt, att vara utrikes-
fodd samt om man inte har ekonomiska resurser att skaffa fram
15 000 kronor inom en vecka.

2014

Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) genomforde en enkait-
undersokning av kvinnors och mins utsatthet for vald i ett livs-
tidsperspektiv. Fokus var att studera dels manniskors utsatthet
under livstiden och under de senaste 12 manaderna, dels kopp-
lingen mellan utsatthet for brott och olika former av fysisk och
psykisk ohidlsa (NCK 2014a). Enkiten skickades ut till 20 000
slumpmassigt utvalda personer i aldrarna 18-74 ar, varav half-
ten var kvinnor och halften man. Svarsfrekvensen blev 52 procent.
Respondenterna fick svara pa fragor om utsatthet for brott under
barndomen (utsatthet fore 15 ars alder respektive i 15-17-4rsal-
dern) och vuxenlivet (fran 18 ars dlder),** samt fragor om utsatthet
under de senaste 12 médnaderna.

Resultaten visar att 20 procent av kvinnorna och 8 procent av
mannen under ndgon period i vuxenlivet varit utsatta for upprepat
psykiskt véald av en nuvarande eller tidigare partner. Nar det galler
utsatthet for upprepat psykiskt vild under de senaste 12 mana-
derna har 4,8 procent av kvinnorna och 2,5 procent av midnnen
varit utsatta.

Studiens resultat visar aven att 14 procent av kvinnorna och
5 procent av mannen blivit utsatta for fysiskt vald eller hot om
fysiskt vald av en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang ef-
ter 18 4rs alder. Det 4r dock en mindre andel som blivit utsatta
for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna; av kvinnorna var
det 3,9 procent, och knappt hilften av dessa kvinnor (45 procent)
blev utsatta av en nuvarande eller tidigare partner. Av mannen blev
4,9 procent utsatta for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna,
varav en fjirdel blev utsatta av en nuvarande eller tidigare partner.

Nir det giller utsatthet for sexualbrott visar studien att ungefir
7 procent av kvinnorna och 1 procent av minnen blivit utsatta for
denna typ av brott av en nuvarande eller tidigare partner ndgon
gang efter 18 ars alder. Bland kvinnorna blev 3,4 procent utsatta
for sexualbrott under de senaste 12 méanaderna, varav ungefir en
fjardedel blev utsatta av en nuvarande eller tidigare partner. Bland
min 4r andelen som uppger denna typ av utsatthet sd pass ldg att
motsvarande berdkning inte dr mojlig att gora (NCK 2014a).

80 Har redovisas enbart resultaten om utsatthet under vuxenlivet av en nuvarande
eller tidigare partner, eftersom det ar dessa resultat som ar mest relevanta i
jamforelse med foreliggande kartlaggning.



Studien visar att kvinnor och min utsitts for olika former av
vald. Kvinnor utsitts i betydligt hogre grad for vald av en nuva-
rande eller tidigare partner, medan min oftare utsitts for vald av
en obekant. Resultaten visar ocksd att fysisk och psykisk ohilsa ar
vanligare bland personer som blivit utsatta for allvarligt psykiskt
vald, fysiskt vild eller sexualbrott, jamfort med dem som inte bli-
vit det.

Studier om riskfaktorer
kopplade till utsatthet for brott

Det finns flera kdnda riskfaktorer som dr kopplade till utsatthet
for brott av en nuvarande eller tidigare partner. Det ar viktigt att
ha i dtanke att riskfaktorerna kan se olika ut nir det galler till
exempel att utsattas for mindre allvarligt vald, att utsittas for all-
varligt vald eller att bli dédad av sin partner. Man bor ocksa vara
medveten om att dessa faktorer indikerar forhojda risker, utan att
de behover vara sjilva orsaken till den okade risken.

I de tidigare matningarna i NTU ser man tydliga monster som
visar att midn och kvinnor utsitts for olika typer av brott. Det ar
betydligt vanligare att kvinnor utsitts for vald av en person de har
en nara relation med. Min, 3 andra sidan, utsitts oftare for vald
av en helt okdnd person. Man ser dven en forhojd risk att utsittas
bland personer som dr ensamstdende, med eller utan barn, samt
bland yngre personer (Brd 2014a). Att yngre kvinnor ir mer ut-
satta 4n dldre kvinnor 4r dven ett resultat som framkom i Slagen
Dam (Lundgren m.fl., 2001).

I en avhandling vid Lunds universitet kom forskaren fram till
att utlandsfédda kvinnor l6per betydligt storre risk att utsittas
for vald i en nira relation eller bli dodade av en nuvarande eller
tidigare partner jamfort med kvinnor fédda i Sverige. Resultaten
visade dven att det bland de utlandsfédda kvinnorna var en risk-
faktor att komma fran ett land med ldgre jimstilldhet dn Sverige.
Andra riskfaktorer var lag inkomst och social isolering i form av
spraksvarigheter och avsaknad av kunskap om lagar och rittighe-
ter i Sverige (Fernbrant 2013).

Carbone-Lopez m.fl. (2012) kommer i sin forskning fram till
flera tydliga riskfaktorer, bdde bland utsatta personer och bland
garningspersoner. De mest framtradande riskfaktorerna ir, enligt
forskarna, erfarenheter av vald under barndomen samt bristande
sociala och ekonomiska resurser. Barn som vixer upp i familjer
dir vild forekommer riskerar att lira sig att vald ar ett verktyg for
att hantera konflikter. Arbetsloshet, fattigdom och lag utbildning
ar exempel pd sociala och ekonomiska riskfaktorer.

Dessa riskfaktorer ar fraimst kopplade till den utsatta personen,
men dven hos girningspersoner finns vissa riskfaktorer av bety-
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delse. Stiftelsen Tryggare Sverige har kartlagt dodligt vald mot
kvinnor i ndra relationer under dren 2010-2011. Kartlaggningen
visade att utsattheten ofta varit upprepad och att det funnits tyd-
liga riskfaktorer hos garningspersonen, sisom psykiska problem,
svartsjuka och svdrigheter att acceptera att kvinnan velat separera
(Strandell, 2013).

Aven i en studie av vild mot kvinnor i nira relationer som Bra
genomforde 2007 fann man tydliga riskfaktorer for att kvinnan
ska bli dodad av sin nuvarande eller tidigare partner: psykisk sjuk-
dom hos girningspersonen, problem att hantera en separation pa
kvinnans initiativ, svartsjuka och tidigare kriminalitet (Bra 2007).

Sammanfattande kommentar

Som framgdar i ovanstdende genomgang av vissa tidigare genom-
forda studier skiljer sig resultaten markant mellan olika studier.
Det finns flera tinkbara orsaker till detta.

For det forsta stills frdgorna i de olika undersokningarna i olika
sammanhang. Vissa undersokningar fokuserar explicit pa vald i
ndra relationer, medan andra studier stiller en eller ett par fragor
om sddant vald, som en liten del av en storre undersokning, dar
aven flera andra frigeomrdden behandlas.?!

For det andra anvinds olika populationer i olika studier. Vissa
studier gors i hela befolkningen 3> medan andra studier har en mer
avgransad population.®

For det tredje anvinds olika metoder i olika studier. I majori-
teten av studierna anvinds olika typer av enkiter, och det dr inte
ovanligt att den typen av undersokningar visar pa hogre utsatthet
an studier som huvudsakligen gjorts via telefonintervjuer. Dock
brukar svarsfrekvensen bli ligre. Dessutom definieras vild i nara
relationer pa olika satt, och fragor kring 2amnet formuleras pa oli-
ka sitt.

For det fjarde hdnder det att olika referensperioder anvinds. De
flesta studierna undersoker utsatthet under livstiden och under
foregdende dr, men det finns dven studier som anviander sig av en
referensperiod som stracker sig under de senaste 12 mdnaderna,
alltsa inte kalenderar.

Slutligen kan dven olika forfaringssatt vid den statistiska bear-
betningen av datamaterialet bidra till skillnader i resultat.

Dessa faktorer visar att de resultat en studie kommer fram till
ar starkt knutna till vilka metodologiska avvigningar som gjorts.
Detta forsvarar jamforelser mellan olika studier, och eftersom

8t Till exempel ULF/SILC och folkhalsoenkaten.
32 Till exempel foreliggande kartlaggning, studien som genomforts av NCK och
studierna som genomforts vid Sahlgrenska akademin.

33 Till exempel Slagen Dam, Stockholms stads undersokningar och Bras studie dar
enkater skickades ut till olika arbetsplatser.



varje studie hittills enbart utforts en gdng vardera blir det svart
att tolka hur utbredda brott i nira relationer egentligen ar. Styr-
kan med foreliggande kartliggning ar att den har utformats for
att genomforas vid upprepade tillfillen, for att pa sikt kunna folja
utvecklingen av brott i nira relationer. I tabell 1 pa nista uppslag
aterfinns en oversikt 6ver de studier som nimnts ovan.
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Tabell 1. Oversikt 6ver studier genomférda under 2000-talet.

undersokning om kvinnors och
méns valdsutsatthet samt kopp-
lingen till halsa (NCK 2014a)

18-74 ar boende i Sverige

massigt utvalda kvinnor och man.
Mégjlighet att besvara via postenkit eller
webbenkit.

Studie, ar Population Insamlingsmetod Svarsfrekvens
Slagen Dam (Lundgren m.fl. 2001) | Kvinnor i aldrarna 18-64 Postenkét skickades ut till 10 000 70 %
ar boende i Sverige slumpmassigt utvalda kvinnor

Vald mot kvinnor i néra relationer Férvarvsarbetande kvinnor Postenkat skickades ut till ca 5 100 66 %
(Br& 2002) i Sverige anstéllda vid ett slumpméssigt urval av

155 arbetsplatser i fyra olika ldn
Valdsamt lika och olika — Om Personer som prenumererar | 4 977 postenkater skickades ut med 42 %
vald i samkonade parrelationer pa RFSL:s medlemstidning RFSL:s medlemstidning
(Holmberg & Stjernqvist 2005)
Vald mot kvinnor och mén i nara Kvinnor och man i &ldrarna Sammanslagen data fran NTU 2006— 76-78 %
relationer (Bra 2009) 16-79 ar boende i Sverige 2008. Telefonintervjuer med 20 000

slumpmassigt utvalda kvinnor och mén

(10 000 personer 2006)
Trygg i Stockholm? Kvinnor och mén i aldrarna Postenkat skickades till drygt 31 500 59 %
(Stockholms stad 2011) 16-79 &r boende i Stock- personer

holms stad

Brottsutvecklingen i Sverige Kvinnor och mén i aldrarna Data fran NTU 2006-2012. Telefon- 68-78 %
2008-2011 (Bra 2012a) 16-79 ar boende i Sverige intervjuer med 20 000 slumpméssigt

utvalda kvinnor och mén (10 000

personer 2006)
SCB:s undersckning av levnads- Kvinnor och man 16 ar och Telefonintervjuer med ca 12 100 58 %
férhallanden (ULF/SILC) &ldre boende i Sverige slumpmassigt utvalda kvinnor och man
Nationella folkhélsoenké&ten Kvinnor och mén i aldrarna Enkét skickades ut till 20 000 slumpmas- 49 %
(Statens folkh&lsoinstitut 2013) 16-84 &r boende i Sverige sigt utvalda kvinnor och mén
Men'’s and women’s exposure and | Kvinnor och mén i aldrarna Postenkat skickades ut till ett slumpmas- 50 %
perpetration of partner violence: an | 18-65 ar boende i Sverige sigt urval av 505 mén och 502 kvinnor.
epidemiological study from Swe-
den (Lévestad & Krantz 2012)
Self-reported exposure to intimate | Kvinnor och mén i aldrarna Postenkat skickades ut till ett slump- 54 %
partner violence among women 18-65 &r boende i Sverige massigt urval av 1009 mén och 1006
and men in Sweden: results fran a kvinnor.
population-based survey (Nybergh
m.fl. 2013)
Kartlaggning av vald i nara Kvinnor och mén i aldrarna Enkét skickades ut till 7 000 slumpmas- 51%
relationer i Stockholms stad 16-79 ar boende i Stock- sigt utvalda kvinnor och mén. Mgjlighet
(Stockholms stad 2013) holms stad att besvara via postenkat eller web-

benkit.
Vald och halsa. En befolknings- Kvinnor och mén i &ldrarna Enkat skickades ut till 20 000 slump- 52 %

1 Narstaende definieras i NTU som nuvarande/tidigare partner, foralder/styvforalder, annan familiemedlem eller slakting, nara kamrat/van.
2 Detta ar den indikator i ULF/SILC som bast bedéms spegla vald i nara relationer.
3 Detta ar den indikator i Nationella folkhélsoenkaten som bast bedéms spegla vald i nara relationer.




Matperiod

Undersokta former
av brott

Andel utsatta

Utsatthet under
livstiden

Fysiskt vald, sexuellt
vald och hot

35 9% av kvinnorna som varit gifta/sammanboende med en man har blivit utsatta
foér ndgon form av vald av den tidigare maken/sambon.

11 % av kvinnorna som har en make/sambo har blivit utsatta fér nagon form av
vald av sin nuvarande make/sambo.

Utsatthet under
de senaste 12
manaderna

Fysiskt vald och hot

0,9 % av de forvarvsarbetande kvinnorna har blivit utsatta for fysiskt vald av en
nuvarande eller tidigare partner

Utsatthet under
livstiden samt under
de senaste 12
manaderna

Fysiskt vald, psykiskt
vald, sexuellt vald

9,8 % nagon gang utsatta fér nagot vald av sin nuvarande partner.
17,3 % nagon gang utsatta for nagot vald av en tidigare partner.

Utsatthet under
foregadende kalen-
derér (2005-2007)

Misshandel, sexuellt
vald, trakasserier
och hot

1,2 % av kvinnorna och 0,3 % av ménnen uppgav att de blivit utsatta fér nagon/
nagra av de efterfragade brottstyperna av en nuvarande eller tidigare partner
under féregéende ar

Utsatthet under
de senaste 12
manaderna

Lindrigt vald, hot
och trakasserier

1,7 % av befolkningen i Stockholms stad uppgav att de blivit utsatta fér nagon
form av vald av en nuvarande eller tidigare partner under de senaste 12 mana-
derna

Utsatthet under
féregaende kalen-
derar (2005-2011)

Misshandel, sexuellt
vald, trakasserier
och hot

Andelen kvinnor som blivit utsatta fér vald av ndgon nérstdende ! varierar mellan
1,1-1,5 % &ar 2005-2011. Andelen mén varierar mellan 0,2-0,5 %.

Utsatthet under
de senaste 12
manaderna

Hot och fysiskt vald

1,9 % av kvinnorna och 1,0 % av ménnen uppgav att de blivit utsatta fér nagot
hot eller vald i sin egen eller ndgon annans bostad. 2

Utsatthet under
de senaste 12
manaderna

Fysiskt vald

2012 0,5 % av kvinnorna och 0,4 % av ménnen uppgav 2012 att de blivit
utsatta for fysiskt vald i hemmet.®

Utsatthet under
livstiden samt under
féregaende ar

Psykiskt vald, fysiskt
vald och sexuellt vald

41 % av kvinnorna och 37 procent av ménnen utsatta for psykiskt vald nagon
gang i sitt liv.

16 % av kvinnorna och 11 9% av ménnen utsatta for fysiskt vald nagon gang

i sitt liv. 8 % av kvinnorna och 11 % av ménnen utsatta for fysiskt vald under
féregaende ar.

9,6 % av kvinnorna och 3,5 % av méannen utsatta fér sexualbrott ndgon géang i
sitt liv.

3,2 % av kvinnorna och 0,6 % av mannen utsatta fér sexualbrott under
féregaende ar.

Utsatthet under
livstiden samt under
féregaende ar

Psykiskt vald, fysiskt
vald och sexuellt vald

24 % av kvinnorna och 14 % av mannen utsatta fér psykiskt vald ndgon gang i
sitt liv.

24 % av bade kvinnorna och ménnen utsatta fér psykiskt vald under féregaende ar.
14 % av kvinnorna och 7 % av mannen utsatta for fysiskt vald nagon gang i sitt liv.
8 % av bade kvinnorna och ménnen utsatta for fysiskt vald under féregaende ar.

9 % av kvinnorna och 2,5 % av ménnen utsatta fér sexualbrott ndgon gang i
sitt liv. 3,0 % av kvinnorna och 2,3 % av ménnen utsatta fér sexualbrott under
féregdende ar.

Utsatthet under
livstiden samt
féregaende ar

Psykiskt vald,
fysiskt vald

37 % av kvinnorna och 23 % av mannen som har/har haft en parrelation har
blivit utsatta fér psykiskt vald nagon gang i sitt liv.

27 % av kvinnorna och 15 % av ménnen som har/har haft en parrelation har
blivit utsatta for fysiskt vald nagon géang i sitt liv.

Utsatthet under
barndomen (fére

15 ars alder, under
15-17-arsaldern)
och under vuxenlivet
(efter 18 ars alder).
Utsatthet senaste
12 manaderna

Fysiskt vald, sexuellt
vald samt upprepat
psykiskt vald

20 % av kvinnorna och 8 procent av mannen utsatta fér upprepat psykiskt vald
av en nuvarande/tidigare partner under nagon period efter 18 ars alder.

4,8 % av kvinnorna och 2,5 % av ménnen utsatta fér upprepat psykiskt vald
under de senaste 12 manaderna.

14 % av kvinnorna och 5 % av ménnen utsatta for fysiskt vald av en nuvarande/
tidigare partner nagon gang efter 18 ars alder.

3,9 % av kvinnorna utsatta for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna.
Knappt hélften av dessa blev utsatta av en nuvarande/tidigare partner.

4,9 % av mannen utsatta for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna. En
fiardedel av dessa blev utsatta av en nuvarande/tidigare partner.

Ca 7 % av kvinnorna och 1 % av mannen utsatta fér sexualbrott av en nuva-
rande/tidigare partner ndgon gang efter 18 ars alder.

3,4 % av kvinnorna utsatta fér sexualbrott under de senaste 12 ménaderna. Un-
gefar en fjardedel av dessa blev utsatta av en nuvarande/tidigare partner. Bland
mén &r andelen som uppger denna typ av utsatthet sa pass lag att motsvarande
berékning inte ar mdojlig att gora.
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Metod

Medan tidigare studier om brott i nira relationer har anvint olika
insamlingsmetoder och kommit fram till varierande resultat, byg-
ger foreliggande kartliggning pa ett nytt frigeavsnitt i Nationella
trygghetsundersokningen (NTU), som dr utformat for att kunna
upprepas vid flera tillfillen. Detta gor studien sdrskilt vardefull,
eftersom den gor det mojligt att folja utvecklingen av dessa brott
over tid.

Uppldgg och genomférande

Enligt direktiven i regeringsuppdraget placerades det nya avsnittet
sist i det frageformuladr 3* som anvinds vid telefonintervjuerna i
NTU, for att paverka ovriga avsnitt i NTU i minsta mojliga man.
En forkortad version av frageformularet placerades dven sist i den
postenkat ¥ som skickades ut till dem som inte gick att na och till
dem som inte ville eller kunde svara pa fragorna via telefon.

Det nya frageavsnittet utvecklades i samarbete med Paul Fueh-
rer, fil. dr. och universitetslektor i sociologi vid Uppsala universitet.
En extern referensgrupp 3¢ gavs dven mojlighet att komma med
synpunkter pa frageavsnittet. Direfter expertgranskades avsnittet
av Statistiska centralbyrdn (SCB), varpd formuldret reviderades.
Slutligen genomforde SCB ett kognitivt test.

Kognitivt test

Syftet med det kognitiva testet >’ var att undersoka om det fanns
ndgra problem for testpersonerna att forstd och besvara de stillda

34 Se bilaga 1.

% Se bilaga 2.

36 | referensgruppen fanns representanter for Nationellt centrum fér kvinnofrid
(NCK), Uppsala universitet, Riksorganisationen fér kvinnojourer och tjejjourer
i Sverige (Roks), Sveriges kvinno- och tjejjourers riksforbund (SKR) samt for
den nationella samordnare for brott i ndra relationer som utsetts av regeringen.
Uppdraget har i sin helhet dven utformats i samrad med representanter fér den
nationella samordnaren.

37 Det kompletta kognitiva testet aterfinns i bilaga 3.



frdgorna samt att granska hur instruktioner och missivbrev upp-
fattades.

SCB genomforde testet i form av sex intervjuer (fem besoksinter-
vjuer och en telefonintervju). Testpersonerna fick intervjufrdgorna
upplasta for sig, och efter varje fraigeomrade stilldes fordjupnings-
frdgor om sjilva intervjufragan. Samtliga testpersoner (fem kvin-
nor och en man) hade erfarenhet av ndgon typ av vald i en nira
relation. De hade dock olika erfarenheter av fysiskt, psykiskt och
sexuellt vald. Eftersom fragorna rorde kinsliga hiandelser var det
viktigt att undersoka hur testpersonerna kinde sig under deltagan-
det samt om frégorna tolkades pa ritt sitt, sa att de mitte det som
varit avsett att mata.

Generellt sett var testpersonerna positiva till hur frigorna i in-
tervjun var formulerade. De upplevde att frigorna fingade deras
upplevelser vil. De var diaremot tveksamma till om personer som
blivit utsatta verkligen skulle vilja besvara fragor av denna art, i
synnerhet personer som blivit utsatta i en fortfarande aktuell rela-
tion och personer som precis limnat en valdsam relation. Testper-
sonerna menade att en person som ar radd for repressalier fran sin
partner troligen viljer att inte medverka i denna typ av intervju-
undersokning, av radsla for att bli utfragade efter samtalet, dven
om frigorna stills sd att ingen i respondentens nirhet ska kunna
forstd vad samtalet handlar om. En annan orsak till att utsatta
personer inte vill medverka dr kianslor av skam och skuld; man
skdms over att berdtta om sina upplevelser. En av testpersonerna
citeras har:

”Om man dr i ett sddant forhdllande och far sidana hir fragor:
jag tror inte att man kommer svara. Och det spelar ingen roll
bur man stdller fragorna. Man vdgar inte och man skdams.”

Enligt testpersonerna fanns det dock dven positiva konsekvenser
av att dessa fragor stills. Det kan 6ka medvetenheten hos vissa
utsatta personer, som kanske inte forstar eller vill inse att det de
utsatts for ar brottsligt. Fradgorna beskriver relativt konkreta situa-
tioner som de utsatta kan identifiera sig med, samtidigt som sam-
manhanget i undersokningen férmedlar att det handlar om nagot
brottsligt. En annan testperson beskriver det sd har:

?Jag tinker att morkertalet kring de hir grejerna alltid kommer
vara gigantiskt, men det dr viktigt dndd med ansatsen, att man
forsoker. Och det kanske dr jittebra for en person att fd frdagan.
/.../ En person kan ju fa upp bilden av vad vdld kan vara, vad
som inte dr okej. For man uppfattar ju inte riktigt ndr man dr i
det. Man vinjer sig ju.”

De fragor som orsakade storst problem vid det kognitiva testet
var uppfoljningsfrigorna, dir testpersonerna skulle uppskatta hur
manga génger de varit utsatta for en viss typ av brott. Testperso-
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nerna menade att denna typ av fraga inte gar att svara p4, eftersom
det inte ar mojligt att rakna alla enskilda tillfallen som man blivit
utsatt. Nar de fick hjalp genom att intervjuaren fragade om det till
exempel handlade om en ging i manaden eller en géng i veckan,
gick det ldttare for testpersonerna att svara. Detta ledde till att
dessa foljdfragor omformulerades till att handla om hur ofta man
har blivit utsatt, i stillet for att handla om hur manga ganger man
har blivit utstt.

Urval

NTU bygger pa ett nationellt slumpmassigt urval av personer i
aldrarna 16-79 4r.3® Till NTU 2013 gjordes ett slumpmassigt ur-
val ur Statistiska centralbyrans register over totalbefolkningen om
20 000 personer (se tabell 2 nedan).

I analyserna av materialet anvandes ett viktningsforfarande som
tar hansyn till 6verrepresentationer i urvalet och dven korrigerar
for bortfallet, sa att resultaten ska bli s3 representativa som moj-
ligt for befolkningen (16-79 ar). Alla resultat som presenteras i
denna kartlaggning ar beriknade pa befolkningsniva. Urvalsun-
dersokningar av samma typ som NTU antas generellt sett repre-
sentera normalbefolkningen val (Bra 2000).%

Tabell 2. Urval och bortfall i NTU 2013.

Antal Procent
Bruttourval 20 000
— &vertéckning
(avlidna/utlandsflytt) 260
Nettourval 19 740 100,0
Svarande 12 671 64,2
darav via enkéter 1648 8,3
Bortfall 35,8
darav
férhindrad att medverka 465 2.4
ej antraffad 3545 18,0
avbojt att medverka 3059 15,5

Av de 12 671 personer som medverkat i NTU har 137 personer
exkluderats fradn samtliga analyser, eftersom de valt att svara Vet
¢j eller Vill ej svara pa frigan om de har, eller har haft, en parrela-
tion som varat minst en manad (se tabell 3 nedan). Detta medfor
att urvalet for frageavsnittet om brott i nira relationer utgors av

38 Urvalet bestar av personer som ar fodda mellan 1933 och 1997. De som é&r
fédda 1997 fyllde 16 ar undersékningsaret 2013. Darmed ingéar &ven personer
som vid undersokningstillfallet var 15 ar gamla.

39 For en mer ingaende beskrivning av hur NTU genomférs, se den tekniska
rapporten till NTU 2013 (Bra 2014b).



12 534 individer. Drygt 83 procent svarade att de har eller har haft
en parrelation som varade minst en manad, medan drygt 16 pro-
cent uppgav att de aldrig haft en sidan parrelation. Analyserna har
inkluderat dven de personer som aldrig haft en sddan parrelation,
for att det ska vara mojligt att berdkna utsattheten i befolkningen
(16=79 &r).

Tabell 3. Antal personer i NTU 2013 som besvarat den inledande fragan om
parrelation, antingen via intervju eller via enkat.

Antal Procent
Har eller har haft en parrelation som varat
minst en manad 10 487 82,8
Har inte, och har aldrig haft, en parrelation
som varat minst en manad 2 047 16,2
Vet ej/vill ej svara 137 1,1
Totalt 12 671 100,0
Datainsamling

Efter att det kognitiva testet genomforts av SCB omarbetades vissa
fragor utifrdn testpersonernas synpunkter. Darefter genomfordes
datainsamlingen av SCB genom telefonintervjuer och postenkiter.
For de respondenter som 6nskade, kunde intervjun genomforas pa
engelska och enkiten fanns tillgdnglig pa fyra olika sprak.*
Materialet samlades in under perioden januari till maj 2013. Ett
informationsbrev skickades ut till urvalspersonerna ndgra veckor
innan SCB:s intervjuare tog kontakt via telefon. Innan intervjun
paborjades sikerstalldes att den utvalda personen hade tagit del
av informationen och samtyckte till att delta i undersokningen.
Utover intervjudata samlades dven vissa registeruppgifter in om
bland annat intervjupersonens &lder, kommuntillhorighet, civil-
stand, hogsta utbildning, fodelseland samt fordldrarnas fodelseland.

Bearbetning av data

Nair det insamlade datamaterialet ankom till Bra skedde vissa
rittningar av enkitdata. Alla som fyllt i postenkiten har kunnat
besvara fragor som enligt instruktionerna bara ska besvaras av
vissa. I dessa fall har de overflodiga svaren exkluderats, eftersom
enkdten i sd stor utstrackning som mojligt ska folja strukturen i
telefonintervjuformuliret, dar detta skots automatiskt. Eftersom
enkdtmaterialet ar forhallandevis litet och de flesta respondenter
har fyllt i enkdten pa rdtt sitt, 4r omfattningen av genomforda
rittningar liten.

Ett problem som visade sig vid rattningen av enkitdata var dock
att en del respondenter svarat nej pd den inledande frdgan — om de

40 Enkaten fanns pa engelska, arabiska, persiska och bosniska/kroatiska/serbiska.
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har eller har haft en parrelation som varat minst en manad — men
anda fortsatt att besvara resten av frigorna om utsatthet for brott
i nira relationer. Majoriteten av dessa personer har inte uppgett
ndgon utsatthet, men ett fatal individer har uppgett att de varit
utsatta for brott i nira relationer. Dessa individer, oavsett hur de
besvarat resten av enkiten, har kodats som bortfall i de fragor
som de besvarat, i enlighet med hur rattningen genomforts i resten
av NTU. Dessa personer kan ha varit utsatta i en parrelation som
varade kortare tid 4n en minad, men de kodades andd som bort-
fall, eftersom kriteriet var att parrelationen skulle ha varat minst
en manad. Eftersom det handlar om fa personer bedoms detta inte
paverka resultaten namnvirt.

Den enkitfrdga som flest respondenter svarat pd av misstag ar
frdgan om eventuell upplevd oro under 2012. Denna fraga skulle
endast besvaras av alla personer som har eller har haft en parrela-
tion som varat minst en mdnad men som inte blivit utsatta under 6-
regdende dr (2012). Det forekom dock att ocksa personer som ald-
rig haft en parrelation samt personer som blivit utsatta under 2012
svarade pa denna fraga. Dessa svar togs dock bort i rattningen.

I analysarbetet genomfordes univariata analyser *! i programmet
SPSS version 20, och en signifikansnivd pd 95 procent anviandes.
Att enbart univariata analyser genomfordes beror pa att kartlagg-
ningen har en beskrivande ansats. I redovisningen av utsatthet
relaterat till boendeort har H-regioner #* anvints. Avrundningen
av procenttal i tabellerna innebar i vissa fall att svarsandelarna
inte summerar till exakt 100 procent. I bilaga 4 aterfinns en tabell
over antal individer som medverkat i det nya frageavsnittet om
brott i nira relationer i NTU 2013 samt populationsstorlekar for
redovisningsgrupperna, och en tabell 6ver berakning av statistisk
siakerhet.

Frageinnehall

Den inledande fragan i det nya frigeavsnittet var en fraga dar re-
spondenterna fick uppge om de har eller har haft en parrelation
som varat minst en manad.® De respondenter som svarade ja pa
denna friga fick direfter information om att frigorna var formu-

4 Univariat analys innebar att man bara studerar en variabel &t gangen.

42 H-regioner baserade pa Storstader (Stockholm/Sodertélje A-region, Géteborgs
A-region och Malmé/Lund/Trelleborgs A-region), Stérre stader (kommuner med
mer &n 90 000 invanare inom 30 kilometers radie fran kommuncentrum) samt
en sammanslagning av kategorierna mellanbygden, tatbygden och glesbygden,
som i denna rapport kallas mindre stader/landsbygd.

48 Tidigt visade det sig att denna fraga var problematisk eftersom intervjuarna
uppgav att vissa respondenter inte férstod innebdrden av begreppet parrelation.
En extra instruktion fick darfor 1aggas till som 16d "Med parrelation menas
ett forhallande eller ett sammanboende med en partner, till exempel flickvan,
pojkvén, hustru eller man”.



lerade s3 att ingen i deras narhet skulle kunna forsta vad fragorna
handlade om. I bilaga 1 och 2 aterfinns frageformuliret och post-
enkiten som anvints i foreliggande kartlaggning.**

De typer av hindelser som ingér i denna kartliggning ar

* gystematiska krankningar och forodmjukelser

o forsok att inskranka friheten

* hot

e trakasserier

¢ misshandel respektive grov misshandel

e sexualbrott respektive grovt sexualbrott.

Frigorna handlade om utsatthet dels under livstiden, dels under
foregdende dr (2012). Infor vissa analyser i denna kartliggning
har dessa brottstyper klassificerats som psykiskt respektive fysiskt
vald. I kategorin psykiskt vald ingdr da systematiska krankningar
och forodmjukelser, forsok att inskranka friheten, hot och trakas-
serier, medan misshandel och sexualbrott kategoriseras som fy-
siskt vald.

Fragorna i kartlaggningen utgdr frdn girningspersonen (”Har
det ndgon gang hint att en nuvarande eller tidigare partner till dig
utsatt dig for ...2”) och inte, som i det ursprungliga NTU-formula-
ret, i endast sjalva garningen ("Har du rdkat ut for ...?”), eftersom
det forstnimnda sittet anses vara battre lampat for att finga in
brott i nidra relationer (Straus m.fl. 1996). Frigorna som stills i
det ursprungliga NTU-formuldret ar utformade for att finga in
garningar som ar straffbara enligt brottsbalken, medan det nya
frageavsnittet om brott i ndra relationer har en mer extensiv tolk-
ning av vad som kan vara ett brott i en nira relation, i syfte att
fanga upp fler typer av hindelser.

Genom att stilla fragor om konkreta hindelser (till exempel om
respondentens nuvarande eller tidigare partner hallit hart, knuffat
eller gett en 6rfil) 6kar mojligheten att respondenten vill beritta
om sina upplevelser. Fradgar man i stillet om respondenten blivit
utsatt for till exempel misshandel visar forskningen att risken ar
storre att respondenten kinner sig stigmatiserad och darmed blir
mer ovillig att beratta om sina upplevelser. Dessutom har olika
personer olika definition av begreppet misshandel, och det blir
darfor svart att avgora vad som verkligen mits om man stiller
fragan "Har du rdkat ut for misshandel?”.

Fragorna avser tva tidsperioder: dels respondentens liv som hel-
het, dels avgransat till foregdende ar (2012). For de personer som
svarar att de blivit utsatta under 2012 stalls aven en foljdfraga om
hur ofta de blivit utsatta.

De personer som uppgav att de blivit utsatta fick dven svara pa
om de med anledning av det intriffade varit i kontakt med poli-

4 Se Bra 2014b for det kompletta frageformularet och den kompletta postenkaten
som anvénts i NTU 2013.
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sen, sjukvarden, socialtjansten, ndgon kvinno- eller mansjour eller
ndgon annan myndighet eller frivilligorganisation.

De personer som svarade att de har eller har haft en parrelation
som varat minst en manad, men som inte varit utsatta for nigon
av de ovan nimnda typerna av brott under 2012, fick svara pa
om de under det senaste dret kint sig oroliga Over att bli utsatta
for dessa typer av brott av nuvarande eller tidigare partner. Denna
fraga har alltsa besvarats bade av de personer som aldrig blivit ut-
satta och av dem som blivit utsatta tidigare i livet, men inte under
2012.

I samtliga analyser har de personer som svarat Vet ej eller Vill
ej svara exkluderats, bortsett fran analysen om aterkommande ut-
satthet. Eftersom det kan vara svart for utsatta personer att upp-
skatta hur ofta de blivit utsatta for respektive brottstyp ar det dven
av varde att studera hur mdnga personer som i stillet valt nagot
av dessa tvd svarsalternativ. For frdgorna om utsatthet for ater-
kommande psykiskt vald valde 0,9 procent av kvinnorna ndgot
av dessa tva svarsalternativ, medan motsvarande andel av minnen
varierar mellan 1,8 och 2,2 procent. Andelen kvinnor som valt na-
got av svarsalternativen Vet ej eller Vill ej svara varierar mellan 1,1
och 2,0 pa fragorna om dterkommande fysiskt vald. For mannen
varierar andelen mellan 1,4 och 4,5 procent. Det 4r med andra ord
bara en liten andel av de utsatta som kint att de inte kunnat eller
velat svara pd dessa uppfoljningsfragor.

Avgransningar

I samband med arbetet med att utveckla frdgorna om brott i nira
relationer var det nodvandigt att gora ett antal 6verviaganden och
avgransningar vad giller frigeantal, definitioner, frigeinnehéll och
operationaliseringar.

Begrinsat antal fragor

Det bedomdes som viktigt att det nya frageavsnittet i NTU skulle
héllas si kort som mojligt. De personer som i det nya frigeavsnit-
tet uppger att de varit utsatta for brott i en nara relation kommer
redan att ha besvarat manga frdgor om andra brottstyper i det or-
dinarie intervjuformularet. Det nya frigeavsnittet hanteras separat
fran den ordinarie NTU, vilket medfor att det inte finns ndgon risk
att utsatta personer riknas flera ganger. For de mest utsatta per-
sonerna kan undersékningens uppligg medfora en intervjutid pa
mer 4n en timme. Alltfor linga intervjuer dr problematiskt framst
ur ett metodologiskt perspektiv, eftersom man riskerar att svaren
pa de sista fragorna faller bort eller haller lag kvalitet.



Vissa gemensamma uppf6ljningsfragor
for all utsatthet for brott i nira relationer

For att inte gora intervjutiden orimligt lang for de utsatta perso-
nerna stilldes frigorna om behov av vard, stod, skydd och hjalp
inte specifikt for varje brottshandelse, utan som uppfoljningsfra-
gor for den totala utsattheten for brott i nira relationer under det
senaste aret. Nar det gidller anmilningsbenidgenhet innebar detta
att redovisningen baseras pa hur vanligt det ar att personer som
utsatts for brott i nira relationer anmaler det till polisen, i stillet
for hur vanligt det ar att brott i nara relationer anmals till poli-
sen. Det innebdr ocksd att personer som utsatts for nidgot som i
juridisk mening inte ar ett brott dnda far frigan om de anmalt
denna hindelse till polisen. Detta kan paverka redovisningen av
anmailningsbendgenheten, eftersom det dr storre sannolikhet att
man inte anméler hindelser om man vet att de inte ar ett brott i
juridisk mening.

Fragorna begransade till parrelationer

Det ar inte helt sjalvklart vilka typer av relationer som ska inklu-
deras i begreppet brott i nira relationer. Aven om begreppet frimst
avser brott som begds av en person som den utsatta har eller har
haft en relation med, kan begreppet dven inkludera exempelvis
foraldrar som utsitter sina barn for brott eller barn som utsatter
sina foraldrar for brott. I regeringsuppdraget fanns 6nskemal om
att dven undersoka brott i andra typer av nira relationer. Med det
undersokningsuppldgg som anvints skulle det dock ha inneburit
att man hade varit tvungen att stilla en fraga for varje familjerela-
tion for att kunna fanga upp vald inom familjen, vilket skulle ha
gjort avsnittet orimligt I1&ngt. Brd gjorde darfor bedomningen att
det nya frageavsnittet skulle begransas till att enbart handla om
brott i parrelationer.

Barn som har bevittnat brott i niara relationer

I regeringsuppdraget angavs att frageavsnittet, om Bra bedomde
det moijligt, skulle omfatta huruvida barn bevittnat de brott i ndra
relationer som berors i undersokningen. Bra overvagde dessa moj-
ligheter noga, och kom fram till att det inte var lampligt. Fragan
om brott i nidra relationer ar ett eget och kinsligt amnesomrade
som kriver ett sarskilt tillvigagdngssatt, och detsamma kan sidgas
om frigan om barn bevittnat brott. For att gora fragestillningen
rittvisa skulle det av utrymmes- och metodskil krivas ett annat
undersokningsuppliagg.

Den information som dndé samlas in om barn i hushallet base-
ras pa en fraga som stills i inledningen vid telefonintervjun, dar
respondenten fir uppge dldern pd de barn som bor i hushéllet.
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Detta ger en god bild av hur stor andel av dem som utsatts for
brott i nira relationer som har barn boende i hushéllet, vilket ar en
viktig pusselbit i den samlade bilden, dven om det inte dr liktydigt
med att barnet ocksa direkt eller indirekt bevittnat brotten. Denna
analys presenteras senare i rapporten.

Utsatthet i samkonade relationer

Eftersom den inledande fragan i foreliggande kartliggning ar
konsneutralt stalld* inkluderas brott inom samkonade relationer i
materialet. Bedomningen gjordes dock att det av flera anledningar
inte var mojligt att sirskilt undersoka brott i samkénade relationer
inom ramen for denna undersokning. Det dar mattekniskt svart att
sarskilja brott i samkonade relationer, eftersom det skulle krava en
eller flera ytterligare fragor i formularet for att antingen faststilla
urvalspersonens sexuella laggning, alternativt krava att man fra-
gar om partnerns konstillhorighet. Att vara hetero- eller homosex-
uell dr inte heller nodvandigtvis ndgot statiskt, utan nagot som kan
forandras under livets gang. Det gér inte heller att komma ifran
att det ar juridiskt och etiskt problematiskt att registrera uppgifter
om sexuell laggning.

Personer med skyddad identitet

Personer med skyddad identitet kunde av tekniska skil inte ingd
i urvalet. Det kan tyckas vara olyckligt eftersom utsattheten for
brott i ndra relationer kan antas vara hogre bland personer med
skyddad identitet 4n i andra grupper, dtminstone vad galler utsatt-
het under livstiden. Detta paverkar dock inte resultaten, eftersom
det 4r en mycket liten andel av befolkningen som lever med skyd-
dade personuppgifter, vilket innebar att det bara skulle utgora ett
fatal personer i undersokningens urval.*

Bortfall

Frageundersokningar dras alltid med ett visst bortfall, eftersom en
del av de personer som valts ut for att ingd i undersokningen inte
vill eller kan delta (externt bortfall). Vissa av dem som deltar be-
svarar inte heller alla fragor (internt bortfall). Bortfallet kan antas
vara dnnu storre i en undersokning av detta slag, med tanke pa de
kansliga fragor som stalls. Eftersom undersokningen genomfors

4 Den inledande fragan fokuserar pa om respondenten har eller har haft en
parrelation som varat minst en manad, och i uppfdljningsfragorna anvands
formuleringen 'nuvarande eller tidigare partner.

| oktober 2013 hade 12 153 personer skyddade personuppgifter i Sverige,
enligt Skatteverket. | denna grupp ingéar &ven barn. Om alla dessa personer vore
mellan 16—79 &r skulle det motsvara 32 personer av de 20 000 personer som
ingér i urvalet for NTU.



via telefonintervjuer nds inte heller de grupper i samhillet som ar
mest marginaliserade, som vissa hemlosa, missbrukare och grovt
kriminella personer. Detta ar ett problem eftersom tidigare forsk-
ning visat att bland andra missbrukande kvinnor 4r en sirskilt
utsatt grupp (Berglund 2010b).

Externt bortfall

Det totala bortfallet for NTU 2013 uppgar till 35,8 procent av
urvalet, vilket motsvarar en svarsfrekvens pa 64,2 procent. For att
minska bortfallets snedvridande effekt samt for att minska urvals-
och tickningsfel har olika viktningsforfaranden anvints.

Internt bortfall

Det interna bortfallet handlar om de individer som svarat ja pa
den inledande fragan huruvida de har eller har haft en parrelation
som varat minst en manad, men som sedan inte svarat p4 alla fra-
gor som ska besvaras i enkiten.

Det interna bortfallet ar mycket litet i materialet,*” vilket beror
pa att storre delen av materialet baseras pa intervjusvar. Vid inter-
vjuer riskerar man inte att svara pa “fel” fragor, vilket 6verlag ger
mindre internt bortfall an postenkitsvar. Att det interna bortfallet
ar sa litet tyder ocksd péa att de personer som valt att medverka via
postenkiten faktiskt har besvarat sa gott som samtliga frigor som
de skulle besvara.

Tillforlitlighet

I urvalsundersokningar ar matfel ofta den felkilla som har storst
betydelse. I vilken utstriackning resultaten i kartliggningen ger en
korrekt bild av verkligheten beror frimst p&d mitfelens omfattning.
Problem orsakas huvudsakligen av frageformularets utformning,
omstandigheter vid intervjutillfallet, intervjuaren eller responden-
ten och kan leda till bide 6ver- och underskattningar i resultaten.

I denna kartlaggning bedoms den huvudsakliga kallan till matfel
vara att det handlar om ett mycket kinsligt frigeomrade, vilket
kan paverka de tillfragades vilja och mojlighet att limna sanna
svar. Det kan handla om kinslor av skam som gor att man inte vill
beritta om sina erfarenheter, men ocksa om radsla for repressa-
lier fran giarningspersonen. Detta giller kanske frimst de personer
som blir utsatta av sin nuvarande partner. Det kan ocksd handla
om att personer som blivit utsatta av sin partner inte definierar det
som hint som brottsligt.

47 Det interna bortfallet vergar inte 2,2 procent i nagon fraga.
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Det dr svart att vardera tillforlitligheten nar det giller mannis-
kors utsatthet under livstiden. Det kan tyckas att det vore logiskt
att utsattheten okar ju idldre personer blir, eftersom man da levt
langre och har haft fler ar pa sig att kunna bli utsatt. Dock ir san-
nolikheten storre att dldre manniskor glommer, eller omdefinierar,
handelser langt tillbaka i tiden.

Over tid har det skett en generell forindring av samhillets syn
pa brott i ndra relationer; granserna for vad som ar ett brott har
forflyttats. Ett exempel pa detta dr att valdtikt inom dktenska-
pet kriminaliserades forst 1965, vilket innebar att de aldsta per-
sonerna i denna kartlaggning kan ha levt i ett forhdllande dir det
forekommit lagliga sexuella overgrepp. Det ar svart att forutspa
hur dessa personer forhaller sig till den typ av frdgor som fore-
kommer i denna kartliggning. Aven personer som blev utsatta for
exempelvis enstaka kriankande ord f6r manga ar sedan kanske inte
uppger detta, helt enkelt for att de har gatt vidare med sina liv och
inte betraktar det som hinde som relevant att nimna. Detta kan
medfora att underrapporteringen om utsatthet under livstiden blir
hogre i de ildre dldersgrupperna. Det ar ocksd mojligt att yngre
personer har liagre tolerans for brott i nira relationer, och dirmed
ar mer bendgna att uppge vad de blivit utsatta for.

Ett annat problem som kan uppstd i denna typ av undersékning
ar svarigheten for respondenten att minnas exakt nar en hiandelse
agde rum. For de respondenter som svarat att de blev utsatta un-
der 2012 stills dessutom foljdfragan om hur ofta de blev utsatta,
vilket kan vara svart att svara pa nar det handlar om systematisk
utsatthet. Bida dessa problem nimndes av flera testpersoner i det
kognitiva testet.*®

Eftersom morkertalet troligtvis dr stort nar det galler brott i ndra
relationer, ar det viktigt att ha i dtanke att antalet utsatta personer
i Sverige som framkommer av denna kartliggning sannolikt mot-
svarar en miniminivd. Det dr svart att uttala sig om nigra exakta
nivder av utsatthet, men det ar inte troligt att det sker overrap-
portering i denna typ av kartliggning. Genom att upprepa samma
kartlaggning vid fler tillfillen 6kar dock mojligheterna att studera
utvecklingen av brott i nira relationer over tid, vilket dven okar
uppgifternas tillforlitlighet.

Det ar mojligt att en kartliggning av denna typ skulle generera
hogre nivder av rapporterad utsatthet om fragorna hade stillts i
en helt separat undersokning, alternativt i en annan kontext (till
exempel inom ramen for en undersékning om manniskors hilsa).
I den nuvarande utformningen placerades frageavsnittet om brott
i ndra relationer sist i NTU, efter det ordinarie avsnittet om utsatt-
het for brott. Tidigare forskning har visat att ju tydligare det ar for
respondenterna att undersokningen handlar om brottsliga hand-

8 Se bilaga 3.



lingar och vald snarare an om konflikter, desto farre handelser rap-
porteras av respondenterna (Johnson & Leone 2005).

Kartlaggningens reliabilitet och validitet

Kartlaggningens reliabilitet, dvs. att det 4r mojligt att upprepa
samma undersokning och f& samma resultat, bedoms som god,
eftersom det finns tydlig dokumentation om den nya frdgemodu-
len. Detta ger stora moijligheter att genomfora samma kartlagg-
ning igen.

Det dr svarare att bedoma kartliggningens validitet, dvs. att
man fullt ut miter det som man avsett att mita. All forskning
tyder pd att morkertalet dr stort, eftersom manniskor ofta inte vill
eller kan beritta om sina erfarenheter av brott i nira relationer,
speciellt inte om de grovre formerna av vald. Det 4r dven svart att
veta om respondenterna minns allt de eventuellt har utsatts for.
For de personer som trots allt viljer att berdtta om sin utsatthet
kan det vara svart att minnas om det hande under foregdende &r
eller tidigare, samt hur ofta det hinde. Detta problem nimndes
aven av de personer som ingick i SCB:s kognitiva test.
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Utsatthet under 2012

I detta kapitel presenteras de generella monster som framkommit
i utsattheten under ett ar (2012), vilket dr det vanligaste sattet
att mita och redovisa foreteelser som utsatthet for brott. I forsta
hand presenteras resultaten for den totala utsattheten under 2012,
men vissa jamforelser gors ocksd mellan kvinnor och min som
utsatts for olika typer av brott. Grundresultaten relateras till bak-
grundsvariablerna kon, alder, familjetyp, utbildning, ekonomiska
forutsittningar, bostadstyp, boendeort samt svensk/utlindsk bak-
grund. De skillnader som presenteras ir statistiskt sikerstillda om
inget annat anges.” I bilaga 5 redovisas tabeller 6ver analyserna
av varje enskild brottstyp i forhéllande till de olika bakgrunds-
variablerna.

Utsatthetens karaktar

Studien omfattar ett brett spektrum av brott i ndra relationer: allt
fran icke fysiska brott (som systematiska krankningar, forsok till
inskrankning i friheten, hot och trakasserier) till fysiska brott (som
knuffar, orfilar och sexuellt utnyttjande) och grovre fysiska brott
(som knytnavsslag och sparkar samt sexuellt tving). Det ar darfor
viktigt att ha i dtanke att de typer av vdld som studeras i denna
kartliggning inte nédvindigtvis ar brott i juridisk mening, och inte
alltid betraktas som brott av de utsatta personerna.

Knappt sju procent av befolkningen utsattes under 2012

Totalt uppger 7,0 procent av kvinnorna och 6,7 procent av man-
nen att de blivit utsatta for systematiska krankningar och forod-
mjukelser, forsok till inskrankning i friheten, hot, trakasserier,
misshandel eller sexualbrott av en nuvarande eller tidigare partner
under 2012 (se tabell 4 nedan).

Aven nir man studerar psykiskt och fysiskt vald separat ser man
att utsattheten dr jamn mellan kvinnor och min; 6,8 procent av
kvinnorna och 6,2 procent av mannen uppger att de har blivit ut-

49 Konfidensintervaller pa 95 % niva har anvants.



satta for psykiskt vald under 2012, medan utsattheten for fysiskt
vald dr 2,2 procent bland kvinnor och 2,0 procent bland man.

Tabell 4. Andel av befolkningen (%) som utsattes for brott i en néra relation
under 2012. Sarredovisning for kon.

Totalt Kvinnor Man

Utsatta for nagon av brottstyperna nedan 6,8 70 6,7
Utsatta for psykiskt vald 6,5 6,8 6,2
Krankningar 5,0 5,4 47
Forsok att inskranka friheten 2,4 2,4 2,4
Hot 1,3 1,8 0,7
Trakasserier 1,2 1,5 1,0
Utsatta for fysiskt vald 2.1 2,2 2,0
Misshandel 1,9 1,9 1,8
Grov misshandel 0,5 0,5 0,5
Sexualbrott 0,4 0,6 0,2
Grovt sexualbrott 0,2 0,3 0,1

Utsattheten ar relativt jamnt fordelad mellan kvinnor och min
aven nidr man studerar de olika brottstyperna. De mest markanta
skillnaderna i utsatthet kan man dock observera bland dem som
har utsatts for hot och for sexualbrott. Bland kvinnor uppger
1,8 procent att de blev utsatta for hot och 0,6 procent att de blev
utsatta for sexualbrott under 2012, medan motsvarande siffra
bland min 4r 0,7 respektive 0,2 procent. Dessa skillnader i utsatt-
het for hot och sexualbrott ar statistiskt sakerstallda.

Vanligare att kvinnor blir utsatta
for grovre vald som kraver sjukvard

Aven om den rapporterade utsattheten under 2012 verkar vara
jamnt fordelad mellan kvinnor och min, ser man att det dr van-
ligare att kvinnor blir utsatta for grovre vald och har betydligt
storre behov av hjilp och stodinsatser, och da framfor allt sjuk-
vard. Av de personer som uppgivit att de blev utsatta for grov
misshandel under 2012, uppgav 29,1 procent av kvinnorna att de
uppsokte, eller hade behovt uppsoka, en lakare, sjukskoterska el-
ler tandliakare. Motsvarande siffra bland de man som uppgav att
de blev utsatta for grov misshandel 4r 2,4 procent.

Stark koppling mellan fysisk och psykisk utsatthet

Nedan gors en jamforelse mellan utsatthet for fysiskt respektive
utsatthet for psykiskt vild (se figur 1 nedan). Analysen tar har
som sin utgdngspunkt att det fysiska valdet dr att anse som grovre
an det psykiska valdet, trots att det 4r mojligt att utsatta personer
sjdlva upplever det psykiska valdet som det grovsta.
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Av de personer som uppger att de blev utsatta for fysiskt vald
under 2012 blev majoriteten, nastan 85 procent, dven utsatta for
psykiskt vald under samma period. Det dr alltsa ytterst ovanligt att
man inte dven blivit utsatt for psykiskt vald.

Nir man vinder pd analysen ser man att drygt en fjardedel av
de personer som uppger att de blev utsatta for psykiskt vald under
2012 dven blev utsatta for fysiskt vald under samma period.

Figur 1. Andel i befolkningen (%) av dem som blev utsatta for fysiskt
respektive psykiskt vald i en néra relation under 2012, som &ven blev
utsatta for psykiskt respektive fysiskt vald.

Procent
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Andel av dem som blivit utsatta Andel av dem som blivit utsatta
for fysiskt vald, som aven blivit for psykiskt vald, som éven

utsatta for psykiskt vald blivit utsatta for fysiskt vald

Majoriteten av de personer som utsattes for brott i en nira rela-
tion under 2012 blev utsatta for en enda typ av brott (ndrmare
56 procent), medan andelen personer som blev utsatta for tva eller
tre typer av brott uppgér till drygt 32 procent (se tabell 5 nedan).
Vidare ser man att andelen personer som blivit utsatta for 4-6
respektive 7-8 av de aktuella brottstyperna ligger pa 11 respektive
1,2 procent.

Tabell 5. Andel, av dem som blev utsatta for brott i en néra relation under
2012, som blivit utsatta for olika antal brottstyper.

Blivit utsatt for ... Andel
... 1 brottstyp 55,7
... 2—3 brottstyper 32,2
... 4—6 brottstyper 11,0
.. 7-8 brottstyper 1,2
Totalt 100,0

Bland de personer som uppger att de blev utsatta for ndgon eller
ndgra enstaka typer av brott under 2012 handlar det oftast om
psykiskt vald. Det ar ovanligt att man blir utsatt for till exempel
grov misshandel eller grovt sexualbrott utan att det dven férekom-
mit mindre grova typer av vdld, vilket dven framgar av figur 1
ovan. I detta sammanhang ar det dock viktigt att ha i dtanke att
de brottstyper som inkluderas i psykiskt vald ar mer visensskilda



(krankningar, forsok att inskranka friheten, hot och trakasserier ar
olika typer av brott), medan det fysiska valdet snarare handlar om
gradskillnader (misshandel/grov misshandel och sexualbrott/grovt
sexualbrott). Resultaten stoder tanken om véldets kontinuum, att
det ofta forekommer flera olika typer av vald och kontrollerande
beteende som behover beaktas i ett sammanhang.

Unga vuxna mest utsatta

Det ar vanligare att yngre personer uppger att de blev utsatta for
brott i en nira relation under 2012 (se figur 2 nedan). Dessa skill-
nader dr statistiskt sikerstillda. Den grupp som uppger utsatthet i
storst utstrackning dr personer i dldern 20-24 ar (narmare 12 pro-
cent) foljt av personer i dldern 25-34 ar (ndstan 10 procent). Den-
na skillnad kvarstdr bland kvinnor niar man studerar dem separat,
vilket indikerar att kvinnor i aldern 20-24 ar ar en tydlig risk-
grupp. Bland min ar utsattheten jaimnt fordelad i dldrarna 20-44
ar (9,0-9,6 procent).

Nir man studerar utsattheten for de olika brottstyperna inom
respektive dldersgrupp framkommer att utsatthet for krankningar
ar den vanligaste typen av brott for bade kvinnor och min inom
samtliga dldersgrupper, forutom bland man i aldrarna 16-24 ir,
dar det 4r vanligare med utsatthet for forsok att inskranka friheten.

Figur 2. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta for brott i en néra relation
under 2012. Sarredovisning fér kon och alder.
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16-19 & 20-24 ar 25-34 ar 35-44 ar 45-54 & 55-64 ar 65-74 & 75-79 ar

Vanligast med utsatthet bland ensamstaende foraldrar

Vilken typ av familjerelation man lever i verkar vara den bak-
grundsfaktor som har storst inverkan pa utsatthet for brott i ndra
relationer. Bland personer som uppger att de blev utsatta under
2012 ar utsattheten vanligast bland ensamstaende fordldrar, dir
drygt 13 procent blev utsatta for ndgon av de aktuella brottstyper-
na (figur 3). Aven ensamstdende personer utan barn dr mer utsatta
an sammanboende personer, oavsett om dessa har barn eller inte.

Bland min finns inga statistiskt sikerstillda skillnader beroende
pd vilken familjerelation de lever i, trots att ensamstdende min
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med barn uppger att de blivit utsatta i betydligt hogre grad an
man som lever i andra typer av familjer (10,6 procent jamfort med
5,9-7,3 procent). Att inga statistiskt siakerstillda resultat uppnés
beror troligtvis pa att gruppen ensamstdende min med barn i den-
na kartliggning ir mycket liten.

Bland kvinnor som blivit utsatta for ndgot brott under 2012 ser
man att ensamstdende kvinnor med barn 4r den grupp som 4r mest
utsatt, foljt av ensamstdende kvinnor utan barn. Dessa skillnader
ar statistiskt sikerstallda.

Figur 3. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta for brott i en néra relation
under 2012. Sarredovisning for kén och typ av familjerelation.
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For ensamstdende personer med barn ar det statistiskt sakerstallt
att utsattheten ar hogre for samtliga undersokta brottstyper, utom
for sexualbrott (inklusive grovt sexualbrott). Nar det galler utsatt-
het for grovt sexualbrott ser man en statistiskt sakerstilld skillnad
mellan ensamstiende utan barn och sammanboende utan barn,
dar enstamstdende utan barn i hogre utstrackning har varit ut-
satta.

Kvinnor med eftergymnasial utbildning minst utsatta

Nir det géller utbildning ser man inga statistiskt sikerstallda skill-
nader i utsatthet mellan personer med olika utbildningsnivaer. Nar
min och kvinnor studeras separat finns det bland mannen inte
heller ndgra statistiskt sikerstillda skillnader. Dock ser man en
skillnad mellan kvinnor med som hogst forgymnasial respektive
eftergymnasial utbildning. Bland kvinnor med som hogst forgym-
nasial utbildning uppger 8,4 procent att de blev utsatta for nagot
brott av en nuvarande eller tidigare partner under 2012, medan
motsvarande andel bland kvinnor med eftergymnasial utbildning
ar 6,0 procent (tabell 6). Att personer med hogre utbildning ar
mindre utsatta korrelerar troligtvis aven med alder, eftersom aldre
personer i ldgre utstrackning har uppgett att de blev utsatta under
2012.



Tabell 6. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta fér brott i en néra
relation under 2012. Sarredovisning fér kén och utbildning.

Hogsta utbildning Totalt Kvinnor Mén
Férgymnasial 6,7 8,4 5,3
Gymnasial 72 72 71
Eftergymnasial 6,5 6,0 71

Vid en analys av de olika brottstyperna ser man att kvinnor med
eftergymnasial utbildning i lagre utstrickning blev utsatta for for-
sok till inskrankning i friheten, hot eller misshandel under 2012,
jamfort med kvinnor med som hogst forgymnasial utbildning. For
ovriga brottstyper framkommer inte nagra statistiskt sikerstillda
skillnader mellan kvinnor med olika utbildningsniva.

Samre ekonomiska forutsattningar for utsatta kvinnor

Samtliga personer som ingar i NTU far besvara fragan om de skul-
le klara att skaffa fram 15 000 kronor pa en vecka om de plotsligt
skulle hamna i en of6rutsedd situation. Denna friga syftar till att
ge en fingervisning om hur respondenternas ekonomiska forutsatt-
ningar ser ut.

Av de kvinnor som utsattes for ndgon form av brott i en nara
relation under 2012 saknar nidstan en fjardedel (24,9 procent)
mojligheten att skaffa fram 15 000 kronor inom en vecka, om det
skulle uppstd en oforutsedd situation (se tabell 7 nedan). Av de
kvinnor som inte blev utsatta uppgav ungefir var sjunde kvinna
att de saknar denna mojlighet (14,8 procent). Skillnaden mellan
utsatta och icke utsatta kvinnor ar statistiskt sakerstalld.

Tabell 7. Andel av befolkningen (%) som inte har méjlighet att skaffa fram
15 000 kr inom en vecka. Sarredovisning for kén och eventuell utsatthet fér
brott i en néra relation under 2012.

Utsatt under 2012 Totalt Kvinnor Man
Ja 18,9 24,9 12,8
Nej 187 14,8 12,5

For mannen observeras inte denna skillnad i ekonomiska forut-
sattningar mellan dem som blev utsatta under 2012 och dem som
inte blev det. I bida dessa grupper var det narmare 13 procent som
uppgav att de inte skulle ha mojlighet att skaffa fram 15 000 kro-
nor inom en vecka.

Boende i smahus inte lika utsatta

Boende i smahus uppgav i mindre utstrickning att de under
2012 blev utsatta for ndgon av brottstyperna i denna kartlagg-
ning; 5,6 procent av boende i smdhus och 8,3 procent av boende
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i flerfamiljshus blev utsatta (tabell 8). Denna skillnad ar statistiskt
sakerstalld, bland bade kvinnor och mian.

Tabell 8. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta for brott i en néra
relation under 2012, Sarredovisning fér kon och bostadstyp.

Bostadstyp Totalt Kvinnor Méan
Smaéhus 5,6 55 5,7
Flerfamiljshus 8,3 8,7 7.9

Vid analysen av de olika brottstyperna var for sig ser man att den
statistiskt sikerstillda skillnaden mellan kvinnor boende i sma-
hus respektive flerfamiljshus kvarstdr for samtliga brottstyper un-
dantaget sexualbrott (inklusive grovt). Aven for min kvarstar den
statistiskt sikerstillda skillnaden for merparten av brottstyperna,
undantaget utsatthet for hot samt sexualbrott (inklusive grovt).
Att den statistiskt sakerstillda skillnaden mellan boende i smahus
och flerfamiljshus inte kvarstar vid analysen av sexualbrott beror
pa att sd pass fd individer uppger att de blivit utsatta for denna
typ av brott.

Personer boende i storre stader mer utsatta

Analysen visar att det finns en statistiskt sikerstilld skillnad i ut-
satthet mellan 4 ena sidan boende i de tre storstadsregionerna och
andra storre stader (7,3 respektive 7,2 procent), och 4 andra sidan
boende i mindre stider och pa landsbygden (5,7 procent). Denna
skillnad kvarstar dven nir min studeras enskilt, mellan 4 ena sidan
de tre storstadsregionerna och & andra sidan mindre stider och pa
landsbygden (se tabell 9 nedan). Utsatthet relaterat till boendeort
korrelerar troligtvis dven med alder, eftersom det ar fler dldre per-
soner som bor i mindre stider och pa landsbygden.

Tabell 9. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta fér brott i en néra
relation under 2012. Sarredovisning fér kon och boendeort.

Boendeort Totalt Kvinnor Mén
Storstad 7.3 6,8 7.8
Andra stérre stader 7.2 7.9 6,5
Mindre stéder/landsbygd 5,7 5,9 5,4

For kvinnor finns inga statistiskt sikerstidllda skillnader i utsatt-
het mellan olika typer av boendeorter, men resultaten for kvinnor
uppvisar monster som liknar resultaten for man.

Nir de olika brottstyperna studeras var for sig framtrader en
statistiskt sidkerstalld skillnad i mins utsatthet for krankningar
och misshandel: man boende i storstider dr mer utsatta for dessa
tva brottstyper 4n min boende i mindre stader och pa landsbyg-



den. Diremot finns inga statistiskt sikerstillda skillnader i kvin-
nors utsatthet mellan olika boendeorter, for ndgon av de olika
brottstyperna.

Inga skillnader i utsattet under 2012 mellan
personer med svensk respektive utlandsk bakgrund

I analysen av utsattheten under 2012 for personer med svensk
respektive utlindsk bakgrund, framkommer inga statistiskt siker-
stillda skillnader (se tabell 10 nedan). Inte heller nir kvinnor och
man studeras separat framkommer nagra statistiskt sakerstillda
skillnader. Mellan 5,9 och 9,4 procent av kvinnorna och 6,4 och
8,4 procent av minnen i befolkningen uppger att de blev utsatta
for brott i en nira relation under 2012.

Tabell 10. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta f6r brott i en nara
relation under 2012. Sarredovisning for kon och svensk/utlandsk bakgrund.

Svensk/utlandsk bakgrund Totalt Kvinnor Man
Svenskfédda med
— bada/en féralder inrikesfédd(a) 6,7 71 6,4
— béada foraldrarna utrikesfédda 9,0 9,4 8,4
Utrikesfédda 6,8 5,9 7.8

Nar utsattheten under 2012 studeras for respektive brottstyp sepa-
rat framkommer inte heller ndgra statistiskt sakerstallda skillnader
i utsatthet personer med svensk respektive utlandsk bakgrund.

Fa oroar sig for att bli utsatta

De personer som inte blev utsatta for brott av en nuvarande eller
tidigare partner under 2012 fick frigan om de oroat sig for att bli
utsatta for hot, trakasserier, vald eller patvingade sexuella hand-
lingar av en nuvarande eller tidigare partner under 2012. Det ar
enbart en mindre del av befolkningen (0,9 procent av kvinnorna
och 0,2 procent av miannen) som uppger att de oroat sig for detta.

Det finns en tydlig skillnad i oro mellan personer som blivit ut-
satta ndgon gang tidigare i livet (alltsd inte under 2012) och per-
soner som aldrig blivit utsatta. Av de kvinnor som aldrig blivit
utsatta uppger 0,1 procent att de oroat sig under 2012, medan
3,5 procent av de kvinnor som blivit utsatta nidgon gidng under
livstiden uppger att de oroat sig under 2012. Av de man som ald-
rig blivit utsatta dr det i princip inga som uppger att de oroat sig,
medan 1,5 procent har oroat sig av de min som blivit utsatta na-
gon gang under sin livstid. Detta resultat indikerar att de personer
i befolkningen som aldrig blivit utsatta for brott i en nira relation
inte heller oroar sig for att bli utsatta, och upplever troligtvis inte
heller att de blir begriansade av denna typ av oro. Bland de perso-
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ner som blivit utsatta for brott i en nira relation ndgon gdng under
livstiden 4r andelen som kant oro under 2012 nigot storre, men
det ir fortfarande en liten grupp det handlar om.

Figur 4. Andel av befolkningen (%), bland dem som inte blev utsatta under
2012, som under 2012 oroat sig for att utsattas for brott i en nara relation.
Sarredovisning for kon.
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Bland de personer som alltsd inte blev utsatta for brott i en nira
relation under 2012 men som uppger att de oroat sig for att bli
utsatta under 2012, ser man inga stora skillnader mellan kvinnor
och min i hur ofta man kanner oro (se figur 4 ovan). De som har
oroat sig mycket ofta dr endast ett fital av sdvil kvinnorna som
minnen, och den andel som oroat sig ganska ofta ir i princip lika
stor bland kvinnor som bland méin (drygt 24 procent av kvinnorna
och 25 procent av minnen). Bland bade kvinnor och min uppger
hilften av de som oroat sig att de oroat sig ganska sdllan, medan
drygt en femtedel av kvinnorna och en fjardedel av mannen oroat
sig mycket sdllan.



Aterkommande utsatthet

De personer i studien som uppgav att de blev utsatta under 2012
fick dven svara pa fragor om hur ofta de blivit utsatta. I detta
kapitel presenteras den dterkommande utsatthetens karaktir, i for-
héllande till kon, dlder, familjetyp, utbildning, ekonomiska forut-
sattningar, bostadstyp, boendeort och svensk/utlandsk bakgrund.
Begreppet aterkommande utsatthet innebar, om det inte specifice-
ras nirmare, att man utsatts en gang i manaden eller oftare under
2012.

Aterkommande utsatthet fr kvinnor respektive mén redovisas
hdr for respektive brottstyp. For ovriga bakgrundsvariabler re-
dovisas utsatthet for dterkommande psykiskt vald (krankningar,
forsok till inskrankning i friheten, hot och trakasserier) respektive
utsatthet for dterkommande fysiskt vald (misshandel och sexual-
brott). De skillnader som presenteras i resultaten ar statistiskt si-
kerstillda, om inget annat anges.>

Utsatthetens karaktar

Tidigare forskning indikerar att mellan 50 och 80 procent av dem
som fatt frigan om de blivit utsatta under foregdende ar, har bli-
vit utsatta mer an en gang (Lundgren m.fl. 2001, Brd 2002, Bra
2008b, Bra 2009). I denna kartlaggning ar uppfoljningsfragorna
om frekvensen pa valdet ndgot annorlunda stillda, med foljande
svarsalternativ: Varje dag eller nistan varje dag, Ndgon gang i
veckan, Ndgon ging i midnaden samt Nagra ganger per ar eller
mer sillan. Det finns med andra ord inte ndgot sirskilt svarsalter-
nativ som fangar in de personer som enbart varit utsatta en gang.
Denna fragekonstruktion valdes efter att det kognitiva testet som
genomfordes av SCB visade att det inte dr mojligt att be intervju-
personerna uppskatta hur manga ganger de varit utsatta.
Aterkommande utsatthet definieras i studien som att man blivit
utsatt ndgon gdang i mdanaden eller oftare. Aven de som inte blivit
aterkommande utsatta enligt denna definition kan dock i prakti-

%0 Konfidensintervaller pa 95 % nivé har anvants.
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ken ha blivit dterkommande utsatta, om dn med lagre frekvens,
eftersom aven svarsalternativet Nagra ganger per ar eller mer sil-
lan innebdr att det kan ha intriffat flera ganger.

Man bor vara medveten om att det i analysen inte framgar hur
lang relation de utsatta personerna haft med den partner som ut-
satt dem, eller om denna relation fortfarande pagir. Detta med-
for exempelvis att svarsalternativet Ndgon ging i manaden kan
innebara totalt tva handelser for en utsatt person som haft en tva
ménader lang relation med den partner som orsakat utsattheten,
medan det kan innebira tolv hindelser for en utsatt person som
haft en tolv médnader ling relation med den partner som orsakat
utsattheten.

Vanligast med aterkommande psykiskt vald

Resultaten i kartlaggningen visar att narmare halften av de kvin-
nor och min som blev utsatta for psykiskt vald under 2012 blev
utsatta ndgon ging i mdnaden eller oftare. Det finns en statistiskt
sakerstalld skillnad mellan kvinnor och min, dir 56 procent av
de utsatta kvinnorna och drygt 40 procent av de utsatta mannen
uppger att de blev dterkommande utsatta (tabell 11). Uppraknat
pa hela befolkningen handlar det om 3,8 procent av kvinnorna
och 2,5 procent av minnen i Sverige som blivit utsatta for ater-
kommande psykiskt vald.

Nir man studerar fysiskt vald ser man att knappt var fjirde
person som blev utsatt under 2012 uppger att utsattheten var
aterkommande. Aven hir finns det en statistiskt sikerstilld skill-
nad mellan kvinnor och man; drygt 26 procent av kvinnorna och
20 procent av mannen som blev utsatta for fysiskt vald blev ut-
satta minst en gdng i minaden. Uppriknat pa befolkningsniva ir
andelen personer som blev utsatta for dterkommande fysiskt vald
0,6 procent bland kvinnor och 0,4 procent bland mian. Det ar allt-
sa en forhallandevis liten grupp manniskor det handlar om, sett till
hela befolkningen.

Tabell 11. Andel av dem som blev utsatta for brott i en néra relation under
2012, som blivit utsatta for aterkommande psykiskt respektive fysiskt vald.
Sarredovisning for kon.

Utsatt nagon gang i

manaden eller oftare for ... Totalt Kvinnor Man
... psykiskt vald 48,6 56,0 40,8
... fysiskt vald 23,4 26,1 20,5

Av de personer som blev utsatta for dterkommande fysiskt vald
under 2012 blev nidstan 90 procent dven utsatta for dterkomman-
de psykiskt vald (se figur 5 nedan). Om man i stillet studerar de
personer som blev utsatta for dterkommande psykiskt vald under



2012 ser man att 14 procent aven blev utsatta for dterkommande
fysiskt vald.

Bland de personer som blivit utsatta for dterkommande fysiskt
vald ar det alltsa ytterst vanligt att man dven blivit utsatt for dter-
kommande psykiskt vild, medan det ar mer ovanligt att personer
som blivit utsatta for dterkommande psykiskt vald dven blivit ut-
satta for dterkommande fysiskt vald. Det ar dock viktigt att vara
medveten om svarigheterna med att sirskilja psykiskt och fysiskt
vald. Det ar troligt att psykiskt och fysiskt vald i stor utstrackning
interagerar, och att till exempel olika former av hot kan forstiarkas
genom fysiskt vald.

Figur 5. Andel av befolkningen (%) av dem som blev utsatta for ater-
kommande fysiskt respektive psykiskt vald i en néra relation under 2012,
som &aven blev utsatta for aterkommande psykiskt respektive fysiskt vald.
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Kvinnor och man lika utsatta
for dagliga hot och trakasserier

Som namnts ovan ar det en hogre andel av kvinnorna dn av man-
nen som utsitts for dterkommande psykiskt och/eller fysiskt vald,
men det finns flera likheter mellan konen.

Trakasserier dr den form av psykiskt vdld som oftast sker sd gott
som dagligen, bland bade kvinnor och min; drygt 13 procent av
bade kvinnor och midn som blev utsatta under 2012 uppgav att de
utsattes for trakasserier varje dag eller nistan varje dag (se figur
6 nedan). Det dr dock betydligt vanligare for kvinnor an for man
att utsattas for trakasserier ndgon gang i veckan (drygt 32 procent
jamfort med 11 procent), en skillnad som ar statistiskt sakerstalld.

Aterkommande utsatthet for dagliga hot av en tidigare eller nu-
varande partner dr ungefar lika vanligt bland bade kvinnor och
man; 4,3 procent av kvinnorna och 3,2 procent av minnen ar ut-
satta for detta. Det ar dock betydligt vanligare for kvinnor an for
man att utsittas ndgon gang i veckan (14,6 procent jamfort med
3,0 procent), vilket dr en statistiskt sakerstalld skillnad.
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Bland kvinnor ar det vanligast att trakasserier sker ndgon gang i
veckan alternativt ndgon ging i manaden, medan trakasserier som
man utsitts for oftast sker ndgra ganger per ar eller mer sillan.

Vad giller utsatthet for dterkommande krankningar finns det
ocksa statistiskt sikerstillda skillnader mellan kvinnor och min,
dar kvinnor dr mer utsatta an man. Drygt 56 procent av kvinnor-
na som blev utsatta for krankningar under 2012 uppger att detta
skedde minst en gidng i mdnaden, medan motsvarade siffra for de
utsatta mannen ar drygt 39 procent.

Figur 6. Forekomst (%) av aterkommande psykiskt vald under 2012 bland personer som blivit utsatta
for aterkommande brott i en nara relation. Sarredovisning fér kén.
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Kvinnor mer frekvent utsatta for fysiskt vald

Aterkommande fysiskt vald 4r ndgonting som utsatta kvinnor ut-
satts for betydligt oftare 4n utsatta man. Om man exempelvis ser
till de personer som utsattes for grov misshandel under 2012, hade
drygt 20 procent av kvinnorna utsatts minst en gang i veckan,
medan inga min upper att de utsattes s ofta. Samtliga utsatta man
hade som mest utsatts ndgon ging i manaden (se figur 7 nedan).

Aven dterkommande sexualbrott dr nigot som kvinnor oftare
rakar ut for. Nistan var sjitte kvinna (niarmare 18 procent) som
blev utsatt for sexualbrott under 2012 uppger att hon blev utsatt
ndgon gang i veckan.

Bland de min som blev utsatta for sexualbrott uppger nistan
40 procent att det skedde ndgon gdng i mdnaden. Denna siffra dr
dock hogst osiker, eftersom det ar mycket f4 man som uppger att
de blivit utsatta for sexualbrott. Som en foljd av detta ar inte hel-
ler ndgra av de observerade skillnaderna bland man och kvinnor
statistiskt sakerstallda.



Figur 7. Férekomst (%) av aterkommande fysiskt vald under 2012 bland personer
som blivit utsatta for aterkommande brott i en néra relation. Sarredovisning for kon.
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Aterkommande psykiskt vald vanligast
bland personer i aldrarna 20-24 ar

Monstret for man och kvinnor som utsatts for dterkommande
psykiskt vald ser generellt sett relativt lika ut i olika dldrar, dven
om nivderna skiljer sig dt. Yngre personer rapporterar generellt
mer aterkommande utsatthet dn dldre (figur 8). Den hogsta an-
delen personer som utsatts for dterkommande psykiskt vald ater-
finns i dldersgruppen 20-24 ar, dir 8,6 procent av kvinnorna och
4,7 procent av mannen blev utsatta for aterkommande psykiskt
véld under 2012.

Bland kvinnor ser man en statistiskt sikerstalld skillnad mellan
kvinnor i dldrarna 16-34 ar och 45-79 ar, dir kvinnor i den yngre
aldersgruppen ar mer utsatta. Bland man ar inte skillnaderna lika
tydliga, den enda statistiskt sakerstillda skillnad man kan se ar att
min i dldrarna 16-44 ar dr mer utsatta dan man i dldrarna 75-79 ar.

Figur 8. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta for aterkommande

psykiskt respektive fysiskt vald i en nara relation under 2012. Sarredovisning
for kén och alder.
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Aven utsattheten for aterkommande fysiskt vald skiljer sig at mel-
lan kvinnor och man. Bland kvinnor ar det vanligast att personer
idldrarna 20-24 ar utsitts (2,6 procent), medan det bland min ar
vanligast i dldrarna 16-19 ar och 25-34 4r (0,8 procent inom res-
pektive aldersgrupp). Bland mannen dr dock inga skillnader statis-
tiskt sakerstallda. Den statistiskt sikerstillda skillnad man kan se
mellan kvinnor i olika aldrar 4r att personer i dldrarna 20-24 ar
ar mer utsatta an personer i dldrarna 25-79 ar.

Aterkommande utsatthet vanligare bland ensamstaende

Utsatthet for dterkommande psykiskt vald ar betydligt vanligare
bland ensamstdende personer dn bland sammanboende, och inom
gruppen ensamstdende ser man att utsattheten ar hogst bland en-
samstdende foraldrar; 11,4 procent av ensamstdende kvinnor och
5,2 procent av ensamstdende min uppger att de blev utsatta for
aterkommande psykiskt vald under 2012 (figur 9). Att den &ter-
kommande utsattheten ar hogre bland ensamstiende an bland
sammanboende beror med storsta sannolikhet pa att gruppen en-
samstdende personer inkluderar utsatta personer som har separe-
rat frdn garningspersonen.

Bland kvinnor finns statistiskt sidkerstallda skillnader i ater-
kommande utsatthet mellan sammanboende kvinnor (med eller
utan barn), ensamstiende kvinnor utan barn och ensamstiende
kvinnor med barn. Bland min 4r det inte statistiskt sikerstillt att
gruppen ensamstiende med barn skiljer sig frdn ovriga grupper,
vilket beror pa att denna grupp dr mycket liten i materialet. Det
ar dock statistiskt sakerstallt att utsattheten bland ensamstdende
man utan barn dr hogre dn bland min som 4dr sammanboende,
med eller utan barn (4,0 procent for ensamstdende man utan barn,
jamfort med 1,2-1,7 procent fér sammanboende min, med res-
pektive utan barn).

Figur 9. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta for aterkommande psy-

kiskt respektive fysiskt vald i en nara relation under 2012. Sarredovisning for
kon och typ av familjerelation.
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Ocksd utsatthet for aterkommande fysiskt vald 4r vanligare
bland ensamstdende personer. Skillnaden i utsatthet mellan ensam-
stdende personer med barn och sammanboende personer med
barn ar inte statistiskt sdkerstilld i denna analys. Dock ser man
att ensamstdende kvinnor och mian utan barn har en statistiskt sa-
kerstilld hogre utsatthet (1,1 respektive 0,8 procent) an samman-
boende kvinnor och min utan barn (0,3 respektive 0,2 procent).

Kvinnor med eftergymnasial utbildning
ar inte lika utsatta for aterkommande vald

Bide kvinnor och man med som hogst forgymnasial utbildning
verkar vara ndgot mer utsatta for dterkommande psykiskt vald
an kvinnor och min med hogre utbildning (se tabell 12 nedan).
Denna skillnad 4r dock statistiskt sikerstilld enbart for kvinnor,
dar de med eftergymnasial utbildning utsitts i lagre utstrackning
an kvinnor med som hogst forgymnasial utbildning (2,7 respektive
5,7 procent).

Tabell 12. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta fér aterkommande
psykiskt respektive fysiskt vald i en nara relation under 2012. Sarredovisning
foér kon och utbildning.

Utsatt fér aterkommande ...
... psykiskt vald ... fysiskt vald
Utbildning Kvinnor Méan Kvinnor Man
Foérgymnasial 57 27 1,2 0,6
Gymnasial 3,9 2,8 0,7 0,3
Eftergymnasial 27 2,0 0,2 0,4

Aven bland kvinnor som uppger att de utsatts for dterkommande
fysiskt vald kan samma monster observeras; kvinnor med efter-
gymnasial utbildning har utsatts i lagst utstriackning (0,2 procent).
Denna skillnad 4r dock statistiskt sikerstalld enbart jamfort med ut-
satta kvinnor med som hogst forgymnasial utbildning (1,2 procent).
Bland min som blivit utsatta for dterkommande fysiskt vald finns
inga statistiskt sikerstillda skillnader relaterade till utbildningsniva.

Stora skillnader i ekonomiska forutsattningar

Nastan en tredjedel (drygt 31 procent) av de kvinnor som bli-
vit utsatta for dterkommande psykiskt vald, och nistan halften
(drygt 45 procent) av dem som blivit utsatta for dterkommande
fysiskt vald uppger att de inte har ndgon mojlighet att skaffa fram
15 000 kronor inom en vecka. Motsvarande andelar bland de
kvinnor som inte blivit utsatta for dessa tva typer av brott ligger
pa ungefir 15 procent vardera (tabell 13). Dessa skillnader ar sta-
tistiskt sakerstallda.
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Tabell 13. Andel av befolkningen (%) som inte har méjlighet att skaffa fram
15 000 kr inom en vecka. Sarredovisning for kon och eventuell aterkommande
utsatthet for brott i en nara relation under 2012.

Utsatt fér aterkommande ...
... psykiskt vald ... fysiskt vald
Koén Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Kvinnor 31,2 14,9 45,5 15,4
Man 12,4 176 179 12,5

Bland man finns inga statistiskt sakerstillda skillnader i mojlighet
att skaffa fram 15 000 kronor inom en vecka mellan min som
blivit dterkommande utsatta och 6vriga man.

Boende i flerfamiljshus oftare aterkommande utsatta

Utsattheten for dterkommande psykiskt vald skiljer sig mellan
personer som bor i smdhus och personer som bor i flerfamiljs-
hus. Detta ar statistiskt sakerstillt och galler for bidde kvinnor och
man. Av de kvinnor som bor i smahus har 2,3 procent blivit ut-
satta for dterkommande psykiskt vdld, medan motsvarande siffra
for kvinnor i flerfamiljshus 4r 5,6 procent (tabell 14). Av de min
som bor i sm&hus har 1,9 procent blivit utsatta for dterkommande
psykiskt vald, medan motsvarande siffra for man i flerfamiljshus
ar 3,4 procent.

Tabell 14. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta fér aterkommande
psykiskt respektive fysiskt vald i en néara relation under 2012. Sarredovisning
for koén och typ av typ av boende.

Utsatt fér aterkommande ...
... psykiskt vald ... fysiskt vald
Bostadstyp Kvinnor Méan Kvinnor Man
Smahus 2,3 1,9 0,2 0,2
Flerfamiljshus 5,6 3,4 0,9 0,7

Aven bland dem som utsatts for dterkommande fysiskt vald finns
en statistiskt sikerstilld skillnad i utsatthet beroende pa boende-
typ, for badde kvinnor och min. Av de personer som bor i smahus
uppger 0,2 procent av sdvil kvinnorna som minnen att de blev
utsatta for dterkommande fysiskt vild under 2012. Motsvarande
andelar for kvinnor och man i flerfamiljshus ar 0,9 procent for
kvinnor och 0,7 procent for man.

Man i storstader oftare utsatta
for aterkommande fysiskt vald

Nir det galler utsatthet for dterkommande psykiskt vald fram-
kommer inga statistiskt sikerstillda skillnader, vare sig bland



kvinnor eller bland min, beroende pd om man bor i storre stader
eller i mindre stider och pa landsbygden (tabell 15).

Att utsittas for dterkommande fysiskt vald dr dock vanligare for
min som bor i ndgon av de tre storstadsregionerna (0,8 procent)
an for man som bor i andra storre stider (0,1 procent). Denna
skillnad ar statistiskt sakerstalld. Bland kvinnor ar det i stallet van-
ligast med dterkommande fysiskt vald bland boende i andra storre
stider. Denna grupp har en statistiskt sakerstalld hogre utsatthet
(1,0 procent utsatta) dn kvinnor boende i mindre stider och pa
landsbygden (0,3 procent).

Tabell 15. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta fér &terkommande
psykiskt respektive fysiskt vald i en nara relation under 2012. Sarredovisning
foér kon och boendeort.

Utsatt for aterkommande ...
... psykiskt vald ... fysiskt vald
Boendeort Kvinnor Méan Kvinnor Mén
Storstad 3,6 27 0,4 0,8
Andra st6rre stader 4.4 2,8 1,0 0,1
Mindre stader/landsbygd 3,3 2.1 0,3 0,3

Inga skillnader i aterkommande utsatthet
relaterat till svensk eller utlandsk bakgrund

Det finns inga statistiskt sikerstallda skillnader i dterkommande
utsatthet relaterat till om den utsatta personen ar fodd i Sverige el-
ler utrikes. Inte heller nar man studerar den dterkommande utsatt-
heten for kvinnor och min separat framkommer nagra statistiskt
sakerstillda skillnader (tabell 16).

Tabell 16. Andel av befolkningen (%) som blev utsatta fér aterkommande
psykiskt respektive fysiskt vald i en néra relation under 2012. Sarredovisning
for kén och svensk/utlandsk bakgrund.

Utsatt for aterkommande ...
... psykiskt vald ... fysiskt vald
Svensk/utldndsk bakgrund Kvinnor Mén Kvinnor Man
Svenskfédda med
bada/en foéralder inrikesfédd(a) 3,9 2,5 0,6 0,4
bada foraldrarna utrikesfédda 5,3 3,9 0,9 0,8
Utrikesfédda 2,8 27 0,3 0,5
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Utsatthet under livstiden

I detta kapitel presenteras generella monster vad giller utsatthet
under livstiden relaterat till kon, dlder och svensk/utlindsk bak-
grund. Ovriga bakgrundvariabler diskuteras inte i férhallande till
utsatthet under livstiden, eftersom de dr s pass fordnderliga 6ver
tid att det inte gar att avgora deras relevans for en persons utsatt-
het under livstiden.

Har presenteras framst resultaten for den totala utsattheten for
brott i nira relationer, men vissa jamforelser gors ocksd mellan
kvinnor och min som utsatts for olika typer av brott. Skillnaderna
som presenteras i resultaten ar statistiskt sikerstillda om inget an-
nat anges.*! Tabeller 6ver analyser for varje enskild brottstyp rela-
terat till de olika bakgrundsvariablerna redovisas i bilaga 6.

Utsatthetens karaktar

Som namnts tidigare ar det mycket viktigt att vara medveten om
det breda spektrum av brott som undersokts i studien, allt fran icke
fysiska brott (som systematiska krankningar, forsok till inskrank-
ning i friheten, hot och trakasserier) till mindre grova fysiska brott
(som knuffar, orfilar och sexuellt utnyttjande) eller grovre fysiska
brott (som slag med foremal eller knytnivar, sparkar och sexuellt
tvdng). De typer av vald som studeras i foreliggande kartliggning
behover inte nédvandigtvis vara brott i juridisk mening, och det dr
inte heller sikert att det betraktas som brott av dem som utsatts.

Var femte person utsatt nagon gang i sitt liv

Totalt uppger ungefir var femte person (drygt 21 procent) i be-
folkningen att de ndgon gang i sitt liv blivit utsatta for systema-
tiska krankningar och férodmjukelser, forsok till inskrankning i
friheten, hot, trakasserier, misshandel eller sexualbrott av en nuva-
rande eller tidigare partner (se tabell 17 nedan). Utsattheten skil-
jer sig dock at mellan man och kvinnor; var fjirde kvinna (drygt

" Konfidensintervaller pa 95 % niva har anvants.



25 procent) och var sjatte man (nidstan 17 procent) uppger att de
varit utsatta for ndgon av de ovan namnda brottstyperna under
livstiden. Detta dr alltsd en betydligt hogre, och mer ojamn, niva
an for de personer som uppger att de blev utsatta under 201252

Tabell 17. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta fér brott i en nara
relation nagon gang i sitt liv. Sarredovisning for kon.

Totalt Kvinnor Man

Utsatta fér nagon av brottstyperna nedan 21,1 25,5 16,8
Utsatta for psykiskt vald 18,9 23,5 14,5
Krankningar 14,8 19,1 10,6
Forsok att inskrianka frineten 8,8 11,1 6,7
Hot 74 12,2 2,6
Trakasserier 5,6 7.8 3,3
Utsatta for fysiskt vald 11,5 15,0 8,1
Misshandel 10,3 13,1 75
Grov misshandel 4,7 6,2 3,2
Sexualbrott 2,8 5,1 0,5
Grovt sexualbrott 2,0 3,6 0,3

Vanligare att ha blivit utsatt
for psykiskt vald under livstiden

Sarskiljer man psykiskt och fysiskt vald ser man att 23,5 procent
av kvinnorna och 14,5 procent av minnen varit utsatta for psy-
kiskt vald ndgon gang i sitt liv, medan utsattheten for fysiskt vald
ligger pd 15,0 procent for kvinnor och 8,1 procent for min (se
tabell 17 ovan).

Bland bade kvinnor och man ar det vanligast att ha varit utsatt
for systematiska krankningar och forodmjukelser samt for min-
dre grov misshandel. Sett till de ovriga brottstyperna skiljer sig
dock fordelningen at. Bland kvinnor dr det ungefir lika vanligt
att utsittas for hot som for forsok att inskranka friheten (drygt
11 respektive 12 procent av kvinnorna har varit utsatta for detta).
Bland minnen ir det vanligare att utsittas for forsok att inskranka
friheten 4n for hot (6,7 procent jamfort med 2,6 procent). Fler
kvinnor 4n man uppger att de har varit utsatta for ndgon form av
sexualbrott. Av kvinnorna uppger 5,1 procent att de blivit utsatta
for sexualbrott och 3,6 procent att de utsatts for grovt sexualbrott,
medan motsvarande andelar av minnen dr 0,5 respektive 0,3 pro-
cent. Samtliga observerade skillnader mellan kvinnor och min i
utsatthet under livstiden ar statistiskt sakerstallda.

52 70 procent av kvinnorna och 6,7 procent av ménnen har uppgett att de blev
utsatta under 2012.
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Tydliga samband mellan psykiskt och fysiskt vald

Vid en analys av utsattheten ar det intressant att undersoka vilka
samband som kan finnas mellan olika typer utsatthet. Tidigare
forskning har visat att det dr vanligt att personer som utsatts for
grovre brott dven har blivit utsatta for mindre grova brott. Nedan
gors en jamforelse mellan utsatthet for fysiskt respektive psykiskt
vald, dar det fysiska valdet antas vara grovre an det psykiska val-
det, men det dr ocksd mojligt att utsatta personer upplever det
psykiska véldet som grovre dn det fysiska.

En analys av 4 ena sidan utsatthet for fysiskt vald (misshandel
och sexualbrott) och & andra sidan utsatthet for psykiskt vald
(krankningar, forsok till inskrinkning i friheten, hot och trakas-
serier) visar att fyra av fem personer (drygt 81 procent) som utsatts
for nagot fysiskt vald under livstiden dven har utsatts for nagot
psykiskt vald (se figur 10 nedan). Om man i stillet vinder pd ana-
lysen ser man att knappt hilften (ndstan 50 procent) av de perso-
ner som utsatts for ndgot psykiskt vald i sitt liv dven har utsatts for
ndgot fysiskt vald. Det dr alltsd vanligare att personer som blivit
utsatta for misshandel eller sexualbrott daven har blivit utsatta for
ndgon form av psykiskt vald, an tvartom.

Detta resultat ar betydligt hogre dn bland de personer som upp-
ger att de blivit utsatta ndgon gang under 2012, dir drygt en fjar-
dedel av dem som blivit utsatta for psykiskt vald dven har blivit
utsatta for fysiskt vald.

Figur 10. Andel av befolkningen (%), bland dem som blivit utsatta for fysiskt
respektive psykiskt vald i en nara relation ndgon gang i sitt liv, som aven blivit
utsatt for psykiskt respektive fysiskt vald.
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I tabell 18 nedan framgar att av de personer som blivit utsatta
ndgon gang i sitt liv har de flesta blivit utsatta for en av de brotts-
typer som inkluderas i foreliggande kartlaggning (drygt 40 pro-
cent), medan andelen personer som blivit utsatta for tva eller tre
av de aktuella brottstyperna uppgar till nastan 33 procent. Vidare
har nastan 22 procent av de utsatta personerna blivit utsatta for
4-6 av brottstyperna och slutligen har en mindre del av de utsatta



(5,3 procent) blivit utsatta for 7-8 av de aktuella brottstyperna.
Aven hir framkommer ett tydligt monster; de personer som utsatts
for nagot eller ndgra enstaka typer av brott har oftast blivit utsatta
for psykiskt vald, medan de personer som uppger att de utsatts for
fysiskt vald av sin nuvarande eller tidigare partner tenderar att ha
blivit utsatta for flera olika typer av brott. Det ar dock viktigt att
ha i dtanke att psykiskt vild har omfattar mer visensskilda brotts-
typer (krankningar, forsok att inskrianka friheten, hot och trakas-
serier) medan det fysiska valdet snarare handlar om gradskillnader
(misshandel/grov misshandel och sexualbrott/grovt sexualbrott).

Tabell 18. Andel av dem som blivit utsatta for brott i en nara relation nagon
gang i sitt liv, som blivit utsatta for olika antal brottstyper.

Blivit utsatt for ... Andel
1 brottstyp 40,2
2-3 brottstyper 32,6
4-6 brottstyper 21,9
7-8 brottstyper 53
Totalt 100,0

En fjardedel i aldrarna 25-44 ar har varit utsatta

Utsattheten under livstiden skiljer sig 4t mellan de olika alders-
grupperna, men dr hogst i dldrarna 25-44 ar; inom denna 4lders-
grupp uppger ungefar var fjarde person sig ha blivit utsatt ndgon
gang i sitt liv (se figur 11 nedan). Bland kvinnor dr andelen ut-
satta storst i dldersgruppen 25-34 ar, medan andelen man ar storst
inom dldersgruppen 35-44 ar.

Figur 11. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta fér brott i en néra
relation nagon gang i sitt liv. Sarredovisning for kén och alder.
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Aldre personer (55-79 4r) rapporterar en ligre niva av utsatthet
an personer i dldrarna 20-54 &r, vilket ar statistiskt sakerstallt.
Lagst dr dock utsattheten bland personer i den yngsta gruppen
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(16-19 ar). Deras unga alder gor att de annu inte hunnit ha si
madnga relationer.

Sett till olika brottstyper verkar det bland bdde kvinnor och
min, och for samtliga dldersgrupper, vara vanligast att ha blivit ut-
satt for krankningar, forutom bland man i dldrarna 16-24 4r, ddr
forsok till inskrankning i friheten ar den vanligaste typen av brott.

Inga skillnader beroende pa var man ar fodd

Det finns inga statistiskt sikerstallda skillnader i utsatthet under
livstiden beroende pd om man dr fodd i Sverige eller utrikes; ut-
sattheten ligger mellan 19,3 och 22,7 procent oavsett var man 4r
fodd (tabell 19). Inte heller nar min och kvinnor studeras separat
framkommer det nagra statistiskt sikerstillda skillnader.

Tabell 19. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta for brott i en néra
relation ndgon gang i sitt liv. Sdrredovisning for kén och svensk/utlandsk
bakgrund.

Svensk/utlandsk bakgrund Totalt Kvinnor Man
Svenskfédda med
bada/en foéralder inrikesfédd(a) 21,4 26,1 16,9
bada féréldrarna utrikesfédda 227 26,1 18,9
Utrikesfédda 19,3 22,8 15,8

Inte heller nir de olika brottstyperna studeras separat framkom-
mer nagra statistiskt sidkerstillda skillnader i utsatthet under livs-
tiden beroende pd var man dr fodd.



Barn som lever
med vald 1 hemmet

Som tidigare nimnts i metodavsnittet har frageinnehallet avgran-
sats vad giller frigor om barn som bevittnat vdld i hemmet. Det
ansags alltfor etiskt kansligt att fraga utsatta personer om detta,
inom ramen for denna kartlaggning och med vald metod. Informa-
tion om barn i hushallet samlades 4nd4 in genom en fraga i borjan
av telefonintervjun, dir respondenten ombads att uppge aldern pa
de barn som bor i hushallet. Utifran dessa uppgifter ar det dock
inte mojligt att uttala sig om hur manga barn som bor i varje hus-
hall, da det kan bo flera barn som ar lika gamla i hushéllet. Denna
fraga ger 4nda en bra bild av hur stor andel av utsatta personer
som har barn boende i hushallet. Detta ar en viktig pusselbit i den
samlade bilden, dven om den inte ger svar pd om barnet ocksa
direkt eller indirekt bevittnat valdet.

Det finns flera olika begrepp som anviands nir man talar om
barn som bor i hushall dir det forekommer vald, till exempel barn
som bevittnar vald och barn som upplever vald. Dessa tva begrepp
innebir inte bara att barnet ser valdet, utan upplever vildet med
flera olika sinnen. Det kan handla om att man hor valdet som
pagar i hemmet eller att man ser effekterna av valdet i efterhand,
till exempel bldimirken pd den ena foridldern eller sonderslagna
mobler (Janson, 2010).

Nir den ena foraldern utsitter den andra fordldern for vald och
barnet bevittnar detta blir barnet ocksd indirekt ett brottsoffer
for vdldet (Lundgren m.fl. 2001). Trots detta kan inte barn, enligt
gillande lagstiftning, vara malsagare i drenden dir de bevittnat
vald men inte sjalva blivit utsatta (Janson, 2010). Barn har dock
anda en viss sarstallning. Exempelvis har barn som bevittnat vald i
hemmet mojlighet att soka ersittning fran Brottsoffermyndigheten
sedan 2006.

Nedan presenteras resultat fran ett mindre urval av den forsk-
ning som bedrivits om barn som lever med vald i hemmet. Resulta-
ten visar bland annat att tidiga erfarenheter av vald fran en forald-
er, bade att sjilv bli utsatt och att bevittna vald mellan foraldrarna,
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har stor inverkan pa barnets formdaga att ingd i parrelationer som
vuxen. Tidiga insatser for dessa barn kan minska risken for att
barnen sjdlva hamnar i vildsamma forhdllanden som vuxna (NCK
2014a, Carbone-Lopez 2012, Stenson m.fl. 2006).

Enligt uppskattningar som gjorts av kommittén mot barnmiss-
handel beriknas ungefir 10 procent av alla barn i Sverige ha
upplevt vald i hemmet, och att 5 procent upplever det ofta (SOU
2001:72). Berdknat pd befolkningsstatistik for ar 2012 fran SCB
skulle det handla om narmare 200 000 barn som har upplevt vald
i hemmet, varav hilften upplever det ofta. Studier visar att den
mest framtradande av alla riskfaktorer for att barn ska utsattas for
vald i hemmet ar att de vuxna anvinder vald som ett medel for att
l6sa konflikter. Detta galler oavsett vilken part i forhallandet det ar
som utsatter den andra parten (Janson 2010). Forskning visar aven
att det dr sex ganger okad risk att ett barn utsitts for fysiskt vald
i hemmet i de hushill dir det forekommer vald mellan de vuxna
(Svensson m.fl. 2007), och att barn bevittnar vildet mot sina mam-
mor i ungefar hilften av fallen av vald mot kvinnan (Janson 2010).

I en skolenkat bland elever i mellan- och hogstadiet som genom-
fordes av Stiftelsen Allminna Barnhuset och Karlstads universitet,
uppgav 13 procent av barnen att de har blivit slagna nigon ensta-
ka gdng av ndgon av sina foraldrar. Av dessa uppgav 1,4 procent
av barnen att de blivit slagna flera gdnger. Drygt 80 procent av de
elever som uppgav att de visste om att de vuxna har slagit varan-
dra hade sjdlva sett det. I studien sdg man aven att det verkar vara
vanligare att flickor har bevittnat vald mellan de vuxna i hemmet,
samt att vald mellan de vuxna i hemmet forekommer betydligt
oftare i familjer dir de biologiska foridldrarna inte bor tillsammans
(Svensson m.fl. 2007).

Resultaten i Slagen Dam (Lundgren m.fl. 2001) visade att drygt
halften av de kvinnor som blivit utsatta for vald av en tidigare
make eller sambo, och som hade barn, uppgav att deras barn hade
sett eller hort nar kvinnan blev utsatt for vald av mannen. Var
femte kvinna uppgav dessutom att deras barn ocksa hade blivit
utsatta. Bland de kvinnor som hade blivit utsatta i sin nuvarande
relation svarade en tredjedel av kvinnorna att barnen hade sett el-
ler hort valdet och 5 procent att barnen ocksa hade blivit utsatta.

En studie genomford vid Rikskvinnocentrum * (RKC) visade att
niarmare tva tredjedelar av kvinnorna som gjorde nybesok pa RKC
bodde med barn som var under 18 ar. Ungefir fyra av fem av dessa
kvinnor uppgav att barnen hade bevittnat valdet, och nirmare en
tredjedel uppgav att barnen sjilva hade utsatts for vald (Stenson
m.fl. 2006).

I en genomgdng som Bra gjorde 2008, av narmare 600 polis-
anmilningar om vald i nédra relationer, framkom att i ungefir en
tredjedel av fallen hade ett eller flera barn varit narvarande i bo-

5% Numera NCK, Nationellt centrum fér kvinnofrid.



staden nar misshandeln dgde rum. Det framgar dock inte om dessa
barn sjalva blivit utsatta (Brda 2008b).
Fordjupningsstudien av data frin NTU som Brd genomforde
2009 visade att ungefir 40 procent av de vildsutsatta personerna
hade barn boende i hushéllet, men det framgick inte om dessa barn
hade bevittnat vildet (Brd 2009).
Resultaten skiljer sig allts3 till viss del at vad galler barn som bor
i hushall dar det forekommer vald, barn som bevittnat vild mellan
foraldrarna, alternativt sjalva blivit utsatta. Enligt ovan namnda
studier kan man konstatera foljande:
¢ Andelen hushall dir det forekommer vald mellan de vuxna,
och dir det dven bor barn, varierar i studierna mellan 40 och
65 procent.

® Andelen kvinnor som uppger att deras barn varit narvarande
i hemmet nar valdet skett varierar i studierna mellan 30 och
80 procent.

* Andelen kvinnor som uppger att dven barnen blivit utsatta for

véld varierar i studierna mellan § och 30 procent.

Minst 150 000 barn bor i
hushall dar det forekommer vald

Bland de personer i foreliggande kartliggning som uppger att de
blivit utsatta for ndgon form av brott i en nira relation under 2012
uppger totalt en tredjedel av kvinnorna (narmare 33 procent) och
drygt en fjardedel av mannen (27 procent) att det bor barn i deras
hushall, oavsett barnens alder. Utifrdn fragekonstruktionen i NTU
ar det dock inte mojligt att sdga hur ménga barn varje person har.
Det framgar inte heller hur minga av dessa barn som lever med
vald i hemmet i den meningen att det forekommer dagligen eller
sa gott som dagligen.

Nar dessa siffror raknas upp pa befolkningsniva handlar det om
nastan 83 000 kvinnor och 67 000 man som under 2012 har ut-
satts minst en gang, och som har barn boende i hushallet. Bor det
ett barn i vart och ett av dessa hushall handlar det alltsd om lika
ménga barn som lever i hushall dir det forekommit ndgon form av
vald under 2012. Denna uppskattning, att minst 150 000 barn bor
i hushall dar det forekommer vald, stammer relativt val overens
med den uppskattning som gjordes av kommittén mot barnmiss-
handel (SOU 2001:72).

Nir man studerar dterkommande psykiskt och fysiskt vald pa
befolkningsniva utifrdn denna kartlaggning ser man att det hand-
lar om drygt 48 000 kvinnor och 17 000 min som blivit utsatta for
aterkommande psykiskt och/eller fysiskt vald under 2012 och som
har barn boende i hushéllet. Aven hir handlar det alltsd om minst
lika manga barn som upplever vald i hemmet.
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Dessa skattningar utgir dock fran att de kvinnor och man som
uppger att de blivit utsatta inte bor i samma hushall. Skattning-
arna kan troligtvis dnda betraktas som en minimiuppskattning,
eftersom det i de flesta hushill med barn bor mer in ett barn (ir
2012 hade den genomsnittliga familjen i Sverige 1,8 barn).

Bland de kvinnor som blivit utsatta for brott i en nara relation
under 2012 har mellan 8,9 och 12,4 procent barn boende i hushal-
let, beroende pa vilken aldersgrupp hos barnen man studerar (se
tabell 20 nedan). Bland de utsatta kvinnorna ar det vanligast att ha
barn i dldern 13-17 4r. Bland de min som blev utsatta under 2012
har mellan 6,1 och 10,7 procent barn boende i hushéllet. Bland
dessa man ar det i stillet vanligast att ha barn i dldern 0-6 &r. Hir
forekommer bade kvinnor och man i flera kategorier, eftersom det,
som namnts ovan, ar vanligt att man har mer 4n ett barn boende
hos sig.

Tabell 20. Andel av dem som blivit utsatta fér brott i néara relation under 2012 med barn boende i
hushallet, férdelade efter barnets alder. Sarredovisning fér kon och aterkommande utsatthet.

Utsatt fér aterkommande ...
Utsatt under 2012 ... psykiskt vald ... fysiskt vald
Har barn i aldrarna ... Kvinnor Mén Kvinnor Mén Kvinnor Mén
.. 0-6 ar 11,8 10,7 13,1 6,6 8,7 -
W 7-12 ar 11,9 9,3 13,1 3,5 12,4 6,0
.. 18-17 ar 12,4 9,7 9,2 6,6 4,3 5,6
... 18 ar eller éldre 8,9 6,1 7.0 3,5 3,8 5,6

(-) Inga méan i undersdkningen som blivit upprepat utsatta for fysiskt vald uppger att de har barn i &ldern 0-6 ar.
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Bland personer som blivit utsatta for dterkommande psykiskt vald
uppger 7,0-13,1 procent av kvinnorna och 3,5-6,6 procent av
minnen att de har barn boende i hushéllet, beroende pé vilken
aldersgrupp hos barnen man studerar (se tabell 20). Bland kvin-
norna verkar det vara vanligast att ha barn i dldern 0-6 4r, medan
det bland mannen verkar vara vanligast att ha barn i dldrarna 0-6
ar och 13-17 ar.

Bland personer som blivit utsatta for aterkommande fysiskt vald
uppger 3,8-12,4 procent av kvinnorna och 5,6-6,0 procent av
minnen att de har barn boende i hushéllet, beroende pd vilken
aldersgrupp hos barnen man studerar. Inom denna grupp verkar
det bland kvinnorna vara vanligast att man har barn i aldern 7-12
ar. Aven bland minnen har flest utsatta uppgett att de har barn i
aldern 7-12 ar, men andelen skiljer sig inte namnvirt fran andelen
min som uppgett att de har barn i dldrarna 13-17 ar respektive
18 ar eller aldre.

Vid en djupare analys ser man att det dr vanligt att de perso-
ner som blir utsatta for dterkommande vald har barn boende i
hushallet. Nastan 60 procent av de personer som blev utsatta for
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grov misshandel och 25 procent av dem som blev utsatta for tra-
kasserier varje dag eller nista varje dag under 2012 har barn bo-
ende i hushallet (se figur 12 nedan). Man ser dven att en tredjedel
(33 procent) av dem som blev utsatta for krinkningar nigon ging
i veckan under 2012 har barn boende i hushallet.

Figur 12. Andel av dem som blivit utsatta fér brott i en néra relation under 2012, som
har barn boende i hushallet. Sarredovisning for typ av vald och hur ofta valdet forekommit.

0 Procent Hl Vasje dag eller nastan varje dag [ Nagon gang i veckan EEE Nagon gang i manaden
50
40
30 ] —
10 ] ]
Krankningar  Inskrankning Hot Trakasserier ~ Misshandel Grov Sexualbrott Grovt
i frihet misshandel sexualbrott

75



Bra rapport 2014:8

76

Anmilningsbenigenhet

Aven om anmilningsbenidgenheten anses ha 6kat bland personer
som blivit utsatta for vald av en narstdende ar morkertalet fortfa-
rande stort. Flera studier visar att det 4r mindre vanligt att man
anmaler brott ddr girningspersonen ir en narstdende dn vid brott
dar girningspersonen ar okiand (Brd 2002, Bra 2006, Bra 2012a,
Walby & Myhill 2001). Enligt NTU uppskattas att ungefar en
tredjedel av brotten mot narstdende polisanmals, men denna siffra
varierar sjdlvfallet mellan olika typer av brott (Brd 2014a). Det ar
dock troligt att detta dr en overskattning eftersom majoriteten av
de personer som inte vill beritta att de varit utsatta i denna typ av
studie troligtvis inte heller har polisanmalt det de varit utsatta for.
Det ar ocksa mojligt att de personer som viljer att berdtta om sin
utsatthet uppger att de polisanmalt hiandelsen om de kanner att
det ar socialt 6nskvirt att man ska ha gjort en polisanmilan, dven
om de egentligen inte gjort nidgon sadan.

Resultaten i den tidigare nimnda fordjupningsstudien av NTU
som Bra genomforde 2012 pekade pa att den sjilvrapporterade ut-
sattheten ar stabil over tid, samtidigt som polisanmalningar av miss-
handel inom nira relationer okar. Detta tyder pa att bendgenheten
att polisanmaila vald inom néra relationer har okat (Bra 2012a).

Tidigare studier har funnit att ndgra vanliga skal till att kvinnor
som blivit utsatta for vald av en narstdende inte polisanmaler detta
ar att de vill tysta ned det som hant och hélla det privat, att de
vill skydda garningspersonen samt att de dr radda for konsekven-
serna av en polisanmalan (Davies m.fl. 2007, Felson m.fl. 2002,
Bra 2002). Det dr ocksa vanligt att de avvaktar med polisanmailan
i hopp om att situationen ska forbattras (Eliasson 2000).

I Slagen Dam uppgav 10 procent av kvinnorna vars senaste erfa-
renhet var vald frin en nuvarande eller tidigare partner att de hade
polisanmalt handelsen. Det var vanligast att fysiskt vald anmaldes,
foljt av hot och darefter sexuellt vald. Bland de kvinnor som valde
att inte anmaila den senaste vdldshindelsen till polisen var de van-
ligaste skilen att de tyckte att hindelsen var for obetydlig (46 pro-
cent), de trodde inte att polisen kunde gora nagot (9 procent) samt
att de inte ville blanda in polisen (8 procent).



Rikskvinnocentrum ** (RKC) i Uppsala genomforde en enkat-
studie i tre steg bland kvinnor som gjorde nybesok pa deras mot-
tagning pd grund av véld i en nira relation. Kvinnorna fick besva-
ra en enkdt vid nybesoket, en enkit efter tre manader och en sista
enkit efter nio mdnader. I nistan tvad tredjedelar av fallen hade
véldet polisanmalts inom nio ménader, antingen av dem sjalva el-
ler av ndgon annan som fatt kinnedom om véldet (Stenson m.fl.
2006). De kvinnor som inte hade gjort en polisanmalan tre ma-
nader efter nybesoket fick en enkitfriga om varfor de inte hade
polisanmilt det som hint. De vanligaste orsakerna var att man
inte ville att polisen skulle bli inblandad samt att hidndelsen var
for obetydlig. Tva andra vanliga orsaker var att man var radd for
hamnd och att man inte ville att garningspersonen skulle hamna
i fangelse.

Bra genomforde ar 2008 en studie med fokus pd hur polisen
kan 6ka personuppklaringen vid vald mot kvinnor i néra relatio-
ner. Undersokningen baserades pd en genomgang av nirmare 600
polisanmalningar om vald mot kvinnor i nira relationer frin fyra
olika polismyndigheter. Det genomfordes ocksd en mindre enkat-
studie med vissa av kvinnorna fran de granskade polisanmalning-
arna. I enkitstudien framkom att majoriteten av kvinnorna hade
valt att polisanmala girningspersonen for att markera att bete-
endet inte var okej, for att avbryta en akut valdssituation samt
for att forhindra att giarningspersonen skulle utsitta kvinnan for
liknande brott igen. Ett flertal av kvinnorna hade i efterhand inte
velat medverka i utredningen eftersom situationen hade lugnat ned
sig. Det var dven flera kvinnor som uppgav att de i efterhand inte
upplevde det som meningsfullt att gora en rittssak av hiandelsen.
Totalt var det en tredjedel av kvinnorna som inte ville medverka i
utredningen efter att polisanmalan gjorts (Bra 2008b).

I en fordjupningsstudie Brd genomforde 2009 med data fran
NTU 2006-2008 uppgavs drygt en fjardedel av de rapporterade
hiandelserna av relationsvald ha anmalts till polisen. De vanligaste
skilen till att inte anmaila var att den utsatta personen kdnner gir-
ningspersonen, att polisen 4nda inte kan gora nigot samt att man
inte vagade. Det var ovanligt att de utsatta tyckte att handelsen var
en smasak (Brd 2009).

Aven i fordjupningsstudien av NTU som genomfordes vid Bra
2012 ser man att de vanligaste skilen till att kvinnor inte anmaler
brott i en nira relation ir att de kdnner girningspersonen och att
de inte vdgar anmaila (Bra 2012a).

5 Numera NCK, Nationellt centrum f6r kvinnofrid.
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Hur ofta anmals brott 1 nara relationer?

De personer som i denna kartlaggning uppgav att de blev utsatta
for ndgot brott av en nuvarande eller tidigare partner under 2012
fick dven frigan om de haft ndgon form av kontakt med polisen
med anledning av hindelsen eller handelserna.

Knappt 8 procent har haft kontakt med polisen

Totalt har 7,9 procent av de utsatta personerna haft ndgon form
av kontakt med polisen. Detta betyder dock inte per automatik att
det som hint blivit polisanmalt, och dirfor fick de utsatta dven
foljdfrigan om de gjort ndgon polisanmilan. Av dem som varit i
kontakt med polisen uppgav 56 procent att hindelsen eller ndgon
av handelserna blivit polisanmald, vilket motsvarar 3,9 procent av
dem som blev utsatta 2012. Andelen utsatta kvinnor som uppgav
att de gjort en polisanmalan 4r 4,9 procent, medan motsvarande
andel av de utsatta midnnen 4r 2,9 procent.

Varfor anmaler man inte?

De personer som uppgav att de blev utsatta under 2012, men inte
hade kontaktat polisen (drygt 92 procent av de utsatta) fick en
foljdfridga om vilket som var det frimsta skalet till att polisen inte
kontaktades. I detta sammanhang ar det viktigt att ha i minnet
att personer som utsatts for ndgot som i juridisk mening inte dr
ett brott and4 har fitt frigan om de anmalt handelsen till polisen.
Detta kan ha paverkat resultaten, eftersom det 4r mer sannolikt att
man inte anmiler hiandelser om man vet eller tror att de inte ir ett
brott i juridisk mening.

Vanligt att handelsen betraktas som en smasak

Som framgdtt av tidigare forskning finns det ménga olika skal till
att manniskor viljer att inte polisanmala det de rdkar ut for. Det
i sarklass vanligaste skalet till att polisen inte kontaktats ir, en-
ligt foreliggande kartlaggning, att man ansett att hindelsen var
en smasak. Drygt 41 procent av kvinnorna och nistan 67 procent
av mdnnen uppgav att detta var det fraimsta skalet (se figur 13
nedan). Att man redde ut hindelsen pd egen hand dr ocksa ett
vanligt skal — en fjardedel av kvinnorna och narmare en femtedel
av minnen angav att detta var det frimsta skalet. Dessa tva skal
hianger troligtvis ihop, eftersom det faller sig naturligt att reda ut
smdsaker pd egen hand, utan att kontakta polisen.

Nistan 95 procent av de personer som har uppgett att de be-
traktar hindelsen som en smdsak, och dirfor inte polisanmalt den,
har varit utsatta for psykiskt vald, medan drygt 20 procent har va-
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rit utsatta for fysiskt vald. Detta visar pa svarigheten att sarskilja
grovre vald frdn mindre grovt vald; det finns personer som inte
alls upplever det psykiska vildet som en smasak, medan det finns
personer som betraktar det fysiska vdldet som en smdsak.

Figur 13. Skal till att inte polisanmaéla brott i en nara relation. Sarredovisning
for kon.

Smasak EE—— X

Redde sjélva ut handelsen
Polisen kan inget géra [ Kvinnor

Ville inte att det skulle polisanmélas [ Man
Ville/orkade inte med rattsprocess
Végade inte
Tankte inte pa det

Saknar fortroende for polis
Annat skal Procent
0 20 40 60 80

Bland bade kvinnor och min finns det vissa som upplever det som
meningslost att kontakta polisen, eftersom de kianner att polisen
anda inte kan gora ndgot; 5,6 procent av mannen och 8,9 procent
av kvinnorna angav detta som det frimsta skalet till att de inte
kontaktade polisen. Daremot ar det ovanligt att det framsta skalet
ar att man saknar fortroende for polisen och rattsvasendet. Detta
skil, samt att man inte vill eller orkar ga igenom en rattsprocess,
verkar dock vara vanligare bland personer som blivit utsatta for
fysiskt vald dn bland personer som blivit utsatta for psykiskt vald.
Inom gruppen utsatta for psykiskt vald verkar det i stéllet vara
ndgot vanligare att man anser att det som hint var en smasak och
att man redde ut saken pa egen hand.

Bland man ar det mycket ovanligt att man uppger som skal att
man inte vagat anmala till polisen (0,2 procent), medan detta ar
ndgot vanligare bland kvinnor (3,7 procent).

Dessa resultat skiljer sig fran de tva tidigare fordjupningsstu-
dier baserade pa NTU som Bra gjort (Bra 2009, Bra 2012a), dar
de framsta skilen till att man inte kontaktat polisen var att man
kiande garningspersonen,® att polisen dndé inte kunde gora nagot
samt att man inte vigade. I fordjupningsstudien fran 2012 svarade
till exempel 17 procent av kvinnorna att de inte vigade anmaila
hiandelsen, jamfort med knappt 4 procent i denna kartliggning.
Skillnaderna i resultaten kan bero pa att frigorna om utsatthet i
den ordinarie NTU-undersokningen ar annorlunda formulerade, i
kombination med att uppfoljningsfragan om en eventuell polisan-
malan gjorts stills for varje brottstyp.

% Detta svarsalternativ finns inte med i denna kartlaggning eftersom det ar
underforstatt att garningspersonen och den utsatta personen kanner varandra
ndr brottet skett inom en néra relation.
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Behov av hjilp och stod

Tidigare forskning om behovet av hjilp och stod bland personer
som utsatts for brott av en nuvarande eller tidigare partner vi-
sar ett ndgot varierande resultat. I studien Slagen Dam (Lundgren
m.fl. 2001) uppgav en tredjedel av de kvinnor som blivit utsatta
av en nuvarande eller tidigare partner att de hade sokt hjalp. Van-
ligast var att man sokte sig till sjukvarden (till psykiatrin eller till
annan sjukvard), men en mindre del av kvinnorna hade 4dven vint
sig till socialtjansten (9 procent), ndgon kvinnojour (5 procent) el-
ler brottsofferjour (2 procent).

Studien som gjordes vid ddvarande Rikskvinnocentrum 2006
(Stenson m.fl. 2006) visar att drygt tva tredjedelar (68 procent) av
kvinnorna hade sokt sjukvard ndgon gang pa grund av symptom
eller fysiska men som orsakats av vald fran partnern. Vidare hade
62 procent haft kontakt med socialtjinsten, medan en femtedel hade
haft kontakt med en kvinnojour eller annan ideell organisation.

Resultaten i en av Brds fordjupningsstudier av NTU (Bra 2009)
visar att nirmare tre fjairdedelar av misshandelshidndelserna ledde
till ndgon form av synliga marken, och en femtedel av hiandelserna
ledde till skador som kravde sjukvard. Narmare 80 procent av de
utsatta personerna hade inte blivit erbjudna hjilp frdn ndgon ide-
ell organisation, brottsofferjour, kvinnojour eller mansjour. Totalt
uppgav fyra av tio personer att de haft behov av stod och hjilp
som inte blivit tillgodosedda.

En annan fordjupningsstudie av NTU (Brd 2012) visade pd en
minskad andel kvinnor som inte hade fétt sina behov av st6d och
hjilp tillgodosedda nir de utsatts for vald i en néra relation. Under
perioden 2005-2007 uppgav 42 procent av kvinnorna att deras be-
hov av stod och hjalp inte blivit tillgodosedda, medan motsvarande
andel under perioden 2008-2011 var 29 procent (Brd 2012a).



Hur stort 4r behovet av hjilp och stod?

De personer som i foreliggande kartliggning uppgav att de blivit
utsatta under 2012 fick svara pd om de hade haft kontakt med
sjukvarden, socialtjansten, ndgon typ av kvinno-, mans- eller
brottsofferjour eller nigon annan myndighet eller frivilligorgani-
sation. Har ar det viktigt att ha i dtanke att det kan vara svart
for utsatta personer att sirskilja olika instanser i samhillet fran
varandra. Detta kan exempelvis f3 till f6ljd att tvad olika min som
varit i kontakt med en mansjour besvarar fragan pa olika sitt; den
ene kanske svarar att han varit i kontakt med en mansjour, medan
den andre svarar att han varit i kontakt med en frivilligorganisa-
tion. De aktuella personerna fick dven svara pd om de haft behov
av hjalp eller stod som inte tillgodosetts.

Figur 14. Andel av dem som blivit utsatta under 2012, som haft kontakt med
olika instanser. Sarredovisning fér kon.

Procent
I Kvinnor [ Man
10
| I_‘ I_\
0 ﬂ
Sjukvarden Socialtjansten Kvinno-/mans- Annan myndighet/

/brottsofferjour frivilligorganisation

Kvinnor oftare utsatta for grovre
brott och i behov av sjukvard

Som framgar i figur 14 ovan har 11,7 procent av kvinnorna och
2,7 procent av mannen haft kontakt med sjukvidrden med anled-
ning av den eller de brottshindelser som intraffat under 2012.
Detta galler oavsett vilken av brottstyperna man blivit utsatt for,
utom for grov misshandel.

Bland de personer som blev utsatta for grov misshandel ¢ under
2012 ser man i stéllet att hela 29,1 procent av kvinnorna — men
bara 2,4 procent av mdnnen — uppsokte, eller hade behovt upp-
soka, en likare, sjukskoterska eller tandlakare (se figur 15 nedan).
Detta indikerar att kvinnor oftare utsitts for grovre brott i nira
relationer, som oftare gor att de behover likarvard.

% Fragan om grov misshandel i det nya frageavsnittet lyder: "Har det nagon gang
hant att en nuvarande eller tidigare partner till dig gjort dig illa med ett féremal,
slagit dig med knytnave, sparkat dig eller liknande?".
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Figur 15. Andel, bland dem som blev utsatta fér grov misshandel under 2012,
som uppsokte eller hade behévt uppsdka en ldkare, sjukskoterska eller tand-
lakare. Sarredovisning foér kon.

Procent

25

20

15

10

Kvinnor Mén
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socialtjanst eller jourverksamhet

Vidare hade 7,0 procent av kvinnorna och 3,5 procent av miannen
haft kontakt med socialtjansten (se figur 14 ovan). Det framgar
inte om de utsatta personerna kontaktat socialtjansten for egen
rakning eller for sina barns rikning. Den storsta skillnaden mellan
kvinnor och min aterfinns bland de personer som haft kontakt
med ndgon form av jourverksamhet (kvinnojour, mansjour eller
brottsofferjour); 5,6 procent av kvinnorna men bara 0,6 procent
av mannen har haft kontakt med ndgon jourverksamhet med an-
ledning av sin utsatthet. Detta kan vara kopplat till att det finns
betydligt farre verksamheter som explicit vander sig till valdsutsat-
ta min, jamfort med de verksamheter som viander sig till valdsut-
satta kvinnor. Det kan ocksd vara en indikator pa valdets allvarlig-
hetsgrad, eller att kvinnor utsitts for dterkommande brott i nira
relationer oftare an min. Slutligen ser man att lika stora andelar
kvinnor som min har varit i kontakt med ndgon annan myndig-
het eller frivilligorganisation med anledning av sin utsatthet (4,2
respektive 4,3 procent).

Resultaten visar dven att behovet av hjilp och stod fran samt-
liga dessa instanser dr storre for de personer som blivit utsatta for
fysiskt vald 4n for dem som blivit utsatta for psykiskt vald. Dock
overlappar grupperna till stor del varandra, eftersom tidigare ana-
lyser visat att majoriteten av dem som blivit utsatta for fysiskt vald
aven blivit utsatta for psykiskt vald.

Fler kvinnor an man anser att
deras hjalpbehov inte tillgodosetts
Bland bade kvinnor och min finns en grupp utsatta som upplever

att de inte fatt den hjilp och det stod de hade behovt. Andelen
kvinnor som upplever detta dr 11,4 procent av de utsatta, medan



Bra rapport 2014:8

motsvarande andel bland de utsatta mannen 4r 4,4 procent (se
tabell 21 nedan). Dessa resultat skiljer sig markant fran vad som
framkommit i Brés tva tidigare fordjupningsstudier av NTU (Bra
2009, Bra 2012a) dar 40 procent av kvinnorna i den forsta studien
och 42 procent av kvinnorna i den andra studien uppgav att deras
behov av stod och hjilp inte blivit tillgodosedda. I den andra for-
djupningsstudien sdg man att andelen som inte fitt sina behov av
stod och hjalp tillgodosedda minskade till 29 procent under den
andra studerade tidsperioden (2008-2011), men det ar fortfarande
en betydande skillnad mot resultaten i foreliggande kartliggning.
Vad denna skillnad beror pd dr svart att saga, men det kan delvis
hinga samman med att frigorna som ror behov av hjalp och stod
i det ordinarie NTU-formularet inte dr formulerade pd samma satt
som fragan i det nya frageavsnittet. Fragan i det nya frageavsnittet
inkluderar begreppen vérd, stod, hjilp och skydd, medan fragan i
det ordinarie NTU-formuliret enbart inkluderar begreppen hjilp
och stéd. Dessutom stills fragan om behov av hjalp och stod for
respektive brottstyp i det ordinarie NTU-formuldret, medan det
nya frigeavsnittet enbart har en fraga om behov av hjilp och stod
som samtliga utsatta fir svara pa. Det kan ocksd vara relaterat
till att resultaten fran den ordinarie NTU giller en mer avgransad
grupp i befolkningen (cirka 0,8 procent) dn foreliggande kartligg-
ning (7,0 procent).

Tabell 21. Andel av dem som blev utsatta for brott i en nara relation under
2012, som haft behov som inte blivit tillgodosedda. Sarredovisning fér kon.

Utsatt fér aterkommande ...
Haft behov som inte Utsatt under 2012 ... psykiskt vald ... fysiskt vald
blivit tillgodosedda Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Ja 11,4 4,4 16,9 8,8 375 21,4
Nej 88,4 95,3 83,1 90,5 62,5 78,6

Andelen personer som upplever att deras behov av hjilp och stod
inte blivit tillgodosedda dr storre bland personer som blivit ater-
kommande utsatta, och dd framfor allt bland personer som blivit
utsatta for dterkommande fysiskt vald. Inom denna grupp uppger
nadstan 38 procent av kvinnorna och drygt 21 procent av mdnnen
att de haft behov av hjilp och stéd som inte blivit tillgodosedda.
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Vad sdger andra
statistikkallor?

I regeringsuppdraget specificerades att dven andra datakallor an
den foreliggande kartlaggningen ska anvindas for att analysera
utbredningen av brott i nira relationer, och hur dessa brott tar sig
uttryck. Har anvands darfor uppgifter fran den registerbaserade
statistiken over polisanmalda brott, den ordinarie trygghetsunder-
sokningen NTU, undersékningen om kvinnors utsatthet for vald
som genomforts inom EU, uppgifter om dodligt vald och slutligen
uppgifter fran Patientregistret och olika jourverksamheter.

Rittsvasendets hantering
av brott 1 niara relationer

P4 grund av det stora morkertal som antas omge brott i néra rela-
tioner dr den registerbaserade statistiken 6ver polisanmalda brott
inte lamplig att anvanda nar man ska studera nivan av dessa brott.
Statistiken ger endast en Overgripande bild av inflodet av drenden
till polisen och andra brottsutredande myndigheter. Samtidigt dr
det endast en liten del av alla brott som begds i samhallet som
uppticks och anmals. Statistiken kan darfor inte anvindas for att
beskriva brottslighetens niva, struktur eller utveckling i Sverige.
Den registerbaserade statistiken 6ver polisanmalda brott fangar i
hogre grad upp de grovre valdshiandelserna, men inte de lindrigare
hindelserna dar anmalningsbenigenheten dr lagre (Brd 2012b).
Att antalet polisanmilningar 6kar over tid kan vara positivt, efter-
som det kan signalera att fler personer tar brott i nara relationer
pa allvar och darfor i storre utstrackning viljer att gora en polis-
anmilan.

I den registerbaserade statistiken Over polisanmilda brott in-
gir bland annat brottstyperna grov fridskrankning, grov kvin-
nofridskrankning samt misshandel utomhus/inomhus av obekant/
bekant. Kategorin Misshandel inomhus mot kvinna av bekant har
linge anviants for att fa en bild av just vald mot kvinnor i nira re-



lationer, 4ven om kategorin dven inkluderar vald av personer som
kvinnan inte har eller har haft en parrelation med.

Fran och med 2009 finns dven statistik over fyra brottskoder
for misshandel mot kvinnor respektive min i nira relationer dar
definitionen innebar att den utsatta och girningspersonen ir eller
har varit gifta eller sammanboende under dktenskapsliknande for-
hallanden eller, utan att bo tillsammans, har gemensamma barn.’”
Om den utsatta och girningspersonen har ett sirboforhéllande
utan barn ingar de alltsd inte i denna definition, vilket ar ett up-
penbart problem med den registerbaserade statistiken 6ver polis-
anmailda brott.

Bras kvalitetsstudie av anvandningen av brottskoder

Brd genomforde 2012 en kvalitetsstudie av anvandningen av bland
annat dessa nya brottskoder, i syfte att gora en skattning av i vil-
ken omfattning polisen har registrerat ritt brottskod samt vilka
konsekvenserna blir av felregistreringar (Brd 2012b). I analysen
av brottskoder som rér misshandel mot min respektive kvinnor i
néra relationer fann man felkodningar i mer 4n varannan anma-
lan om misshandel mot min och i ungefar var fjirde anmilan om
misshandel mot kvinnor. Grunden till att polisen kodat fel i dessa
fall ar att polisen ofta gor en bredare tolkning av vad som ar en
ndra relation dn vad definitionen avser, och till exempel inkluderar
syskonrelationer, sirboférhillanden och vanskapsrelationer. Med
tanke pa detta finns det anledning att ifragasitta tillimpningen av
systemet med denna typ av brottsinformation.

Den 20 december 2013 doptes brottskoderna om, i syfte att tyd-
liggora hur de ska anvindas. Begreppet Bekant med offret, i nara
relation byttes ut mot Bekant med offret, ar eller har varit gift,
sambo eller har gemensamma barn.

Polisanmalda fall av vald i nara relationer

Generellt sett polisanmails misshandel mot man i hogre utstrack-
ning dn mot kvinnor. Andelen polisanmalningar om misshandel i
ndra relationer ar dock betydligt storre bland kvinnor. Polisanmal-
ningarna om misshandel i nira relationer 6kade for bade kvinnor
och mén under &ren 2009-2012. Ar 2013 minskade dock anmil-
ningarna nagot. Totalt gjordes drygt 12 200 polisanmalngar om
misshandel mot kvinnor i nara relationer och drygt 3 200 polisan-
malningar om misshandel mot man i nira relationer under 2013.

Nir det géller polisanmalningar om grov misshandel i nira re-
lationer har de legat pd en jamn niva for badde kvinnor och min
sedan 2009. Ar 2013 gjordes 373 anmilningar om grov misshan-
del mot kvinnor i nira relationer och 175 anmalningar om grov
misshandel mot min i nara relationer.

57 Brottskoderna 9349, 9351, 9353 samt 9355 (Bra 2013b).
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Polisanmilda fall av grov kvinnofridskriankning

Brottet grov kvinnofridskriankning, som infordes 1998, avser
upprepade kriankningar som riktas mot en kvinna av en man
hon har eller har haft en relation med.*® Syftet med rubricering-
en dr att girningspersonens handlingar ska bedomas utifrdn ett
storre sammanhang i stallet for att rattsvasendet betraktar var-
je brottslig handling separat. Antalet polisanmailda fall av grov
kvinnofridskrankning okade fram till ar 2008, men har darefter
minskat. Ar 2013 gjordes 2 136 polisanmilningar om grov kvin-
nofridskrankning.*

Bras ordinarie trygghetsundersokning NTU

I stillet for att, som i den ordinarie arliga trygghets- och utsatt-
hetsundersokningen (NTU), formulera frigorna med strivan ef-
ter jamforbarhet med den registerbaserade statistiken 6ver polis-
anmilda brott, sd formulerades frigorna i det nya frageavsnittet
brett for att minimera risken att exkludera brott som borde inga i
matningen. Troligtvis medfor detta att ocksa handelser som inte ar
brottsliga fangas upp i det nya frageavsnittet, i hogre utstrackning
an vad som gjorts i den ordinarie NTU eller den registerbaserade
statistiken 6ver polisanmilda brott. Det ar intressant att studera
hur utsattheten for brott i nira relationer ser ut i den ordinarie
NTU jamfort med foreliggande kartlaggning, eftersom det i den
ordinarie NTU finns mojlighet att folja utvecklingen over tid.

Figur 16. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta for psykiskt respektive
fysiskt vald av en nuvarande eller tidigare partner under féregaende ar, enligt
NTU 2006-2013. Sarredovisning for kon.

Psykiskt vald bland kvinnor Psykiskt vald bland mén
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I den ordinarie NTU ar det vanligare for kvinnor an for man att bli
utsatt for ndgon form av vald av en nuvarande eller tidigare part-

% Prop. 1997/98:55. Ett krav ar att kvinnan ska vara eller ha varit gift med
mannen, alternativt att kvinnan och mannen bor eller har bott tillsammans
under éktenskapsliknande former.

% Detta motsvarar 22 anmalningar per 100 000 invanare.



ner under foregdende ar (se figur 16 ovan). Under aren 2005-2012
utsattes 0,8-1,2 procent av kvinnorna for psykiskt vald ¢ och
0,4-0,6 procent av dem for fysiskt vald.°! Under samma period
utsattes 0,1-0,4 procent min for psykiskt vald och 0-0,1 procent
for fysiskt vald. Aven om det finns vissa rliga variationer verkar
utvecklingen av det psykiska och fysiska valdet vara relativt ofor-
dndrad enligt den ordinarie NTU.

Svensk Overrapportering 1 europeisk studie

EU:s byra for grundliggande rattigheter (FRA) ¢ genomforde un-
der 2012 en intervjuundersokning med drygt 42 000 kvinnor i
aldrarna 18-74 ar, fran 28 liander i Europa (FRA 2014). Under-
sokningen, som gjordes i form av besoksintervjuer, stallde fragor
om kvinnors utsatthet for psykiskt, fysiskt och sexuellt vald, for
stalkning och for sexuella trakasserier. Man undersokte bade ut-
satthet under barndomen och efter 15 ars dlder, och frigade om
relationen till garningspersonen.

Generellt sett 4r andelen utsatta kvinnor i Sverige, Finland och
Danmark hog jamfort med manga andra lander i Europa, oavsett
vilken typ av vald som studeras och oavsett relationen till gar-
ningspersonen. Hir fokuseras dock pd det vald som utovats av en
nuvarande eller tidigare partner.

Resultaten visade att 51 procent av kvinnorna fran Sverige som
ingick i undersokningen uppgav att de blivit utsatta for ndgon
form av psykiskt vald av en nuvarande eller tidigare partner sedan
15 ars alder, medan den genomsnittliga andelen i undersékningen
ar 43 procent.

Naistan en fjardedel (24 procent) av kvinnorna i Sverige uppgav
att de blivit utsatta for fysiskt vald av en nuvarande eller tidigare
partner efter 15 drs alder. Den genomsnittliga andelen utsatta for
samtliga lander i undersokningen 4r 20 procent. Andelen kvinnor i
Sverige som uppgav att de utsatts under de senaste 12 minaderna
var 3 procent, medan genomsnittet i unders6kningen var 4 procent.

Nir det galler utsatthet for sexuellt vald uppgav 10 procent av
kvinnorna i Sverige att de blivit utsatta sedan 15 drs alder. Den ge-
nomsnittliga andelen utsatta for samtliga lander i undersokningen
ar 7 procent. Andelen kvinnor i Sverige som uppgav att de blivit
utsatta for sexuellt vald under de senaste 12 manaderna var 2 pro-
cent, medan genomsnittet i undersékningen var 1 procent.

Det finns flera mojliga metodologiska forklaringar till att utsatt-
heten i Sverige framstar som hog jamfort med andra lander i Euro-
pa, dar utsattheten i viss man kan tankas vara underrapporterad.

80 Hot och trakasserier.
6" Misshandel och sexualbrott.
52 European union agency for fundamental rights.
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For det forsta kan det i mindre jimstillda samhallen vara min-
dre acceptabelt och socialt 6nskvart att prata om utsatthet for
vald, och sarskilt vald i nidra relationer. Detta paverkar sannolikt
vad man viljer att beritta i intervjusammanhang,.

For det andra kan det i mer jamstillda samhillen finnas en stor-
re medvetenhet om véld i nira relationer, och synen pa vad som dr
vald och vad som ar en acceptabel form av konflikthantering kan
variera. Det innebidr dels att en handling kanske inte ens identi-
fieras som en valdshandling nir den intraffar, dels att valdshand-
lingar som inte identifieras som ndgonting oacceptabelt inte heller
blir ihdgkomna i samma utstrackning.

For det tredje kan skillnaderna mellan olika linder komma av
den varierande svarsfrekvensen mellan de olika linderna, vilken
i sin tur troligtvis paverkats av att man i Sverige, Danmark och
Finland tog den initiala kontakten via telefon, medan man i 6vriga
linder tog den forsta kontakten via hembesok.

For det fjarde visar forskning att utsatthet i avslutade relationer
rapporteras oftare dn utsatthet i pigdende relationer. I ett samhalle
dar det ar mindre socialt accepterat att avsluta relationer kommer
det darfor att finnas farre avslutade relationer att berdtta om.

Dodligt vald i nara relationer

I Sverige dor i genomsnitt ungefir 90 personer varje ar genom
dodligt vald (Bra 2013a). Ungefar en tredjedel av dessa personer
ar kvinnor, varav ungefar halften dodas av en nuvarande eller ti-
digare partner. Det handlar om i genomsnitt 17 kvinnor per 4r.
Utvecklingen har legat pa en stabil nivd sedan 1990-talet, men i
jamforelse med 1970-talet har det dédliga valdet mot kvinnor i
nara relationer minskat med 20-30 procent.

Ar 2007 genomforde Bra en studie av utvecklingen av dédligt
vald mot kvinnor i ndra relationer under perioden 1990-2004 i
syfte att undersoka det dodliga véldets karaktar, omfattning och
utveckling (Brd 2007). Studien var en uppfoljning av en tidigare
studie frdn 2001 (Brd 2001). I studien kom man fram till att den
minskning som intriffat sedan 1970-talet delvis kunde bero pa so-
ciala forandringar, sdsom ett 6kat samhallsskydd i form av exem-
pelvis kvinnojourer, lagdndringar och 6kat ekonomiskt oberoende
(Br& 2007).

Studien visade att det 4r mycket vanligt att kvinnan blivit ut-
satt for hot och misshandel innan hon blir dodad. Separationspro-
blem och svartsjuka ar de vanligaste motiven, och majoriteten av
morden sker i kvinnans bostad utan ndgra utomstdende vittnen.
Majoriteten av giarningspersonerna ar socialt utsatta, de ar ofta
arbetslosa, har begatt tidigare brott och lider ofta av en psykisk
sjukdom.



I en fordjupningsstudie (Brd 2012a) ser man att nivan av dodligt
vald i nara relationer dr oforandrad fram till 2010. I denna stu-
die uppmarksammas dven min som dodas av en nuvarande eller
tidigare partner; i genomsnitt dodas 4 min per dr av en kvinna
som mannen har eller har haft en relation med. I dessa fall ar det
vanligt att kvinnan som dodar mannen tidigare blivit utsatt for
vald av honom (Brd 2012a). I figur 17 nedan redovisas antalet
kvinnor i Sverige som dodats av en nuvarande eller tidigare part-
ner under dren 1990-2010. Antalet man som doédats redovisas inte
i figuren, eftersom antalet personer ar for litet for att redovisas av
sekretesskil. Antalet midn som dodats av en nuvarande eller tidi-
gare partner varierar mellan 1 och 7 personer per dr under aren
1990-2010.

Figur 17. Antal kvinnor i Sverige som dédats av en nuvarande eller tidigare
partner 1990-2010.
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Socialstyrelsen har sedan 2012 i uppdrag att granska fall dar vux-
na avlidit med anledning av brott som begditts av en nirstidende
eller tidigare narstdende person (Socialstyrelsen 2014).%3 Gransk-
ningen fokuserar pd hur de myndigheter som har varit i kontakt
med den avlidna personen har hanterat de aktuella drendena, i
syfte att ta fram underlag for forslag till atgarder som forebyg-
ger att vuxna utsitts for vald av narstdende. Hittills har tolv fall
granskats. Samtliga brottsoffer var kvinnor och samtliga garnings-
personer var min. I tio av de tolv fallen var girningspersonen en
nuvarande eller tidigare partner. I dtta av dessa tio fall fanns det
barn i familjen, som i halften av fallen hade varit i narheten eller
bevittnat nir mamman dodades.

De vanligaste motiven i de tolv fallen av dodligt vald var att pa-
ret separerat, och att mannen inte kunnat acceptera separationen.
Det forekom svartsjuka och att mannen forsokte kontrollera eller
forfolja kvinnan. Det var dven vanligt att mannen redan tidigare
hade utsatt kvinnan for vald. Det forekom dven psykisk ohailsa

5 Denna typ av granskning har sedan 2008 &ven gjorts nar det géller arenden dar
barn avlidit med anledning av brott.
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hos flera av garningspersonerna, i form av allvarlig psykisk stor-
ning, depression med destruktiva tankar och personlighetsstor-
ning. Dessa faktorer ar alltsi desamma som dven annan tidigare
forskning identifierat som riskfaktorer.®* Vildet var ofta kant hos
socialtjdnsten. I ndgra fall kinde dven hilso- och sjukvarden samt
polisen till valdet.
Socialstyrelsen fann dven flera brister i myndigheternas arbete i
de aktuella fallen:
e Socialtjansten har inte alltid uppmarksammat och utrett valdet.
¢ Det saknas ofta riskbedomningar.
¢ Dokumentationen ar bristfillig.
e Placeringen pa ett skyddat boende har inte alltid foregatts av
utredning.
¢ Placeringen pa ett skyddat boende har inte alltid foljts upp
med stod efter placeringen.
e Det brister i samverkan mellan socialtjanst och polis, och mel-
lan det skyddade boendet och polis.

Patientregistret

Socialstyrelsen ansvarar for det rikstackande Patientregistret som
innehéller uppgifter om somatisk och psykiatrisk vard. I Patient-
registret ingdr uppgifter om bade sluten vard ¢ (frdn 1987) och
den specialiserade 6ppenvérden (fran 2001). Sedan 2001 har rap-
porteringsskyldigheten dven kommit att galla privata vardgivare
(Socialstyrelsen 2013a). Syftet med registret ar bland annat att
folja utvecklingen av folkhilsan, for att kunna forbattra hilso-
och sjukvérden. Detta avsnitt fokuserar enbart pa sluten vard och
Oppenvard, men inte psykiatrisk vard.

Patientregistret bygger pa huvuddiagnoser, bidiagnoser och yttre
orsakskoder. ¢ Inom den yttre orsakskoden yttre orsaker till ska-
dor och forgiftningar ¢ finns statistik Oover overgrepp av annan
person.®® Det behover inte handla om uppsatliga 6vergrepp, utan
dven olyckor ingdr i denna statistik. Koden for 6vergrepp av an-
nan person kan i sin tur brytas ned i olika koder beroende pa vem
som begatt overgreppet. Ett uppenbart problem med dessa koder

64 Se avsnittet Studier om riskfaktorer kopplade till utsatthet for brott pa sida 31.

8 Halso- och sjukvard som ges till en patient som &r inskriven vid en vardenhet
(ett medicinskt verksamhetsomrade eller en klinik).

% Huvuddiagnosen &r det tillstand vars utredning och behandling har varit
huvudorsaken till ett slutenvardstillfalle. Bidiagnosen ar ett annat tillstand som
haft relevans vid samma slutenvardstillfalle (Socialstyrelsen 2013a).

7 Yttre orsaker till skador och forgiftningar anger skadans eller férgiftningens
uppkomstsatt, dvs. handelser, omstandigheter och férhallanden i den yttre miljén
som orsakar skadan eller forgiftningen (Socialstyrelsen 2013a).

¢ Qvergrepp av annan person innefattar mord, drap och annan misshandel
med avsikt att skada eller déda. Definitionen utesluter krigshandling och
polisingripande. Kélla: Patientregistret.



ar dock att de bygger pa att patienten berittar for personalen vem
som ligger bakom overgreppet. Dessutom bygger denna statistik
enbart pd de personer som soker specialiserad oppenvard, alter-
nativt blir inskrivna i slutenvarden (blir inlagda pa sjukhus). I lik-
het med den registerbaserade statistiken 6ver polisanmalda brott
ar det darfor sannolikt att denna statistik endast fingar upp de
grovre valdshiandelserna. Ett skal till att en valdsutsatt person inte
inkluderas i Patientregistret dr alltsd att skadan inte kodats som
ett Overgrepp, ofta pa grund av att patienten inte velat uppge detta
(Socialstyrelsen 2013Db).

Med ovan namnda problem i minnet dr det 4nda intressant att
undersoka hur vanligt det dr att personer som soker hjilp av sjuk-
varden, och dar den yttre orsakskoden overgrepp av annan person
har anvants, har blivit utsatta av en partner.

Koden delas in i 6vergrepp (som innefattar fysisk misshandel)
samt sexuellt Overgrepp (som innefattar valdtike, forsok till vald-
takt och andra icke specificerade sexuella 6vergrepp). En person
som blir misshandlad inkluderas alltsd i nidgon av kategorierna
Overgrepp av partner, Overgrepp av familjemedlem eller bekant,
alternativt Overgrepp av annan person. En person som blir utsatt
for ndgon form av sexuellt 6vergrepp hamnar i stillet i kategorin
Sexuellt Gvergrepp, oavsett vem som ar garningspersonen. I denna
kategori inkluderas med andra ord dven de personer som blir ut-
satta for sexuella Overgepp i en nira relation.

En fjardedel (25,5 procent) av kvinnorna i dldern 16 ar eller dldre
som sokt vard pa grund av overgrepp blev under aren 2010-2012
utsatta for fysisk misshandel av en partner (se figur 18 nedan). Vi-
dare blev 6,1 procent av kvinnorna utsatta for sexuellt Gvergrepp,
men det framgar alltsd inte vem som dr garningspersonen i dessa
fall — det kan handla om overfallsvaldtikter saval som sexuella
Overgrepp 1 nira relationer.

Figur 18. Procentuell férdelning bland de kvinnor som blivit inskrivna i
slutenvarden pa grund av évergrepp av annan person, aren 2010-2012.
Kalla: Patientregistret.

Overgrepp av partner, 25,5 %

Overgrepp av annan Overgrepp av familiemedlem eller bekant, 5,1 %
person, 63,3 %
Sexuellt évergrepp, 6,1 %

Av de min i dldern 16 ar eller dldre som sokt vard pa grund av
Overgrepp av annan person, ar det bara 0,3 procent som blivit ut-
satta for fysisk misshandel av en partner (se figur 19 nedan).

Bra rapport 2014:8

91



Bra rapport 2014:8

92

Figur 19. Procentuell fordelning bland de mén som blivit inskrivna i
slutenvarden pa grund av dvergrepp av annan person, aren 2010-2012.
Kalla: Patientregistret.

Overgrepp av partner, 0,3 %

Overgrepp av annan Overgrepp av familiemedlem eller bekant, 1,5 %

person, 98,1 %

Detta stimmer overens med tidigare resultat i denna kartlaggning,
som visat att kvinnor utsatts for grovre vald av en nuvarande el-
ler tidigare partner, och darmed i storre utstrackning har kontakt
med sjukvarden; 29,1 procent av kvinnorna och 2,4 procent av
minnen som utsattes for grov misshandel under 2012 uppgav att
de uppsokte, eller hade behovt uppsoka, en likare, sjukskoterska
eller tandlikare.

Socialstyrelsen ansvarar dven for Dodsorsaksregistret, som ger
underlag for den officiella statistiken om dodsorsaker i Sverige.
Precis som med Patientregistret finns dock flera svirigheter att an-
vinda information frén registret nar det giller personer som do-
das av en nuvarande eller tidigare partner. Det framsta problemet
ar att de koder som anvinds nidr en dod person undersoks syftar
till att diagnostisera den kliniska dodsorsaken, och det dr mycket
ovanligt att andra tilliggskoder anviands som skulle kunna kopp-
las till att garningspersonen dr en nuvarande eller tidigare partner.

Statistik fran olika jourverksamheter

Den varierade bilden av utsatta personers behov av stod och hjilp
kompletteras hiar med statistik fran Sveriges Kvinno- och Tjej-
jourers Riksforbund (SKR), Riksorganisationen for kvinnojourer
och tjejjourer i Sverige (Roks), Brottsofferjourernas Riksforbund
(BOJ) och Kvinnofridslinjen, som drivs av Nationellt centrum for
kvinnofrid (NCK).

SKR och Roks

SKR och Roks ar Sveriges tva riksorganisationer for kvinnojourer.
De samlar arligen in verksamhetsstatistik fran sina respektive jour-
er. Bortfallet 4r dock relativt stort pad grund av att ménga jourer
inte rapporterar in statistik. Detta, i kombination med att de tva
riksorganisationerna till viss del anvander olika matt, medfor att
man inte kan jamfora dem pa nagot enkelt sitt. Det dr ocksa vik-
tigt att ha i dtanke att jourernas verksamhet ar starkt bunden till
vilka resurser de har, vilket direkt paverkar deras kapacitet att ta
emot kvinnor. I budgetpropositionen for 2014 ¢ foreslog reger-

8 Prop. 2013/14:1.



ingen att permanent 6ka de statliga verksamhetsbidragen till or-
ganisationer som arbetar med valdsutsatta kvinnor, eftersom man
sett att kvinnojourerna ute i landet behéver mer resurser, bade for
det lokala och for det nationella arbetet.

Tva centrala uppgifter som redovisas av bide SKR och Roks ar
genomsnittligt antal boende kvinnor per ar samt genomsnittligt
antal dygn kvinnorna bor pd jourerna. Som framgar i tabell 22
nedan ligger bade antalet boende kvinnor pé jourerna och det ge-
nomsnittliga antalet boendedygn per kvinna och jour pé en relativt
jamn nivad 6ver dren. Det gar alltsd inte att utldsa nagra direkta
trender som visar att antalet kvinnor boende pa jourerna har okat
eller minskat. Detta vittnar dock kanske snarare om hur jourer-
nas resurser har utvecklats, snarare 4n om utvecklingen av antalet
kvinnor som har behov av skyddat boende.

Tabell 22. Genomsnittligt antal boende kvinnor per jour samt genomsnittligt
antal boendedygn per kvinna och jour 2008-2012. Kalla: SKR och Roks.

Genomsnittligt antal boende Genomsnittligt antal boendedygn
. kvinnor per jour per kvinna och jour
Ar SKR Roks SKR Roks
2008 22 16 38 50
2009 19 14 35 38
2010 21 14 37 40
2011 23 14 41 41
2012 20 15 40 36

SKR och Roks for dven statistik over andra stodkontakter, men
organisationerna rapporterar pa tva olika sdtt. SKR mater antalet
kontakter de har haft under ett specifikt ar (bdde nya kontakter
och flergangskontakter), medan Roks maiter antalet stodatgarder
de har tillampat. De tva organisationerna ar alltsa inte jamforbara
i detta avseende, men det ar anda intressant att folja utvecklingen
av kontakter och stodatgarder over tid.

Tabell 23. Antal kontakter med jourer inom SKR respektive stédatgarder inom
Roks 2008-2012. Genomsnitt per jour. Kélla: SKR och Roks.

Ar SKR (kontakter) Roks (stodatgarder)
2008 765 1143
2009 756 1143
2010 866 1298
2011 824 1253
2012 740 1217

Antalet kontakter inom SKR, liksom antalet stodatgarder inom
Roks, ligger pa en stabil nivd 6ver tid (se tabell 23 ovan). Statis-
tiken fran de bagge organisationerna visar med andra ord inte pa
ndgra storre forandringar i omfattningen av stodinsatser for kvin-
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nor som utsatts for brott av en nuvarande eller tidigare partner
under perioden 2008-2012.

BOJ

Brottsofferjourernas riksforbund (BO]J) samlar arligen in verksam-
hetsstatistik frdn de aktiva jourer som finns spridda i Sverige.”
Majoriteten av de kontakter som tas med BOJ sker via polisen i
samband med anmailningsupptagning, efter att den utsatta perso-
nen tackat ja till att kontakt med BOJ tas. S gott som samtliga
personer som tar kontakt med BOJ uppger att brottet dven har
polisanmalts (BOJ 2012).

Fram till och med verksamhetsaret 2011 var det inte obligato-
riskt for polisen att friga varje malsdgare om de ville ha kontakt
med ndgon stodorganisation. Fran och med 2012 dndrades dock
rutinerna, och denna fraga blev da obligatorisk. Polisen ska dven
formedla kontakt med en stodorganisation for de malsiagare som
vill ha denna hjilp.

Vid statistikforingen har jourerna mojlighet att ange om nagon
sarskild omstiandighet forekommit vid det brott som den hjilp-
sOkande har drabbats av.”' Statistikforingen av sarskilda omstan-
digheter ar dock inte lika fullstindig som resten av statistiken,
eftersom man fram till och med verksamhetsidret 2012 kunde
undvika att registrera om ndgon sirskild omstindighet forekom-
mit, vilket innebar att man inte kan sirskilja de fall dir det inte
forekommit ndgon sirskild omstandighet fran de fall dar en sddan
omstandighet forekommit utan att ha registrerats. Fran och med
verksamhetsdret 2013 4r dock registrering av denna uppgift obli-
gatorisk.

I de fall dar brott i en nidra relation angetts som en sarskild
omstindighet visar statistiken att kvinnor utgér majoriteten
(87-90 procent) av de utsatta personer som haft kontakt med
BOJ under aren 2009-2012 (tabell 24). De vanligaste typerna av
brott i ndra relationer ar enligt BO]J:s statistik misshandel, grov
kvinnofridskriankning, olaga hot och ofredande (BOJ 2012).

Tabell 24. Fordelning av andel kvinnor respektive man bland dem som haft
kontakt med BOJ under 2009-2012 med anledning av utsatthet for brott i
en nara relation. Kélla: BOJ.

Ar Kvinnor Mén
2009 90 10
2010 88 12
2011 88 12
2012 87 13

" Antalet aktiva jourer skiljer sig nagot mellan olika &r.
" De séarskilda omstandigheterna &r hatbrott, hedersrelaterat brott, internetrelaterat
brott, brott i en néra relation, yrkesrelaterat brott samt skolrelaterat brott.



Kvinnofridslinjen

Kvinnofridslinjen startade 2007 och drivs av Nationellt centrum
for kvinnofrid (NCK). Under 2011 fick NCK i uppdrag av reger-
ingen att utveckla Kvinnofridslinjen under en fyradrsperiod.” Syf-
tet med uppdraget ar att kvalitetssdkra det stod som Kvinnofrids-
linjen ger till dem som utsatts for vald i en nidra relation, samt att
na ut till fler utsatta personer. Som ett led i detta uppdrag gors
bland annat en Oversyn av den information som himtas in om
samtalens innehall.

Den nationella stodtelefonen dr 6ppen dygnet runt alla dagar
pa dret, och medarbetarna som svarar i telefon dr socionomer,
sjukskoterskor eller barnmorskor med lang erfarenhet av att mota
manniskor i kris (NCK 2014b). Kvinnofridslinjen vander sig till
alla kvinnor som blivit utsatta for ndgon form av vald samt till
deras narstdende. Det hinder dven att yrkesverksamma personer
ringer for att f svar pa frdgor om vald i nira relationer.

Under aren 2009-2012 har Kvinnofridslinjen tagit emot 60-70
samtal per dag. De flesta samtalen kommer under dagtid eller ti-
digt pa vardagskvillar. Det dr hogst tryck pa stodtelefonen under
storhelger och semesterperioder. Medarbetarna pa Kvinnofridslin-
jen besvarar i genomsnitt drygt 24 000 samtal per 4r, vilket mot-
svarar ungefir 75 procent av de inkommande samtalen (resterande
25 procent av samtalen bestér till stor del av personer som ringer
till Kvinnofridslinjen men sedan avbryter samtalet innan nagon av
de anstillda hinner svara). Personer som ringer till Kvinnofridslin-
jen kan valja att vara anonyma. Samtalet ar gratis och syns inte pa
telefonrdakningen.

Majoriteten av dem som ringer till Kvinnofridslinjen dr kvinnor
som sjilva ir eller har varit utsatta for ndgon form av véld eller
hot. Mellan 70 och 80 procent av kvinnorna har utsatts for psy-
kiskt vald, medan 60 och 70 procent har utsatts for fysiskt vald.
Mellan 10-20 procent berittar att de har varit med om sexuellt
vald. Det ar vanligt att den som ringer har utsatts for bade fysiskt
och psykiskt vald. De som ringer far stod och bekriftelse, men
ocksa information om var de kan fa ytterligare stod och hjilp uti-
fran deras individuella behov.

Kvinnofridslinjen har dven en webbplats som i forsta hand van-
der sig till utsatta kvinnor och deras anhoriga. Webbplatsen ar
ett viktigt komplement till stodtelefonen, och innehdller bland
annat information om hur stodtelefonen fungerar samt vanliga
fragor och svar. Hir kan dven yrkesverksamma personer bestilla
informationsmaterial utan kostnad. Under perioden 2009-2012
hade webbplatsen mer an 800 000 besok (NCK 2014b).

2 U2011/3939/JAM.
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Sammanfattande
kommentarer

Tidigare studier som pa olika sitt beror brott i nira relationer har
kommit fram till mycket varierade resultat, och det ar tydligt att
studiernas skilda tillvigagangssatt har bidragit till dessa skillnader.
Detta gor det svart att 6verblicka detta komplexa omrade, och det
ir med andra ord viktigt att i framtiden genomféra studier som
specifikt frigar om brott i nira relationer, for att kunskapslaget
kring detta samhallsproblem ska oka.

En forutsattning for att kunna folja utvecklingen av brott i nara
relationer over tid dr att en undersokning, oavsett metod, ar kon-
struerad for att vara upprepbar. Det frageavsnitt i NTU som ligger
till grund for denna rapport ar konstruerat for att kunna uppre-
pas, och ger dirfor en unik mojlighet att folja utsattheten over tid.
Aven om nivan av utsatthet i sig kan diskuteras, ger upprepade
undersokningar via frageavsnittet i NTU en god bild av forand-
ringen over tid. Darmed kan frageavsnittets resultat dven tjana
som ett anvdndbart underlag for kunskapsbaserade atgirder i
olika aktorers arbete mot brott i nira relationer.

Resultaten i denna kartliggning har visat att ungefar 7 procent
av den vuxna befolkningen i Sverige utsattes for brott i nira rela-
tioner under 2012. Det ar svart att bedoma hur vil detta 6verens-
stammer med verkligheten, eftersom olika studier har visat myck-
et olika resultat. De mitningar som hittills gjorts i den ordinarie
arliga NTU visar att andelen utsatta for psykiskt vald legat pa
i genomsnitt 1,1 procent for kvinnor och 0,3 procent fér man.
Utsattheten for fysiskt vald har legat lagre; i genomsnitt 0,5 pro-
cent for kvinnor och 0,1 procent for man. Dessa siffror skiljer sig
fran foreliggande kartlaggning, som visar att andelen kvinnor och
man utsatta for psykiskt vald under 2012 ligger pa 6,8 respektive
6,2 procent, medan andelen utsatta for fysiskt vald under 2012
ligger pd 2,2 procent for kvinnor och 2,0 procent f6r man.

I den studie som NCK genomfort framkommer att 3,9 procent
av kvinnorna och 4,9 procent av mannen blev utsatta for fysiskt
véld under de senaste 12 manaderna. Ndarmare hilften av dessa



kvinnor och en fjardedel av dessa min blev utsatta av en nuva-
rande eller tidigare partner (NCK 2014a). I den studie som ge-
nomforts i 28 europeiska linder uppgav 3 procent av kvinnorna i
Sverige att de utsatts for fysiskt vald av en nuvarande eller tidigare
partner under de senaste 12 mdnaderna (FRA 2014).

Dessa resultat ligger alltsd i linje med resultaten i foreliggande
kartlaggning. Resultaten skiljer sig dock nagot fran de tva studier
som genomforts vid Sahlgrenska akademin, dar 8 procent av kvin-
norna i bada studierna uppgav att de hade utsatts for fysiskt vald
under foregdende ar, medan 8 respektive 11 procent av minnen
uppgav sddan utsatthet (Lovestad & Krantz 2012, Nybergh m.fl.
2013).

Resultaten i foreliggande kartliggning visar att utsattheten for
fysiskt vald under 2012 var relativt jamn mellan kvinnor och man
(2,2 respektive 2,0 procent). For misshandelsbrott ar utsattheten
ocksd jamn, men den andel som utsatts for sexualbrott ar storre
bland kvinnor dn bland man (0,6 respektive 0,2 procent). Daruto-
ver uppger de kvinnor som blev utsatta for grov misshandel under
2012 i betydligt hogre utstrickning att de uppsokte, eller hade
behovt uppsoka, en likare, sjukskoterska eller tandlakare. Drygt
29 procent av kvinnorna, men bara 2,4 procent av mannen, upp-
gav detta. Liknande monster har dven identifierats i statistik fran
Patientregistret, som visar att det bland dem som blir inskrivna
i slutenvarden pa grund av misshandel ar betydligt vanligare for
kvinnor 4n for man att ha blivit utsatta av en partner. Var fjarde
kvinna (25,5 procent) som blev inskriven i slutenvarden pa grund
av misshandel blev utsatt av en partner, medan motsvarande andel
bland de inskrivna minnen var 0,3 procent.

Kvinnor utsdtts dven i ndgot storre utstrackning for dterkom-
mande brott i ndra relationer; av de personer som blev utsatta
for psykiskt vild under 2012 blev 56 procent av kvinnorna och
knappt 41 procent av mannen utsatta for dterkommande psykiskt
vald. Dessa resultat stimmer Gverens med tidigare forskning som
visat att mellan 50 och 80 procent av kvinnor och min som blivit
utsatta under foregdende ar har blivit utsatta for dterkommande
véld (Lundgren m.fl. 2001, Bra 2002, Bra 2008b, Bra 2009). Av de
personer som blev utsatta for fysiskt vald blev drygt 26 procent av
kvinnorna och drygt 20 procent av mannen utsatta for aterkom-
mande fysiskt vald. Ovan namnda resultat 4r en stark indikator
pa att kvinnor oftare utsitts for grovre brott och dterkommande
brott i ndra relationer, som oftare gor att de behover likarvard.

De faktorer som tycks ha storst relevans for utsatthet i nara re-
lationer ar frimst den utsatta personens alder, familjerelation och
ekonomiska forutsidttningar. Dessa riskfaktorer stimmer vil over-
ens med dem som identifierats i tidigare forskning (se bland annat
Lundgren m.fl. 2001). Det framkommer dock inga tydliga monster
i utsatthet mellan personer som ir fédda i Sverige och utrikes, vil-
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ket presenterats som en stark riskfaktor i en avhandling vid Lunds
universitet (Fernbrant 2013).

Resultaten visar att det bara dr en liten del av alla som blir ut-
satta for brott i en nira relation som polisanmiler detta. Bara
4,9 procent av de utsatta kvinnorna och 2,9 procent av de utsatta
minnen har polisanmalt hindelsen eller ndgon av hindelserna de
blivit utsatta for. De vanligaste skalen till att inte polisanmala ar,
bland bide kvinnor och min, att man betraktar handelsen som
en smasak och att man redde ut hindelsen pa egen hand. Det dr
aven ovanligt att utsatta personer haft kontakt med socialtjansten.
Detta paverkar sjalvfallet de omkring 150 000 barn som vixer
upp med vald i hemmet, eftersom den framsta riskfaktorn for att
barn sjdlva ska bli utsatta for vald i hemmet ar att det forekommer
vald mellan de vuxna. En nyligen genomford studie vid NCK vi-
sade dessutom att personer som upplever vald i barndomen l6per
storre risk att dven utsittas for vdld som vuxna (NCK 2014a).
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Bilaga 1.

Frageformular

Fraga 1

Foljande del av intervjun riktar sig till personer som har, eller har haft, en parrelation som varat minst en
manad. Har du just nu, eller har du ndgon gdng haft, en sadan relation?

Instruktion till intervjuaren:
e Med parrelation menas ett forhallande eller ett sammanboende med en partner, till exempel
flickvin, pojkvén, hustru eller man

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Om nej/vet ej/vill ej svara: Inga fler fragor i denna modul
Om ja: Fortsitt med introduktionen nedan

Introduktion till fragorna

Nu foljer ett nytt avsnitt i intervjun dér jag kommer att ta upp en del kéinsliga och jobbiga fragor kring
konflikter i parrelationer. Konflikter hanteras ju pa olika sitt och det hiinder att personer gar ver gréinsen.
Fragorna handlar om ett antal saker som kan intriiffa och jag undrar hur det har varit i just dina nuvarande

eller tidigare relationer. Hiandelserna kan ha intriiffat under en pagéende relation eller efter att en relation
tagit slut.

Idag dr kunskapen om detta imne begrinsad och det dr déirfor mycket viktigt att fa just dina svar pa dessa
fragor. Men om det ér ndgon fraga som du inte vill svara pa sa kan vi hoppa 6ver den och gé vidare till

nista. Jag kommer att stélla alla fragorna pa ett sadant sitt att ingen i din nirhet kan forsta vad det handlar
om.
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Fraga 2
Har det nagon ging hint att en nuvarande eller tidigare partner till dig vid upprepade tillfiillen sagt saker
som krinkt, hanat, nedvirderat eller forodmjukat dig?

Instruktion till intervjuaren:

e  Frigan avser systematiska, aterupprepade hiindelser. Frigan avser dirmed t.ex. inte enstaka
krankningar utan det krivs flera.

e Nuvarande eller tidigare partner innebir att hiindelsen kan ha intriiffat under eller efter en
relation.

e  Vissa fragor i det hir avsnittet dverlappar varandra, vilket gor att hindelser kan komma att
redovisas flera ganger. Det ér dock inte ett problem i just det hidr sammanhanget. Ga dirfor inte
tillbaka och justera om respondenten upplever att den ”dubbelrapporterat” en héndelse.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Uppfoljningsfragor (om ja fraga 2)

Fraga 2A
Hénde det ndgon géng under forra aret, alltsd mellan januari och december 2012?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ¢j svara

Fraga 2B (om ja pd frdga 2A)
Hur ofta héinde det under f6rra aret?

Svarsalternativ:

Varje dag eller niistan varje dag
Nagon gang i veckan

Nagon gang i manaden

Nagra ganger per ar eller mer sillan
Vet ej

Vill ej svara

Instruktion till intervjuaren:
e Om IP uppger att relationen inte varat ett helt ar forsok att hjélpa till att gora en uppskattning.
Lat IP utga ifran nédr det var som mest intensivt.

Fraga 3

Har det nagon gang hint att en nuvarande eller tidigare partner till dig forbjudit dig att ha kontakt med
nagon specifik person, hindrat dig att limna hemmet, eller pa liknande sitt forsokt bestimma vad du far
eller inte far gora?

Instruktion till intervjuaren:
e Nuvarande eller tidigare partner innebér att héindelsen kan ha intréffat under eller efter en
relation.
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e  Vissa fragor i det hér avsnittet Sverlappar varandra, vilket gor att hindelser kan komma att
redovisas flera ganger. Det #r dock inte ett problem i just det hir sammanhanget. Ga dirfor inte
tillbaka och justera om respondenten upplever att den ”dubbelrapporterat” en héndelse.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Uppfoljningsfragor (om ja pd friga 3)

Fraga 3A
Hénde det ndgon ging under forra aret, alltsd mellan januari och december 2012?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Fraga 3B (om ja pd fraga 3A)
Hur ofta hinde det under f6rra aret?

Svarsalternativ:

Varje dag eller nistan varje dag
Nagon gang i veckan

Nagon gang i manaden

Nagra ganger per ar eller mer sillan
Vet ej

Vill ej svara

Instruktion till intervjuaren:
e Om IP uppger att relationen inte varat ett helt ar forsok att hjélpa till att géra en uppskattning.
Lat IP utga ifran nir det var som mest intensivt.

Fraga 4
Har det nagon géng hént att en nuvarande eller tidigare partner till dig pa nigot sitt hotat dig sa att du
kénde dig ridd? Hoten kan handla om att skada dig, andra personer, eller att forstora féremal.

Instruktioner till intervjuaren:
e Nuvarande eller tidigare partner innebir att hiindelsen kan ha intréffat under eller efter en
relation.
e  Vissa frigor i det hir avsnittet overlappar varandra, vilket gor att hindelser kan komma att
redovisas flera ganger. Det #r dock inte ett problem i just det hir sammanhanget. Ga dirfor inte
tillbaka och justera om respondenten upplever att den ”dubbelrapporterat” en héndelse.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara
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Uppfoljningsfragor (om ja fraga 4)

Fraga 4A
Hénde det ndgon géng under forra aret, alltsd mellan januari och december 2012?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Fraga 4B (om ja pd frdga 4A)
Hur ofta hinde det under forra aret?

Svarsalternativ:

Varje dag eller nistan varje dag
Nagon gang i veckan

Nagon gang i manaden

Nagra ganger per ar eller mer sillan
Vet ej

Vill ej svara

Instruktion till intervjuaren:
e Om IP uppger att relationen inte varat ett helt ar forsok att hjélpa till att gora en uppskattning.
Lat IP utgd ifran nir det var som mest intensivt.

Fraga 5
Har det nagon gang hint att en nuvarande eller tidigare partner till dig vid upprepade tillfillen forfoljt
eller trakasserat dig? Det kan handla om oonskade mejl, SMS, telefonsamtal, besok eller liknande.

Instruktion till intervjuaren:

e  Fragan avser aterupprepade hiindelser. Frigan avser dirmed inte enstaka hiindelser utan det
krévs flera enskilda trakasserier.

e Nuvarande eller tidigare partner innebir att hiindelsen kan ha intréffat under eller efter en
relation.

e Vissa fragor i det hir avsnittet 6verlappar varandra, vilket gor att hindelser kan komma att
redovisas flera ganger. Det &r dock inte ett problem i just det hir sammanhanget. Ga déirfor inte
tillbaka och justera om respondenten upplever att den dubbelrapporterat” en hindelse.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Uppféljningsfragor (om ja pd fraga 5)

Fraga SA
Hiinde det ndgon géng under forra aret, alltsa mellan januari och december 2012?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara
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Fraga 5B (om ja pd fraga 5A)
Hur ofta hinde det under forra aret?

Svarsalternativ:

Varje dag eller néstan varje dag
Nagon gang i veckan

Nagon gang i manaden

Nagra ganger per ar eller mer sillan
Vet ¢j

Vill ej svara

Instruktion till intervjuaren:
e Om IP uppger att relationen inte varat ett helt ar férsok att hjélpa till att gora en uppskattning.
Lat IP utga ifran ndr det var som mest intensivt.

Fraga 6
Har det nagon géng hint att en nuvarande eller tidigare partner till dig pd ett véldsamt séitt hallit hart i
dig, knuffat dig, kastat nagot hart mot dig, gett dig en orfil eller liknande?

Instruktioner till intervjuaren:
e Nuvarande eller tidigare partner innebir att héindelsen kan ha intriffat under eller efter en
relation.
e  Vissa fragor i det hir avsnittet $verlappar varandra, vilket gor att hidndelser kan komma att
redovisas flera ganger. Det dr dock inte ett problem i just det hir sammanhanget. Ga dérfor inte
tillbaka och justera om respondenten upplever att den “dubbelrapporterat” en hidndelse.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Uppfoljningsfragor (om ja pd friga 6)

Fraga 6A
Hinde det ndgon gang under forra aret, alltsd mellan januari och december 2012?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ¢j svara

Fraga 6B (om ja pd fraga 6A)
Hur ofta hiinde det under forra aret?

Svarsalternativ:

Varje dag eller néstan varje dag
Nagon gang i veckan

Nagon gang i manaden

Nagra ganger per ar eller mer sillan
Vet ej

Vill ej svara
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Instruktion till intervjuaren:
e Om IP uppger att relationen inte varat ett helt ar forsok att hjélpa till att géra en uppskattning.
Lat IP utga ifran ndr det var som mest intensivt.

Fraga 7
Har det nadgon géng hént att en nuvarande eller tidigare partner till dig gjort dig illa med ett foremal,
slagit dig med knytnive, sparkat dig eller liknande?

Instruktioner till intervjuaren:
e Nuvarande eller tidigare partner innebér att hiindelsen kan ha intriffat under eller efter en
relation.
e  Vissa fragor i det hér avsnittet Gverlappar varandra, vilket gor att hindelser kan komma att
redovisas flera ganger. Det dr dock inte ett problem i just det hdr sammanhanget. Ga dérfor inte
tillbaka och justera om respondenten upplever att den ”dubbelrapporterat” en héndelse.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ¢j

Vill ej svara

Uppfoljningsfragor (om ja pa friga 7)

Fraga 7A
Hénde det ndgon gang under forra aret, alltsa mellan januari och december 2012?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Fraga 7B (om ja pd friga 7A)
Hur ofta hinde det under forra aret?

Svarsalternativ:

Varje dag eller néstan varje dag
Nagon gang i veckan

Nagon gang i manaden

Nagra ganger per ar eller mer sillan
Vet ej

Vill ej svara

Instruktion till intervjuaren:
e Om IP uppger att relationen inte varat ett helt ar forsok att hjélpa till att géra en uppskattning.
Lat IP utga ifran ndr det var som mest intensivt.

Fraga 7C (om ja pa friga 7A)
Ledde hiindelsen eller nagon av dessa héindelser under forra aret (2012) till att du fick sadana skador att
du besokte eller skulle behovt besoka likare, sjukskoterska eller tandlidkare?

Svarsalternativ:

Ja
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Nej
Vet ej
Vill ¢j svara

Instruktioner till intervjuaren:
e  Fraga 7C dmnar att mita fysiska skador. Ta ej med eventuell kontakt med psykolog, psykiatriker
eller terapeut.

Fraga 8
Har det nagon gang hint att en nuvarande eller tidigare partner till dig utsatt dig for, eller involverat dig i,
en sexuell handling mot din vilja?

Instruktioner till intervjuaren:
e Nuvarande eller tidigare partner innebér att hindelsen kan ha intriiffat under eller efter en
relation.
e  Vissa fragor i det hér avsnittet dverlappar varandra, vilket gor att hindelser kan komma att
redovisas flera ganger. Det &r dock inte ett problem i just det har sammanhanget. Ga dérfor inte
tillbaka och justera om respondenten upplever att den “dubbelrapporterat” en hindelse.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Uppfoljningsfragor (om ja pd fraga 8)

Fraga 8A
Hénde det ndgon géng under forra aret, alltsd mellan januari och december 20122

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ¢j svara

Fraga 8B (om ja pd friga 8A)
Hur ofta hiinde det under forra aret?

Svarsalternativ:

Varje dag eller nistan varje dag
Nagon gang i veckan

Nagon gang i manaden

Nagra ganger per ar eller mer sillan
Vet ej

Vill ej svara

Instruktion till intervjuaren:
e Om IP uppger att relationen inte varat ett helt ar férsok att hjilpa till att gora en uppskattning.
Lat IP utgd ifran nir det var som mest intensivt.

Fraga 9
Har det nagon gang hint att en nuvarande eller tidigare partner till dig tvingat dig till ndgon form av
sexuell handling genom att hota dig, halla fast dig, utnyttjat att du har varit berusad, eller liknande?
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Instruktioner till intervjuaren:
e Nuvarande eller tidigare partner innebir att hindelsen kan ha intréffat under eller efter en
relation.
e  Vissa fragor i det hdr avsnittet overlappar varandra, vilket gor att handelser kan komma att
redovisas flera génger. Det ér dock inte ett problem i just det héir ssmmanhanget. Ga dirfor inte
tillbaka och justera om respondenten upplever att den “dubbelrapporterat” en héndelse.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Uppfoljningsfragor (om ja pd friga 9)

Fraga 9A
Hénde det ndgon géng under forra aret, alltsi mellan januari och december 2012?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Fraga 9B (om ja pd friga 9A)
Hur ofta hiinde det under forra aret?

Svarsalternativ:

Varje dag eller nistan varje dag
Nagon gang i veckan

Nagon gang i manaden

Nagra ganger per ar eller mer sillan
Vet ej

Vill ej svara

Instruktion till intervjuaren:
e Om IP uppger att relationen inte varat ett helt ar forsok att hjdlpa till att gora en uppskattning.
Lat IP utgd ifrdn ndr det var som mest intensivt.

Fraga 10 (screeningfrdga till alla som har haft en relation >1 mdnad, men ej svarat JA pd frdga 2A, 3A,
4A, 5A, 6A, 7A, 8A ochleller 9A. Samlat mdtt pd otrygghet och rddsla att utsdittas for nagon typ av vald i
ndra relationer bland dem som ej varit utsatta under 2012)

Har det hént under det senaste aret att du oroat dig for att du ska utsittas for hot, trakasserier, vald eller
pétvingade sexuella handlingar av en nuvarande eller tidigare partner till dig?

Instruktioner till intervjuaren:
e Nuvarande eller tidigare partner innebir att kiinslan av oro kan ha uppkommit under eller
efter en relation.

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara
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Uppfoljningsfraga (om ja pa friga 10)

Fraga 10A
Har det hént.....

Svarsalternativ:
Mycket ofta
Ganska ofta
Ganska sillan
Mycket sillan

Gemensamma uppfoljningsfragor for fragorna 2-9 (om ja pa 2A, 3A etc., d.v.s. om de héindelser som
tas upp i fragorna 2-9 har hiint ndgon gang under 2012)

Du har svarat ja pa nagon/nagra [Ndgon eller ndigra beroende pa tidigare svar] av de fragor jag stillt
hitintills i intervjun. Nu kommer nagra fragor om hindelsen/héindelserna [héindelsen/héiindelserna
beroende pa tidigare svar]som skedde forra aret (2012) och om du vint dig nagonstans for att fa hjilp pa
grund av denna/dessa hindelse/hindelser [denna/dessa hindelsen/hindelserna beroende pa tidigare
svar].

Fraga 11

Har du eller ndgon annan haft ndgon form av kontakt med polisen med anledning av hiindelsen eller
nagon av hindelserna du just har berittat om?

Gdller endast med anledning av den/de héiindelser som skedde forra dret (2012).

Svarsalternativ:

Ja

Nej

Vet ej

Vill ¢j svara

Uppfoljningsfraga (om_ja pd fraga 11)

Fraga 11A

Har héindelsen eller ndgon av hiindelserna blivit polisanmild/polisanmélda?
Svarsalternativ:

Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Uppfoljningsfraga (om nej pd fraga 11)

Fraga 11B
Vilket skulle du sdga var det frimsta skilet till att polisen inte kontaktades?

Instruktioner till intervjuaren:
e Om du behover ge exempel, sé lis alla alternativen

Svarsalternativ:
Smasak/bagatell

112



Bra rapport 2014:8

Meningslost, polisen kan éinda inget gora

Saknar fortroende for polisen/rittsvisendet
Vagade inte, exempelvis av riidsla for repressalier
Ville inte att det skulle polisanmiilas

Ville/orkade inte ga igenom en rittsprocess
Redde sjilv ut hiindelsen

Ténkte inte pa att ta kontakt med polisen

Annat skiil

Vet ej/har ingen asikt

Vill ej svara

Fraga 12
Har du med anledning av den eller nagon de hindelser du just har berittat om haft kontakt med
sjukvarden for att soka vard, stod, hjilp eller skydd? (besvaras ej om ja pd fraga 7C)

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Fraga 13
Har du med anledning av den eller nagon de hindelser du just har berittat om haft kontakt med
socialtjinsten for att soka vard, stod, hjdlp eller skydd?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Fraga 14

Har du med anledning av den eller nagon de hindelser du just har berittat om haft kontakt med nagon
kvinnojour, mansjour eller brottsofferjour for att soka vard, stéd, hjélp eller skydd?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Fraga 15
Har du med anledning av den eller nagon de hindelser du just har berittat om haft kontakt med nagon
annan myndighet eller frivilligorganisation for att soka vard, stod, hjilp eller skydd?

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara

Fraga 16 (till alla som har svarat JA pd ndgon av fragorna 2A-9A, d.v.s. héint under 2012)

Har du med anledning av den eller de hindelser du just har berittat om, haft behov av vard, stod, hjilp
eller skydd som inte har blivit tillgodosedda?
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Fragan ror huruvida man kéiint sig ndjd med den hjdlp eller vard man fatt.
(Om Ja kan intervjuaren hinvisa till Kvinno- eller mansjour, brottsofferjour eller liknande)

Instruktioner till intervjuaren:
Om respondenten svarar Ja” kan man hénvisa till Brottsofferjouren (telefonnummer 0200-21 20 19)
eller Kvinnofridslinjen (telefonnummer 020-50 50 50).

Svarsalternativ:
Ja

Nej

Vet ej

Vill ej svara
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Bilaga 2.

Postenkat

Konflikter och brott i parrelationer

41. Foljande del av enkéten riktar sig till personer som har, eller har haft, en parrelation som varat
minst en manad. Har du just nu, eller har du nagon gang haft, en sadan relation?

1] Ja

2[] Nej —— G4 till fraga 51

Introduktion till fragorna

Nu foljer ett nytt avsnitt i enkaten som berdr en del kansliga och jobbiga fragor kring konflikter i
parrelationer. Konflikter hanteras ju pa olika satt och det hander att personer gar éver gransen.
Fragorna handlar om ett antal saker som kan ha intraffat i just dina nuvarande eller tidigare
relationer. Handelserna kan ha intraffat under en pagaende relation eller efter att en relation tagit
slut.

Idag ar kunskapen om detta &mne begrénsad och det ar darfér mycket viktigt att fa just dina svar
pa dessa fragor. Men om det ar nagon fraga som du inte vill svara pa sa kan du hoppa 6ver den
och ga vidare till nasta.

a) Har det nagon gang héant att en nuvarande eller tidigare partner till dig vid upprepade
tillfdllen sagt saker som krankt, hanat, nedvarderat eller férédmjukat dig?
Fragan avser aterupprepade hidndelser och ddrmed till exempel inte enstaka krénkningar.

1|:|Ja

2[] Nej —> Ga till fraga 43a

42.

b) Hande det nagon gang under forra aret, alltsa mellan januari och december 2012?

1] Ja

2] Nej —— G4 till fraga 43a

c) Hur ofta héande det under forra aret?

o1[] Varje dag eller néstan varje dag

02 [_] Nagon gang i veckan

03[_] Nagon gang i manaden

04[] Nagra ganger per ar eller mer séllan
05[] Vet g

43. a) Har det ndgon gang hant att en nuvarande eller tidigare partner till dig forbjudit dig att ha
kontakt med nagon specifik person, hindrat dig att imna hemmet, eller pa liknande satt forsokt
bestamma vad du far eller inte far géra?

1] Ja

2] Nej ——» G4 ttill fraga 44a
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44.

45.

116

b) Hande det nagon gang under forra aret, alltsa mellan januari och december 2012?

1] Ja

2[] Nej —> G4 till fraga 44a

c) Hur ofta hénde det under forra aret?

01 [] Varje dag eller nastan varje dag
02[_] Nagon gang i veckan

03] Nagon gang i manaden

04[] Nagra ganger per ar eller mer séllan
05[] Vet

a) Har det nagon gang hént att en nuvarande eller tidigare partner till dig pa nagot satt hotat dig
sa att du kdnde dig radd? Hoten kan handla om att skada dig, andra personer, eller att forstora
foremal.

1[JJa

2 [] Nej —> G4 till fraga 45a

b) Hande det nagon gang under forra aret, alltsa mellan januari och december 2012?

1[JJa

2] Nej —> G4 till fraga 45a

c) Hur ofta hdande det under forra aret?

o1 Varje dag eller nastan varje dag

02 [[] Nagon gang i veckan

03[_] Nagon gang i manaden

04[] Nagra ganger per ar eller mer sallan
05[] Vet g

a) Har det nagon gang hant att en nuvarande eller tidigare partner till dig vid upprepade
tilifallen forfoljt eller trakasserat dig? Det kan handla om o6nskade mejl, SMS, telefonsamtal,
besok eller liknande.

Fragan avser aterupprepade hidndelser och ddrmed inte enstaka héndelser av till exempel oénskade
mejl, SMS, telefonsamtal eller besék.

1] Ja
2[JNej —> Gatill fraga 46a
3[] Vetej —— Gatill fraga 46a

b) Hande det nagon gang under forra aret, alltsa mellan januari och december 2012?

1[Jva

2[] Nej —> G4 till fraga 46a



46.

47.
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c) Hur ofta hdnde det under forra aret?

01 [ Varje dag eller nastan varje dag

02 [[] Nagon gang i veckan

03] Nagon gang i manaden

04[] Nagra ganger per ar eller mer séllan
05[] Vet e

a) Har det nagon gang héant att en nuvarande eller tidigare partner till dig pa ett valdsamt sétt
hallit hart i dig, knuffat dig, kastat nagot hart mot dig, gett dig en 6rfil eller liknande?

1|:|Ja

2] Nej ——> G4 till fraga 47a

b) Hande det nagon gang under forra aret, alitsa mellan januari och december 2012?

1[JJa

2] Nej —» G4 till fraga 47a

c) Hur ofta hdnde det under forra aret?

o[ Varje dag eller nastan varje dag
02[] Nagon gang i veckan

03[_] Nagon gang i manaden

04[] Nagra ganger per ar eller mer séllan
05[] Vet

a) Har det nagon gang héant att en nuvarande eller tidigare partner till dig gjort dig illa med ett
foremal, slagit dig med knytnéve, sparkat dig eller liknande?
1 |:| Ja

2] Nej ——> G4 till frdga 48a

b) Hande det nagon gang under forra aret, alitsa mellan januari och december 2012?

1|:|Ja

2] Nej ——> G4 till fraga 48a

c) Hur ofta hdnde det under forra aret?
o1 [ Varje dag eller nastan varje dag

02 [] Nagon gang i veckan

03 [_] Nagon gang i manaden

04[] Nagra ganger per ar eller mer séllan
05[] Vet ej

d) Ledde héndelsen eller ndgon av dessa hédndelser under forra aret (2012) till att du fick
sadana skador att du besokte eller skulle beh6vt besdka lakare, sjukskoterska eller tandldkare?
Fragan avser fysiska skador. Kontakt med till exempel psykolog, psykiatri eller terapeut uppges ej hér.

1|:|Ja
2[] Nej
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48. a) Har det nagon gang hant att en nuvarande eller tidigare partner till dig utsatt dig for, eller
involverat dig i, en sexuell handling mot din vilja?
1[JJa

2 [] Nej ——» G4 till fréga 49a

b) Hande det nagon gang under forra aret, alltsa mellan januari och december 2012?

1[JJa

2 ] Nej —» G4 till fréga 49a

c) Hur ofta hénde det under férra aret?

01 Varje dag eller nastan varje dag

02 [] Nagon gang i veckan

03[_] Nagon gang i manaden

04[] Nagra ganger per ar eller mer sallan
05[] Vet e

49. a) Har det nagon gang héant att en nuvarande eller tidigare partner till dig tvingat dig till nagon
form av sexuell handling genom att hota dig, halla fast dig, utnyttjat att du har varit berusad,
eller liknande?

1] Ja

2] Nej ——» G4 till fraga 50a

b) Hande det nagon gang under forra aret, alltsa mellan januari och december 2012?

1[J Ja

2] Nej ——» G4 till fraga 50a

c) Hur ofta hénde det under férra aret?
01 Varje dag eller nastan varje dag

02 [] Nagon gang i veckan

03[_] Nagon gang i manaden

04[] Nagra ganger per ar eller mer sallan
05[] Vet ej
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Om du svarade JA pa nagon av fragorna 42b, 43b, 44b, 45b, 46b, 47b, 48b eller 49b, ga nu vidare
till fraga 51.

50. a) Har det hant under det senaste aret att du oroat dig for att du ska utséattas for hot,
trakasserier, vald eller patvingade sexuella handlingar av en nuvarande eller tidigare partner till
dig?

Kénslan av oro kan ha uppkommit under eller efter en relation.
1 Ja

2[]Nej —> Ga till fraga 51

b) Hur ofta har det hant?
01 Mycket ofta

02[] Ganska ofta

03 |:| Ganska séallan

04 |:| Mycket sallan
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Bilaga 3.

Kognitivt test

s Statistiska centralbyran

Statistics Sweden

Vald i parrelationer

Brottsférebyggande radet

Kognitivt test

2012-11-16
Lina Fjelkegard
Andreas Persson

Enheten for métteknik
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1.  Oversikt

Test av

Uppdragsgivare

Medverkande

Insamlingsmetod i
undersokningen

Tidigare genomgingar av MAT

Antal testpersoner

Testmetod

Anvinda forkortningar

Véld i parrelationer

Brottsforebyggande radet

Lina Fjelkegard och Andreas Persson

Telefonintervju

MAT gjorde en EG tidigare under
hosten, formuliret reviderades sedan
infor det kognitiva testet

6 stycken.

Kognitiva (telefon-) intervjuer med
probeteknik

Tp: testperson/ -er
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2. Inledning

Enheten for métteknik har fatt i uppdrag att genomfora ett test at Brdav
undersokningen en ny modul i Nationella trygghetsundersokningen. Den
nya modulen handlar om vild i parrelationer. .

Huvudsyftet med testet dr att fa veta hur respondenterna himtar fram
uppgifterna, om det foreligger nagra problem med att forsta och besvara de
efterfragade uppgifterna samt hur instruktioner och missiv uppfattas.
Eftersom unders6kning berdr kinsliga och laddade fragor dr det ocksa
viktigt att fi veta hur respondenterna kan kinna under deltagande. Ar det
jobbigt att besvara fragorna? Kianns fragorna respektfulla? Genom detta fas
en uppfattning om kvalitén pa de limnade uppgifterna i undersékningen
och andra problem som undersokningen kan medfora.

3. Metod

Om en intervju anvinds for att forsta svarsprocessen kallas den for
kognitiv intervju. Den bygger pa liran om hur ménniskan behandlar
information, kallad kognitiv psykologi. Intervjuerna anvénds for att
uppticka fel i forstaelsen av blanketten. De anvinds ocksa for att ta reda pé
hur respondenter hamtar fram uppgifterna, bearbetar dem och slutligen
passar in dem i blankettens svarsalternativ. Intervjuerna kan dven ge
indikationer pa hur blanketten ska dndras pa basta sitt for att undvika
mitfel. Studier har visat att man med ganska fa intervjuer kan
uppmirksamma och fé en uppfattning om de mest centrala problemen i en
blankett.

For att inte missa viktig information och for att fa en bra intervju utan
avbrott, spelas den in. I efterhand, nédr den skriftliga dokumentationen ar
klar, raderas inspelningen.

4, Genomforande

Testet i denna rapport har genomforts via besoksintervjuer med fem
respondenter, hir kallat testpersoner (tp) (plus en intervju pa telefon).
Detta trots att datainsamlingsmetoden i undersokningen ér telefonintervju.
Vi gjorde bedé6mningen att i ett sidant hér kdnsligt och komplext &mne
skulle de kognitiva intervjuerna hélla betydligt bittre kvalitet om de
byggde pa ett personligt mote. Det dr dessutom standard att kognitiva
intervjuer sker face-to-face oavsett om insamlingsmetoden i
undersokningen dr pa telefon eller inte. Den typen av utredande, 6ppna
och langa intervjuformen passar inte lika bra for telefonen.

Tp har fatt intervjufrdgorna upplista for sig pa det sitt som skulle gjorts i
en vanlig telefonintervju. Efter varje frigeomrade har tp fatt
fordjupningsfrdgor (s.k.probes) om intervjufrdgan. De kognitiva
intervjuarna har haft en intervjuguide att forhalla sig till, men det har ocksa
funnits utrymme for flexibilitet genom att férdjupningsfragor anpassas
efter varje enskild situation och tp.Ide fall tp kommit med spontana
kommentarer eller det pa andra sitt framgatt att tp har problem med
intervjufragorna har ocksa detta foljts upp. Allt for att fa en sa heltickande
bild av respondenternas uppfattning om undersékningen och dess
frageformulir.
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De sex testpersonerna har olika egenskaper och olika typer av erfarenheter.
Irekryteringen av testpersoner utgick vi fran att det var bra med ett relativt
brett underlag. Vi behovde frimst testpersoner med ndgon form av
erfarenhet av vald och/ eller fortryck i parrelationer da det anséags viktigast
att testa hur frigorna fungerade for dessa individer. Vi behévde veta hur
de uppfattade och tolkade frigorna,om de var beredda att svara pa dem
och hur de upplevde situationen. Fem av de sex testpersonerna valdes
sdledes ut p.g.a.deras erfarenheter. Vilken typ av erfarenheter de har
varierar dock dar nagra har erfarenhet av bade grovt fysiskt, psykiskt och
sexuellt vald och nagra frimst av psykiskt vald. Fem av testpersonerna dr
kvinnor och en dr man (se tabld nedan). Kontakt med testpersonerna har
dels knutits genom véra personliga nitverk, dels genom en organisation
som arbetar med personer som tidigare blivit utsatta for vald i nédra
relationer. Det har tagit mycket tid och varit svart att rekrytera testpersoner
till testet. Detta uppfattar vi bero pa svérigheten att hitta personer utifran
ovanstaende kriterier och att fi dem att vilja stidlla upp pa en intervju.
Exempelvis krdvdes en resa till en annan ort for att kunna fa ett tillrdckligt
antal intervjuer. I slutindan blev det dock, p.g.a. parallella bokningar, en
extra intervju (sex istédllet for fem, som var dverenskommelsen).

De kognitiva intervjuerna genomférdes mellan den 1 november 2012 och 13
november, och tog mellan 29 minuter och 2 timmar och 10 minuter. Fyra
av intervjuerna har skett i testpersonerna hem, en i SCB:s lokaler och en pa
café. Att gora en intervju kring kénsliga fragor i en offentlig miljo dr ofta
problematiskt, men kan ocksé vara positivt d& det dr en neutral plats. I det
hir fallet var det testpersonen som fick vélja och det upplevdes inte som att
hon blev begrinsad av miljon nér det gidllde vad hon kunde dela med sig
av iintervjun. En av testintervjuerna gjordes genom telefon eftersom
testpersonen bodde i en annan del av landet..

Testpersoner:
Tp1—Kvinna 25-30 ar
Tp2 — Kvinna 35-40 ar
Tp3 —Man 35-40 ar
Tp4 — Kvinna 30-35 ar
Tp5 —Kvinna 25-30 &r
Tp6 — Kvinna 20-25 &r

Ingen av testpersonerna befann sig i en destruktiv relation vid
intervjutidpunkten utan alla svarade for relationer i det forflutna. Detta kan
ses som en nackdel men det har helt enkelt inte varit mojligt att rekrytera
nagon som befinner sig mitt i en destruktiv relation. Att rekryteringen varit
svar dnda visar nog ocksd pa mdjliga problem att fa utsatta personer att
deltaga i den riktiga undersokningen (dven om den endast dr en modul i
NTU).

En kognitiv intervju innebir en ndrmare kontakt och en storre insats dn en
ordinarie telefonintervju. Det kan dérfor vara sa att testpersonerna dr mer
motiverade och kommit ldngre i sin bearbetning av hdndelserna én vad



som skulle kunna vara fallet. Detta gor att vissa saker 4r svara att testa.
Exempelvis var testpersonerna forberedda pa vad intervjun skulle handla
om och introduktionstexten fyller da inte samma funktion som den
kommer att gora i den riktiga undersdkningen.

5. Mansklig interaktion

Minsklig kommunikation dr komplex och bestdr av manga
informationskillor, t.ex. kroppsspréak. Den frimsta informationskéllan ar
vanligtvis spraket. Midnniskor anviander dock spriaket pd manga, ganska
avancerade sitt, som inte sidllan gar bortom, eller till och med tvirtemot det
bokstavliga. Vi ménniskor dr ndmligen inte sd intresserade av ord utan av
mening (folks intentioner och syften) och de ligger, som sagt, ofta bortom
det bokstavliga. Nagra exempel:

Mamman som sdiger till barnet: Kan du sluta skrika?

Ovanstaende dr grammatiskt formulerat som en friga men dess mening &r
inte en fraga som barnet ska svara ja eller nej pa utan en uppmaning till
barnet att sluta skrika.

Det drar fran fonstret

Ovanstaende &r ett konstaterande men dess mening kan vara en
uppmaning eller en fraga om personen kan stinga fonstret.

Bra jobbat .

Ovanstaende kan vara en komplimang till ndgon som gjort nagot bra men
det kan dven vara ironisk kidnga till ndgon som klantat sig (alltsd meningen
kan vara det totalt motsatta till det bokstavliga).

I ménsklig interaktion anvénds spriket hela tiden pa den hir ”nivédn” och
det sker stidndiga, oftast omedvetna, tolkningsprocesser om andra
ménniskors mening och intention. Detta kan till viss del dven generaliseras
till andra kanaler for kommunikation, t.ex. kroppssprak (Vad betyder en
blick?). Vad har da detta med den hir blanketten att géra? Ju mer en
explicit eller ju hogre samstdmmighet det 4r mellan en persons uttryck och
intention, desto mindre tolkningsgrad finns det. PA motsvarande sitt, ju
mer implicit eller ju stérre avstand det finns mellan uttryck och intention,
desto svérare dr det att bedoma, badde vad giller uttrycken i sig och hur de
forhaller sig till blankettens fragor.

Med tiden i en relation, och vid upprepning, kan beteenden, kroppssprak
och dven spraket i sig ha avancerade och andra betydelser dn de skulle ha i
ett annat ssmmanhang eller for nagon annan. Blanketten fokuserar pa
explicita beteenden som att forbjuda, hota om att skada eller forstora,
valdsamhet, gora (fysiskt) illa etc. Vid explicita beteenden &r frigorna inte
nodvindigtvis sé svdra att svara pa,iden betydelsen att det dr relativt
enkelt att avgéra om man blivit utsatt for dem eller inte. Det kan dock
finnas tveksamheter dér ocksé, t.ex. Tp1 beskriver om skojbrottning som
urartade och dér partnern var hardhint och tog det pa for stort allvar
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(alltsa aktivitetens mening blev och uttryckte ndgot annat dn skojbrottning)
men hur forhéller detta sig till fraga 7?

Vid mer implicita beteenden dr den tolkningen dnnu svérare, speciellt i
relation till hur frdgorna &r stdllda. En partner som (som Tp 3 beskriver)
stédller till med brék sa fort testpersonen ska triffa sina kompisar sa att det i
slutdndan dr ldttare att 1dta bli och isolera sig, har den partnern foérbjudit
dig att ha kontakt med négon specifik person, hindrat dig att limna
hemmet, eller pa liknande sitt forsokt bestimma vad du far eller inte far
gora?” (Fraga 3) Rent bokstavligt och explicit har inte personen det men
implicit och enligt testpersonens upplevelse har det forekommit. Vad ir det
da som géller? Hir dr blanketten lite otydlig vilket bade kan vara svart for
respondenterna hur de ska svara men ocksa leda till olika att olika former
av tolkningar om frdgans innebord.

Viir inte av uppfattningen att samtliga frdgor bor konkretiseras till den
grad att det inte finns nagot utrymme f6r respondenternas egna tolkningar
och subjektiva upplevelser. Snarare tvdrtom. Det &r ju séllan det konkreta,
faktiska och fysiska som avgor hur allvarlig en hdndelse dr utan snarare
den subjektiva kidnsla och upplevelsen av situationen: En blick kan i vissa
fall och situationer innebira ett langt allvarligare hot ett den uttalade
repliken “jag ska doda dig”. Det handlar ju om hur det uppfattas, pa vilket
allvar man tar hotet och hur ridd man blir. Pa ndgra av fragorna dr det
mojligt att tydligare betona respondentens kidnsla och upplevelse.
Samtidigt dr det viktigt utifrédn studiens syfte och de teoretiska resonemang
upplidgget bygger pa att inte ldgga for mycket av definitionsansvaret pa
respondenterna. Att valdutsatta personer tenderar att normalisera sin
situation och inte tolka krdnkningar och slag som misshandel kan innebira
att den hér typen av hiindelser inte kommer med om det ges for mycket
utrymme till respondenterna egna tolkningar.

6. Generella resultat av testet

Fragorna ar inte det huvudsakliga problemet

En generell kidnsla i intervjuerna var att testpersonerna var férvdnade over
att fragorna var sd bra, i alla fall bland dem som hade erfarenhet av vald i
en parrelation. De forvintade sig klumpiga delvis krinkande frdgor, men
upplevde istillet att de fingade deras upplevelser relativt vil. Sjalvklart
finns det dock problem med fragorna som framkommit i intervjuerna och
vi gar igenom dessa nedan i avsnittet "Genomgang av fragorna”. Men det
som framfor allt uttrycktes som problem med undersdkningen var hur ska
ni fa personer att stdlla upp och svara pé de hér fraigorna?”. Framfor allt
kommer det vara problem att fa de som befinner sig i relationen och de
som precis tagit sig ur den att delta.

Det handlar i forsta hand om ridsla for repressalier (se &ven kommentarer
om introduktionstexten nedan) fran sin partner. Tp2 beskriver hur hon var
livrddd att svara i telefonen, hennes partner kontrollerade vem som ringde
och gick dven in i telefonen i efterhand for att kolla vilka hon hade pratat
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med nir han inte varit hemma. Vad som helst kunde anvidndas som en
orsak till misshandel och hon undvek allt hon kunde komma pa som kunde
innebira att hon skulle bli slagen. Att svara pa en telefonintervju hade inte
varit aktuellt om hon kunde undvika det. Om hon hade tvingats svara for
att han var hemma sa hade hon utan tvekan ha ljugit. Som framkommer
nedan behover det dock inte bara vara en riddsla for fysisk misshandel som
gor att man later bli att delta. En vana att utséttas for krdnkningar och
andra typer av sanktioner gor att man undviker situationer som kan trigga
ens partner.

Direkt efter att en relation har tagit slut, i alla fall om man flytt fran en
valdsam relation, dr det ocksa svart att delta i en undersdkning. Dels &r
man fullt upptagen med att forsoka forstad vad som har hint och maste
ligga energi pa att hitta boende, kontakta olika myndigheter, ta hand om
sina vettskrdmda barn osv. Dels dr man riddd for att svara i telefonen —det
kan vara den tidigare partnern som ringer. Tp2 svarar fortfarande inte i
telefon om hon inte vet vem det dr. Det skulle sdledes inte vara maojligt att
na henne genom en telefonintervju ett och ett halvt ar efter den senaste
misshandeln.

"Man dr liksom i chock, man tdnker inte pad ett vanligt sdtt, det dr
bara reptilhjdrna och allt handlar om overlevnad. Ingenting annat
far plats. Och det gor allt viildigt svdrt, jag gjorde ingenting annat.

(Du kanske inte ens svarade i telefonen.)

Nej, jag svarar inte pd nummer som jag inte kdnner igen. Och nu
har ju ingen mitt nummer om jag inte ldmnar ut det. Sd det dr ju
ocksd en grej.” (Tp2)

En viktig anledning till att man inte vill delta dr ocksé kidnslan av skam och
skuld. Négra testpersoner beskriver uttalat att de tror att de skulle ha haft
svart att prata om det for att de skimdes. Man skdms for att man lever i en
valdsam relation. Man vet nagonstans att det &r fel —att man borde limna
sin partner och skdms da for att man inte klarar av det. Tp1 menar att man
inte vill framstilla sig sjilv som en sdn som stannar i en
misshandelsrelation.

"Alltsa man vet ju att man ska gd. Det dr bara korkade mdnniskor
som stannar.” (Tpl)

En liknande kénsla uttrycks av Tp2.

"Det spelar ingen roll om det dr for en okdnd — man skams.” (Tp2)

Det kan ocksd handla om att man inte ser pé sina erfarenheter som att man
blir utsatt for misshandel.

"M an normaliserar for att éverleva och sd tar man pd sig all skuld
och ser det som att det dr ens eget fel. Jag tror att det dr det
svaraste.” (Tp2)

“ldag skulle jag ha svarat ja pd fragan, men ndr jag lever i det... dd
sdg jag det ju inte pd det sdittet. Dd fattade jag ju inte. Jag forstod ju
inte dd. Jag forstod att han mddde ddligt och styrdes av mitt daliga
samvete och det var ju det han spelade pd.” (Tp5)
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"For det dr ju ocksd det... Alltsdjag kommer ihdg hur jag tdnkte nér
Jjag var i det héir och jag har ocksd pratat med mdnga andra om det,
att vdld var ingenting som man ville associera med sin relation, det
var vdldigt tabubelagt. M en att kinna sig krdankt, att man kéinner
sig otrygg, att man kdnner sig rddd, det kan man kéinna igen sig i.
Men just vdld, det vill man inte kinna igen sig i for det kan kdnns
som att det dr ens eget fel. Och tycker man att det dr det da har det
ju inte med vald att gora utan dd dr det ju att man blir straffad och
da dr det ju rdttfirdigt.” (Tp6)

For Tp1 handlar det ocksa delvis om att om hon skulle ha satt ord pa det
och erként for sig sjilv att hennes pojkvén utsatte henne for psykisk
misshandel sa hade hon tvingats att ta tag i situationen. Da dr det ldttare att
forneka.

"Det handlar vdl delvis om att det dr sd svart att ga ddrifran, man kan
inte det. Men om man berdttar om det da mdste man gd. Sa da kan
man inte berdtta om det.” "Ndr man har berdttat om det dd finns det,
dd finns det verkligen och da kan man inte lcingre ldtsas som att det dr
vdl inte sd farligt. (Tp1)

Positiva konsekvenser

Att fragorna kan gora att man tvingas erkdnna for sig sjilv vad det 4r man
ir med om kan ocksa ha positiva konsekvenser. Nédgra av testpersonerna
menar att genom att frigorna beskriver relativt konkreta situationer
samtidigt som kontexten formedlar att det hér &r inte ok, sé kan det gora
respondenter medvetna. En sédan medvetenhet kan da ocksé leda till att
man tar det forsta steget mot att lamna relationen. Det dr ocksa
anledningen till att flera av testpersonerna ir positiva till att fragorna tar
upp psyksikt vald. Den typen av situationer dr ofta svéra att sitta fingret pa
nédr man blir utsatt och man vet inte om det dr ndgonting man ska acceptera
eller reagera pa. Att psykiskt vald dr med i intervjun gor att man littare
forstar att det dr ndgonting man inte ska acceptera.

“Jag tinker att morkertalet kring de hér grejerna alltid kommer vara
gigantiskt, men det dr viktigt dndd med ansatsen, att man forsoker.
Och det kanske dr jdttebra for en person att fd frdagan. /.../ En person
kan ju fa upp bilden av vad vdld kan vara, vad som inte dr okej. For
man fattar ju inte riktigt ndr man dr i det. Man vinjer sig ju.”

(Tp2)

"Det dir viktigt att fragorna fangar upp sadant som dr
varningssituationer eftersom det kan fa dem att inse att det som de
dr med om inte dr ok.” (Tp6)

Att man pa det hir sittet beskriver olika typer av situationer istillet for att
anvianda mer juridiskt laddade begrepp kan ocksa gora att det dr léttare att
erkédnna for sig sjilv och for intervjuaren att det har hint (jmf. diskussionen
ovan om kommunikation och om att friga om subjektiva upplevelser). Tp2
menar att hon skulle ha svarare att svara ja pa en fraga om hon blivit
misshandlad en pé en fraga om hon t.ex. har fatt en 6rfil, blivit knuffad,
fasthallen osv.

Att fraga om antalet ganger
Testpersonerna tycker alltsa att frigorna generellt fungerar bra, det avser
dock huvudfragorna och inte foljdfragorna om antalet ganger. P4 dessa



Bra rapport 2014:8

fragor far de istéllet stora problem.Ide allra flesta fall har testpersonerna
inte ndgon erfarenhet av de efterfragade situationerna under det senaste
aret. Fragan om antalet gdnger har dirfor inte varit aktuell sirskilt ofta. Vi
har dnda valt att anvidnda fragan for att fA mojlighet att testa hur den
fungerar.

Vid i stort sett samtliga tillfillen som nagon testperson fétt fraigan om
antingen “hur manga génger...?” eller "hur ménga enskilda hiandelser...?”
har deras reaktion varit att det inte gar att svara pa.

"Det kan man inte svara pa”
(Hur tror du att du skulle hantera den frdagan?)

Jag tror att mdnga skulle bryta ihop. Jag vet de som har gjort ett
streck i almanackan for varje gdng per dag som man far skit eller ett
slag eller en krinkning, det kan uppga dd till 20 ganger per dag. Ska
man dd sitta och rdkna ihop hur mycket det blir pad ett helt dr, det dr
helt... Det gar inte. Dd blir man ju kndpp i huvudet — nér man inser
att man blir krdnkt flera tusen ganger... ” (Tp2)

"Jag borjade att forsoka rdkna, men det dr ju omdjligt liksom. Man
lever ju i relationen och krinkningarna kan ju ha tagit olika hart pd
en och ndr man lever i relationen sd blir man ju kanske lite héirdad.
Och det kan ju vara grejer som mer uttrycks med kroppsspraket och
de kan ju vara dagligen, medan bli kallad fitta, hora, du dr psykiskt
stord’. /.../ Och dd vet man ju inte vad man ska rdkna med nédr man
tvingas rdkna efter. ” (Tp5)

Nir de far hjdlp genom att intervjuaren fradgar om det var t.ex.en ging i
manaden, eller en gang i veckan, gar det littare att svara. De menar ocksa
att det hade varit bittre att fran forsta borjan fa en fraga som var stilld pa
det sittet (hur ofta?) och eventuellt med svarsalternativ. Da hade de inte
borjat forsoka rikna efter och istillet gatt pa en kinsla vilket upplevts som
mer rimligt. Tp1 uttrycker att det finns en risk med att tvingas rikna efter.

"Det forsta jag gor om jag ska tdnka tillbaka och rdkna dr att jag
forsoker plocka fram de gangerna som var vdrst. Men det dr ju
egentligen inte riitt for det dr ju inte det... Alltsa for det var kanske
tio ganger som var vdrst, men sen sd var det ju tio ganger ddir
emellan. Det var ju inte alltid for att man hade vdrldens storsta grdl
och sa blev det jdtte jittehemskt och sd... utan det kan ju vara vad
som helst liksom /... " det skulle vara ldttare att svara "hur ofta’ dn
hur ‘'mdnga ganger’ ”. (Tpl)

Hon menar att &ven om man hjilper personen p4 traven genom att komma
med exempel om “en gdng i veckan”,”en géng i manaden” osv. s dr det
problem for da har hon redan hamnat i tanken péa de géngerna som var
virst och stannar vid det. Det kan da dels innebéra att antalet krdnkningar
underskattas, dels att hdndelserna forminskas for henne sjilv, vilket hon
ser som vildigt allvarligt Aven de ”mindre” kriankningarna (i det hir fallet)
var allvarliga for helheten.

“Jag tror att det blir ldttare for mig att svara ‘det héinde bara tvd
gdnger’ om du fragar mig “hur ofta” dn att svara ‘det hdnde varje
dag’ ndr du fragar hur manga ganger. For det blir som att erkinna
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en synd pd ndgot vis. Att sdga vdrre dr svdrare dn att sdga bittre”
”/.../ "Det dr liksom inte okej att erkinna att man It det héinda
varje dag och dndd sd gick man inte. Sd det blir ju svdrare att gd at
det hallet.” (Tpl)

Vi tror ocksa, trots de biverkningar som svarsalternativ har, att det pa flera
av frigorna kan vara bittre att formulera fraigan som “Hur ofta...?” och
eventuellt ocksa erbjuda svarsalternativ. Det kommer gora intervjun léttare
att hantera frimst for respondenterna, men ocksé for intervjuarna som inte
behover gora bedomningen nér det dr ldge att hjdlpa till med alternativ
samt koda om det i efterhand till antal ganger.

Frageordningen far betydelse

Tvé av fragorna i intervjun handlar pa ett direkt sétt om sexuellt vald. Det
framkommer ocksd nedan pa genomgéngen av enskilda fragor att det finns
variationer mellan respondenterna i hur frigorna tolkas. Det som dr
relevant och intressant i sammanhanget dr ocksd hur den ordning som
fragorna dr placerade verkar paverka respondenternas uppfattning av vad
for typ av situationer som ska riknas med i svaret — alltsé tolkningen av
vad som avses med fragan.

Att fragors ordning har betydelse dr vil kidnt och det dr inte svart att inse
att kontext och tidigare information har betydelse f6r hur vi forstar
ndgonting och vad vi ldser in i vaga begrepp. I det hir fallet handlar det om
att respondenterna tolkar fragestillarens avsikt utifrén vilka frigor som
redan ir stédllda. Regler kring médnsklig kommunikation sidger att vi inte
stiller samma frdga tva gdnger. Om man forst far en fraga och sedan en till
som paminner om den tidigare sa tolkar man det &nda som att den andra
handlar om nagonting annat — annars skulle inte fragestillaren ha stallt
den.Man tror inte att en fragestéllare skulle stélla tva frigor om samma
sak. Ett klassiskt exempel dr frigorna om hur n6jd man dr med sitt
dktenskap respektive i allmédnhet. De som far fragorna i den ordningen
rdknar inte med dktenskapet ndr de ska bedoma i allmédnhet” (och
uppvisar da en ligre ngjdhet). Forklaringen ir att de bortser fran
dktenskapet i den andra frdgan eftersom de redan svarat for det pa den
forsta fragan.

Med den nuvarande placeringen av fraga 8 varierar det vad testpersonerna
riknar in och vad de tycker borde riknas in. Uttrycket "mot din vilja” ar
vagt och kan tolkas pa olika sitt. Nagra respondenter riknar in handelser
dédr man stdllt upp pa sex utan att det funnits ndgot hot eller tvang utan det
handlat om att slippa tjat och tjafs. Andra tycker att det krivs ndgon form
av hot for att det ska riknas. Om de som tolkar fraga 8 som att det ska ingd
nagon form av hot istillet skulle fa fraga 9 forst, som ju beskriver en
tydligare tvangssituation, blir det tydligt att friga 8 egentligen kan avse
nagonting lindrigare. Tolkningen av nuvarande fraga 8 blir da en annan.
Sannolikheten att respondenter 4ven riknar med situationer dir det inte
forekommit ndgot uttalat tving 6kar dirmed om den grovre fragan
placeras forst. Beroende pa vad avsikten dr med fragan bor det alltsa
Overvigas att dndra ordningen pé fragorna.



Utsatt av annan an en partner

En aspekt i undersokningen som vi vill uppméarksamma &r hur partnervald
och svar pa fragor om partnervald forhaller sig till vald och 6vergrepp i
andra nira relationer, t.ex. syskon, fordldrar och kompisar.Ide inledande
frigorna om utsatthet for olika typer av situationer verkar testpersonerna
inte ha ndgra problem att endast forhélla sig till partnervéld fast att nagra
av dem dven har erfarenhet av incest och fordldramisshandel. Det
framkommer dock i de senare frigorna om kontakt med polis och andra
aktorer (friga 11-16) att detta kan vara lite svart att halla isdr. Tp5 4r t.ex.
pa vdg att svara ”’ja” pa fradgan om polisanmélan trots att hennes kontakt
med polisen handlade om andra 6vergrepp frdn anhoriga. Av vilken
anledning man har sokt stod och hjilp hos t.ex. sjukvarden &r inte heller
alltid helt sjalvklart for de individer som har blivit utsatta av flera olika
personer under olika delar av livet.

Det dr ocksa viktigt att tinka pa hur de som inte har ndgon erfarenhet av
vald i partnerrelationer, men blivit utsatta for t.ex. incest eller
fordldramisshandel reagerar nér de far frigorna. Deras minnen vicks
sannolikt till liv, men de far inte beritta om sina erfarenheter. I virsta fall
kan de tolka undersokningen som att deras erfarenheter dr mindre viktiga.
Det bor kanske finnas en allmén instruktion om hur intervjuarna ska
hantera sddana fall.

Intervjuarinstruktioner
Under denna rubrik tar vi upp en del mojliga problem eller
forbittringsmaojligheter vad giller intervjuarinstruktionerna till frdgorna.

Fraga 1

Hir anger intervjuarinstruktionen att en stadigvarande parrelation
definieras som en relation som varat minst en manad. Det &r inget fel pa
den definitionen i sig men det avviker ganska kraftigt frdn testpersonernas
spontana definition. Detta &r inte sdrskilt bra for dd kommer de som ber om
ett fortydligande fa en ganska kraftigt avvikande definition jaimfort med de
som inte ber om fortydliganden (baserat pa testet, vi vet inte hur utbredda
dessa tolkningar kommer att vara i den riktiga undersékningen). Alltsa,
fundera pa instruktionen och definitionen (Lds mer under fraga 1i
”Genomgéng av fradgorna”).

Frdga 2 och andra fragor ddir instruktionen dterkommer

Intervjuarinstruktionen ”Systematiska, dterupprepade handelser” beskriver
bra vad som menas med “upprepade tillfillen” (testet visade dessutom
inga storre problem med att forsta upprepade tillfdllen). Meningen efterat,
didremot, (Hdndelsen omfattar dirmed flera enskilda krdnkningar etc) ar
dock inte sirskilt tydlig. Ar det inte bittre att skriva att det inte infattar
enstaka krinkningar utan att det krévs flera? Vi vill ocksa pépeka att
“upprepade tillfillen” (och den forklarande intervjuarinstruktionen) gar
spraklogiskt stick i stiv med fragans inledning — ’har det nagon géng
hént...”. Den inledningen é&r i singularis ("ndgon gang”) medan resten av
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fragan kraver pluralis (flera tillfdllen). Detta kan forsvara forstdelsen av
fragan och inledningen bor formuleras om sa att det dr i harmoni med
frégans syfte (iven om inga problem om detta framkom i testet).

Instruktionen om nuvarande eller tidigare partner dr viktig och fragan ar
om den inte bor ldsas upp for intervjupersonerna vid nagot tillfille,
speciellt eftersom den giller manga av fragorna. Instruktionen ir dock inte
sdrskilt tydlig. Att det kan gélla bdde nuvarande och tidigare partners ér en
sak. Att hdndelsen kan ha intriffat utanfor sjilva relationen &r dock inte
alls sjalvklart och dr egentligen en annan sak —ingen kan forvéntas forsta
det endast utifran beskrivningen "nuvarande eller tidigare partner” (nér
introduktionstexten forklarar att undersdokningens syfte dr saker som kan
hinda ien relation). Nu dr det inte sdkert att detta dr sa stort problem i
praktiken pa grund av att frigornas formuleringar och innehéll kanske
dnda tillrdckligt tydliggor att hdndelser bortom sjilva partnerrelationen
kan ingé.Men det ir inte sikert och en sa pass viktig forklaring, som inte
alls framgar av fragetexten, borde nog ldsas upp, dtminstone i en inledning.

Fraga 2B och andra fragor ddr instruktionen dterkommer

Instruktionen om antalet hindelser bor utokas, se annan rubrik om just det
amnet.

7. Genomgang av fragorna
Nedan gar viigenom fragorna lite mer i detalj.

Fraga Problem

1 Vi stédllde fragan till testpersonerna hur de tolkade ”stadigvarande
parrelation”. Resultatet visade att tolkningarna varierade nagot.
Nagra testpersoner tolkade utifran lingden pa forhallandet och
boendesituationen(alltsé att hur stadig relation dr beror pa lingden
av det gemensamma forflutna). Alltsa om forhallandet har pagétt en
tid och/ eller man bor ihop ér viktiga faktorer for att en parrelation
ska vara ”stadigvarande”

"Langt forhdllande, over ett halvdr, ett samboforhdllande alternativt ...
over ett ar. Ett ar eller mer.” (Tp 4)

"Jag tinkte nog sambofdrhallande. Det var det jag tinkte men det
behover det ju kanske inte vara. M an behover kanske inte bo
tillsammans men det var det jag associerade till. Det ska vara ett
stadigt forhdllande, over en lingre period. ” (Tp 3)

“En testperson betonar vikten av att man ska bo ihop.” (Tp 1)

Definitionen i blanketten fick en del kritik.

"Tycker att den definitionen som Brd har pd stadigvarande parrelation
ar ndgot mdrklig. Sd skulle hon inte definiera det. Hur lidnge man har
tréffats har ingen betydelse.” (Tp 1)

Alltsd, testpersonernas spontana definition skiljer sig at fran
blankettens. De verkar stilla hogre krav pa en vad som utgor
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”stadigvarande parrelation”, bl.a. att den ska ha pagatt langre men
ocksa att det dr en viktig faktor om man bor ihop eller inte. Detta kan
vara ett problem (1&s mer under rubriken ”Intervjuarinstruktioner”)

Introduktionstexten fick gott betyg. Flera reagerade dock péa biten
om att ingen annan i rummet ska kunna forsta vad fragorna
handlade om. En testperson tyckte det var otydligt.

"Alltsd ingen annan i mitt rum eller ditt rum? Kan tolkas som att det
lika bra dr ndagon i intervjuarens rum som inte kan forstd.” Tp 1

Diremot var det flera, 4ven de som inte blivit alls eller s grovt
utsatta, som reagerade med att den delen visserligen dr bra men i
praktiken nog dr ganska verkningslos eftersom 1) det dr tveksamt om
de som #r mitt inne i en sddan relation vill deltaga 6verhuvudtaget,
och 2) denna chans dr &nnu mindre (enligt testpersonerna néstintill
obefintlig) om partnern dessutom befinner sig i rummet.

"Om man dr i ett sant forhdllande och far sana hdr frdagor: jag tror inte
att man kommer svara. Och det spelar ingen roll hur man stdiller
frdagorna. M an vdgar inte och man skdms.

( Vem skdms man infor?)

Det spelar ingen roll om det dr for en okdnd — man skams. Man lever i
en normaliserad tillvaro och ser det inte som att man har blivit
misshandlad. M an normaliserar for att overleva och sdtar man pd sig
all skuld och ser det som att det dr ens eget fel. Jag tror att det dr det
svdraste. (Tdnker linge) M an mdste forsdkra verkligen pd riktigt att det
dar helt konfidentiellt. Réidslan dr sa stor.”(Tp2)

Om det dr nagon som dr utsatt for vald i hemmet sd dr det kénsligt
oavsett. Att man blir negativt instdlld. Att deinte vill svara oavsett,
speciellt inte om personen finns i hemmet. Dd spelar det ingen roll”.
(Tp4)

“Jag tinkte mycket pd det. Jag visste ju att jag var i ett sjukt
forhdllande. Jag tror att jag hade... Aven fast jag fitt den dér forsikran
om att de inte kan veta vad jag svarar pd s om min sambo hade varit
hemma samtidigt sd hade naturligtvis fragan kommit efterat ’Vad
gdllde det diir?”. Det kanske hade kunnat fa mig att backa ur for
annars blir man tvungen att ljuda. For hon hade naturligtvis fragat och
om jag hade verkat osdiker och kunnat komma pd nagot bra sd hade det
sdkert kunnat blivit ett brdak. Sa man kanske kan vara rédd att rdka illa
ut trots att forsikran om att ingen annan kan forstd vad fragorna
handlar om. I och med att man kan bli tvingad ljuga efterat.” (Tp 3)

Alltsd, biten om att frdgornas inte avslgjas for nagon i ndrmiljon dr
nog bra men testet visar anda en del kring, den troligtvis stora,
problematiken med att fa personer i destruktiva parrelationer att
delta. Det finns stora risker for bortfallsfel och underskattningar (se
dven “Fragorna dr inte det huvudsakliga problemet” ovan).
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Testpersonerna tyckte generellt att friga 2 var bra formulerad. Aven
om det sikert finns grinsdragningsproblematik s var det en bra
samling av exempel (jimfort t.ex. med att blanda kridnkningar och
hot):

"For mig dr den frdageformuleringen ganska klockren. Jag tycker den dr
bra formulerad sa och jag tycker att de diir olika sakerna absolut kan
vara tillsammans i samma fraga. Det hade varit svdrare om t.ex.
krdankningar och hot hade varit tillsammans, dd hade jag tyckt att det
var svart. Men det ddr tyckte jag var... Det ger en ganska bred skala
ocksd. Man kanske inte tycker att krdnkningar dr sd jdttefarligt, men
sen om man far en fraga sahdr sa kommer man att téinka pd att det har
Jju hént.” (Tp 1)

En testperson svarar for saker som en tidigare partner gjort, inte sagt
— detta trots att frdgan explicit innefattar ”sagt saker”. Ska detta
innefattas? I sddana fall borde kanske fragan oppet tillata det.

“Ja... Respektlost. For mig handlade det ofta om nér min partner var
full sd hiinde det jdttekonstiga grejer. Att hon satt bredvid ndgon
bikerkille och ldt honom smeka henne pd ldret. Hon hade den killen
hemma hos sig pd natten som hon hade haft kontakt med innan hon
trifffade mig. M assor av sadana hdr respektlosa saker. Att hon har varit
pd en annan forfest dn jag men ndr hon kommer till krogen sda kommer
hon i arm, hdller om en annan kille och star kvar sd fast jag dr ddr. Det
ar sant jag kommer att ténka pd.

(Forstdr jag det rdtt att det dr mer saker som hon gjorde dn saker som
hon sa)?

Ja, de saker jag ténker pd dr saker som hon gjort. For mig dr det ju det.
Det var nog saker hon gjorde mer dn saker som hon sa. ” (Tp 3)

”Upprepade hdndelser” verkar inte utgdra ndgot problem att forsta
inneborden av. Ingen av testpersonerna har reagerat spontant pa att
det skulle kunna uppfattas som motstridigt till fragan inledande
formulering: ”har det ndgonsin hént...”. Inte heller pa direkta fragor
om det har de uttryckt att det skulle vara ett problem (se dven
kommentar i avsnittet om intervjuarinstruktioner).

"(Hur tinkte du?)

Att det dr ett ménster....” (Tp 3)

“Kontinuerligt. Det dr ndgonting som hénder ganska ofta. Jag skulle
inte rdkna in om ndgon kallat mig nagot dumt en eller tvd ganger”

(Tp4)

Déremot var de flera testpersoner (framst bland de som blivit grovt
utsatta) som hade stora problem med att faststiilla antalet tillfdllen
och ocksa upplevde det som mycket kénsligt. Detta behandlas dock i
ett eget avsnitt i rapporten och tas inte upp hir.



Resultatet for denna fraga &r viktigt och intressant. Det dr majligt att
tolka fragan som att den gor anspréak pa att endast inkludera
faktiska, explicita forbud eller att partnern méste med nagon aktiv
handling hindra respondenten frén att triffa ndgon annan.
Testpersonerna resonerar dock frimst kring exempel som inte
entydigt passar in i en sddan tolkning av frigan. Aven deras svar pa
fragan varierar. Det giller bl.a. implicita forbud — alltsd inga direkt
forbud men att beteendet far konsekvenser sa att respondenten i
slutdndan ”viljer” bort det ("véljer” i citationstecken eftersom det ar
ett val som ingdr i en orsakskedja som slutar med bestraffningar).

Tp3icitatet nedan svarade ’ja” pa fragan, men uttrycket samtidigt
att hans erfarenheter inte riktigt stimmer in pa fragan.

"Det dir en definitionsfrdga vad man menar med forbjudit’. Sa klart har

det inte varit. Men det var ganska tydligt att det fanns konsekvenser,
att det inte funkade att umgds med mina kompisar. Att det var... det
blev javligt jobbigt. Hon drog igdng massa brdk. Livet blev mycket
léittare om man isolerade sig... "Det blir lite saddr eftersom fragan var
stdlld som om jag hade blivit forbjuden och det hade jag ju inte. Det var
Ju mer att hon visade med handling och att dra igang brdk sa det blev
tydligt hur det skulle va liksom. " (Tp 3)

Tp2svarar ”nej” pa samma frdga. Hon har blivit kontrollerad och
styrd av en partner, men tyckte att det inte passade in pa fragan
eftersom han inte hindrade henne explicit.

"For mig handlade det mest om att han forsokte... Alltsa mitt umgdnge
och sd det var inte riktigt hans... Han foljde alltid med. Han kunde
dyka upp. Om jag skulle nagonstans sd ville han veta var det var sd
kunde han dyka upp och kolla att det var sd, att jag hade talat sanning.
Sd jag fick gora sana saker, men det var ju under uppsikt. ”/.../ "Det
blev ett hinder, men det var inte sd att han sa att jag inte fick trdffa den
eller den. Det blev ett hinder for att mina kompisar ibland stdllde in att
ses for att han alltid var med och de inte gillade honom. Jag ville inte
heller att han skulle folja med.

(Men du skulle svarat nej)

Ja (skulle ha svarat nej). For han sa aldrig att jag inte fick. M en det
kanske handlar om att man normaliserar, det kanske dr helt kndppt.”
(Tp2)

Hon resonerar ocksé kring att om detta hade varit det enda han hade
gjort sd hade hon sikert tinkt pa det mer och svarat ”ja” pa fragan.
Men eftersom han gjort s manga andra saker som hon upplever som
betydligt vérre sd har hon aldrig lagt ndgon vikt vid hur han
Overvakade hennes umgénge.

Ett annat exempel dr en testperson (TP 1) som rdknar med saker som
inte handlar om att hennes partner hindrade henne fysiskt eller
hotade med védld. Han hindrade henne genom 6vertalning och
genom att alltid starta brak vilket gjorde att hon ibland lét bli att t.ex.
triffa kompisar for att hon inte pallade konflikten. Framfor allt dr det
sista meningen i frigan som passar pa hennes erfarenheter (och dven
pé Tp 3). Hon tycker att den meningen ir véldigt viktig. Det dr den
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meningen tillsammans med de andra som fangar det viktiga. Att
hora den formuleringen tillsammans med de andra exemplen “trdffa
specifik person”, ”lamna hemmet” gor att hon tycker att hon snabbt
greppar kdrna. Det som hon framfor allt tinker pa var att han inte
ville att hon skulle trédffa sina kompisar utan honom. Och forsokte
hindra henne fran det. Om det hade varit endast den sista satsen
hade det blivit for vagt,de andra exemplen sétter kiinslan eftersom
det ger en kontext. Hon ténker att det ska vara lite mer
livsstilsfordndrande saker 4n att man typ stannar hemma ett tillfille
for att ens partner inte vill vara ensam. Till skillnad fran Tp2 i citatet
ovan svarar den hir testpersonen ”Ja” pa fragan. Detta trots att deras
erfarenheter forefaller vildigt lika.

En annan osikerhet kring frdgan ir att det kan finnas mer legitima
”forbud” t.ex. att triffa tidigare partners (ex.).

Ja, t.ex. nagon som inte tycker att det dr sa kul att man har kontakt med
gamla ex. Da dr det kanske mer humant att man later bli eftersom man
vet sjdlv att man kanske inte skulle uppskatta det. M en det har aldrig
varit att ndgon sagt "Du far inte... Du skainte umgads med den. M en
att personen inte tycker om den”. (Tp 4)

Fast testpersonen hade inte inkluderat sddant i frigan men det visar
inda pa en maojlig otydlighet.

“Jag hade sagt ‘'nej” rakt av. Jag hade inte tyckt att sadana saker gar
under dir. Anledningen dr... det dr inte sd att nagon sdger att har du
kontakt med den sa vill jag aldrig se dig eller. Inga sddana saker. Det dr
mer att det kanske inte sd kul. Att skulle jag umgds med den sd vore det
inte sd kul men det dr inget mer med det. Partnern kanske blir lite
ledsen.” (Tp 4)

Tp6 som har stor erfarenhet av att bli utsatt av olika 6vergrepp av en
tidigare partner dr pd samma linje och menar att &ven mer ”legitima
forbud kan komma med i den hér fraga och det dr problematiskt.
Hennes partner kunde med véld hindra henne fran att limna
hemmet och det kdnns da mérkligt att det blandas samman med
”vanlig svartsjuka”.

"For just det ddr om man forbjuder ndagon att limna hemmet, det
brukar vara forknippat med vdld, men att inte vilja att ens partner ska
pratat med t.ex. ett ex, det dr nog gaska vanligt. /.../ Och da blir det ju
sa att vildigt mdanga ménniskor faller in i den kategorin fast att det inte
riktigt stdmmer.” (Tp6)

Att svara frekvenser dr alltid svart men pa denna fraga kan det bli
extra besvirligt eftersom det dr nadgot pagaende som férekommer
hela tiden.

Som slutsats vill vi lyfta fram att det skulle kunna innebéra en
forbittring av fragan att formulera den sa att den dr mer inriktad pa
respondentens kdnsla. Om man t.ex. ként sig begrinsad eller hindrad.
Da skulle det bli mer tydligt fér samtliga respondenter att det inte
endast var uttalade forbud som réiknas. Detta dr dock endast aktuellt
om avsikten med fragan &r att sidana situationer kommer med.
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Utifran testpersonerna beréttelser dr bilden att det dr relevant. Det
kan ocksa vara idé att ta bort ”specifik person” for att inte riskera att
oproblematiska ”legitima” dnskemal fran en partner kommer med.

Den hir fragan dr dnnu ett sndpp starkare dn de tidigare —hot sa att
personen blev rddd. Négra testpersoner svarade “nej”, helt riktigt,
eftersom de inte upplevt ndgot som faller inom fragan. For andra
innebar dven denna fraga en ganska besvirlig tolkningsproblematik .
Vissa av dem hade inte upplevt explicita uttalade hot ("om inte.... s&
gor jag dig illa”) ddremot har de varit rdidda i relationer som varit
hotfulla. Hur forhaller sig nedanstaende berittelser till frigans
intention?

Han har aldrig sagt att han ska skada ndn, han har aldrig sagt att han
ska liksom ska sld mig eller att han ska gora hemska saker liksom . Jag
har aldrig varit fysiskt rddd. Jag har aldrig varit rédd for honom pa det
sdttet. Sd jag far nog sdga nej dndd.”

(Vad var det som gjorde att du énda var tveksam?)

Det var vdl att jag kinde mig ganska otrygg jamt. Det var ju alltid
vdldigt obehagligt och osdkert. Det kiindes ju aldrig. M en det var vdl
mer att jag var rddd att han skulle bli arg och att vi skulle borja brdka,
men... Och det var vdldigt jobbigt. Men jag tror inte det handlade om
att han skulle gora ndgonting sant liksom. Det tror jag inte. Eller det
minns jag det inte som liksom.” (Tpl)

Samma testperson fortsitter sahir nir hon forsoker forklara hur hon
tdnker kring om hon ska svara ”ja” eller “nej” pé fragan:

"Men det som gor att det dr svdrt dr ocksd att det dr svdart att hdlla isdr
saker sd hdr i efterhand. Jag tror inte att han har uttryckt sig hotfullt.
Men samtidigt sdvar jag ju alltid radd for att gorafel. Men det var vdl
mer for att det var sd obehagligt och jag kdnde att jag behovde undvika
det. Men jag kan inte i efterhand sdga hur explicit han uttryckte sig.
Om det var uttalade hot eller inte. Han forsokte ju styra och kontrollera
mig, men han gjorde inte det genom att hota. Han gjorde det genom att
trycka ner mig sd att jag inte skulle ha nagonting att sétta emot.” (Tp

1)

For Tp2 ér det ocksa tydligt att det inte dr de uttalade hoten som dr
de virsta. Hon riknar med dven implicita hot och svarar ”ja” pa
frigan. Hon berittar om hur det fungerade i relationen, hur hon
kunde tolka och ldsa minsta lilla tecken och signal. Men det var smé,
sma nyanser i hans beteende som gjorde att hon blev ridd for att hon
visste att snart sméller det.

"(Men du svarar "ja” pd den fragan om hot dven om det inte var
uttalade hot?)

Ja ja, for det kunde vara en blick som var ett hot, men sd visste jag inte
alltid vad det gdllde, om jag hade sagt ndgonting eller gjort ndgonting
eller om det var ndgonting som héinde forra veckan, men den ddr
blicken i sig var ett hot. For jag visste att ndr vi kommer hem sd
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kommer jag fa ding for det, eller en utskdllning, sd det dr ju hot, men
det behover inte vara som att ‘'om du inte gor en god kottbit sd skdr jag
upp dig.”” (Tp 2)

Det finns bade likheter och skillnader mellan Tp1:s och Tp 2:s
berittelser. Tp 2 men inte Tp 1 har blivit fysiskt misshandlad.Bada
har blivit utsatta for psykisk misshandel. Bdda har varit rddda i sin
parrelation. Ingen av de tvA médnnen har explicit uttalat ndgra hot.
Tp1 svarar ”Nej”. Tp2 svarar Ja”. Kérnan i problemet 4r om hotet
maste vara uttalat eller inte. I en parrelation kan kommunikationen
vara s pass avancerad att ett uttalat hot kan vara helt 6verflodigt.
Samtidigt dr det svart att friga om implicita hot och dnnu svarare att
svara pa foljdfragor om frekvenser ifall t.ex. en elak blick ska riknas
som hotfull. Det som verkar vara skillnaden mellan Tp 1 och Tp 2 &ar
att i Tp2:s fall var vald, att bli skadad och forstorelser av foremal etc
en realitet, och det dr mojligt att hon ddrmed tog de implicita hoten
pa storre allvar och kinde en storre rddsla. Samtidigt handlar fragan
ju faktiskt inte om vald i sig utan om hot (som ingen av dem har
upplevt uttalat).

Tp5 och Tp6 har béda erfarenhet av uttalade hot. De tolkar dock
fragan péa nagot skilda sitt.

Tp5 tror att om inte ”...eller att forstora foremal” hade funnits med i
fragans exempel, s hade hon uppfattat frigan som att den endast
rérde hot om vald mot personer. Hon hade inte tinkt pa hot om att
ha sonder saker vilket dr just det hon har erfarenhet av. Det var ett
allvarligt hot som hon fortfarande minns nu flera ar senare, men som
hon alltsa tror inte kommit med om det inte hade varit ett exempel.

For Tp6 blir det tvdrt om. Hon hinner svara innan hon fir exemplen
och tolkar frigan som att inte endast rora hot om fysiskt vald. Hon
tar upp hot som handlar om att hennes partner hotat med att sprida
rykten om henne eller anmila henne till polisen. For henne dr det
sjalvklart att sddana situationer ocksa ska riknas med och hon tycker
det ar viktigt.

"Det dr inte det fysiska som dr det vdrsta, det vinjer man sig vid, det dr
vdrre med de andra hoten.” (Tp6)

Om hon hade fitt exempel upplidsta hade hon sannolikt snévat ner
sin tolkning av fragan.Ihennes fall hade det dock endast paverkat
frigan om hur manga ganger det hént eftersom hon dven hade
erfarenhet av hot om vald.

Precis som i expertgranskningen vill vi uppmérksamma risken med
att ha exempel efter att sjilva fragan &r stilld. Det kan leda till
avbrott i intervjun. Detta forekom endast i ett fall i testet men det
fallet var ocksa den enda intervjun som genomf6rdes pa telefon (dar
denna risk dr mycket storre dn face-to-face). Om respondenten svarar
innan exemplen kan de svara utifran en annan bild av frigan dn om
exemplen skulle ha ldsts upp (se ovan). Vi rekommenderar darfor att
dndra uppstdllningen pa denna och liknande fragor.
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Den hir fragan dr komplicerad och pa samma sétt som pa fraga 3 ar
frigan hur uttalat ndgonting maste vara for att det ska uppfattas som
ett hot och ridknas med i svaret. Vi tror att man maste acceptera att
olika respondenter kommer hantera det pa olika sétt. Dels tolkar de
hédndelser pé olika sitt, dels har de olika uppfattningar om vad som
ska riknas med. En mdjlig anpassning till problemet skulle d&ven hir
vara att formulera frigan pa ett sitt sa att den mer fokuserade pa
kdnslan — ”ként dig hotad och blivit radd”.

Ingen testperson hade nagra storre problem med den hir fragan. Det
kom upp forslag om att SMS borde inga i frigan eftersom det ir ett
vanligt sitt.

Tp2, Tp5 och Tp6 svarade alla tre ja pa fragan. De skiljer sig dock &t
nir det kommer till huruvida de i forsta hand tédnker pé trakasserier
under tiden som relationen pagick eller om det i forsta hand dr hur
det var efter uppbrottet. Tp2 verkar tolka fragan som att det ar efter
uppbrottet som avses och hon har mycket erfarenhet av det. Tp5 och
Tp6 ddremot har endast erfarenhet av, och rdknar med, trakasserier
under tiden de var tillsammans med sin forovare. Tp5 beskriver hur
hon kunde fa 20 samtal under en timme om hon inte svarade i
telefonen pa en gédng och Tp6 hur hennes partner f6lje efter henne till
en annan stad och smdg pa henne for att kontrollera att hon inte var
otrogen.

Maojligtvis skulle svaren fran Tp1 (och Tp3) déndras om hon ocksa
hade tolkat fragan som att den avsag dven trakasserier medan de
fortfarande hade ett forhéllande.

Tp5 reagerar pa att ordet ”forfoljt” ar med i fragan och tycker att
trakasserier bittre fingar vad hon ser som det allvarliga problemet
(’forfolja” verkar tolkas bokstavligt, att nagon fysiskt foljer efter).
Hon svarar ”ja” &nda men &r inte siker p4 hur hon hade reageratien
ordinarie telefonintervju.

"Jag fastnade pd ordet forfoljt. Jag skulle vilja flytta bort det ordet och
ldgga det bland exemplen. Jag kdnde ju dagligen att jag blev trakasserad
pd ett eller annat sdtt, bl.a. med telefonsamtal. Han ringde hela tiden
for att kolla vad jag var, det var ju en form av trakasserier. M en ndr det
star forfoljt mig... ... pd det sdttet att han har stdtt i buskarna. Men
trakasserat mig har han ju gjort.”(Tp5)

Att flytta begreppet forfoljt skulle sannolikt Sppna upp for
tolkningar som innefattar fler situationer. Huruvida det ér en bra
16sning beror ddrmed pé vad fragan avser att fanga.

Testpersonerna hade ganska enkelt att svara pa den hir fragan, i
bada riktningarna (Ja/ Nej). Detta dr kanske inte sa forvadnande
eftersom denna fragan syftar pa tydliga hindelser med liten
tolkningsrymd. Likvil finns det dven hir grinsdragningar som kan
vara svara — t.ex. aktiviteter som initialt dr lekfulla men som tycks
byta karaktdr (Tp 1 nedan svarade ”Ja” pa frdgan):

"Alltsa han har ju aldrig slagit mig, men ddremot sd var det saddr att
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ndr man skojbrottades med honom sd slutade det alltid med att jag lag
med ansiktet mot madrassen och kunde inte rora mer dn ett lillfinger.
Och ganska ldnge liksom .

(Sd att det inte var ett skojbrak lingre?)

Sd att det inte var ett dugg skojigt och det kdndes pd ett sditt som att det
var en markering: ‘Testa inte for att... ’ Och han var ju mycket starkare
an vad jag dr. Men det ddr har jag haft lite svart att veta om det klassas
som vdld liksom. Men jag tycker det dr bra att det dr med. Jag tycker
det dr skont att det kommer upp.

(Nej, det finns vdl inget facit var grinsen gdr for vad som dr vald. M en
du upplevde det hdr som ... )

Ja, det var ju vildigt obehagligt. Och det var ju sd att det urartade
alltid. Och jag vet att jag uttryckte det till honom att jag tyckte det var
Jjobbigt, for det fick mig att kiinna mig sa oerhort chanslos. Men det
slutade ju inte. Han var alltid tvungen att vinna och vinna just pa det
sdittet. Och det dr ju ldskigt ndr det dr fysiskt och det blir ju extremt
patagligt att jag har ingen chans. Och det dr ju en ganska obehaglig
insikt. Det gor ganska mycket liksom ... Och sen sd var jag inte rddd att
han skulle sld mig, det kéindes inte sd. Ibland onskade jag att han skulle
gora det sd att det skulle bli mer konkret.” (Tp 1)

Nir Tp6 far fragan later hon mer tveksam én vad hon gjort pa
tidigare frdgor, men svara dnda tydligt ”ja”. P4 frdgan vad hennes
tveksamhet beror pa uttrycker hon att de manga olika sakerna i
frigan gor att hon maste tinka efter och det vicker manga jobbiga
minnen.

TpS5 dr angeldgen om att fa fram att det dr en viktig fraga, och att det
har ett stort virde att dven ta upp vald som inte dr sa grovt. Om hon
hade fatt frigan om hon blivit slagen av sin partner hade hon nog
svarat ”nej” eftersom hennes erfarenheter inte stimmer med den bild
hon haft av vad kvinnomisshandel dr. Men nér hon féar frigan stilld
pa det hir sidttet sa blir det uppenbart att hon har blivit utsatt for
vald.

Samtidigt som det kan innebidra problem att en frdga innehéller ett
stort antal aspekter/ exempel uppfattar vi det, utifran
testpersonernas reaktioner, som att fordelarna dverviger i det hir
fallet. Vi rekommenderar inte ndgra fordandringar av fragan.

Nir TpS5 far fraga 7 blir hon vildigt fundersam. Hon tycker att hon
redan har svarat pa det hidr pd den foregdende fragan.

"Jag funderar pa om den ens dr relevant. Man har ju redan haft den
forrafragan. Jag fick ju ont av orfilen och de hdrda tagen ocksa liksom .

(Du tycker att de dverlappar ganska mycket?)
Jag tycker att de éverlappar for mycket.” (Tp5)

Hon menar att det blir problematiskt att gradera valdet pa det hir
séttet och att de erfarenheter hon har riknat med pa den foregdende
frédgan forminskas.
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"Om man ska gradera det sd tycker jag att man ska gora det pa ett
annat sdtt dn att det ska ha gjort ont. For det gjorde ju ont med orfilen
ocksa.(Tp5)

Tp6 reagerar ocksa pé frigan och menar att delen med att blivit
skadad med foremal bor vara en egen fraga. Den typen av vald
ligger pa en helt annan niva.

“Jag tycker foremdl borde vara i en egen frdga for det dr... Det dr
vdldigt allvarligt néir det blir med foremdl.

(Menar du att det blir en annan grovhetsnivd liksom?)

Ja, ja. /.../ Ndr de slar en med knytnévar och sd, det dr ju jdttehemskt
pd sitt sdtt, men ndr de borjar anvdnd tillhyggen det dr ju da det borjar
bli farligt.

(Vad kan det vara for foremdl. Vad tycker du man kulle ha med om man
skulle ha exempel?)

Det kan ju vara vdldigt olika sdklart, men min pojkviin han anvinde ju
skdrp och kniv, sd... Jag vet inte mer. Vad som dr vanligt. De brukar
vdl ta det som dr hart.”

Vi uppfattar reaktionerna fran bade Tp5 och Tp6 som viktiga att
fundera 6ver. Eventuellt behovs inte fortydligandet med att man ska
ha blivit skadad eller att det ska ha gjort ont. Det kan bli forvirrande i
forhallande till den tidigare frdgan. De exempel pa hdndelser som
ges dr tillrackliga for att markera att frigan handlar om ett annat typ
av véld édn pa frigan innan.

Att separera ut exemplet om att skadas med foremal skulle dock inte
nodvindigtvis innebéra en forbéttring av formuliret for de flesta
respondenter eftersom det leder till fler fragor och ldngre tid.

7c (foljdfragan om vard)

Fran att pa ndstan varje fraga lata vildigt bestimd pa alla svar later
Tp2 helt plotsligt lite tveksam. Hon blir oséker for att den enda
gangen hon sokte vard var det kanske inte framst for att hon
behovde vard av sina skador. Istdllet handlade det om att hon ville
dokumentera skadorna eftersom hon ténkte att hon skulle anméla
sin forovare. Tidigare hade hon fatt allvarligare skador, men da valt
att inte soka vard.

"Jag fick en spark hédr mitt i solarplexus och det gor ju vdldigt ont, och
det gor ont vdldigt lange efterdt. Men det syns ju inte och man soker
inte vard for man vet att det gar over.” (Tp2)

"En gdng sd kunde jag inte dta eller tugga pd en vecka. M en det syntes
Jju liksom inte.” (Tp2)

Att friga om man sokt vard blir utifrdn Tp2:s svar inte ett bra matt
pa hur allvarligt skadad man blivit eller hur allvarligt valdet var.
Hon tolkar fradgan som att handlar just om kontakt med varden och
inte hur allvarliga skador man fatt, men tycker att formuleringen kan
renodlas for att bli tydligare.
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Fraga 8 skapar tveksamhet hos flera av testpersonerna.
Formuleringen dr uppenbarligen vag vilket leder till varierande
tolkningar. For ndgra innebédr "mot din vilja” att man i stort sett ska
ha blivit tvingad, &ven om det inte behdver handla om hot om vald.
Man ska inte riktigt haft mojlighet att siga “nej”. Medan andra tolkar
in att det d4ven kan handla om “att stélla upp” och att man inte riktigt
orkar med tjafset som man vet kommer om man inte gor det.

Tp1 och Tp3har relativt liknande erfarenheter. De har bdda upplevt
att det blivit tjafs och brak om de inte haft tillrickligt mycket sex,
men inte blivit tvingade till att stilla upp. De dr bada tva ocksa
tveksamma hur de ska svara pa fragan

"Men jag skulle inte sdga att han tvingade sig pd mig. /.../ det var vdl
sd att jag kunde inte sdga nej for dd... Jag vet att jag sa ifrdan ndgra
ganger och da blir det stora konflikter och dd sluta man med det, att
sdga nej. Och sad ligger man lite for husfriden skull. Men det dr
Jdttesvart att sdga da, for han har kanske inte gjort det medvetet.”(Tpl)

“Inte pd det sdttet... Med henne var det ju sd, ocksd en san hdr grej att
om man inte hade sex tillrdckligt ofta sa blev det ocksa javligt dalig
stamning och brdk. I borjan ... det var en period dd jag kinde mig
tvingad att ha sex oftare dn jag ville ha for annars blev det vdldigt
mycket brak. Hon stdllde till med massa skit om inte saker var som hon
ville. Pd sdtt och vis dr vdl svaret "Ja” pd den fragan men jag har aldrig
blivit fysiskt tvingad eller valdtagen. Utan bara ett krav, en press.”
(Tp3)

Tp2 som har erfarenhet av grovre 6vergrepp beskriver ocksa pa ett
liknande sitt att det inte behover finnas ett aktivt hot for att man
stiller upp pé sex mot sin vilja.

“Just sex dr ju en vdldigt kinslo... Jag menar att jag tror inte att det
alltid behévs hot eller... Alltsd for dven om man inte... I mitt fall savar
det att jag ville ha hans... Jag ville sd gdrna bli accepterad av honom, sd
han behovde inte hota mig liksom. /.../ Och dd blir det att man stdller
upp, for man vill bli accepterad, jag ville kiinna mig attraktiv. Sa da gor
man konstiga saker ocksd for att man inte vill vara dalig i sdngen.”
(Tp2)

Tp5 menar att det har stor betydelse om man far frigan nidr man ar i
relationen eller efter att man har gétt vidare. Det dr svart att definiera
hidndelser som att de d&r mot ens vilja ndr man dr mitt i det, men
mojligt senare ndr man har fatt perspektiv.

“ldag kan jag ju sdga att det var mot min vilja, men dd sd... Pa fragan
om hur mdanga ganger — som jag ju vet kommer — alltsd... For riktigt
mot min vilja sa att jag ldg och grdt under honom det kanske skedde tva
ganger, men 300 ganger om dret sd kdnde jag ju att jag inte ville men
stéllde upp.” (Tp5)

Tp6 tycker forst att fragan handlar om nagonting mer 4n att bara

”stélla upp”.

"Om man gor det fast att man inte riktigt har lust... stdller upp fast att
man inte riktigt orkar. Jag tycker inte riktigt det rdknas som att man
gor det mot sin vilja, for man hade kunnat sdga nej om man hade velat
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det.” (Tp6)

Nir hon sedan far hora dven fraga 9 som beskriver ett grovre sexuellt
overgrepp blir det dock annorlunda. Da dndras delvis betydelsen av
den forsta fragan.

"Alltsa i min relation sd blev jag ju valdtagen och sedan efter det dd sa jag
Jju inte ifran for da visste jag ju att jag dnda skulle bli tvingad. M en det var
Jju fortfarande ingenting som jag ville dven om jag inte sa ifran. Och det dr
kanske viktigt att det kommer med.” (Tp6)(Se dven avsnittet ovan om
frdgeordning)

Sannolikt kommer det variera stort mellan olika respondenter hur
man tolkar fragan, vad som inbegrips i “mot sin vilja”, och
tolkningen av resultaten kommer ddrmed bli svara. Vi menar inte att
fradgan ska tas bort och inte heller att den formuleras om, dock att
man dr medveten om problematiken nir slutsatser dras fran
resultaten.

Den hir fragan dr tydligare for respondenterna. Den beskriver
grovre sexuella 6vergrepp och det blir da ldttare att avgéra om man
varit med om det eller inte. Tp1 och Tp3 som varit tveksamma och
osdkra pa fraga 8 svara “nej” pa den hér fragan utan att tveka. Tp5
och Tp6 har bada erfarenheter som de sedan tidigare definierat som
valdtdkt och har inga problem att passa in det i frageformuleringen.
Den enda som uttrycker osidkerhet 4r Tp2. Hon tar upp hindelser
som hon menar inte var beroende av uttalade hot. Men eftersom det
kidndes som grova krinkningar s& funderar hon dnda p&d om hon
skulle rdkna med det i svaret pa fraga 9.

“Sd jag har ju fatt vara med hans kompisar ocksd, for i hans kretsar sd
var det mycket sexfester och sd. Det var inget jag ville men det var
inget hot eller sd. Det var inte sd att han sa att om du inte dr med de
hér tvd killarna samtidigt sa... Utan det var bara att det ska du gora
och sd var det inget mer med det. Det kunde vara typ 'kom jag ska kissa
pd dig’ pad det sdittet kunde det vara.” (Tp2)

Hon menar att om fraga 9 kommit forst sa hade hon sannolikt svarat
ja, men nu visste hon ju att hon hade kunnat rdkna med detien
tidigare fraga (se avsnittet ovan om frdgeordningens betydelse).

Pa samma sitt som rorande relationen mellan friga 6 och 7 s viander
sig Tp5 mot att 6vergrepp graderas pa det hir sdttet. Hon menar att
det dr viktigt att markera att alla 6vergrepp édr allvarliga och att skilja
pa detiolika fragor pa det hir séttet kan sdnda ut tveksamma
signaler.

” Alltsd ndagon form av gradering gor man ju, och det kéinns inte bra.
For évergrepp dr ju overgrepp oavsett pd vilket sett det har skett.”
(Tp5)

Virekommenderar inte att de tva frigorna om sexuella 6vergrepp
slds samman for att undvika den gradering som Tp5 pratar om, men
vill ind& formedla hennes reaktion. Ovriga testpersoner stiller sig
positiva till de tva frigorna. Att sla ihop fragorna skulle sannolikt
innebira bade mittekniska, teoretiska och etiska problem. Det dr
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10

11

dock virt att fundera pd om fradgorna skulle byta ordning.

Tp1 har vissa svarigheter med fragan. Hon kinner sig osidker pa den
oro som hon kint omfattas av fragan formulering. Hon oroade sig
over att tridffa honom och att han skulle dyka upp, men hon var inte
orolig att han skulle gora nagonting.

“Oron var ju att han kunde dyka upp och det kindes hotfullt, men
samtidigt vet jag inte... jag var ju inte orolig for att han skulle dyka
upp och bli valdsam, det tror jag inte i alla fall.” "Jag var ju rddd for att
triffa honom dver huvud taget.” (Tpl)

Hon tror dock att i den ordinarie undersokningen hade hon svarat
nej,da hade hon inte tagit sig tid att tinka efter och da skulle hon
inte ha sett pa det pa det hér sittet.

Tp2 dr den som tydligast svarar ”ja” pa fragan och som starkast
beskriver den oro hon fortfarande kinner.

“Jag dr ju stindigt livrddd att han ska dyka upp. /.../ Alltsd jag tittar
Jju pd andra bilar och hdller koll hela tiden. Nu kan jag ju dndad sitta
sdhdr (vid fonstret), forut varjag bara pd baksidan . Jag har ju fdtt byta
bil ocksd, och jag hade den inte registrerad pa mig forut innan jag hade
skyddade personuppgifier. /.../ Jag dr egentligen bara avslappnad ndr
vi dr utomlands.” (Tp2)

Hon har dock svart forst att greppa fragan. Hon maste f& den upplist
flera ganger for att det ska bli tydligt for henne vad den innebir.

Aven Tp5 har svart att uppfatta hela frigan nér hon fir den upplist
for sig. Hon tar pappret fran intervjuaren och lidser igenom den pa
egen hand flera ganger.

Efter att hon forstatt frigan kommenterar hon att det blir mérkligt att
stdlla den till dem som redan svarat att de blivit utsatta det senaste
aret. Att da fa frigan om man har oroat sig for just det kan upplevas
som att intervjuaren inte har varit lyhord for det som man har
beriittat.

Virekommenderar att fragan skrivs om sa att den blir kortare och
tydligare. Det bor ocksa utredas om det dr mgjligt och om det har ett
virde att filtrera frigan s att den inte stills till de respondenter som
rapporterat att de blivit utsatta det senaste aret.

Ingen av testpersonerna uttrycker nagot problem med att tolka och
forsta fragan. Det dr endast Tp2 som varit i kontakt med polisen och
hon har ocksd anmailt sin forovare.

De reaktioner som kommer dr mer att det kidnns lite mérkligt att fa
frdgan. BadeTp2 och Tp3 har svarat ”ja” pd négra av fragorna 2-9,
men samtidigt ser de inte riktigt pa det som de utsatts fér som brott.
Det har da heller inte varit aktuellt att kontakta polisen.

“Jag tinkte inte pd det i juridisk mening, jag tdnkte pd att hanbetedde
sig illamot mig. Jag tinkte nog aldrig pa om det var ett brott eller
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inte.” (Tpl)

"Ndir man hor det hdr sad ldter det mycket allvarligare. Jag skulle inte
kunnat ha anmdilt henne for ndgonting egentligen”. (Tp3)

De har dock mdjlighet att uttrycka detta i nista fraga.
11B

Nagra av testpersonerna svarar spontant pa frigan och néagra vill ha
exempel. Av de som svarar spontant anges ofta flera anledningar
trots att frageformuleringen efterfragar det framsta skilet. Den typen
av svar kan orsaka problem for intervjuarna —de méaste d avbryta
respondenten och be dem vilja ett skil. Det kan ocksa vara svart att
halla isdr vad som é&r ett och vad som ir flera skél. Ivalet av hur
fragan ska struktureras bor man saledes ta hiansyn till att det
nuvarande ”6ppna uppligget” sannolikt kommer innebéra
svarigheter i intervjusituationen. Samtidigt finns det allvarliga
problem med att frdn borjan ldsa upp svarsalternativen. Ett sddant
uppldgg skulle sannolikt leda till en 6verskattning av de forsta och
de sista alternativen eftersom respondenter ofta viljer det forsta
alternativ som stimmer nagorlunda eller endast minns det sista som
de horde. En 16sning pé det skulle vara att ha en introducerande
mening till fragan: Jag kommer nu ldsa upp ett antal alternativ...

Testpersonerna verkar inte ha ndgra problem att tolka och forsta
frigan. Det som kan vara problem &r att man inte riktigt minns eller
kommer att tinka pé olika kontakter med véarden. Tp6 t.ex. svarar
forst "nej” men det kommer fram i senare fragor att hon sokt sig till
ungdomsmottagningen. Hon kom inte att tinka pa det nér hon fick
friga 12, men menar sen att det kanske skulle riknas med.

Det kan ocksa finnas vissa oklarheter vad som réknas som vard .
“Jag gar ju fortfarande i terapi. Rdiknas det till sjukvarden?”
(Jag vet inte. Vad hade du svarat?)
Jag hade nog svarat att jag hade viint mig till en terapeut efterdt.

(Du hade sagt sd. Och om intervjuaren da hade sagt: Jag mdste be dig
svara ja eller nej pd den hdr fragan.)

Dda hade jag sagt nej. For jag har ju... I och for sig universitetshdlsan
kontaktade jag ju, det kanske réknas till sjukvarden.” (Tpl)

For TpS ar det mer sjdlvklart att terapi ska rdknas med. Hon
kontaktade ungdomsmottagningen for att hon efter att hon limnat
relationen ville ha kontakt med en psykolog och svarar déarfor ”ja”
pa frdgan utan att tveka.

Skillnaden mellan den terapi som Tp5 sokt och fatt och den terapi
som Tpl fortfarande far édr att Tp5 fick sin hjilp genom landstinget
och Tp1 finansierar det pa egen hand.

Ytterligare problem som uppkom ien testintervju var att
”sjukvarden” i fraga 12 fick representera en rad olika stodaktorer.
Tp6 svarar spontant “nej” och fortsétter sedan beritta att hon inte ser
nagot virde i att kontakta kvinnojourer eller socialtjinsten, de
hjdlper henne éndé inte. Hon riknar saledes in de aktorer som dr
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15

med i senare frigor redan pa fraga 12.1det hér fallet leder det inte
till nagot fel eftersom hennes svar dndé dr ”nej”. Det 4r dock mgjligt
att hon hade svarat ja pa friga 12 om hon hade haft kontakt med en
kvinnojour.

Aven hir kan en gemensam introduktion till frigorna vara en
16sning. Genom att tydliggdra for respondenten att det foljer en rad
frigor med liknande innehéll fokusera de mer pa detaljerna i varje
enskild fraga, det blir ocksé léttare att fortydliga att det dr just de
héndelser som framkommit tidigare i intervjun som avses:

”Du har ju svarat ”ja” pa ndgon/ nagra av de fragor som jag stallt
hittills i intervjun. Nu kommer négra frdgor om du vint dig
négonstans for att f4 hjilp p.g.a.av de hdndelser som du berittat om.
Jag vill att du svarar pé varje enskild fraga.”

Tp6 svarar nej pa fragan, men i en annan del av intervju
framkommer det att hon varit i kontakt med socialtjinsten for att fa
hjilp med boende efter att hon limnat sin misshandlande pojkvén.
Hon verkar dock inte komma att tinka pa det nidr hon far den hér
fragan.

Att respondenterna glommer bort saker som de senare kommer pa,
eller att de dndrar sina tolkningar och vill ligga till saker kommer
sannolikt att ske. En 16sning &r att ha en fraga pa slutet av intervjun
om det dr ndgonting man vill ldgga till. En sddan frdga kan ocksa
vara bra for ed respondenter som har “relevanta” erfarenheter men
som inte tycker att de passat in pa ndgon av fragorna. Dels kan det
det sannolikt kdnnas battre for dem att fa beritta om det, dels blir det
en lirdom for er/ oss som fragestillare vad som saknas infor
kommande datainsamlingar. En sddan fraga innebér dock extra jobb
for intervjuare samt i bearbetningen av materialet.

Se fraga 12 och 13.

Aven hir svarar Tp6 spontant “nej”. Hon fortydligar dock att hon
har haft kontakt med olika organisationer senare. Det var dock inte i
direkt anslutning till relationen och hon tinker ddrfor att det inte ir
vad som avses med fragan.

Aven Tp2 vill spontant svara ”nej” pa fragan, men hejdar sig och
tinker efter.

"Alltsd soc har sa mdnga forgreningar sd det kéinns som att ndstan allt
gar in ddr, det dr familjerdtten, barnenheten, kvinnofridsteamet och
alltsa de som har hand om umgdnget. Och sen sd har jag ju haft kontakt
med Skatteverket for skyddade uppgifter, och forsdkringskassan. /.../ Ja,
och i varje som jag rdknar upp... Det dr vdl typ 10 olika myndigheter
som jag har haft kontakt med, samtidigt som att hjdrnan dr i chock.

/.../ Jag tinkte inte pd dem forst.(Tp2)

Kanske hade det forenklat fér henne om frdgan innehéllit exempel
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pé mojliga myndigheter.

16 Tp 2 svarar ”ja” pa fragan och radar upp saker som hon hade onskat
skulle fungera pa ett annat sitt: kontaktforbud, att polisen hade tagit
hennes uppgifter pa storre allvar, att man hade tagit barnets behov
pé storre allvar och att hon hade kunnat fd mer stéd. Tp 2:s
beskrivning visar att hon forstétt frigan enligt den intention som
finns.

Tp5,dédremot, ber att fa fragan upprepad, svarar sedan ”Ja” men
tolkar fragan som att hon ska svarat ja for att hon aktivt valt bort att
soka stod fast att hon hade beh6vt. Tp 5 missforstér alltsa fragan. Det
dr svart att avgora hur stor risken for missforstdnd dr pa denna fraga
men maojligen innehéller den for mycket information — for manga
exempel (vard, skydd etc) i samma fraga.

8. Sammanfattande avslutning

Det viktigaste och allvarligaste problemet som framkommit i testet och som
var ett vilkdnt problem redan innan &r att det kommer bli svart att fa
urvalspersoner med erfarenhet av vald i parrelationer att delta i
undersokningen. Bortfall d4r generellt ett stort problem, men det blir
sannolikt extra allvarligt i den hér typen av studier didr urvalspersoner
ombeds beritta om vildigt kdnsliga erfarenheter. Framfor allt dr det svart
for de som lever i en destruktiv relation under tiden for undersdkningen.
Det kan handla om att man inte definierar sina erfarenheter som vald eller
som krinkande p.g.a.en normalisering, om att personerna kdnner skam
och inte vill beritta om eller erkdnna for sig sjdlva vad de 4r med om, och
de kan vara rddda for repressalier fran sin partner om de bli upptickta.

Det finns sjalvklart dock ocksa mycket som kan forbittras i blanketten for
att fa en sé bra kvalitet som mojligt pa den data som samlas in dels genom
att fragorna tolkas pa det sédtt som avsetts, dels genom att respondenterna
blir motiverade att avge svar av hog kvalitet. En av de viktigaste fragorna
att stdllning till & om fragorna (fraga 2,3,4, 5, 8 och 9) giller bade explicita
och implicita handlingar. Testpersonerna uttrycker en stor osidkerhet kring
detta och det kommer sannolikt fungera pd samma sitt i
telefonintervjuerna. Osdkerheten innebir dels ett obehag for
respondenterna, dels att intervjuerna kommer fordrdjas och bli besvirliga
dé intervjuarna méste svara pa foljdfragor om hur fragorna ska tolkas. Det
innebir ockséa problem i tolkningen av resultaten da det inte gér att veta
vad svaren motsvarar. Oavsett om ni vill att det implicita ska inkluderas
eller inte sd bor fragorna fortydligas utifrdn den hir aspekten. Det behdver
dock sjdlvklart inte vara pa samma sétt i samtliga av de aktuella frigorna.

Testet har i det stora hela varit vildigt rikt - intervjuerna har bidragit
mycket kring forstdelsen for hur fragorna fungerar och som det framgér
ovan finns det méanga aspekter att fundera pa.I vissa fall dr resultaten fran
de olika intervjuerna inte forenliga med varandra och det &r da inte alltid
mojligt for oss att komma med néagra rekommendationer kring hur
problemet ska hanteras. Kring flera av frigorna handlar det ocksd om att
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man maéste ta ett steg tillbaka och fundera pa vad det 4r som fragan avser
att fainga. Om ni gor fordndringar utifran testresultaten som ni vill att vi gar

igenom fér ni gdrna hora av er.

Lycka till med undersékningen!
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Bilaga 4.

Tabeller over redovisningsgruppernas storlek (n)
och skattad populationsstorlek (N) i NTU 2013,
samt berakning av statistisk sakerhet

Tabell 1. Antal individer som medverkat i frageavsnittet om brott i néra
relationer i NTU 2013 och populationsstorlekar fér redovisningsgrupperna.

Antal individer i under- Antal individer

Redovisningsgrupp sdkningsmaterialet (n) i populationen (N)
SAMTLIGA, 16-79 ar 12534 7 301171
Man 6 055 3685 540
Kvinnor 6 479 3615631
Alder

16-19 ar 1177 531128
20-24 ar 1452 640 627
25-34 ar 1 953 1149180
35-44 ar 1526 1204 410
45-54 ar 1732 1224 388
55-64 ar 1767 1161679
65-74 ar 1759 1062 591
75-79 ar 1168 327 168
Main

16-19 ar 593 280 078
20-24 ar 728 334 747
25-34 ar 948 573 938
35-44 ar 739 610 643
45-54 ar 805 602 780
55-64 ar 878 616 119
65-74 ar 837 521 881
75-79 ar 527 145 354
Kvinnor

16-19 ar 584 251 050
20-24 ar 724 305 880
25-34 ar 1 005 575 242
35-44 ar 787 593 766
45-54 ar 927 621 610
55-64 ar 889 545 560
65-74 ar 922 540 709
75-79 ar 641 181 814

Svensk/utlandsk bakgrund

Svenskfédda med

— bada/en foralder inrikesfédd(a) 10 640 5809 621
— bada foraldrarna utrikesfédda 489 263 448
Utrikesfédda 1405 1228103
Utbildning (hdgsta) !

Férgymnasial 3034 1553 680
Gymnasial 5 241 3064 578
Eftergymnasial 4 055 2 585 685
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Antal individer i under- Antal individer

Redovisningsgrupp s6kningsmaterialet (n) i populationen (N)
Familjetyp 2

Sammanboende

—utan barn 5142 2903119
—-med barn 2 276 1576 428
Ensamstaende

—utan barn 4 599 2 447 162
—med barn 465 336 899
Bostadstyp ®

Smahus 7 328 4 145 763
Flerfamiljshus 5101 3096 873
Boendeort

Storstad 3912 2 745 070
Storre stad 4 731 2 654 195
Mindre stad/landsbygd 3 891 1901 906

' Bortfallet i fragan om hogsta utbildning &r 204 individer, vilket aven genererar
ett bortfall nar siffrorna raknas upp pé populationsniva.

2 Bortfallet i fragan om familjetyp ar 52 individer, vilket &ven genererar ett bortfall
nér siffrorna réknas upp pa populationsniva.

3 Bortfallet i fragan om bostadstyp &r 105 individer, vilket aven genererar ett
bortfall nér siffrorna réknas upp pa populationsniva.

Om tabellen och statistisk sikerhet

Statistiken i denna rapport bygger pa ett urval av den svenska be-
folkningen. Eftersom detta urval dr slumpmassigt ar det mojligt
att med hjilp av statistisk teori uppskatta hur stor osikerheten
ar for varje skattning. Nagot forenklat beror osikerheten dels pa
hur proportionen dr bland de svarande, dels pd hur minga som
har svarat. Genom tabell 2 4r det mojligt att ta fram ett grovt
osakerhetsintervall over hur siker skattningen ar. Man kan siga
att om tva intervall inte 6verlappar varandra ar skillnaden mellan
skattningarna statistiskt sikerstdlld. Skillnaden beror da inte pa
slumpen som uppstar pa grund av att urvalet dr slumpmassigt.

Hur tolkas tabellen?

Tabellen redogor for ett grovt sitt att berdkna skattningarnas osa-
kerhet. Att tabellen redogor halva osikerhetsintervallet innebar att
vardet i tabellen bade dras ifrdn skattningen, for att erhalla vardet
for den nedre gransen i intervallet, och laggs till skattningen, for
att erhalla virdet for den ovre grinsen i intervallet.

Exempel: Utsatthet for brott i nira relationer under 2012 ar ho-
gre bland boende i storstider dn bland boende i mindre stider och
pa landsbygen.
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Tabell 2. Uppskattning av skattningarnas osékerhet for olika procenttal och urvalsstorlekar.

Halva intervall.

Antal Andel i procent

svarande 5 10 15 20 25 30 35 40 45
personer 95 90 85 80 75 70 65 60 55 50
25 85 118 140 157 170 180 187 192 195 19.6
50 60 83 99 111 120 127 132 136 138 139
75 49 68 81 9.1 98 104 108 111 113 113
100 43 59 7.0 786 85 90 93 96 98 98
150 35 48 57 64 69 7.3 7.6 78 80 80
200 30 42 49 55 60 64 66 68 69 69
300 25 34 40 45 49 52 54 55 56 57
400 2.1 20 35 39 42 45 47 48 49 49
500 19 26 31 35 38 40 42 43 44 44
600 17 24 29 32 35 37 38 39 40 40
700 16 22 26 30 32 34 35 36 37 37
800 15 2.1 25 28 30 32 33 34 34 35
900 14 20 23 26 28 30 341 32 33 33
1000 1.4 19 22 25 27 28 30 30 31 3.1
1500 1.1 15 18 20 22 23 24 25 25 25
2 000 1.0 13 16 1.8 19 20 21 2.1 220 22
2 500 0.9 1.2 1.4 16 1.7 18 1.9 19 20 20
3000 0.8 1.1 13 1.4 15 1.6 1.7 1.8 18 18
3500 0.7 1.0 1.2 13 14 15 16 16 1.6 1.7
4000 07 09 1.1 1.2 1.3 1.4 15 15 15 15
4500 06 09 1.0 1.2 1.3 13 1.4 14 15 15
5 000 06 08 1.0 1.1 1.2 1.3 13 14 14 1.4
5500 06 08 09 1.1 1.1 1.2 13 1.3 1.3 13
6 000 06 08 09 1.0 1. 1.2 1.2 1.2 13 13
6 500 05 07 09 1.0 141 1.1 1.2 1.2 1.2 1.2
7 000 05 07 08 09 1.0 1.1 1.1 1.1 1.2 1.2
7 500 05 07 08 09 1.0 1.0 1.1 1.1 1.1 1.1
8 000 05 07 08 09 09 1.0 1.0 1.1 1.1 1.1
8 500 05 06 08 09 09 10 10 10 1.1 1.1
9 000 05 06 07 08 09 09 1.0 1.0 1.0 1.0
9500 04 06 07 08 09 09 1.0 1.0 1.0 1.0
10 000 04 06 07 08 08 09 09 1.0 1.0 1.0
15 000 03 05 06 06 07 07 08 08 08 08
20 000 03 04 05 06 06 06 07 07 07 07

Resultaten visar att personer som bor i ndgon av de tre storstads-
regionerna i Sverige i hogre utstrackning blev utsatta for brott
i ndra relationer under 2012 4n boende i mindre stider och pa
landsbygden (7,3 jamfort med 5,7 procent). For att berdkna osa-
kerheten for skattningarna anvander du tabellen. Gruppen boende
i storstader representeras i urvalet av 3 912 personer (se tabell 1
i denna bilaga) och andelen utsatta ar som namnts 7,3 procent.
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Det forsta steget ar att avrunda antalet svarande personer (det
vill saga 3 912) ner till nirmaste antal svarande personer i tabellen
(vilket ar 3 500). Darefter avrundas procenttalet till nirmaste an-
del i procent i tabellen (vilket &r 5 %). I rutan for antal svarande
personer = 3 500 och andel i procent = 5 star 0,7. Berdkningen
(7,3 procent plus/minus 0,7) ger ett osikerhetsintervall mellan
6,6 och 8,0 procent. Motsvarande utrikning for boende i mindre
stader och pd landsbygden ger ett osikerhetsintervall mellan 5,0
och 6,4 procent. Osidkerhetsintervallen 5,0-6,4 procent och 6,6—
8,0 procent 6verlappar inte varandra, vilket innebir att skillnaden
ar statistiskt sakerstalld.

Tabell 3. Exempel pa utrdakning av osdkerhetsintervall.

Boende i Boende i mindre
storstader stader/landsbygden
Andel utsatta 7.3 57
avrundas till ndrmaste andel i tabellen 5,0 5,0
Antal svarande personer 3912 3 891
avrundas ned till 3500 3500
Halva osdkerhetsintervallets storlek
(enligt tabellen) 0,7 0,7
Osikerhetsintervall
(andelen +/- halva intervallet 6,6-8,0 5,0-6,4
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Bilaga S.

Tabeller for utsatthet under 2012

Har redovisas tabeller for manniskors utsatthet under 2012 for
respektive brottstyp. Eftersom antalet svenskfodda med bada for-
aldrarna utrikesfodda samt antalet ensamstiende med barn ir
mycket litet i materialet, redovisas inte dessa variabler for kvinnor
och min separat.

Tabell 1. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta fér brott i en néra relation under 2012
Sarredovisning for kon och alder.

Kvinnor Méan

16-24 25-44 45-64 65-79 | 16-24 25-44 45-64 65-79
Utsatta fér nagon av
nedanstaende brottstyper 12,1 8,7 5,9 2.1 7.9 9,3 57 2,6
Utsatta for ...
Krankningar 8,4 6,8 4,6 2,0 3,8 6,5 4,6 2,3
Forsok att inskréanka frineten 71 27 1,0 0,5 4.5 3,2 1,6 0,7
Hot 37 2,3 1,3 0,2 0,7 0,9 0,7 0,5
Trakasserier 2,6 2,0 1,4 - 1,5 1,3 0,9 0,1
Misshandel 4,4 2,5 1,1 0,3 2,6 3,0 1,0 0,6
Grov misshandel 1,1 0,7 0,2 0,1 1,0 0,9 0,2 0,2
Sexualbrott 1,2 0,7 0,4 0,1 0,2 0,4 - 0,1
Grovt sexualbrott 1,0 0,4 0,1 - 0,3 0,2 -

(=) Ingen person har uppgett utsatthet for brottet.

Tabell 2. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta for brott i en nara relation under 2012.

Sarredovisning for typ av familjerelation.

Sammanboende Sammanboende Ensamstiende Ensamstaende

utan barn med barn utan barn med barn

Utsatta fér nagon av

nedanstaende brottstyper 5,3 6,6 7.8 13,2
Utsatta for ...

Krankningar 3,9 5,5 5,3 10,4
Forsok att inskréanka frineten 1,5 1,1 41 4,7
Hot 0,7 0,6 1,9 4,6
Trakasserier 0,6 0,3 1,9 6,2
Misshandel 1,2 1,4 2,6 4,4
Grov misshandel 0,2 0,3 0,8 2,2
Sexualbrott 0,2 0,1 0,6 1,0
Grovt sexualbrott 0,1 - 0,4 0,8

(=) Ingen person har uppgett utsatthet for brottet.
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Tabell 3. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta fér brott i en néra relation under 2012.
Sarredovisning for kon och utbildning.

Kvinnor Mén
For- Efter- For- Efter-
gymnasial Gymnasial gymnasial | gymnasial Gymnasial gymnasial
Utsatta fér nagon av
nedanstaende brottstyper 8,4 72 6,0 53 71 71
Utsatta for ...
Krankningar 6,2 5,3 51 3,2 4,9 5,5
Forsok att inskranka frineten 4.5 27 1,0 27 27 1,8
Hot 2,5 21 1,2 0,5 0,7 0,9
Trakasserier 1,9 1,8 1,0 0,7 1,3 0,7
Misshandel 2,8 2,2 1,1 2,0 1,9 1,6
Grov misshandel 0,6 0,6 0,4 0,7 0,6 0,3
Sexualbrott 0,8 0,5 0,4 0,1 0,2 0,2
Grovt sexualbrott 0,7 0,4 0,2 0,1 0,1 -

(-) Ingen person har uppgett utsatthet for brottet.

Tabell 4. Andel av befolkningen som inte har méjlighet att skaffa fram 15 000 kr inom en vecka.
Sarredovisning for kon och utsatthet for olika typer av brott under 2012.

Kvinnor Mén
Utsatta fér nagon av
nedanstaende brottstyper 24,9 12,8
Utsatta for ...
Krankningar 24,3 12,8
Forsok att inskrénka friheten 36,8 19,2
Hot 38,6 10,8
Trakasserier 375 22,3
Misshandel 37,0 15,6
Grov misshandel 48,8 26,1
Sexualbrott 25,1 25,6
Grovt sexualbrott 32,1 -

(-) Ingen person utsatt for brottet har uppgett att de inte har méjlighet att skaffa fram 15 000 kr inom en

vecka.
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Tabell 5. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta fér brott i en néra relation under 2012.
Sarredovisning for kén och typ av boende.

Kvinnor Mén
Smahus Flerfamiljshus Smahus Flerfamiljshus

Utsatta fér nagon av nedan-

stdende brottstyper 5,5 8,7 57 7.9
Utsatta for ...

Krankningar 4.3 6,7 4.0 5,6
Forsok att inskranka frineten 1,6 3,4 1,6 3,5
Hot 1,1 2,6 0,5 1,1
Trakasserier 0,8 2,4 0,6 1,5
Misshandel 1,0 2,9 1,4 2,5
Grov misshandel 0,2 0,8 0,3 0,9
Sexualbrott 0,4 0,7 0,1 0,3
Grovt sexualbrott 0,2 0,4 0,0 0,2

Tabell 6. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta fér brott i en néra relation under 2012.
Sarredovisning for kén och boendeort.

Kvinnor Mén
Boende i Boende i
Boende i mindre Boende i mindre
Boendei andrastorre stader/ Boendei andrastorre stader/
storstader stader landsbygd | storstader stader landsbygd
Utsatta for nagon
av nedanstaende
brottstyper 6,8 7.9 5,9 7.8 6,5 5,4
Utsatta for ...
Krankningar 5,0 6,4 4,7 5,7 4,5 3,5
Forsok att
inskrénka friheten 2,2 3,2 1,7 2,5 25 2,2
Hot 1,6 2,3 1,3 0,9 0,7 0,4
Trakasserier 1,2 1,7 1,7 1,0 1,1 0,8
Misshandel 2,0 2,2 1,3 2,5 1,6 1,1
Grov misshandel 0,4 0,7 0,3 0,8 0,5 0,3
Sexualbrott 0,3 0,9 0,4 0,4 0,0 0,1
Grovt sexualbrott 0,2 0,6 0,2 0,2 0,1 -

(-) Ingen person har uppgett utsatthet for brottet.
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Tabell 7. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta for brott i en néra relation under 2012.
Sarredovisning for svensk/utlandsk bakgrund.

Svenskfodd med Svenskfédd med
bada/en féralder bada foraldrarna
inrikesfodd(a) utrikesfdodd(a) Utrikesfédda

Utsatta fér nagon av
nedanstaende brottstyper 6,7 9,0 6,8
Utsatta for ...
Krankningar 5,1 6,3 4.5
Forsok att inskréanka frineten 2,4 37 2,2
Hot 1,3 1,8 1,2
Trakasserier 1,2 2,2 1,1
Misshandel 1,8 3,0 2,0
Grov misshandel 0,5 1,2 0,7
Sexualbrott 0,3 0,3 0,6
Grovt sexualbrott 0,2 0,3 0,4
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Bilaga 6.

Tabeller for utsatthet under livstiden

Har redovisas tabeller for manniskors utsatthet under livstiden for respektive brotts-
typ. Eftersom antalet svenskfodda med bada foraldrarna utrikesfodda ar mycket litet i
materialet redovisas inte denna variabel for kvinnor och min separat.

Tabell 1. Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta for brott i en nara
relation nagon gang i sitt liv. Sarredovisning for kdn och alder.

Kvinnor Méan

16-24 25-44 45-64 65-79 | 16-24 25-44 45-64 65-79

Utsatta fér nagon av

nedanstaende brottstyper 23,5 30,5 27,2 16,3 13,8 21,9 17,0 10,1
Utsatta for ...

Krénkningar 15,9 22,7 20,4 13,7 5,8 13,4 11,9 7,8
Forsok att inskranka frineten 141 14,7 9,3 5,6 7.8 10,2 4.8 2,8
Hot 8,5 145 14,3 8,1 1,1 3,8 2,8 1,3
Trakasserier 6,3 9,2 9,5 4,2 2,8 4,4 3,9 1,1
Misshandel 10,6 16,2 14,4 8,0 4,6 11,7 71 3,1
Grov misshandel 3,2 7.4 71 4,9 2,0 4.5 3,4 1,6
Sexualbrott 4,2 7,0 5,0 3,1 0,4 0,7 0,4 0,3
Grovt sexualbrott 3,0 51 3,5 2,0 0,5 0,5 0,3 -

(-) Ingen person har uppgett utsatthet for brottet.

Tabell 2.Andel av befolkningen (%) som blivit utsatta fér brott i en néra
relation nagon gang i sitt liv. Sarredovisning for svensk/utlandsk bakgrund.

Svenskfédd med Svenskfédd med
bada/en féralder bada foréldrarna
inrikesfodd(a) utrikesfodd(a) Utrikesfédda

Utsatta fér nagon av
nedanstaende brottstyper 21,4 227 19,3
Utsatta for ...
Krankningar 14,9 16,8 14,0
Forsok att inskranka frineten 9,0 10,0 7.9
Hot 74 77 73
Trakasserier 5,5 77 5,2
Misshandel 10,3 12,9 9,5
Grov misshandel 4,6 6,1 4,6
Sexualbrott 2,8 3,2 2,7
Grovt sexualbrott 1,9 2,9 2,1
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Rapporten Brott i ndra relationer — En nationell kartligg-
ning beskriver manniskors utsatthet for olika former av
psykiskt och fysiskt vald av en nuvarande eller tidigare
partner. Syftet med kartlaggningen ar att fa battre kunskap
om brott i nara relationer i Sverige: Hur utbrett ar proble-
met? Hur kan det ta sig uttryck? Vilka ar de som utsatts?

Brott i nara relationer ar ett allvarligt samhallsproblem
som orsakar mycket lidande for de personer som utsitts.
Majoriteten av dessa brott anmals dock aldrig till polisen,
vilket gor att denna typ av brottslighet maste undersokas
pa annat satt an via statistiken 6ver polisanmalda brott.
Denna kartlaggning bygger darfor pa ett nytt frageavsnitt
i Nationella trygghetsundersokningen (NTU), som Bra ge-
nomfor arligen. Det nya frageavsnittet ar konstruerat for
att kunna upprepas, vilket ger en unik mojlighet att an-
vandas som verktyg for att folja utsattheten over tid.
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