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Arbetet med att forebygga, motverka och bekdmpa hedersrelaterat
vald och fortryck &r lika angeldget nu som det var da Viaga sta kvar!
ursprungligen publicerades.

Kunskapen om hedersrelaterat vald och fortryck, barndktenskap,
tvangsdktenskap och kénsstympning av flickor och kvinnor har ékat
genom dren. Men vi behéver gora mycket mer. Vi méste fortsétta det
viktiga arbete som har pégétt under flera ar for att forebygga, upptécka,
stodja och skydda flickor och pojkar, kvinnor och mén som lever
under fortryck och vald.

Véaga sta kvar! a&r en mindre kommuns erfarenhet av ett framgangsrikt
arbete mot hedersrelaterat vald och fortryck. Vi har valt att inte revidera
innehallet i rapporten da det dr en 6gonblicksbild av arbetet i S6derhamns
kommun vid den tidpunkten. Lankar och kéllor d4r ddrmed inte uppdate-
rade, i stdllet finns aktuell litteratur och lagstiftning i bilaga 3 och 4.

I arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck dr samverkan avgorande
for att varje individ ska fa det stéd och den hjdlp som denne &r i behov
av och har ratt till. Arbetet i S6derhamns kommun &r ett gott exempel
pé hur samverkan kan genomféras och hur en kommun kan arbeta for
att gora skillnad for de utsatta.

Tillsammans har vi ett ansvar att férebygga, upptidcka och bekdmpa
hedersrelaterat vald och fortryck!



Forord

Kampen mot véld och fortryck dr en prioriterad fraga for regeringen.
Under perioden 2007-2010 antogs tva handlingsplaner;

Handlingsplan for att bekdmpa mdns vald mot kvinnor, hedersrelaterat
vald och fortryck samt vavdld i samkdonade relationer (Skr. 2007/08:39)
och Handlingsplan for att férebygga och forhindra att unga blir gifta
mot sin vilja (Skr. 2009/10:229). Enligt regeringens handlingsplan fick
Ungdomsstyrelsen i uppdrag att gora en kunskapsoversikt rérande
ungdomar som inte sjidlva far bestimma vem de ska gifta sig med

(Skr. 2009/10:229).

Rapporten Gift mot sin vilja (Ungdomsstyrelsens skrifter 2009:05)
visar bland annat:

e att uppskattningsvis 70 000 personer mellan 16—25 ar upplever att
fordldrarnas uppfattningar, religion eller kultur sétter granser f6r vem
de kan gifta sig med,

e att uppskattningsvis 8 500 av dessa ungdomar &r oroliga Gver att inte
sjdlva kunna vélja vem de ska gifta sig med och,

e att myndigheter verkar gora insatser forst nér situationen blir hotfull
for den unga personen.

Vidare visar Ungdomsstyrelsens rapport Hon, hen, han - en analys av
hdlsosituationen for homosexuella och bisexuella ungdomar samt for
unga transpersoner (HBT-personer) att hedersrelaterat vald och fortryck
drabbar 4ven HBT-personer (Ungdomsstyrelsens skrifter 2010:02).

Lansstyrelsen Ostergotland har sedan 2005 haft nationella uppdrag nir
det géller att motverka hedersrelaterat fortryck och véald. Regeringen har
gett Lansstyrelsen Ostergdtland i uppdrag att utveckla och sprida den
vigledning som Linsstyrelsen Ostergotland tog fram pa regeringens upp-
drag (U2011/4322/JAM), Véga géra skillnad (rapport nr: 2011:14), for stoéd
till och rehabilitering av unga som har placerats i familjehem och hem

for vard eller boende (HVB) pa grund av att de riskerar att bli, eller har
blivit, gifta mot sin vilja eller utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck.
Detta arbete har skett i samverkan med sex pilotkommuner, Borldnge,
Norrkoping, Karlstad, S6derhamn, Umea och Visterés.

S6derhamns kommun i Gédvleborgs ldn, har sedan 2009 bedrivit ett
strategiskt utvecklingsarbete for att 6ka kunskapen om hedersrelaterat
vald, fortryck och tvangsdktenskap.

Arbetet med att strukturera en organisation for att ge stéd och skydd

i S6derhamn har varit mycket framgéngsrikt. Denna rapport handlar
om det metodutvecklande arbetet savil fore som i och med kommunens
deltagande i Lénsstyrelsen Ostergétlands projekt Véaga gora skillnad.
Rapporten har fokus pé och beskriver det arbete som bedrivits i Séder-
hamn, samtidigt som dessa erfarenheter lyfts in i Vaga gora skillnad

— projektets sammanhang.

Denna rapport har Lansstyrelsen Ostergétland tagit fram i samarbete

med Lansstyrelsen i Gdvleborgs ldn och de som har utarbetat den &r

Iman Hussein (HRV-Strateg i S6derhamns kommun) och Astrid Schlytter
(forskare vid Stockholms universitet, som har engagerats av Lansstyrelsen
Ostergotland). Ovriga som ocksa deltagit i arbetet med rapporten &r
Monica Strandow (forfattare), Gunilla Lindfeldt (journalist) och Christina
Malmgvist, projektledare BRON i Lund. Utéver detta har en rad personer
last och kommenterat rapporttexten.

eraoat /é s
Elisabeth Nilsson
Landshovding

Utyecklingssamordnare
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En f6ljd av samarbetet mellan HRV-strategen och skolan samt skolperso-
nalens deltagande i vidgledningsprojektet Viga gora skillnad &r att skolan
utarbetat en handlingsplan. Den innehaller riktlinjer for hur skolpersonal
kan kdnna igen och agera nir en elev dr utsatt for hedersrelaterat vald och
fortryck, men ocksa pedagogiskt material till ldrare. Det senare moijlig-
gor for alla elever, oavsett bakgrund och erfarenheter, att fa kunskaper

om sina rattigheter och att kunna kédnna igen sig i och tolka skonlitterdra
berittelser for barn.

Ett viktigt projekt som HRV-strategen startade dr Framtidssnack, ett
utbildningsmaterial fér ensamkommande flyktingbarn och ungdomar.
Projektet bereder mark for att dessa unga blir medvetna om de normer
och virderingar om jamstdlldhet och méanskliga réttigheter som det
svenska samhillet 4r uppbyggt av.

Samtliga insatser som genomforts av de samverkande aktorerna i
S6derhamns kommun har bidragit till att uppmérksamma det heders-
relaterade véldet och fortrycket och givit dem verktyg till att kvalitets-
utveckla stdd och skydd for de individer som ér utsatta av heders-
problematiken. Det mandat som gavs HRV-strategen bidrog till att géra
en skillnad i arbetet i kommunen och &dven i det ldns6vergripande arbetet.
Det stéd som en HRV-strateg kan ge de berdrda aktérerna, som moter
barn som utsatts/utsétts for det hedersrelaterade véldet och fortrycket i
sin profession, dr av stor betydelse for att ett d&rende ska kunna hanteras
smidigare. Detta i sin tur sdkerstéller for de som é&r utsatta f6r heders-
relaterat véld och fortryck att deras signaler uppmérksammas i tid, att
fallen utreds enligt de skyddsatgédrder som kravs och att de far tillgang
till den hjélp och det stdd de dr i behov av och som de har rétt till.

"Men det helt avgorande ar de
interna faktorerna — den interna
fordndringskraften. Den bestar
av en vilja, saval pa politisk som
pa professionell niva, av att forstg,
av att ge alla lika rattigheter och
mojligheter samt en vilja att ge
den utsatta skydd och ratt till
kontroll over sitt eget liv.”
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DEL 1

Rapportens syfte,
bakgrund och metod

1.1 Syfte

Detta dr en rapport om det utvecklingsarbete som bedrivits i S6derhamns
kommun f6r att ge stéd och skydd till barn, ungdomar och kvinnor som
utsétts for hedersrelaterat vald och fortryck. Syftet med rapporten ar att
beskriva arbetet i S6derhamns kommun som ett ldrande exempel.

1.2 Avgransning

De flesta drenden som S6derhamns kommun haft ror flickor och kvinnor.
Av denna anledning anvénder vi, textforfattarna, genomgéende en femi-
nin sprakform, alltsd hon eller den utsatta och inte hon/han eller den
unge/unga. Detta betyder inte att vi anser att pojkar och mén inte utsétts
for hedersrelaterat vald och fortryck.

1.3 Bakgrund/inledning

Soderhamns kommun med centralorten S6derhamn &ar en av tio kommu-
ner i Gdvleborgs 1dn. Kommunen har en befolkning pé drygt 25 200 perso-
ner, varav cirka 12 000 personer bor i centralorten S6derhamn.

Soderhamns socialndmnd antog som ett sdrskilt politiskt mal att under
2010-2013 prioritera och uppméarksamma hedersrelaterat vald och for-
tryck som ett av kommunens verksamhetsmaél. For att sdkerstélla arbets-
séttet och uppfyllandet av detta mél anstédlldes pd en nyinréttad tjanst en
HRV-strateg. Strategens mandat har bidragit till att utveckla en gemensam
samverkan mellan akt6rer fran olika professioner i det utvecklingsarbete
som kommunen bedrivit.

Utgangspunkten for arbetet i S6derhamn har varit regeringens definition
av hedersrelaterat vald och fortryck. "Hedersrelaterat vald och fortryck
har, liksom méns vald mot kvinnor generellt, sin grund i kulturella fore-
stdllningar om kon, makt och sexualitet. I hederstdnkandet star forestill-
ningar om oskuld och kyskhet i fokus och familjens rykte och anseende
ses som avhéingigt flickors och kvinnors faktiska eller péstddda beteende.
Kontrollen kan strdcka sig fran begrdnsningar i vardagen som ror
exempelvis klddval, socialt umgénge och rérelsefrihet till livsval som
utbildning, jobb, giftermal och skilsmassa.

1. Kartldggningen genomf6rdes inom projektet Ingen annan kan leva mitt liv. Projektet finansierades av
Lénsstyrelsen i Gavleborgs ldn och pégick mellan oktober 2009 till mars 2010. Enkdtundersékningen
genomfordes bland 1 242 elever i drskurs nio och andra &ret pd gymnasiet i Ovanéker, Bollnés och
Soderhamn.

Det dr inte ovanligt att kontrollen utvecklas till hot om vald, véld inklu-
sive dddligt vald. Pojkar samt homosexuella, bisexuella och personer
med konsoverskridande identitet och uttryck kan ockséa drabbas.”

(Skr. 2007/08:39 s 12—13)

Ar 2012 blev S6derhamns kommun en av sex utvalda pilotkommuner
sedan Léansstyrelsen Ostergotland fatt regeringsuppdrag (U2011/4322/
JAM), med fokus att identifiera framgangsfaktorer for att effektivisera och
kvalitetsutveckla stod- och rehabiliteringsinsatser till malgruppen unga
utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck. Projektet, Véaga gora skillnad,
har pagatt under dren 2011-2013.

De sérskilda satsningarna kring hedersrelaterat vald och fortryck hade sin
bakgrund i tva forhallanden. For det forsta den massmediala bevakningen
av morden pa Pela Atroshi (1999) och Fadime Sahindal (2002) som gjorde
att politiker och tjanstemédn blev uppmérksamma pa hedersproblema-
tiken. For det andra visade kartldggningen Ingen annan kan leva mitt
liv — en kartldggning i Ovanaker, Bollnéds och S6derhamn om ungdomars
livsutrymmen och begrédnsningar i deras vardag och under skoltiden,

som genomfordes bland 515 elever i dldrarna 15-17 ar i S6derhamn, att
ungdomar lever med hedersrelaterade begrdnsningar. Resultatet av kart-
ldggning visade att 6 % av eleverna &r oroliga eller mycket oroliga for

att ndgon fordlder eller ndgon annan vuxen ska bestdmma vem de ska
gifta sig med. Vidare framkom att ungefdr 4 % inte far delta i sex- och
samlevnadsundervisningen, simning i blandade grupper med flickor och
pojkar, skolfester respektive laxlasningsgrupp efter skoltid. Utdver detta
framkom av kartldggningen att andelen elever med tva utlandsfédda
fordldrar var 15 % (Lédnsstyrelsen Gédvleborg 2010).1

1"
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Dévarande vice ordférande i Barn- och utbildningsndmnden var en av
dem som reagerade: "Det mérktes alltmer i skolorna att vi hade elever
.../dédr/ larare 14t fordldrar bestdimma om att flickor fick utebli fran

gymnastikundervisningen eller fran att delta i simlektionerna i badhuset.
Vi har skolplikt och om detta &r férsta signalen om nagot storre, d maste
vi reagera. Ogonen &ppnades verkligen av kartliggningen i skolorna och
vi fick ta del av om hur manga ungdomar... /det kunde gélla/.”

Utover detta ville den politiska ledningen i kommunen markera mot
framlingsfientlighet. Det hade vid négra tillfdllen uppstéatt motsittningar
och brék i skolan med rasistiska fortecken och det hade dven forkommit
demonstrationer mot kommunens flyktingpolitik. Kommunen svar pa
detta var att sétta igdng ett arbete som forstdrkte alla ménniskors lika
véirde och tillgéng till samma réttigheter och mojligheter. Att stdrka
arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck var fo6r kommunen en
integrationsfraga.

De satsningar kommunen gjorde var framgéangsrika. En viktig, kanske den
viktigaste mattstocken pé ett framgangsrikt arbete dr antalet personer som
kommunen gor insatser for. Bara efter tio manaders arbete skedde stora
férdndringar i S6derhamn; fran att i mars 2010 gora insats i ett drende,
till att i dec 2010 ha 17 drenden. I samtliga 17 fallen &r det drenden dér
kommunen gér en insats for den utsatte.

Tvé ar senare (dec 2012) var antalet drenden i Gdvleborgs ldn uppe i 103.
Av dessa var 70 drenden frdn S6derhamns kommun. Pa grund av det
framgéngsrika arbetet i Soderhamn fick kommunen méjlighet att delta

i Lansstyrelsen Ostergétlands nationella projekt Vaga gora skillnad.
Detta édr ett projekt som tar sikte pé att stidrka de lokala férutsdttningarna
for att ge stod till utsatta ungdomar.

Personer Alder Insats
5 barn Under 18 ar 2§LVU
6 barn Under 18 ar Vard tillsammans med sin

mamma (SolL.)

3 ungdomar, varav Over 18 &r 1=HVB-hem, 2 = Idgenhet,

2 ensamkommande kontaktperson och stodsamtal
1 kvinna Skyddade personuppgifter,
(mor till 6 barn ovan) stodsamtal, hjdlp i hemmet

2 asylsckande kvinnor Samtal, information,

rattslig hjalp

13
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1.4 Vaga gora skillnad

Linsstyrelsen Ostergotland har sedan 2005 haft nationella uppdrag nir
det géller att motverka hedersrelaterat fortryck och véald. Regeringen har
gett Lansstyrelsen Ostergétland i uppdrag att utveckla och sprida vég-
ledningen som Linsstyrelsen Ostergotland tog fram pa regeringens upp-
drag, Vdga gora skillnad - En vigledning for skydd, stéd och rehabilite-
ring av unga som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck och/eller
som riskerar att bli gifta mot sin vilja eller som har blivit gifta mot sin
vilja (rapport nr: 2011:14).

Syftet med uppdraget &r att kvalitetsutveckla arbetet med stod och
rehabilitering i fraga om vilka st6dinsatser som bor séttas in for de unga
som bereds vard av samhéllet med stod av 2 § lagen (1990:52) med sér-
skilda bestdammelser om vard av unga eller som pé annat sétt blir place-
rade i familjehem eller hem for vard eller boende (HVB) pé grund av

att de riskerar att bli, eller har blivit gifta mot sin vilja eller utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck. Fokus i uppdraget ar att identifiera

de faktorer som &r viktiga for ett effektivt och sammanhallet arbete med
unga som far insatser av samhillets myndigheter pa grund av att de
utsatts for HRV. De pilotkommuner som ingér i vidgledningsprojektet
Viéaga gora skillnad ar Borldnge, Norrkoping, Karlstad, S6derhamn, Umea
och Visteras. Dessa pilotkommuner har valts ut pa grund av ett antal
faktorer; att kommunerna har haft egen erfarenhet av placeringar av
unga utsatta for HRYV, att nyckelpersoner i kommunen har nagon form

av utbildning nér det géller HRV, att kommunen har erfarenheter av
samverkan med andra myndigheter och berérda parter, att kommunen

ar villig att avsdtta tid for detta arbete och att det finns andra aktérer som
polis och skola péa lokal niva som kan och vill avsitta tid for detta arbete.
Det skulle dven vara en geografisk spridning pa pilotkommunerna. De
verksamheter fran pilotkommunerna som medverkar i Viaga gora skillnad-
projektet dr bland annat skola och socialtjdnst. I projektet ingér dven verk-
samheter knutna till dessa pilotkommuner men vars organisation ligger
utanfor, som exempelvis polis och hélso- och sjukvard som har ett mer
lanstdckande arbete.

2. Iman Hussein, HRV-strateg, Soderhamn. Karin Sandgren, samordnare inom Véld i ndra relationer,
Lénsstyrelsen Géavleborg och samordnare for det ldnsovergripande Resursteamet for fragor om
hedersrelaterat vald och fértryck. Bertil Enstrom, fore detta ordférande i socialndmnden i Séderhamn.
Karin Olsson, socialchef i S6derhamn. Mattias Benke, ordforande i socialndmnden i S6derhamn, fore
detta vice ordférande i Barn- och Utbildningsndmnden, BUN. Kristina Andersson, verksamhetschef
for familjeenheten i S6derhamn. Bo Wikstrém, ordférande i Barn- och Utbildningsndmnden i Séder-
hamn. Tomas Hartikainen, férvaltningschef for Barn- och Utbildningsndmnden, BUN i S6derhamn.
Ingrid Derksen, teamledare for ungdomsgruppen inom socialtjansten i Séderhamn. Jan Dandanelle,
kriminalinspektor vid Familjevaldsroteln, Polismyndigheten i Gdvleborgs ldn. Gunilla Neuwark-
Stefansson, lirare, Norrtulls skolan, Soderhamn. Asa Unger, rektor, Norrtulls skolan, S6derhamn.
Birgitta Fernlund, dklagare, relationsvald och med i resursteamet mot hedersrelaterat vald och fértryck.
Christer Grehn, tidigare Amicus verksamhetschef, numera samordnare f6r ensamkommande barn och
ungdomar, socialférvaltningen S6derhamn, medverkar i Framtidssnack. De titlar och ansvarsomraden
som anges dr aktuella 2013. De fore detta titlar som anges for ndgra av intervjupersonerna syftar pa
vilken titel och vilket ansvarsomrade de hade vid tiden for det skeende som beskrivs i rapporten.
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Detta med hénsyn till att malgruppen é&r i behov av samtliga dessa aktorer.
Arbetet med végledningen syftar till att dessa aktdrer far till en fungeran-
de samverkan pa lokal niv4, att de skapar en hallandestruktur f6r unga
som blir utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck. Dessa verksamheter
har olika roller och ansvarsomrdden och végledningsprojektet édr en del

i att stdrka dem i deras arbete sa att de far tillit till sina egna och andra
aktorers insatser.

Inom ramen fér Vdga gora skillnad-projektet genomfordes en rad utbild-
ningar for de lokala akt6érerna i de sex pilotkommuner. Utbildningarna
var for socialtjdnst, polis, hilso- och sjukvard och skolan. Nagra var
professionsdévergripande och andra professionsspecifika, exempelvis att
ett antal larare fran varje kommun tréffades. De flesta utbildningarna
pégick i tva dagar och genomfordes vid Allmdnna Barnhusets Herr-
gard Séatra Bruk. Totalt genomfordes dtta sddana utbildningstillfallen.

1.5 Metod

Rapportens underlag &r dels skriftligt material som projektplaner, hand-
lingsplaner och redovisningar. Dels intervjuer med personer som var
viktiga for det strategiska och operativa arbetet med hedersrelaterat vald
och fortryck i S6derhamns kommun, i férsta hand Iman Hussein som i
mars 2010 fick uppdraget som kommunens HRV-strateg.2 Intervjuerna har
bandats och transkriberats. Det transkriberade materialet har omarbetats
och éterges med st6d av citat fran intervjuerna. De intervjuade har sam-
tyckt att medverka med namn.
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Det metodutvecklande arbetet

Nedan presenteras de olika stegen for processen att organisera och struk-
turera upp ett organiserat arbete for att motverka hedersrelaterat vald och
fortryck.

2.1. Nya sitt att arbeta

Steg 1: Metodutveckling rérande socialtjdnstens arbete.

Steg 2: Uppbyggnad av ny samarbetsplattform mellan socialtjédnst,
skola, polis och ungdomsmottagning pa lokal och regional niva.

Steg 3: Forebyggande arbete.

Under en fem-manaders period (2009-10-01-2010-02-28) genom{érdes
som tidigare ndmnts, projektet Ingen annan kan leva mitt liv. Detta finan-
sierades av Lidnsstyrelsen Gédvleborg. Inom ramen for projektet genomfor-
des en kartldggning om barn och ungas begransningar pé fritid och skola
1 Ovandker, Bollnids och S6derhamns kommuner bland elever i dldrarna
15-17 ar. Samtidigt informerades skolpersonalen inom hégstadie- och
gymnasieskolorna om projektet. Utover skolpersonal genomférdes fore-
lasningar f6r polis, kvinnojourer och personal som arbetar med ensam-
kommande flyktingbarn.

Projektet utmynnade i att socialndmnden i S6derhamn beslét att ”Senast
2011 ska socialndmndens alla verksamheter ha den kunskap som krévs
for att fa insikt i det hedersrelaterade fortryckets mekanismer. Némnden
ska senast 2011 anta en vél underbyggd handlingsplan for arbetet med
hedersrelaterat fortryck och vald”. (Dnr: 2009/0014) Med andra ord blev
HRV en prioriterad angeldgenhet i den kommunala verksamheten. Bland
annat anstédlldes en HRV-strateg for att leda detta arbete.

HRV-strategens arbete skulle innefatta i férsta hand f6ljande punkter:
e Att arbeta fram ett forslag till socialndmnden om en handlingsplan
for att utveckla och forbéttra arbetet mot hedersvald och fortryck i

Séderhamns kommun.
¢ Att fungera som en resurs for socialsekreterare.

¢ Att informera, utbilda och handleda andra professioner om heders-
relaterat fortryck och vald.

e Att arbeta direkt med ungdomar som lever under hedersfortryck
genom att ge stod och bidra till attitydférdndringar.

Det var i och med dessa satsningar som nya arbetssétt utvecklades.
Detta pagick under fyra ér, frdn borjan av 2010 till och med 2013.
Utvecklingsarbetet skedde stegvis. Forst fordndrades socialtjdnstens
forhallningssétt och metoder, béde i forhéllande till den utsatta och

i forhallande till skolan. I ett nésta steg inkluderades inte bara skolan,
utan ocksd polisen och Ungdomsmottagningen i socialtjdnstens arbete.

De fyra myndigheterna vilkas arbete ror insatser for att skydda utsatta
individer samordnade sitt arbete, vilket kan beskrivas som att skola, polis
och Ungdomsmottagningen hamnar under “socialtjdnstens paraply”.

I ett tredje steg utvecklades det forebyggande arbetet, vilket framforallt
skedde i skolans och flyktingmottagandets regi.

2.2. Steg 1: Metodutveckling rorande socialtjanstens arbete

Sammanfattningsvis bestar fordndringsarbetet i Steg 1 av féljande:

¢ Att socialtjansten har en handlingsplan att soka stod i {or sitt arbete och
att socialtjansten far utbildningar i den samma.

e Att HRV-strategen dr en ldnk mellan den utsatta och socialtjansten dér
utgdngspunkten &r att samhéllets foretrddare alltid mdste vara pa den
utsattas sida!

¢ Att HRV-strategen dr en ldnk mellan skola och socialtjdnst. Skolan ska
i alla drenden kontakta HRV-strategen och anmiila till socialtjansten.

Under 2010 utarbetades det en handlingsplan for socialtjanstens arbete.
Denna handlingsplan tar utgdngspunkt i den utsattas situation och behov
och relaterar socialtjanstens insatser till dessa. Handlingsplanen ror
socialtjanstens arbete fran anmaélan och férhandsbedémning till skydds-
atgdrder (S6derhamns kommun 2010).
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Rubrikerna i socialtjanstens handlingsplan ar:

¢ Forhandsbedémning

* Probleminventering

e Praktisk fragemall

* Riskbed6mning

¢ Skyddsbehov

¢ Utredning

e Uppf6ljning och efterarbete
* Den svaga ldnken

e Placering

e Skyddsétgarder

Nér handlingsplanen var klar genomfordes utbildningar om heders-
relaterat vdld och fortryck med utgangspunkt i handlingsplanen. Primért
utbildades anstédllda inom socialtjdnsten, men dven personal inom skola,
polis, Ungdomsmottagning och Migrationsverket, samt personal inom
olika frivilligorganisationer som kvinnojour, brottsofferjour och religiosa
samfund. Dar HRV-strategen upptéckte brister arbetade hon mycket med
att besoka de olika aktorerna for att foreldsa och utbilda dessa om heders-
relaterat vdld och fortryck.

2.2.1. Socialtjanstens forhallningssatt
gentemot den utsatta

Socialtjansten har det yttersta ansvaret for att ge barn och unga som far
illa eller riskerar att fara illa skydd (Ds 2011:37). Den ansvarige, HRV-
strategen, ansag att socialtjansten inte levde upp till sina skyldigheter

i denna del och bedémde att arbetet for att forstd den utsattas villkor
behovde stdrkas. HRV-strategen bedémde att hon behévde moéta den
utsatta och pa det sittet vara med i drendehanteringen. Aven om HRV-
strategen var anstdlld inom socialtjansten, var detta arbetssétt inte en
sjdlvklarhet for socialtjdnstens handlédggare. Dock fick HRV-strategen
stod av socialchefen och den politiska ledningen i detta, och med deras
uttryckliga stod fick detta nya arbetssitt legitimitet inom socialtjdnsten.

HRV-strategen uppfattade att métet mellan socialtjinsten och den utsatta
pé flera sétt var préaglat av osdkerhet. Detta gdllde savil for den utsatta
som for socialtjdnsten. Den utsatta var osdker pa om socialtjansten skulle
forsta henne och ge henne hjidlp. Anledningen till denna osdkerhet var
bland annat den massmediala kritiken av socialtjanstens hantering i en
lang rad drenden. Aven om morden pa Pela Atroshi (1999) och pa Fadime
Sahindal (2002) l4g flera &r tillbaka i tiden, sd var den starka kritiken

av socialtjansten i dessa och liknande drenden levande. Socialtjanstens
brister hade i manga fall inneburit att den hjédlpstkande flickans situation
forvérrades.

Forutom att den utsatta var osdker pa om hon skulle fa hjilp, var social-
tjdnstens personal osdker pa hur den skulle forstd den utsattas situation
och behov. Dessa flickors/unga kvinnors villkor och utsatthet dr i flera
avseenden annorlunda &n de villkor och utsatthet majoriteten av flickor/
kvinnor har. Socialtjdnsten stod infér en ny social problematik som den
hade otillrdckliga kunskaper om. Den utmaning socialtjansten stod infor
var bade att mé6ta den osidkerhet de utsatta hade, men ocksa den egna
osdkerheten. I ett ldge ddr den utsatta inte bara &dr rddd for sin familj utan
ocksa for socialtjansten, blir socialtjanstens bemdotande helt avgérande.

Generellt behéver socialtjginsten méta den unga utifran hennes medve-
tenhet, alltsd att hon kan kidnna en stor rddsla och osidkerhet inte bara i
forhallande till familjen utan ocksé gentemot socialtjansten. Séger social-
tjdnsten till en ungdom som &r livradd for sina fordldrar att den kommer
att informera fordldrarna om att hon tagit kontakt med socialtjdnsten,

sd dr risken stor att den unga drar sig ur och inte végar berdtta om sina
hemférhallanden. Detta &r, ur den unga flickans perspektiv, helt felaktigt
att gora.

HRV-strategen insag det problematiska i detta mote och att respektive
parts osdkerhet 6msesidigt forstarkte varandra. Bada parter behover stod
och slutsatsen var att hon, som HRV-strateg, behévde vara ndrvarande pa
bada sidor; bade for flickans skull och for socialtjédnsten.

19



UTSATT SOCIAL-

Radsla for TIANST

socialtjansten. Vald i ett nytt

Osékerhet: sammanhang.

Férstar de? Osékerhet om
Kan jag fa hjalp? signalerna:
Vad ser jag?

Figur 1: Utgdngspunkten ar ett méte dar badda parter ar osakra.

Socialtjansten behdvde hjdlp med att f6rsté och se flickans utsatthet samt
tolka det flickan sédger utifran hennes villkor. Det var genom att HRV-
strategen motte flickan — oftast som den forsta kontakten — och var nér-
varande i socialtjanstens méte med flickan, som flickan vagade sta kvar.
En flicka som &r utsatt behdver mentalt stod for att tro att det gar att for-
dndra hennes livssituation, att det gar att fa hjédlp. Socialtjinsten behovde
stéd for att se flickans sammanhang och utsatthet, och att sdka 16sningar
utifrén det enskilda fallet. Med andra ord beh6vdes HRV-strategen som en
lank for att bdda parter skulle véga sta kvar.

SOCIAL-
TIANST

Se sammanhanget.

UTSATT
Starka
Stodja

Ge hopp

Se individen.

SOk 16sningar
utifrdn det enskilda
fallet.

Figur 2: Vaga sta kvar!

Socialtjansten behover i detta ldge infor flickan uttrycka att de forstar,

ser och skyddar henne. En signal om att socialtjdnsten gor det, &r att i det
forsta motet ta flickans yttre sdkerhet i forhéllande till familj och sldkt pa
storsta allvar. Detta handlar bland annat om var och nér representanter
for socialtjdnsten traffar henne. Det handlar d&ven om ett yttre skydd sa att
fordldrar/syskon/ familj/slakt inte ska kunna forsta att flickan &r i kontakt
med socialtjansten. Detta dr signaler till den utsatta om att socialtjdnsten
skyddar dig, att ditt liv &r viktigt for oss och att vi tanker ge dig ett
omfattande stod.

2.2.2. Samverkansform mellan socialtjanst och skola

Skolpersonal har en daglig kontakt med barn och ungdomar och de har
en viktig roll i att kunna identifiera utsatta ungdomar. Skolan har bade ett
ldrande- och ett fostransuppdrag (Skolverket 2011).

Nir det géller relationen mellan socialtjansten och skolan fanns det ocksa
brister. Skolpersonal hade erfarenhet av att socialtjansten inte alltid for-
stod och hjélpte den utsatta, medan socialtjinsten ansag att skolan ofta
avvaktade for lange med att anmaéla till socialtjansten. Detta &r ett ytter-
ligare exempel pé en 6msesidig misstanksamhet och osidkerhet som kan
forstdrka varandra. Svaret pa denna fortroendeproblematik mellan skola
och socialtjdnst var att HRV-strategen blev en ldnk mellan dem. Den rutin
som utvecklades var att skolan bade ska gora en anmaélan till socialtjans-
ten och kontakta HRV-strategen sa att hon kan tréffa flickan.

En ytterligare metod for att 6verbrygga myndighetspersoners 6msesidiga
osdkerhet var att organisera ggemensamma utbildningar och skapa en platt-
form for gemensamt erfarenhetsutbyte.

SKOLA
Osékerhet kring SOCIAL-

socialtjdnstens TIJANST
agerande. Skolan vantar

Avvaktar med for lange.
att anmala. Fér sent.

Litar inte.

Figur 3: Skola — socialtjanst: Osakerhet pa bada sidor pga brist pa tillit
och kunskaper om varandras kunskaper och roller.
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2.3. Steg 2: Plattform och organisering av ett gemensamt
arbete for socialtjanst, skola, polis och ungdomsmottag-
ning. Detta innefattar savil lokal som regional niva.

Sammanfattningsvis bestod det metodutvecklande arbetet

i Steg 2 i foljande:

¢ Att stabilisera arbetet genom att en rad strategiska nyckelpersoner/funk-
tioner inom socialtjédnst, skola, polis och Ungdomsmottagning fick en

gemensam kunskapsbas om de utsattas sammanhang, valdsutsatthet och
behov.

¢ Att etablera samverkan mellan myndigheter pa lokal niva, detta innebar
dven att HRV-strategen fick en ny roll.

¢ Att det regionala resursteamet stirktes, dels av utvecklingsarbetet inom
Soderhamns kommun, dels genom deltagandet i projektet Viga géra
skillnad.
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6 representanter 6 representanter

2.3.1. Nya kunskaper genom Vaga gora skillnad

Kommunens deltagande i det nationella viagledningsprojektet Viga
gora skillnad innebar en hojning av kunskaperna om malgruppens sam-
manhang och utsatthet for en ldng rad personer inom socialtjédnst, skola,
ungdomsmottagning och polis. For socialtjansten betydde deltagandet

i projektet en kvalitativ fordndring. Enligt HRV-strategen gav Viga géra
skillnad-projektet: “En storre legitimitet for alla berérda att arbeta med
fragan. Det dr en enorm skillnad pa HRV- arbetet som bedrivs i dag.
Alla professioner dr engagerade i arbetet.”

Genom utbildningarna fick deltagarna kunskaper om det sammanhang de
utsatta befinner sig i, bland annat skillnaderna mellan en uppfostran i en
kollektivistisk och i en individualistisk samhéllskultur. Ett annat centralt
tema var trauma och hur f6ljderna av trauman kan ta sig uttryck pa kort
och lang sikt. Ett omhédndertagande bor bade hjdlpa de utsatta med f6lj-
derna av trauman, och med ett dterhdmtande av trauman. Det ar sdlunda
fréga om ett mer langsiktigt stod dér de utsatta inte bara far fysiskt skydd
mot nya 6vergrepp och traumatiserande hdndelsen, utan ocksa social och
mental trygghet. De lokala aktorerna, framfo6rallt socialtjansten, fick en ny
ram for att forstd de utsattas beteenden/reaktioner men ocksa vilka slag
av insatser de utsatta behover, bland annat vilka krav som bdr stédllas pa
ett skyddat boende. De som deltog i utbildningarna var strategiskt viktiga
personer for praktiken. Totalt deltog 22 personer fran S6derhamn, vilket
framgér av foljande figur.

6 representanter

1 polis frdn Séderhamn
4 1anets polis 1 representant
1 8klagare

Figur 4: Medverkande pa utbildningar inom végledningsprojektet
Vaga gora skillnad

23



2.3.2. Ny organisering pa lokal niva

Utbildningarna inom ramen for projektet Vdga gora skillnad ledde till
organisatoriska pafoljder. Ett lokalt samarbetsorgan, HRV- Gruppen i
S6derhamn, bildades bestdende av anstédllda inom socialtjénst, polis,
skola, Ungdomsmottagning och Familjecentrum. Pa detta sétt blev det
moijligt for socialtjdnsten att omgéende be andra myndigheter om stéd och
hjilp i drenden. Dessutom fick myndigheterna kunskaper om vad respek-
tive myndighet kan géra och om respektive myndighets sétt att arbeta.
Vidare fick HRV-strategen en ny roll; HRV-strategen kom att leda den

nya samarbetsorganisationen och involverades, i férsta hand, i svarare
drenden.

Det lokala samarbetsorganet som etablerades mellan socialtjdnst, polis,
skola, Ungdomsmottagning och Familjecentrum och som leds av HRV-
strategen kan illustreras pa foljande sitt:

UNGDOMS- SOCIAL-
MOTTAGNING TJANST

HRV-GRUPPEN
| SODERHAMN

Samverkan

Figur 5: Det lokala samarbetsorganet

Genom de organisatoriska fordndringarna pa lokal nivé stiarktes de
utsattas réttigheter och majligheter att f4 skydd. Den helhet som den
utsatta och socialtjansten ingéar i kan illustreras i figuren nedan.

HRV-STRATEG
Samordning av HRV-gruppen.
Handledning i arenden.
Utbildning.

Arbeta forebyggande. HRV-GRUPPEN

Samverka. Skola, polis,

Driva utvecklings- ungdomsmottagning
arbetet framat. och socialtjanst

HJALPA OCH
SKYDDA DEN
UTSATTA
MALGRUPPEN

Figur 6: Motet utsatta och samhallets insatser
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2.3.3. Den regionala organiseringen

Ar 2009 bildades ett regionalt resursteam i Gévleborgs lin och genom det
metodutvecklande arbete i S6derhamn kom HRV-strategen att fa ett vidgat
arbetsomrade, ndmligen att ha en handledande roll f6r andra kommuner i
lanet. Dock fanns det samarbetsproblem mellan kommunala myndigheter
och de myndigheter som har ett mer lansévergripande arbetsomréde, som
polisen. Dessa samarbetsproblem berodde bl.a. p& geografiska skillnader
och att den kommunala och den regionala verksamheten inte alltid 6ver-
lappar varandra. Samarbetet med polisen dr av strategisk betydelse for
socialtjinstens arbete, bland annat &r det angelédget att socialtjdnsten far
aterkoppling av polisen i drenden dér socialtjansten gor en polisanmaélan.
Dessa samarbetsproblem 6vervanns steg for steg genom det regionala
resursteamet och genom deltagande i projektet Viga gora skillnad, som
bland annat innebar att poliser frdn hela ldnet fick en storre kunskapsbas.
Utover detta var det viktigt att HRV-strategen fick en handledande roll i
forhallande till andra kommuner i ldnet.

Samarbetet med polisen har varit mycket vardefullt i det dagliga arbetet
pé filtet och dér polisen kunnat férkorta onédig tidsspillan i det akuta
skedet av ett drende. En kriminalinspektor har sedan négot ar tillbaka
bedrivit utbildning om hedersrelaterat vald och fortryck for polismyndig-
hetens personal.

'R-\.:,:-\.c_“_'\-:-:-'\-:- ._.- A A

[T T T
o

e
I R st

AL S o

26

Kriminalinspektoren beskriver utbildningen och dess syfte:

“Min tanke med utbildningen gdillande hedersrelaterat vald har hela
tiden varit att ge den egna myndighetens personal sa god insikt som mdj-
ligt i dessa strukturer och bakgrund/historik. Att se till att myndighetens
personal (i utvalda delar) pa ett adekvat, trovirdigt och engagerat sdtt
kan ta upp anmdlningar samt utreda dessa brott 1 hedersstrukturen samt,
inte minst, verka for att offrens skyddsbehov blir tillgodosedda i initial-
skedet.”

Kriminalinspektoren valde féljande utbildningsstruktur:

o Att forstd heder (ur ett historiskt perspektiv fram till idag).
¢ Klanens uppbyggnad, strukturer och betydelse.

¢ Klanbeslut och vikten av lojalitet/Kollektivets makt.

e Film: Mordet i Hégsby, (Kalla Fakta).

e Riktlinjer for initiala polisidra insatser vid en brottsplats
(eget utformade ”atgardskort” for detta).

e Riktlinjer for initiala atgarder och fragestdllningar for anmélnings-
upptagare gdllande personal vid lanskommunikationscentralen och
anméilningsupptagare inom myndighetens nirpolisstationer. Aven fér
detta &ndamaél har kriminalinspektoren utformat egna ”atgardskort”.

e Taktiskt tdnkande vid utredning rérande brott i en hederskontext.

e Vikten av att anvdnda “rdtt” tolk. Genomgéng av klassificering for tolkar
(registrerad, auktoriserad samt réittstolk), med genomgang av problem
som kan uppkomma i denna kontext.

¢ Information om vikten av akut och behovsanpassat skydd for offren av
hedersstrukturen samt genomgéng av PATRIARK.

e Samtal om socialtjanstens betydelse i sammanhanget, mot bakgrund
av LVU med mera

¢ Information om Lénsstyrelsen i Gdvleborgs ldns resursteam i fragor
rorande hedersrelaterat véald och fortryck.
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Fram till vdren 2013 har cirka 180 medarbetare p& Polismyndigheten
i Gédvleborgs ldn genomgétt utbildningen. Varje utbildningstillfille tar
cirka 3,5-4 timmar. Kriminalinspektoren har dven utarbetat en folder
med rubriken Hedersrelaterat vald och fortryck — En informationsfolder

for det akuta/initiala skedet vid misstanke om brott i en hederskontext

(Dandanelle). Denna aktuella folder innehéller checklistor, kriterier,
sammanfattning av metodstéd, anvindarmanualen for PATRIARK och
information om skyddade boenden. Informationsfoldern har delats ut till
den personal som direkt eller genom andra myndigheters anmélningar
kommer i kontakt med malgruppen.

Informationsfoldern innehaller foljande block:

¢ En checklista till stod for anmélningsupptagare i savél yttre som
inre tjanst.

e "HRV-Patrull”/En checklista for forsta patrull/patruller pa brottsplatsen.

e Fyra kriterier for detektion av hedersrelaterat vald och fortryck.

e Ett axplock ut RPS metodstdd for hedersrelaterat vald och fortryck,
Hedersnormer och hedersrelaterat vald (2009) med vidhdngande
egna anteckningar.

* Bedomning av risk for patriarkalt vald med heder som motiv/
PATRIARK/anvidndarmanual.

¢ Information om skyddade boenden f6r personer som utsétts for
hedersrelaterat vald och fortryck.

Informationsfoldern har i samband med utbildningstillfdllena delats ut
till personal som har beslutanderitt i drenden, sa som polisidra férunder-
stkningsledare, ldnsvakthavande befil, rotelchefer samt till operatorer vid
kommunikationscentralen (KC) och personalansvariga for anmélnings-

f

/
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upptagning. Dessa ovan ndmnda grupper har en nyckelfunktion i sam-
manhanget dd exempelvis personal vid KC och vid anméalningsupptag-
ningen i polisens receptioner &r de som med storsta sannolikhet knyter
den alla forsta kontakten med offer for hederskulturen. Det vill sdga om
drendet inte har initierats av skola/socialtjanst och kommit till polisens
kidnnedom via t.ex. ett samrad i Barnahus eller genom annat forum. Aven
myndigheternas utredningsrotlar har en mycket viktig roll i detta arbete
och utbildning bedrivs dven for dessa grupper. Vid familjevaldsroteln,
ddr hedersrelaterade drenden foretrddesvis hamnar, bedrivs fortlopande
utbildning och information géllande hedersrelaterat véald och fortryck.

1 :
-

Kriminalinspektoren kommenterar arbetet mot HRV:

”Arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck i en utredningskontext dr

en, for mdanga av vara medarbetare, helt ny och outforskad vdrld och i

mdngt och mycket handlar det om att 6ppna denna vdrld och ge kolle-

gorna de rdtta verktygen. Det handlar ocksa om att forsta vikten av att

tinka spegelvint i forhdllande till vart individbaserade samhdlle. I sam-

hdllen baserade pd kollektivism som det hedersrelaterade dr besluten

och, ddr sadant férekommer, brotten, sanktionerade av kollektivet runt
gdrningsmannen/mdnnen. Mdlet dr att vara medarbetare skall kdnna sig

sdkra i att handha dessa drenden och att pa ett trovdrdigt sctt, gentemot

offren, kunna férmedla kunskap och engagemang och att dessa offer skall

fa sin sak rdttsligt provad och inte minst, fa sin framtid tryggad. Som ett PO
led i detta arbete, att nd dessa mdl, dr andra aktérer dn polisen minst lika
viktiga sdsom socialtjinst och olika frivilligorganisationer. For att fa alla
dessa aktorer att dra Gt samma hdll, se helheten och forstd sambanden
och att erbjuda utbildning och kunskap dr Linsstyrelsen i Gdvleborgs ldn,
genom resursteamet mot hedersrelaterat vald och fortryck, det kitt som
haller samman dessa aktérer och en av de viktigaste ldnkarna i kedjan.”
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2.4. Steg 3: Forebyggande arbete

Sammanfattningsvis bestod det metodutvecklande arbetet
i Steg 3 av foljande:

¢ Att skolpersonal fick en sérskild utbildning och att en handlingsplan
for skolan utarbetades.

¢ Att samverkan mellan skola, Ungdomsmottagning och boende for
ensamkommande flyktingbarn utvecklades.

¢ Att denna samverkan stadgas i skolans handlingsplan.

Till f6ljd av handlingsplanen for socialtjansten, samverkan mellan skola
och socialtjdnst och sen samverkan mellan alla myndigheter pa den
kommunala nivén, som hade fokus pa utsatta ungdomar och det stéd

de behover, sa startades ett utvecklingsarbete for forebyggande arbete.

-

Figur 7: lllustration forebyggande arbete

2.4.1. Sarskild utbildningssatsning for skolpersonalen

2012 tog barn- och utbildningsférvaltningen i S6derhamn beslutet att i
samarbete med Lansstyrelsen Ostergotland genomféra ytterligare sirskil-
da utbildningsdagar for skolchefer, rektorer och 6vrig skolpersonal. Totalt
40 personer fick en tva-dagars utbildning. Utbildningen tog utgangspunkt
i Skolverkets stodmaterial: Till rektor: Hedersrelaterat vald och fortryck,
skolans ansvar och mdjligheter (2010).

Utbildningssatsningen i HRV-fragan for personalen inom kommunens
skolor har framforallt lett till en 6kad medvetenhet om hur ungdomar
kontrolleras och begrédnsas i sina hemmilj6er. Personalen har blivit mer
uppmarksam pa monster och signaler hos de unga, de har kunskap om
vilka fragor som &r adekvata att stdlla i sammanhanget till ungdomarna
och man &r mer lyhord for fordndringar i elevernas beteende. I allmén-
het reagerar larare idag pa information som tidigare passerat utan nagon
storre eftertanke eller reaktion.

Ordforande i forvaltningen, berittar om en héndelse som visar en
dkad medvetenhet om HRV-monstret:

I hostas (2012) pratade jag med en rektor pd en skola i kommunen.
Arendet gillde en flicka som inte kom tillbaka direkt vid skolstarten.

Vi undrade om hon blivit bortgift under sommaren. Rektorn tog kontakt
med fordldrarna och de lovade att hon skulle komma tillbaka om en
vecka. Hon dtervinde, men personalen som hade henne under uppsikt
konstaterade att hennes beteende fordndrats radikalt fran hostterminen.”

Barn- och utbildningsférvaltningen i S6derhamn tog med anledning

av den sdrskilda utbildningssatsningen ett beslut om att arbeta fram en
handlingsplan med riktlinjer utifrin HRV for alla skolor i S6derhamns
kommun. En arbetsgrupp bildades med rektorer, ledare och personal fran
skolan och dessa arbetar med detta uppdrag under 2013. Denna hand-
lingsplan omfattar bdde insatser da en elev behéver stéd och skydd, och
skolans pedagogiska arbete. Handlingsplanen presenteras i kapitel 6 som
handlar om det forebyggande arbetet i skolan.
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2.4.2. Ungdomsmottagningen

Ungdomsmottagningen har steg for steg blivit mer och mer involverad i
det forebyggande arbetet. Ungdomsmottagningen har haft en central roll
fér bade ungdomar och for personal inom det som i S6derhamns kommun
dr Familjehélsan. Nar det gédller ungdomar har Ungdomsmottagningen
haft olika riktade insatser till flickor. Det handlar om att personal fran
Ungdomsmottagningen deltar i undervisningen eller i samtal i skolan
och/eller pa boenden fér ensamkommande ungdomar, och att ungdomar
gor besok pa Ungdomsmottagningen déar de bekantar sig med verksam-
heten och de mdjligheter till stdd och hjédlp som de kan fa dar.

Forutom att Ungdomsmottagningen ér i skolor och informerar skolklasser
om deras verksamhet har Ungdomsmottagningen riktade insatser till
klasser for nyanlanda ungdomar, IVIK3. Fér flickor ur dessa klasser har de
anvént sig av en sjdlvstdrkande metod, Disa-metoden?, for att forebygga
stress och depression hos tondrsflickor. De har gruppsamtal med flickor
om kropp och sexualitet, bland annat tar de upp kénsstympning av
flickor. Dessa samtal har bestatt av fyra tillfdllen, forutom att flickorna
fick gora ett bestk pa Ungdomsmottagningen dédr barnmorskan informerat
och visat olika preventivmedel.

Utover detta har anstédllda vid Ungdomsmottagningen besokt samtliga
boenden for ensamkommande barn. Det visade sig att intresset var stort
och en gruppverksamhet for flickor respektive pojkar startade. Grupperna
mots pd Ungdomsmottagningen och syftet dr att kunna diskutera olika
“kénsliga &mnen”.

3. IVIK - Introduktionsutbildning fér nyanldnda elever inom ramen fér gymnasieskolans individuella
program.

4. Disa &r en evidensbaserad metod med utgdngspunkt i kognitiv beteendeterapi for att forebygga stress
och psykisk ohélsa bland tonarstjejer. (Centrum for folkhélsa Stockholms léns landsting).

5. Amicus &r ett gemensamt namn for tre HVB - boenden med tillsammans 29 platser, dessa ligger orga-
nisatoriskt under socialtjansten. Mélgruppen &r unga mellan 14-17 ar, bade asylsékande ungdomar och
ungdomar med permanent uppehallstillstind. Manga nyanldnda gar i férberedelseklasser och pé intro-
duktionskurs for invandrare, IVIK. Amicus har d&ven en utslussningsverksamhet fér ungdomar 6ver 18 ar.
Runt varje ungdom finns ett stort nitverk; juridiskt ombud, god man, sérskild férordnad vérdnadshavare,
handldggare pa Migrationsverket och socialsekreterare.

2.4.3. Framtidssnack med ensamkommande
flyktingbarn och ungdomar - utbildningsmaterial
for asylsokande ungdomar

I HRV-strategens uppdrag ingick att bidra till en attitydférdndring hos
ungdomar som lever med hedersrelaterat vald och fortryck. I diskussioner
med socialforvaltningens chefer véxte beslutet fram om att arbeta férebyg-
gande hos gruppen ensamkommande flyktingbarn pa boendet Amicus5

i Séderhamn. HRV-strategen &r projektledare och har, i samarbete med
Amicus, tagit fram ett informations- och utbildningsmaterial f6r asylso-
kande ungdomar som kallas Framtidssnack. Materialet &r indelat i olika
teman som: sexualitet, jimstédlldhet, hedersnormer, ménskliga rattigheter
och egna framtidsdrémmar och metoden ar studiecirkelns. Ungdomarna
delas in i mindre grupper, med tjejer och killar var for sig. Det ar framfor-
allt viktigt for flickor att fa vara for sig sjalva. Utdver detta dr grupperna
indelade utifran alder.

2.4.3.1 Mal och syfte med Framtidssnack

Framtidssnack handlar om att underlétta for flickor och pojkar att kunna
bli delaktiga i det svenska samhaéllet, bland annat genom att fa informa-
tion om vilka rittigheter och skyldigheter de har och vad dessa konkret
betyder for dem. Detta &r réattigheter som underléttar for den enskilde att
sjilv fa bestimma 6ver sitt liv.

De aktuella ungdomarna &r framtidens foréldrar. Ifall de ska kunna bryta
monstret — att det dr fordldrar som bestimmer vem deras dotter/son ska
gifta sig med, 6ver sin dotters/sons utbildning och yrke, och att dessa ung-
domar ska kunna lyckas i sin integreringsprocess, dr det av allra storsta
vikt att arbeta forebyggande genom att se dessa ungdomar. Framtidssnack
ar till for att ge dessa ungdomar de ritta verktygen sa att de ska f& majlig-
het att bestimma 6ver sina egna liv i deras nya kontext. Det 6vergripande
syftet dr salunda att skapa forutséttningar for ungdomarna att mobilisera
sina egna resurser for att ta makt 6ver sina egna liv och se tillhérigheten

i flera kulturer som en tillgédng, och att de i sin tur blir férebilder och
sprider budskapet vidare till sina vdnner och familjer.
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Ytterligare ett syfte med projektet &r att géra det mojligt for boendeperso-
nalen att utveckla nya och konkreta metoder i det forebyggande arbetet
mot hedersrelaterat vald och fortryck. Boendet Amicus har en viktig roll i
det férebyggande arbetet for att motverka alla former av vald och fértryck
och nistan all boendepersonal i S6derhamns kommun har fatt grund-
ldggande utbildning i HRV, hur man upptécker problemet, hur man ska
agera och vart man vénder sig. Projektet inleddes med en utbildningsdag
dédr HRV-strategen informerade ledning, personal och socialsekreterare pa
Amicus om hedersrelaterat vald och fortryck. Dérefter fick den personal
som kommer att leda grupperna handledning i att anvénda projektmate-
rialet och ungdomarna fick information om projektet. De ungdomar som
har deltagit far titeln hederskonsult och ett diplom.

Mal och syfte med Framtidssnack &r att:

e Utveckla metoder som kan anvéndas for att forebygga hedersrelaterat
fortryck. FRAMTIDSSNACK

e Stdrka ungdomarnas situation i samhéllet. Sexualitet, jamstélldhet,
hedersnormer, manskliga
.. rattigheter och egna

e Oka forutsittningarna for ett jamstallt samhalle. framtidsdrémmar.

e Stdrka ungdomarna till att vélja sina egna liv.

¢ F'a ungdomarna att inse att de har inflytande och kan kdnna sig
delaktiga i viktiga frdgor som ror deras rattigheter.

UNGDOMS-

SKOLA MOTTAGNING

Fristad Tillgdng till sin kropp
(réttigheter).

* Motverka att ungdomar utsétts for hedersrelateradrat fortryck p.g.a.
kon eller sexuell laggning.

e Ifragasdtta och diskutera forvéntningar och krav pé att vara tjej/kille
idag.

e Andra attityden hos de ungdomar som lever efter ett hedersrelaterat
tdnkande.

e Oka medvetenheten bland ungdomarna om hur samhillets och
omgivningens normer paverkar vars och ens livsutrymme.

UNGDOMARS

* Ge alla deltagare majlighet att diskutera och utforska jamstélldhets- RA;:TO'IJG L?GE::-?EORCH

och demokratifragor.
* Ge ungdomarna en chans att diskutera virderingar och normer.

* Ge ungdomarna utrymme att ifrdgasdtta och diskutera de krav och
forvantningar som stédlls pa dem p.g.a. deras kon.

e Stodja ungdomarna att se sina mojligheter inom utbildning och
arbetsmarknad. Figur 8: Férebyggande arbete

e Bidra till att ungdomarna far respekt for allas lika vérde.

e Diskutera och utforska vad ett demokratiskt och jadmstéllt samhélle
innebéar déar alla har samma rattigheter och skyldigheter.
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Barnets basta som
overordnad princip

3.1. Barn far inte utsittas for kroppslig bestraffning
eller annan krankande behandling

HRV-strategens och socialtjdnstens erfarenheter vad géller barn och

unga som behover skydd mot hedersrelaterat vald och fortryck ar att de
behéver vard utanfor hemmet med stéd av lagen (1990:52) med sérskilda
bestdmmelser om vard av unga (LVU).

Relationen mellan barn och vardnadshavare regleras i Fordldrabalkens
(FB) (1949:381) 6 kapitel som inleds med féljande bestimmelse:

”Barn har ratt till omvérdnad, trygghet och god fostran. Barn ska
behandlas med aktning f6r sin egen person och egenart och fér inte
utséttas for kroppslig bestraffning eller annan krdnkande behandling.”
(Fordldrabalken 6 kap 1 §)

LVU ger samhillet, genom socialtjansten, legitimitet och skyldighet att
gripa in om barn utsétts for:

7., fysisk eller psykisk misshandel, otillborligt utnyttjande, brister i
omsorgen eller nagot annat férhéllande i hemmet som innebér en pataglig
risk for att den ungas hélsa eller utveckling skadas.” (2 § LVU)

Nar det géller fysisk misshandel, hot och/eller tvdng som regleras i
Brottsbalken dr samhadllets instédllning entydig. Bland annat &r det inte
en formildrande omstidndighet att utdvaren ar barnets férdlder/véardnads-
havare eller annan nérstdende.

Nir socialtjdnsten tar emot en orosanmiélan om att ett barn kan fara illa
har socialtjansten en skyldighet att ta reda pa om barnet utsitts for, som
det stér i fordldrabalken ”...kroppslig bestraffning eller annan kriankande
behandling”.

Det forsta eller de forsta métena med den unga, nér socialtjansten ska

ta stédllning till om en insats behovs, dr oerhort viktigt/a. I detta ldage ska
socialtjdnsten gora en forhandsbedémning. Det handlar om att se barnets
situation och eventuella utsatthet och att ingripa for att inte forvérra
hennes utsatthet eller f6r att ridda hennes liv. Nedan exemplifierar vi
detta forsta méte; vad den unga beréttar och socialtjdnstens bedomning
av hennes situation/utsatthet. Detta dr vad som bendmns som férhands-
bedémning. (Sol. 11 kap 1 och 2 §§)

3.2. Anmélningar — tva exempel

Nedan presenteras tva fall av anmélningar som socialtjansten i
Soderhamn haft dar det rort sig om flickor utsatta for HRV.

3.21. Fall 1

Det kom in en anmélan fran en vuxen i flickans bekantskapskrets om att
flickan hade utsatts for en valdtidkt och att hon inte vigade berédtta om
detta for sina fordldrar.

HRV-strategen moter flickan. Flickan har svart for att prata och HRV-
strategen fragar om det dr ok med ja-nej fragor. Det dr det.

Socialtjanstens bedomning var att flickans svar tydde pa att hon utnyttja-
des sexuellt och véldtogs av flera personer. Detta verkade vara savil per-
soner i hennes egen dlder som éldre och véldtidkterna skedde bade i och
utanfor hemmet. Hon var rddd och sannolikt hade det hon varit med om
varit traumatiserande. Sammanfattningsvis ansag socialtjdnsten att hon
var i vad som kan beskrivas som ett déligt psykiskt tillstdnd. Mot denna
bakgrund fattades ett beslut om ett omedelbart omhéndertagande.

En rad beslut togs. Flickan placerades pa ett skyddat boende och dérefter
kontaktades flickans fordldrar.

Har du blivit vdldtagen?
Flera gdnger?

Flera ganger?

Var — utomhus?

Var — inomhus?

Privat bostad?
Hemma?

Av bekanta?
Jamnariga?

Aldre?

N&rstdende?

Har du berattat for dina foraldrar?
Vagar inte?

Arga?

Pa dig?

Farligt for dig?

Ar du rédd?

Lange sedan senast?
Inom 6 man?

Flera ggr?

Senaste mdnad?
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3.2.2. Fall 2

Det kom in en anmaélan fran skolan om en flicka som var gravid och
som var rddd, hon véigade inte berdtta hemma om hennes graviditet.
HRV-strategen motte flickan och hon orkade prata.

Urval av fragor som HRV-strategen stédllde till flickan:
e Vem har du haft samlag med?
Pojkvin
e Vet dina forédldrar om pojkvdnnen?
— Nej
e Vet pojkvdnnen att du &r gravid?
— Nej
e Varfor berédttar du inte hemma?
— Min kultur, far inte ha sex fore dktenskapet.
e Vad kan hdnda?
Férskjuten ... Eller annan bestraffning.
e Vidare berdttade hon fdljande:
— att min mamma har f6tt 8 barn.

Socialtjansten ansag att flickan varken vagade eller kunde berétta for
sina fordldrar att hon var gravid. Ifall hon atervidnde hem, sa skulle
mamman forsté att flickan var gravid. Mamman hade sjilv fott 8 barn och
skulle sannolikt kdnna igen tecken pa dotterns graviditet. Utover detta
beddmdes flickan vara rddd och inte ha mdjlighet att hantera situationen
hemma. I detta ldge fattades ett beslut om ett omedelbart omhédndertagan-
de bland annat f6r att flickan var i sddant “déligt” tillstdnd.

S6derhamns kommuns riktlinjer vid omedelbart omhéndertagande:
¢ Inled utredning enligt 11 kap. 1, 1a och 2 § SoL
¢ Ordfoérandebeslut om:

— Omedelbart omhédndertagande
— Hemlighéllande av vistelseadress 14 § LVU
— Umgédngesbegransning
— Inga telefonsamtal
— Inga brev
¢ Likarundersokning och rattsldkarintyg
¢ Polisanmélan

¢ Underritta virdnadshavare
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3.3.1. Lyssna och fraga!

Det dr viktigt att tdnka pa att ge flickan mdjlighet att sjdlv berdtta om sin
situation, om vad eller vilka hon/han upplever som ett hot och om vilka
l6sningar hon/han sjdlv kan hitta. Den ungas beréttelse kompletteras med
dokumentation fran olika professionella, som lédkare, ldrare eller annan
skolpersonal, terapeuter och andra. Det dr d&ven angelédget att belysa tidi-
gare vald mot barnet, inklusive mot syskon och dven vald mot en fordlder.
Savil en sddan probleminventering som en riskbedémning ar viktiga for
att beddéma skyddsbehovet. Darfor dr det oerhort viktigt att dokumentera
allt som framkommer. Nar den unga beh&ver vard utanfor hemmet ar det
socialtjanstens instédllning att varden ska ske med st6d av LVU, d&ven om
VH accepterar att varden ska ske utanfér hemmet och kan ge sitt samtycke
till detta. Ett samtycke ska vara seridst. Samtycket kan inte anses seriost
om VH efter ett omhédndertagande fornekar misshandel och problemen

i relationerna, om det dr av dessa skdl som flickan har omhé&ndertagits.

Mot en sadan bakgrund édr fordldrars fornekande av eventuell misshandel
och problemen i relationerna mellan flickan och dem, inte trovardigt.
Dessutom behéver den unga vard som fordldrar inte kan avbryta, darfor
dr ett omhédndertagande med stod av LVU nédvéandigt for att varden ska
fungera och att flickan ska fa mdjlighet att dterhédmta sig.




3.4. Principen om barnets basta overordnad

Enligt Socialstyrelsens handbok, Barn och unga i familjehem och HVB

- Handbok om socialndmndens ansvar och uppgifter (2013) dr principen
om barnets basta den 6verordnade principen savél vid utredningen som
vid placeringen.

”Vid étgdrder som ror barn ska barnets bésta sdrskilt beaktas. Vid beslut
eller andra atgérder som ror vard- eller behandlingsinsatser for barn ska
vad som &r bést for barnet vara avgérande. Med barn avses varje ménniska
under 18 ar.” (1 kap. 2 § SoL)

”Vid beslut enligt denna lag ska vad som ér bést for den unga vara
avgorande.” (1 § femte stycket LVU)

Bedomningen av barnets behov ska enligt Socialstyrelsen grunda sig
bade pa barnets uppfattning om sina behov och situation och pé vuxnas
uppfattning. Vuxnas uppfattning kan enligt Socialstyrelsen indelas

...1 sGdana som rér barn i allmédnhet, som beskrivs som barns typiska
behov och i barns specifika behov. De senare dr knutna till det enskilda
barnet (Socialstyrelsens Handbok 2013 s 123). Barnets behov bor darfor
bestammas utifrén foljande tre delar.

Nar det géller barn och ungdomar som utsatts for hedersrelaterat vald
och fortryck har de — for att anvidnda Socialstyrelsens terminologi — vissa
typiska behov.

Vad som kénnetecknar dessa barns och ungas utsatthet kan beskrivas i
foljande att-satser:

¢ Heder; att ha ett erkdnnande, uppnds genom kontroll av nérstdende
flickor och unga kvinnors sexualitet. Kdrnan i det hedersrelaterade
fortrycket dr att savél flickans ndrstdende méns status, liksom slédktens,
klanens och stammens dr beroende av att hon dr oskuld vid dkten-
skapets ingdende.

Att kontrollen sker pa en lang rad olika sétt, som att inte fa vélja vénner,
inte fa delta i skol- och fritidsaktiviteter, inte fa ha flick-/pojkvén eller
att behova gifta sig i ett barn-, kusin- eller tvadngsédktenskap. Kontrollen
kan ocksé ske i form av kénsstympning.

Barns typiska
behov

Att ocksa pojkar och unga mén blir bortgifta. I det vardagliga livet
kontrolleras de indirekt genom att behéva kontrollera sina systrar,
mdodrar och kvinnliga kusiner.

¢ Att barnuppfostran oftast dr auktoritér, vilket bland annat innebér att
fordldrarna forvintar sig lydnad fran barnens sida och att det &r den
unga som anses ansvarig for eventuella konflikter; att det &r hon/han
som har gjort fel.

¢ Att de hierarkiska strukturerna; den enskilde dr underordnad gruppen,
att kvinnor, mén och dldre bestimmer 6ver yngre dr forutsittningar for
att traditioner som barn, kusin- och tvangsidktenskap lever vidare och

vice versa.
BARNETS ¢ Att de unga har utsatts for en rad traumatiserande héndelser vilka for
BEHOV den enskilda kan leda till en rad langsiktiga f6ljder.

o Att fordldrarna, om de skulle acceptera vard utanfor familjen eller ta
stillning for ungdomen, dvs. att det &r fordldrarna som haft fel, skulle
kunna leda till att de isoleras/bestraffas av 6vrig sldkt, klan eller stam.
De riskerar samma konsekvenser som den unga i férhallande till sin

Figur 9: Barnets behov familj och slakt.
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3.5. Principer om barnets basta
i forhallande till andra principer

Att barnets bésta dr den 6verordnade principen for alla insatser som rér
barn och ungdomar, innebdr att andra principer dr underordnad denna.
Tolkningen av principen om barnets bésta fér gruppen barn och ung-
domar som behover skydd, vard och rehabilitering p& grund av heders-
relaterat véld och fortryck, har betydelse for vilka 6vriga principer som
bor laggas till grund for arbetet for denna grupp och ddarmed ocksa for

de principer som inte dr aktuella. De senare dr principer som, om de
tillampas, kan dventyra savil skyddet, som virden och rehabiliteringen
foér barn och unga i mélgruppen. I Handboken om socialndmndens ansvar
och uppgifter (2013) dr Socialstyrelsens utgdngspunkt; lagstiftning, andra
bindande normer och réttspraxis och det ar utifrdn detta underlag som de
grundldggande principerna for arbetet hérleds.

Dessa principer kan mot bakgrund av den aktuella malgruppens behov
indelas i tva grupper; de som &r anvéndbara, dvs. de som motsvarar
gruppens behov och de som inte gor det. Det dr framforallt de principer
som ror virdnadshavarens medverkan i varden som star i strid med de
ungas behov. Med utgdngspunkt i handboken indelar vi principerna i de
som dr anvidndbara for den aktuella malgruppen och de som inte &r det.
De forra bendmner vi som gemensamma och anvéndbara principer.

Oversikt: Anvandbara och icke anvandbara principer.

Barnets basta, dverordnad princip Vardnadshavarens samtycke
God kvalitet Narhetsprincipen
God vard Anhéringprincipen (Aterférening)

Barnets ratt till integritet
Samhaéllets vdrdansvar
Kontinuitet, flexibilitet

Samverkan

Den gemensamma utgangspunkten betrédffande de principer som inte &r
anvandbara dr, som ovan namnts, att de ror fordldrar/vardnadshavares
samtycke och medverkan i virdens genomforande. Som ovan beskrivits
ar hedersrelaterat vald och fortryck en familj- och sldktangeldgenhet i och
med att den ungas beteenden riskerar att forsétta inte bara fordldrarna,

utan hela familjen och slikten, i vanheder. Aven omgivningen utanfér
sldkten berors genom att den i sin tur kan bestraffa familjen och sldkten
om den inte aterstédller hedern. Den unga behover sdlunda skydd mot sina
fordldrar, syskon och sldkt. Den unga kan ocksa behéva skydd mot en
storre grupp, som kan vara alla tillhérande samma etniska grupp.

Mot bakgrund av att barnets bédsta dr den 6verordnade principen sa
legitimerar den att en rad principer inte f6ljs. Det innebér att om en av

de underordnade principerna ér i strid med den aktuella malgruppens
behov, s ska de inte anvéndas. Utdver detta har lagstiftaren i en rad
avseenden explicit stadgat nér principer inte ska anvéndas. Nedan redo-
visas en genomgang av de réttsliga grunderna for detta. Centralt i detta
avseende dr 14 § LVU som ror principen om vardnadshavaren medverkan:

”Socialndmnden har ett ansvar for att den ungas behov av umgénge med
fordldrar och virdnadshavare s& langt mojligt tillgodoses. Om det dr néd-
vindigt med hénsyn till &ndamalet med vard enligt denna lag, far social-
nédmnden:

1. Besluta hur den ungas umgéinge med vardnadshavare och med
fordldrar som har umgéngesrétt reglerad genom dom eller beslut
av domstol eller genom avtal skall utovas, eller;

2. Besluta att den ungas vistelseort inte skall r&jas for fordldrar eller
vardnadshavare.

Socialndmnden skall minst en gang var tredje manad &vervidga om
ett sddant beslut som avses i andra stycket fortfarande behévs.”
(Lag 2003:406)

Bestdmmelsen i andra stycket i denna paragraf innebér att socialndmn-
den kan, om det dr nédvdndigt med hdnsyn till andamalet med vérden,
besluta att den ungas vistelseort inte ska réjas for fordldrar eller vardnads-
havare. Ett sddant beslut kan vara aktuellt nédr det foreligger ett beslut om
umgédngesforbud, men dven i andra situationer. Paragrafen ger stod for att
ndmnden far besluta om att den ungas vistelseort ska halls hemligt for for-
dldrarna (Prop. 1989/90:28 s 74; SOSFS 1997:15 (S) Allménna rad s 76 ff.;
Socialstyrelsens Handbok s 144-147).

Nar det giller umgéngesforbud kan ndmnden dels besluta om umgéngets
omfattning och villkor, dels att umgénge kan férbjudas for en viss tid eller
tills vidare. I rdttspraxis har konstaterats att varken lagtext eller férarbeten
stiller upp nagra hinder mot totalt umgéngesforbud (RA 1990 ref. 97).

Aven nér det giller sjilva placeringen ar det berittigat att ta hansyn till
barnets behov av skydd mot familj och sldkt. Principer som nérhets-
principen och anhérighetsprincipen sétts &t sidan for att inte dventyra
den utsattes sdkerhet.
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3.6. Placering — en fristad

Placeringen ska ge den utsatta en fristad. Socialstyrelsens vigledning om
skyddat boende, Fristad frén véld — en védgledning om skyddat boende
(2013), refererar till Linsstyrelsens Ostergotlands vigledning Véga gora
skillnad (rapport nr: 2011:14) vad géller de sdrskilda behov som heders-
valdsutsatta har.

Placeringen ska i flera bemérkelser vara en fristad. Det géller bland annat
det yttre skyddet. Utan att den omhédndertagna kédnner sig sdker pa att
den/de som utsatt henne for vald inte kan fa tag i henne kan det vara
svart att slappna av och vaga ta till sig att fordndringar 4r méjliga. Den
yttre sdkerheten méste genomsyra allt arbete, samtidigt dr detta inte nog.
Att vara fysiskt isolerad dr inte ldkande.

Den utsatta behdver vara i ett ssmmanhang dér hon far hjdlp att hantera
foljderna av valdsutsattheten och ocksa hjilp att behandla de traumatiska
héndelser hon utsatts for. Hon behover social trygghet och psykisk trygg-
het (Bloom 2000). Det senare sker framférallt genom terapi. Terapin kan
vara viktig bada for att hantera foljder av valdsutsatthet och trauman men
ocksa sjilva traumat. Aven om den unga behéver och vill ha skydd, s& kan
féljderna av de trauman hon utsatts for vara sd smartsamma att den unga
inte orkar minnas dem. Hon kanske héller ifrdn sig minnena (Herman
1992; Miller 1994; Burke Draucker 2011; Vea 2012). Aven om den unga
inte vill minnas, s minns kroppen, och den unga kan komma, att i en
rad situationer som padminner om traumat/ana, reagera adekvat utifrén
traumat men inadekvat utifrdn den faktiska situationen. Detta kan savil
den unga som vuxna i hennes omgivning fa hjalp att forsta och hantera.
Darfor dr det n6dvéndigt att terapi sker i ett storre sammanhang, det &r
inte enbart ett mote mellan den unga och terapeuten.

Forskning visar att terapi for &terhdmtande av posttraumatiskt stress-
symptom i sig inte dr nog. Den unga bor vara i ett sammanhang som
skapar stabilitet och dér savédl den unga som terapeuten kan agera till-
sammans med andra vuxna. Terapeuten bor ge savil vuxna i boendet
(HVB eller familjehem) som ldrare och andra viktiga personer i den ungas
vardag handledning sa att dessa forstar den ungas behov/situation och
agerar pa ett adekvat sétt (Cohen et al., 2012).
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DEL 4

Fallbeskrivningar

I denna del presenteras fyra fallbeskrivningar, samtliga baserade pa HRV-
strategens anteckningar och pa intervjuer som hon genomfért. Dessa fall-
beskrivningar &r valda, dels som goda ldrande exempel, dels for att visa
pé olikheterna i situationer och behov som kan férekomma.

Fall 1
4.1. Tva tonarssystrar

HRV-strategen kontaktades av en &klagare i ldnet angdende ett fall som
snart skulle upp till rdttegangsforhandling. En pappa och en styvmamma
stod atalade for att ha misshandlat sina tva tondrsdottrar. Bdda forédld-
rarna var anhdllna och de satt hdktade i vintan pd rattegdngen medan de
béda flickorna hade placerats i ett familjehem. Aklagaren ville att HRV-
strategen skulle forsoka motivera den dldsta dottern att vittna i rdtten om
den misshandel hon sjdlv och lillasystern utsatts for eftersom det skulle
styrka lillasysterns vittnesmal. Storasystern ville inte berétta och forald-
rarna nekade till brott.

Den misshandel som féranlett dtgdrder hade uppdagats av en ldrare som
markt att lillasystern ryckte till vid l&tt ber6ring. Flickan hade uppvisat
utbredda blamérken pé 6verkroppen och hon avsléjade att bade hon och
storasystern systematiskt utsattes for krdnkningar och grov misshandel av
pappan och styvmamman. Lararen agerade och gjorde en polisanmélan.
Polisforhoret med lillasystern hélls p&d Barnahus med videoupptagning.
Teknisk bevisning sékrades i form av bilder pa skadorna och de olika till-
hyggen som anvénts vid misshandeln beslagtogs. Réttegangen skulle ske
inom nagra dagar och HRV-strategen insdg att enda séttet att kunna skapa
fortroende pa sa pass kort tid var att bo med flickorna. Hon flyttade in
hos flickorna i familjehemmet och levde med dem dagarna fram till ratte-
géngen. Hon dgnade mycket tid till att forst prata om vardagliga &mnen
och ddrpé berédttade hon om sitt eget liv i fortroendeskapande syfte.

HRV-strategen berdttar om det forsta métet: “Jag méarkte att lillasystern
blev lidttad nér jag kom. Hon var mérkbart orolig for att hennes stora-
syster skulle behova flytta tillbaka till férdldrarna efter rattegdngen, for
det skulle d4ven innebaéra att lillasystern skulle kidnna sig tvingad att géra
detsamma. Lillasystern ville att jag skulle hjélpa storasystern som i det
skedet var avvaktande mot mig. Storasystern var lojal mot sin pappa och
ville inte avsldja ndgot om deras situation, utan hon pastod att lillasystern
ljog och dérvid hade forstort deras liv.”

HRV-strategen beréttade for storasystern om ett liknande fall med tvé
systrar som varit utsatta for fértryck, kontroll och begransningar. Hon for-
klarade for flickan om sin férstdelse for den kdnslomassiga konflikt som
kan uppsta i att ha ansvar for sin lillasyster, den lojalitet som fanns for
pappan och oron for repressalier mot den biologiska mamman som bodde

kvar i Mellandstern. HRV-strategen beréttade vidare for storasystern om
den forstaelse for de skuld- och skamkénslor som kan uppsta ndr man gar
emot sin egen familj och om den rddsla man kan kénna nér man har lite
kunskap om det svenska samhéllet. Storasystern fick dven vetskap om
vad som kan hénda efter en rittegang.

Storasystern var dock skeptisk till informationen om att ndgon annan
kunde ha upplevt ndgot liknande. Flickan var arg, tuff och bestimd. Hon
fornekade bestdmt det lillasystern berittat och pastod att hon 1jog. HRV-
strategen forklarade att hon varken stod pé pappans eller socialtjinstens
sida, utan pa flickornas och berittade vad som kunde hédnda efter rétte-
géngen utifrdn bada alternativen, det vill sdga, om storasystern vittnade
eller ej. Flickan var orolig och trétt, hon frigade om pappan, vad som
skulle hinda med honom och vilket straff han kunde fa. P4 grund av sin
traumatisering forstod inte flickorna att det som de utsatts for i familjen
var brottsligt, inte heller att det fanns ett ansvar hos svenska myndigheter
att skydda barn och ungdomar.

Storasystern berédttade slutligen att hon var bortlovad till att gifta sig med
sin kusin i hemlandet. HRV-strategen forklarade for flickan att ungdomar
med uppehallstillstand i Sverige inte kan tvingas att gifta sig mot sin
vilja. Den informationen hade stor betydelse for storasystern, hon ringde
sina farbroder och meddelade att hon inte tdnkte gifta sig med sin kusin.
Flickan ville dven tala med sin biologiska mamma som var kvar i hem-
landet och det mérktes vél att det fanns en stor sorg i att ha tvingats
lémna henne. Flickan hade dnda sedan hon var liten ként stort ansvar
och forsokt skydda sin mamma forst, och dérefter sin lillasyster. HRV-
strategen bestdmde sig for att kontakta R6da Korset och dar lyckades de
fa fram mammans telefonnummer. Storasystern fick tillfdlle till att prata
med sin mamma och dérefter fortsatte hennes samtal med HRV-strategen.
Sakta men sdkert borjade hon mjukna och kédnna fortroende.

Under tarar beréttade storasystern om hur det var i hemlandet nér for-
dldrarna var gifta med varandra. Badde pappan och farbréderna var vald-
samma mot bdde mamman och flickorna. Flickornas liv hade praglats av
vald och underkastelse dnda sedan de var sma. Det var inte ovanligt att
pappan tog fram béltet och piskade flickan for att hon serverat fel antal
sockerbitar i téet eller for ndgon annan obetydlig sak. Nar pappan flyttade
till Sverige, gifte han om sig och nér han hade bott hir i nagra ar skickade
han efter flickorna eftersom han i hemlandet hade ensam vardnad om
barnen. Hér blev de behandlade som pigor, efter skolan skulle de stdda
och laga mat hemma eller diska och stdda pa fordldrarnas restaurang.
Flickorna tilldts inte vara med pé gymnastiken i skolan, inte ha nagra
fritidsaktiviteter och inte heller f6lja med pé skolresor. Lillasystern ville
spela fotboll pé fritiden som sina svenska klasskamrater, men det tillét
inte fordldrarna.
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Flickorna isolerades, de brots ned mentalt och kranktes verbalt med fula
tillmé&len och svordomar om deras person. De utsattes godtyckligt for
tortyrliknande bestraffningar. Bland annat beréttade lillasystern om till-
fidllen ndr hon tvingats dricka stora méangder vatten. Men hon férbjods att
gé till toaletten utan att ha stddat forst och efter att hon utfort det maste
hon sedan sta pé ett ben med armarna upp i luften tills hon inte ldngre
orkade gora det. Nar hon {61l ihop av utmattning och kissade pé sig blev
hon misshandlad av styvmamman for det. Lillasystern beréttade efterat
for pappan om det som hént, men styvmamman férsvarade sig med att
beskriva sitt handlade som en uppfostringsmetod utlost av flickans
beteende. Styvmamman péstod att flickan ljugit, svurit och behandlat
styvmamman respektlst och ddrmed tog pappan sin hustrus parti.

Under tiden HRV-strategen samtalade med den ena systern kunde familje-
hemsfordldrarna stotta den andra flickan. Flickorna fick st6d och samtal
utifran sina individuella behov i familjehemmet och av HRV-strategen.
De bédda systrarna hade markbart svart for att kunna formulera sina egna
kdnslomaéssiga behov och de férsokte skydda varandra. Kvillen fore rat-
tegdngen hade storasystern till slut bestdmt sig for att hon skulle beritta
sanningen om systerns och sin egen livssituation i sitt vittnesmal till
ritten. P4 natten sov HRV-strategen i samma rum som storasystern.
Flickan grit, svettades, hade svar dngest och kunde inte sova. P4 morgo-
nen, dagen {or rdttegdngen, var hon trott, handlingsférlamad och hon for-
madde inte ens utfora de enklaste saker, hon fick till och med hjilp att ta
pé sig skorna och jackan. HRV-strategen och familjehemsmamman féljde
med som stdd nér de dkte i bilen och den sista biten fram till tingsrétten
fick de poliseskort som skyddsatgard.

Vil framme fick storasystern ga in fradn en ingéng péa baksidan, sitta i ett
separat rum och lyssna till rdttegangen via hogtalare for att slippa kon-
frontation med fordldrarna. I rdtten spelades det videoinspelade forhoret
med lillasystern upp. Nar det var storasysterns tur att gé in i rédttssalen
moétte hon blickarna fran pappans vdnner och bekanta fran dhérarbank.
HRV-strategen kunde sitta tillsammans med flickan som stodperson

och hon placerade sig sa att hon avskdrmade sikten mot dhorarna.
Radmannen, dklagaren och fordldrarnas férsvarsadvokater visade stor
hédnsyn och flickan berattade till stora delar om Gvergreppen som utforts
av fordldrarna, dock inte allt.

Exempel pa stod och insatser i ett HRV-arende:

Motiverande stodsamtal, information om den svenska rattsprocessen,
efterforskning av anhérig, stéd under rattegdngen och vid samtal med
socialsekreterare, férmedling av kontakt med sjukvard, kurator och
volontarverksamhet, uppfdoljande besok och telefonkontakt. Polisforhoret
med videoupptagning. Sékra teknisk bevisning i form av bilder pd skadorna
och de olika tillhyggen som anvants vid misshandeln.

D4 det var fordldrarnas tur att forhoras, nekade de till att ha begétt nagot
brott. Pappan forklarade att han bara ville skydda sina flickor fran daligt
rykte, han var orolig for att de skulle anvidnda droger eller ha pojkvénner.
Styvmamman ville uppfostra systrarna till fina flickor med tanke pa den
dag de ska gifta sig. Pappan och styvmamman pratade bdda bra svenska,
men hade begért tolk som tolkade alla de inblandades vittnesférhér. HRV-
strategen, som talar bada spréken kunde hora att tolken inte Gversatte
flickornas vittnesmél ordagrant, utan mildrade och forskénade beréttel-
sen med syfte att fordldrarna skulle framstéllas i en béttre dager. HRV-
strategen papekade detta for dklagaren. Senare startades en utredning av
tidigare riattegdngar ddr denna tolk anlitats och man upptickte manga
brister i 6versdttningen. Tolken miste sin auktorisation och fick réttslig
pafoljd.

HRV-strategen hade i fortsdttningen regelbunden kontakt med flickorna.
Néar domen kom, démdes pappan till fangelse i ett &r och styvmamman
fick atta ménaders fangelsestraff. Det blev i och med domen dédrmed dags
att hitta en mer langsiktig placering for flickorna. HRV-strategen kontak-
tade socialtjansten for att berédtta om flickornas situation, vad de hittills
varit med om och vilken form av st6d de beh6vde. Hon f6ljde med
flickorna som stodperson nér de skulle trédffa sin socialsekreterare for att
diskutera den framtida familjehemsplaceringen, men socialsekreteraren
var i det laget inte mottaglig for den information som gavs. Det besluta-
des emellertid att lillasysterns skulle fd komma till ett familjehem i ldnet
och storasystern skulle fa en egen ldgenhet i sin hemstad. HRV-strategen
forsokte forklara att det fanns en hotbild mot flickorna i ndromrédet. De
behdvde placeras ldangre bort frdn pappans vianner och bekanta och fram-
forallt beh6vde bada hjdlp med att bearbeta sina traumatiska upplevelser.
Aven aklagaren och Linsstyrelsens representant forsokte paverka beslutet,
men det gick inte att dndra.
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Lillasystern placerades i ett bra familjehem, hon gar idag i gymnasiet
och det verkar gd mycket bra for henne. Storasystern hamnade ensam

i en enrumsldgenhet med forsorjningsstéd. I bérjan hade hon en kontakt-
person i sin egen alder som hélsade pa henne en gang i manaden.

Kontaktpersonen var inte till ndgon st6rre hjdlp och nér den kontakten
avslutades ersattes den inte med nagon annan. HRV-strategen besokte
flickan regelbundet och hon kunde se att flickan var deprimerad. Stora-
systern var grianslos, sjdlvdestruktiv, blev utnyttjad av killar som hon fick
kontakt med via internet och uppvisade ett promiskudst beteende. Hon
viande pa dygnet och sov hela dagen, periodvis hetsét och svilte hon sig.

HRV-strategen kommenterar forloppet:

”Jag foljde med flickan till sjukhus och ddr fick hon anti-depressiv
medicin. Jag formedlade kontakt med tjejjouren XX, men hon madde for
daligt for att klara av det. Hon beh6vde ndgon som tog tag i henne fér hon
orkade det inte sjdlv. Jag fick tag i en kurator som ingick i resursteamet
och hon gick in och stéttade med samtal. Jag forsékte blidka socialtjdns-
ten, men de lyssnade inte pa att jag ansdg att det var en oprofessionell
och helt omdinsklig placering, ndr flickan sjilva verket skulle behévt bo
i en familj. I sin utsatthet dkte hon och hdlsade pd sin pappa i fingelset.
Jag blev inte forvanad éver hennes handlande eftersom flickan var
mycket ensam och utlimnad. Det hdr var mitt allra forsta fall och jag
hade inte de kunskaper jag har idag.”

Fall 2
4.2. Myndig flicka

En gymnasieldrare kontaktade HRV-strategen angdende sin oro for en
elev. Flickan var nyanldnd och hade bott i Sverige under sju manaders
tid och gick nu pa Introduktionskurs for invandrare (IVIK). Lararen hade
noterat att eleven blev kontrollerad och begrdnsad av sina fordldrar och
hon maérkte att flickan madde daligt. Personalen pa skolan hade forsokt
prata med flickan, men det var problematiskt eftersom en dldre bror som
gick i samma klass alltid svarade i flickans stélle. Brodern satt bredvid
sin syster varje lektion, tillét inte ens att hon pratade med kamrater, han
foljde med henne ut pé rasten och véantade till och med utanfér dérren
varje gang nir hon var pa toaletten. Vid forfragan samtyckte flickan till att
ha ett samtal med HRV-strategen i skolan, men avbokade deras méte tva
ganger i rad.

HRV-strategen tog hjdlp av Integrations- och migrationsenheten, IME, dir
familjen var ett aktuellt drende. Flickan fick ga dit i sdllskap med négon
av sina dldre eller yngre broder. Flickan var den person i familjen som
skétte om familjens myndighetskontakter och hon brukade tolka bade
samtal och skriftliga handlingar. IME skickade en kallelse till flickan.
Till m6tet kom HRV-strategen och var redan péa plats i rummet nér flickan
kom. Integrationshandldggaren papekade for brodern som var med att
detta var ett enskilt samtal med flickan, darfor fick han vinta i ett annat
rum. HRV-strategen informerade pa flickans hemsprak vem hon var och
hon hjélpte ocksa till med tolkningen. Flickan hade hort talas om HRV-
strategen, men hon var negativ och ifragasdttande vid samtalet. Strategen
informerade flickan om den oro som fanns angdende hennes levnads-
situation, talade om vad socialtjansten dr och vad den kan gora for att
underldtta ménniskors liv.

HRV-strategen, kommenterar métet:

“Jag sdg att flickan var nervds och orolig. Hon var forsvarsberedd hela
tiden. Jag gav henne mitt telefonnummer och fragade om vi kunde boka
en ny tid med avsikt att bara vi tvd skulle kunna ha ett samtal. Flickan
fick bestimma sjdlv var hon ville trdffas. I mina fall har jag utgatt fran
vilken den sdkraste platsen dr for de utsatta, det kan vara i en park,

1 skolan eller ndgon plats de sjdlva viljer.”

Flickan gick med pa att trdffa HRV-strategen som tog hjilp av skolan for
att ordna moten i ett enskilt rum med férevdndning att eleven hade skol-
uppgifter som inte brodern skulle ta del av. Strategen férmadde skolan

att flytta brodern till en annan klass, vilket man vanligtvis gor utifran hur
langt eleverna kommit i sina studier. Det var en stor ldttnad for flickan,
men dven for brodern som uttryckte till en ldrare hur krdvande det varit
att skota sina egna studier och samtidigt bevaka systern. Flickan beréttade
hur svért det &r i hennes kultur dir det &r ménnen som bestdmmer.

I hemmet far hon skota hushaéllet, tvétta, handla, laga mat, stdda, ordna
med papper och blanketter och mata smasyskonen.
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Hemma i Mellanostern fick hon som barn aldrig ga ut, inte félja med

pé sldktbesok eftersom hon var tvungen att stanna hemma och skéta
hushallet och hon fick aldrig leka med nagon eller ha kompisar. HRV-
strategen stédllde detaljerade frégor om flickans livssituation for att fa
henne att sétta ord p4, reflektera och bli medveten om sin livssituation.
Strategen berdttade i sin tur for flickan om Sverige, den svenska kulturen
och berdttade om grundldggande méanskliga réttigheter och FN:s barn-
konvention.

HRV-strategen beriittar om det andra motet med flickan:

“Jag skrev ut FN:s mdnskliga rdttigheter pa flickans hemsprak fran inter-
net och visade henne att dven hemlandet har ratificerat barnkonventio-
nen. Flickan gick hem och ldste pa materialet. Ndsta gang vi trdffades var
hon arg och fortvivlad 6ver att de hdr rdttigheterna hittills inte hade gdllt
for henne. Vi gick igenom varje artikel tillsammans och reflekterade Gver
vad som stod ddr. Flickan utvecklades och fick ett storre ordforrad pa sitt
eget sprak. Jag visade henne dven nagra hemsidor ddr hon kunde Idsa pa
hemsprdket om kvinnors rdttigheter eller att lyssna till musik. Sedan ord-
nade jag med skolan sa att hon fick extra datortid eftersom hon inte fick
anvdnda internet eller lyssna pd musik hemma. Den unga flickan hade
varit utsatt och fortryckt dnda sedan hon var liten, hon kom ldgst i rang-
ordningen och var inte ens vdrd luft, men jag mdrkte att hon dnda dgde
ett slags inre rdttspatos. Jag var noga med att konkretisera det jag talade
om, jag sade inte barns och kvinnors rdttigheter, utan jag sade till henne
- dina och mina rdttigheter.”

HRV-strategen fortsitter med att beskriva den fortlopande kontakten:

“Trots att flickan till viss del 6ppnat sig och bérjat berdtta om sin livs-
situation, berdttade hon aldrig om nagot fysiskt vald som skulle skett

i Sverige. Ddrfor kunde jag inte aktualisera henne som ett drende hos
socialtjdnsten, men jag informerade socialsekreterarna I6pande utan att
ndmna hennes namn och hur samtalen med flickan utvecklades. Vi var
tre aktorer runt flickan och alla hade samma information, socialtjdnsten,
skolan och integrationsmyndigheten. Hon hade svart med tilliten. Men
det jag kunde bygga vidare pd i relationen var att hon ville fortsdtta att
trdffa mig och att hon ville Idra sig allt om Sverige. Min egen énskan
var att jag ville stirka hennes sjdlvfortroende genom att ge henne mera
kunskap.”

Nir flickan fick mera kunskap om Sverige och det svenska samhéllet
kunde hon sjdlv ta stédllning till fordldrarnas pastdenden om Sverige.
Efterhand borjade hon uppfatta felaktigheter i fordaldrarnas information.
Det bidrog till att fortroendet for fordldrarnas information minskade
medan fortroendet for skolan, Integrationsenheten och HRV-strategen
okade. Med tiden blev flickan mer 6ppenhjértig i samtalen, hon berat-
tade om fortryck och vald hon utsatts for redan som liten. Hon forstod
tidigt att hon som flicka var mindre vérd &n sina broder. En dag néar hon
var tolv &r gammal hade en pojke tilltalat henne pé védg hem fran skolan.

Nagon av broderna hade sett detta och skvallrat for fordldrarna och hon
blev korsférh6rd om hédndelsen ndar hon kom hem. De hettade upp en kniv
pé elden som de briande henne pa laret som bestraffning och de hotade
henne med att skidra av henne tungan om hon gjorde om det igen. Efter
det slutade hon prata med andra barn, vare sig det var flickor eller pojkar.

En annan incident som flickan mindes med sorg var ett brollop som hela
hennes familj skulle dka till nar hon var i tolvarsaldern. Hon gladde sig
och hade gjort allt fordldrarna begédrde av henne for att hon inte ville
riskera att bli liamnad hemma. Alla gjorde sig i ordning for bréllopet, men
precis nir de skulle dka sade pappan att hon inte far dka med for att dansa
och visa upp sig for mén som en hora. Den gadngen hade flickan ként sig
som den minsta i varlden, den mest ensammaste och hon bad till Gud att
hon skulle fa do. Alla dessa olika hdndelser och méanga saker samman-
lagda gjorde att hon forstod att hon inte hade négot viarde. Hon insag att
hon hade levt med kontroll, vald och att hon stod ldngst ner i rangord-
ningen i familjen.

Pappan bestdmde senare att hon skulle fa borja i en annan skola, en
Koranskola. I den skolan blev hon och de andra eleverna slagna av
ldrarna. Men hon lérde sig att st ut. Det fanns andra flickor som var lika
hart kontrollerade som hon, men det fanns de som var friare, de behovde
inte ha sldja och de fick traffa kompisar utan att férdldrarna var med.
Flickan dromde om ett sddant liv, att f4 vara som de fria flickorna, hon
onskade att hennes forédldrar var snélla och att hon var dlskad. Mamman
lade sig aldrig i det som forsiggick, hon sade 6verhuvudtaget inte mycket,
men fordldrarna hade ofta brakat och pappan hade slagit mamman vid
upprepade tillfdllen. Pappan hade dven slagit sonerna, han anség att poj-
karna sag ut som bogar nér de bar tajta byxor och att de dérfor skimde ut
honom. Flickan dlskade sin mamma, trots hennes passivitet och apatiska
beteende och att hon aldrig tog sin dotters parti. De gdnger nir pappan
slog mamman kunde flickan i sin rddsla fantisera om hur hon tog en kniv
och stack den i hjartat pa honom.

Sedan familjen kommit till Sverige hade situationen forvérrats av att sma-
bréderna som nu blivit dldre, &ven de hade i uppdrag att kontrollera och
overvaka sin syster. Flickan fick ha mobiltelefon for att kunna redovisa
vad hon gjorde for sina fordldrar, men hon fick inte ha tillgang till datorn
hemma. Nu visste HRV-strategen mer om kontrollen och begrédnsningarna
i flickans liv, &ven om hon inte ville berdtta om nadgon misshandel som
skett sedan hon kom till Sverige.
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HRV-strategen, berittar om nésta steg i flickans drende:

”Pd socialsekreterarnas veckovisa drendeberedning forberedde jag dem
pa att jag nu kommer att foresld for flickan att hon far en socialsekrete-
rare och att hennes drende aktualiseras hos socialtjinsten. Jag informe-
rade ddrefter flickan och overtygade henne om att jag skulle finnas kvar
som stéd. Jag berdttade att socialtjinsten var forberedd civen om jag inte
ndmnt hennes namn och att hon som myndig hade ritt till en socialsekre-
terare. Flickan blev orolig, men jag forklarade att det var bra att hon fick
ytterligare en person som stéd och att socialsekreteraren far fatta beslut
om insatser eftersom jag inte har befogenhet att géra det. Framforallt fick
jag forsdkra henne flera gdnger om att vi inte tinkte meddela familjen.
Forst da blev flickan Iugn och vi kunde fortsdtta med drendet.”

Forutom kontakten med socialsekreteraren fick den unga flickan tva
kontaktpersoner fran barn- och ungdomscenters behandlingsenhet.

Dessa tva unga kvinnor tréffade flickan och dkte pa utflykter utanfor
Soderhamn. Utflykterna samordnades med hjélp av skolan och kallades
studiebesok. Det gjordes alltid en hot- och riskbedémning innan resorna
for att hon inte skulle kunna stéta ihop med ndgon som kénde familjen.
Flickan fick l4ra sig att radera samtal fran sin mobil och memorera alla
kontaktnummer for att inte riskera bli avsl6jad nér familjen kontrollerade
hennes mobil.

Med mera kunskap om det svenska samhéllet och med mer frihet att fa
egna upplevelser, blev flickan alltmer ifrdgasidttande mot fordldrarna.
Hon borjade sdga ifrdn hemma nér hon blev illa behandlad och dérfor
blev situationen besvérligare for henne. Under den hér perioden rasade
flickan i vikt. Hon var 18 ar, men vdgde nu bara 42 kg, hon var trétt och
orkade knappt gé till skolan, vilket innebar att hon bérjade fé stor fran-
varo. I skolan blev man bekymrad och ordnade ett likarbesék som social-
sekreteraren foljde med till. Flickan fick vidareremiss till en mottagning
for patienter med &tstérningar och dit féljde strategen med.

HRV-strategen, forklarar sitt arbetssiitt i den situation hon befann sig i:

“Jag hade forberett psykologen pd dtstérningskliniken om flickans situa-
tion, om kontrollen, begrdnsningarna och fortrycket hon var utsatt for.
Jag gjorde alltid pd samma vis ndr flickan skulle tréffa ndgon. Jag ville
forbereda dem sd att de hade information innan de trdffade henne.”

Det konstaterades att flickan hade en dtstérning, men inte anorexi och
déarfor tog de inte emot henne pa dtstérningskliniken, istéllet fick hon en
remiss till 6ppna psykiatrin. Dér fick hon recept pé lugnande och aptit-
retande ldkemedel, ordinerades en tid hos sjukskéterska med special-
kompetensens som dietist inom psykiatrin. HRV-strategen kontaktade
skolan och integrationshandldggaren med forslag om att flickan skulle fa
komma ut pé praktikplats. Integrationshandldggaren ordnade en praktik-
plats i fyra veckor pa ett sommarcafé utanfor hemorten. Flickan sade till
sin pappa att hon méste jobba och att det inte var frivilligt. Om hon inte
gjorde det skulle familjen inte fa pengar eftersom alla ungdomar méste

gora praktik under loven. Flickan madde med tiden slutligen béttre.
Hon hade ménga kontakter att vinda sig till, fraimst HRV-strategen, social-
sekreteraren, personalen i skolan, Integrationsmyndigheten och dietisten.

HRV-strategen berittar om vindpunkten i flickans liv:

“En dag sade flickan att hon trodde att hon var redo att flytta. Hon hade
testat olika forhallningssdtt gentemot familjen, hon hade fogat sig och
hon hade sagt ifrdn, men ingetdera hade hjdlpt. Flickan insdg att de inte
skulle cindra sig i familjen, hur hon dn gjorde. Trots total underkastelse
var de dndd inte néjda. Vi borjade ddrfor prata om hennes flytt och hur vi
skulle kunna planera den pd bdsta sdtt.”

Socialsekreteraren och HRV-strategen ordnade med plats pa ett skyddat
boende de hade god erfarenhet av. De hade ordnat hyrbil och avtalat tid
med flickan, men hon kom inte fér hon hade angrat sig i sista stund.
Hon ville trots det fortsédtta samtalen med HRV-strategen.

HRV-strategen beskriver fortsittningen av utvecklingen fram till
frigorelsen:

"Ndr flickan kom till vart samtal var hon skamsen éver att hon inte hade
fullfoljt det vi hade bestdmt. Jag sade till henne att hon inte behévde
skdmmas, ddrfor att det dr helt normalt att tveka ndr man stdr infor att
fatta ett av de storsta besluten i livet. Det kommer flera tillfdllen och jag
vet att du kommer att limna familjen. Du dr for stark, har for stor virdig-
het och kdnsla for rdttvisa for att kunna orka sta ut. Jag tror inte att du
vill vara flickan som gifts bort mot sin vilja och far leva med tanken pd
hur det skulle varit om du hade limnat familjen.”

Flickan fortsatte att komma till samtal med HRV-strategen och social-
sekreteraren och vid varje tillfdlle tog hon med sig nagra dgodelar att
forvaras av dem. Hon bérjade sakta men sidkert forbereda sin egen flytt.
Slutligen kom dagen nér allt var arrangerat for flytt igen. Flickan hade
plats pé ett skyddat boende, hyrbilen stod redo, det fanns en ny avtalad
tid och en motesplats med flickan.

HRV-strategen kommenterar hindelseforloppet:

“Socialsekreteraren och jag hade packat hyrbilen med flickans saker, vi
vintade vid métesplatsen, men hon kom inte pa utsatt tid. Jag blev orolig
for att hon skulle stdlla in det igen. Jag ringde henne, hon sade att pap-
pan inte hade tillatit henne att ga till skolan fér hon skulle vara hemma
och ta hand om honom. Jag fragade henne om hon ville Gdka. Hon svarade
jakande och jag sade att da dker vi. Jag frdgade om hon kunde latsas ga
till tvittstugan i ett drende sd kunde vi hdimta upp henne ddr. Efter 40
minuter kom hon. Det férsta hon gjorde ndr hon hoppade in i bilen var att
veva ner bilrutan och kasta ut sin niqab, sljan. Hon undrade dd om jag
kom ihdag vad hon en gang sagt till mig om det férsta hon skulle géra om
hon ndgon gang Idmnar sin familj, det vill sdga att kasta av sin férhatliga
slbja. Den var patvingad och en symbol for mycket svdara hdandelser i
hennes liv.”
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"Flickan gar i skolan, hon har 18rt sig
cykla och simma, livet gar vidare
och hon ar pa god vag i sin process
att bli fri fran hederstankandet.”

s 0—0=0:

Flickan var myndig och hade ritt att géra som hon ville utan att med-
dela fordldrarna. Men p& morgonen hade HRV-strategen ringt skolan,
Integrationsenheten och polisen for att informera dem om att hon skulle
flytta hemifran frivilligt. Familjens eftersékningar skulle hddanefter
hénvisas till polisen.

HRV-strategen beriittar:

“De hdr flickorna som dr utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck,
krdver ett langvarigt stéd. Det dr aldrig litt for de har flickorna att bryta
med familjen, de kdnner sorg, skuld och skam, de fortrdnger det de varit
med om och vill tillbaka hem. De bérjar férskéna bilden av familjen allt-
mer och forsoker hitta fel pa socialtjdnsten. Eftersom de ofta varit utsatta
for brott och trauma sedan barndomen kan ingen boendepersonal bota
dem pa bara ndgra dr, oavsett vilka resurser som sdtts in. Processen mdste
fa ha sin gang, det mdste fa ta tid och vi maste géra vad vi kan for att ta
hand om dem. De gdanger det blir fel, ndr flickorna flyr tillbaka hem eller
kontaktar familjerna, det dr ndr angesten och mardrémmarna kommer.
Ofta lider de av posttraumatiskt stressyndrom och de far flashbacks.

Om vi inte tar hand om dem och deras upplevelser, dr det givet att de
flyr tillbaka till det enda de kénner till. Aven om flickan dr tjugo eller
trettio dr gammal kan hon till sittet vara som ett barn. Hon har aldrig fatt
fatta ett eget beslut, fatt ta plats, ldrt sig argumentera, tdnka, ha dsikter,
diskutera eller sdga ifrdn. De behéver mycket hjdlp och personal dygnet
runt. Samtidigt kan dessa flickor vara oerhort starka personer. Om det
dr tusentals som dr utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck dr det
kanske bara ett tiotal som vdgar ldmna. Man maste se det starka inom
dem och arbeta vidare med det. Det dr en kdnslig balansgdng och ddrfor
krdvs det kompetent personal som forstar detta.”

HRV-strategen berittar avslutningsvis om hur drendet med flickan
som flyttade fran sin familj avlopte:

“Idag har flickan varit placerad i éver ett ar. Det har varit en tuff resa for
henne. Hon har ldngtat och saknat sin familj, angrat sitt beslut att limna
familjen och tagit tillbaka det. Samtidigt sciger hon att detta var det enda
rdtta att gora for henne. Hon forstdr vad det skulle innebdra att trdffa
familjen igen, hon skulle riskera sitt liv utan ndgon som helst tvekan.
Det dr i forsta hand var bedémning och hon uttrycker samma sak sjdlv.
Flickan gar i skolan, hon har ldrt sig cykla och simma, livet gar vidare
och hon dr pa god vig i sin process att bli fri fran hederstinkandet.
Fallet var svart, det tog lang tid innan hon vdgade visa fortroende och
berdtta for oss. Men det var ett gott samarbete mellan socialtjdnsten,
skolan, Integrationsenheten, polisen och landstinget. Vi hade ett gemen-
samt forhdllningssdtt i och med att vi var noggranna med att visa respekt
for flickan, vi lIyssnade pd hennes dsikter, vi Idt henne komma med for-
slag, men samtidigt gav vi rdd, 16sningar och vi kom med konstruktiva
forslag.”

Exempel pa stod och insatser i drendet:

Motiverande stddsamtal, information om den svenska lagstiftningen och
barnkonventionen, hjalp till att fa eget livsutrymme (egen datortid i skolan
och praktikplats), stéd vid kontakt med sjukvard, dietist, kontaktpersoner,
skyddat boende, uppfoljande besok och telefonkontakt.
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Fall 3

4.3. Mamma med tva barn,
HRV-problematik i en pagaende asylprocess

En kurator pa asylhédlsan kontaktade HRV-strategen, angdende en kvinna
som madde daligt och var i behov av stodsamtal. Kvinnan var i trettio-
arsaldern, kom fran ett land i Nordafrika, hon hade varit i Sverige nagra
manader och hon sdkte asyl for sig och sina tonariga barn. HRV- strate-
gen triffade kvinnan som berédttade sin historia pad hemspraket. Kvinnan
hade blivit bortgift i 12—13 &rs &lder till en man som utsatte henne for
psykisk och fysisk misshandel. Hon hade bevis p4 hela sin kropp, i form
av brannmaérken och knivskador. Kvinnan fick nog ndr mannen boérjade
ge sig pa deras gemensamma barn, han misshandlade dem med balten,
trapinnar och f6rbjod dem att dta mat. Mamman hade inget st6d fran

sin sldkt eftersom hennes férdldrar dog nér hon var liten. Hon och hen-
nes syskon uppfostrades av deras mormor som dven hon dog tidigt, vil-
ket medforde att hon giftets bort for att ingen kunde ta hand om henne.
Hennes man var mycket dldre och hans familj anklagade henne f6r att
inte ha varit oskuld vid giftermalet eftersom hon inte blev gravid fort nog
i borjan av dktenskapet.

Det som fick kvinnan att vilja fly var ndr maken kom hem med en 42-arig
man och meddelade att han tédnkte gifta bort deras dotter, dé 11 ar, med
den tilltdnkte mannen. Kvinnan protesterade, dottern griat och bada
utsattes for misshandel. De kastades sedan in i ett rum i huset dér de

blev inldsta utan mat i flera dagar. Efter den héndelsen férsckte kvinnan
desperat fa ihop pengar for att kunna fly. Till sist lyckades hon fly med
barnen och hamnade i Sverige. Sedan de kom till Sverige hade barnen fétt
borja skola, de trdaffade andra ménniskor och fick en ny och béttre vardag.
Men kvinnan hade inget sammanhang att gé till och kdnde sig ensam i
landet.

HRV-strategen berittar om deras etablerande av kontakt:

“Kvinnan fick fértroende for mig, hon tyckte det var sként att ndgon
lyssnade utan att férdéma och som dven pratade hennes sprak. Kvinnan
sade till mig att hon kdnde att jag var pd kvinnans och inte mannens
sida. Vi gjorde en anmdlan sd att barnen registrerades hos socialtjdnstens
barngrupp grundat pd att barnen hade utsatts for och dven bevittnat vald.
Barnen fick lekterapi av personal som jobbat med flyktingbarn under
mdnga Gr. Mamman gick hos en kurator och ville ocksa fortsdtta samtals-
kontakten med mig. Jag gick runt i samhdllet med kvinnan och visade
henne var polisen héll till, var kvinnojouren var beldgen och vad man
gor for olika hjdlpinsatser. Vi pratade ocksd om hennes rdttigheter och
skyldigheter.”

Familjen fick avslag pa sin asylansdkan och skulle utvisas. HRV-strategen
som hade lart kdnna kvinnan upptédckte att hon inte beréttat om vissa
saker i sin asylansokan darfor att hon inte hade forstatt vilken informa-
tion som var viktig i asylprocessen. Hon hade till exempel inte berattat
om att hon i hemlandet hade blivit sa svart misshandlad att hon darfor
fick vardas pé sjukhus en ldngre tid. Kvinnan hade recept och handlingar
kvar fran sjukhuset som kunde stdrka hennes beréttelse. De visade vilken
tid hon vardats pa sjukhuset och vilka skador hon haft &ven om de inte
berittade varfor.

HRV-strategen kommenterar uppgifterna som framkommit:

“Jag kontaktade Migrationsverket och berdttade att ny information
tillkommit och att de mdste se pa drendet utifran ett hedersrelaterat
perspektiv och forstd vad som kommer att hdnda om familjen utvisas,
bade kvinnan och flickan riskerar att utsdttas for hedersmord. Jag hade
madnga samtal med handldggarna pd Migrationsverket. Detta gav i sig
kvinnan lite hopp och styrka.”

Kvinnan levde mycket isolerad i Sverige, hon vdgade inte ha kontakt

med andra nordafrikanska kvinnor av rddsla for att fa sin identitet och
vistelsenation avsl6jad och vidarebefordrad till maken i hemlandet. HRV-
strategen formedlade kontakt med volontérer frain Réda Korset som kunde
bestka kvinnan i hemmet. En dag ringde kvinnojouren till HRV-strategen
och berittade att familjen sokt akut skydd och bott hos dem &ver helgen.
Det som hade hént var att kvinnan hade varit ute och handlat mat och

pa vég till bussen hade ndgon ropat hennes namn. Det var en bekant till
henne och maken som de ként i hemlandet som hade ként igen henne.

D4 forstod hon att hennes man skulle fa reda pé var hon befann sig.

Socialtjansten placerade kvinnan och barnet pa skyddat boende i en
annan kommun. Det var ett skyddat boende déar det fanns sdrskild HRV-
kompetens, personer som talar kvinnans hemsprék och personal dygnet
runt. Dar fanns det kompetens hos personalen att arbeta med mammans
traumatiska upplevelser och de kunde dven arbeta med barnen utifran
olika metoder och med lekterapi. HRV-strategen och utredningsansvarig
socialsekreterare kontaktade det skyddade boendet, berdttade hur upp-
draget sag ut, vilket stod som behovdes i det akuta skedet och om behovet
av ett mer langsiktigt stod. Nar kvinnan och hennes barn var i trygghet i
det skyddade boendet kom en stark reaktion. Kvinnan blev apatisk, kunde
inte dta eller sova, inte ta hand om sina barn, hon var ledsen, ridd och
kénde fortvivlan infér framtiden. Personalen fanns till hands hela tiden
och stottade alla tre individuellt.
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HRV-strategen, beriittar om vikten av att se till barnens behov:

“Det dr viktigt att varje barn utreds enskilt for att ta reda pd varje barns
individuella behov. Jag hade fortsatt samtalskontakt med mamman och
besokte henne och barnen i det skyddade boendet. Det mest bradskande
och akuta var att forséka hjdlpa mamman i asylprocessen. Jag hade
samtal med kvinnans advokat och méten med Migrationsverket.”

Mamman och barnen kallades till intervju/for- hor vid Migrationsverket
for att horas om de nya omstdndigheterna som framkommit. Personal fran
boendet f6ljde med dem dit som stod. Efter ndgra veckor kom beslutet att
mamman och barnen fick permanent uppehéllstillstand i Sverige. De har
nu varit i Sverige i 6ver tva ar. I och med beslutet fick de andra réttigheter
till skyddsatgérder, de kunde till exempel anstka om sekretessmarkering
hos Skatteverket sa att familjen inte gér att spara. Kvinnan ville flytta till
ett eget boende tillsammans med barnen direkt efter beslutet, men HRV-
strategen och socialtjdnsten avrddde, det var viktigt att se att kvinnan
madde bra under en langre period. Efter cirka ett och ett halvt &r i det
skyddade boendet madde familjen sa pass bra att de kunde flytta till ett
eget boende.

HRV-strategen kommenterar drendet:

”Det jag gjorde under hela den hdr tiden var att férséka ge kvinnan fram-
tidshopp under vara samtal. Jag fick henne att tinka pa hur det skulle
bli sedan, ndr hon kunde ga till SFI och ldra sig svenska eller ta kérkort.
Detta har varit viktigt i alla drenden med alla dem jag mott, att inge hopp,
att berdtta att det gar att leva pd ett annat sdtt och att det finns en annan
verklighet. Jag har berdttat att de har rdttigheter och jag har visat var jag
star i mitt agerande. De har testat mig i fragor om rdttigheter och skyldig-
heter fran ett kulturellt perspektiv. Min utgdngspunkt har alltid varit
svensk lag, mdnskliga rdttigheter och barnkonventionen. Jag har tagit
stark stdllning mot hederstdnkandet och for deras mdnskliga rdttigheter.
Vi har haft heta diskussioner, men jag har vidhallit att det inte spelar
ndgon roll vad sldkten eller religionen sdger, det gdllde i ditt land med
den kulturen, men nu finns du i ett annat sammanhang. D4 har de sagt
till mig att du sjdlv kommer frdn ett land med den kulturen. Jag svarar
dem da att det dr pa grund av det jag sett som jag vet att det gar att leva
pa ett annat sdtt. Jag dr ett levande bevis pa det. Det gar att ta sig ur det
hedersrelaterade valdet och fortrycket och sta pa egna ben.”

Exempel pa stod och insatser i samband
med permanent uppehallstillstand:

Stédsamtal (med férdel pa hemspraket), volontérstdd, formedla kontakter,
praktiskt stdod i vardagen, stod i kontakter med myndigheter, stod i asyl-
processen och vid flytt. Lekterapi for och utredning av barnen. Visa var
myndigheter ar belagna och deras syfte, var kvinnojouren ar belagen och
vad man gor for olika hjalpinsatser.
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4.4. Mamma med sex barn,
HRV-problematik i asylprocessen

En kvinna frdn en annan kommun hade tillsammans med sina barn
flyttat till kommunen. Kvinnan var i trettiodrsaldern och hade fem barn
i aldrarna ett till elva &r. Hon kom ursprungligen fran Mellandstern, men
hade flytt till Sverige. Hdr hade hon bott tillsammans med sin make som
misshandlade henne och barnen. En dag hade en forbipasserande upp-
méirksammat kvinnan som satt i en park och grat fortvivlat. Barnen och
kvinnan hjélptes &t att berétta vad de utsattes for. Kvinnan fick hjélp att
kontakta myndigheterna och det gjordes en polisanmélan. Mannen dom-
des till ett och ett halvt ars fangelse for flera brott och dérefter utvisning.
Kvinnan och barnen flyttade i samband med domen frén den kommun de
bodde i till en egen ldgenhet.

De hade ett utvisningsbeslut som stoppades tillfdlligt i samband med
rittegdngen och i vintan pd dom mot mannen. Men beslutet stod fast,

efter mannens fangelsestraff skulle hela familjen utvisas till Mellandstern.

HRV-strategen kontaktade kvinnans advokat, Migrationsverket, Roda
Korset och alla de instanser som varit inkopplade, for att samla informa-
tion om drendet.

HRV-strategen beriittar:

“Jag sdg att det fanns stora luckor i bedémningen. Det var inte uttryckt

i klartext att risken for hedersmord fanns om kvinnan utvisas. Jag hade
telefonmdoten med olika instanser och satte igdng en ny process, grundad
pa vad som kan hdnda utifran HRV-perspektivet. Jag skrev intyg och
bedémningar till Migrationsverket om vad kvinnan och barnen varit
utsatta for och vad som kunde riskera att hdnda vid utvisning till hem-
landet. Migrationsdomstolen godkdnde att ta upp drendet pd nytt. Det
innebar att vi ansékte om verkstdllighetshinder av utvisningen grundat
pa att nya omstdndigheter har framkommit som kréver fordjupade
bedémningar. Det gick tre manader. Mamman mdadde mycket daligt
under den tiden. Stodpersoner fran Réda Korset och socialtjinsten gick
dit, tvd personer i skift, ndstan dygnet runt, for att finnas ddr till hjdlp for
mamman och de fem barnen. Vi hyrde in personer frdn ett bemannings-
foretag som hjdlpte till med stidning och matlagning, kvinnan fick ocksa
stodsamtal med kurator. Vi var manga inblandade som samverkade.”

Exempel pa stod och insatser i samband
med permanent uppehallstillstand:

Stodsamtal, volontarstod, praktiskt stod i vardagen, stod i kontakter med
myndigheter, stod i asyl processen och vid flytt.

Naér beskedet om permanent uppehallstillstdnd kom frén Migrations-
verket, framférde HRV-strategen beskedet till kvinnan som bara skrek
rakt ut och svimmade av sinnesrorelse i sin glddje 6ver permanent uppe-
héllstillstdind. Mamman och barnen stannade i S6derhamn ett tag, men
ville sedan flytta till en storre stad diar de kunde vara mer anonyma.

HRV-strategen forklarar processen omkring ett permanent uppehalls-
tillstand:

“Ndr man far permanent uppehdllstillstand stdller Migrationsverket
fragan var man énskar bo. Vi tittade pa en rad olika kommuner till-
sammans med kvinnan, vi undersékte skolor, hdlso- och sjukvdrd,
socialtjidnst och kvinnojourer. Vi hade fyra forslag pd stdllen som kunde
passa kvinnan och barnen av sdkerhetsskdl och Migrationsverket bor-
jade titta pa de fyra kommunerna. I en av dem fick hon en bostad och
dit flyttade kvinnan med sina fem barn. Jag fick kvinnans tillatelse att
kontakta socialtjdnsten i den kommun hon flyttade till, vilken var en
storre kommun. Jag berdttade om bakgrunden och sdg till att de ansdkte
om sekretessmarkering. Aven om mannen utvisats hade han vinner och
bekanta som bodde kvar i Sverige. Jag dkte och hdlsade pd kvinnan och
barnen i bérjan. Vi hade regelbunden kontakt en ldngre tid och jag ringde
ibland och hérde mig for hur det gick for henne.”

HRV-strategen har varit tvungen att sétta sig in i olika instansers rutiner
och sitt att arbeta for att kunna hjdlpa sina klienter. Hon har &dgnat tid

at att sdtta sig in i utldnningslagen, Migrationsverkets arbete och sjdlva
asylprocessen. Strategen har ocksa hjilpt klienten att samla in intyg, haft
kontakter med advokater och bevakat drendegéngen hos olika advokater
och olika myndigheter f6r klientens rakning.

HRV-strategen forklarar sitt sitt att arbeta med édrenden:

“Jag har jobbat dag och natt vissa perioder. Min mobil har varit pd hela
tiden och i bérjan kunde ndgon ringa klockan tre pa natten. Det var inte
héllbart i ldngden, jag blev trétt och sliten, men for att kunna formedla
trygghet har jag forsokt vara tillgcinglig. Speciellt i samband med flytt
har jag velat visa klienterna att de inte dr bortglomda for att de flyttat
fran kommunen. Kontakten dr alltid intensiv i borjan av ett drende och
trappas sedan ner successivt.”
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Hur kan skolan arbeta?

Sarskilt om skolans forebyggande arbete

S.1. Hur kan skolan arbeta?

Denna fraga stiller Skolverket i stodmaterialet Till Rektor: Hedersrelaterat

vald och fortryck. Skolans ansvar och bemétande. (2010). Svaret dr enligt
Skolverket:

”Skolan dr en central plats for alla barn och ungdomar. For flickor och
pojkar som &r utsatta dr familjens kontroller dr skolan ofta en oas, en plats
att langta till, ett liv utanfoér familjen — men ocksa en plats dar ~allt” ska
hénda mellan atta p4 morgonen till fyra pa eftermiddagen. Hur kan da
skolan dven arbeta med fragor som ror hedersrelaterat vald och fortryck?
Skolverket ser det som ett arbete pa tre nivéer, dar skolpersonalen ofta
behdéver arbeta parallellt.

1.Att na alla flickor och flickor i skolan och deras fordldrar
2.Att uppticka utsatthet hos flickor och pojkar
3.Att ge stod och skydd i akuta situationer

Nar det giller samhéllets insatser kring hedersrelaterat vald och fortryck
har fokus ofta varit pa den akuta situationen som ofta innebér skyddat
boende. Men de tva forsta nivaerna, som handlar om det frimjande och
forebyggande arbetet, dr i hogsta centrala for skolan. Har kan skolan
gora atskilligt for att stdarka elevers psykiska hélsa och ocksé tidigt skapa
fortroendefulla kontakter med foraldrar.” (Skolverket 2010 s 11)

“‘tﬂ“‘h‘\‘ﬂ‘h‘\.&"ﬂh“ﬁ‘ﬁ Ty,

5.2. Skolans laroplan

Utgangspunkten for Barn- och utbildningsndmnden i S6derhamns
kommuns handlingsplan fér skolan, hedersrelaterat vald — HRYV,
ar foljande bestdimmelse i ldroplanen for den obligatoriska skolan.

”Skolans uppgift dr att lata varje enskild elev finna sin unika egenart och
dérigenom kunna delta i samhéllslivet genom att ge sitt bésta i ansvarig
frihet.” (Lgr 11, s. 7)

Denna formulering &r central nér det géller att forstd skolans fostrans-
uppdrag. Skolan ska se den enskilda eleven utifrdn hans/hennes forut-
sdttningar och oberoende av fordldrars bakgrund. Vidare ska han/hon ges
moijlighet att ”finna sin unika egenart”, vilket ska ske ”i ansvarig frihet”.

Den senare formuleringen ror frihet och ansvar dir ansvar utvecklas
genom frihet. Malet med elevens utveckling &r att han/hon ska kunna
delta i samhallslivet (Grgnlien-Zetterqvist 2014).

Med st6d av denna formulering konkretiseras skolans handlingsplan.
Den ror det pedagogiska arbetet, den ror elevens rétt att gé i skolan och
elevens ratt till kunskaper och forstaelse, inte bara om samhaéllet men
ocksa om sig sjdlv.

5.3. Skolans pedagogiska arbete

Enligt S6derhamns handlingsplan for skola ska formuleringen ovan
i laroplanen:

”...vara vl forankrad i all undervisning. Det &r viktigt att vi som arbetar
med barn och unga talar om vad en demokrati innebér, sé tidigt som moj-
ligt nér eleven borjar skolan; att det handlar om réttigheter och skyldig-
heter, utifrdn véra svenska lagar, barnkonventionen och de ménskliga

rittigheterna. Vi talar om alla ménniskors lika virde — méns och kvinnors.

Det &r ocksa viktigt att beskriva hur det svenska samhillet ser ut idag,
jamfort med hur det sag ut for 100 ar sedan. Detta for att eleverna ska
kunna se likheter och skillnader och forsta den utveckling som skett och
att en sddan ar mojlig.”

For att implementera detta i undervisningen har larare i S6derhamn
under négra ar bedrivit ett pedagogiskt utvecklingsarbete for att majlig-
gora for alla elever, oavsett bakgrund och erfarenheter, att kunna kdnna
igen sig i och tolka skonlitterdra beréttelser for barn. Nar det géller att
forsta forandringar i Sverige ur ett 100-arigt perspektiv har barnbécker
som skildrar denna period anvénds — frén bocker av Elsa Beskow till
Astrid Lindgren. Skolorna har ocksa utvecklat skolbiblioteket s att det
har bécker som ger alla elever mdjligheter till igenkdnnande, och till att
forsta samhaéllsutvecklingen i Sverige fram till dédr Sverige star idag vad
giller barns, ungdomars och vuxnas rattigheter (Bilaga 2).
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5.4. Sarskilt om individens rattigheter

Nar det géller individens rittigheter sé tas detta upp enligt handlings-
planen i undervisningen med utgdngspunkt i konventioner som barn-
konventionen och i svensk lag. Ett omrade som lyfts upp explicit i hand-
lingsplanen rér flickors sexualitet och ratt till sin egen kropp. Inom detta
omrade tar handlingsplanen upp en rad fragor, som flickors rétt till abort
och preventionsmedel, rétten att sjdlv fa bestimma om hon vill béra sl&ja
och ratten till skydd mot konsstympning. Nedan presenteras utdrag ur
handlingsplanen.

”Ungdomar har rétt till preventivmedel utan forédldrars tillstand.
Ungdomsmottagning, sjukvérd eller andra offentliga myndigheter

som informerar och ger ungdomar preventivmedel &r inte skyldiga att
informera den ungas vadrdnadshavare om detta. Detta géller exempelvis
vid utskrivning av p-piller till flickor.”

“Ritten till abort &r i Sverige oberoende av &lder. Det foreligger ingen
skyldighet for sjukvérden eller andra myndigheter som skolan att infor-
mera fordldrar om en flicka &r gravid. Det samma géller hennes abortratt.
Den ér inte villkorad av vdrdnadshavarna. I ett fall dédr en ung flicka

for andra gdngen genomforde en abort yttrade JO att myndigheter i det
aktuella fallet borde ha informerat vardnadshavaren om detta bedémdes
skulle kunna vara ett stéd for flickan. Mot denna bakgrund kan det i
drenden dér flickan lever med hedersrelaterade familjenormer innebéra
en stor risk for flickan att informera vardnadshavaren.”

”Sl6jan rdknas som ett religiost plagg som elever far béara i skolan.
Detta foljer av principen om religionsfrihet och rdknas sdlunda som
en angeldgenhet som berdr barn och viardnadshavare. Slgjan kan bli en
angeldgenhet for skolan om sl6jan (som niquab eller burqua) kan anses
vara ett hinder i undervisningen. D& bor skolan ta upp detta bade med
vardnadshavaren och eleven.”

”Sléjan kan ocksa bli en angeldgenhet for skolan om sl6jan for den
enskilda eleven blir ett problem. Detta kan exempelvis vara fallet om
eleven mobbas av andra for att hon bér sl6ja. Det kan ocksa vara fallet
om eleven inte vill béra slgjan och detta dr ett krav hemifrédn. Det senare
kan exempelvis leda till att eleven om hon i skolan tar av sig sléjan kan
f4 problem hemma. Situationer som dessa kan bli en angeldgenhet for
skolans elevvardsteam. I 6vrigt &r det skolans angeldgenhet att pa olika
sétt belysa sl6jans roll i historiska och nutida sammanhang.”
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Nar det géller flickor som riskerar att att/eller har blivit utsatta fér kons-
stympning lyfter handlingsplanen upp skolskéterskans hilsosamtal.
”Skolskoterskans hidlsosamtal &r viktigt for att uppmarksamma flickor
som riskerar att/eller har genomgatt konsstympning. I ett férebyggande
arbete ska flickan fa veta vilka rdttigheter hon har och att kdnsstympning
ar forbjudet enligt svensk lag (Lag 1982:216 1 §). Aldre flickor pa hég-
stadiet och gymnasiet bor informeras om att det gar att rekonstruera konet
genom operationer. Det dr viktigt att vara 6dmjuk och lyhord i samtal med
mammor och deras dottrar rorande konsstympning.”

5.5. Skolan - en rattighet

Handlingsplanens utgdngspunkt &r att skolan &r till for barnen och att
den ska vara en "fristad”, det vill sédga att den enskilda eleven inte ska
kontrolleras i skolan, varken av syskon eller av sldktingar. En viktig
punkt i handlingsplanen ror skolplikten. Den innefattar flera delar:

"I skolplikten ingar obligatoriskt deltagande i samtliga skoldmnen.

Haér gor vi inga undantag oavsett fordldrars 6nskemadl/krav om befrielse
frén till exempel sex och samlevnad, simning, hemkunskap och bild.”

“Ledighet beviljas i enlighet med Skollagen (2010:800) 7 kap 18§.
Endast kortare ledighet for enskilda angeldgenheter kan beviljas.”

”Det hinder ibland att elever som inte fatt ledighet frdn skolan beviljad
dnda tar ledigt. I dessa fall anmailer rektor till socialtjansten att oro for
barnet finns, enligt Socialtjanstlagen (2001:453) 14 kap 1§. En anmélan
till Barn- och utbildningsndmnden gors ocksd om att barnet inte befinner
sig i skolan och alltsa inte fullgor skolplikten. For skolan &r det viktigt att
véirna barnets ratt till utbildning.”

”Nér elever inte kommer tillbaka efter lov ska mentor/lédrare alltid ta kon-
takt med vérdnadshavare forsta dagen eleven inte &r i skolan. Om kontakt
inte gar att upprétta med vardnadshavare ska rektor géra en anmaélan

till socialtjansten om oro for barnet. En anmélan gors dven till Barn- och
utbildningsndmnden om att barnet inte dr i skolan.”

Handlingsplanen har ocksa en punkt om syskonpar och sldaktingar i
samma klass:

”Skolan ska vara en fristad och det 4r angeldget att syskon eller andra

néra sldktingar inte kontrollerar varandra. Skolans ambition &r att inte
placera syskon/pojk- och flicksldktningar i samma klass eller arbetslag.”
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5.7. Situationer och varningssignaler

Skolans handlingsplan har ett sdrskilt avsnitt om exempel pé situationer
och varningssignaler ddr man kan misstdnka HRV.

e Samma bil cirkulerar runt skolan vid upprepade tillfdllen

e Telefonsamtal frdn okdnd person som soker elev och vill ha dennas
telefonnummer och adress

¢ Elev utsatt fér hot och vald

e Elev utsatt for krdnkningar

e Elev begér ledigt for att aka till hemlandet

¢ Elev aterkommer inte efter sommaren eller andra lov

e Elev far inte delta i idrott, sex- och samlevnad, ldgerverksamhet,
skolresor, flickan far ta stort ansvar for hemarbetet

¢ Forsdmrad studiemotivation och koncentration

* Psykosomatiska symtom (magvark, huvudvirk, illamaende)
e Somnsvdrigheter

¢ Elev utsatt for bevakning, t.ex. av bror

¢ Elev méste ljuga om flickvdn/pojkvén

¢ Har f4 eller inga kamrater utanfor skolan

e Talar i termer av var kultur krdver

¢ Konkreta planer pé dktenskap mot elevens vilja

¢ Rigid kontroll av fritiden, eleven &r rddd att inte passa tiden
nér hon gar hem frén skolan

e Det framkommer att elev inte fAr ha mobil, valfri klddsel m.m.

Utifran ovanstaende varningstecken kan det bildas ett monster som ger
en bild av elevens livssituation. Med stigande alder begrdnsas ungdomar
som lever i en hederskultur successivt och darfor dr en utférlig dokumen-
tation viktig for att personalen léttare ska kunna skapa sig en helhetsbild.
I detta sammanhang &r det ocksa viktigt att ta hdnsyn till flickans eller
pojkens sexuella ldggning, eftersom homo-, bi- och transsexualitet kan
innebdra att hedersproblematiken ytterligare forstirks.




5.7.1. Rutiner vid misstanke om hedersrelaterat vald
gallande omyndig elev

¢ Ta elevens information pa stort allvar och ge kédnslomassigt stod.
¢ Bedoém skaderisken med att involvera fordldrarna.

e Radfréga socialtjdnst.

¢ Gor anmiilan till socialtjanst och eventuellt polisen. Anmélan bor goras
skriftligt.

¢ Skolpersonalen kan ocksa ta kontakt med en person i HRV-nétverket.

¢ Dokumentera allt rérande eleven. Detta blir till hjdlp for fortsatt arbete.

5.7.2. Rutiner vid misstanke om hedersrelaterat vald
gallande myndig elev
e Ta elevens information pa stort allvar och ge kédnslomassigt stod.

¢ Informera eleven vilket stdd och skydd han/hon kan fa frdn exempelvis
socialtjanst och polis.

e Inhdmta alltid myndig elevs tillstdnd att gora en anmélan, vid akut
situation med risk f6r elevens liv — agera omedelbart och gér anmélan.

e Vid behov, stdll upp som st6d vid myndighetskontakt.

¢ Folj upp att eleven for det stod och skydd han/ hon behéver och har
ratt till.

5.8. Viktigt att tinka pa om en elev bedoms kunna
vara utsatt for hedersrelaterat vald och fortryck

¢ Engagera skolans HRV-resurspersoner, kurator eller skolskoterska nér
elev bedéms vara utsatt for HRV.

¢ Kontakta socialtjanst inom HRV.

¢ Ring polis och tala med HRV-kunnig.

® Bedom skaderisken med att involvera fordldrar.
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Slutsatser

Att frdgan om hedersrelaterat véld och fortryck blev ett prioriterat
verksamhetsmal i S6derhamn har att gora med ett antal samverkande
omstdndigheter. Detta handlar om externa faktorer pa nationell och pé
kommunal nivé vilka bidrog till att fragan om hedersrelaterat vald och
fortryck sattes pad dagordningen och till att det utvecklingsarbete som dér-
med initierades kunde utvecklas. Men det helt avgérande dr de interna
faktorerna — den interna fordndringskraften. Den bestér & ena sidan av

en vilja, savil pa politisk som pé professionell niv4, av att forstd, av att
ge alla lika réttigheter och mojligheter samt vilja att ge den utsatta skydd
och ritt till kontroll 6ver sitt liv. A andra sidan bestar den av kompe-

tens och erfarenheter sé att denna viljeinriktning kan omséttas i konkret
handlande, i gérande. Det senare handlar om kompetens vad géller att
forsta de utsattas situation och behov, kompetens vad giller att forsté
glappet mellan behov och insatser samt kompetens att skapa en miljé och
ett ssmmanhang dér osdkerhet inte betraktas som svaghet utan som en
utgangspunkt for fordndring.

6.1. Till de externa faktorerna pa nationell niva hor:

* Regeringens satsningar i HRV-fragan, vilket i sin tur innebar att
det fanns moijlighet att soka projektfinansiering fran Lansstyrelsen

Gavleborg och ett kunskapsstod for att arbeta med hedersproblematiken.

¢ Utbildningssatsningar och stéd fran Lansstyrelsen i Géavleborg.

e Att S6derhamns kommun blev en av de sex pilotkommunerna
som ingick i det nationella projektet Vaga gora skillnad i regi av
Lansstyrelsen Ostergétland.

6.2. Till de externa faktorerna pa kommunal niva hor:

o Att ett storre flyktingmottagande i S6derhamn ledde vid négra tillfdl-
len till vissa motséttningar i samhaéllet och i skolan. I spéren féljde
att frimlingsfientliga intressen fick ett faste i kommunen. S6derhamn
uppmaérksammades i media och dér framstidlldes kommunen som
fraimlingsfientlig. Det bidrog till att kommunens ansvariga ség 6ver sin
verksamhet och 6nskade ge en motbild. Detta skapade i sin tur en vilja
att fordndra bilden av S6derhamn och géra en samlad insats mot dessa
framlingsfientliga intressen.

Att det genomfordes en kartldggning och analys av situationen i skolor-
na, bade betrédffande hedersproblematikens omfattning och av persona-
lens kunskaper.

Att skolledningarna motte nya problem och fragestédllningar som de
var tvungna att forhalla sig till. Till exempel nér det uppkom krav frén
foraldrar, att framforallt flickor skulle exkluderas fran vissa lektioner.

Dessa externa faktorer var viktiga ndr ansvariga pa politisk- och forvalt-
ningsniva i S6derhamns kommun valde att prioritera HRV-fragan i sin
verksamhet. Bland annat genom att anstélla en sérskild HRV-strateg for
att driva utvecklingsarbetet och ge stod till de utsatta. Beslutet om att
anstdlla en HRV-strateg var en forutsittning for det fordndringsarbete som
kom till stdnd i kommunen. Detta &r ett fordndringsarbete i tva dimensio-
ner. For det forsta och helt avgérande har det fordndrat livet for ett stort
antal personer, vilket bland annat framgar av fallbeskrivningarna, for det
andra har det skett ett metodutvecklingsarbete vilket lyfts upp i denna
rapport.

6.3. De interna faktorerna bakom forandringar — att liv
raddas och att nya metoder utvecklats har varit att:

e HRV-strategen, i och med sitt mandat, har erbjudit ett férhallnings-
sétt, metoder, utbildning och handledning till personal som kommer i
kontakt med barn och ungdomar. Hon har dven haft stédsamtal med de
utsatta, foretritt den utsatta i kontakter med olika instanser och koordi-

nerat olika samverkansaktorer for att ge adekvat stod i enskilda drenden.

HRV-strategen har genom att sétta sig in i de utsatta ungdomarnas situa-
tion och méta deras individuella behov, lyckats skapa ett fortroende
hos dem som ofta haft en rddsla och motvilja till att ha kontakt med
myndigheter. Genom att medvetandegora ungdomarna sjdlva om deras
réattigheter och myndigheters skyldigheter, har de fatt egna verktyg till
att sjdlvstandigt kunnat gora sina livsval. HRV-strategens utgangspunkt
har alltid varit svensk lagstiftning, manskliga rattigheter och barnkon-
ventionen. Hon har satt sig in i utldnningslagen, Migrationsverkets
arbete och sjilva asylprocessen, samt hjdlpt klienter i kontakten med
advokater, bevakat drendegédngen hos dessa och dven drendegdngen hos
olika myndigheter for klienters rdakning.

Att stora kunskaps- och utbildningssatsningar i HRV-fragan har genom-
forts. Personal som kommit i kontakt med barn och ungdomar har med
storre kompetens blivit mer lyhord pa att identifiera dem som utsatts
for hedersrelaterat vald och fortryck, kontroll, begransningar och har
ddrmed anmalt sina misstankar till socialtjansten.

o Att HRV-strategens eget sétt att arbeta genom att soka sig ut till skolor
och andra verksamheter, har gjort hennes tjanst tillgdnglig bade for de
utsatta och for olika professioner som behovt radgivning.

¢ Att de drenden som utretts av socialtjansten har handlagts pa ett profes-
sionellt sdtt med forstdelse for de utsattas behov. Detta har méjliggjorts
av att personal fatt och dven tilldgnat sig information och kunskap, samt
lart sig forsta hedersproblematiken och tagit till sig metoder och hand-
ledning.
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6.4. Den overgripande slutsatsen

Den 6vergripande slutsatsen mot denna bakgrund &r att tjinsten som
HRV-strateg varit avgérande, utan den hade kunskaperna inte implemen-
terats i organisationen. Att inrétta en sdrskild HRV-tjdnst signalerar ocksé
att hedersproblematiken har en sdrskild dignitet i en organisation eller
kommun. En annan viktig slutsats ar att HRV-strategen behover inga i

ett sammanhang, bland annat for att kunna fa stéd och kunskapspafyll-
nad genom sérskilda ansvariga pa ldans- och nationell niva. Utan tvekan
har det skett ett enormt viktigt erfarenhets- och kunskapsutbyte genom
Lansstyrelsen Ostergdtlands projekt Véga géra skillnad. Det senare ir
sédrskilt viktigt mot bakgrund av socialtjanstens dilemma, inte bara i
S6derhamn, att det inte finns universitetsutbildningar att tillgd med
teman om hedersrelaterat vald och fortryck. Ar det en hog personalom-
sdttning i kommunen dr det en nackdel fér de som é&r utsatta for heders-
vald och fortryck. Ar kunskapsnivan ojimn hos personalen och det
kommer in nya medarbetare behvs det kontinuerligt fortsatt kompe-
tens- och metodutveckling. Mot denna bakgrund &r en annan slutsats att
behovet &r stort av utbildning inom socionomutbildning, lararutbildning,
hilso- och sjukvardsomradet samt inom polisutbildningen. Ett viktigt
projekt som HRV-strategen bedriver dr Framtidssnack vid Amicus verk-
samhet for ensamkommande flyktingbarn och ungdomar. Projektet bere-
der mark for att dessa unga blir medvetna om de normer och virderingar
om jamstédlldhet och méanskliga réttigheter som det svenska samhiéllet &r
uppbyggt av. Férhoppningen é&r att den kunskap de far leder till att de i
framtiden kommer att leva efter dessa demokratiska varden (béttre 4n den
foregédende generationen).

Samtliga insatser som genomforts av de samverkande aktdrerna i
Séderhamns kommun har bidragit till att uppmérksamma det heders-
relaterade valdet och fortrycket och givit dem verktyg till att kvalitets-
utveckla stod och skydd for de individer som &r utsatta av heders-
problematiken. Det mandat som gavs HRV-strategen bidrog till att géra

en skillnad i arbetet i kommunen och &dven i det ldansovergripande arbetet.
Det stod som en HRV-strateg kan ge de berdrda aktorerna, som méter barn
som utsatts/utsétts for det hedersrelaterade véldet och fortrycket i sin
profession, dr av stor betydelse for att ett 4rende ska kunna hanteras pa ett
adekvat sétt. Detta i sin tur sdkerstéller for de utsatta for hedersrelaterat
vald och fortryck att deras signaler uppmaéarksammas i tid, att fallen utreds
enligt de skyddsatgdrder som krédvs och att de far tillgadng till den hjilp
och det stéd de har rétt till.

Massmedias framstédllning av S6derhamn som fraimlingsfientligt 2010

i TV4:as granskningsprogram Kalla Fakta, blev en inspiration for kom-
munen att ge en motbild. Genom att HRV-frdgan fick utrymme i ung-
domssatsningen och att en samverkan inleddes mellan aktérer med olika
professioner, kunde den negativa trenden brytas. Tre ar senare sdnde

Kalla Fakta ett program om ett émmande HRV-fall i Téreboda dar tva
systrar nekats hjdlp av socialtjansten. Strax darefter sinder TV4-nyheter
ett inslag dar Soderhamns kommun beskrivs som ett gott exempel pa en
kommun som bedrivit ett framgéngsrikt HRV-arbete. Den gemensamma
satsningen som inletts med en handlingsplan till socialtjansten, kompe-
tenshojningen hos personal och vikten av en HRV-strategs mandat hade
astadkommit denna fordndring pa relativt kort tid.
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Beskrivning av kommunens
politiska organisation och
namndorganisation

Organisationen i kommunen

Kommunfullméktige — Ordférande i kommunfullméktige dr for ndrvaran-
de John Staffas, Socialdemokraterna. Fran valet 2010 delar nio partier pa
49 platser i kommunfullméiktige. Mandatférdelningen styrs utifrdn antalet
roster i valet.

Mandatférdelningen i kommunfullméktige, S6derhamn, 2013
¢ Socialdemokraterna, 20 mandat

¢ Centerpartiet, 7 mandat

* Moderaterna, 7 mandat

¢ Sverigedemokraterna, 6 mandat

e Vinsterpartiet, 3 mandat

¢ Folkpartiet, 2 mandat

e Miljopartiet, 2 mandat

e Kristdemokraterna, 1 mandat

e Sveriges pensiondrers intresseparti (SPI), 1 mandat

Kommunstyrelsen — Ordférande i kommunstyrelsen 2013, dr kommunal-
radet Sven-Erik Lindestam, socialdemokraterna.

Nio ndmnder med fortroendevalda politiker styr férvaltningens arbete,
(valndmnden har ingen férvaltning). Kommunens nio ndmnder, inklusive
kommunstyrelsen, dr politiskt tillsatta organ med uppgift att handldgga
vissa drenden. Antalet fértroendevalda varierar mellan ndimnderna.

Dessa nio namnder ir:

¢ Barn- och utbildningsndmnden, BUN, dess ordférande &r
Bo Wikstrom (S), f.d. vice ordforande ar Mattias Benke (S).

* Bygg- och miljondmnden

¢ Kommunstyrelsen

¢ Kultur- och samhillsutvecklingsndmnden
¢ Omvardnadsndmnden

e Ndmnden for ldrande och arbete

¢ Valndmnden

e Overformyndarndmnden

¢ Socialndamnden, ordférande Mattias Benke (S), f.d. ordforande,
Bertil Enstrom (S).

Atta forvaltningar med anstilld personal skéter den 16pande verksamheten,
forbereder och utreder drenden samt genomfor de politiska beslut som fattas.
Varje forvaltning dr understilld en politisk ndmnd.

¢ Barn- och utbildning, férvaltningschef: Tomas Hartikainen
¢ Bygg och miljo

e Lirande och arbete

e Kultur och samhaéllsutveckling

¢ Kommunstyrelse

e Omvardnad

e Overférmyndaren

¢ Socialforvaltning, socialchef: Karin Olsson

¢ Familjeenheten, verksamhetschef: Kristina Andersson

¢ Ungdomsgruppen, teamledare: Ingrid Derksen

¢ HRV-strateg: Iman Hussein

Amicus &r ett gemensamt namn for tre HVB-boenden med tillsammans

29 platser, dessa ligger organisatoriskt under socialtjansten. Méalgruppen

dr unga mellan 14-17 ar, bade asylsékande ungdomar och ungdomar med
permanent uppehéllstillstind. Ménga nyanldnda gar i foérberedelseklasser
och pé introduktionskurs for invandrare, IVIK. Amicus har dven en utsluss-
ningsverksamhet fér ungdomar 6ver 18 ar. Runt varje ungdom finns ett stort
nétverk; juridiskt ombud, god man, sdrskild férordnad virdnadshavare,
handldggare pad Migrationsverket och socialsekreterare. I kommunen finns
den ideella kvinnojouren Stéttan, men i dagsldget finns inget skyddat
boende med dygnet-runt-personal och specialkompetens i HRV-fragan.

Socialforvaltningens organisering i Soderhamn

SOCIALNAMNDEN

Forsorjningsenheten

Bistand

Rad och stoéd
Skuldrédgivning

Reception

Vuxenenheten Familjeenheten Amicus
Bistand Bistand Ligero
Sjovillan SR, UDEEoT) Ubuntu
B Familjehem/familjeratt Futura

Barn- och
ungdomscenter

Familjebehandling

Familjecenter

Utsluss 18+
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Utdrag ur handlingsplanen for
skolorna i Soderhamns kommun
avseende rekommenderade
kallor.

For uppdaterade kéllor rekommenderade av Nationella kompetensteamet,
se Bilaga 3.

Overgripande om HRV-pedagog
Litteratur

Asad, Arkan. (2012). Stjdrnlosa nditter. Stockholm: Norstedts.

Broberg, U., Ericksson, L. (2012). Du ska dé. En dokumentér berattelse
om mordet pa Fadime Sahindal. Stockholm: Pocketforlaget.

Dervish, N., Gungor, E. (2010). Varfér mérdar man sin dotter?
Stockholm: Norstedts.

Hagberg, M. (2009). Vid 20 bérjar den rutina.
Om hedersvéld och modiga kvinnor. Stockholm: Premiss Férlag.

Pamuk, O. (2006). Stockholm: Norstedts Pocket.

Shahrazad. (2011). Jag ska slakta dig som ett lamm och torka golvet
med ditt ansikte. Stockholm: Norlén Slottner.

Sjogren, A. (1993). Hdr gdr grdnsen. Om integritet och kulturella
monster i Sverige och medelhavsomrédet. Stockholm: Arena.

Film/Ljud
Att uppticka hedersvaldet. Tillginglig: www.sli.se

Bréinnmiirkt for livet. Tillgénglig:www.sli.se
Skolministeriet: Hederskultur i skolan. Tillginglig: www.sli.se

Om en film har slutat att producerats, gé in och sk pa
www.swefilmer.com

Arbetsmaterial/lararhandledningar

Barnkonventionen. Tillgdnglig: https://unicef.se/barnkonventionen

Barnkonventionen i en lada. Tillgénglig: http://unicef.se/skolor/
bestall-skolmaterial

De mdnskliga rdttigheterna.
Tillgdnglig: www.demansligarattigheterna.se

Det handlar om kdrlek. Tillgianglig: http://www.raddabarnen.se/vad-vi-
gor/vad-vi-gor-i-sverige/berattelser-och-projekt/det-handlar-om-karlek/

Hederssnack. Tillgdnglig: www.soderhamn.se
Kom till oss. Tillgdnglig: www.polisen.se

Pages. Jdmstilldhet och mangfald i barnlitteratur.
Tillgdnglig: www.genderinchildrensbooks.com

Riksforbundet fior sexuell upplysning (RFSU).
Tillganglig: http://www.rfsu.se/

Sex och samlevnad for nyanlinda.
Tillgdnglig: http://arvsfondsprojekten.se/sites/arvsfondsprojekten.se/
files/alma.broschyr.skolforum.pdf

Sveriges rikes lag. Tillgdnglig: www.lagen.nu

Vaga gora skillnad. Tillgdnglig: http://www.lansstyrelsen.se/
ostergotland/Site-CollectionDocuments/Sv/manniska-och-samhalle/
manskliga-rattigheter/hedersrelaterat/vaga-gora-skillnad.pdf

HBT-pedagog

Arbetsmaterial/lirarhandledningar ALMAeuropa.
Tillgénglig: http://www.almaeuropa.org/kontakt.htm

Darj, F, Nathorst-Bods, H., ]arl—Aberg, C. (2011). HBT & Heder.
En intervjustudie om unga HBT-personer som lever i familjer med
hedersnormer. Stockholm: Almaeuropa & RFSL.

RFSL Ungdom. Tillgdnglig: http://www.rfslungdom.se/
TRIS-tjejers rdtt i samhdllet. Tillgidnglig: http://www.tris.se/

Mamma, mamma, barn. Tillgénglig: http://www.ur.se/Produkter/
144749-Rattens-riddare-Mamma-mamma-barn
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Barns rattigheter

Litteratur

Stalfelt, P. (2010) Alla barns rdtt. En bilderbok om Barnkonventionen.

Stockholm: Rabén & Sj6gren

Film

Barns rdtt. Tillgdnglig: www.sli.se

Flickor och pojkar for 100 ar sedan

Litteratur

Beskow, E. (2012). Pelles nya kldder. Stockholm: Bonnier Carlsen.

Crisp, P. (2011). Utforska Titanic. Stockholm: Forlaget Buster.

Sidenbladh, C., Nygren, T. (1997). Niklas sotarpojken. Stockholm: Opal.

Stark, U., Skiold, G. (2000). Barnens arhundrade.
Stockholm: Natur och Kultur.

Soderqvist, J. Minnas Snécka. En berittelse om hur Hallwylska museet

blev till. Stockholm: Hallwylska museet.
Wilkinson, P. (2011). Titanic - katastrof till havs.
Stockholm: Turkan férlag.

Film

Barnens drhundrade. Tillginglig: www.sli.se

Emil. Du kiira lilla snickarbod. (1971). Svensk Filmindustri.
Lotta dker till landet. (1992). Svensk Filmindustri.

Pelle flyttar till Konfusenbo. (1988). Svensk Filmindustri.

Sommardag pad Junibacken. (1980). Svensk Filmindustri.

Konsstereotyper och tvangsgifte
Litteratur

Andersen, H. C., Gastaut, C. (2011). Tummelisa.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Falkenland, C., Tollerup-Grkovic, M. (2007).
Stockholm: Eriksson & Lindgren.

Grimm, J, Grimm, W, Lancombe, B. (2010). Snévit.
Stockholm: Rabén & Sjdgren.

Kruusval, C. (2012). Guldlock. Stockholm: Rabén & Sjogren.
Kruusval, C. (2013). Rodluvan. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Lagercrantz, R., Eriksson, E. (1998). Alderstrappan.
Stockholm: Bonnier Carlsen.

Olten, M. (2012). Tuffa killar. Stockholm: Opal.

Werner, J. (2010). Askungen. Stockholm: En liten gyllene bok.

Film

Det var en gang men ndr? Snovit. Tillgdnglig: www.sli.se
Det var en gang men niir? Askungen. Tillgénglig: www.sli.se
Det var en gang men ndir? Rodluvan. Tillgdnglig: www.sli.se
Det var en gang men ndr? Tornrosa. Tillgdnglig: www.sli.se

Det var en gang men ndr? Prinsessan pd drten.
Tillgdnglig: www.sli.se
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Starka tjejer som utmanar stereotypa konsroller
Litteratur

Bjork, C., Eriksson, E. (2011). Prinsessor och drakar.
Stockholm: Rabén & Sjcgren.

Blomgqvist, Y. (2012). Prinsessor - sju sagor. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Gustavsson, P. (2003). Sa gor prinsessor. Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2008). Ndr prinsessor tar semester.
Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2009). Ndr prinsessor vaknar om natten.
Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2009). Ndr prinsessor fangar drakar.
Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2010). Ndr prinsessor har kalas.
Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2010). Ndr prinsar blir fortrollade.
Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2011). Prinsessans rockband.
Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2011). Ndr prinsar stannar hemma.
Stockholm: Natur och Kultur.

Lindgren, A. (2005). Boken om Pippi Langstrump.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Lindgren, A. (2013) Lotta pa Brakmakaregatan.
Stockholm: Rabén & Sjcgren.

Olzak, M., Sandler, A. (2011). Trolldom i gamla stan.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Olzak, M., Sandler, A. (2011). Vdlnader pa Vasaskeppet.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Olzak, M., Sandler, A. (2012). Varulvar i Storkyrkan.
Stockholm: Rabén & Sjcgren.

Olzak, M., Sandler, A. (2012). Hdxor i tunnelbanan.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Thompson, K. (2012). Eloise. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Film

Elina - Som om jag inte fanns. (2003). Svensk Filmindustri.
Ldrarhandledning. Tillganglig: http://www.sfi.se/sv/filmiskolan/
Filmhandledningar/Filmhandledning/Elina---som-om-jag-inte-fanns/

Isdraken. (2012). Nordisk Film.

Pippi far besdk av tjuvar. Tillgdnglig: http://www.oppetarkiv.se/
video/1119165/sagostunden-sasong-5-avsnitt-5-av-6

Kalle Blomkvist och Rasmus. (1997). Svensk Filmindustri.

Barnaga
Litteratur
Dahle, G., Nyhus, S. (2009). Den arge. Stockholm: Bokftrlaget Daidalos.

Beskow, E. (1994). Hattstugan. Stockholm: Bonnier Carlsen.

Beskow, E. (1995). Tomtebobarnen. Stockholm: Bonnier Carlsen.
Sloja
Litteratur

Bluitgen, K. (2011). Sjalen. Stockholm: Nypon férlag.
Lidrarhandledning. Tillganglig: http://www.nyponforlag.se/sitespecific/
nypon/files/lektionsmaterial/sjalen lararmaterial.pdf

Sjogren, V. (2007). Den andra mamman. Stockholm: Kabusa bocker.

Hur barn blir till

Litteratur

Janouch, K. (2004). Sa blev jag till. Stockholm: Bonnier Carlsen.
Olsson, S., Jacobsson, A. (2004). Hakan Brakan och bdbismysteriet.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Film
Hdkan Brdkan och Josef. (2004). Svensk Filmindustri.
Vem dr du? Tillgénglig: www.sli.se

Kroppen pa G. Tillgianglig: www.sli.se
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Grisen
Litteratur

Kruusval, C. (2013). Tre sma grisar. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Lindgren, B., Landstrém, O. (2007). Ndmen Benny.
Stockholm: Raben & Sjogren.

Lindgren, B., Landstrém, O. (2007). Noff Benny.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Nilsson, U. (2004). Alskade lilla gris. Stockholm: En bok fér alla.

Thydell, J. (2012). Det diir en gris pd dagis. Stockholm: Alfabeta.

Film
Det var en gang men ndr? Tre sma grisar. Tillgénglig: www.sli.se
Ndmen Benny. Tillgianglig: www.sli.se

Emil och griseknoen. Svensk Filmindustri.

Grisar. Tillgédnglig: www.sli.se

HBT
Litteratur

Lindenbaum, P. (2006). Lill-Zlatan och morbror raring.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Lindenbaum, P. (2007). Kenta och barbisarna.
Stockholm: Rabén & Sj6gren.

Skéhlberg, A., Dahlqvist, K. (2008). Prinsessan Kristalla.
Stockholm: Sagolikt Bokforlag.

Film

Kenta och barbisarna. Tillgdnglig: www.sli.se
Lill-Zlatan och morbror raring. Tillgdnglig: www.sli.se

Rdttens riddare: Mamma, mamma, barn. Tillginglig: www.sli.se

Barn och ungdomars rattigheter
Litteratur

Barnkonventionen. Tillgénglig: https://unicef.se/barnkonventionen

De mdinskliga rdttigheterna.
Tillgdnglig: www.demansligarattigheterna.se

Vaga gora skillnad. Tillginglig: http://www.lansstyrelsen.se/
ostergotland/Site- CollectionDocuments/Sv/manniska-och-samhalle/
manskliga-rattigheter/hedersrelaterat/vaga-gora-skillnad.pdf

Sveriges rikes lag. Tillgidnglig: www.lagen.nu

Film
Barns rdtt. Tillginglig: www.sli.se

Var fick du luft ifran? Tillgianglig: www.sli.se

Konsroller genom historien
Litteratur

Olsson, V. Sdgverksungen. (2010). Stockholm: Libris Forlag.
Olsson, V. Bricken pa Svartvik. (2011). Stockholm: Libris Forlag.
Olsson, V. Sdgspdn och eld. (2012). Stockholm: Libris Férlag.

Olsson, V. Amerikauret. (2013). Stockholm: Libris Forlag.

Film

Agnes Cecilia - en sdllsam historia. (2009). Svensk Filmindustri.
Ldrarhandledning. Tillgdnglig: http://www.svenskfilmdatabas.se/sv/
item/?type=film&itemid=16415

Barnens darhundrade. Tillginglig: www.sli.se
Den bdsta sommaren. (2005). Svensk Filmindustri.

Rasmus pa luffen. (1981).
Tillganglig: http://www.svenskfilmdatabas.se/sv/
item/?type=film&itemid=5589

Sandor/slash/Ida. (2005). Svensk Filmindustri.
Tillgénglig: http://www.discshop.se/filmer/on_demand/
sandor_slash _ida_video_on_demand/P86421

Titanic. (1997). Svensk Filmindustri (Fox).
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Sex- och samlevnad
Litteratur

Saleh, D., Koch, S. Sex och samlevnad fér nyanlinda.

Bengtsson, T. (2012). Lite sex och sdnt. Stockholm: Nypon forlag.
Ldrarhandledning. Tillgdnglig: http://www.nyponforlag.se/sitespecific/
nypon/ files/lektionsmaterial/aha_sex_och_lite_sant_ lararmaterial.pdf

Bjorkegren, K., Nicklasson, S. (2004). Vad dr det som hdnder?
Fran flicka till kvinna. Stockholm: LL-forlaget.

Cantoreggie, C. (2002). Tjejboken - om kdrlek, kraft kropp & sjdl.
Stockholm: Bokftrlaget DN.

Héjer, D., Kvarnstrom, G. (2004). Lilla snippa-boken.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Linderberg, K, Soderblom, H. (2007). Jag dlskar dig.
Svenska kérleksdikter. Stockholm: LL-forlag.

Oskarsson, M. (2008). Min lilla roda. Stockholm: Tiden.

Teleman, S. (2004). PIRR. Stockholm: Bonnier Carlsen.

Film/ljud
Kroppen pa G. Tillgidnglig: www.sli.se

Arbetsmaterial/Ldrarhandledning
David Ata Saleh och Stefan Koch Handledarmaual,
Sex och samlevnadfor nyanléinda

Sex och samlevnad fér nyanlinda T2, for elever med kort skolbakgrund

Sex och samlevnad for nyanldnda TS, for elever i behov av sarskilt stod.
http://sexkunskap.se/

Starka tjejer som utmanar konsroller
Litteratur

Caroll, L. (2009). Alice i underlandet. Stockholm: B Wahlstroms.
Lindgren, A. (1985). Ronja Rovardotter. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Brannstréom, M. (1995). Tzatziki och morsan.
Stockholm Natur Kultur.

Film
Alice i underlandet. (2010). Disney.

Bombay Dreams. (2004). Nordisk film.
Ldrarhandledning: http://www.sfi.se/sv/filmiskolan/Filmhandledningar/
Filmhandledning/Bombay-Dreams/

Ronja Rovardotter. (1981). Svensk Filmindustri.

Snow Withe and the Huntsman. (2012). Universal.

Hedersvald, vald, tvangsgifte och begrinsningar
Litteratur/studiehandledningar

Al-Hussein Ahmad, L. (2011). 40 piskrapp fér ett par byxor.
Stockholm: Sekwa Férlag.

Asad, Arkan. (2012). Stjdrnlosa niitter. Stockholm: Norstedts.

Berggren, Mats. (2002). Det finns inga skridskor i 6knen.
Stockholm: Rabén & Sjégren.

Grindley, S. (2012). Sdld. Stockholm: En bok f6r alla.

Hosseini, K. (2007). Tusen strdalande solar.
Stockholm: Wahlstrom & Widstrand.

Laestadius Larsson, A. (2013). Barnbruden. Stockholm: Piratforlaget.
Lehtolainen, L. (2012). Var dr alla flickor nu? Stockholm: Bazar.
Loberg, F. (2009). Alskade Abbas. Stockholm: Books on Demand.
Mahmoody, H. (1987). Inte utan min dotter. Stockholm: Bonniers.
Rai, B. (2002). (O)planerat bréllop. Stockholm: Tiden.

Rai, B. (2007). Forbjuden kdrlek. Stockholm: Rabén & Sjogren.
Schwartz, S. (2013). Bortgift. Stockholm: LL-forlaget.

Shah, H. (2010). Imamens dotter. (2010). Stockholm: Ménpocket.
Wahl, M. (2008). Vinterviken. Stockholm: Opal.

Wahldén, K. (2002). Heder. Stockholm: Tiden.

Wahldén, K. (2012). Ingen du kdnner. Stockholm: Rabén & Sjogren.
Werner, B. (2012). Overlevaren Isaq. Stockholm: LL-forlaget.

Zak, M. (2011). Kasta syra. Stockholm: Opal.
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Film

Inte utan min dotter. (1991).
Tillgénglig: http://www.filmpunkten.se/filmtitel.asp?ID=2538

Mitt liv och rdtten att viilja - en beriittelse om heder, arv och kirlek.

(2012). Manus & regi Arkan Asad. Lénsstyrelserna och Rikspolisstyrelsen.

Tillgénglig: https://smdb.kb.se/catalog/id/002952578

Nidr morkret faller. (2007). Sonet. Tillgédnglig: http://film.nu/
filmrecensioner/nar-morkret-faller/0260.film

www.sli.se

Vingar av glas. (2000). Sandrews.
Ldrarhandledning tillgidnglig: http://www.sfi.se/PageFiles/8002/
VINGARGLAS. PDF

Vinterviken.
Tillgdnglig: http://www.svenskfilmdatabas.se/sv/
item/?type=film&itemid=22212

Vuxensamtal. (2008). BRIS. Handledning.
Tillgdnglig: www.vuxensamtal.se

Ga ocksa in pa:

www.heder.nu www.umo.se
www.ljejjouren.se

Konsstympning
Litteratur
Dirie, W. (2001). En blomma i Afrikas éken. Stockholm: Bra Bocker.

Film
En blomma i Afrikas éken. (2009). Tillgdnglig: www.sli.se.

Arbetsmaterial/Ldrarhandledning
David Ata Saleh och Stefan Koch Handledarmaual,
Sex och samlevnad fér nyanldnda

Sex och samlevnad for nyanldnda T2, for elever med kort skolbakgrund

Sex och samlevnad for nyanldnda TS, for elever i behov av sdrskilt stod.

http://sexkunskap.se/

HBT
Litteratur
Gardell, J. (2012). Kdrleken. Stockholm: Norstedts.

Gardell, J. (2013). Sjukdomen. Stockholm: Norstedts.
Gardell, J. (2013). Déden. Stockholm: Norstedts.
Lindqvist, H. (2011). Regn och dska. Stockholm: Charlie by Kabusa.

Ruth Persson, A. (2006). Ar kldnningar farliga? Om homosexuella,
bisexuella och transpersoner. Stockholm: LL-forlaget.
Film

Billy Elliot. (2000). DVD Video.
Ldrarhandledning. Tillgdnglig: http://www.sfi.se/sv/filmiskolan/

Filmhandledningar/Filmhandledning/Billy-Elliot/Breakfast with Scott.

(2009). Pan Vision.

Patrik 1,5. Tillgdnglig: http://www.geemovie.com/movie/9608.html
Ldrarhandledning. Tillgdnglig: http://www.sfi.se/PageFiles/8165/
PATRIK1-5.pdf

Torka aldrig tdarar utan handskar. (2012). Svensk Filmindustri.

Trippel utsatt. Hedersrelaterat fortryck och vald bland ungdomar med
intellektuell funktionsnedséttning. TRIS.

Arbetsmaterial/Ldrarhandledning
David Ata Saleh och Stefan Koch Handledarmaual,
Sex och samlevnad fiér nyanldnda.

Sex och samlevnad for nyanlidnda T2, for elever med kort skolbakgrund.

Sex och samlevnad fiér nyanldnda TS, for elever i behov av sarskilt stéd.

http://sexkunskap.se/
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Handbocker, vagledningar,
metodstod och rapporter

Fran Nationella kompetensteamet
mot hedersrelaterat val och fortryck

Linsstyrelsen Ostergotland (2020, tredje rev. uppl.), Hedersrelaterat vald
och fortryck — Handbok for skola och socialtjdnst om skyldigheten att
se och hjdlpa utsatta

Linsstyrelsen Ostergotland (2020, andra rev. uppl.), Metodstéd for
samverkan - hur kan myndigheter och organisationer stédja varandra
for att méta individer utsatta for hedersrelaterat vald

Linsstyrelsen Ostergotland (2020, andra rev. uppl.), Vaga std kvar!
- En mindre kommuns erfarenheter av ett framgangsrikt arbete mot
hedersrelaterat vald och fortryck

Linsstyrelsen Ostergotland (2016), Underlag for utveckling och
implementering

Linsstyrelsen Ostergétland (2015), Vdga se — En viigledning fér stéd,
vard och skydd av flickor och kvinnor som dr eller riskerar att bli
konsstympade

Lansstyrelsen Ostergotland (2015), Mognad och livsutrymme
- Ett stodmaterial for hur skolan kan arbeta mot hedersrelaterat vald
och fortryck och med skolans virdegrund som verktyg

Linsstyrelsen Ostergotland (2015), Handlingsplan for elever med
skyddade personuppgifter inom férskolan

Linsstyrelsen Ostergotland (2015), Handlingsplan for elever med
skyddade personuppgifter inom grundskolan

Linsstyrelsen Ostergétland (2015), Handlingsplan for elever med
skyddade personuppgifter inom gymnasium och vuxenutbildning
inklusive SFI

Linsstyrelsen Ostergotland (2014), Man vill ju finnas! - En handbok fér
barn och unga som lever med skyddade personuppgifter

Linsstyrelsen Ostergotland, Linsstyrelserna och Polisen (2013), Ung och
Jri — eller? - Ett studiematerial for unga om riditten att sjdlva viilja sitt liv

Linsstyrelsen Ostergétland (2011), Vdga géra skillnad - En viigledning
for skydd, stod och rehabilitering av unga som utsatts for hedersrela-
terat vald och fortryck och/eller som riskerar att bli gifta mot sin vilja
eller som har blivit gifta mot sin vilja

Fran andra myndigheter
Socialstyrelsen (2020), LVU - Handbok fér socialtjdnsten

Socialstyrelsen (2019), Barn som kommer till Sverige och uppges vara
gifta - Viigledning till socialtjdinsten

Skolverket (2018), Hedersrelaterat vald och fortryck. Skolans ansvar
och mdjligheter

Socialstyrelsen (2016), Vidld - Handbok om socialtjdnstens och hdlso-
och sjukvdrdens arbete med vald i ndra relationer

Socialstyrelsen och Skolverket (2016, tredje uppl.), Vigledning for
elevhilsan

Socialstyrelsen (2016), Kvinnlig kénsstympning - ett stod for hdlso-
och sjukvardens arbete

Socialstyrelsen (2015), Om kénsstympning av flickor och kvinnor
- ett handledningsmaterial for samhdllskommunikatorer

Socialstyrelsen (2015), Utreda barn och unga - Handbok fér social-
tjdnstens arbete enligt socialtjiinstlagen

Léansstyrelsen Vastmanlands ldn (2015), Metodstad ndir personer
befinner sig utomlands eller riskerar att féras utomlands mot sin vilja

Socialstyrelsen (2014), Anmadla oro for barn - Stid for anmdlnings-
skyldiga och andra anmdlare

Socialstyrelsen (2014), Vind dem inte ryggen — Utbildningsmaterial om
hedersrelaterat vald och fortryck

Aklagarmyndigheten (2012), Handbok - Handliiggning av éirenden
gdllande évergrepp mot barn
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Rapporter

Brottsférebyggande raddet, Polisens utredningar av hedersrelaterat vald,
Rapport 2012:1

Jamstdlldhetsmyndigheten, Vidldsforebyggande arbete - sammanstdll-
ning av Jimstdlldhetsmyndighetens enkdt avseende nationellt arbete
med valdsprevention, 2018

Jamstédlldhetsmyndigheten, Samtal pagar: Om hedersrelaterat vald och
fortryck, Magasin 2019

Jamstélldhetsmyndigheten, Forebyggande arbete mot kénsstympning av
Slickor och kvinnor, Rapport 2019:9

Kriminalvarden, Hedersrelaterat vald och firtryck — Kunskapsaversikt
och kartliggning av aktorer, 2015

Kriminalvarden, Hedersrelaterat vald och fortryck — mot forbiittrad
kunskap om férévarna, 2018

Lansstyrelsen i Dalarnas ldn, Socialtjinstens arbete med hedersvald:
Resultat fran en intervju-undersékning, Rapport 2018-01

Lansstyrelsen i Skéne ldan, Hedersrelaterat vald mot ungdomar pa
grund av sexuell ldggning, Skane i utveckling 2004:24

Lansstyrelserna i Skéne, Stockholm och Vastra Gétaland, Skyddat boen-
de for hedersvaldsutsatta personer - slutrapport av stad till utveckling
2006-2014, Rapport 2014:66

Lansstyrelsen i Véstra Gotaland, Stress och trauma - En undersékning
av forekomsten av PTSD hos personer utsatta for hedersrelaterat vald,
Rapport 2009:20

Linsstyrelsen i Ostergotland, Nationell kartldggning. Bortférda perso-
ner i en hederskontext samt barn som uppges vara gifta - under 2019,
Rapport 2020:13

Migrationsverket, Ar du gift? Utredning av handliggning av barn som
dr gifta ndr de soker skydd i Sverige, 2016

Myndigheten for skolutveckling, Rikspolisstyrelsen och Socialstyrelsen,
Strategi for samverkan fér barn som far illa eller som riskerar att fara
illa, 2007

Rikspolisstyrelsen, Delredovisning av regeringsuppdrag avseende
gemensamma nationella riktlinjer kring barn som misstdnks vara
utsatta for brott och kriterier for landets barnahus, 2009

Socialstyrelsen, Frihet och familj — en uppféljning av skyddade
boenden for personer som hotas av hedersrelaterat vald, 2007

Socialstyrelsen, Personer utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck
samt barn och unga som blir gifta mot sin vilja. Analys av behov inom
socialtjdnst och sjukvdrd, 2011

Socialstyrelsen, Flickor och kvinnor i Sverige som kan ha varit utsatta
for kénsstympning — en uppskattning av antalet, 2015

Socialstyrelsen, Kompetenshéojande atgdrder till hilso- och sjukvdarden
om kvinnlig konsstympning — rapport, 2015

Socialstyrelsen, Barn som kommer till Sverige och uppges vara gifta,
2017

Socialstyrelsen, Ett liv utan vald och fortryck - slutredovisning av upp-
draget att genomfora en nationell kartldggning av hedersrelaterat
vald och fortryck, 2019

Socialstyrelsen, Inventering av vard for kvinnor och flickor som har
varit utsatta for kénsstympning, Delrapport 2020

Statens beredning for medicinsk och social utvéardering, Insatser mot
hedersrelaterat vald och fortryck, 2019

Ungdomsstyrelsen, Gift mot sin vilja, Rapport 2009:5

Ungdomsstyrelsen, Av egen vilja. En kartldggning av forebyggande
arbete och metoder for att forhindra och forebygga att unga blir gifta
mot sin vilja, 2010:15

Ungdomsstyrelsen, Mot ndgons vilja — Slutrapport om att forebygga och
forhindra att unga blir gifta mot sin vilja 2010-2012, 2012

Aklagarmyndigheten, Granskning av drenden angaende dktenskaps-
tvang, forsok och forberedelse diirtill samt vilseledande till tvangsdk-
tenskapsresa, 2016
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Referenslitteratur och skildringar av hedersproblematik

Almroth,L., Almroth-Berggren, V., Hassanein, O.M., El Hadi, N., Al-Said,
S., Hasan,S.S.,Lithell,U-B., Bergstrom, S., A community based study on
the change of practice of female genital mutilation in a Sudanese
village, International Journal of Gynaecology and Obstetrics 74,
sid.179-85, 2001

Allménna Barnhuset och Linsstyrelsen Ostergétland, Det dr mitt liv!
- Om sambandet mellan barnmisshandel och att inte fa vdlja sin
Jramtida partner, 2018

Allménna Barnhuset, Multiutsatta barn - om barn som utsatts for
flera typer av barnmisshandel, 2020

Asaad, Arkan, Stjdrnlésa ndtter, Norstedts 2011
Baladiz, Dilek, I hederns skugga, Gothia Forlag 2009

Berg, C. R., Underland, V., The Obstetric Consequences of Female
Genital Mutilation/Cutting: A Systematic Review and Meta-Analysis,
Obstetrics and Gynecology International, Vol.2013, sid.1-15, 2013

Berggren, V., Female Genital Mutilation - Studies on primary and
repeat Female Genital Cutting, Karolinska University Press 2005

Berggren, V., Bergstrom, S., Edberg, A-K., Being Different and
Vulnerable. Experiences of Immigrant African Women Who Have
Been Circumcised and Sought Maternity Care in Sweden, Journal
of Transcultural Nursing, January; Vol.17:1, sid. 50-57, 2006

Berggren, V., Kvinnlig kénsstympning som kulturspegel?
Forskningsresultat i ett ursprungsland och i Sverige efter immigration,
Socialmedicinsk tidskrift, 4, sid.311-317, 2006

Broberg, Ulf och Ericksson, Leif, Du ska dé: en dokumentiir berdittelse
om mordet pd Fadime Sahindal, Arx Forlag AB 2017

Chavez Perez, Inti, Snacka om oskulden!, Vilja forlag 2020

Darj, Frida, Nathorst-B66s, Hedvig och ]arl-Aberg, Cecilia, HBT och heder
- en intervjustudie om unga HBT-personer som lever i familjer med
hedersnormer, ALMAeuropa och RFSL Ungdom 2011

Davidian, T., Mohtadi, C., Hellberg, M., & Bergstrom, S., Trippelt utsatt:
hedersrelaterat fortryck och viald bland ungdomar med intellektuell
Junktionsnedsiittning. Tjejers rétt i samhéllet 2012

Delir, Melissa, Vilsen ldngtan hem: en sann berdttelse om heders-
relaterad maktutovning, Recito Forlag 2009

Delir, Melissa, Tack for att du finns!, Recito Forlag 2010

Delir, Melissa, Du dr fodd till att gora skillnad, Linsstyrelsen
Ostergétland 2014

Demirbag-Sten, Dilsa, Stamtavlor, Manpocket 2006
Demirbag-Sten, Dilsa, Fosterland, Albert Bonniers Forlag 2010
Dirie, Waris, En blomma i Afrikas éken, Bra Bécker 2001
Dirie, Waris, Okenblomman dterviinder, Bra Bocker 2004

Ekerwald, Hedvig, Leva sitt liv med familjen i behdll, Ridda Barnen
forlag 2004

Edsenius, Sigrid, Abbas hjdrta: berdttelsen om pojken som blev heders-
mordad, Arx Forlag AB 2013

Eduardo Grutzky, Lars Aberg, Heder och samvete — en bok om heders-
kultur i Sverige, Fri Tanke Forlag 2013

Giivercile, Sengiil, Offrad for hederns skull, Damm forlag 2006

Hagberg Maria, Vid 20 bérjar den ruttna: om hedersvald och modiga
kvinnor, Premiss Forlag 2009

Holmstrém, Johanna, Asfaltsdnglar, Norstedts 2013

Hogdin, Sara, Uthildning pa (o)lika villkor: om kén och etnisk bak-
grund i grundskolan, Institutionen for socialt arbete, Stockholms univer-
sitet 2007

Isman,E., Ekeus,C., Berggren,V., Perceptions and experiences of female
genital mutilation after immigration to Sweden, Sexual & Reproductive
Healthcare 10;4(3):93-8, 2013

Jemteborn, Annika, Behandlingsinriktade familjehem:
Linnamottagningens arbetsmodell och erfarenheter, Kvinnors Natverk
2010

Khan, T.S., Beyond Honour. A Historical Materialist Explanation of
Honour Related Violence, Oxford University Press 2006

Kvinnors Nétverk, SystraMi — en bok om Kvinnors Ndtverks stédverk-
sambhet for unga tjejer och arbete mot hedersfortryck, 2010

Kvinnors Nétverk, Vidra rdttigheter — Metodmaterial for att stirka
asylsékande tjejers och kvinnors rdttigheter, 2017

Leviner, P., Kulturellt och historiskt sammanhang, i Kvinnlig
Konsstympning, sid.57—84 Berggren, V., Franck, M. Lund,
Studentlitteratur 2008.

Loberg, Fredrik, Alskade Abbas, books-on-demand 2009
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Mai, Muhktar, Hedern har sitt pris, Damm forlag 2006

Mahmoud, Ahmad, Om att éverleva: ett vittnesmdal om hedersvald och
fortryck, Lindeléws bokforlag 2017

Nordberg, Jenny, De firklddda flickorna i Kabul, Albert Bonniers Forlag
2015

Omar, Sara, Dadstviitterskan, Bokforlaget Polaris 2018

Ponnert, L. och Sonander, A., Perspektiv pd barnkonventionen
— Forskning, teori och praktik, Studentlitteratur 2019

Sahindal, Fadime, Tal i Sveriges riksdag 2001, https://www.svenskatal.
se/20011120-fadime-sahindal-tal-i-riksdagen-2001/

Salem AR, Othman N; Fattah, F.H; Hazim, L; Adnan, B., Female Genital
Mutilation in Iraqi Kurdistan: Description and Associated Factors,
Women & Health, 53: sid.537-551, 2013

Schlytter, Astrid, Rdtten att sjdlv fa vilja: arrangerade dktenskap,
kon och socialt arbete, Studentlitteratur AB 2004

Schlytter, Astrid och Linell, Hanna, Hedersrelaterade traditioner i en
svensk kontext: en studie av omhdndertagna flickor, FoU Nordvist,
Forskningsrapport 2008:2

Schlytter, A., Hogdin, S., Ghadimi, M., Backlund, A. & Rexvid, D,
Oskuld och heder. En undersékning av flickor och pojkar som lever
under hedersrelaterad kontroll i Stockholm stad - omfatining och
karaktiir, 2009

Schlytter, A., Rexvid D., Celepli 0. och Nasih B, Heder och det civila
sambhidillets metoder, Allmanna Arvsfonden 2011

Schlytter, Astrid och Rexvid, Devin, Mdns heder: Att vara bade offer
och forévare, Studentlitteratur AB 2016

Souad, Levande brdnd: en ung kvinnas beridittelse om hur hon
overlevde ett hedersmord, Wahlstrom & Widstrand 2004

Svedberg, Pia, Qarai, Azam och Qaraee, Leila, Familjearbete i heders-
kontext, Kvinnors Natverk 2013

Svensson, Martin, Din heder, Lind & CO 2009

Swanberg, Lena-Katarina, Hedersmordet pa Pela: Lillasystern ber:iittar,
Bokforlaget Forum 2012

Talle, A. Kulturellt och historiskt sammanhang, i Kvinnlig
Konsstympning, sid. 13—27 i Berggren, V., Franck, M. Kvinnlig kéons-
stympning, Studentlitteratur 2008

Tjejers rétt i samhéllet (Tris), UNG 2018 — En kartldggning av heders-
relaterat vald och fortryck bland unga i Uppsala, 2019

Tjejers rétt i samhéllet (Tris), Ingen ska bli gémd och glomd: En Iliittldst
bok om hedersrelaterat vald och fortryck och intellektuell funktions-
nedsiittning, 2019

Tjejer ratt i samhaéllet (Tris), Gomd och glomd - Hedersrelaterat vald
och fortryck mot vuxna med intellektuell funktionsnedsdtining, 2020

Thunander, Tina, Barnbrudar, Leopard Forlag 2007

Ubbe, Elisabeth, Kvinnlig kénsstympning, Gothia Fortbildning AB 2018
Wahldén, Christina, Ingen du kédnner, Rabén och Sjogren 2012
Wahldén, Christina, Fallen flicka, Rabén och Sjégren 2009

Wahldén, Christina, Heder, Rabén och Sjogren 2003

Wikan, Unni, En fraga om heder, Ordfront 2010

101



102

Filmat material

Nidr morkret faller
Svensk dramafilm frdn 2006 med parallella historier om hedersrelaterat
vald och méns vald mot kvinnor.

Vingar av glas
Svensk dramafilm frdn 2000 om rétten att fa bestdmma 6ver sitt eget liv.

Sdmre dn djur - i familjens vald
Svensk dokumentarfilm fradn 2010 om homosexualitet och hederskultur.

Fadime - frihetens pris
Svensk dokumentérfilm frdn 2002 om kampen for rétten till sitt eget liv.

Jag heter Mitra
Svensk novellfilm frdn 1995 om problemen som uppstér i en relation
mellan en iransk flicka och en svensk pojke.

Nattens innebord
Film fran 1995 om ett hedersmord som utspelar sig inom en algerisk
familj i Holland.

Vendettans sang
Kanadensisk dokumentirfilm frdn 2005 om hedersmord och blodshamnd
i den kurdiska delen av Turkiet.

Mitt liv och rdtten att vilja - en beridttelse om heder, arv och kirlek
Inspelad forestdllning fran 2012 med Arkan Asaad.

Soraya M
Amerikansk dramafilm fran 2008 om stening av kvinna i Iran som
anklagats for otrohet.

Shafia family murders: House of Shafia
Kanadensisk dokumentarfilm fran 2016:
https://www.youtube.com/watch?v=FjhLGiWILgc

Banaz A Love Story
Prisbel6nad brittisk dokumentérfilm fran 2012:
https://www.youtube.com/watch?v=VepuyvhHYdM

A Girl in the River: The Price of Forgiveness
Pakistansk dokumentérfilm fran 2015:
https://www.youtube.com/watch?v=xDn5Qcrwqd A

Saving face
Amerikansk romantisk komedi fran 2014:
https://www.youtube.com/watch?v=Rd1DebORZAs&has_verified=1

Radiodokumentarer

Jag dlskar dig, s dom hatar mig
https://sverigesradio.se/avsnitt/922989

Heder och samvete
https://sverigesradio.se/sida/avsnitt/363040

Jag gifte mig ndr jag var 13 ar
https://sverigesradio.se/avsnitt/1298090

Jag dr Nawras
https://sverigesradio.se/avsnitt/963824

Bortlovad i mammas mage
https://sverigesradio.se/avsnitt/1463944

Tvingad till dktenskap del 1: Jasmine och flyktplanerna
https://sverigesradio.se/avsnitt/1280501

Tvingad till dktenskap del 2: Hotet mot Nadja
https://sverigesradio.se/avsnitt/1283541

Jag tillhérde en hederskultur
https://sverigesradio.se/avsnitt/1328460

Mordet pa Fadime
https://sverigesradio.se/sida/avsnitt/1324316

Hedersmordet pa Abbas Rezai
https://sverigesradio.se/sida/avsnitt/784646

Hedersmordet pa Pela
https://sverigesradio.se/sida/avsnitt/53054

Mordet pa Marzieh
https://sverigesradio.se/avsnitt/1034664

Pappa dédade mamma
https://sverigesradio.se/avsnitt/1437880

Efter mordet pa mamma
https://sverigesradio.se/avsnitt/1358472

Nyfaorlost och fingslad, 2 avsnitt
https://sverigesradio.se/sok?query=nyforlost+och+fangslad
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www.hedersfortryck.se

Istanbulkonventionen
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/mans-vald-mot-
kvinnor-ett-globalt-perspektiv/istanbulkonventionen/
Kvinnokonventionen

https://www.unwomen.se/kvinnokonventionen/

Barnkonventionen
https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten

Regeringen: Fakta om manskliga rattigheter

https://www.regeringen.se/regeringens-politik/demokrati-och-
manskliga-rattigheter/fakta-om-manskliga-rattigheter/

Muyndigheter
Skolverket

https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/
stod-i—arbetet/motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck

Socialstyrelsen

https://www.socialstyrelsen.se/stod-i—arbetet/barn-och-unga/barn-som-
far-illa/

https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/barn-och-unga/

https://www.socialstyrelsen.se/stod-i—arbetet/barn-och-unga/barn-och-
unga-i-socialtjansten/

https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/vald-och-brott/

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/
hedersrelaterat-vald-och-fortryck/vad-ar-hedersrelaterat-vald-och-
fortryck/

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/
konsstympning-av-flickor-och-kvinnor/om-konsstympning/

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/
barnaktenskap/om-barnaktenskap/

https://www.umo.se/

Polisen
https://polisen.se/om-polisen/polisens-arbete/hedersrelaterade-brott/

Aklagarmyndigheten
https://www.aklagare.se/

Sveriges Domstolar
https://www.domstol.se/

Barnombudsmannen
https://www.barnombudsmannen.se/barnratt-i-praktiken/

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor
https://www.mucf.se/halsa-och-utsatthet
https://www.youmo.se/

Brottsforebyggande radet
https://www.bra.se/

Inspektionen far vard och omsorg
https://ivo.se/for-yrkesverksamma/
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Aktuell lagstiftning

Vissa lagar har skédrpts och andra lagar har tillkommit sedan vidgledningen
skrevs. Nedan f6ljer hdnvisningar till aktuell lagstiftning.

Alla lagar finns att 13sa pa riksdagens hemsida:

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/

I"\ktenskapstving, barnaktenskapsbrott,
vilseledande till aktenskapsresa och forbud mot
att erkanna utlandska barnaktenskap

e Aktenskapstvang och barniktenskapsbrott regleras i 4 kap. 4 c §
Brottsbalken.

e Vilseledande till dktenskapsresa regleras i 4 kap. 4 d § Brottsbalken.

e Aktenskapstvang kan dven bestraffas som méanniskohandel,
vilket regleras i 4 kap. 1 § Brottsbalken.

e Férbud mot att erkénna utldndska barnéktenskap regleras i lag
(1904:26 s. 1) om vissa internationella rattsforhallanden rorande
dktenskap och férmynderskap.

Straffskarpningsgrund for brott med hedersmotiv

Straffskdrpningsgrund for brott med hedersmotiv regleras i 29 kap. 2 §
Brottsbalken.

Konsstympning av flickor och kvinnor

Se Lag (1982:316) med forbud mot kénsstympning av kvinnor.

Utreseforbud

Utreseforbud regleras i Lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om
vard av unga (LVU), Passlag (1978:302) och Passférordning (1979:664).

Barnkonventionen som lag

Den 1 januari 2020 inkorporerades barnkonventionen i svensk lag,
genom Lag (2018:1197) om Férenta nationernas konvention om barnets
rittigheter

Annan relevant lagstiftning

Socialtjanstlag (2001:453)

Lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard av unga
Fordldrabalk (1949:381)

Offentlighets- och sekretesslag (2009:400)

Ytterligare 1ashanvisningar

¢ Lds mer om dktenskapstvang och vilseledande till tvangsdktenskapsresa
i regeringens proposition 2013/14:208 Stdrkt skydd mot tvangsiikten-
skap och barndiktenskap samt tilltrdde till Europarddets konvention
om vdld mot kvinnor.

¢ Lds mer om barnédktenskapsbrott, utreseférbud och straffskdrpnings-
grund i regeringens proposition 2019/20:131 Okat skydd mot heders-
relaterad brottslighet.

¢ Lids mer om forbud mot att erkdnna utldndska barndktenskap i
regeringens proposition 2017/18:288 Foérbud mot erkdnnande av
utlindska barndktenskap.

¢ Lds mer om ménniskohandel och barndktenskap i SOU 2008:41
Miinniskohandel och barndktenskap - ett forstirkt straffrdttsligt
skydd.

¢ Lis mer om barns réttigheter och barnkonventionen som svensk
lag i regeringens proposition 2017/18:186 Inkorporering av
FN:s konvention om barnets rdttigheter samt i SOU 2016:19
Barnkonventionen blir svensk lag.

Lids mer om utreseférbud och barnédktenskapsbrott i Utreseférbud
och barniiktenskapsbrott m.m. - Okat skydd mot hedersrelaterad
brottslighet. Meddelandeblad juni 2020. Artikelnummer: 2020-6-6816
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