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Forord

Mins vald mot kvinnor ir ett allvarligt samhillsproblem. Behovet av kun-
skap inom omrddet ar stort. Under de senaste dren har darfor Brottsfore-
byggande radet, Bra, publicerat en rad rapporter i amnet. Dessa har bland
annat behandlat frdgor som omfattningen av vald mot kvinnor, besoksfor-
budslagens tillimpning, valdtiktsutvecklingen och stalkning.

I denna rapport analyseras utvecklingen, omfattningen och karaktiren
av det mest allvarliga valdet mot kvinnor, det vill siga de fall dar valdet lett
till doden. Rapporten bygger pd en noggrann genomgéng av samtliga kinda
fall av dodligt vald mot kvinnor sedan ar 1990. Fokus ligger pa de fall dar
garningsmannen varit en nuvarande eller fore detta make, sambo, fistman
eller pojkvin. Bland de forhallanden som analyseras kan nimnas girnings-
mannens motiv, deras tidigare belastning och om samhillet haft kunskap
om hotbilden mot kvinnan.

En grundliaggande friga som behandlas i rapporten ir de forandringar
som skett, eller inte skett, i denna allvarliga brottslighet. Tyngdpunkten i
beskrivningen utgér fran utvecklingen under perioden 1990-2004, men en
jamforelse med situationen pa 1970-talet presenteras ocksa.

Rapportens mélgrupper ar regering och riksdag samt anstillda inom
rittsvasendet, socialtjinsten samt hilso- och sjukvarden och personer verk-
samma vid kvinnojourer och 6vriga som i sin verksamhet kommer i kontakt
med mins vald mot kvinnor.

Rapporten har skrivits av fil.lic. Mikael Rying, verksam vid Brd, i sam-
arbete med Felipe Estrada, chef for Enheten for forskning och utveckling.
Martin Grann, utvecklingschef inom Kriminalvarden har granskat rappor-
ten och limnat virdefulla synpunkter. Chefsoverlikaren Marianne Kristi-
ansson vid Karolinska Institutet har bidragit med sakkunskap vid klassifice-
ringen av de rattspsykiatriska diagnoserna.

Stockholm i maj 2007
Jan Andersson

Generaldirektor Felipe Estrada
Enhetschef



Sammanftattning

Mins vald mot kvinnor ar ett allvarligt samhallsproblem som kriver 6ka-
de kunskaper for att kunna stdvjas pa basta satt. Utifran ett stort material
om samtliga polisanmailda fall av dodligt vald under perioden 1990-2004
har uppgifter om de fall som avser dodligt vald mot kvinnor i nara relatio-
ner stillts samman. Det innebir att samtliga anmalda fall av mord, drap
och misshandel med dodlig utgdng som begdtts i nira relationer i Sverige
under perioden 1990-2004 har studerats och utgor det underlag som rap-
porten bygger pa.

Dadligt vald mot kvinnor i néra relationer minskar

Under perioden 1990-2004 dodades i genomsnitt 90-100 personer per ar
genom kriminellt dodligt vald. Av dessa ar ungefir en tredjedel kvinnor och
av dem dr det under ett genomsnittligt &r ungefar sjutton (17) kvinnor som
dodas av en man som de vid brottstillfillet hade eller hade haft en néra re-
lation till, det vill siga make, sambo, fistman eller pojkvan.

En jamforelse med 1970-talet visar emellertid att det dodliga valdet mot
kvinnor i nara relationer har minskat med mellan 20 och 30 procent. Nagon
entydig forklaring till detta ar svar att finna. Sociala forandringar och ett
okat skydd for utsatta kvinnor genom till exempel kvinnojourernas fram-
vaxt kan ha haft betydelse, liksom vissa lagandringar. Ett 6kat ekonomiskt
oberoende for kvinnor 6ver tid kan ocksa ha spelat in.

Manga gdrningsman har tidigare hotat och
misshandlat kvinnan

Det 4r mycket vanligt att garningsmannen redan fore det aktuella brottstill-
fallet har hotat och misshandlat kvinnan. I ndra halften av fallen finns upp-
gifter om tidigare hot och i 40 procent av fallen finns uppgifter om tidigare
vald. Men eftersom detta endast dr de uppgifter som redovisas i polisutred-
ningar och domar bor de betraktas som minimisiffror.

Svartsjuka och problem i samband med separationer var motivet i nira
60 procent av fallen. Garningsmannen har ofta ett stort behov av att kon-
trollera kvinnan och nir han inte langre kan det, dodar han henne.

Offer och garningsman oftast svenskar

Vid dodligt vald mot kvinnor i nira relationer dren 1990-2004 ar 70 pro-
cent av offren och tva tredjedelar av giarningsmannen fodda i Sverige. Med
tanke pd att utlandsfodda personer under undersokningsperioden utgor cir-
ka 10 procent av den svenska befolkningen finns det en tydlig 6verrepresen-



tation av saval offer som garningsmin med utlindsk bakgrund. Majoriteten
av de utlandsfodda garningsmannen kommer fran ett annat land i Europa.

Vanligt att gérningsménnen har lag social status
och ar kriminellt belastade

Girningsmannen ar vanligen personer som har lag social status i samhallet.
I ndra halften av fallen ar de antingen arbetslosa, har beredskapsarbete el-
ler ar fortidspensionerade.

Gérningsmannen var i nira 60 procent av fallen registrerade for tidigare
brottslighet. De dominerande brottstyperna var olaga hot, valdsbrott, stold-
brott och trafikbrott.

Psykisk sjukdom eller psykisk stérning vanligt
bland gérningsménnen

Det ar mycket vanligt att girningsmannen lider av en psykisk sjukdom eller
ndgon annan typ av psykiatrisk problematik. Nira 90 procent av de min
som dodar en kvinna i en nidra relation dr enligt materialet att betrakta som
psykiskt sjuka eller lider av annan psykiatrisk problematik. Enligt rattspsy-
kiatriska data dominerar tva diagnosgrupper: personlighetsstorningar och
psykossjukdomar.

I en fjardedel av fallen begar garningsmannen sjalvmord i samband med
brotten. Om man lagger till de man som forsokte bega sjalvmord i samband
med brottet, 6kar andelen till 30 procent.

Alkohol spelar en betydligt mindre roll vid dodligt vdld mot kvinnor i
ndra relationer dn vid dodligt vald i ovrigt.

Allt fler déms f6r mord

Under den studerade perioden har fordelningen av brottsrubriceringar i des-
sa fall tydligt forandrats. I borjan av 1990-talet bedomdes omkring tva tred-
jedelar av fallen som mord, medan det i borjan av 2000-talet i stillet handlar
om 9 av 10 fall. P4 motsvarande vis har andelen fall som lett till livstidsstraff
ocksa Okat patagligt i borjan av 2000-talet.

Tva omstiandigheter skiljer dodligt vald mot kvinnor i ndra relationer
fran annat dodligt vald nar det giller pafoljdsvalet. Dels doms en storre an-
del av garningsmannen till rattspsykiatrisk vard, dels far de genomsnittligt
langre fangelsestraff.



Inledning

Mins vald mot kvinnor ar ett stort samhillsproblem. Internationellt har
FN pa ménga sitt engagerat sig i fragan, genom till exempel Varldshilsoor-
ganisationen (WHO), en deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor
samt en handlingsplan for jamstalldhet fran FN:s kvinnokonferens i Beijing
ar 1993. Inom EU behandlas fragan pa olika sitt. Till exempel antog Euro-
paparlamentet i borjan av ar 2006 ett sd kallat initiativbetinkande om hur
vald mot kvinnor bor bekdmpas (Eliasson & Ellgrim, 2006). I Sverige har
fragan fatt mycket uppmarksamhet sedan framfor allt borjan av 1990-ta-
let. Fokus har legat pd mins vald mot kvinnor i nira relationer. En mingd
forskning, inte minst ur ett genusperspektiv, har resulterat i nya kunskaper
och nya synsitt (t.ex. Lundgren m.fl., 2001, Karlsson & Pettersson, 2003,
Lander m.fl. 2003, Jonson & Akerstrém, 2004). Dessutom har sedan 1980-
talet ett stort antal lagiandringar gjorts och nya lagar stiftats, bland annat la-
gen om besoksforbud (1988:688), for att skydda kvinnor fran vald och hot.

Under senare ar har en rad konkreta dtgirder vidtagits. Exempel pa
detta ar sa kallade larmpaket som utdelas till hotade kvinnor. Vidare pa-
gar forskning och utveckling av sa kallade farlighetsbedomningar, bland
annat for att kunna gora tidiga riskbedomningar av de garningsman som
hotar och utévar vald mot kvinnor. Dessutom har en utredning (SOU
2006:65) foreslagit att man utreder forutsattningarna for att dodsfalls-
utredningar ska kunna goras vid dodligt vald mot kvinnor i nidra rela-
tioner.

Brottsforebyggande radet (Brd) har de senaste aren publicerat ett
stort antal rapporter i amnet vald mot kvinnor, till exempel Grov kvin-
nofridskrankning (Bra, 2000), Att forebygga vald mot kvinnor i ndra re-
lationer (Bra, 2002a), Vald mot kvinnor i ndra relationer (Bra, 2002b),
Besoksforbud (Bra, 2003), Valdiiakt (Bra, 2005), Stalkning i Sverige
(Bra, 2006) och Besoksforbud — De berorda och deras erfarenbeter (Bra,
2007). Dessutom publicerades ar 2001 en rapport om dodligt vald mot
kvinnor i ndra relationer (Bra, 2001).

Nir en kvinna dodas av sin make, sambo, pojkvin eller fore detta sa-
dan, ir det den mest extrema formen av mins vald mot kvinnor i nira
relationer. Det dodliga valdet mot kvinnor dr darfor ett amne som vick-
er mycket uppmarksamhet i samhallsdebatten. Trots detta har forsk-
ningen om denna typ av dodligt vald varit sparsam.! Fram till nu har
Bra:s tidigare rapport fran ar 2001 varit det mest aktuella som har skri-
vits i amnet i Sverige. Med foreliggande studie ges en uppdaterad och, i

' Det finns sedan tidigare tva studier publicerade om dédligt vald mot kvinnor i néra relationer. Bada
har emellertid sina begransningar. Den ena &r en avhandling som bland annat beskriver denna typ
av dodligt vald men &r begrénsad till vissa regioner i Sverige (Lindqvist, 1989). Den andra studi-
en dr heltackande rent geografiskt men avser férhallanden sa langt tillbaka i tiden som f6r perioden
1971-1980 (Rammer & Somander, 1989).



manga stycken, mer detaljerad beskrivning av utvecklingen av denna all-
varliga brottslighet.

Bristen pa publicerad svensk forskning innebar ocksa att fakta manga
ganger ar obekanta for dem som arbetar med mins vald mot kvinnor, till
exempel socialtjanst, sjukvard, riattsvasendet, kvinnojourer, media och
de politiker som ska stifta lagar for att bekampa valdet. Exempel pa det-
ta ar att felaktiga uppgifter sprids om antalet kvinnor som varje ar dédas
i en ndra relation. Bristande kunskap kan paverka kanslan av otrygghet
hos kvinnor. Det ar saledes angeldget att lyfta fram och sprida kunskap i
amnet, bland annat for att 6ka mojligheterna att forebygga detta myck-
et allvarliga vald.

Syfte

Det overgripande syftet med rapporten ar att ge grundliggande kunskap
dels om karaktaren av det dodliga valdet mot kvinnor i nira relationer, dels
om utvecklingen av denna brottstyp. Fragor som kommer att behandlas ar:
e Okar det dodliga valdet mot kvinnor?

Vilka dr omstindigheterna vid brotten?

I vilken utstrackning finns det tidigare hot eller vald mot dessa kvinnor?
Vilka ir offren och garningsméannen?

Hur ser pafoljdsutvecklingen ut for dessa brott?

Analysen gors huvudsakligen genom en detaljerad genomgang av
uppgifter fran de konstaterade fall som intriffat i Sverige under perio-
den 1990-2004. Dessutom kompletteras redovisningen med uppgifter
ur kriminalstatistiken, men dven med annan forskning som gjorts i am-
net. Detta for att fa saval ett langre perspektiv bakat i tiden som mer for-
djupad kunskap i frigan. Den viktigaste forandringen jamfort med Bra-
rapporten fran ar 2001 ar att merparten av de analyser som redovisas
gors utifran tre femarsperioder vilket gor det mojligt att beskriva forand-
ringar i det dodliga valdets karaktar. Rapporten kan pa detta vis ge en
bild saval av de forandringar som har skett 6ver tid som av den pétagli-
ga stabilitet som kdnnetecknar vissa forhallanden inom det dodliga val-
det mot kvinnor i nira relationer.

Definition av dédligt vald och néra relationer

En definition av dodligt vald kan forefalla relativt enkel att gora: det dr nar
en minniska har dodat en annan manniska. Men rittssystemets verklighet
ar mer komplicerad dn sa. Det finns minst tre nivder i riattsprocessen dar
upptickten av en dod person kan komma att bedomas som dodligt vald.



Den forsta bedomningen gors av de polismin som i initialskedet upp-
rattar en polisanmalan. Om till exempel en kvinna hittas déd och man
misstanker att ett brott kan ha begatts, skrivs en anmalan. En sddan gors
ofta dven i de fall man inte 4r siaker pa huruvida doden orsakats av an-
nan person. En upprittad anmalan kravs namligen for att man ska kun-
na gora den stora polisinsats som ar regel vid ett fall av dodligt vald.
Bland annat tillkallas polisens tekniker for att kunna sikra spar efter ex-
empelvis garningsmannen eller eventuellt mordvapen. Detta leder till att
andra handelser dn dodligt vald registreras i kriminalstatistiken.?

Den andra bedomningen gors av polisen och/eller dklagaren under
forundersokningens gang. Den forsta bedomningen kan da visa sig vara
felaktig. Till exempel kan det efter rattslikarens obduktion av den dode
visa sig att dodsorsaken var en olyckshindelse, sjukdom eller sjalvmord.
Ett annat exempel ir att den misstinkte dédat offret i sjdlvforsvar. Akla-
garen kan da vilja att lagga ned forundersokningen.

En tredje och slutgiltig bedomning kan ske inom domstolsvasendet.
Det dr dock inte alltid som ett fall leder till provning i domstol. Sa ar det
exempelvis om en misstankt garningsman saknas eller om han tagit sitt
liv. Aven om de flesta fall av dodligt vald som hamnar hos domstol na-
turligtvis ar klarlagda, forekommer det fall dar domstolen inte kan ute-
sluta att brott faktiskt inte dgt rum och darmed avskriver malet. Ett an-
nat skal for domstolen att ogilla dtalet mot en misstinkt garningsman
ar att domstolen finner att garningsmannen begatt handlingen i sjalvfor-
svar eller att denne befanns oskyldig.

Saledes kan en och samma hindelse av formodat dodligt vald bedo-
mas pa olika sitt beroende pa vilket skede i rattsprocessen man studerar.
Eftersom avsikten med den hir undersokningen ar att beskriva det dod-
liga vald som betraktas som kriminellt har foljande definition anvints:

De polisanmadlda fall av vald som lett till doden, det vill sdga mord,
drap, misshandel med dodlig utgang samt misshandel eller grov miss-
handel och villande till annans déd och som av rittsvisendet slutgil-
tigt bedomts som kriminellt dodligt vald.

2 Brottsforebyggande radet foljer sedan ar 2002 samtliga anmalda fall av dodligt vald i syfte att fére-
bygga sadana felaktiga registreringar i kriminalstatistiken (Rying, 2003).
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Samma definition har anvints vid tidigare undersokningar av dod-
ligt vald (t.ex. Wolfgang, 1958 och Wikstrom, 1992). Definitionen av
garningsmannen i undersokningen dar dirmed analog med de misstank-
ta gdrningsmin som av rattsvasendet slutligen bedomts som skyldiga till
dodligt vald.

Definitionen av begreppet nira relation i denna undersokning ar de
fall diar garningsmannen vid brottstillfallet var eller hade varit make,
sambo, fastman eller pojkvin till offret.
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Material och metod

Undersdkningsmaterialet

Materialet som ligger till grund for undersokningen samlades ursprungligen
in for att anvindas for en kartlaggning av det totala dodliga valdet i Sveri-
ge sedan dr 1990 (se till exempel Rying, 2000). Den undersokta perioden i
denna rapport dar 1990-2004. I tabell 1 redovisas dock dven uppgifter om
antalet mdn och kvinnor som offer for dodligt vald ar 2005. Datainsamling-
en bygger pa foljande informationskallor:

Rikspolisstyrelsens brottsanmdlansregister Rationell anmalansrutin (RAR)
Ur Rikspolisstyrelsens brottsanmalansregister har uppgifter om samtliga an-
mailda fall av dodligt vald, det vill siga mord, drdp och misshandel med
dodlig utgang, for perioden 1990-2004 himtats. Genom detta material har
samtliga fall kunnat identifieras.

Polisanmalningar
Fran respektive polismyndighet har kopior av polisanmalningarna inhim-
tats.

Muntlig kontakt med polisutredare
I ett stort antal fall har kontakt tagits med den polisman som utreder fallet
for muntlig information.

Rikspolisstyrelsens Person- och Belastningsregister (PBR) och Belastnings-
registret (BR)

Fran Rikspolisstyrelsens Belastningsregister (BR), tidigare Person- och Be-
lastningsregistret (PBR), har uppgifter om domar i aktuella fall samt gar-
ningsmannens tidigare registrerade brottslighet inhamtats. Eftersom avlidna
personer gallras ur detta register, saknas registrerade uppgifter om de gir-
ningsman som begick sjalvmord i samband med brottet.

Uppgifter ur Brottsforebyggande radets lagforingsregister

Harifran har uppgifter inhamtats om samtliga personer som har lagforts for
mord, dréap eller misshandel eller grov misshandel i kombination med val-
lande till annans dod.

Domar
Aktuella domar har bestillts fran respektive domstol.

Uppgifter ur ratispsykiatriska undersékningar (RPU) fran Réittsmedicinal-

verket
Fran Rattsmedicinalverket har uppgifter inhamtats ur rattspsykiatriska un-
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dersokningar (RPU) och mindre psykiatriska undersokningar, sd kallade pa-
ragraf 7-undersokningar, avseende de psykiatriska diagnoser som faststillts
for de personer som lagforts for dodligt vald under perioden 1990-2004.

Kodning av materialet

En stor del av materialet fanns redan tillgangligt genom en rapport avseende
perioden 1990-1999 (Bra, 2001). De nya uppgifter som har samlats in for
denna undersokning avser perioden 2000-2004 och foljer samma insam-
lingsmetod. I stort sett samma metod och variabelkodning anvindes tidiga-
re i en undersokning om det dodliga valdet i Stockholm 1951-1991 (Wik-
strom, 1993). I denna undersokning om fallen i hela Sverige ingar dessutom
vissa andra uppgifter, bland annat utforligare uppgifter om pafoljderna lik-
som uppgifter ur rattspsykiatriska undersokningar.

Bortfall

Generellt ar bortfallet relativt litet for de variabler som redovisas. En av de
viktigaste orsakerna till detta dr att muntlig kontakt med de utredande po-
liserna har tagits i mycket stor utstrackning. I de fall bortfallet verstiger en
niva av fem procent, diskuteras detta i samband med redovisningen av res-
pektive variabel.

Morkertal

Det ar komplicerat att studera omfattningen och utvecklingen av valdsbrotts-
lighet (Estrada, 2005). Forskningen har linge kunnat visa att en stor del av
det vald som intraffar i samhaillet forblir okant for myndigheterna eftersom
det inte leder till polisanmalan. Nir det giller det dodliga valdet ar dock det-
ta ett vasentligt mindre problem. Forskning har visat att denna brottstyp sna-
rare overskattas i kriminalstatistiken (Wikstrom, 1993, Rying, 2003).

Det finns emellertid vissa felkillor som kan innebidra svarigheter att
identifiera samtliga fall av dodligt vald mot kvinnor i nira relationer.
Med den metod och de killor som har anvints i den har undersokning-
en torde dock morkertalet ha minimerats s mycket som det ar praktiskt
mojligt. De felkillor som dndé kan finnas ar foljande:

Felregistrerade fall. Det finns en viss risk att fall av dodligt vald felak-
tigt registrerats som andra brott, till exempel mordférsok. Men eftersom
en genomgang aven gjorts av samtliga garningsman lagforda for dodligt
vald under undersokningsperioden, torde denna risk vara liten.

Oupptickta brott — forsvunna personer. 1 Sverige anmals varje ar ett
stort antal personer som forsvunna. Ett litet antal av dessa dterfinns ald-
rig. Undersokningen visar att ndgra av dessa aterfinns som offer for dod-
ligt vald efter en kortare eller langre tid. Det finns risk for att ytterligare
sadana fall inte uppticks.
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Oupptickta brott — fdarre obduktioner. Antalet obduktioner i Sveri-
ge har, bland annat pa grund av lagiandring, minskat sedan 1970-talet
(Veress, 1994). Vidare har forandringar skett angdende vilka likare som
far utfirda dodsbevis och dodsorsaksintyg. En undersokning av ett stort
urval dodsfall visar ocksa att inte samtliga fall som bedomts som ona-
turliga har polisanmalts trots att detta alltid ska goras (Rammer m.fl.,
1997). Eftersom det finns uppgifter om att 5-10 procent av alla valds-
brott med dodlig utgang upptiacks i samband med rittsmedicinsk ob-
duktion, kan det innebara att fall av dodligt vald inte registreras som
sadana. Dessa forhallanden kan paverka mojligheten att avgora om ett
brott dgt rum i samband med dodsfallet.

Brott ej styrkt vid forundersokningen eller i domstol. Det finns ett an-
tal fall dar en man har misstankts eller atalats for nagon form av dod-
ligt vald mot en kvinna i en nira relation. Av olika skal har det inte gatt
att styrka det dodliga valdet. I vissa sddana fall har mannen diremot
kunnat domas for annat vald mot kvinnan, till exempel misshandel el-
ler grov misshandel.

Ouppklarade fall, man i nira relation misstankt. 1 flera ouppklarade
fall av dodligt vald mot kvinnor har en man i en néra relation varit miss-
tankt for brottet men inte kunnat dtalas eller domas.

Dessutom finns det ouppklarade fall av dodligt vald mot kvinnor som
inte har haft nagon formellt misstinkt. Antalet ouppklarade fall med
kvinnliga offer har ocksa okat ndgot under undersokningsperioden.

Sammanfattningsvis finns det alltsd flera omstiandigheter som gor att
det kan finnas ett visst morkertal av kvinnor som blivit offer for dodligt
vald dven om det kan formodas vara litet. En mojlig felkilla som fram-
for allt kan ha betydelse for antalet oupptiackta fall av dodligt vald ar
det minskade antalet obduktioner. Eftersom dessa minskat i antal sedan
1970-talet kan det paverka nivan av oupptackta fall av till exempel dod-
ligt vald mot kvinnor i ndra relationer. En annan mojlig felkilla ar det
faktum att antalet ouppklarade fall av dodligt vald mot kvinnor har okat
nagot under undersokningsperioden.
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Daodligt vald mot kvinnor
1990-200b6

Detta avsnitt borjar med en oversiktlig genomgang av samtliga kanda fall av
dodligt vald 1990-2005. Har redovisas ocksd det dodliga valdet mot kvin-
nor som inte statt i nara relation till garningsmannen. Det handlar exempel-
vis om de offer som varit obekanta med gidrningsmannen men ocksa de fall
dar relationen varit en annan, till exempel fordldrar och barn. Darefter be-
handlas det dodliga valdet mot kvinnor i ndra relationer mer utforligt.

Under perioden 1990-2005 blev 1 574 personer i Sverige offer for
dodligt vald (tabell 1). Det betyder alltsd att omkring 100 personer do-
dats per ar, och denna niva har varit mer eller mindre oférandrad sedan
ar 1990. Av dessa offer var 35 procent kvinnor (inklusive flickor under
15 ar) och 65 procent man. Denna fordelning ligger ocksa tamligen ofor-
andrad under hela den studerade perioden, trots att det finns relativt sto-
ra arliga variationer.

Tabell 1. Offrens konsférdelning vid dodligt vald i Sverige 1990-2005.
Antal och andelar (procent).

Kvinnor Man Totalt
Antal Andel Antal Andel Antal Andel

1990 34 33 68 67 102 100
1991 33 29 82 71 115 100
1992 42 37 71 63 113 100
1993 38 35 71 65 109 100
1994 36 36 63 64 99 100
1995 28 33 58 67 86 100
1996 36 36 65 64 101 100
1997 38 40 58 60 96 100
1998 31 33 64 67 95 100
1999 34 33 68 67 102 100
2000 36 38 58 62 94 100
2001 36 40 53 60 89 100
2002 31 31 69 69 100 100
2003 27 33 56 67 83 100
2004 43 39 66 61 109 100
2005 29 36 52 64 81 100
Summa 552 35 1022 65 1574 100

Bortfall: ett fall (< en procent).
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Bara under aren 2003-2005 forandras antalet dodade kvinnor dras-
tiskt fran ett ar till ett annat. For att undvika att sidana plotsliga forand-
ringar slar igenom da utvecklingen beskrivs slds i den fortsatta analysen
materialet samman i tre femarsgrupper; 1990-94, 1995-99 och 2000-
04 (se figur 1).

o0
40
30
W Antal offer
20
10

1990-1994 1995-1999 2000-2004

Figur 1. Genomsnittligt antal kvinnliga offer fér dodligt vald 1990-2004.

Kvinnan k&nner ndstan alltid garningsmannen

Genomgdangen av anmalningarna visar att de kvinnliga offren for dodligt
vald i 84 procent av fallen kinde garningsmannen (tabell 2). Om man bort-
ser fran de fall dar garningsmannen forblivit okdnd, och uppgift om relation
diarmed saknas, stiger andelen till 94 procent av fallen.

Vidare framgar att knappt hilften av det dodliga valdet mot kvin-
nor begas av en man till vilken de har eller har haft en nira relation. Det
ar dessa fall som kommer att vara i fokus for stora delar av denna rap-
port. En ungefir lika stor andel av fallen begas saledes av andra perso-
ner, dock i huvudsak av nidgon som kvinnan kinde. Eftersom omstin-
digheterna vid dessa fall av dodligt vald mot kvinnor inte tidigare finns
beskrivna gors nedan en kortare genomgéang av de fall dir relationen
mellan offret och garningsmannen ser annorlunda ut (férutom barn som

offer).
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Tabell 2. Férdelningen av kvinnliga offers relation till gédrningsmannen vid dédligt vald 1990-2004.

Antal och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel

Ouppklarade fall 15 8 16 10 22 13 53 10
Barn under 15 ar 31 17 17 10 21 12 69 13
Obekanta 15 8 7 4 8 5 30 6
Bekanta, ej familj 20 11 22 13 24 14 66 13
Familj, exkl. man

i ndra relation 19 10 20 12 14 8 53 10
Man i néra

relation 83* 45 85 51 86 50 254 49
Summa 183 99 167 100 175 100 522 101

Bortfall: ett fall.
*| ett fall var gérningspersonen en kvinna.

Kniv vanligaste valdsmetoden

Vid dodligt vald mot bade kvinnor och min ar den dominerande valdsme-
toden anvandandet av kniv. Skjutvapen forekommer i knappt 20 procent av
fallen, vilket betyder att vapen anvants vid en klar majoritet av fallen. Stryp-
ning ar dock vanligare vid dodligt vald mot kvinnor dn mot man. I dessa fall
ar det relativt vanligt att det ocksa forekommer misshandel. Det ar ovanligt
att kvinnor dodas som ett resultat av "ren” misshandel (sparkar och slag),
detta sker i ndgot fall per ar.

Fall med kvinnliga offer klaras oftare upp

Under perioden 1990-2004 éterfinns enligt denna undersokning 53 oupp-
klarade fall av dodligt vald mot kvinnor 6ver 14 ar. Kvinnor utgor dirmed
en mindre andel av offren vid de ouppklarade fallen, drygt 20 procent, dn
vid de uppklarade fallen, 36 procent. Antalet ouppklarade fall med kvinn-
liga offer har okat ndgot, om dn marginellt, sedan borjan av 1990-talet. Av
naturliga skal ar det svart att veta hur dessa fall skulle fordelas relations-
massigt om de klarades upp, ndgot som maste hallas i minnet vid lasning av
relationsavsnitten nedan.

De fall av dodligt vald med kvinnliga offer som har forblivit ouppklara-
de, skedde oftare pa allmdnna platser dan de fall som blivit uppklarade (63
procent mot 78 procent). Aven om det forekommer fall dir en man i nira
relation till kvinnan har varit misstankt, talar mycket for att en storre an-
del av de ouppklarade fallen med kvinnliga offer begatts av ndgon kvinnan
var ytligare bekant eller obekant med. En analys av uppklarade fall av dod-
ligt vald pa allmin plats generellt sett, visar namligen att det var ett storre
relationsavstind mellan de inblandade i dessa fall an nar brotten sker i bo-
stader (Rying, 2000).
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Enligt utredande poliser talar omstiandigheter kring dodligt vald i bosta-
der manga ganger for att de kvinnliga offren i stor utstrickning dodats av
ndgon bekant, i flera fall av en man i nira relation. En relativt stor andel av
offren utgjorde kvinnliga dlderspensionarer, omkring 40 procent (11 av 27
fall).

Motivbilden vid ouppklarade fall med kvinnliga offer ar i denna under-
sokning i stor utstrackning okind. I endast omkring 40 procent av fallen ar
troliga eller sikra motiv kdnda. Dels beror det pa att polisen inte velat av-
sl6ja motivbilden innan fallet ar 16st, dels pa att de i vissa fall inte kdnner
till orsaken till brottet. I fallen med kanda eller formodade motiv dominerar
rdn, misstankta fall av svartsjuke- och separationsproblematik samt sexual-
mord. I fallen med kvinnliga alderspensionarer var det vanligast kinda mo-
tivet ndgon form av ran i hemmet.

Fall mellan obekanta

Under perioden 1990-2004 f6ll enligt denna undersokning 30 kvinnor of-
fer for en for henne obekant garningsman. I samtliga dessa fall var garnings-
personen en man. Sedan forsta hilften av 1990-talet har antalet kvinnliga
offer halverats inom denna relationskategori. En viktig forklaring till denna
minskning dr de speciella fall som dodsskjutningarna ar 1994 i Falun (fem
kvinnliga offer) respektive Stureplan i Stockholm (tre kvinnliga offer)® ut-
gjorde.

For de kvinnliga offren begicks en mycket stor del av brotten av obekan-
ta garningsman utanfor bostadsmiljon; i endast omkring tio av fallen var
brottsplatsen kvinnans eget hem.

Tre huvudsakliga motivkategorier utkristalliserar sig inom gruppen obe-
kanta gdarningsmin: de kvinnor som dodades i samband med de tvd ovan
namnda fallen av massmord ar 1994, sexualmord och mord i samband med
annan brottslighet.

Motiven vid de tvd hindelserna av massmord (dodsskjutningarna i Fa-
lun och vid Stureplan dr 1994) paminner i stor utstrickning om de si kal-
lade vansinnesddd som skedde ar 2003*. De kan karaktiriseras som ndgon
typ av hamnd for upplevda krankningar. En himnd som i samtliga fall utom
ett, en man, drabbade offer som inte var inblandade i de ursprungliga situa-
tionerna. Dessa kvinnor blev offer enbart av det skilet att de rakade befinna
sig pa brottsplatsen i brottsogonblicket.

3 En man skét ihjal sju personer, varav fem kvinnor, &r 1994 i Falun. Flera personer medverkade vid
en dédsskjutning med fyra offer, varav tre kvinnor, vid Stureplan i Stockholm &r 1994.

4 Ar 2008 intriffade flera fall av oprovocerat dédligt vald pa allmén plats begangna av psykiskt sjuka
garningsman. | maj &r 2003 misshandlade en psykiskt sjuk man en &ldre man till déds och misshand-
lade flera andra personer pa en gata i Stockholm. En annan psykiskt sjuk man kérde med bil ihjél tva
personer pa en gata i Stockholm i maj ar 2003. | september ar 2003 dédades utrikesminister Anna
Lindh av en psykiskt sjuk man i Stockholm. Dagen efter mérdades en liten flicka vid sitt dagis av en
psykiskt sjuk man.
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Sexualmord, som uteslutande har drabbat kvinnor, ir, enligt vad som
framkommit i denna undersokning, sillsynta i Sverige. I genomsnitt begas
ett fital sddana kianda fall i Sverige per ar. Dessa fall 4r dock inte vanligare
mellan ”obekanta” 4dn inom kategorin ”bekanta utanfor familjen” (se ned-
an). Inom relationskategorin ”obekanta” begas i genomsnitt ett sexualmord
vart tredje ar.

Inom motivgruppen dodligt vald i samband med annan brottslighet do-
minerar dldre kvinnliga offer. Av de atta fall som forekommer dr sex av off-
ren 6ver 55 ar. Manga av brotten har begdtts i offrens hem av patagligt yng-
re manliga garningsman.

Dédligt vald mellan bekanta som inte &r slakt

Under perioden 1990-2004 dédades enligt denna undersokning 66 kvinnor
av en for dem bekant girningsman som dock inte var familjemedlem och
som offret inte hade eller hade haft en nira relation med. De flesta fallen in-
traffade i bostadsmiljon och da till 6verviagande delen i offrets eget hem.

I sex av fallen var girningspersonen en kvinna. Bland motiven i dessa
fall kan nimnas svartsjuka. Tva mord begicks pa psykiatriska kliniker av en
medpatient till offren.

For de manliga garningsmannen dominerade ett par olika motivgrupper.
I en fjardedel av fallen var garningsmannen psykiskt sjuk nar han begick det
dodliga valdet. Det innebdr att det inte fanns ndgot annat motiv kopplat till
garningen. Brottsliga motiv lag bakom en femtedel av fallen. Det rorde sig
om sdvil ran i offrets bostad som uppgorelser om illegala affarer, till exem-
pel gillande narkotika. Det var lika vanligt med missbruksrelaterade fall i
samband med bagatellbrak med dodlig utgdng, som med sexualrelaterade
fall, atta fall vardera. Alkoholpdverkan och alkoholmissbruk hos de inblan-
dade vid brottstillfillet ar vanligt vid dessa fall.

Dédligt vald inom familjen exklusive néra relation

Under perioden 1990-2004 dodades enligt denna undersokning 53 kvinnor
av ndgon annan familjemedlem dn en man som de hade eller hade haft en
nara relation till. Dessa brott begicks nastan uteslutande i hemmiljon, i 6ver
hélften av fallen i offrets egen bostad. I sex av fallen var garningspersonen
en kvinna. I 60 procent av familjefallen (23 fall) var garningsmannen vux-
na barn till offren. I 6vriga, enstaka fall handlar det om att garningsmannen
var foralder, syskon eller hade ndgot annat slaktforhallande till offret.

Nir vuxna barn dodar sin fordlder dr garningsmannen siledes ndstan
alltid en man. Alkoholpédverkan och alkoholmissbruk hos offret ar sillsynt,
medan 40 procent av girningsminnen var alkoholpaverkade vid brottet och
en tredjedel dessutom var alkoholmissbrukare.

Vildsmetoderna, som domineras av kniv och hugg/slagvapen, tyder pa
att valdet begatts i stark affekt. Forskning har ocksa visat att dodligt vald
mot fordldrar ofta brukar begas av personer som ar psykiskt sjuka eller stor-
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da (t.ex. Heide, 1995 och 1997, Weisman & Sharma, 1997, Ewing, 1997,
Nordstrom, 2004). Detta bekriftas ocksa av det faktum att tva tredjedelar
av garningsmannen i dessa fall domdes till rattspsykiatrisk vard och att ytter-
ligare 15 procent av garningsmannen begick sjialvmord i samband med brot-
tet. Garningsménnen var ofta unga, halften var 30 ar eller yngre.
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Daodligt vald mot kvinnor i nara

relationer

Under perioden 1990-2004 finns det i Sverige, enligt denna undersokning,
253 konstaterade fall dar kvinnor dodats av en man i en nira relation (figur
2). Det innebdr att i genomsnitt 17 kvinnor per ar blivit offer for en man
som de har eller har haft, en nira relation till.

Dessa fall utgor knappt 20 procent av det totala dodliga valdet, men
hilften av fallen med kvinnliga offer. Antalet fall varierar ndgot ar for ar,
men det finns inte vare sig ndgon uppat- eller nedatgdende trend under un-
dersokningsperioden.
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Figur 2. Antal kvinnor som fallit offer fér dédligt vald i néra relationer perioden 1990-2004.

Dédligt vald mot kvinnor i néra relationer har
minskat sedan 1970-talet

Bristen pa uppgifter i den officiella kriminal- och dodsorsaksstatistiken samt
den knapphindiga forskningen, innebar att det inte d4r mojligt att fa fram
den exakta utvecklingen i ett lingre perspektiv av dodligt vald mot kvinnor
i ndra relationer. Utifran de killor som finns tillgangliga kan man dock fa en
relativt god bild av utvecklingen. Den framsta killan for jamforelser dr en
rikstackande undersokning som gjorts for perioden 1971-1980 (Rammer
och Somander, 1989).

Dessutom finns en undersokning av det dodliga valdet generellt i Stock-
holms kommun for perioden 1951-1991, i fortsittningen kallad Stock-
holmsundersokningen. Ur den finns vissa uppgifter om dodligt vald mot
kvinnor presenterade (t.ex. Wikstrom 1991 och 1994, Rying 1996a). Ge-
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nom att anvdnda dessa killor och relatera till de uppgifter som dodsor-
saksstatistiken redovisat, kan en relevant bild anda fas av utvecklingen fran
1970-talet och framat.

Under perioden 1971-1980 fann Rammer & Somander (1989) samman-
lagt 228 fall av dodligt vald mot kvinnor i nira relationer i Sverige. Underla-
get for Rammers & Somanders undersokning ar de dodsbevis som utfiardats
under perioden. Beroende pa olikheter i definitionen av vad som avses med
dodligt vald ar materialet inte direkt jamforbart med materialet i denna un-
dersokning som avser perioden 1990-2004. De fall som ledde till lagforing
och de fall dar garningsmannen tog sitt liv, som tillsammans utgor den over-
viagande majoriteten, har darfor fatt utgora jamforelsematerial.

Det finns ocksa vissa skillnader i Rammers & Somanders undersokning
jamfort med foreliggande nir det giller antalet fall som faktiskt 4r att be-
trakta som fullbordat dodligt vald i juridisk mening. Rammers & Soman-
ders undersokning visar att i 168 fall domdes garningsmannen for ndgot av
brotten mord, drap, medhjalp till mord/drap eller misshandel/grov misshan-
del och vallande till annans dod. Darutover begick 43 garningsman sjalv-
mord i samband med brottet. Det innebar att 211 fullbordade fall ar kon-
staterade juridiskt sett. I 6vriga 17 fall antingen filldes den misstinkte for
andra brott, till exempel misshandel, och/eller frikindes av olika skal fran
atal om dodligt vald. Eftersom dessa fall inte bedomts som dodligt vald i ju-
ridisk mening, bortses i fortsattningen fran dem.

De 211 fallen innebar ett medeltal pa 21 fall per ar under perioden 1971-
1980. Jamfors detta med de 253 konstaterade fallen under perioden 1990-
2004, med i genomsnitt 17 fall per ar, innebir det att det dodliga valdet
mot kvinnor i nira relationer har minskat. Med hinsyn till befolknings-
utvecklingen har antalet kvinnliga offer for dodligt vald i nira relationer
minskat fran 0.63 offer/100 000 kvinnor 15 ar eller dldre under perioden
1971-1980 till 0.46 offer/100 000 kvinnor 15 &r eller dldre under perioden
1990-2004. Resultaten visar siledes att det dodliga valdet mot kvinnor i
néra relationer minskat under perioden 1990-2004 jamfort med 1971-80,
och detta oavsett om hansyn tas till befolkningsutvecklingen eller inte. Den
exakta storleken pa denna minskning ar dock oklar, men ligger sannolikt
mellan 20 och 30 procent.

Uppgifter ur Stockholmsundersokningen bekriftar utvecklingen pa riks-
niva. Aven om den undersokningen avser det dodliga valdet i Stockholms
kommun, 4r andelen av dodligt vald mot kvinnor i ndra relationer likvar-
digt med motsvarande andel pa riksniva under sdval 1970-talet som perio-
den 1990-2004 (t.ex. Persson, m.fl., 1995, Rying, 1996b och 1998). Till-
gangliga data visar sdledes samstimmigt pa en pataglig minskning av det
dodliga véldet mot kvinnor i ndra relationer.
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Omstandigheter vid brotten

Tidigare férekomst av hot och vald

Forskning har funnit att det dodliga valdet ofta dr kulmen pa en langre tids
vald mot kvinnan (t.ex. Dugan m.fl.,, 1999). Denna undersokning visar att
nara halften av offren anmalt eller pa annat sitt uppgett att de utsatts for
hot eller vald innan brottet begicks (tabell 3). I cirka 40 procent av dessa
kidnda fall av hot och vald hade anmalan till polis gjorts tidigare. I majori-
teten av fallen var motivet till brottet ndgon form av svartsjuka i samband
med en separation. Andelen tidigare kidnt hot och vald kan naturligtvis vara
annu hogre dn vad som har framkommit har. Endast uppgifter ur polisens
forundersokningsmaterial, domar och intervjuer med polisutredarna har ut-
gjort underlag for rapporten. Resultatet far siledes ses som en miniminiva.
Amerikansk forskning redovisar till exempel betydligt storre andel tidigare
kant hot och vald idn denna undersokning, anda upp till 80 procent (t.ex.
Smith m.fl., 1998 och Moracco m.fl., 1998, McFarlane m.fl., 1999).

Tabell 3. Kanda fall av tidigare hot och vald mot kvinnor som blev offer fér dédligt vald i néra relatio-
ner 1990-2004. Antal och andelar (procent). (Fér utférligare redovisning, se tabell A i bilaga 1).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal Andel Antal  Andel Antal Andel

Tidigare kant hot

och vald 29 36 32 38 36 44 97 40
Enbart vald -
Enbart hot 6 7 5 6 4 5 15 6
Ej tidigare kant

hot/vald 46 57 47 56 41 51 134 54

Bortfall: sju fall (tre procent).

Svartsjuka och separation vanliga motiv

Svartsjuka och separationsproblem ar de vanligaste motiven, nar ett sadant
ar kant, till att kvinnor dodas i néra relationer (tabell 4). Den uppdelning
som gjorts hdr innebar att de fall som begatts av svartsjukeskal och dar na-
gon separationsproblematik inte dr kdnd, har bedomts som svartsjuka.
Den enskilt storsta motivkategorin dr att dodandet sker i samband med
att kvinnan separerar frin mannen. Drygt 40 procent av alla kvinnor som
dodas i nara relationer, dodas i samband med en separation fran garnings-
mannen. Direfter ar svartsjuka, som inte ar kopplad till separation, det van-
ligaste motivet. Svartsjuka och separation tillsammans utg6r motivbilden i
nara 60 procent av fallen. Det skulle kunna uttryckas som att de domine-
rande motiven i dessa fall r garningsmannens kontrollbehov 6ver kvinnan.
Inom forskningen om vald mot kvinnor anges ofta just mannens kontroll-
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behov 6ver kvinnan som en av de viktigaste forklaringarna till valdet (t.ex.
Gelles, 1972, Daly & Wilson, 1988, Dobash & Dobash, 1992, Polk, 1994,
Hydén, 1997, Dugan m.fl., 1999, McFarlane m.fl., 1999). For de man som
forekommer som girningsman i dessa sammanhang, kommer detta kon-
trollbehov fram i sin mest extrema form nir de dodar den kvinna till vilken
de har eller har haft en nira relation.

Tabell 4. Motiv till dsdligt vald mot kvinnor i néra relationer 1990-2004. Antal och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt

Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
Separation 31 38 31 38 43 51 105 42
Svartsjuka 17 21 12 14 7 8 36 14
Psykisk sjukdom 10 12 11 13 10 12 31 13
Missbruksrelaterade
brak 7 8 11 13 11 13 29 12
Ekonomi 4 5 3 4 2 2 9 4
Ovrigt 5 6 13 16 10 12 28 11
Okant motiv 8 10 2 2 1 1 11 4
Summa 82 100 83 100 84 99 249 100

Bortfall: fyra fall (tv& procent).

I ett relativt stort antal fall, 31 fall, har den utlosande faktorn kategori-
serats som psykisk sjukdom. Med psykisk sjukdom menas hir att garnings-
mannen antingen har diagnostiserats som psykiskt sjuka eller, i de fall dar
de tagit sitt liv, efter utredning konstaterats ha varit psykiskt sjuka vid tiden
for brottet. Vid dessa brott dr det svért att finna ndgon annan rimlig forkla-
ring till det begdngna brottet 4n giarningsmannens psykiska status eftersom
inga andra motiv framkommit, som till exempel svartsjuka eller separation.
I dtta av dessa fall begick garningsmannen sjalvmord och i fyra fall forsok-
te garningsmannen begd sjalvmord, saledes i 12 fall av 31. I flera av fallen
ddr gdrningsmannen tog eller forsokte ta sitt liv i samband med brottet, an-
togs depression vara den bakomliggande orsaken. Psykisk sjukdom hos gir-
ningsmannen har ocksa funnits i fall dar andra tydliga motiv for brottet var
kanda.

De fall som begatts av till synes bagatellartade orsaker dger huvudsak-
ligen rum i missbruksrelaterade sammanhang. Nir orsaken dr ekonomiska
motiv kan det till exempel gilla en konflikt om uppdelningen av gemensam-
ma tillgdngar vid en skilsmassa.

Dessutom forekommer tva fall dar motivet anges som ”6verenskommet
utvidgat sjalvmord”. Enligt uppgifter frin polisen forekommer dd medde-
landen fran de bada inblandade att de inte vill leva lingre pa grund av svik-
tande halsa. I bidda dessa fall var de inblandade gamla manniskor, dar ma-
ken dodat makan, som var svart sjuk, och sedan tagit sitt eget liv. Nagot
annat motiv har inte kunnat aterfinnas.
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For bortfallet i uppgifterna om motiv finns huvudsakligen tva skil. Det
ena 4r att polisen helt enkelt inte vet varfor brottet begicks. Det giller fram-
for allt de fall dar garningsmannen tog sitt liv i samband med brottet. Trots
polisutredning kunde man inte faststilla motivet till det dodliga valdet. En
hypotes dr att det i dessa fall mdnga ganger handlar om en forestdende se-
paration som inte blivit offentlig eller om en psykisk sjukdom i form av till
exempel depression hos garningsmannen. Det andra skilet kan vara att gér-
ningsmannen fornekar garningen och att det dirmed kan vara svart att fast-
stilla motivet.

Brotten sker i bostaderna

En overvildigande majoritet av det dodliga valdet mot kvinnor i nira rela-
tioner sker i bostadsmiljon. Detta ar ett stabilt monster som inte forandrats
under perioden 1990-2004. T 80 procent var brottsplatsen nidgon av de in-
blandades hem eller det gemensamma hemmet (tabell 5). Det dr en ndgot
storre andel 4n vid dodligt vald generellt sett, dar 70 procent av brotten be-
gds i en bostad. Forklaringen till detta dr framst den slutna karaktaren i fal-
len av dodligt vald mot kvinnor i nira relation.

Karaktaristiskt for bostaden som brottsplats ar bristen pa insyn fran ut-
omstdende. Det innebar att det ar svart for utomstdende att ingripa och
forhindra brotten. Nar brottssituationerna uppstar kan ocksd den sociala
bindningen mellan de inblandade bidra till att forsoken att fa hjalp utifran
hindras eller forsenas. Dessutom dr det mindre vanligt att andra personer
ar ndrvarande vid dessa fall jamfort med dem som dger rum utanfor hem-
met (se nedan). I bostadsmiljon finns ocksa knivar — det mest forekomman-
de vapnet vid dodligt vald - latt tillgangliga.

Ibland intraffar emellertid brotten utanfor offrets eget hem eller utanfor
det gemensamma hemmet. Enligt Dawson & Gartner (1998) kan ibland re-
lationen mellan garningsmannen och offret paverka valet av brottsplats. De
menar att sannolikheten for att brotten sker utomhus 6kar om paret hun-
nit separera eller om de inte har bott tillsammans. Garningsmannen har da
inte langre lika enkelt tilltrade till kvinnans hem, och brottet sker darfor pa
en mer offentlig plats.

Att detta forekommer dven i Sverige framgar av nagra fall dven i denna
undersokning. De inblandade har tidigare varit gifta eller sambor, men sepa-
rerat, eller haft en siarborelation som upphért. Garningsmannen har da i fle-
ra fall sokt upp kvinnan utanfér hemmet och dodat henne (och ndgon ging
aven den nye partnern samtidigt).
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Tabell 5. Brottsplatsférdelning vid dédligt vald mot kvinnor i nara relationer 1990-2004. Antal
och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt

Antal  Ande/ Antal  Andel Antal  Ande/ Antal  Andel
Bostéder 67 82 68 80 67 78 202 80
Naromrade, bostader 5 6 4 5 3 3 12 5
Allménna platser 8 10 11 13 14 16 33 13
Brak 7 8 11 13 11 13 29 12
Nojesrelaterade
platser 1 1 1 1 2 1
Ovriga platser 2 2 1 1 1 1 4 1
Summa 82 100 85 100 86 99 253 100

Ibland har brotten dgt rum i niromradet, det vill siga pa en plats i ome-
delbar anslutning till offrets hem, till exempel i trappuppgangen eller pa gar-
den. Garningsmannen kan da ha ”passat” pa kvinnan utanfor hennes hem
och overfallit henne nir hon limnade hemmet eller var pa viag hem.

Brotten pa andra allminna platser har bland annat intraffat pa gator el-
ler i park- eller skogsomraden dar garningsmannen kan ha stimt mote med
offret. Garningsmannen kan ocksa ha foljt efter kvinnan och sedan overfal-
lit henne. I flera av dessa fall har det funnits gott om vittnen, och det har inte
varit nagra svarigheter att kunna binda mannen till brottet.

Kniv dominerar som valdsmetod

De vialdsmetoder som anvinds vid det dodliga valdet mot kvinnor i nira re-
lationer ar i princip desamma som vid dodligt vald generellt (tabell 6). Kniv
dominerar ocksd har men fallen utan vapen ar nagot vanligare. Exempel pa
detta ar strypning som ar ndstan dubbelt sd vanligt i dessa sammanhang,
som vid det dodliga véldet generellt. Det ar relativt vanligt att det forekom-
mer misshandel i samband med strypning. Fall med ”ren” misshandel (spar-
kar och slag) som dodsorsak dr forhdllandevis sillsynta, daven om de har
Okat under perioden 2000-2004.

26



Tabell 6. Férdelning av valdsmetoder vid dédligt vald mot kvinnor i néra relationer,
1990-2004. Antal och andel (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt

Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
Kniv 34 41 33 39 28 33 95 38
Strypning 16 20 18 21 18 21 52 21
Skjutvapen 16 20 14 16 16 19 46 18
Hugg/slagvapen 12 15 7 8 9 11 28 11
Misshandel 2 2 8 9 10 12 20 8
Ovrigt 2 2 5 6 4 5 11 4
Summa 82 100 85 99 85 101 252 100

Bortfall: ett fall (< en procent).

En analys av utvecklingen av det dodliga véldet generellt sedan 1950-ta-
let, visar att kniv blev allt vanligare fran 1970-talet. Tidigare hade dodligt
vald utan vapen dominerat. En jaimforelse med Rammers & Somanders un-
dersokning (1989) av det dodliga valdet mot kvinnor i néra relationer un-
der 1970-talet, visar att knivanviandningen okat fran 29 procent av fallen
pa 1970-talet till 40 procent pd 1990-talet. Darefter har knivanviandningen
minskat.

Resultaten i denna undersokning visar att skjutvapen inte anvinds oftare
vid dodligt vald mot kvinnor i nira relationer dn vid dodligt vald generellt.
Denna valdsmetod har dessutom minskat med nara 30 procent jamfort med
1970-talet. Nar skjutvapen anvandes hade garningsmannen licens for vap-
net i tvd tredjedelar av fallen. I USA, dir innehav av skjutvapen dr betydligt
vanligare 4n i till exempel Sverige och andra visteuropeiska lander, har man
funnit att risken for dodligt vald i hemmet okar med innehav av skjutvapen
(Hepburn & Hemenway, 2003, Dahlberg m.fl., 2004). Sarskild risk for dod-
ligt vald i néra relationer har noterats i dessa fall.

Storstadslidnen dr klart underrepresenterade nir det giller det dodliga
valdet mot kvinnor i nira relationer med skjutvapen. Ett skal till detta ar
sannolikt att det ar betydligt vanligare med innehav av skjutvapen utanfor
storstadsldnen, i varje fall legala sddana. Ett exempel pa detta ar att i stor-
stadsldnen begicks tva tredjedelar av totalt 15 fall med illegala vapen, med-
an endast en fjirdedel av brotten utanfor storstadslanen begicks med ille-
gala vapen.

Sjalvmord dr mycket vanligt vid fallen med skjutvapen. I niara 60 procent
av skjutvapenfallen tog giarningsmannen sitt liv i samband med brottet. Det
ar ocksa i dessa fall som det ar vanligast att flera offer kravs samtidigt, i hu-
vudsak de inblandades barn.

Fallen med skjutvapen tycks manga ganger vara planerade. Den hoga
sjdlvmordsfrekvensen i dessa fall gor ett sidant antagande troligt. Skjut-
vapen dr en “effektiv” vdldsmetod om girningsmannen vill ta sitt liv
samtidigt. Han behover da inte ta ansvar for ett utdraget lidande hos
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offret och ar sjalv dod strax efter. En hypotes skulle darfér kunna vara
att manga av skjutvapenfallen med inslag av sjalvmord inte skulle ha dgt
rum om inte garningsmannen haft ett sidant vapen tillgangligt.

Ovanligt med vittnen

Det ar rimligt att anta att niarvaro av vittnen forebygger uppkomsten av
brott eller forhindrar att de genomfoérs antingen genom vittnenas blotta nar-
varo eller genom ett aktivt ingripande vid brottstillfillet. Vidare kan vittnen
vara viktiga for att ge polisen uppgifter om brotten och underlitta uppkla-
randet av dem.

Det finns sallan 6gonvittnen nir en kvinna dodas av en man som hon har
eller har haft en nira relation till. I endast drygt tio procent av fallen fanns
vittnen narvarande, inte sillan kvinnans och mannens barn. Ju nirmare re-
lation de inblandade har vid fall av dodligt vald, desto ovanligare ar det med
vittnen. En faktor som spelar en avgorande roll for detta ar brottsplatsen.
Som framgétt tidigare intrdffar majoriteten av fallen i de inblandades bosta-
der. Kombinationen av brottsplatsen, den stora andelen fall med svartsjuke-
och separationsproblematik och avsaknaden av vittnen, forstarker den slut-
na karaktir som utmarker dessa brott.
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Offer och garningsmén
Aldersférdelning

Medelaldern for de kvinnliga offren for dodligt vild i nira relationer var 43
ar och for garningsminnen 45 ar. Aldersspannet for offren varierade fran
15-87 ar och for garningsmannen fran 18-88 ar (tabell 7 och tabell 8).

Tabell 7. Offrens aldersférdelning vid dédligt vald mot kvinnor i nara relationer 1990-2004. Antal
och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt

Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
15-19 ar 1 1 5 6 5 6 11 4
20-29 17 21 15 19 16 19 48 20
30-39 22 27 20 25 13 16 55 22
40-49 24 30 16 20 24 29 64 26
50-59 9 11 11 14 11 13 31 13
60+ 8 10 14 17 14 17 36 15
Summa 81 7100 81 101 83 100 245 7100

Bortfall: atta fall (tre procent).

Aldersgruppen 40-49 ar dominerar bland savil offer som girningsman.
I de yngre dldersgrupperna kan man se en minskning dels av offren i dlders-
gruppen 30-39 ar, dels av garningsmannen i dldern 20-29 4r. For den aldsta
gruppen av savil offer som giarningsmin skedde samtidigt en 6kning.

Tabell 8. Géarningsménnens aldersfoérdelning vid dédligt vald mot kvinnor i néra relationer 1990-
2004. Antal och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt

Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
15-19 ar 2 2 2 2 3 3 7 3
20-29 12 15 12 14 6 7 30 12
30-39 20 25 22 26 21 24 63 25
40-49 24 30 22 26 26 30 72 28
50-59 13 16 9 11 13 15 35 14
60+ 10 12 18 21 17 20 45 18
Summa 81 100 85 100 86 99 252 100

Bortfall: ett fall (< en procent).

Tva omstiandigheter som hade ett samband med offrets dlder var moti-
vet och forekomsten av sjalvmord eller sjalvmordsforsok hos garningsman-
nen. Motiven svartsjuka och separation minskade med stigande alder hos
offren. 80 procent av offren under 30 ar dodades av ndgot av dessa skl mot
25 procent av offren som var 50 ar eller dldre. For de adldre offren var mo-
tiven mer skiftande. I ungefar en lika stor andel av fallen dodades de aldre
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offren utan annat synbart skil dn att garningsmannen var psykiskt sjuk eller
forvirrad genom till exempel demens. Dessutom forekom fall dir offret och
garningsmannen synes ha kommit 6verens om att do tillsammans pa grund
av sjukdom eller annan skroplighet.

Med stigande dlder blev det allt vanligare att gdrningsmannen begick sjalv-
mord eller forsokte bega sjalvmord i samband med brottet, detta hade till stor
del samband med den héga forekomsten av psykiskt sjuka garningsman. Nar
offren var yngre an 50 ar begick eller forsokte 22 procent av garningsman-
nen bega sjalvmord. Motsvarande andel nir offren var 50 ar eller dldre var
hela 54 procent.

Fodelselander

Vid dodligt vald mot kvinnor i néra relationer var 70 procent av offren och
nira tva tredjedelar av garningsmannen fodda i Sverige (tabell 9 och tabell
10). Med tanke pd att utlandsfodda personer under undersékningsperioden
utgjorde 9-12 procent av den svenska befolkningen, var de utlandsfodda
kvinnliga offren i ndra relationer overrepresenterade cirka tre ganger och
gdrningsmannen narmare fyra ganger (SCB, 2006).

Majoriteten, drygt 50 procent, av de utlandsfodda garningsmannen och
offren var fodda i Europa. Omkring 20 procent av de utlandsfodda offren
och giarningsmannen var fodda i Norden.

Savil antalet som andelen svenskfodda offer och garningsman ar mer el-
ler mindre oférandrat under perioden 1990-2004. Daremot har andelen
offer som var fodda i 6vriga Norden minskat pétagligt samtidigt som of-
fer och garningsman fran linder i Mellanostern/Asien okat. Av tabell 9 och
10 framgér dock att det ror sig om ett mycket litet antal fall som paverkar
denna utveckling. Under den sista femdarsperioden dr det exempelvis i snitt
tva kvinnor per ar frin Mellanostern/Asien som fallit offer for dodligt vald
i ndra relationer.

Tabell 9. Offrens fédelselander vid dodligt vald mot kvinnor i néra relationer 1990-2004.
Antal och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel

Sverige 62 75 56 66 60 70 178 70
Ovriga Norden 8 10 4 5 1 1 13 5
Ovriga Europa 8 10 9 11 10 11 27 11
Mellan&stern/Asien 1 1 13 15 11 13 25 10
Ovriga lander 3 4 3 3 4 5 10 4
Summa 82 100 85 100 86 99 253 100

Det dodliga véaldet mot kvinnor i nira relationer var, precis som vid dod-
ligt vald generellt, i huvudsak inomgruppsrelaterat. Nastan samtliga offer
dodades av en garningsman som var fodd i samma land eller, i ndgra fall,
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ett narliggande land. Liknande resultat finns rapporterade fran amerikanska
undersokningar (t.ex. Goetting, 1995 och Smith m.fl., 1998).

En relativt stor andel av de inblandade som var utlandsfédda kom som
flyktingar till Sverige fran linder som fore detta Jugoslavien, Iran och Irak.
Minga gdnger var girningsmannen och offren gifta redan innan de kom till
Sverige. Inte sidllan hade de ocksd gemensamma barn.

Tabell 10. Garningsmannens fédelselander vid dédligt vald mot kvinnor i néra relationer
1990-2004. Antal och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt

Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
Sverige 55 67 52 61 55 64 162 64
Ovriga Norden 7 8 5 6 4 5 16 6
Ovriga Europa 12 15 11 13 9 10 32 13
Mellandstern/Asien 4 5 15 18 12 14 31 12
Ovriga lander 4 5 2 2 6 7 12 5
Summa 82 100 85 100 86 99 253 100

Garningsménnen har ofta lag social status

De min som begar dodligt vald mot kvinnor i nidra relationer dr vanligen
personer med omfattande sociala problem. I nara hilften av fallen var gar-
ningsmédnnen antingen arbetslosa, hade beredskapsarbete eller var fortids-
pensionerade. Nara hilften av dessa garningsman med lag social status be-
domdes dessutom i samband rattspsykiatrisk undersokning, RPU, enligt
domar och/eller av polisutredare som alkoholmissbrukare.

Garningsmannen ar ofta kriminellt belastade

Uppgifterna om garningsmannens tidigare kriminella belastning har i den-
na undersokning himtats fran dels det tidigare Person- och Belastningsre-
gistret (PBR), dels frdn det nya Belastningsregistret (BR) hos Rikspolissty-
relsen (RPS).

Vid dédligt vald mot kvinnor i nira relationer dr girningsminnen i na-
got mindre utstrickning 4n vid det dodliga valdet generellt, registrerade for
tidigare brottslighet. Ungefiar 60 procent av garningsmiannen hade tidiga-
re begatt brott. Det har dock under perioden 1990-2004 skett en mirk-
bar minskning av andelen garningsman med kriminell belastning (figur 3).
Det finns ingen tydlig forklaring till denna minskning. Omstandigheter som
skulle kunna pdverka en sddan utveckling ir till exempel om andelen ut-
landsfodda garningsman skulle ha okat patagligt. Mojligheterna att kon-
trollera deras tidigare kriminella belastning ar av naturliga skil svarare dn
for dem som var fodda i Sverige. Undersokningens kalla i denna friga, po-
lisens belastningsregister, registrerar namligen i princip endast svenska lag-
foringar. Ingenting i undersokningen tyder dock pa att de utlandsfodda har
okat sin andel pa ett sidant sitt att det skulle kunna forklara den minsk-
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ning som dr fallet. Ett annat exempel pad moijlig forklaring 4r om aldersgrup-
peringen i girningsmannagruppen forandrats patagligt. Bland annat har
alderskategorin 20-29 ar minskat ndgot samtidigt som den aldsta alderska-
tegorin, de som dr 60 ar eller dldre, 6kat nagot. Data i undersokningen visar
att den yngre gruppen ar mer kriminellt belastad sedan tidigare 4n den 4ld-
re. Det minskade antalet yngre garningsman over tid och det 6kade antalet
aldre garningsmin skulle siledes till viss del kunna forklara denna minsk-
ning av tidigare kriminell belastning. En ytterligare faktor att ta hansyn till
ar att andelen alkoholmissbrukare har minskat 6ver tid. Dessa ar enligt un-
dersokningen ofta kriminellt belastade och deras minskade andel kan dar-
med vara ytterligare en delforklaring.

De dominerande brottstyperna for de garningsmian som var kriminellt
belastade sedan tidigare var olaga hot, trafikbrott, stoldbrott och vildsbrott.
Uppgifter om tidigare kriminalitet visar att det fanns stora skillnader mellan
de garningsmin som hade alkoholproblem och de som inte hade sddana. De
med alkoholproblem var i betydligt storre utstrackning tidigare kriminellt
belastade. Det galler framfor allt brott som valdsbrott och olaga hot.

80
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0
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Figur 3. Andel tidigare kriminellt belastade géarningsman vid dédligt vald mot kvinnor i nara relationer
under perioden 1990-2004. Andelar (procent).

Eftersom polisens belastningsregister gallras nar en dar registrerad per-
son avlider, innebir det att uppgifter om tidigare brottsbelastning saknas
for de girningsman som begatt sjalvmord. Da 60 av giarningsmainnen, 24
procent, i denna undersokning begick sjalvmord i samband med brottet blir
bortfallet relativt stort. Det har dessutom tidigare visat sig att det ar just
inom det dodliga valdet i familjen som den ldgsta brottsbelastningen finns
(Rying, 2000). Av det skilet kan man anta att andelen brottsbelastade gar-
ningsman skulle sjunka om det totala utfallet var kant.
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Alkoholpaverkan och alkoholmissbruk

Alkoholens inverkan pa vald mot kvinnor har ofta diskuterats. Slutsatser-
na dr emellertid inte entydiga. Till exempel Gelles (1993) menar att det
inte finns ett tydligt samband mellan alkohol och kvinnomisshandel, medan
Flanzer (1993) menar att alkoholen spelar en stor roll nir det giller att for-
std vad som orsakar valdet mot kvinnor.

Vid dodligt vald mot kvinnor i néra relationer i Sverige spelar alkoholen
en mindre roll an vid dodligt vald generellt. Dessutom finns det en utveck-
ling mot minskad férekomst av alkohol 6ver tid. Nira halften av garnings-
mannen var alkoholpaverkade vid brottstillfallet, mot nira 60 procent vid
dodligt vald generellt. I nara 40 procent av fallen var garningsminnen dess-
utom klassificerade som alkoholmissbrukare, jimfért med nara 50 procent
vid dodligt vald generellt. De garningsméin som var alkoholpaverkade vid
brottet var ocksa generellt sett mer socialt marginaliserade dn de som inte
var det. En klar majoritet av de alkoholpaverkade var exempelvis, enligt
uppgifter fran rittspsykiatriska undersokningar, domar eller utredande po-
lis, klassificerade som alkoholmissbrukare.

Tabell 11. Férekomst av alkoholpaverkan vid brottet och alkoholmissbruk hos gérningsménnen
och offren vid dédligt véald mot kvinnor i néra relationer, 1990-2004. Antal och andel (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Garningsman paverkad 44 54 34 40 32 39 110 44
Offer paverkat 36 44 29 35 22 27 87 35

Garningsman
alkoholmissbrukare 32 39 33 39 28 34 93 38
Offer alkoholmissbrukare 22 27 27 32 16 19 65 26

Bortfall: fem fall (tv& procent).

De kvinnliga offrens alkoholpdverkan vid brotten var betydligt mindre
vanlig i dessa fall jaimfort med de 50 procent som ar alkoholpéaverkade vid
det dodliga valdet generellt. Dessutom var en mindre andel av offren klassi-
ficerade som alkoholmissbrukare jamfort med dodligt vald generellt.
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Relativt vanligt med sjdlvmord | samband med
brotten

Girningsmannen begdr relativt ofta sjalvmord i samband med att han do-
dar en kvinna i en nira relation. Det sker i ndstan en fjardedel av fallen. Om
man inkluderar sjalvmordsforsok okar andelen till 30 procent (tabell 12).
Det dr en mer dn dubbelt s hog nivd som vid det dodliga valdet generellt
(13 procent). Vid en jamforelse med omstiandigheterna i 1970-talets fall har
sjdlvmordsfallen okat vid denna typ av dodligt vald (Rammer & Soman-
der, 1989). Det finns dock ingen fortsatt uppatgaende trend under perioden
1990-2004.

Internationell forskning har visat att det finns en stark koncentration av
sjalvmord i samband med det dodliga vald som ar riktat mot familjen, sar-
skilt nar valdet dr riktat mot kvinnor och barn (t.ex. Wolfgang, 1958, Eas-
teal, 1994, Gillespie m.fl., 1998, Johnson & Hotton, 2003). Man har funnit
att andelen sjialvmord avtar med avstidndet i relationen mellan de inblan-
dade vid dodligt vald.

Ett sddant samband finns dven nir det giller svenska forhdllanden. Av
de fall som inkluderar sjalvmord intraffar 90 procent inom familjen. Oftast
ar kvinnor och barn offer.

De garningsman som begick sjalvmord i samband med det dodliga véldet,
uppvisar pa en rad punkter stora skillnader mot de garningsmin som inte tog
sitt liv. Sdval offren som garningsmannen ar i genomsnitt ungefar 10 ar dldre
an i fallen utan sjalvmord. Det dr ndstan uteslutande svenskfodda giarnings-
mén och offer som ingar i sjalvmordsfallen. Andelen som hade arbete eller en
ordnad social situation pa annat sitt dr klart storre dn vid fallen utan sjilv-
mordsinslag. Vidare forekommer missbruk och alkoholpaverkan vid brottet
betydligt mer sillan bland sjdlvmordsfallen dn annars. Slutligen 4dr andelen
sjalvmordsfall med tidigare kant hot och vald mot offren pafallande mindre
an i ovrigt vid dodligt vald mot kvinnor i nira relationer.

Tabell 12. Férekomst av sjalvmord och sjalvmordsférsok hos géarningsméannen vid dédligt vald
mot kvinnor i néra relationer 1990-2004. Antal och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
Sjalvmord 23 28 17 20 20 23 60 24
Sjalvmordsforsck 5 6 7 8 4 5 16 6
Ej sjalvmord/férsok 54 66 61 72 62 72 177 70
Summa 82 100 85 100 86 100 253 100

Med ledning av dessa uppgifter kan man siga att de giarningsmin som
begick sjalvmord i samband med brottet, ir en socialt mindre marginali-
serad grupp dn de som inte begick sjalvmord. Diaremot var den utlésande
faktorn for brotten psykiska problem i dubbelt sa stor utstrackning. Att psy-
kiska problem var vanliga bekriftas ocksd av att de garningsman som for-
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sOkte begd sjalvmord, nidstan genomgiende bedomdes som psykiskt sjuka
eller psykiskt storda vid den pafoljande rattspsykiatriska undersokningen.
Aven annan forskning bekriftar att psykiska problem ir vanliga vid fall av
sjalvmord, ocksa i samband med mord (t.ex. Rosenbaum, 1990, Palermo
m.l., 1997, Lecomte & Fornes, 1998).

Rattspsykiatriska undersékningar (RPU) av
garningsméannen

Vid dédligt vald mot kvinnor i nira relationer genomgér garningsménnen i
stor utstrackning en rattspsykiatrisk undersokning (RPU), lag (1991:1137)
om rattspsykiatrisk undersokning (tabell 13). Det sker i 78 procent av fal-
len, vilket innebar en storre andel an vid dodligt vald generellt, dir motsva-
rande andel dr ungefar 60 procent. Detta monster dr forhallandevis stabilt
under perioden.

Fragan om gdrningsmannen ska genomga en RPU eller inte ar viktig av
flera skal. For det forsta kan det ses som en rattssakerhetsfraga eftersom en
gdrningsman inte fir domas till fingelse om han enligt den rittspsykiatriska
undersokningen anses lida av en "allvarlig psykisk storning”. Utan en RPU
kan en sddan storning inte faststillas. For det andra kan det, om girnings-
mannen doms till fingelse, vara viktigt for kriminalvarden att veta om och
i sd fall vilken typ av storning eller sjukdom denne lider av.

Tabell 13. Andel av gérningsménnen som genomgick RPU vid dédligt vald mot kvinnor i
néra relationer 1990-2004. Antal och andelar (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal Andel

RPU 43 73 57 84 50 76 150 78
P7-understkning 13 22 9 13 13 20 35 18
Ej RPU/P7-unders. 3 5 2 3 3 5 8 4
Summa 59 100 68 100 66 101 193 100

60 garningsmén begick sjalvmord i samband med brottet.

Fragan dr vad som paverkar urvalet av vilka garningsman som ska genom-
ga en RPU. I lagtexten finns inte nagra kriterier som klart uttalar vem som
ska bli foremal for RPU, endast de formella ramarna. Eftersom det ir ritten
som avgor fragan, betyder det att jurister och nimndeman, det vill saga lek-
man inom omradet psykiatri, avgor vem som kommer i fraga for RPU.

Ju allvarligare brottet dr desto vanligare dr det att man beslutar om RPU
(figur 4). I fallen med brottsrubriceringen mord var det mer dn dubbelt sa
vanligt att gdrningsmiannen genomgick RPU in att de gidrningsmian som
domdes for vallande till annans dod gjorde det. Daremot fanns inga skill-
nader i beslut om RPU sett till faktorer som alder eller om girningsmannen
var fodd i Sverige eller inte.
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Figur 4. Andel av lagférda for dodligt vald mot kvinnor i néra relationer som genomgatt RPU, efter
brottsrubricering, perioden 1990-2004. Andelar (procent).

Forutom de giarningsmidn som genomgick RPU, har ytterligare 35 gir-
ningsmian genomgatt en mindre psykiatrisk undersokning, en s kallad
§ 7-undersokning, lag (1991:2041) om sarskild personutredning i brottmal
m.m. Domstolen kan besluta om en sidan undersokning om man misstan-
ker att garningsmannen lider av en allvarlig psykisk storning. Denna under-
sokning ar dock inte alls lika omfattande som en RPU, normalt tar den na-
gon timme att genomfora. Tanken dr att den undersokande likaren ska ge
domstolen ett underlag for att besluta om en RPU ska goras. Detta innebar
naturligtvis att de flesta av de giarningsmin som genomgatt en RPU ocksa
har genomgétt en § 7-undersokning.

Garningsménnen ofta psykiskt sjuka eller
personlighetsstorda

Vid dodligt vald mot kvinnor i néra relationer bedomdes garningsmannen
i mycket stor utstrackning lida av psykisk sjukdom eller annan psykiatrisk
problematik (tabell 14). Av de gdarningsmian som genomgick RPU fick 93
procent en psykiatrisk diagnos vid undersokningen. Forekomsten av psy-
kisk sjukdom eller annan psykiatrisk problematik hos de garningsman som
begar dodligt vald mot kvinnor i nira relation ar darmed stor. Det faktum
att en stor andel av garningsmannen hade ndgon form av psykisk sjukdom
eller annan psykiatrisk problematik stimmer vil in pd annan forskning om
dodligt vald (t.ex. Rying, 1996a). Fazel & Grann (2004) fann i en studie
av samtliga girningsman lagforda for mord och drap samt forsok till dessa
brott i Sverige generellt under perioden 1988-2001 att 90 procent hade eller
hade haft en psykisk sjukdom eller annan psykiatrisk problematik.
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De min som dodar en kvinna i en nira relation ar sdledes i 6vervigande
delen av fallen psykiskt sjuka eller psykiskt storda. Nira 25 procent av gir-
ningsménnen begick, som tidigare nimnts, sjalvmord i samband med brot-
tet. Sjalvmord kan karaktiriseras som en handling som i huvudsak begas
av, atminstone vid hindelsen, psykiskt instabila personer. Om darfor de gar-
ningsman som begick sjdlvmord i samband med brottet riknas in, liksom
de som genomgick en sa kallad §7-undersokning och fick en diagnos, hade
omkring 90 procent av giarningsmannen en psykisk sjukdom eller annan
psykiatrisk problematik.

Materialet innehadller tva jamnstora diagnosgrupper, namligen psykos-
sjukdomar och personlighetsstorningar. En annan viktig grupp ar de gar-
ningsmén som begick sjalvmord i samband med brottet. Dessa tre grupper
utgor nira 60 procent av garningsmannen och ar darmed viktiga att studera
for forstdelsen av de girningsmin som begdr dodligt vald mot kvinnor i
nara relationer.

Den enskilt storsta diagnosgruppen var personlighetsstorningar, som ut-
gjorde nira 30 procent av RPU-gruppen. Garningsman med personlighets-
storningar utgor ofta en stor andel i brottspopulationer vid grova valdsbrott
(t.ex. Belfrage, 1995). De personlighetsstorda garningsman som forekom-
mer vid dodligt vald mot kvinnor i nira relationer kan manga ganger sigas
karaktiriseras av bland annat impulskontrollstorningar eller avsaknad av/
bristande empatiformaga, ndgot som latt kan leda till vald (Lidberg, 2000).
Emellertid dr fordelningen av diagnoserna inom denna grupp nagot annor-
lunda an vad som brukar vara fallet for valdspopulationer (Belfrage & Ry-
ing, 2004). Till exempel ar inslaget av antisociala personlighetsstorda min-
dre dn vad som brukar vara fallet. I stillet dr forekomsten av diagnoser,
till exempel borderline personlighetsstorning, med mojlighet till behandling
storre vid dodligt vald mot kvinnor i nira relationer dn vid andra typer av
dodligt vald.

Psykosgruppen bestar av ett antal olika psykosdiagnoser, dir depressio-
ner med psykosinslag dominerar tillsammans med kategorin paranoida psy-
koser. Psykossjukdomar 4r vad som tidigare benimndes som sinnessjukdo-
mar. Aven om de olika sjukdomstillstinden inom kategorin skiljer sig it pa
madnga sitt, ir en gemensam namnare att verklighetsuppfattningen ar stord.
Detta kan leda till vanforestallningar, missforstand och missuppfattningar i
olika situationer, vilket i sin tur kan leda till vildsamma handlingar.
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Tabell 14. Garningsmannens psykiatriska huvuddiagnoser vid dédligt vald mot kvinnor i néra relatio-
ner, 1990-2004. Antal och andel (procent). Fér utférligare uppgifter se tabell B i bilaga 1).

Antal Andel
Personlighetsstérningar 43 29
Psykoser 40 27
Stressreaktioner 15 10
Depressioner (ej psykos) 11 7
Ovriga diagnoser 30 20
Ingen diagnos 10 7
Summa 149 100

Bortfall: ett fall (<en procent).
43 gérningsmén (22 procent) genomgick inte rattspsykiatrisk undersékning (RPU).
60 garningsman begick sjalvmord i samband med brottet.

De girningsmin som begick sjalvmord i samband med brottet var ofta
personer som sedan tidigare hade haft eller som vid tiden for brottet hade
drabbats av en depression. De hade ofta haft kontakt med psykiatrin innan
brottet dgde rum.

I tabell 15 presenteras en jamforelse mellan de gdrningsmin som begatt
sjalvmord, de som bedomts som psykotiska samt de personlighetsstorda.
Det dr uppenbart att psykos- och sjalvmordsgruppen pdminner om varan-
dra och att dessa tva grupper tydligt skiljer sig fran de personlighetsstorda i
flera viktiga avseenden:

— Alkohol- och narkotikapaverkan och missbruk forefoll spela en patag-
ligt storre roll for de fall dar garningsmannen bedéomts som personlighets-
storda.

— Arbetsloshet var mindre vanligt forekommande i psykos- och sjilv-
mordsgrupperna. Daremot var andelen som var fortidspensionerade hogre
bland framfor allt de psykossjuka.

— Giarningsminnen i psykosgruppen var betydligt mindre ofta registre-
rade for tidigare brottslighet.

- Tidigare kdnda hot eller kiant vald var betydligt vanligare bland de per-
sonlighetsstorda garningsmannen.

— Motiven skiljde sig tydligt 4t. Aven om svartsjuka/separation domine-
rade for alla grupperna, var 6vervikten for denna motivbild storre bland de
personlighetsstorda. For garningsmannen med psykossjukdom och de som
begick sjalvmord var brott utan andra motiv in just psykisk sjukdom och
komplikationer kring detta vanligare som orsak till att brottet 4gde rum, dn
for de personlighetsstorda som saledes oftare dodade pa grund av svartsjuka
eller separationsproblematik.
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Tabell 15. Férekomst av viktiga omsténdigheter vid dédligt vald mot kvinnor i nara relationer, for psy-
kossjuka gérningsman, personlighetsstérda garningsmén respektive garningsman som begick sjalv-
mord i samband med brottet, 1990-2004. Andelar (procent).

Psykos Sjalvmord Personlighetsstérda  Totalt

N=40 N=60 N=43 N=253
Offren alkoholpéverkade 30 20 42 35
Gaérningsmannen
alkoholpaverkade 34 27 58 44
Offer alkoholmissbrukare 23 9 30 26
Gaérningsmannen
alkoholmissbrukare 28 18 47 38
Offer narkotikapaverkad 0 0 12 4
Garningsman narkotikapaverkad 5 2 19 8
Offer narkotikamissbrukare 5 0 14 5
Gaérningsman narkotikamissbr. 13 2 33 15
Arbetslos 31 8 40 32
Fértidspension 21 12 2 14
Gaérningsm. tidigare
registrerad for brott 40 74 58
Tidigare ként hot 33 19 67 46
Tidigare kant vald 28 13 58 40
Motiv
- fyllebrak 5 6 10 12
- svartsjuka/separation 43 51 73 59
- psykisk sjukdom 35 16 3 13

Utifran de redovisade faktorerna kan man sdledes siga att de garningsman
som var psykossjuka och de som begick sjilvmord i samband med brottet
har en mindre socialt marginaliserad profil jamfort med gruppen personlig-
hetsstorda garningsman. Detta innebar att eventuella forebyggande atgar-
der maste differentieras beroende pa hur gdrningsmannens problematik ser
ut (Dobash & Dobash, 2000).
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Brottsrubriceringar och utdomda
pafoljder

Allt fler déms f6r mord

Vid dodligt vald mot kvinnor i nidra relationer doms giarningsmannen i
mycket stor utstrackning for mord (figur 5). I genomsnitt 77 procent av fal-
len i undersokningen bedomdes som det grovsta brottet i dessa samman-
hang. Det ar en betydligt storre andel an vid det dodliga valdet generellt,
ddr 55 procent av garningsmannen domdes for mord under samma period.
Sammantaget domdes 89 procent av garningsmannen vid denna typ av dod-
ligt vald for uppsétsbrotten mord eller drap, mot 77 procent generellt sett.
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Figur 5. Férdelning av brottsrubriceringar vid dédligt vald mot kvinnor i ndra relationer perioden
1990-2004. Andelar (procent). (For utférligare uppgifter, se tabell C i bilaga 1).

Denna skillnad kan mojligen forklaras utifran domstolarnas syn pa de
specifika brottssituationerna och deras innehdll. Nar Brottsbalken tradde
i kraft 4r 19635 skulle hdnsyn tas till samtliga foreliggande omstandigheter
vid beslutandet om brottsrubricering. Nagon juridisk analys av omstiandig-
heterna i fallen som ingar i denna undersokning har inte gjorts. Men vid en
jamforelse mellan de olika brottsrubriceringarna och olika kriminologiska
faktorer, visar det sig att vissa omstiandigheter verkar ha betydelse. Fallen
av dodligt vald mot kvinnor i nira relationer har en liagre andel fall med al-
kohol och/eller andra droger inblandade dn vid dodligt vald generellt. Dess-
utom begds dessa brott i huvudsak utifran ett motiv som kan kopplas till
kontroll av offret. Det kan vara faktorer som bidrar till att domstolarna
bedomer att garningsmiannen dodar kvinnor i nira relationer med uppsat i
storre utstrackning an vid andra fall.
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En annan forklaring kan vara att en stor del av girningsmiannen be-
domdes som psykiskt sjuka. Enligt en undersokning om det dodliga valdet
i Stockholms kommun under perioden 1951-1991 dominerade brottsrubri-
ceringen mord for de psykiskt sjuka garningsmannen (Rying, 1996a). Det
ar ocksd deras dodliga vald som i stor utstrickning bedomdes som mord i
denna undersékning (se nedan).

Det har ocksa skett stora forandringar under undersokningsperioden.
Allt fler har kommit att domas for mord 6ver tid. I borjan av 1990-talet
domdes tva av tre garningsman for mord mot ndra nio av tio under dren
2000-2004. De mindre allvarliga brottsrubriceringarna har foljaktligen
minskat i motsvarande man. Aven om det finns en liknande utveckling for
det dodliga véldet generellt 4r Okningen for mordrubriceringen visentligt
storre vid dodligt vald i ndra relationer. Som framgatt tidigare i rapporten
finns det inget som talar for att omstiandigheterna vid brotten forandrats pa
ett patagligt satt under den undersokta 15-arsperioden. Utvecklingen mot
att allt fler doms for mord bor darfor rimligen forstds som att domstolarna
viljer att se allt strangare pad dessa brott. Detta blir ocksa tydligt nedan nar
pafoljdsutvecklingen studeras.

Livstidsstraffen 6kar kraftigt

Vid dodligt vald mot kvinnor i nira relationer doms de allra flesta garnings-
mannen till faingelse (figur 6). Samtidigt ar den andel som doms till rattspsy-
kiatrisk vard hogre jamfort med dem som doms for dodligt valdet generellt.
Att en hogre andel doms till rattspsykiatrisk vard och att en jamforelsevis
hog andel av giarningsmannen begick sjalvmord tyder, som redan nimnts,
pa en mer psykiskt instabil grupp garningsman vid dodligt vald mot kvinnor
i ndra relationer dn vid det dodliga valdet generellt sett.

De som domdes till fingelse for dodligt vald mot kvinnor i nira relatio-
ner fick langre straff an de som domdes for dodligt vald generellt. De som
gjort sig skyldiga till dodligt vald i ndra relationer domdes till i genomsnitt
drygt tolv &r och nio manaders fangelse mot en motsvarande genomsnittstid
pa atta ar och nio manaders fiangelse for dem som domdes for dodligt vald
generellt (livstidsstraff ar har omraknat till 20 ars fangelse). Huvudforkla-
ringen till denna skillnad ar den stora andelen fall med brottsrubriceringen
mord vid det dodliga vildet mot kvinnor i nara relationer jamfort med det
dodliga valdet generellt.
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Figur 6. Pafsljder vid dédligt vald mot kvinnor i néra relationer perioden 1990-2004. Andelar (pro-
cent). (For utforligare uppgifter, se tabell D i bilaga 1).

En annan forklaring till de langre strafftiderna dr det faktum att livstids-
straffet har kommit att utdémas i allt storre utstrickning vid dodligt vald
mot kvinnor i nira relationer. Fran att under 1990-talet ha utdomts i nagot
mindre utstrackning 4n vid dodligt vald generellt, 4r det nu totalt sett van-
ligare an vid dodligt vald generellt (figur 7). Det var under perioden 2000-
2004 som det skedde en kraftig okning av livstidsstraffen vid det dodliga
véldet mot kvinnor i nira relationer, vilket ssmmanfaller med den kraftiga
Okningen av morddomar for dessa brott. Noterbart ar att bland de livstids-
domda var 20 av de 32 garningsminnen fodda i ett annat land 4n Sverige.

Utvisning fran Sverige kan ocksa ingd i domen for utlindska medbor-
gare. Det skedde i 31 av 50 fall, det vill siga i 62 procent av fallen. Det var
framst utlindska medborgare fran fore detta Jugoslavien och linder i Mel-
lanostern som domdes till utvisning. Av de 19 girningsmin som inte blev
utvisade kom en dryg tredjedel fran nordiska lander. Vidare var de som ut-
visades nistan uteslutande domda for mord, medan de som fick stanna hade
en ndgot jamnare fordelning mellan mord och drap.
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Figur 7. Andel utdémda livstidsstraff vid dodligt vald mot kvinnor i néra relationer respektive vid 6vrigt
dédligt vald perioden 1990-2004. Andelar (procent). (For utférligare uppgifter, se tabell E i bilaga
1).

Det fanns under 1990-talet ingen tendens till att de utdomda strafftider-
na blev lingre om det varit ként att tidigare vald eller hot om vald forekom-
mit. P4 senare tid har en forindring dgt rum och en lingre genomsnittlig
strafftid utdoms i dessa fall jamfort med de fall dar tidigare hot eller vald
inte har varit kdnt innan brotten. Det kan emellertid inte med sidkerhet sa-
gas att det finns ett orsakssamband mellan dessa faktorer och fiangelsestraf-
fets langd.
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Avslutande diskussion

Mellan dren 1990 och 2004 dodades i genomsnitt 17 kvinnor per ar genom
vald i ndra relationer. Detta innebar en klar minskning jamfort med perio-
den 1971-1980. Dédligt vald i ndra relationer sker i en majoritet av fallen i
samband med att kvinnan vill separera frdn mannen eller vid svartsjuka fran
mannens sida. I ungefar hilften av fallen var det kint att gdrningsmannen
utsatt kvinnan for hot och/eller véald tidigare.

Det var framfor allt socialt marginaliserade man som begick dessa brott.
Majoriteten var kriminellt belastade sedan tidigare, en stor andel var arbets-
l6sa eller fortidspensiondrer, niara 40 procent var missbrukare av alkohol,
och en stor andel av giarningsminnen var psykiskt sjuka eller hade annan
psykiatrisk problematik.

Méjliga forklaringar till det minskade dédliga
valdet mot kvinnor i néra relationer

Det dodliga valdet mot kvinnor i nira relationer har siledes minskat med
drygt 20 procent under perioden 1990-2004 jamfort med perioden 1971-
1980. Forskning fran Kanada och USA visar att det dven i dessa linder
har skett en tydlig nedging av dodligt vald mot kvinnor (Johnson & Hot-
ton, 2003, Wells & DelLeon-Granados, 2004 och U.S. Department of Justi-
ce, 2006). Det finns inga entydiga forklaringar till denna nedgang, diaremot
finns det i forskningslitteraturen ett antal hypoteser varda att diskutera.

Forklaringar som forts fram dr bland annat en storre medvetenhet i sam-
hallet om valdet mot kvinnor, lagandringar och framvixten av kvinnojourer
som skydd i akuta lagen. Enligt till exempel Browne & Williams (1993) och
Browne m.fl. (1999) har det sedan 1970-talet viaxt fram en form av ”social
kontroll” avseende vald mot kvinnor. Medvetenheten i samhallet om att val-
det mot kvinnor ar ett viktigt samhallsproblem som maste dtgardas, har pa
sa sitt okat. Detta har bland annat lett fram till olika lagidndringar i syfte
att oka skyddet for kvinnor. Samtidigt borjade ocksa framvixten av kvin-
nojourer pa allvar. P4 s sitt kan man siga att en “tredje partsmekanism”
(Browne & Williams, 1993), forutom mannen och kvinnan, tillkommit som
skydd for utsatta kvinnor.

Dessa forklaringar stiammer vil in dven pa svenska forhallanden. Sedan
1970-talet har stora forandringar dgt rum i synen pa valdet mot kvinnor
(t.ex. SOU 2005:66). Foljande faktorer kan antas ha paverkat det faktum
att det dodliga valdet mot kvinnor har minskat sedan 1970-talet:

En 6kad uppmirksambet pd problemet. Aven i Sverige har medvetenhe-
ten om allvaret i midns vald mot kvinnor 6kat, inte minst genom olika kvin-
nororelser (Eliasson & Ellgrim, 2006). Vild mot kvinnor har gitt fran att
vara ett privat problem till att bli ett offentligt samhallsproblem.

Ett 6kat skydd for kvinnor. Kvinnojourernas framvaxt har haft stor be-
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tydelse, liksom de allt storre mojligheterna till skydd for utsatta kvinnor. I
dag finns kvinnojourer pd manga stillen i landet, vilket 6kat mojligheterna
for kvinnor att snabbt fa fysiskt skydd.

Flera lagindringar. Ar 1982 gjordes en lagindring som innebar att alla
fall av misshandel kom att falla under allmint 4tal. Tidigare f6ll misshandel
som skett pa enskilt omrade inte under allmint atal. Detta har inneburit en
viss 0kning av anmilda misshandelsbrott mot kvinnor. Nagot som i sin tur
kan ha inneburit att samhallet reagerat tidigare pa en pagdende valdssitua-
tion mot kvinnor.

Ar 1988 tillkom lagen om besoksforbud som huvudsakligen ar tinkt
att skydda kvinnor mot hot och vald fran en nirstdende man. Den innebir
bland annat att en person som hotar eller misshandlar en annan person kan
forbjudas att uppsoka eller kontakta denne under viss tid. Tio ar senare, ar
1998, kom en ny bestimmelse i brottsbalken, grov kvinnofridskrankning,
BrB 4 kap. 4a §, som fokuserar pd mins vdld mot kvinnor. Den ska anvin-
das om en man upprepade ganger utsitter en kvinna han har eller har haft
en ndra relation med, for krankningar, till exempel misshandel, ofredande
hemfridsbrott och sexuellt tvang.

Framsteg inom sjukvdrden, fraimst inom akutsjukvarden, kan ocksa ha
paverkat utvecklingen mot ett minskat antal fall av dodligt vald (t.ex. Sveri,
1974, Harris m.fl., 2002). Okade medicinska kunskaper, till exempel avse-
ende grov misshandel, kan ha inneburit att fler valdsoffer riddas i dag dn
tidigare.

Resultaten i denna studie talar dock mot att forbattrad sjukvard pa ett
avgorande sitt kan paverka just antalet kvinnor som blir offer for dodligt
vald i néra relationer. De kvinnliga offren i foreliggande studie avled nim-
ligen i 86 procent av fallen inom en halvtimme efter brottet, och da oftast i
sin egen bostad utan nirvaro av andra dn gdrningsmannen. Detta innebar
att det for denna typ av vald har funnits mycket smd moijligheter for sjuk-
varden att hinna ge offret kvalificerad vard i dessa fall.

En genomgang av sjukvardsdata visar vidare att antalet patienter som
behandlats for kniv- eller skottskador, det vill siga de vildsmetoder som
majoriteten kvinnliga offer avlidit genom, inte visar ndgon okning sedan
1970-talet (Estrada, 2005).

Fordandringar i relationsstatus och 6kad ekonomisk sjalvstindighet for
kvinnor. Amerikansk forskning visar att det finns ett samband mellan en
minskning av dktenskap som samlevnadsform, en 6kning av losare samlev-
nadsformer, en 6kad ekonomisk sjalvstindighet for kvinnor och en minsk-
ning av det dodliga vdldet mot kvinnor i nira relationer (Dugan m.fl., 1999,
Puzone m.fl., 2000). Forfattarna visar att andelen gifta har minskat i USA
mellan 1970-talet och 1990-talet samtidigt som andelen losare relationer,
som sambo- och sirboférhéllanden, har 6kat. Dessutom gifter man sig se-
nare, vilket i sig anses minska risken for vald i ndra relationer. Vidare me-
nar de att dktenskap, med sina fasta strukturer, mdnga ganger kan forsvara
for ménga kvinnor att [imna hotfulla forhillanden. En utveckling mot fri-
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are relationsformer i nira relationer skulle enligt forfattarna sdledes kunna
skapa en minskad utsatthet for hot och vald. Dessutom har en storre an-
del kvinnor genomgatt hogre utbildning och borjat forvarvsarbeta jamfort
med tidigare. Detta innebir att kvinnor i storre utstrackning blivit ekono-
miskt oberoende av min och darfor kan vilja hur de vill leva.

En liknande utveckling har ocksa varit fallet i Sverige, men formodligen
med en tidigare start. Enligt Gahler m.fl. (2004) har patagliga férdndringar
dgt rum i kvinnors sociala forhdllanden det senaste halvseklet. Kvinnors
deltagande pa arbetsmarknaden dr i dag i princip detsamma som for man.
Familjemonstren ser ocksd annorlunda ut i dag an tidigare. Skilsmassorna
har 6kat samtidigt som samboendet som samlevnadsform har 6kat. Barna-
fodandet har senarelagts vilket innebar att fler kvinnor hinner utbilda sig
och dirmed fa mer kvalificerade arbeten an tidigare.

Den positiva konsekvensen av denna utveckling ar att kvinnor i dag har
naturliga mojligheter att forsorja sig sjalva utan att nédviandigtvis vara be-
roende av en mans forsorjning. Enligt Estrada & Nilsson (2004) finns det
nir det giller till exempel ensamstdende modrar, ett samband mellan risken
for vald och hur den sociala och ekonomiska situationen ser ut. En god so-
cial situation med bra ekonomi och ett utvecklat socialt nidtverk, ger vissa
kvinnor ett storre handlingsutrymme, vilket dr forknippat med liagre utsatt-
het for vald.

Sammanfattningsvis kan man siga att minskningen av det dodliga valdet
mot kvinnor i Sverige i stora stycken kan relateras till flera samverkande for-
hallanden som p4 ett positivt sitt stirkt kvinnors position i samhallet.

Brotten begéas ofta i socialt marginaliserade
miljGer

I ndra tre fjardedelar av fallen har garningsmannen konstaterats ha allvarli-
ga sociala problem. Eftersom de inblandade i drygt 80 procent av fallen var
eller hade varit gifta eller sambor, betyder det att en stor andel av de kvinn-
liga offren levde ett liv priaglat av socioekonomisk utsatthet och da inte sil-
lan i kombination med missbruksproblematik. Till exempel var en fjardedel
av de kvinnliga offren inne i ett alkoholmissbruk.

Sociala och personliga problem forekommer ofta bland kriminellt be-
lastade personer. Fingelsedomda har ofta haft ogynnsamma uppvaxtfor-
héllanden, délig forankring pa arbetsmarknaden, oordnad boendesituation,
missbruksproblematik och dalig hilsa samt inte minst psykiska problem
(Nilsson, 2002). Denna bild stimmer dven in pa garningsmannen vid dod-
ligt vald mot kvinnor i néra relationer.

—Omkring 60 procent var kriminellt belastade sedan tidigare.

— Omkring hilften var arbetslosa eller hade fortidspension.

—Omkring 90 procent var psykiskt sjuka eller hade ndgon annan form av
psykiatrisk problematik.

—Omkring 40 procent var alkoholmissbrukare.
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Dessutom finns det en tydlig 6verrepresentation av utlandsfodda i ma-
terialet, bade bland girningsminnen och offren. Utvecklingen visar att det
skett en Okning av fall med garningsmin och offer fran linder i Mellanos-
tern. Detta beror pa den flyktinginvandring som dgt rum pa grund av krig
och andra konflikter i dessa linder. Forutom de traumatiska handelser som
manga av dessa familjer upplevt tillkommer ocksa andra svara omstiandig-
heter med arbetsloshet och lang vintan pa besked om uppehallstillstand.
Det dr dock viktigt att betona att det 4r friga om ett mycket litet antal av de
flyktingar som kommer till Sverige som begéar och drabbas av dessa brott. I
genomsnitt handlar det om ett par fall per ar.

En stor del av garningsminnen vid dodligt vald har levt under sviara om-
stindigheter redan under sin uppvaxt (Yourstone, 2003). Det kan rora sig om
fysisk och psykisk misshandel och andra typer av traumatiska hindelser, for-
aldrar med psykisk sjukdom eller psykiska problem och/eller missbruk. Dess-
utom har en stor andel av garningsmannen vid dodligt vald sjdlva en historia
av tidig forekomst av psykisk sjukdom eller annan psykiatrisk problematik.

Som tidigare namnts ar morkertalet for det dodliga valdet mot kvinnor
i nira relationer med storsta sannolikhet mycket litet, sarskilt i jamforelse
med andra typer av mans vald och hot mot kvinnor i nira relationer. Detta
innebir att de uppgifter som redovisats i denna rapport nir det giller gir-
ningsmannens sociala och psykiatriska problematik, gor att man med stor
sannolikhet kan anta att ju grovre vald som kvinnor utsitts for desto troli-
gare dr det att ocksa offren sjidlva dr koncentrerade till grupper med olika
typer av resursproblem. Nagot som ocksa framkommer i SCB:s offerunder-
sokningar (Estrada & Nilsson, 2004) och i en Bra-studie (2007) av de kvin-
nor som ansoker om besoksforbud.

Tva riskgrupper

For att kunna forebygga det dodliga valdet mot kvinnor i nira relationer
ar det viktigt att finna savil relevanta riskfaktorer som riskgrupper. I en ge-
nomgang av 22 empiriska studier om just denna typ av dodligt vald, iden-
tifierade man ett antal riskfaktorer (Alridge & Browne, 2003). Dar namns
till exempel forekomst av tidigare hot och vald mot kvinnan, svartsjuka och
separation som motiv, risken for dodligt vald i samband med eller strax ef-
ter separationen, missbruk av alkohol och droger hos giarningsmannen samt
forekomst av personlighetsstorningar hos garningsmannen. Dessa faktorer
har identifierats ocksd i denna rapport. Olika typer av riskfaktorer varierar
dock hos olika grupper av garningsman.

Av resultaten i avsnitten om sjalvmord och psykiatriska diagnoser fram-
gar att det finns tvd tydliga riskgrupper som tillsammans utgér omkring
60 procent av girningsmannen: dels en grupp bestdende av de girnings-
man som begick sjalvmord i samband med brottet och de psykossjuka, dels
de personlighetsstorda garningsmannen. En jimforelse mellan dessa bada
grupper tidigare i rapporten visade att det fanns flera skillnader.

47



Gruppen bestdende av de psykossjuka och de giarningsmin som begick
sjalvmord i samband med brottet bestdr av instabila man med bland annat
psykoser och depressioner som sjukdomsbild. Dessa garningsmin hade ofta
inte utsatt kvinnan for vald och hot tidigare. Aven om svartsjuke- och se-
parationsproblematik var det vanligaste motivet, fanns det i drygt en tred-
jedel av fallen ingen annan forklaring eller motiv till det dodliga valdet dn
just den psykiska sjukdomen. For denna grupp garningsman har psykiatrin
av naturliga skal ett stort ansvar. Mdnga av dem var kdnda inom psykiatrin
sedan tidigare och det finns exempel pa att garningsminnen varit i kontakt
med psykiatrin samma dag som det dodliga valdet kom att ske, utan att
bli inlagda for vard. Det ar saledes av stor vikt att de garningsmin som li-
der av psykisk sjukdom, depressioner och andra psykiatriska problem far
tidig och adekvat hjilp av psykiatrin. Nagot som ocksd papekades av re-
geringens psykiatrisamordnare i en utredning om psykiatrin i Sverige (SOU
2006:100).

Gruppen girningsman bestdende av personlighetsstorda personer var i
stor utstrdckning kriminellt belastad och hade ocksa i en stor majoritet av
fallen tidigare hotat och/eller misshandlat kvinnan. Dessa fall intraffar ofta
i missbruksrelaterade kretsar. En majoritet av garningsmiannen inom denna
grupp var antingen arbetslosa eller fortidspensionerade, vilket innebar att
de pd mdnga sitt ar isolerade fran det 6vriga samhallet.

Det betyder att samhillet ofta har mycket liten insyn i det som foregar
det dodliga valdet. Nar det giller denna grupp av giarningsman ar samtidigt
kunskapen om tidigare hot och vald som storst. For att kunna bryta den de-
struktiva tillvaro dessa personer lever i kravs darfor kraftfulla och samver-
kande atgirder fran samhaillsinstitutioner som socialtjansten, missbruksvar-
den, arbetsformedlingen och polisen (Brookman & Maguire, 2003).

Sambhaéllets skydd for kvinnor som utsatts foér vald

Det finns savil juridiska som sociala mojligheter att skydda kvinnor som ut-
satts for vald i en ndra relation. Rattsvasendet erbjuder skydd genom till ex-
empel polisen och lagstiftningen. Kommunerna har genom bland annat so-
cialtjansten mojlighet att pd olika sitt hjalpa utsatta kvinnor att 1osa sina
problem med ekonomiskt stod och boende.

Juridiskt skydd

Som pépekats tidigare har flera lagar stiftats for att skydda kvinnor mot
vald i ndra relationer. Den kanske viktigaste lagen som tillkommit ar lagen
om besoksforbud. En utvidrdering av besoksforbudslagen (Bra, 2007) visar
att det kontinuerligt sker en 6kning av savil antalet ansokningar som utfar-
dade beslut. Fyra av fem som ansoker om besoksforbud ar kvinnor och 90
procent av ansokningarna avser en man de har eller har haft en nira relation
till. En stor andel av savil de anstkande kvinnorna som de mian ansokan av-
ser har en svar social situation med arbetsloshet eller lag inkomst. De kvin-
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nor som beviljas besoksforbud upplever att de far en tryggare tillvaro och ar
i stor utstrackning n6jda med polisens bemotande. Nastan alla som tidigare
bott ihop med mannen som ansokan avser, separerar i samband med ans6-
kan. De kvinnor som inte féar sin ansokan beviljad kdnner sig aven fortsatt-
ningsvis otrygga. Darfor ar det viktigt att dessa kvinnor far ett battre socialt
stod dn vad som ar fallet idag.

Vid dodligt vald mot kvinnor i nira relationer ar det emellertid mycket
sallsynt att beslut om besoksforbud finns registrerat. Endast i 8 av 193 fall,
eller i 4 procent av fallen, diar uppgifter finns att tillgd, fanns ett sidant be-
slut registrerat enligt Rikspolisstyrelsens Belastningsregister (BR). Ser man
enbart till de fall dir riattsvisendet hade kinnedom om hot mot kvinnan,
stiger andelen till 21 procent.

Utvirderingen visar att de kvinnor som ansoker om besoksforbud pa
manga satt liknar de kvinnor som faller offer for dodligt vald i nara relatio-
ner. Det handlar om socialt utsatta individer, sdvial bland offer som bland
garningsman. Av de personer som var foremal for ansokan om besoksfor-
bud under dr 2000 hade 90 procent varit misstankta for minst ett brott mot
person under en tredrsperiod (Brd, 2003). I minst en tredjedel av fallen brot
de mot besoksforbudet. En liten del av dessa personer star for majoriteten
av Overtradelserna. De ar ofta tungt kriminellt belastade sedan tidigare.

Klein (1996) menar att man av det skilet inte kan forvinta sig att de
main som belidggs med besoksforbud utan vidare ska folja det. Tvartom
finns det en uppenbar risk att de kommer att bryta mot besoksforbudet.
For att kunna kontrollera de giarningsmin som belagts med besoksforbud,
och diarmed effektivare kunna skydda de utsatta kvinnorna, ar det darfor
enligt Klein viktigt att en effektiv 6vervakning av garningsmannen utveck-
las. Kingsnorth (2006) visar ocksa att en av de viktigaste indikatorerna for
aterfall i vald mot kvinnan 4r just att garningsmannen har eller har haft ett
besoksforbud.

Andra dtgirder som kan ha betydelse ar de strukturerade hot- och risk-
bedomningar som polisen i viss utstrackning har kommit att anvidnda sig av
for att kunna bedoma risken for ytterligare hot och vild mot utsatta kvin-
nor, larmpaket samt skyddade identitets- och bostadsuppgifter (Bra, 2007).

Sociala skyddsatgarder

Savil socialtjansten som kvinnojourer runt om i landet arbetar med att hjail-
pa utsatta kvinnor. Som det dr idag maste dock de utsatta kvinnorna ta kon-
takt med en mingd olika instanser for att fa adekvat hjdlp med att I6sa sin
svdra situation. En viktig insats frdn samhallets sida vore darfor att oka till-
gangligheten till hjalp och stod for utsatta kvinnor i hela landet. Behoven
varierar for olika kvinnor beroende pa deras livssituation. Manga orkar
inte med att ta alla dessa kontakter och manga kanske inte ens vet var hjalp
finns att fa. Det géller framfor allt manga av de utsatta invandrarkvinnor
som inte har ett utbyggt socialt nitverk och kanske inte ens kan det svens-
ka spraket.
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I regeringspropositionen, Socialtjanstens stod till valdsutsatta kvinnor,
prop. 2006/07:38, betonas socialtjanstens 6vergripande ansvar for valdsut-
satta kvinnor och deras svara situation. Samverkan mellan olika myndighe-
ter och frivilligorganisationer sags ha forbattrats pA manga hall men fortfa-
rande ”finns det alltjamt oacceptabla brister” (ibid). Dessutom ir ett stort
problem att hjilpen varierar mellan olika kommuner. Ett exempel pa detta
ar bristen pad mojlighet till hjdlp med ny bostad och skyddat boende, en moj-
lighet som dessutom har forsimrats pa senare ar. Ett annat exempel ar att
det ofta ar svart for valdsutsatta kvinnor att fa ekonomiskt bistand nar de
haft behov av det pd grund av den svara och manga ganger akuta situation
som uppstatt. Detta géller sarskilt valdsutsatta kvinnor med missbrukspro-
blem och/eller psykiska funktionshinder.

Sammanfattningsvis maste samverkan mellan olika myndigheter bli batt-
re i syfte att hjdlpa de kvinnor som utsitts for vald i ndra relationer. Dessa
kvinnor behover all tinkbar hjilp for kunna och orka l6sa sin svéra situa-
tion. En mojlighet skulle kunna vara att det i varje kommun skapas ndgon
form av central instans, vil kidnd, dit utsatta kvinnor kan vinda sig. Dar
skulle de kunna fa en kontaktperson som kan hjilpa dem med alla kontak-
ter som de behover ta for att ordna sin situation och f3 till exempel medi-
cinsk, psykologisk, ekonomisk, social, polisiar och juridisk hjailp.
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Bilagor

Bilaga 1

Tabell A. Kanda fall av tidigare hot och vald mot kvinnor som blev offer fér dédligt vald i nara
relationer, Sverige under perioden 1990-2004. Antal och andel (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt

Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
Ej tidigare ként hot 46 57 47 56 41 51 134 54
Tidigare
polisanmélt hot 18 22 15 18 12 15 45 18
Kant, ej
polisanmélt hot 17 21 22 26 28 34 67 28
Summa 81 100 84 100 81 100 246 100
Ej tidigare
kant vald 51 64 52 62 45 55 148 60
Tidigare
polisanmélt vald 14 17 15 18 11 14 40 16
Kant ej
polisanmélt vald 15 19 17 20 25 31 57 24
Summa 80 100 84 100 81 100 245 100

Bortfall: Hot: sju fall (tre procent).
Vald: tta fall (tre procent).
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Tabell B. Garningsménnens psykiatriska huvuddiagnoser vid dédligt vald mot kvinnor i ndra
relationer, 1990-2004. Antal och andel (procent).

Antal Andel
Narcissistisk personlighetsstorning 8 5
Antisocial personlighetsst6rning 6 4
Borderline personlighetsstérning 6 5
Paranoid personlighetsstérning 1 1
Personlighetsstérning UNS 20 13
Ovriga personlighetsstérningar 2 2
Personlighetsstorningar totalt 43 30
Depression med psykosinslag 13 9
Paranoid psykos 11 7
Psykotiskt syndrom UNS 6 4
Paranoid schizofreni 3 2
Schizofreniformt syndrom 3 2
Alkoholbetingat psykotiskt syndrom 3 2
Ovriga psykoser 1 1
Psykoser totalt 40 27
Stressreaktioner 15 10
Depressioner utan psykosinslag 11 7
Neuropsykiatriska diagnoser 9 6
Alkohol- och narkotikamissbruk 9 6
Angesttillstand 5 3
Impulskontrollstérningar 2 1
Dissociativa syndrom 1 1
Sexuell sadism 1 1
Mental retardation 1 1
Ovriga diagnoser 2 1
Ovriga diagnoser totalt 30 20
Ingen diagnos 10 7
Summa 149 101

Bortfall: ett fall (< en procent).
43 garningsmén (22 procent) genomgick inte réttspsykiatrisk undersskning (RPU).
60 garningsmén begick sjalvmord i samband med brottet.
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Tabell C. Férdelning av brottsrubriceringar vid dodligt vald mot kvinnor i néra relationer, Sverige un-
der perioden 1990-2004. Antal och andel (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
Mord 39 66 50 74 59 89 148 77
Drap 13 22 7 10 3 5 23 12
Véllande till
annans dod 7 12 11 16 4 6 22 11
Summa 59 100 68 100 66 100 193 100

Tabell D. Férdelning av pafélider vid dodligt vald mot kvinnor i nara relationer, Sverige under peri-
oden 1990-2004. Antal och andel (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
Fangelse 42 71 43 63 50 76 135 70
Rattspsykiatrisk
vard 17 29 25 37 16 24 58 30
Summa 59 100 68 100 66 100 193 100

Tabell E. Andel livstidsdémda av démda fér dodligt vald mot kvinnor i néra relationer respektive fér
dédligt vald generellt, Sverige under perioden 1990-2004. Antal och andel (procent).

1990-1994 1995-1999 2000-2004 Totalt
Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel Antal  Andel
Dodligt vald i
néra relationer 5 8 6 9 21 32 32 17
Daodligt vald
generellt 28 8 43 13 38 13 109 11
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