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Antalet anméilda sexualbrott i Sverige 6kar och har gjort s un-
der flera decennier [1]. Trots detta bedoms morkertalet vara
avsevirt storre dn antalet polisanmailda sexualbrott, och 6ver-
greppen ir ett omfattande och till stor del dolt samhillspro-
blem. Synen pa sexualbrott har skirpts genom omfattande for-
andringar i sexualbrottslagstiftningen 2005 (Brottsbalkens 6:e
kapitel) [2, 3]. Bland annat har bestimmelsen om valdtakt ut-
vidgats genom att kravet pé tvang satts l14gre och genom att den
tidigare straffbestimmelsen om sexuellt utnyttjande kan abe-
ropas som valdtakt.

Aven fall av 6vergrepp pa barn kan aberopas som valdtikt.
For att ytterligare stiarka barns maojlighet till upprattelse for-
langs preskriptionstiden for flera av 6vergreppstyperna. Tiden
borjar riknas forst fran den dag barnet fyller 18 ar.

I en uppfoljning genomférd av Brottsforebyggande radet,
Bra, konstaterades under det forsta aret med ny lagstiftning en
O6kning i antalet valdtékter motsvarande minskningen i antalet
anmalda fall av sexuellt tvang och utnyttjande [4].

Likarundersokning centralii valdtaktsutredning

I och med skirpningen av sexualbrottslagstiftningen har kravet
Okat pa aklagaren att i dessa utredningar presentera stodbevis-
ning sdsom teknisk bevisning vid riattegangsférhandlingen.

En granskning genomford under 2007 av Aklagarmyndighe-
tens utvecklingscentrum i Géteborg fastslar att da ord star mot
ord ricker det inte med malsdgandens uppgifter for fillande
dom, om inte den tilltalade erként eller speciella omsténdighe-
terifallet foreligger [5]. Det ar egentligen ocksa enbart da spe-
ciella omstindigheter rader som atal vicks utan att stodbevis-
ning aberopas. Samtidigt konstateras att det ar ovanligt med
erkidnda girningar, att ett stort antal atal for valdtakt ogillas
och att detta i de flesta fallen beror pa bristande bevisning.

I en annan granskning som genomfo6rts av Rikspolisstyrelsen
och Aklagarmyndigheten kommenteras att likarundersékning
av malsidgande ir av central betydelse i en valdtiktsutredning
[6]. De fynd eller icke-fynd som gors kan ha direkt avgérande
betydelse for att stodja eller avfarda malsidgarens beréttelse.

634

engelsk sammanfattning
http://ltarkiv.lakartidningen.se

»Sjukvardens insats vid undersékning av vald-
taktsoffer ar mycket viktig for brottets uppkla-
ring.«

Under 2005 noterades en 6kning pa 36 procent av sexual-
brottsirendena pa biologienheten vid Statens kriminalteknis-
ka laboratorium, SKL. C)kningen har fortsatt i minskad takt,
och under 2007 beréknas totalt omkring 1 200 sexualbrotts-
drenden skickas till SKL [7].

I sexualbrott kan den tekniska bevisningen utgoras av DNA-
resultat fran analyserade biologiska spar sdsom blod, sperma,
saliv och vaginalsekret [8, 9]. Sparen tillvaratas pa eller i krop-
pen eller aterfinns pa kladesplagg, singklader, kondomer, sex-
leksaker eller andra foremal. Analysresultaten binder person
till plats eller person till person. Tillsammans med andra tek-
niska fynd kan i basta fall 4ven ett troligt hindelseférlopp for-
klaras. Merparten av drendena utgors av underkldder och
kroppsnéra prov tillvaratagna av ldkare.

Allt mindre méngd biologiska spar behdvs

Till stod i eftersokningen och verifieringen av tillvaratagna
biologiska spar anvinder SKL indikativa kemiska reagenstest,
ljuskallor och mikroskop. DNA ide tillvaratagna sparen frisétts
och renas med olika extraktionsmetoder beroende pa spartyp
och det bakgrundsmaterial varpa sparet avsatts. For spar som
innehaller spermier tillsammans med andra kiarnforande cel-
ler anvinds utvinningsmetoder som i skilda steg frisdtter DNA
fran respektive celltyp. Darmed mojliggérs analys av spermier-
nas DNA for sig och 6vriga cellers DNA for sig.

Mingdbestamning av prov sker med realtidsbaserad PCR;
om det dr mdjligt att tillvarata tillrdckligt med DNA f6ljer en
multiplex PCR-analys; om inget eller for lite DNA kan tillvara-
tas avslutas analysen.

Vid DNA-profileringen anvénds forensiska analyskit rikta-
de mot malomraden i arvsmassan som uppvisar variation
mellan individer. I dagsliaget erhalls en DNA-profil genom
analys av tio STR-omraden (short tandem repeats) och kons-
kromosombestimning, men ytterligare omraden analyseras
vid behov. DNA-profilen liknas narmast vid en sifferkod och
kan bara anviandas for jaimforelse med analysresultat fér and-
ra spar eller referensprov som analyserats i samma omraden
[9].

Teknikerna utvecklas stindigt, vilket medfor att man i sexu-
albrottsirenden successivt tillatits att analysera en allt mindre
méngd biologiska spar fran savil malsdgare som misstankt el-
ler fran andra bevismaterial. Till de senare landvinningarna
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ESAMMANFATTAT

Stodbevisning i valdtaktsmal
aberopas i de flesta fall av
aklagare vid domstolsfor-
handlingen och ar ofta av av-
gorande betydelse for en fal-
lande dom.

Teknisk bevisning i form av
analysresultat av prov och

spar initialt tillvaratagna av l&-

kare utgor del av stodbevis-
ningen.

Nya analystekniker for tillva-
ratagna biologiska spar har

forbattrat mojligheterna att er-

halla tekniska bevis.

Vaxande DNA-register dkar
mojligheten till brottsuppkla-
ring i de fall da garningsman-
nen fran bérjan ar okdnd i fal-
let men tidigare begatt krimi-
nella handlingar eller kommer
att gora det.
Provtagningssats efter
sexualbrott dr ett vél inarbetat
och standardiserat underlag
for kriminalteknisk sparsédk-
ring. Provtagningssatsen och
instruktionerna har reviderats
for att méta nya krav och un-
derlatta anvandningen.
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hor Y-kromosomala DNA-analyser som sirskiljer manligt
DNA i ett kraftigt 6verskott av kvinnligt DNA, s k low copy
number (LCN) som mojliggér analys av mycket sma méngder
DNA och s k laser micro dissection (LMD) som majliggor ut-
sortering av exempelvis enskilda spermier pa glasutstryk [10-
12].

Vixande DNA-register kar mojligheterna finna girningsman
Kriminalunderréttelsebaserade DNA-register har funnits i
Sverige sedan 1999. En modifierad lagstiftning for provtagning
och registrering tradde i kraft 2006 [13-15]. Lagstiftningen
medger provtagning av person for DNA-analys redan vid skilig
misstanke om brottet har fingelse i straffskalan, med en tillfal-
lig DNA-registerhantering under polisutredningen (»Utred-
ningsregistret«) och med en 6verfoéring till »DNA-registret«
vid fillande dom med annan paf6ljd &n béter.

Registreringstiden styrs av polisens misstanke- och belast-
ningsregister (MR och BR), och tiden forlings vid féornyade
misstankar om brott eller andra fillande domar. Ett tredje
DNA-register utgors av DNA-profiler fran brottsplatsspar i
ouppklarade brott.

De utvidgade mojligheterna till provtagning och registrering
har inneburit en avseviard 6kning av antalet personer i de
svenska DNA-registren. Sammantaget riknas drygt 41 000
personposter i DNA-registren i december 2007 mot drygt
6 100 vid den nya lagens ikrafttrddande. En direkt effekt av att
antalet aktiva kriminella som registrerats blivit storre ar att
sannolikheten for en registertraff mot person kraftigt okat,
eftersom DNA-profiler frin DNA-spar i ouppklarade brott
laggs in och soks.

Effekten av den nya lagstiftningen var momentan, och 2006
noterades en kraftfull 6kning av antalet persontriffar mot
DNA-spar. Utredningsregistret mot DNA-spar (eller omvint)
noterade 5 241 tréaffar, en 6kning med 511 procent jAimfort med
aret dessforinnan. Nya DNA-spar mot DNA-registret noterade
508 traffar, en 6kning med 78 procent. Parallellt noterades en
nedgang (-11 procent) i antalet traffar mellan olika brottsplats-
spar (2 897 triffar). Prognosen for 2007 visar pa motsvarande
nivaer. Typen av registertraffar indras nu successivt fran per-
sontraff mot gamla DNA-spar till att nya DNA-spar fran brotts-
plats tréffar mot redan registrerad person.

Iflerafall har personer registrerats for andra brottskategori-
er dn de registertraffar som sedan foljer. Exempelvis har prov-
tagningar vid tillgreppsbrott resulterat i DNA-registertraffar
mot grovavaldtikter. Ett vixande DNA-register kan leda till att
overfallsvaldtikter eller andra sexuella 6vergrepp med okénd
giarningsman klaras upp, 4ven om det initiala skélet till regist-
rering av en persons DNA-profil utgick fran en helt annan
brottstyp.

Andelen DNA-spar fran sexualbrott utgér en liten del av pos-
ternaispéarregistret, med omkring 600 DNA-profiler av17 002
sparregisterposter (december 2007). Under 2006 erhélls 69
traffar mellan person och DNA-spar fran sexualbrott [7]. Detta
ar en liten del av det totala antalet persontréiffar, men tréffre-
kvensen, sett till antalet sexualbrottsrelaterade brottsspar i
sparregistret, ar relativt hog.

Kompetens och standardiserade rutiner sdkerstiller kvalitet
Den kriminaltekniska sparsdkringen och provtagningen av
sexualbrottsoffer utfors av likare i 6verensstimmelse med ve-
tenskap och beprévad erfarenhet. Insatsen utgor underlag for
kommande kriminalteknisk undersékning, vars resultat i
manga fall ir direkt avgorande for utredningen av brottet. En
grundforutsittning ir att sparen sikras vid det forsta under-
sokningstillfillet, eftersom bestédndigheten av spar som exem-
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»Fardigstallda provtagningssatser mojliggor en
lattstyrd standardisering av de moment som
ska genomforas. Dessutom underldttas forfa-
randet, eftersom provtagningsinstruktioner och
allt nédvandigt material medféljer.«

pelvis sddesvitska och saliv dr relativt kortvarig och som regel
inte medger nagon fornyad provtagning [8, 16]. Aven alkohols
och drogers bestindighet dr tidsbegrinsad.

Provtagningen av malsdganden &r viktig, eftersom fynd el-
ler icke-fynd kan inverka i brottsrubriceringen [6]. En full-
stindig kriminalteknisk sparsikring rekommenderas gene-
rellt sett alltid, eftersom en tidig beskrivning av hdndelsefor-
loppet inte alltid &r tydlig pa grund av skuldkénslor, chock el-
ler alkohol-/drogpaverkan [8]. En senare dndring av hdandel-
seférlopp kan pa grund av tidsfaktorn sillan atféljas av for-
nyad provtagning.

Det dr angeldget att berord sjukvardspersonal har nédvin-
dig kompetens och att standardiserade rutiner finns fastlag-
da for att sikerstélla kvaliteten pa de moment som genomfors
vad géller bade den kriminaltekniska sparsikringen och do-
kumentationen kring denna. Standardiserade rutiner for 6v-
rig sjukvard och omvardnad av sexualbrottsoffret ar, tillsam-
mans med den dokumentation som utgér underlaget for
rittsintyg, likaledes av stor vikt. Det ska inte och far inte vara
néagon skillnad beroende pa var i landet man uppsoker sjuk-
varden efter ett sexuellt 6vergrepp. Inte heller om man kom-
mer in pa egen hand fore eller tillsammans med polis efter en
brottsanmaélan.

En nationell samordning och samsyn i dessa fragor ar darfor
av stor vikt. En tydlig signal fran statsmakten och ett viktigt
stegidenriktningen drbildandet av »Nationellt kunskapscent-
rum for méns vald mot kvinnor«, NCK, med site i Uppsala [17,
18]. Utfardandet av rittsintyg, hanteringen kring forfarandet
och huvudmannaskapet (RMV, Riattsmedicinalverket) har ock-
sa styrts upp i och med ny lag, forordning och féreskrift som
tridde i kraft i januari 2006 [19-21].

Firdig provtagningssats ger bittre sparsdkring

Firdigstéllda provtagningssatser utgor en central del i den
kvalitativa synen pa tillvaratagande och hantering av bevis och
referensprov. Firdigstéllda provtagningssatser mojliggor en
lattstyrd standardisering av de moment som ska genomforas.
Dessutom underlittas forfarandet, eftersom provtagningsin-
struktioner och allt n6dvindigt material medfoljer. Eventuella

Antal provtagningssatser
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Figur 1. Leveranser av provtagningssatser 1997—2007. Data: Nord-
krim.
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Figur 2. Den modifierade provtagningssatsen har bl a tillforts adhesiva plastfolier for forbattra forutsattning-

arna for att ta tillvara, hantera och undersdka l6sa har.

andringar av innehall eller provtagningsrutiner nar ocksa alla
anvindare.

Tidigare utvarderingar har med tydlighet visat att anvindan-
det av fardigstéllda provtagningssatser forbattrar den krimi-
naltekniska sparsidkringen efter sexualbrott [16]. Avvikelser
ochbrister dr betydligt vanligare nér spar tillvaratas med annat
an en fardigstilld provtagningssats.

En majoritet av sexualbrottsundersdkningarna pa SKL utgors
avmaterial som tillvaratagits med Nordkrims »Provtagningssats
efter sexualbrott«, av ménga sedan starten kallat for Rape-kit,
<http://www.nordkrim.se>. Provtagningssatsen har funnits till-
gangligiknappt 15 ar, och den togs initialt fram av rittslékare in-
nan Nordkrim 6vertog den kommersiella hanteringen.

Under 2006 levererades knappt 2 000 provtagningssatser,
och 2007 6kade leveranserna med 17 procent till drygt 2 300
(Figur 1). Tva markanta 6kningar noterades under den gangna
10-arsperioden. Den forsta, 1998, sétts i samband med den for-
enklade provtagningssats som da lanserades. Den andra, 2005,
sétts i ssamband med férédndrad sexualbrottslagstiftning.

Mer dn 9 av 10 provtagningssatser levereras till polismyndig-
heterna, resten direkt till sjukvarden. I ménga lan star polisen
for alla inkdp. I enstaka ldn, exempelvis Blekinge och Vister-
botten, stod under 2006 sjukvarden for alla inkép av provtag-
ningssatsen.

SKL ansvarar for de provtagningsinstruktioner och atgérds-
kalendrar som medf6ljer provtagningssatsen samt bistar vid
forandringsarbetet av sakinnehallet. Instruktioner for prov-
tagning och sparsikring finns tillgingliga direkt fran SKL eller
pa Internet, <http://www.skl.polisen.se>. Delar av provtag-
ningsmaterialet finns dock normalt inte tillgingligt inom sjuk-
varden, och SKL rekommenderar dirfor att sparsikrandet i
forsta hand genomf6rs med en provtagningssats.

Provtagningssatsen har forbattrats under aren
En modifierad version av provtagningssatsen lanserades hos-

|
B FAKTA 1. Provtagningssatsens innehall

Det huvudsakliga innehallet e Tops och topspack for tillva-
i den modifierade provtag- ratagande av potentiella

ningssatsen »Provtagnings- spar
sats efter sexualbrott« e Pipetter med steril koksalt-
|6sning

¢ Information till undersdkan-
de lakare

¢ Information till medféljan-
de/mottagande polisman

® Provtagningsinstruktioner
for kvinna/flicka

e Provtagningsinstruktioner
for man/pojke (malsdgare/
misstankt)

e Kroppsmallar fér dokumen-
tation av skador och spar-
fynd

e Kam och adhesiva folier for
tillvaratagande av l6sa har

e Provror for tillvaratagande
av blod for DNA-analys

e Provror for tagande av drog-
och alkoholprov (blod och
urin)

e Ersattningstrosor

® Papperspase for tillvaratag-
na trosor
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ten 2007 [22] (Fakta 1). Den senaste genomgripande revisio-
nen genomfordes for 10 ar sedan, varefter endast smérre juste-
ringar genomforts [8,9,16].

En av de mer genomgripande foriandringar som genomforts
ir att referensprov i form av ryckta huvud- och pubeshar utgar.
Skélen till att momenten tas bort ar att harmaterialet mycket
sillan anvinds till avsedd morfologisk undersékning och att
tillvaratagandet i manga fall upplevs som negativt av bade den
som tillvaratar haren och den som undersoks.

En annan forindring &r att tillvaratagande av 16sa har pa
kroppen eller vid pubeskamning nu kan ske med en adhesiv
plastfolie (Figur 2). Adhesiva folier anvands vid tillvaratagande
av spar inom en rad olika kriminaltekniska discipliner, t ex
krutsténk, textila fibrer, skospar och fingeravtryck.

Folien innebir en siker férvaring och sikerstiller ocksa att
héret vid sakringstillfallet inte vandrar ivig pa grund av statisk
elektricitet, exempelvis till den undersékande likarens hands-
kar, och sedan av misstags slings. Dessutom underlittas den
kriminaltekniska undersokningen, eftersom foliens transpa-
rens tillater undersokning efter DNA-virdiga rotter utan att
haret behover frisdttas. I manga fall &r kamning av pubesregio-
nen inte heller majlig pa grund av rakning,. I dessa fall kan foli-
en anvindas for att »tejpa av« pubesregionen for att tillvarata
16sa har och harfragment. Folien kan ocksa anvéndas for att
tillvarata andra sma frimmande féremal som antréaffas vid 14-
karunders6kningen.

En ytterligare forandring ar att momentet nagelskrap, som
tidigare genomforts med tréistickor, nu genomfors med spetsi-
ga bomullstops som fuktas med fysiologisk koksaltlésning.
Forandringen innebir dessutom att provtagningen for nagel-
skrap (malsdgande) kan ske med samma provtagningsunderlag
som for fingertvitt (av misstinkt). Sjdlva provtagningsmo-
menten ir dock nagot olika for de tva provtyperna, vilket fram-
gar av provtagningsinstruktionerna.

Provtagningssatsen har tillférts ytterligare provtagnings-
material for sparsidkring omkring kroppshéligheterna. Detta
for att underlitta att proven tas vid den generella provtag-
ningen och att de inte sammanf6rs med prov fran kroppsha-
ligheterna.

For att underlitta provtagningsforfarandet for torra besud-
lingar pa kroppsytan medféljer engangspipetter med steril
koksaltlésning. I manga fall syns inte besudlingar, sdsom efter
slickningar eller kyssar pa kroppsytan, varfér en dialog méste
foras med malsdganden eller medfdljande polis for att sidker-
stélla tillvaratagandet.

EDTA-roret avsett for blod till DNA-analys har forsetts med
ett unikt prov-ID for polisens och SKLs hantering. Streckko-
den far inte tickas av annan etikett, men ska kompletteras med
uppgift pA namn och personnummer.

Provtagningsinstruktionerna har modifierats for att be-
skriva de genomférda forandringarna. Information till un-
ders6kande likare och mottagande polis har ocksa gatts
igenom och totalreviderats. Informationen till likaren har
forts samman med provtagningsinstruktionerna, kroppsmal-
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|
B FAKTA 2. Dokumentation i 50 atgérdskalendrar

Utvdrdering av dokumenta-
tionen i 5o genomgangna
atgdrdskalendrar i @renden
som skickats till Statens
kriminaltekniska laborato-
rium for undersokning och
analys [23]

133 fall (66 procent) hade ge-
nerell sparsakring genomforts
140 av de kvinnliga atgards-
kalendrarna (93 procent)
fanns notering om legalt sam-
lag ellerinte

| 2 dtgdrdskalendrar (4 pro-
cent) saknades namn, i 4 fall
(8 procent) saknades person-
nummer, i samtliga fall réran-
de malsdgande

1 42 av de kvinnliga fallen (98
procent) hade ldkare signerat
atgardskalendern, 18 (42 pro-
cent) hade signerats av motta-
gande polisman

/1 fall (2 procent) saknades
saval namn som personnum-
mer pa undersokt malsédgare.
Aven signaturer frdn underso-
kande lédkare och mottagande
polisman saknades i detta un-
derlag

Alla 7 dtgdrdskalendrar av-
seende misstankt hade signe-
rats av lakare, 5 (71 procent)
av dessa hade signerats av
polisman

lar och 6vrig information inne i provtagningssatsen. Infor-
mationen till mottagande polis anges separat pa provtag-
ningssatsens framsida.

Atgirdskalender underlittar dokumentationen
Atgirdskalendern ska fyllas i och signeras vid likarundersok-
ningen och sedan f6lja brottsutredningen. Dokumentet ar be-
tydelsefullti ett rittskedjeperspektivoch utgoér grundunderlag
i brottsutredningen, och det syftar till att klargora vilka spar-
prov som tillvaratagits eller inte.

En genomgang av dokumentationen i inskickade atgardska-
lendrar har gjorts for att utvirdera dokumentationen kring
den kriminaltekniska sparsikringen [23]. Studien baserades
pa 50 atgiardskalendrar; 43 fran kvinnliga malségare och 7 fran
manliga misstinkta. Genomgangen fokuserade pa féljande
punkter: information om legalt samlag eller inte (kvinnor), ge-
nerell sparsikring eller inte, namn och personnummer pa un-
dersokt person, signatur avundersokande likare samt signatur

REFERENSER

av mottagande polisman. Genomgangen visade pa flera fall av
bristande dokumentation (Fakta 2).

Atgirdskalendrarna har vid modifieringen dndrats i syfte att
underlitta dokumentationen. Filten for signaturer av under-
sokande ldkare och mottagande polis har flyttats till framsidan
for att tydliggora att signeringen faktiskt ska utféras. Fragor
kring 6vergreppet, relevanta for den tekniska undersékningen,
har tillforts. Méalet i ett rattskedjeperspektiv ar att alla uppgif-
ter ska fyllas i, och signaturerna fran ldkare och mottagande
polis utgor kvittens pa bevismaterialshanteringen.

Sjukvardens insats mycket viktig

Sjukvardens insats vid undersékning av valdtéktsoffer 4r myc-
ket viktig for brottets uppklaring. Sparbestindigheten dr en be-
gransande faktor, och for den kriminaltekniska sparsikringen
utgor det forsta undersokningstillfillet i praktiken det enda
mojliga tillféllet att tillvarata eventuella spar.

Sparsikring och provtagning bor alltid genomforas pa gene-
rell grund och kompletteras med ytterligare sparsékring bero-
ende pa vad som hint under 6vergreppet. De kompletterande
momenten sikerstélls genom informationsutbyte mellan
provtagande likare, malsdgande och i forekommande fall med-
foljande polis.

Insatsen genomfors kvalitativt sett battre om fardigstillda
och standardiserade provtagningssatser anviands. Det svenska
kitet »Provtagningssats efter sexualbrott« har under 2007 mo-
difierats och anvindandet frenklats ytterligare. Atgirdska-
lendrarna och informationen till lakare och polis har i sam-
band med detta uppdaterats och lagts tillgingliga pa Internet.

M Potentiella bindningar eller jdvsforhdllanden: Inga uppgivna.

B NCK har pd uppdrag av regeringen utarbetat en nationell handbok
for hdlso- och sjukvardens omhdndertagande av offer for sexuella 6ver-
grepp samt en tillhérande guide med anvisningar. Uppdraget redovi-
sades till regeringen den 14 februari 2008. Ett samarbete mellan NCK
och SKL syftar till att guiden pd sikt medfiljer varje provtagningssats.

Kommentera denna artikel pa www.lakartidningen.se
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