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Förord  
 
Regeringen har avsatt 120 miljoner kronor till insatser för ungdomar som riskerar att utsättas för s k hedersrelaterat våld. 
Satsningen påbörjades den 1 juli 2003 och avses pågå t o m 2006. Ett led i denna satsning var att landets länsstyrelser i juni 2004 
fick i uppdrag av Regeringen att ge stöd till förebyggande insatser som riktar sig till ungdomar som riskerar att utsättas för s k 
hedersrelaterat våld.  
 
Länsstyrelserna i Västmanland och Örebro län beviljades vardera 1 miljon kronor för att ge stöd till förebyggande insatser. Denna 
rapport är en sammanställning över de 11 projekt som beviljats medel från de två länsstyrelserna. Länsstyrelserna anser det 
angeläget att sprida kunskap om de olika projekt som drivs för att förebygga att ungdomar inte utsätts för s k hedersrelaterat våld. 
Sammanställningen baseras på de ansökningshandlingar som lämnats in till länsstyrelserna och redovisar en kortfattad beskrivning 
av varje projekt samt kontaktinformation till respektive projekt. 
 
Förhoppningsvis kan denna rapport med exempel på olika projekt stimulera till aktivt utvecklingsarbete inom detta område. 
 
Vi som sammanställt denna rapport ansvarar för frågor som rör s k hedersrelaterat våld vid respektive länsstyrelse. 
 
 
Annika Algeblad  Katarina Pihl 
socialkonsulent  socialkonsulent 
Örebro län   Västmanlands län 
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Hedersrelaterat våld 

 
Kommun: Västerås 
Huvudman: Internationella kamp för kvinnors rättighet 
Samarbetspartner: ABF Västerås och Arosdöttrarna 
Kontaktperson: Mariam Afrasiabpour 
Telefonnummer: 070-390 66 66, 021-470 75 38  
Hemsida/e-postadress: 
mafrasiabpour@yahoo.se 
 
Mål 
Bilda nätverk mellan andra kvinnoföreningar i Göteborg och 
Stockholm.  
Projekttid 
Seminariedag 8 mars 2005 
 
Metod 
Endags seminarium på internationella kvinnodagen. 
Kvinnoföreningarna från Stockholm och Göteborg är inbjudna för att 
diskutera frågor som rör hedersrelaterat våld, ett allvarligt och aktuellt 
ämne för invandrarföreningarna. Syftet med seminariet är att få igång 
ett nätverk mellan föreningar som vill engagera sig i denna fråga. 
 
Uppföljning/Utvärdering 
Efter den 8 mars 2005 kommer en utvärdering att inlämnas. 
 

 
Nätverket mot hedersrelaterat våld 

 
Kommun: Sala 
Huvudman: Vård och omsorgsförvaltningen Ifo 
Samarbetspartner: Barn och ungdomsförvaltningen, Individ och 
familjeomsorgen, Ungdomsmottagningen, Invandrarbyrån, 
Arbetsmarknadsenheten, Polismyndigheten, Kurdiska föreningen, 
Kvinnojouren, Tjejjouren, nätverket Eugenia   
Kontaktperson: Eva Sterner 
Telefonnummer: 0224-553 68, 070-552 53 68 
Hemsida/e-postadress: eva.sterner@sala.se 
Mål 
Förbättrad integration, skapa förståelse för att eliminera och förebygga 
hedersrelaterat våld. Att stärka föräldrars roll, skapa gemensamma 
arenor/mötesplatser. Förbättra samarbete/kommunikation mellan olika 
myndigheter. Skapa fungerande nätverk. Kompetens-metodutveckling 
med berörda samt formulera en gemensam 
handlingsplan/samrådsdokument om insatser mot hedersrelaterat våld. 
Projekttid 
2005--2006 
 
Metod 
Information/undervisning, starta föräldracirklar-tjej/kvinnogrupp, 
bygga nätverk 
Uppföljning/Utvärdering 
Inom Vård och omsorgsförvaltningen 
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Plan för arbete med hedersrelaterat våld i Köping
 
 
Kommun: Köping 
Huvudman: Köpings kommun, Socialtjänsten Individ och familj 
Samarbetspartner: Socialtjänstens IFO avd och kommunens 
förvaltningar såsom Grund och gymnasieskolan, Kom Vux, Kultur och 
Fritidsförvaltningen 
Kontaktperson: Maarit Verga, IFO-chef 
Telefonnummer: 0221-255 38 
Hemsida/e-postadress:  
maarit.verga@koping.se 
 
Mål 
Inventering av befintliga resurser, problem, behov samt tillsammans 
med berörda formulera en konkret plan för hur Köpings ska möta 
aktuell problematik.  
Projekttid 
2005-03-01--2005-12-31 
Metod 
Kommunens familjerådgivare arbetar 25% för att samordna och leda 
arbetet utifrån målsättningen. Innan projekttidens slut skall en 
handlingsplan finnas och vara väl förankrad.  
 
Uppföljning/Utvärdering 
Görs internt alternativt av socionomstuderande från Örebro Universitet 
 

 
Forumteater MOT hedersrelaterat våld -FÖR ett 

öppnare samhällsklimat 
 
Kommun: Västerås 
Huvudman: Folkhälsocenter 
Samarbetspartner: Skolor, familjecentrum, invandrarföreningar, 
centrum för tvåspråkighet, barnombudsman, familjecentrum, 
ungdomsmottagningen, barn-och ungdomspsyk och kyrkan 
Kontaktperson: Lena Schilström 
Telefonnummer: 021-10 84 41 
Hemsida/e-postadress: lena.schilstrom@folkhalsocenter.se 
Mål 
Starta ett integrationsforum på Folkhälsocenter som blir navet för alla 
som aktivt vill delta i arbetet med unga flickor och pojkar som 
drabbats av hedersrelaterat våld.  
Projekttid 
2005-04 --2005-12 
Metod 
Med hjälp av olika interaktiva metoder, främst Forumteater upparbeta 
en förtroendegivande kontakt med ungdomar (svenska och icke 
svenskfödda) och stötta familjer (icke svenskfödda) så att föräldrarna 
själva kan ge sina barn det vuxenstöd de så väl behöver samt hjälpa 
dem att själva hitta konstruktiva lösningar på sina problem. 
 
Uppföljning/Utvärdering 
Via fokusgrupper 
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Media Mot hedersvåld 

 
Kommun: Västerås 
Huvudman: Folkrörelsernas Medieförening i Västerås 
Samarbetspartner: Kulturföreningen FolkeNsPark, ABF Västerås 
och ABF Västmanland. Kvinno-och tjejjourer i Västmanland  
Kontaktperson: Hans Berg 
Telefonnummer: 021-470 75 26 alt. 070-315 67 75 
Hemsida/e-postadress: hans.berg@vasteras.abf.se 
Mål Att i media belysa hedersproblematiken. Vad kan man göra för att 
motverka hedersrelaterat våld, bryta mönster och öppna upp för 
diskussion. Utbilda ungdomar med annan etnisk bakgrund än den 
svenska att producera och sända radio. Belysa övriga projekt mot 
hedersrelaterat våld i länet.  
Projekttid 
2005-04 01--2006-03-31 
Metod 
Genom uppsökande verksamhet. En projektledare ska söka upp 
berörda ungdomar i föreningar, skolor och på fritidsgårdar. 
Medieutbildning till ungdomar. Hålla tät kontakt med de olika 
samarbetspartners som ingår i projektet. Bjuda in allmänheten och 
berörda till olika seminarier i länet samt sända dessa i närradion.  
 
Uppföljning/Utvärdering 
Skriftlig utvärdering samt att samtliga radioprogram finns inspelade. 
 

 
Föräldracirklar om att leva i två världar 

 
Kommun: Västerås 
Huvudman: Ali Javaheri, Abeba Ghebru, Claudia Bruschi och 
Monica Vasic 
Samarbetspartner: SFI, Familj och Fritid Hammarby-Råby. 
Socialkontor Barn och ungdom Väster och integrationsenheten 
Kontaktperson: se huvudman 
Telefonnummer: 021-39 80 60/ 39 80 86/ 39 83 59 
Hemsida/e-postadress: ali.jahvaheri@vasteras.se, 
claudia.bruschi@vasteras.se, abeba.ghebru@vasteras.se, 
monika.vasic@vasteras.se  
Mål 
Att förändra attityden hos invandrar- och flyktingföräldrar gällande 
hedersbegreppet och ge dem ökad insikt i den ”svenska” familjen och 
det svenska samhället.  
Projekttid 
2005-04-07--2005-12-15 
Metod 
Föräldracirklar på SFI omfattande 8 träffar med olika innehåll. 
Material som kommer att användas är bl a Fryshusets studiematerial 
”Elektras bröder”samt Integrationsförvaltningens & Rädda barnens 
studiematerial ”Barnen i våra hjärtan”. 
 
Uppföljning/Utvärdering 
Skriftlig utvärdering 
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Heder-hederskultur-hedersrelateratvåld 

 
Kommun: Västerås 
Huvudman: Västerås stad och Landstinget Västmanland 
Samarbetspartner: Västerås stad, Landstinget i Västmanland och 
Polisen i Västmanland 
Kontaktperson: Urban Pettersson 
Telefonnummer: 070-465 1780 
Hemsida/e-postadress: urban.pettersson@vasteras.se 
Mål 
Västerås barnpiloter (personer som i sin dagliga gärning möter barn 0-
18 år och som har ett engagemang/förståelse för att samverka mellan 
olika professioner och organisationer). Få kännedom om var man kan 
vända sig för konsultation och annan hjälp för att kunna agera när barn 
far illa.  
Projekttid 
Barnpilotsdag 15 mars 2005 
Metod 
Västerås stads barnpiloter kommer att ha en temadag om 
hedersbegreppet, hederskultur, hedersrelaterat våld och om 
osäkerheten hur de ska handskas med föräldrar och barn från andra 
kulturer. Inbjudna föreläsare och gruppdiskussioner 
Uppföljning/Utvärdering 
Vid avslutning av temadagen görs en muntlig utvärdering och en 
sammanfattning av dagen kommer att lämnas in. 
 

 
Hedersrelaterat våld 

 
Kommun: Västerås 
Huvudman: Föreningen Kvinnohuset 
Samarbetspartner: ProAros ung kultur och fritidsgårdarna i Västerås 
och tjejjouren 
Kontaktperson: Amanda Söderholm 
Telefonnummer: 021-18 98 72 
Hemsida/e-postadress: amanda@cantaquiz.se 
Mål 
Att tjejjouren får genom ökad kunskap i ämnet lättare att kunna hjälpa 
tjejer som varit utsatta och att kunna tala med människor med icke- 
svensk härkomst utan att de känner sig kränkta. Att nå ut till alla tjejer 
oberoende av etnicitet. 
Projekttid 
2005-09-01--2006-06-30 
Metod 
Tre föreläsningar som är öppna för om bl a hur kan man jobba med 
hedersrelaterat våld, hur ser hotbilderna ut, få information från de som 
är berörda. Ta fram informationsmaterial. Köpa in broschyrer och 
böcker. Tjejjouren ska sprida information och kunskap vidare. 
Uppföljning/Utvärdering 
Skickar en skriftlig utvärdering och en budgetutvärdering 
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Heders våld 

 
Kommun: Örebro län 
Huvudman: Polismyndigheten i Örebro 
Samarbetspartner: Kommunerna i Örebro län samt 
brottsofferorganisationer och kvinnohusen. 
Kontaktperson: Lisbet Bolin 
Telefonnummer: 019-15 62 35 
Hemsida/e-postadress: polismyndigheten@orebro.se 
Mål 
Öka kunskapen om hederskultur och lära sig tidigt upptäcka och 
identifiera ungdomar som utsätts för eller riskerar att utsättas för 
hedersrelaterat våld. Utarbeta handlingsplaner. Utveckla samarbetet 
med andra myndigheter samt uppstart för kommande brottsofferarbete 
tillsammans.  
 
Projekttid 
Projektstart våren 2005. 
Metod: Utbildning tillsammans med samarbetspartners, bilda nätverk 
och skriva handlingsplaner för framtida arbete. 
Uppföljning/Utvärdering: Alla nya anmälningar avseende 
hedersrelaterat våld kommer att jämföras med anmälningar som gjorts 
innan utbildningssatsningen med avseende på hur brottet upptäcktes, 
utredningsarbetet och om lagföringen ökat. Även utvärdera vilka 
åtgärder som genomförts i samverkan med externa aktörer. En 
avstämning ska ske hur arbetet har levt upp till målsättningen i 
handlingsplanen. 

 
Länssamverkan mot s k hedersrelaterat våld 

 
Kommun: Örebro läns kommuner 
Huvudman: Örebro läns kommunförbund 
Samarbetspartner: länets kommuner 
Kontaktperson: Sofia Hadders 
Telefonnummer: 019-17 44 96 
Hemsida/e-postadress: sofia.hadders@t.komforb.se 
Mål 
Utveckla former och metoder för att motverka att ungdomar i Örebro 
län riskerar att utsättas för s.k. hedersrelaterat våld. Öka kunskapsnivån 
inom området och stödja ett attitydpåverkande arbete i länet. Samordna 
och utveckla de insatser som idag erbjuds ungdomar som riskerar att 
utsättas för hedersrelaterat våld. 
Projekttid: 1 år med start april 2005 
Metod 
En samordnare för projektet anställs på heltid under ett år för att verka 
för ökad kunskap och utveckling i länet inom detta område, kartlägga 
och samordna de insatser som pågår i länet, utarbeta en handlingsplan 
för länet. 
Uppföljning/Utvärdering 
Samordnaren kommer att dokumentera process och aktiviteter inom 
projektets ram. Dokumentationen avrapporteras till den styrgrupp och 
arbetsgrupp som knyts till projektet. Utvärdering av effekter är ej 
möjligt utifrån den korta projekttiden. En diskussion om projektets 
utformning, arbetsformer och utvärdering bör föras i arbetsgrupp och 
styrgrupp om en fortsättning av projektet visar sig möjligt.  
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Religion eller tradition? – islamisk syn på 
hedersmord, tvångsäktenskap, skilsmässa 

 
Huvudman: Bosniska islamiska församlingen i Örebro 
Kontaktperson: Hazim Gurda 
Telefonnummer: 019-18 48 26, 070-485 49 57 
Hemsida/e-postadress: bosna@oreline.net 
 
Mål 
Ge kunskap till muslimer om islamisk syn enligt Koranen och Profeten 
Sunna om hedersmord, äktenskap och skilsmässa. 
 
Projekttid 
6 månader 
 
Metod 
Föreläsningar, debattkvällar, broschyrer och studiecirklar. Rikta sin 
information till de egna medlemmarna men även till andra föreningar 
t.ex. islamiska kulturcentret i Örebro. 
 
Uppföljning/Utvärdering 
Projektet kommer fortlöpande att dokumenteras och utvärdering 
kommer att ske genom intervjuer med deltagare och 
samarbetspartners. 
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