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Forord

Lansstyrelsen 1 Stockholm fordelar arligen ekonomiskt bidrag till lanets
kommuner, 6vriga myndigheter och aktorer i det civila samhillet for

dels forebyggande insatser, dels utveckling av skydd och stodresurser

for barn och ungdomar utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck.
Lansstyrelsen ger ocksé konkreta rdd och metodstdd efter behov till de olika
bidragstagarna under genomforandet av sina insatser/projekt.

Ar 2007 beviljades projektmedel till Utredningsgruppen for Ungdom och
Familj inom socialtjdnsten i stadsdelen Spanga — Tensta, Stockholm stad.

Projektet utmynnade i ett verktyg for risk- och skyddsbedomning i d&renden
som ror barn och ungdomar utsatta for hedersrelaterat fortryck och vald.

Verktyget har dokumenterats av projektledarna Pernilla S6derberg

och Kristin Krabbe i form av denna manual som Lénsstyrelsen i
Stockholm producerar och distribuerar. Manualen riktar sig till utredande
socialsekreterare inom socialtjdnsten som kommer i kontakt med flickor
under 18 ar, som utsitts for hedersrelaterat fortryck. Syftet ar att ge
socialsekreteraren stod 1 kontakten med flickan, hennes familj och olika
samarbetspartners for att f4 fram information till utredningen, ge ett bra
bemdtande och gora kvalificerade riskbeddmningar som leder till 6kad
sdkerhet for flickan.

En oberoende utviardering av hela projektet genomfordes under varen 2008.
Utvérderingen visar att socialsekreterarna inom stadsdelen upplever att de
har fétt ett efterfragat och mycket konkret stod for sitt arbete.

Som svar pa ett uttalat behov och intresse genomfor nu Lansstyrelsen i
Stockholms lédn ett antal utbildningstillfdllen om detta verktyg for social-
sekreterare over hela lanet som arbetar med myndighetsutévning inom barn
och ungdom.

Anne-Marie Danon
Socialdirektor

Léansstyrelsen 1 Stockholms l4dn
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Om manualen

Denna végledande skrift utgar fran verksamhetssystemet Barns behov i centrum
(BBIC) och den 16sningsfokuserade metoden Signs of Safety (Turnell & Edwards
1999). Manualen har arbetats fram genom diskussioner i Utredningsgruppen for
Ungdom och Familj i Spanga - Tensta kring hedersrelaterat vald och fortryck samt
arbetsmetoder och bedomningsverktyg for denna typ av drenden. For teoretisk
forankring deltog vi, projektledarna, 1 utbildningen Hedersrelaterat fortryck/vald 1
praktiskt socialt arbete, 7.5 hp, pa Hogskolan i Skondal, under hosten 2007.

Ann Gardestrom, verksamhetschef for Utredningsgruppen for ungdom och familj
till och med april 2008 och formellt ansvarig for projektet, engagerade sig ocksa i
praktiken och gav kontinuerligt stod till savil gruppen som projektledarna under
genomforandet av projektet.

Materialet har sedan forstarkts med risk- och skyddsfaktorer utarbetade med hjilp av
relevant litteratur och instrument sdsom polisens riskbedomningsverktyg Patriark,
Malmo stads Handbok fran 2007, andra handlingsplaner, kommentarer och tankar
frén olika samarbetspartners och andra med expertis pa omradet.

Det skrivna materialet har skickats pa remiss till ett antal nyckelpersoner och deras
kommentarer och synpunkten har infogats i slutversionen. De juridiska delarna ar
granskade av Agneta Lundberg Lindroth, jurist i Stockholm stad. Socialkonsulenterna
Karin Jaensson och Agneta Krantz pa Lansstyrelsen 1 Stockholms Ién har lést

igenom underlaget till forsta upplagan (hosten 2008) och deras synpunkter har infor-
livats 1 texten. Underlaget till den hér upplagan har ocksa stimts av med Katarina
Munier, BBIC-ansvarig utredare pa Socialstyrelsen, i de delar som rér BBIC.
Utvecklingsledare Maria-Pilar Reyes vid Léansstyrelsen i Stockholms 14n har ingatt

1 redaktionsgruppen for forsta och andra upplagan och haft 6vergripande ansvar for
produktionen av manualen.

I det fall ordet ”vi” stér i texten avses den myndighetsutovande socialsekreteraren om
inget annat framgar.

Pernilla Soderberg Kristin Krabbe

socialsekreterare socialsekreterare
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Inledning

Socialtjdnsten har ett 6vergripande ansvar for att barn och unga viaxer upp under
trygga och goda forhallanden (5 kap. 1 § SoL). Barnet ska behandlas med aktning
for sin person och egenart och fér inte utsittas for kroppslig bestraffning eller annan
krankande behandling (6 kap. 1 § FB).

Nér information inkommer till socialndmnden som kan innebéra att ett barn har behov
av stod eller skydd fran socialtjdnsten, ligger det i socialtjanstens uppdrag att gora

en forhandsbeddmning och ta stillning till om det finns skél att inleda en utredning
enligt 11 kap 1 och 2 §§ SoL. En utredning kan leda fram till att den unge har ratt till
insatser inom ramen for socialtjdnsten. Den unge och familjen kan ocksé hinvisas till
andra stodjande samhéllsfunktioner.

Genom Lagen med sdrskilda bestimmelser om vard av unga (LVU) har samhéllet
mojlighet att ge barn och unga det skydd eller den véard de behdver dven 1 de fall som
vardnadshavaren motsitter sig detta. Vid varje fall dér socialtjinsten bedomer att det
foreligger risk for att ett barns hilsa och/eller utveckling allvarligt kan skadas, ska
socialtjdnsten saledes géra bedomningen om det finns skél for ett omhéndertagande.
Att en ungdom loper risk att utséttas for vald, konsstympning eller tvangsiktenskap
kan vara ett sddant skil.

I &renden som ror hedersrelaterat fortryck och vald ér det av stor vikt att social-
sekreteraren har kunskap om de sirskilda hidnsynstaganden som maste tas for att
arbetet ska bli fruktbart och 6ka sidkerheten for flickan. Socialsekreteraren behover
vara vél insatt 1 vad konsekvenserna av socialtjanstens agerande, eller icke-agerande,
kan leda till for flickan men ocksé for andra medlemmar 1 hennes familj, till exempel
hennes syskon.
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Hedersrelaterat fortryck och vald

Definition antagen av Socialstyrelsen och
Lansstyrelsen i Stockholms lan (2005)

Vildet ses och uttalas av kollektivet som en legitim, oundviklig handling for att
straffa kvinnors olydnad, bevara familjens heder och virna om sldktens sociala
overlevnad.

Hederstankandet har en avgdrande roll.

Valdet dr planerat.

Valdet ar kollektivt sanktionerat och beslutat, 1 vissa fall 4ven kollektivt utovat.
Forovarna beskyddas av merparten av sldkten/kollektivet.

Viéldet drabbar individer av kvinnokon fran det att de blir konsmogna, det vill
sdga fran cirka tolv-tretton ars alder och under resten av livet.

Valdet ar framforallt:

- psykiskt (krinkning, skuld- och skambeldggning, forodmjukelser,
nedvirdering, undandragen kirlek och omsorg, forfoljelse, hot),

- socialt (isolering, forbud att delta i normala aktiviteter i samhéllet, tving
till avvikande klddsel, avvikande beteende, ekonomisk ndd, ofrivilligt
bortférande). I forldngningen &r valdet ofta dven

- sexuellt (tvang till oonskat sex med okédnd/oonskad person genom ofrivilligt
dktenskap) och

- fysiskt (fran orfil till mord).
Ett rykte kan vara tillrickligt skél for bestraffning.

Viéldet kan dven utdvas mot individer av bagge kon pa grund av sexuell
laggning som av kollektivet utdoms som avvikande och mot kvinnor om de inte
ar fruktsamma.

Valdet kan dven drabba pojkar och unga mian om de stodjer eller beskyddar en
flicka eller kvinna som inte fogar sig.

Aven pojkar och unga min kan utsittas direkt av hedersrelaterat vald dé de har
en relation med, eller ingar dktenskap med en kvinna som inte accepteras av hans
familj och slékt, eller nér hennes familj inte accepterar relationen med honom.
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Utdvarna av hedersrelaterat vald &r i forsta hand mén som star nira de utsatta,
men dven nérstdende kvinnor kan delta. Véldet bestar ocksa i indirekt patvingade
arrangerade dktenskap. Flickan végar eller vill genom sin beroendestéllning inte
ifrdgasitta det arrangerade dktenskapet.

Hedersrelaterat vald uppstar och utdvas i en minsklig kontext som kdnnetecknas av
att flickors och kvinnors handlingar ses av kollektivet som en symbol {or hela sléktens
heder och trovérdighet. En viss religion, hdarkomst, etnicitet, klass/utbildningsniva
eller "invandrarskap” &r i sig inte tillrdckligt for att fenomenet ska kunna uppsta.
Fortrycket hardnar under perioder dé kollektivet kidnner sig hotat och varierar dver tid
1 samband med historiska och socioekonomiska skeenden.

Hederskontext — Ett sammanhang praglat av
hedersrelaterat fortryck

Begreppet hederskontext dr framarbetat utifran samlad erfarenhet i arbetsgruppen,
samt fran Jimteborn (2005), Schlytter (2004), Sjogren (1993) och Wikan (2004) samt
Regeringskansliets kartlaggning (2005) och Lénsstyrelsen i Stockholms lén ( 2005)

I system dér hedersrelaterat fortryck forekommer ér individens réttigheter under-
ordnat familjens och sliktens behov. Systemet &r starkt patriarkalt och fortrycket
centreras kring kontroll av flickors och kvinnors sexualitet. Kvinnornas/flickornas
faktiska eller pastadda sexuella beteende dr avgorande for ménnens heder.

Ogifta flickors bevarande av oskuld anses vara hela sldktens angeldgenhet. Rykten
riacker for att en flicka eller en kvinna ska misstdnkliggoras och sprida skam dver
familjen. Om en kvinna eller flicka, genom sitt beteende eller pastddda beteende, har
dragit skam 6ver familjen, kan familjens heder aterupprittas, “tvittas bort”, genom att
hon bestraffas. Det finns ett standigt underliggande hot om bestraffning om grénser
overskrids. Véldet kan dven utdvas mot individer av bada kon pa grund av sexuell
laggning som av kollektivet utdoms som avvikande, ofta med allvarliga konsekvenser
dé sexuell ldggning inte gar att “tvétta bort”.

Valdet kan &ven drabba flickor/kvinnor och pojkar/mén som végrar att utféra den av
kollektivet beslutade bestraffningen, samt drabba kvinnor om de inte ar fruktsamma.
Bestraftningar vid beteenden som kan anses ga emot familjens regler kan handla om allt
frén kinslomadssig utpressning till fysiskt vald, uppmaning till sjdlvmord eller mord.

FN rapporterar ocksa om att ménga flickor utsétts for konsstympning, véldtikter samt
andra former av konsrelaterat vald, darfor ar det viktigt att d&ven beakta denna aspekt
som en del av hederskontexten. I samma kollektiv som har strikta krav om lydnad, finns
ocksa ett 16fte om att alltid vara omhéndertagen och ha en sjélvklar plats i tillvaron.
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En val
fungerande
familj

Hedersmord

Kontroll — frihetsinskrankning — fortryck — hot — vald — misshandel — dédshot — “sjalvmord”

!

Strukturer av
hedersrelaterat fortryck

Hedersrelaterat fértryck som ett kontinuum (Bjérktomta, 2004).

Hedersrelaterat fortryck i ett kontinuum

Hedersrelaterat fortryck kan ses som ett kontinuum (Bjorktomta, 2004) frdn en
vélfungerande familj till allt mer kontrollerande av flickans beteende, som i sin mest
extrema form kan leda till hedersmord

En utredande socialsekreterare tréffar familjer som befinner sig lings hela skalan.
Familjer kan ansdka om stdd och en anmélan om oro for ett barn eller en ungdom

kan inkomma av helt andra orsaker, och det dr forst i socialtjinstens mdte med
familjen eller den unge som den hedersrelaterade problematiken framkommer, om
den alls framkommer. Det kan visa sig att familjen har vissa begransningar eller
inskrdankningar i den unges liv men som inte foranleder ndgon atgird av socialtjdnsten
dé den unges hélsa och utveckling inte riskerar att skadas. Om insatser, i det fallet,
inte kan ges pa frivillig vdg avslutas drendet.

Vi méter ocksé ungdomar som utsétts for ett starkt hedersrelaterat fortryck, sdsom
psykisk och fysisk misshandel, som riskerar att bli forda ur landet, ingé tvangs-
dktenskap, konsstympas eller som lever under hot om att bli dédade. Socialtjansten
har da en absolut skyldighet att agera for att den unge ska fa skydd och stod.
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Forhallningssatt till hedersrelaterat fortryck

Hedersrelaterat fortryck sker, enligt ovanstdende definition, i patriarkala system dér
fortrycket centreras kring kontroll av flickors och kvinnors sexualitet. Hedersrelaterat
vald bor vidare ses ur ett intersektionellt, mangdimensionellt perspektiv. Manga
olika maktordningar samverkar och kolliderar, sdésom kon, klass och etnicitet och
alder. Det ar kontexten som dr det avgorande, beroende pad maktforhallandena inom
familjendtverket och hur det 1 sin tur samspelar med omgivningen. (Darvishpour,
2007, Lansstyrelsen 1 Uppsala 2008.)

Det finns familjer som har vissa virderingar som innefattar "hedersnormer”, och
utifrdn dessa sétter upp regler som i viss méan begriansar den unge, men dér reglerna
ar mgjliga att diskutera och fordndra. Socialtjdnsten kan dé finnas med avseende
stod och hjilp till familjen. Det ofta avgorande dr vad konsekvenserna blir for den
unga ifall hon dvertrdder reglerna. Nar dessa normer riskerar att leda till ”fysisk
och/eller psykisk misshandel i en hederskontext™ har socialtjdnsten en absolut
skyldighet att ingripa.
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Anmalan och férhandsbeddmning

Anmalan enligt 14 kapitlet 1 § SOL

Innan en skolpersonal, stodperson eller annan anmélare gor en anmaélan enligt

14 kapitlet 1 § SOL avseende oro for en flicka kan en konsultation géras med
socialtjdnsten. En konsultation ger samarbetspartnern mgjlighet att samtala om den
aktuella, avidentifierade flickans situation och man kan tillsammans ta stéllning till
om en anmélan bor goras, eller om ett pagaende arbete med flickan kan fortsétta

pa till exempel skolan eller ungdomsmottagningen. Vid behov kan flickan triffa
socialtjdnsten anonymt, men da helst tillsammans med den person flickan har
anfortrott sig till. Flickan kan d& fa information om socialtjanstens arbete och vilket
stdd hon har ritt att {4.

En anmilan ska helst vara skriftlig. Det ger tydlighet och férebygger missuppfatt-
ningar. Anmaélaren har ocksa mgjlighet att ta stillning till vilka uppgifter som ska
lamnas och vad man som anmaélare dr beredd att std for. Flickan blir dd mer delaktig
och kan ldmna synpunkter pa det som beskrivs i anmilan, men det dr dock alltid den
vuxnes ansvar att bedoma vilken information som bor formedlas, dven om flickan
motsétter sig detta. Socialtjénsten ar dartill skyldig att tolka &ven muntlig information
som en anmélan om det framkommer att ett barn far illa.

Férhandsbeddémning

Nar en anmélan har inkommit till socialtjdnsten avseende oro for en flicka, eller nér
en flicka har ansokt om stod, triaffar vi initialt flickan inom ramen for en férhands-
beddmning. Det innebér att socialsekreterarna traffar flickan, eventuellt tillsammans
med anmadlaren eller en stodperson, men utan att utredning inleds och utan att
vardnadshavarna kontaktas.

Inom ramen for en forhandsbedémning kan socialtjansten tréaffa flickan 3-4 ganger
under en kort tidsperiod. Det finns inga regler for hur l&nga samtalen kan vara.
Socialstyrelsen kallar detta klargorande samtal (Socialstyrelsen 2006, detta dven
enligt Stockholms stads riktlinjer uppdaterade 2007-06-15). Mgjligheten att anvinda
sig av “klargérande samtal” finns om den unge till exempel utsétts for kontroll, vald,
hot och/eller hyser stark rddsla for en vardnadshavare.

De forsta motena med den unge ska helst ske pa en neutral plats, dér flickan kénner
sig trygg. Ofta kan det innebéra en risk for flickan att synas pa platser dir hon normalt
inte ska vara pa, eller tillsammans med personer som dr okidnda for familjen. For att
minska risken for ryktesspridning dr det bra om det forsta métet sker 1 flickans skola.
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En forsvarande omsténdighet i d&renden som ror hedersrelaterat fortryck ér att flickan
ofta tar tillbaka sin berittelse. Det dr dé viktigt att den socialsekreterare som kommer
att halla i en eventuell utredning har varit med fran borjan, och hort den oro som
beskrivits initialt, for att kunna goéra en sa nyanserad beddmning som mojligt for

att garantera flickans sikerhet. Syftet dr ocksé att flickan inte ska behdva berétta sin
historia flera ganger, for olika personer.

Nir det giller arbetet med flickor som utsitts for hedersrelaterat vald/fortryck
anvinder vi oss alltid av mojligheten att avvakta med att underrétta virdnadshavaren,
tills dess en sdkerhetsbeddmning har gjorts inom ramen for en forhandsbedomning.
Att inte avvakta skulle kunna {4 katastrofala konsekvenser for flickan och direkt
motverka de intentioner som socialtjdnsten har. Det &r viktigt att i varje enskilt fall ta
hénsyn till hur socialtjédnstens agerande kommer att paverka flickan. Vad kan komma
att handa nir vi kommunicerar med virdnadshavaren? Behover flickan skyddas innan
vi pratar med fordldrarna?

Klargorande samtal — probleminventering

Det ar viktigt att avsitta gott om tid vid det forsta motet. Klargor for flickan att vi
inte ifrdgasitter hennes berittelse. De fragor vi stéller dr nddvéindiga for att vi ska
kunna forstd hennes situation och pé bésta sétt kunna hjdlpa henne. De flesta flickor
som soker hjdlp har levt under utsatta forhallanden under lang tid, ofta flera ar. Det
ar mycket ovanligt att ungdomar ljuger om att de utsétts for hot eller vald av sina
fordldrar, det dr betydligt vanligare att de dr lojala med sina fordldrar och snarare
underdriver det som de utsitts for.

Det maste vara tydligt for flickan vilken roll och vilket ansvar socialtjansten har.
Det ar viktigt att flickan far klar och tydlig information om sina rattigheter, vad

lagstiftningen sdger och vilka hjdlp- och stddinsatser som finns. Det &r viktigt att
informera om det stod som finns inom skola, socialtjinst, polis, skyddat boende,
radgivning, offentligt bitrade, bade nér det géller flickan sjdlv och hennes familj.

Under probleminventeringen dr det viktigt att klarldgga om det géller hedersrelaterad
problematik eller om det giller ”vanlig” tondrs/generationskonflikt och frigorelse. Har
ar det viktigt att fa en bild av hur ldngt fordldrarna/slakten ar beredda att gd for att

fa flickan att lyda dem eller for att straffa hennes olydnad. Bedomningen i det akuta
skedet gors utifrdn de begransningar, bestraffningar och den bevakning som flickan &r
utsatt for. Flickans egna framtidsplaner och mdjligheten att realisera dessa ér viktiga
att beakta, liksom att en ungdoms inflytande och beslutandertt successivt ska dka
med stigande alder. Det dr ocksa viktigt att & en bild av hur flickan sjélv ser pd sin
livssituation.
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Fragor som kan vara till hjalp for att reda ut vilken form av problematik
det galler

(Flertalet himtade ur Malmo stads yrkesgemensamma handbok 2007 och Schlytter, 2004)
* Vad vill du gora som du inte féar?
* Vad far du gora som du inte vill?
* Vilka argument anvinds for att reglerna ska efterfoljas?
» Vilka metoder anvénds for att reglerna ska efterféljas?
 Vilka personer uppritthéller reglerna? Vem bestimmer vad?
* Vilka ér konsekvenserna om reglerna bryts?

* Har ndgon slékting till dig varit i en liknande situation? Hur reagerade
familjen da?

* Hur ldnge har kontrollen pagatt?

» Foreligger underliggande eller direkt uttalade hot, i sa fall frdn vem eller vilka?
» Forekommer vald? I sé fall frdn vem eller vilka och i vilka situationer?

* Vad tycker dina forédldrar om den du &r kir 1? Kan du ta hem din partner?

» Vilka krav finns om ditt utseende?

* Vad har sagts om din framtid?

* Vilken 4r mammans respektive pappans hallning i dessa fragor?

* Hur ser brdoders, systrars och sléktingars instillning och agerande ut?

Fragor till hjalp att klargora flickans egen installning
* Vad tycker du om att andra i din familj bestimmer 6ver dig och ditt liv?
* Vad vill du bestimma om kldder och sminkning?
* Hur skulle du beskriva din sexualitet? Attraheras du av pojkar eller flickor?
* Hur skulle du vilja att din framtid sag ut?
* Har du gjort ndgonting som dr emot familjens regler?
* Har du protesterat och markerat din uppfattning, i sa fall pa vilket sitt?
* Vad har du i 6vrigt gjort for att fa till stind en fordndring?
* Har du tidigare sokt hjélp for att tala om din situation?

* Vad hédnder nér du protesterar?
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Tydliggora handlingsalternativ

(Hamtat ur Malmo stads yrkesgemensamma handbok frén 2007)

De beslut som fattas kan vara avgorande for flickans framtid, och det &r dirfor viktigt
att flickan sé langt som mojligt far stod i att kunna vilja sin egen vig och fatta beslut
sjalvstandigt. Det dr dock inte alltid mojligt d& socialtjansten har en skyldighet att
skydda flickan, om hon riskerar att utsittas for vald.

Gé igenom och samtala om nedanstdende handlingsalternativ med henne.

Acceptera situationen som den dr, det vill sdga vilja familjetraditioner och
sammanhallning fore de egna rittigheterna.

Acceptera situationen som den dr i stora drag men hidvda vissa begransade
rittigheter. Det kan vara ritten att vdlja partner inom den egna kulturkretsen
eller rétten att sjélv bestimma tidpunkt for forlovning och giftermal.

Vidare bestimma att framgéng 1 detta &r tillrdckligt och samtidigt ha andra
handlingsalternativ i d&tanke om kraven inte gar igenom.

Acceptera situationen som den &r under en bestdmd tid och anvidnda denna tid
att hivda ritten att bestimma Gver sitt eget liv. Darefter bestimma handlings-
alternativ utifran vad detta tillvigagangssitt resulterar i.

Inte acceptera situationen och inte heller tro pa mojlighet till fordndring. Dérfor
planera for en brytning med familjen och noggrant tinka igenom hur det ska
ske. Fundera vidare pé foljderna av en brytning, for henne sjalv men ocksa for
familjens olika medlemmar.

For att medvetandegora flickan &r det bra att stélla specifika fragor kring mojliga
handlingsalternativ:

Om du stéller upp pé familjens och sléktens krav, hur kommer familjen att ma
och hur kommer du sjélv att ma? Vilka fordelar och nackdelar medfor denna
situation for dig sjalv?

Om du bryter helt med familjen vilken hotbild kommer du att leva under?

Vad kommer att hinda inom familjen — med pappan, med mamman,
med syskonen?

Hur kommer det att vara att inte ha ndgra kontakter med familjen?

Varfor vill du bryta — vilka réttigheter ar det du forsvarar och kdmpar for?

19



Socialsekreterarna kan ocksa ga vidare och stélla fler fragor gdllande barnets situation,
ju mer information socialsekreteraren har initialt desto bittre mdjlighet har social-
tjdnsten att gora ett bra och sékert utredningsforfarande. Samtidigt dr det viktigt att
inte se det hedersrelaterade fortrycket som flickan utsitts for som enda forklaring till
hur flickan mér.

Om socialtjdnsten bedomer att utredning inte ska inledas, men flickan vill ha fortsatt
samtalsstod for att fa hjdlp att sortera och reflektera dver sin livssituation kan social-
tjdnsten hdnvisa henne till ungdomsmottagningen, skolkuratorn eller liknande.
Socialtjansten har da inte lingre kinnedom om flickans situation, och det dligger
skola/ungdomsmottagning att ater anmala till socialtjédnsten enligt 14 § SOL, om
det uppstér oro for flickan. Det dr viktigt att informera bade flickan och skolan/
ungdomsmottagningen om detta.

Polisanmalan

Socialtjansten kan bryta sekretessen och gora en polisanmélan om det misstdnks
att det har begatts brott mot barn, och polisanmélan bedéms vara till barnets basta
(Socialstyrelsen 2006, Barn och Unga i Socialtjénsten). Det dr viktigt att alltid
samrada med polisen innan polisanmélan gors.

Att polisanmaila brott mot barn och ungdomar innebér en tydlighet béde i forhallande
till flickan och till hennes foréldrar. Det ger en mdjlighet till uppréttelse och kompen-
sation for den drabbade och konsekvenser for forovaren. En bedomning méste dock
goras 1 varje enskilt fall da polisanmélan kan avstds frin att goras om socialndmnden
bedomer att det dr till men for barnet/den unge. Detta dr en svér avvéigning da
flickan ofta starkt motsétter sig anmélan och i ménga fall ocksa dtervinder hem efter
att anmélan gjorts. Samtidigt kan markeringen hjélpa flickan att bryta upp fran en
destruktiv miljo och leda till insikter i familjen.
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Socialtjanstens utredning

Att inleda utredning

En central, och for flickan viktig fraga, ar ndr vardnadshavaren ska underrittas. Enligt
11 kap 1 och 2 §§ socialtjanstlagen har socialtjdnsten en “ovillkorlig skyldighet att
inleda utredning om behov av atgird foreligger”. En utredning ska inledas skyndsamt
och vardnadshavarna ska d& underrittas. Varken i lagen eller 1 forarbetena definieras
dock vad skyndsamt innebér 1 praktiken. Enligt JO (1999/00 s. 243) ska socialtjdnsten
1 normalfallet underritta vardnadshavaren utan onddigt drojsmal. Detta kan undvikas
om det foreligger missforhallanden, som exempelvis misshandel. I det senare fallet
ger JO stod for att avvakta négot.

Nagra skil for att avvakta med underréttelse av inledd utredning dr om véardnads-
havaren dr svart sjuk och inte ska oroas, och ett annat skil kan vara den unges
onskemal. JO uttalade i ett fall en viss forstaelse for att socialtjdnsten ville lyssna

pa flickans onskemal och avvakta med att underrétta vardnadshavaren. Flickan var

1 detta fall misshandlad av modern och utredning enligt 11 kap SOL inleddes men
modern kontaktades inte forrén tva veckor efter inledd utredning. JO menar dock att
det aldrig kan vara fraga om nagon langre tid.

Om det finns en misstanke om brott mot barn och en férundersékning &r inledd

kan detta vara ett skél for att avvakta med att kontakta vrdnadshavarna om inledd
utredning enligt SOL, det far dock inte foreligga ndgot skyddsbehov avseende barnet.
Socialstyrelsen menar séledes att det 1 vissa situationer dr lampligt att socialtjansten
tar kontakt med familjen trots att det kan paverka forundersokningen och detta géller
da barnen ér i fara eller i de fall polisen inte kan halla forhor inom rimlig tid. Det kan
ocksa finnas diffusa uppgifter om brott mot barn som inte racker som underlag for
polisanmilan men som racker som skél for att inleda utredning enligt 11 kap SOL.

Aven sekretesslagen ger stdd for sekretess i forhallande till vrdnadshavaren. I 14

kap 4 § 2st Sekretesslagen (1980:100) (SekrL) framgar att ’Sekretess for uppgift till
skydd for minderarig géller dven i forhallande till vardnadshavare och fér inte efterges
till denne, om det kan antas att den underarige lider betydande men om uppgiften rojs
till vdrdnadshavaren.” Detta kan anvdndas om vi bedomer att utredning ska inledas,
men att vissa uppgifter behover sekretessbeldggas for barns skydd.
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BBIC- Barns Behov i Centrum

Barns behov i1 centrum (BBIC) ér ett system for socialtjdnstens arbete med att utreda,
planera och f6lja upp beslutade insatser for barn och unga. Socialstyrelsen har
utvecklat BBIC med det engelska Integrated Children’s system (ICS) som forlaga.
Utgivet av socialstyrelsen finns Grundbok Barns behov i centrum (2006) och Analys,
bedomning och beslut i utredningar enligt BBIC (2009). Utgivet av Studentlitteratur
finns BBIC i praktiken — att kndicka koden (Dahlberg & Forsell 2006).

Socialsekreteraren ska genom BBIC fa hjilp att pa ett systematiskt sétt samla
information, uppmuntras till att analysera insamlad information samt att involvera
barnet och dess familj i utredningsprocessen. BBIC-triangelns tva sidor visar barnets
behov och fordldrars formaga. I triangelns bas visas faktorer i familj och miljo.

I praktiken betyder detta att socialtjdnsten ska undersoka barnets eller den unges
behov, som sitts i relation till fordldrarnas formaga och faktorer i familj och miljo,
det vill sdga barnets omgivning. Inom varje sida 1 triangeln finns rubriker som
socialsekreteraren ska beakta i utredningsarbetet.

Halsa Grundlaggande omsorg
Utbildning Sakerhet

Kénslo- och beteende-
massig utveckling

Kanslomassig
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BBIC:s grundprinciper

BBIC bygger pa nio grundprinciper, som anger hur utrednings- och uppfoljnings-
arbetet ska forstas och begripas. Grundprinciperna i BBIC samspelar, enligt vér
beddmning, vdl med Signs of Safety (1999), som ér den arbetsmetod som anvénds i
arbetet med de familjer vi méter. Grundprinciperna ar:

* Barn och unga i centrum.

» Teoretiska utgdngspunkter- utvecklingsekologisk syn och andra teorier och
barns och ungas utveckling.

» Likvérdiga mojligheter for alla barn.

» Samarbete med barn och deras familjer.

» Samverkan mellan myndigheter vid utredning och bedémning av insatser.
* Identifiera resurser och brister.

* Insatser under utredningens gang.

» Utredningen som utgangspunkt for planering och uppfdljning av insatser.

» Kunskap och beprovad erfarenhet.

BBIC:s grundprinciper kopplat till hedersrelaterat
vald och fortryck

Arenden som rér hedersrelaterat fortryck kriiver att socialsekreteraren ér vil insatt i
de sérskilda hdansynstaganden som maéste tas, for att barnets sdkerhet inte ska riskeras.
Det ar viktigt att socialsekreteraren har sdrskild kunskap om vad som kan kénne-
teckna flickornas utsatthet, och vad konsekvenserna av socialtjdnsten agerande, eller
icke-agerande, kan leda till for flickan.

Att belysa bade risk- och skyddsfaktorer kring flickan dr nddvéndigt for att identifiera
flickans behov, och om méjligt utveckla familjens resurser och vilja till férdndring.
Detta kan ske vare sig flickan bor hemma under utredningstiden, eller &r placerad
utanfor hemmet. Malsittningen att skapa en god relation till flickans familj, och
genom tillit och respekt skapa forutsittningar for ett samarbete, kan vara avgdrande
for att kunna bygga sdkerhet runt flickan pa sikt. Detta dr sérskilt viktigt d& det inte ar
ovanligt att flickan, oavsett socialtjdnstens bedomning, atervinder hem.

Strivan efter att etablera ett gott samarbete med familjen fir dock aldrig ga fore
mélet att skydda och stodja flickan.

Viktigt dr att beakta barnets ritt till skydd och vardnadshavarens rétt till partsinsyn,
dér sekretesslagen 14 kap 5§ 1st (Socialstyrelsen 2006, Barn och unga i
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Socialtjdnsten sid 45) ger stod for sekretess i forhdllande till vardnadshavaren om
det kan antas att det dr av synnerligen vikt att sekretessbelagd uppgift inte rojs, med
hinsyn till enskilt intresse, till exempel risk for vald om uppgiften rojs. Flickans
ratt till sina ménskliga fri- och réttigheter och socialtjdnstens skyldighet att skydda
flickan om hennes hélsa och utveckling riskerar att skadas méste alltsé alltid vara
socialtjanstens priméra uppgift.

Att sérskilt beakta i hedersrelaterade drenden ar konsekvenserna av att prata med
forildrarna om det flickan berittat om véld och hot. Ar flickan skyddad fran hot och
vald under utredningsprocessen. Far hon prata med socialtjdnsten? Om flickan vill
bryta med familjen forstar hon konsekvenserna av detta handlande? Om hon vill
lamna familjen, kan hon ha kontakt med ndgon i1 familjen och hur kan i sa fall dessa
relationer upprétthallas och forstarkas?

Det ér inte ovanligt i denna typ av drenden att fordldrarna helt eller delvis fornekar
att det foreligger omsorgsbrister eller orimlig kontroll av flickan. Det ar lattare att
arbeta med fordldrar som medger att socialtjdnstens oro stimmer, men det behdver
inte betyda att det dr sikrare for flickan. Det ar ocksé viktigt att viga tro pé att dven
fornekande fordldrar kan fordndras och dndra uppfattning under utredningens gang.
Samtidigt ar det viktigt att inte for snabbt godta fordldrarnas utfastelser om att de ar
beredda att dndra sig/har dndrat sig i forhéllande till flickan. Fordldrarna kan vara
starkt pressade av sin omgivning att fa flickan hem. De lovar da att stéilla upp pa
socialtjanstens krav och infria socialtjinstens forvintningar, fast de vet att de inte
kommer att kunna gora det.
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BBIC- triangeln kopplat till
hedersrelaterat fortryck och vald

I varje drende maste det goras en bedomning av vad utredningen ska omfatta.
Utredningen ska fokuseras kring en 6vergripande fragestéllning som ska fa sitt svar
1 beddmningen. I drenden som ror hedersrelaterat fortryck, dr det viktigt att sarskild
uppmarksamhet riktas mot de behov som flickan, till f61jd av sin situation, inte far
tillgodosedda. Ett exempel pa en fragestillning kan vara: I vilken utstrickning &r
flickan utsatt for psykisk och fysisk misshandel, vilket skyddsbehov finns och vad
behdver hdnda for att den unge ska 2 en tillrdckligt trygg hemmilj6? For att ta reda
pa detta behover vi kartldgga flickans situation.

Fragorna nedan ar inte formulerade sa att de ska stillas direkt till flickan/familjen,
utan syftar till att belysa viktiga omraden som socialsekreteraren bor finna svar

pa inom ramen for en utredning. Fragorna &r sorterade utifran BBIC rubricering

men dr dock inte himtade frain BBIC-materialet, utan &r anpassade for den heders-
relaterade problematiken. (Fragorna ar formulerade utifran diskussioner i utrednings-
gruppen Ungdom och Familj 1 Spanga - Tensta, Grundbok — barns behov i centrum
(Socialstyrelsen), utbildning 1 Patriark riskbedomningsverktyg (H. Belfrage),
Léarjedalens handlingsplan for flickor och kvinnor utsatta for hedersvald, Malmo
Stads Yrkesgemensamma Handbok samt relevant litteratur, se referenslista.)

Familj och miljo
Familjens bakgrund och situation

* Ger familjen uttryck for attityder eller traditioner som stodjer eller ursiktar
hedersrelaterat fortryck, sdsom hog grad av kontroll, tvangsédktenskap,
kdnsstympning och hedersmord?

* Har hedersmord férekommit i slikten/nédtverket?

* Hur ingas dktenskap i flickans familj/slakt?

* Fér man prata om sexualitet i det motsatta konets nérvaro?
» Vilken relation hade flickans fordldrar innan de gifte sig?

* Forekommer det vald mellan fordldrarna?
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* Vilken bakgrund har flickans mamma respektive pappa?

* Hur sag deras uppvixt och tonarstid ut? Vad fick de bestdmma sjélva och
vad bestdmdes inom familjen? Vem bestdmde att de skulle gifta sig?

* Hur ser familjen pa utbildning och yrkeskarridr? For dottrar respektive
for soner?

+ Vilken utbildningsniva har fordldrarna?

* Har familjen eller fordldrarna flytt fran krig och/eller forfoljelse?

Familjenatverk
* Hur ser flickans natverkskarta ut?

*  Hur ser maktstrukturen i nitverket ut? Vem bestammer vad och vilka ar
relationerna dem 1 mellan?

» Far slidktens vuxna kvinnor hantera egna pengar?

+ Vilka forvintningar finns pa individen i férhallande till slakten?

» I vilken grad péverkar de olika personerna i niatverket flickans liv och livsval,
utsétts hon for kontroll, hot, fysiskt och sexuellt vald? Av vem och hur ofta?

» Hur ser familjendtverket pa flickans livsutrymme; att anvinda internet, ga ut

efter skolan, ha tjej- och killkompisar?

+ Vilken instillning har familjenitverket till flickans sexualitet och huruvida
hon ér oskuld eller inte?

* Har ndgon 1 néitverket utsatt flickan for stark kontroll, hot eller vald?
* Om flickan utsatts for vald- hur ser de olika individerna i nitverket pa det?

+ Arnagon i flickans nitverk tidigare domd eller skiiligen misstéinkta for
véldsbrott?

» Har ndgon i flickans nitverk tillgéng till vapen?
 Vilka litar flickan pa? Vilka litar hon inte pa?
* Vem kan flickan vénda sig till om hon har problem?

* Finns det ndgon i flickans nétverk som ger henne stod och skydd?
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Boende
» Vilka familjemedlemmar bor flickan med?

* Bor familjen trdngt? Hur manga sover i samma rum? Vilka?
* Finns mojlighet att dra sig undan 1 bostaden?

* Bor familjen i ett segregerat bostadsomrade?

Arbete
» Har foridldrarna arbete? Vad arbetar de med?

* Vem/vilka dr familjeforsorjare?

* Hur ser fordldrarna pa den arbetssituation de har?

Ekonomi
» Hur forsorjer sig familjen?

» Lever familjen i en ekonomiskt utsatt situation?

Social integrering
» Ivilken grad dr familjen integrerad eller isolerad i samhéllet?

* Har familjen sociala kontakter och stddpersoner utanfor familjen och slékten?

* Umgés familjen med personer med annan etnisk och religios bakgrund pa
sin fritid?

* Hur ser familjen pa det svenska samhallet och sin framtid i Sverige?

* Anser fordldrarna att skolan har en viktig samhéllsfunktion?

Lokalsamhallets resurser

* Hur ser omrddet ut dir familjen bor?
* Finns gott utbud av samhéllsservice?
* Hur anvinder sig familjen av de resurser som finns i omradet?

 Ar familjen engagerade i foreningsliv/forsamling/religiost samfund?
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Barnets behov

Halsa
» Utsatts flickan for misshandel eller kroppslig bestratfning?

* Har flickan mojlighet till fysisk aktivitet? I skolan? P& fritiden?

* Har flickan mgjlighet till kunskaper om sin kropp och hur den fungerar?
» Har flickan mojlighet till kunskap och samtal kring sexualitet?

» Fér flickan vara sexuellt aktiv?

* Om flickan dr sexuellt aktiv — Har hon kunskaper kring hur hon kan skydda sig?
Graviditet?

+ Arflickan, eller riskerar hon att bli, kdnsstympad?

* Om flickan dr kdnsstympad — Har hon besvir? Behov av vdrd? Behov av
information?

+ Somnsvarigheter? Atstdrningar?

* Psykosomatiska besvér? Ofta magont? Ofta huvudvark?

Utbildning
* Deltar flickan i all skolundervisning? Har flickan koncentrationssvérigheter?

» Fér flickan delta i gemensamma aktiviteter i skolans regi? Klassresor?
+ Vilken roll har flickan 1 klassen?
» Har flickan mojlighet till lax14sning?

* Har flickan det stod hon behover for att utnyttja sin potential? I skolan?
I hemmet?

* Uppmuntras flickan till studier?
» Far flickan delta i1 aktiviteter utanfor skoltid?

* Vad har flickan for tankar om framtida gymnasie-/universitetsstudier? Yrke?

Kanslo- och beteendemassig utveckling
+ Arflickan radd for att utsittas for vald, eller for att bli dodad?

» Utsatts flickan for hot om vald? Underliggande hot? Uttalade?
+ Utsitts flickan for psykisk misshandel eller annan krdnkande behandling?

» Har flickan varit utsatt for sexuella 6vergrepp?
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Upplever sig flickan kontrollerad? Pé vilket sétt? Vem stér for kontrollen?

Utsitts flickan for hot om kénslomaéssig utestingning/ Utebliven kérlek fran
omsorgspersoner?

Hénder det att flickan opponerar sig mot fordldrarnas regler? Pa vilket satt?
Vad hénder da?

Kaénner sig flickan uppgiven eller hoppfull om sig sjélv och sin framtid?
Nar upplever flickan att hon mar som bast? Sdmst?

Visar flickan tecken pa posttraumatisk stress; koncentrationssvérigheter, svart
att uttrycka kénslor, ar lattskrdmd, kdnner hopploshet, far flashbacks som vicker
fysiska reaktioner etc?

Har flickan sjédlvskadebeteende?

Har flickan sjalvmordstankar? Gjort sjdlvmordsforsok?

Identitet

Hur ser flickan pé sin identitet och vem hon &r i familjen/slakten respektive
sammanhang utanfor familjen?

I vilka sammanhang kénner flickan att hon “hor till” och trivs?

Hur ser flickan pa familjens traditioner och vérderingar?

Hur ser flickan pa sin framtid och sina mdjligheter?

Hur ser flickan pa sin roll 1 familjen? Idag? Om hon bildar egen familj?

Ar flickan troende och hur paverkar hennes tro hennes identitet och hennes
relation till andra familjemedlemmar?

Familj och sociala relationer

Hur ser relationerna i familjen ut?

Hur ser maktforhéllandet ut mellan olika familjemedlemmar?

Vem bestémmer? Hur mérks det?

Vem gor vad i familjen?

Hur ir flickans relation till mamma, pappa, systrar, broder och andra sliktingar?
Gor fordldrarna skillnad pa syskonen beroende pa kon?

Vilken roll far syskonen i familjen utifrén flickans agerande?

Vem litar flickan mest pa? Vem kan hon anfortro sig till? Vem forstér
henne bast?
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Hur trostas flickan av fadern respektive morden?

Har flickan genomgatt smértsamma separationer? Hur har det hanterats?
Har flickan mojlighet att tréffa sina vinner och utveckla relationen med
jdmnariga?

Far hon umgas med killar /ha killkompisar ?

Har flickan en aktiv fritid?

Vad har flickan for tankar kring dktenskap?

Finns oro for tvangsiktenskap?

Socialt upptradande

Kan flickan vilja hur hon klér sig?

Hur fungerar flickan i sammanhang med andra? Ungdomar? Vuxna?
Pojkar? Flickor?

Hur &r flickans sociala formaga? Forméga att ldsa av sociala koder
och samspel?

Hur skapar flickan kontakt med sin omgivning?

Hur uttrycker flickan sin vilja i olika situationer? Hur anpassar
respektive sdrskiljer hon sig?

Hur gor sig flickan forstadd?

Klara sig sjalv

Vilka uppgifter har flickan i hemmet? Vad forvéntas hon klara av hemma
jamfort med sina syskon?

Vilken mojlighet till sjdlvstindighet har flickan 1 férhallande till sin dlder
och mognad?

Hur utvecklad dr hennes forméga att klara sig sjdlv i vardagen?
Utanfor hemmet?

Hur tillgodogdr hon sig de praktiska fardigheter som kravs for att kinna
sig trygg 1 situationer utanfor familjen?

Hur hanterar flickan faror och risker?

Hur ar flickans formaga att ta, och sté fast vid, egna val och beslut?
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Vardnadshavarens formaga

Grundlaggande omsorg

Fér flickan vad hon behdver avseende mat, klader, hygien, sjukvard?

Fér flickan omsorg 1 forhallande till sin alder? St6d 1 sin tondrsprocess?

Sakerhet

L]

Skyddas flickan fran vald? Fysiska bestraffningar?
Skyddas flickan frin psykisk misshandel och krinkningar?

Skyddas flickan fran sexuella vergrepp, tvdngséktenskap, konsstympning?

Kanslomassig tillganglighet

Hur ser den kénsloméssiga anknytningen ut?

Hur uttrycks kérlek och virme?

Hur uttrycks kritik och tillrdttavisningar?

Ges barnet uppskattning och berém? Hur uttrycks det? For vad?

Far barnet utveckla néra relationer till vuxna utanfor familjen?
Respekteras barnet utifrén sin person och egenart?

Finns det hot om utebliven kdrlek och nédrhet? Underliggande? Uttalade?
Formedlas en positiv bild av flickans ursprung?

Uppmuntras flickan i att tala om sina kadnslor och tankar?

Hur reagerar forildrarna nér flickan pratar med utomstiende om problem
i familjen?

Vad blir konsekvenserna om flickan giar emot familjens regler?

Stimulans

L]

L]

Ser vardnadshavarna till att flickan far intellektuell stimulans och utveckling?
Hur frdmjas socialt samvaro?
Hur uppmuntras flickan till larande? Studier? En aktiv fritid?

Hur uppmuntras flickans sjédlvstandighet och forméagor? I vilka avseenden?
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Véagledning och granssattning

Vilka grénser sétter fordldrarna for flickans beteende?

I vilken grad bestammer flickan sjidlv om sina klader och sitt yttre?

I vilka avseenden bestimmer flickan dver sina val och sin framtid?
Blir flickans &sikter respekterade och tagna i beaktande?

Hur gor fordldrarna for att reglerna ska upprétthéllas?

Vilken férmaga har forédldrarna till forhandling och diskussion?

Ar forildrarna konsekventa nir det giller att viigleda och grinssitta?

Vad sker om flickan overtrider foridldrarnas regler?

Stabilitet

Har flickan en stabil familjesituation?

Har familjen planer pa att stanna i Sverige eller atervanda till sitt
ursprungsland?

Blir flickan tvingad till ofrivilliga separationer?
Ar flickans vardag trygg och forutsiigbar?

Har flickan kdnsloméssig trygghet och stabilitet? Far hon behalla kontakten
med kéinslomissigt viktiga personer?

Har forédldrarna formaga till att vara flexibla och mota flickan utifran
fordandringar i hennes utveckling?
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Arbetsmetod - Praktiskt socialt arbete

Att tanka pa i motet med flickan, foraldrarna och natverket

I Rédda barnens bok Ungdomar och hedersrelaterat vald av Bremer, Brendler-
Lindqvist & Wrangsjo (2006) beskrivs att familjestilen 1 hederskulturer tycks ha drag
fran vad de kallar den slutna familjen, dir familjens traditioner gar fore individens
rattigheter och varje familjemedlem f6rvéntas bidra till och bibehélla familjens heder.
Det ar da svart att diskutera konflikter 6ppet. Familjer i en hederskontext kan ocksa
ha drag av den dolda familjen som kénnetecknas av tyst forstaelse av outtalade regler
dar familjeytan dr lugn och kommunikationen sker genom skiftningar i icke-verbal
kommunikation, tonfall och mimik. Det ar viktigt att familjemedlemmarna inte tappar
ansiktet utan bibehaller sin individuella vardighet.

Bremer, Brendler- Lindqvist & Wrangsjo beskriver vidare att flickan ofta lever 1 olika
sociokulturella verkligheter dér slédkten och familjen star for en verklighet med vissa
normer och virderingar medan kompisar, skola och socialtjanst stir for en annan
verklighet. Flickan méste forhalla sig till bada vilket kan innebédra komplikationer,
séarskilt om det finns starka motsattningar mellan normsystemen. Att leva med tva
sociokulturella verkligheter paverkar bade flickans identitetsutveckling och agerande.

Flickor som pratar om sina problem i sin hemmilj6 kan bryta mot familjens normer
enkom genom att tala med socialtjdnsten eller en skolkurator. Om flickan blir
placerad kan fordldrar och nitverk uttrycka bade ilska, sorg och desperation som kan
bli sé starkt till sitt uttryck att de uppsoker ldkarvard. Fordldrarna kan ocksé uttrycka
besvikelse over dotterns beteende och motvilja till att hon atervénder hem.

Nar socialtjansten arbetar med flickor som utsétts for hedersrelaterat fortryck ar det
viktigt att betidnka att det ofta inte gar att prata 6ppet om allt 1 familjen. Att under
utredningen ha enskilda samtal med flickan blir avgérande da det dr sannolikt att hon
inte vagar prata 6ppet med sina fordldrar 1 rummet, sérskilt rorande deras bristande
fordldraformaga. Generellt behdver man ha bade enskilda samtal med respektive
fordlder och gemensamma moten. Det dr viktigt att 1 de enskilda métena diskutera
vad man kan prata om 6ppet, tillsammans med de andra 1 familjen.

Barn och unga som upplevt psykisk och fysisk misshandel kan vara traumatiserade.
Det ar viktigt att samtliga professionella som kommer i1 kontakt med flickan har
sarskilda kunskaper om véldets mekanismer och konsekvenser.
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Viktiga bedomningar som socialtjéinsten behéver gora under
utredningsprocessen:

+ Ar flickan siker?
+ Kan hon prata med socialtjdnsten utan att bli hotad?

» Vilka blir konsekvenserna for flickan om socialtjdnsten tar kontakt
med familjen?

» Forstér flickan konsekvenserna av en flytt och en brytning med familjen
pa kort och pé lang sikt?

+ Ar det mojligt for flickan att ha en fortsatt kontakt med nigon familjemedlem
efter en separation?

* Hur kan socialtjinsten arbeta for att uppritthélla och forstirka dessa relationer?

Manga flickor som placeras pé skyddat boende atervinder hem efter en tid for att
senare bryta med familjen igen. Flickan dr ambivalent och befinner sig i en kris dir
det ofta &r ett fOr stort steg att lamna familjen pa en gang dven om hon far illa. En
placering kan vara betydelsefull for en positiv identitetsutveckling och vara stirkande
for flickan. Samtidigt kan en placering paverka forédldrarnas instillning till flickan

pé ett negativt sitt. Sarskilt negativt kan det bli om hon placeras 1 ett boende dér det
forekommer manlig personal.

Om flickan blir placerad kan hon vilja gora saker som hon tidigare inte fétt gora.
Detta dr en sund reaktion, men hon kan ocksa ha behov att revoltera mot alla regler.
Om flickan har varit hért hallen 1 sin familj har hon inte haft mojlighet att forbereda
sig for ett liv med nya vidgade grinser, som kan finnas pi ett skyddat boende eller

1 ett jourhem. Det kan leda till att hon hamnar i, eller aktivt soker sig till, en tonars-
kultur dér droger och kriminalitet férekommer.

Det ar viktigt att beakta att en flicka som befinner sig 1 ett uppbrott ofta hamnar i kris.
For att krisen inte ska utvecklas till ett trauma kan hon behdva hjalp med att sétta ord
pé sina upplevelser.

Syskonens kan ofta bli en ldnk mellan flickan och fordldrarna och det ar viktigt att
prata med dem om det som hénder i familjen. Syskon hamnar ofta i lojalitetskonflikter
och flickan har ofta en stark ldngtan efter forstielse fran sina syskon. Socialtjdnsten
behover ocksa bedoma om det finns anledning att inleda utredning pé flickans syskon,
dé de kan vara utsatta for kontroll men ocksé for att kontrollera varandra pa uppdrag
av fordldrar och slékt.
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Att tanka pa i motet med samarbetspartners

Ett vilfungerande samarbete med skolpersonal och andra resurspersoner runt
flickan dr mycket viktigt under utredningens gang. Det ar viktigt att arbeta for att
fa fordldrarnas samtycke till skolkontakt for att kunna informera skolan 16pande
under utredningen da detta gagnar flickan. Ett bra sitt dr att etablera ett samarbete
med en kontaktperson pa skolan, som har kinnedom om flickans situation.
Skolpersonalen triffar flickan varje dag och kan l6pande uppmérksamma flickans
maende. Uppmana skolpersonal eller andra resurspersoner att teranméla om oron
for flickan kvarstar eller om det framkommer ny oro. Betona att flickans kontakt
med socialtjdnsten inte dr det samma som att socialtjdnsten har stindig vetskap om
vad som sker kring flickan.

Om flickan blir placerad eller beviljas insatser under utredningstiden ska information
fortlopande inhdmtas angaende flickans situation, psykiska hélsa och agerande, om
hon har samt vilken typ av kontakt hon har med sin familj. Det dr viktigt att podngtera
detta for stodpersonerna sa de kinner sig vilkomna att ringa till socialsekreteraren
och beritta vad som hinder med flickan.

BBIC har ett sdrskilt konsultationsdokument, som skolan kan fylla i. Det kan dock
kompletteras med fragor utifran flickans specifika situation och behov. Om det fore-
ligger oro for flickans hilsa dr det ocksa viktigt att ocksé inhdmta skolhélsovérds-
journal och eventuell sjukvardsjournal.
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Signs of Safety

Signs of Safetys grundidé

Metoden Signs och Safety som utarbetats av Andrew Turnell och Steve Edwards
(1999) ér inriktad pa att arbeta forandringsinriktat med fordldrar som brister i sin
omsorg om sina barn. Metoden &r utarbetad for att mojliggéra for myndigheter att
hitta en samarbetsallians med forédldrar samtidigt som socialtjédnsten fokuserar pd
fordldrarnas brister och hur det paverkar barnets utveckling och sékerhet.

For att socialtjdnsten ska kunna stotta fordldrar 1 att pdborja en fordndringsprocess
behover fordldrarna ha ett visst fortroende for socialtjdnsten. Kvalitén pa informa-
tionen som inhdmtats frén fordldrarna dr ocksa avhangigt vilken tillit fordldrarna har
till socialsekreteraren. Metoden for att né ett bra samarbetsklimat med fordldrarna
kallar Turnell och Edwards for partnership.

Det ér viktigt att betona att dven 1 arbetet med partnership 4r grundprincipen att
flickans sdkerhet och behov alltid 4r 1 fokus. De resurser som socialtjidnsten finner 1
nétverket okar inte nddvéndigtvis skyddet for flickan.

Att anvanda Signs of Safety i mote med foraldrar och flickan

I métet med fordldrarna eller flickan &r det viktigt att socialsekreteraren respekterar de
uttalanden som familjemedlemmarna gor, oavsett hur motsagelsefulla de verkar vara

- utifran instdllningen att detta ar det basta svar som de kan ge. Nir en familjemedlem
har gjort klart sin instillning ar det viktigt att socialsekreteraren aterkopplar det som
sagts, fOr att vara séker pa att man har forstatt ratt, men ocksa for att ge mojlighet att
reflektera 6ver det som han eller hon just har sagt: ”Det verkar som om din instéllning
kan summeras som ...... stimmer det?”

Nedan f6ljer sex principer for det 16sningsfokuserade samtalet som socialsekreteraren
kan ha i atanke under de utredande samtalet.

1. Forsta och bekrafta varje familjemedlems position

Det ér viktigt att forstd hur de olika familjemedlemmarna reagerar pa anledningen till
att socialtjansten inlett utredning. Om en flicka till exempel berittat for skolkuratorn
att hon &r rddd att bli bortgift behdver socialsekreteraren ta reda pa hur till exempel
fadern ser pd att flickan ar rddd for bortgifte och att hon pratat om det i skolan. P&
grund av att socialtjénsten arbetar 1 familjen dr det ocksa viktigt att ta reda pa hur
familjemedlemmarna ser pa socialtjanstens inblandning. Kan socialtjdnsten vara en
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hjilp eller dr socialtjénsten ett hot? Socialsekreteraren behdver ocksa ta reda pa vilka
mojliga 16sningar de olika familjemedlemmar ser och hur de vill arbeta for att 16sa
familjens problem.

Installning till anmalan

Nir vi tittar pd anmélan fran skolan kan man se att bade din dotter och
hennes skolkurator &r oroliga. Vilken dr din bild av det som hint?

Hur skulle du beskriva det som hiander i din familj just nu? Hur blir detta ett
problem for dig?

Vad tror du gor att hon berittar det som hon har berittat for oss?

Hur tror du din dotter skulle forklara det som hint?

Installning till socialtjansten

L]

Tror ni att socialtjansten kommer kunna hjilpa er familj?

Vi tror att manga skulle sdga att socialtjénsten inte dr intresserad av vad du har
att sdga. — Tror du att det 4r s&?

Uppfattar du det som att vi bara lyssnar pa din dotter?

Uppfattar du det som att vi bara lyssnar pa dina foraldrar?

Installning till mojliga 16sningar

Vissa kanske séger att man behover placera din flicka i familjehem. Vad tycker
ni om det?

Pa vilket sétt tror du att flickans kontaktperson kommer vara hjialpsam?
Pa vilket sitt tror du att de fordldrastddjande samtalen kommer att vara hjdlpa er?

Vi har forstatt att ni inte vill ha fortsatt stdd frén socialtjdnsten. Pa vilket sétt
kommer ni hantera situationen i er familj

Socialndmnden har beslutat att ans6ka om LVU hos Lansritten. Hur ser du
pa det?

Hur skulle du foresla att dina fordldrar gjorde i den hér situationen, for att du
ska kénna dig trygg? Vem skulle kunna forklara det for dem?

P& vilket sétt tror ni att ni skulle kunna 6vertyga var chef och oss om att
umgénget dr tryggt och sdkert for er dotter? Hur tror ni att vi skulle kunna
overtyga er dotter om att umginget kommer bli tryggt och sidkert? Finns det
nagon annan som skulle kunna vara behjélplig?
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2. Leta undantag

I det 16sningsfokuserade samtalet behover socialsekreteraren finna exempel pa nir det
inte brister 1 omsorgen om flickan kopplat till det aktuella problemet. Observera att
fragor kring undantag endast kan stédllas d& det hos familjen finns ett erkénnande av
innehallet i anmélan eller av ett problemscenario kopplat till oro for flickan.

» Kan ni beskriva situationer da hon varit n6jd med hur hon har det hemma?

* Har det ndgon géng funnits mdjlighet att forhandla med slékten om vad din
dotter ska fa gora?

» Har du, som fordlder, upplevt stunder da du ként att slaktingarnas patryckningar
pa er familj forsvarar livet for dig?

» Kaénner du som forélder igen dig i det som din dotter & med om? Hur hanterade
du din situation som ung?

3. Hitta styrkor och resurser

I en utredning ar det viktigt att ocksa stilla fragor kring det som fungerar bra i
familjen. Det bidrar till att hitta grogrund for positiva férdndringar, men ocksé for

att ge hopp bade till flickan och familjen. Om samtliga i familjesystemet kdnner
hopploshet infor en flickas bekymmer, &r risken stor att kontakten med socialtjdnsten
kidnns meningslds for alla inblandade, vilket paverkar flickan negativt. Att fraga efter
det som fungerar i en familj ska inte uppfattas som ett forsok att minimera oron,
utan som ett forsok att hitta fordndringspotential hos fordldrarna och att finna hopp i
flickans livssituation.

Exempel pa fragor till foraldrar

* Vi har fokuserat pa svara problem; for att balansera bilden vill du berdtta om
ndgot som fungerar bra i er familj?

* Vad tycker du om med att vara fordlder?
* Vad tycker du om med din dotter? Vad &r hon bra pa?

» Kan du beritta om stunder da du kommer bra dverens med din dotter?
Vad tycker du om med dessa stunder?

* Vad tror du att hon skulle sdga var det bista med dig?

* Hur brukar ni 16sa problem 1 familjen? Vem gor vad?

* Hur gor du for att hantera stress?

* Vem vénder du dig till nir du har problem? Hur hjélper de dig?

* Vem kan hjilpa dig med detta specifika problem? Hur skulle de hjélpa dig?
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* Det dr tydligt att du har haft det svart den senaste tiden. Hur har du orkat med
allt? Vad har fatt dig att orka gd vidare?

» Hur kommer det sig att du fortsitter att géra det bésta du kan for din dotter?

Exempel pa fragor till flickan
* Vad tycker du om hos dig sjalv?
* Vad ar det som gor att du orkar kdmpa vidare i en svar situation?
* Finns det ndgon 1 nidtverket som du har fortroende fér och som kan hjélpa dig?
* Finns det ndgon i ert ndtverk som kan stotta dig i denna svara situation?
* Vad tycker du om att gora nér du &r med dina fordldrar eller sléktingar?

* Vad tycker du dr bra med dina foréldrar och sléktingar?

4. Fokusera pa mal

Det ar viktigt att man som socialsekreterare forsoker blicka framat nir man
undersoker fordndringsmdojligheterna for fordldrarna och flickan, och se till det liv
som fordldrarna och flickan vill leva 1 framtiden. Om de vill arbeta for en positiv
utveckling, hur kommer de att géra och leva istéllet? Hur kan socialtjdnsten se att
det negativa beteendet har upphort och hur kommer det att mirkas for flickan och for
fordldrarna? Det ar viktigt for fordldrarna att de vet vad som forvéntas av dem for att
kontakten med socialtjdnsten ska avslutas.

Malen ska helst vara specifika métbara och observerbara och om mgjligt positivt
formulerade. Det ér viktigt att anvinda fordldrarna och flickans egna ord och inte
tvinga fram formuleringar anpassade till socialtjdnsten.

Exempel pa vad familjen vill uppna i kontakt med socialtjansten
» Att flickan ska komma hem till familjen.
» Att flickan ska vara orérd/ oskuld nir hon gifter sig.
» Att flickan ska gé i skolan.

» Att socialtjinsten inte ska vara inblandad i var familj.

Exempel pa vad flickan vill uppna i kontakten med socialtjansten
+ Att fa gd i skolan.
* Att fa vara ute till 20 pa vardagar och 24 pa helgen.
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+ Att fa g pa tjejfester.

* Attbo sjélv.

» Att f4 ha en pojkvin.

+ Att det ska vara lugnt hemma och att jag inte ska bli slagen.

» Attjag ska fa ett eget liv dir folk inte ska ldgga sig i vad jag gor.

5. Inhd@mta information till bedémning; sakerhetsfaktorer och framsteg

Genom att stilla skalfragor far socialtjdnsten en bra bild av var flickan och familjen
befinner sig i processen, om fordndringen ar annalkande eller om positionerna ar lasta 1
familjen. En bra skalfrdga som socialsekreteraren kan stélla till samtliga i familjen &r:

P4 en skala mellan 0-10, dér 10 &r precis som du vill att det ska vara och 0 &r att livet
inte kunde vara vérre, var skulle du placera dig sjdlv/ din familj/ din mamma/ din
pappa/ din dotter/ din farbror idag.

For att fa en bild av hur flickan och 6vriga i1 familjen ser pa sdkerheten for flickan kan
socialtjdnsten anvinda foljande skalfragor:

* Om 10 betyder att du ar sdker pa att du kommer fa vilja din egen partner och
0 betyder att dina fordldrar kommer att tvinga dig, var befinner du dig idag?

* Om 10 betyder att din dotter kan vara helt trygg i hemmet och 0 betyder att
din dotter kommer att bli slagen igen, var pa skalan skulle du placera dig i
dagsldget? Vad tror du att din dotter skulle svara pa den fragan?

¢ Om 10 betyder att familjen respekterar dig utifran de val du vill géra 0 betyder
att familjen beter sig som forut och du dr rddd for dem, var befinner du dig i dag?

Niér de har placerat sig ndgonstans pa skalan far socialsekreteraren tillfille att stilla
foljdfragor:

* Vad gor att du placerat dig pa 2 och inte pa 1?
* Vad skulle {2 dig att ga till 2,5?

» Hur skulle din syster/mamma/pappa/dotter marka pa dig att du skulle kommit
upp ett steg pa skalan?

6. Formaga, vilja och tilltro till férandring

For att bedoma vilka insatser som kan tillséttas och for att fa bra information till
bedomningen av flickans skyddsbehov behdver socialsekreteraren ta hdnsyn till tre
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faktorer. Vilja, formaga och tilltro till fordndring. Vill familjen forédndras? Har de
formaga att fordndras? Kénner de tilltro till att forédndring &r mojlig?

For att utrona klienternas vilja kan socialsekreteraren stélla fragor som:

* P& en skala mellan 010 dér 10 &r att du gor vad som helst {or att ditt barn ska
kénna sig mer trygg hemma och 0 att du inte &r villig att gora ndgonting. Var
skulle du placera dig idag?

* Om Liansritten skulle besluta att ditt barn ska placeras 1 familjehem hur villig
skulle du vara att fortsitta arbeta med att f& en bittre relation med din dotter?
Diér 10 betyder att du skulle gora allt som stod i1 din makt och 0 betyder att du
inte kommer att delta pa fler méten?

Flickan och foraldrarnas formdaga att agera for en forandring

» P& en skala mellan 0-10 vilken mgjlighet har du att f6lja den planering
socialtjénsten gjort? Har du mojlighet att folja delar av planeringen? Vilka?

» P& en skala mellan 0—-10 vilken mdjlighet har du att agera for sin dotters
sakerhet?

» Pa en skalla mellan 0-10 vilken ar ert handlingsutrymme gentemot sléktens vilja?
Vem kan hjilpa dig att na fordndring?

* Pa en skala 0—10 hur stor kontroll upplever du att du har 6ver situationen?

» Vi ser att du verkligen vill att flickan ska fa gifta sig med vem hon vill och du

vill gora allt for att det ska hdnda. Pa en skala mellan 0-10, vilken mdjlighet
upplever du att du har att paverka detta pd egen hand?

Flickans och foraldrarnas tilltro till att forandring ar mojlig

» P4 en skala mellan 0—-10 déir 10 betyder att det kommer att ske en fordndring
1 familjen och 0 betyder att du inte tror att fordndring dr mdjlig var skulle du
placera dig idag?

» P4 en skala mellan 0-10 vilken tilltro har du till att din familj kan gora ndgot
at den svara situationen och gora livet sékrare for flickan? Finns det ndgot som
okar din tilltro till férdndring?

* Om vi talar om familjebehandling. Pa en skala mellan 0—10, hur séker dr du pa
att det kommer gora saken béttre?
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Anvandbara verktyg i samtalet

Natverkskarta

Genom att pa bladderblock rita upp flickans nédtverkskarta kan man littare fora ett
meningsfullt samtal om flickans sociala sammanhang och fa en bild av hur hon
upplever sin situation. En nitverkskarta kan se ut pa olika sétt, men bestar vanligtvis
av en cirkel, med flickan i mitten, som delas in 1 fyra filt.

1) Familj. I detta sammanhang tolkas begreppet snavt, det vill sdga de som bor
med varandra under samma tak.

2) Slikt. Biologiska sliaktingar och ingifta personer.

3) Daglig verksamhet. De personer som flickan traffar dagligen genom en
strukturerad verksamhet, som till exempel skola, utan att behova traffa 6verens-
kommelse fran ging till gang.

4) Ovriga. Hir ryms vénner, grannar, professionella och andra som r viktiga for
flickan utan att passa in i de andra sektorerna.

Varje sektor kan genom en streckad linje delas in 1 mindre sektorer — sdsom att ge

ett avgransat utrymme for professionella och myndighetspersoner. Personer som

ar viktiga 1 flickans liv placeras in pa kartan, ju viktigare ndgon dr desto ndrmare
cirkelns mitt placeras den. Aven personer som péaverkar flickans liv pa ett negativt sitt
kan séledes vara nédra mitten. Likasd kan avlidna personer och personer som inte bor

1 Sverige och som flickan inte har ndgon fysisk kontakt med, vara med p4 kartan om
de har en paverkan pd flickans liv. Kartan kan fortydligas genom att markera flickans
kénslor till personen med plus- och minustecken och ge sédrskilda symboler {or till
exempel man/kvinnor.

Relationen mellan olika personer pa kartan kan fortydligas genom att dra en hel-
dragen linje mellan personer som sinsemellan har en positiv kontakt, en bruten

linje mellan personer som tidigare kédnt varandra men som har avbrutit kontakten
och ett tvdrstreck dver en linje mellan personer som har konflikt. Det viktiga dr inte
hur kartan rent objektivt ser ut, den kan anpassas efter vad som ar mest lampligt

for sammanhanget. I samtalet kring natverkskartan ar det viktigt att sarskilt utreda
vilka personer som flickan ser som stdd respektive hot, hur maktférhéllanden 1
familjen ser ut och vilken relation viktiga personer 1 flickans nitverk har till varandra.
Socialsekreteraren kan ocksa be till exempel flickans forédldrar rita flickans nétverks-
karta, for att f& en uppfattning om vilken bild som fordldrarna har av flickans sociala
sammanhang. (se vidare Forsberg &Wallmark (1998) )
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Livslinje

Genom att tillsammans med flickan rita hennes livslinje, fran hennes fodelse till
situationen idag, kan socialsekreteraren fa en bild av flickans bakgrund och historia.
Det kan hér bland annat bli tydligt om flickan har en klar bild av sin bakgrund och
uppvaxt, vilka hindelser i flickans liv som varit viktiga for henne, nér och pa vilket
satt som flickans situation har fordndrats, om flickans liv har praglats av stabilitet eller
av stiandiga avbrott i viktiga relationer. Socialsekreteraren kan ocksa be fordldrarna
genom en livslinje beskriva sitt eget eller sin dotters liv.

Verktyg fran Signs of Safety

I metoden Signs of Safety (Turnell & Edwards, 1999) anvinds regelmaissigt bladder-
block for att sd langt som mojligt gora klienten till medskapare under samtalet,

for att 6ka kdnslan av tydlighet och meningsfullhet och klientens kénsla av att bli
lyssnad p4, bli tagen pa allvar och kunna paverka. Bladderblocksarken blir viktiga
dokument som foljs upp och revideras under utredningens ging, och kan bidra till
hopp om fordndring hos bdde flickan, fordldrarna och socialtjansten. Nagra exempel
pa anvéindbara verktyg ar:

« Att tillsammans med flickan eller fordldrarna formulera anledning till oro och
vilka riskfaktorer respektive sdkerhetsfaktorer som finns runt flickan. Att till-
sammans med flickan, alternativt att flickan tillsammans med sin stodperson,
formulerar en 6nskelista 6ver hur hon vill ha det med familjen, partners,
utetider, skolan, kompisar, framtidsplaner etc.

* Att tillsammans med familjen formulera hur de vill ha det tillsammans med sin
dotter 1 framtiden.

+ Att tillsammans med flickan rita upp ”De tre husen”— ett ark for det som flickan
ser som bra i sitt liv, ett ark for vad flickan ser som daligt i sitt liv och ett ark for
hur hennes egna dnskningar om en framtid ser ut. (Weld & Greening, 2005)
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Risk och skyddsfaktorer kopplat till
hedersrelaterat vald och fortryck

Nedan foljer riskfaktorer och skyddande och/eller positiva faktorer nir det géller
hedersrelaterat fortryck. Risk- och skyddsfaktorerna dr framtagna med hjalp av
Lirjedalens handlingsplan och Henrik Belfrages riskbedomningsmanual Patriark (se
referenslista) samt erfarenheter fran utredningsgruppen i Spanga - Tensta och kunskap
hamtad fran Wikan (2004), Sjogren (1993), Schlytter (2004) Jimteborn (2005).

Vid bedomningen av flickans behov av stdd fran socialtjdnsten ska ocksé de skyddande
faktorer som finns runt flickan tas i beaktande, savil flickans egna resurser som de for-
magor som finns hos fordldrarna och i flickans familj och milj6. Det dr dock viktigt

att hér patala att det ar skillnad mellan skyddsfaktorer och andra positiva faktorer

1 flickans situation. En skyddsfaktor, sasom att fordldrarna tydligt tar avstand fran
slaktingar som utsétter flickan for fortryck och vald, kan vara tillriacklig for att flickans
behov ska tillgodoses. Positiva faktorer, sasom att flickan far studera, &r ndgot som
socialtjansten kan bygga vidare pa, men utgor i sig inte en avgdrande sékerhet for
flickan om oron for flickans utveckling inte framst giller omradet utbildning.

Likasa innebér franvaro av risk, sasom att fordldrarna inte 4r domda for valdsbrott,
inte 1 sig en skyddsfaktor for flickan. Vi har hér inte gjort nagon atskillnad mellan
skyddande faktorer och positiva faktorer. For att en positiv faktor ocksa ska utgora
ett skydd maste den vara intimt sammankopplad med riskfaktorerna i det aktuella
drendet. Det dr viktigt att betona att en enskild riskfaktor, sasom risk for allvarligt
eller dodligt vald eller risk for att flickan blir férd ut ur landet mot sin vilja, kan vara
tillracklig for att socialtjansten maste agera.

Familj och miljo
Riskfaktorer
 Starkt patriarkal familjestruktur.
» Familjens/sldktens/kollektivets vilja gar fore individens vilja.
+ Aktenskap som ingés i familjen/slékten #r vanligtvis arrangerade.

* Familjen ger uttryck for attityder eller traditioner som stodjer eller ursiktar
hedersrelaterat fortryck (sasom tvangsidktenskap/hog grad av kontroll/
dganderitt/kontroll av sexualitet).
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Familjen kommer fran en geografisk region dér hedersrelaterat vald,
arrangerade/tvangsiktenskap eller konsstympning forekommer.

Stark kontroll och ryktesspridning utifran normer och traditioner, sasom
heder och skam.

Slakten/familjen bagatelliserar eller fornekar det fortryck som flickan har
utsatts for (fornekar helt, skyller pa flickan, eller tonar ner eller fornekar
konsekvenserna av fortrycket).

Symbolvirdet av den upplevda krankningen ar hog.

Familjen/sldkten utsitter flickan for hot, stark kontroll, krdnkningar, fysisk/
psykisk misshandel. Flera inom familjen/slékten utsatter flickan for hot och véld.

Individer i familjen/sldkten &r tidigare domda eller skdligen missténkta for
véldsbrott.

Konkreta planer pa dktenskap mot flickans vilja.

Konkreta planer pa att mot flickans vilja sdnda flickan till familjens
ursprungsland.

Konkreta planer pa att utsitta flickan for konsstympning.
Familjen har {2 sociala kontakter och stodpersoner utanfor familjen.

Familjen &r déligt forankrad i samhéllet (sdsom arbetsloshet, boende i ett
segregerat omrade).

Familjen har en lag grad av, eller ovilja till integration i Sverige.

Skyddande och positiva faktorer

Det finns personer i flickans privata nitverk som stodjer flickan utifran det
flickan sjélv vill.

Det finns personer i flickans privata nitverk som kan skydda flickan frén hot,
vald och pétryckningar fran fordldrar eller slaktingar.

Det finns personer i ndtverket som ser och bekréftar flickans utsatta position.
Natverket runt flickan forsvarar inte hedersrelaterade viarderingar och normer.
Flickan har nira och goda relationer i sitt professionella natverk.

Flickan har ett socialt stdd och skyddsnét som ser och uppmérksammar flickans
maende och situation.
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Fordldrarnas formaga

Riskfaktorer
» Foréldrarna har planer pa att doda flickan.

» Forildrarna utsitter flickan for fysisk misshandel.
» Forildrarna riktar uttalade eller fortdckta hot om vald.

* Flickan har utsatts for vald som medfor/borde medféra medicinsk behandling
eller kontroll.

+ Foréldrarna utsitter flickan for stark kontroll, krdnkningar och/eller psykisk
misshandel.

» Foréldrarna riktar hot om att utesluta flickan kidnsloméssigt/att utesluta flickan
fran familjen.

* Flickan har synliga skador.

» Foréldrarna skyddar inte, eller formér inte skydda, flickan fran sldktens
patryckningar.

» Forildrarna kontrollerar flickan avseende fritid, klddsel, kamratumgénge,
tider utan hansyn till flickans alder och mognad.

» Forildrarna har en hedersrelaterad syn pa kon och sexualitet.

* Begrinsningen och kontrollen for flickan 6kar med stigande élder.

* Hoten och valdet mot flickan har 6kat successivt.

» Foréldrarna accepterar inte att flickan har en partner.

» Flickan ar redan bortgift eller forlovad mot sin vilja.

» Forildrarna har auktoritdra uppfostringsmetoder.

* Grinsoverskridningar och regelbrott bestraffas genom hot och vald.
» Forédldrarna har tidigare anvint vald mot barnen 1 familjen.

» Forildrarna dr domda eller skdligen misstinkta for valdsbrott.

* Barn i familjen har tidigare varit aktuella for utredning utifran misstanke
om att de far illa i hemmet.

» Missbruk eller psykisk sjukdom hos foréldrarna.

* Det forekommer allvarliga konflikter och vild mellan fordldrarna.
» Forildrarna har stora egna problem.

» Foréldrarna dr traumatiserade.

» Dalig kianslomaéssig kontakt mellan fordldrar och barn.
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* Flickan har inget stdd inom familjen frin forédldrar och syskon.

» Fordldrarna brister i att uppmuntra och stimulera flickan.

Skyddande och positiva faktorer

*  Modern och/eller fadern later flickan utvecklas till den individ hon vill vara
och accepterar hennes beslut och livsval gillande utbildning, vanner, klddsel,
utseende, eventuell partner.

*  Modern och/eller fadern kan skydda flickan fran negativa patryckningar
fran slékten.

* Modern och fadern har forstaelse for flickans utsatthet.

* Modern och fadern uppvisar ambivalens och tvivel avseende den egen
fordldraformagan.

* Modern och fadern uppvisar en nyfikenhet, visar forstaelse och/eller blir
kanslomissigt berorda infor flickans beréttelse om sin hemsituation.

* Modern och fadern dr 6ppna gentemot socialtjdnsten och forsoker att svara
arligt pa socialtjinstens fragor.

* Modern och/eller fadern soker sig till socialtjdnsten for att fa hjélp och stod
1 sin situation.

* Modern och/eller fadern upplever att de far hjdlp frin socialtjansten.
* Modern och/eller fadern tillmotesgar flickans onskemal och livsval over tid.

» Forildrar som kan se och tillgodose flickans grundliaggande behov (mat,
kldder, hygien).

» Fordldrarna har demokratiska uppfostringsmetoder.
» Foridldrarna delar socialtjdnstens problemdefinition.

» Foréldrarnas ér villiga att samarbeta med socialtjdnsten och vill trygga
flickan 1 hemmet.

Flickans beteende

Nir flickans behov av skydd och stdd fran socialtjdnsten ska utredas méste dven
flickans eget beteende beaktas. Det handlar inte om att skuldbeldgga flickan f6r den
livssituation hon befinner sig i, utan att i storsta mojliga man skydda henne fran de
risker hon utsétts for. Ett beteende hos flickan som i situationen kan ses som frisk
och sund, sdsom modet att protestera mot fortryck, kan ocksa oka risken for att hon
ska utsittas for vald. Riskfaktorer som ska tas i beaktande och beddmas i relation till
flickans dlder och mognad.
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Riskfaktorer

Flickan dr ambivalent till det skydd som hon erhéller.

Flickan minimerar eller féornekar beteendet hos dem som kontrollerar/utsétter
henne for vald.

Flickan anser att kontrollen/véldet hon utsétts for till viss del ar befogat.
Fickan minimerar eller fornekar risken for vald.

Flickan klandrar sig sjalv.

Flickan tar tillbaka tidigare lamnade uppgifter/anmélningar.

Flickan kdnner ansvar och oro for nirstaende personer i hemmet, sdsom syskon,
fordldrar och sliktingar.

Flickans livssituation ger inte adekvat sdkerhet.

Flickan foljer inte uppgjorda sdkerhetsrutiner.

Flickan vagar av ridsla inte f6lja skyddsplaner.

Flickan saknar mojlighet, formaga eller motivation att soka skydd och stod.
Flickan &r okunnig om lagar, réttigheter och hjdlporganisationer.

Flickan har svért att gora sig forstadd/har bristande kunskaper i svenska.

Flickan bryter mot familjens normer och vérderingar utan att vara medveten
om konsekvenserna.

Flickans upptraddande mot de som kontrollerar henne dr sa inkonsekvent att det
kan dventyra hennes sidkerhet.

Flickans beteende priaglas av impulsivitet.

Flickans beteende priglas av aggressivitet.

Flickan dr panikslagen.

Flickan har en partner som inte accepteras.

Flickan a4r homo-, bi-, eller transsexuell.

Flickan har kognitiva och utvecklingsméissiga svarigheter.
Flickan har skolproblem.

Flickan har fa eller inga fritidsaktiviteter.

Flickan har kamrater som kontrollerar och bevakar henne.

Flickan har utsatts for sexuella dvergrepp.
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Flickan &r gravid.

Flickan saknar mojlighet, forméga eller vilja att umgés med andra.
Flickan har fa eller inga kamratkontakter.

Flickan har bristande social kompetens.

Flickan har antisociala kamrater, med missbruk eller annat destruktivt beteende.
Flickan vistas i riskfyllda miljoer.

Flickan dr orolig och angestladdad.

Flickan &r deprimerad och bricklig.

Flickan &r traumatiserad/lider av posttraumatisk stress.

Flickan missbrukar alkohol/droger/ldkemedel.

Flickan har sjdlvmordstankar.

Flickan har sjidlvskadebeteende.

Skyddande och positiva faktorer

L]

Flickan star fast vid sin historia.

Flickans agerande dr genomténkt och adekvat.
Flickan kan uttrycka hur hon vill ha det i framtiden.
Flickan hyser hopp om framtiden.

Flickan kan beskriva och analysera sina fordldrars beteende pé ett utforligt sétt.
Flickan har god kdnnedom om hur slikten fungerar.
Flickan soker hjdlp nédr hon behdver.

Flickan kanner tillit till de stodpersoner hon méter.
Flickan har létt att uttrycka sina kénslor.

Flickan har god intellektuell och kognitiv formaga.
Flickan har god social férmaga.

Flickan dr duktig 1 skolan.

Flickan har en aktiv fritid och positiva fritidsintressen.

Flickan har goda kamratrelationer och socialt fungerande nitverk.
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Analys och bedémning

Analys

I analysen beskrivs barnets behov, fordldrarnas forméga att tillgodose barnets behov
och viktiga faktorer i familj och milj6. Analysen ska bygga pa den information

som har samlats ihop under utredningen. Informationen kan komma fran flickan
sjélv, fran fordldrarna, fran sldktingar och andra i familjens nétverk samt frén de
professionella som kédnner till barnets levnadsforhallanden. Analysen ligger till grund
for bedomningen, dar det faststédlls om barnet &r i behov av skydd eller stéd och om
insatser krivs fran socialtjdnsten for att tillgodose barnets behov. Analys, bedomning
och beslut ska mynna ut i forslag pa konkreta och genomforbara insatser. Nimnden
ska slutligen ta stdllning till om barnet har behov av skydd eller stod av socialtjansten
1 form av frivilliga insatser, eller om det finns skél for ingripande enligt LVU.

BBIC- triangeln som verktyg vid analys

I varje familjesystem finns bade resurser och brister. Forskning avseende barnavards-
utredningar har visat att det finns risk for att socialsekreterare 6vervirderar forédldrar-
nas formaga, eller inte ldgger tillracklig vikt vid de risker som barnet utsétts for.

Forskning har ocksé pavisat att det finns risk att socialsekreterare alltfor tidigt i
utredningsarbetet laser sig vid en problembild, och sedan soker information kring
barnet som bekriftar socialsekreterarens hypotes. D4 blir bilden av barnets situation
onyanserat kritisk och socialsekreteraren ser inte mdjligheterna som eventuella
insatser kan bygga pa. Dessutom kan ett gott samarbete med familjen g forlorat. Ett
samarbete som &r av stor vikt om socialtjinsten pa ett bra sitt ska kunna ge stdd till
ett barn eller en familj.

Saval en alltfor god tilltro till att barnets behov ar tillgodosedda, som en alltfor kritisk
granskning av barnets situation, kan leda till allvarliga konsekvenser for barnet.
Socialtjinstens analys och bedomning av barnets situation kan dérfor vara avgorande
for ett barns fortsatta utveckling. (Dahlberg, Forsell 2006)

Visuellt kan triangeln fungera som ett stod for socialsekreteraren i analysen av
behovet av insatser. Den kan ocksa vara en pedagogisk hjélp for familjen att forsta
socialtjanstens utredning och vad den resulterar i. Basen péverkar fordldraformigan
som i sin tur paverkar flickans behov. (Dahlberg, Forsell 2006) Exempel: En flickas
slaktingar vill att flickan ska konsstympas. Sliaktingarna utovar patryckning pa
fordldrarna, som planerar for att ingreppet ska genomforas. Slékten (Familj och
Milj6 — Familjendtverk) paverkar saledes fordldrarnas forméga att skydda barnet
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(Fordldrarnas formaga — Sikerhet) vilket riskerar att utsétta barnet for skada (Barnets
behov — Hélsa).

Analysens omfattning

Men hjélp av analysen ska utredningens fragestdllningar besvaras for att klargora
flickans behov och huruvida flickan behover skydd eller stdd fran socialtjénsten.

I analysen ska socialsekreteraren ta stédllning till foljande:

» Identifiera styrkor och svérigheter nér det géller flickans behov, vardnads-
havarens forméga och faktorer i familj och miljo.

* Analysera interaktionen mellan dessa tre omradden och hur de paverkar flickan.
I drenden dér det finns en hedersrelaterad problematik &r det viktigt att sérkskilt
beakta maktstrukturen och hur de olika personerna i sldkten forhaller sig till
varandra, vilka som bestimmer och pa vilket sitt de utovar sin makt. Detta
behover analyseras i forhéllande till barnets behov av stdd och skydd.

* Identifiera monster och fordndringar med hénsyn till flickans, fordldrarnas
och familjens historia. Med hjélp av familjens historia analyseras eventuella
upprepningsmonster samt hur och i vilken riktning foréldrarnas forméga att
tillgodose flickans behov utvecklas over tid. Gar flickans utveckling i positiv
eller negativ riktning? Okar eller minskar fortryck och krinkningar av flickan?

» Vilka forklaringar finns till olika problem och omsténdigheter? Vilka faktorer
paverkar flickans utveckling och fordldrarnas formaga, och samspelet dem
emellan?

+ Foréldrarnas och flickans insikt, motivation och féormaga till fordndring.

Det ar i1 analysen viktigt att sarskilt fundera 6ver om flickan och fordldrarna har
olika versioner av flickans behov och situation. Vad kan de olika bilderna sta for?
Vad finns det for olika anledningar till att versionerna &r olika? Vad finns det for
olika risker med att grunda utredningens resultat, val av insats, stod eller skydd, pa
vardnadshavarnas bild av situationen?

Likasa om flickan har éndrat sin stindpunkt under utredningstiden, och inte lingre
stér for de risker som hon berdttade om under utredningens borjan. Hur stort
ansvar kan man ldagga pa flickan? I vilken grad maste socialtjdnsten st fast vid
den ursprungliga bedémningen avseende flickans behov av skydd och stod? (For
vidare ldsning om analys enligt BBIC se Grundbok Barns behov i centrum av
Socialstyrelsen samt Analys, bedémning och beslut i utredningar enligt BBIC av
Bodil Rasmusson (2009). )
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Bedomning

Naér socialtjansten gjort en analys av orsakssamband och identifierat risk och siker-
hetsfaktorer behdver nu socialtjdnsten gora en risk- och sékerhetsbedomning. Kan
utredningen avslutas utan insats? Vilka atgérder ska planeras? P4 vilket sitt behdver
tillsatta insatser foljas upp? Garanterar samtycke flickans sékerhet for flickan,

eller maste varden sikerstéllas med stod av LVU? Det ér viktigt att i bedomningen
argumentera for och emot olika 6verviagda vardalternativ. Vilka &r riskerna for flickans
hilsa och utveckling om inga skyddsatgéarder vidtas? Finns det risk for allvarligt eller
dodligt vald? Vad kan konsekvenserna for flickan bli av olika former av insatser? Hur
paverkas flickans sikerhet och psykiska utveckling pé kort och lang sikt?

I texten nedan har vi utgatt bade fran det som star skrivet om tillvigagangssatt vid
riskbedémningar 1 BBIC — grundbok (2006) och BBIC — att kndicka koden (2005),
samt 1 Signs of Safety (1999).

Nedan f6ljer en beskrivning av vilka steg som socialtjdnsten behdver ta for att gora
en kvalificerad riskbeddmning.

1. Kartlagg aktuella, historiska och framtida riskfaktorer.

Kartldgg ocksa eventuella tidigare insatser som familjens beviljats som inte fungerat.
Utgé frdn BBIC-analysen.

2. Kartlagg aktuella skyddsfaktorer, undantag till omsorgsbrist, styrkor och
resurser, flickans och familjens vilja till forandring.

Familjen och flickans positiva mélséttningar behover tas i beaktning. Betdnk ocksa
eventuella tidigare insatser som familjens beviljats, som har fungerat. Utga fran
BBIC-analysen.

3. Bedom framtida risk for flickan

I riskbeddmningen kan foljande fragestéllning anvéndas:

Var placerar socialtjdnsten sig pd en skala mellan 0—10, om 10 betyder att det dr
tillrdckligt for att avsluta drendet utan insats och 0 betyder att flickans utveckling

riskerar att allvarligt skadas? Folj upp svaret pa ovanstaende friga med foljdfragor
for att pd detaljniva analysera pé vilka grunder bedomningen gors.

4. Bedom drendets allvarlighetsgrad
Arendets allvarlighetsgrad bedoms utifran foljande fragestillning:

Var placerar socialtjinsten sig pd en skala mellan 0-10, ddr 10 betyder att social-
tidnsten inte behover agera och 0 betyder att detta dr den allvarligaste formen av
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skada som ett barn kan bli utsatt for? Aven detta ska foljas upp av foljdfragor for att
analysera pé vilka grunder beddmningen gors.

Socialtjinsten har nu gjort en riskbeddmning och behover arbeta vidare utifran

det som framkommit. Om resultatet av risk- och sdkerhetsbedomningen &r att det
finns risk for att barnets hilsa och utveckling utsitts for fara, samt att oron ligger
inom ramen for socialtjinstens arbetsomrade, gér vi vidare till punkt 5. Annars kan
utredning avslutas utan insats, om familjen inte onskar stod pé eget initiativ.

5. Socialtjanstens malsattning

Socialtjdansten har nu tagit stdllning och behdver formulera mal for sin kontakt
med familjen och flickan, utifrdn den oro som foreligger. Nér socialtjanstens mal
formuleras ska detta anpassas till rubrikerna i BBIC-triangeln. Malen ska hinga
tydligt samman med de risker som framkommit under analysen. Nar det géller
socialtjdnstens mal eller villkor for vardens upphorande kan vi stélla hogre krav
pa hur de ar formulerade. Socialtjdnstens mal dr ocksa titt sammankopplade med
lagstiftningen.

Den lagstiftning som socialtjdnsten kan basera sina mal pa i denna typ av drenden
kan vara:

Lag (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU)

1 § Inledande bestammelser
Beredande av vard.

2 § Vard ska beslutas om det pa grund av fysisk eller psykisk misshandel, otillborligt
utnyttjande eller nagot annat forhallande 1 hemmet finns en pataglig risk att den unges
hélsa och utveckling skadas.

3§ Vard ska beslutas om den unge utsitter sin hédlsa och utveckling for en pataglig
risk att skadas genom missbruk av beroendeframkallande medel, brottslig verk-
samhet, eller ndgot annat nedbrytande beteende.

FN:s konvention om barns rattigheter - Barnkonventionen

Artikel 2
Alla barn har samma réttigheter och lika virde. Ingen far diskrimineras.

Artikel 3
Barnets basta ska alltid komma 1 forsta rummet.

Artikel 12-15
Barnet har rétt att uttrycka sin mening i alla fragor som beror det.
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Artikel 19
Barnet har rétt att skyddas mot fysiskt eller psykiskt vald och mot vanvard eller
utnyttjande av fordldrar eller andra.

Foraldrabalken (1949:381)

6 kap

Om vardnad, boende och umgénge.

6kap 1§ FB

Barn har ritt till omvardnad, trygghet och en god fostran.

Barn ska behandlas med aktning for sin person och egenart och far inte utsittas for
kroppslig bestraffning eller annan krinkande behandling.

Socialtjanstlagen (2001:453)

Skap 1§ SOL
Socialndmnden ska...

... verka for att barn och ungdom vdxer upp under goda och trygga forhallanden.

... I ndra samarbete med hemmen frimja en allsidig personlighetsutveckling och en
gynnsam fysisk och social utveckling hos barn och ungdom.

... med sdrskild uppmdrksamhet folja utvecklingen hos barn och ungdom som har
visat tecken pd en ogynnsam utveckling.

... [ ndra samarbete med hemmen sérja for att barn och ungdom som riskerar att

utvecklas ogynnsamt far det skydd och stod som de behéver och, om héinsynen till den

unges bdsta motiverar det, vard och fostran utanfor det egna hemmet.

Lagen (1982:316) med forbud mot kdnsstympning av kvinnor

Ingrepp i de kvinnliga yttre kdnsorganen i syfte att stympa dessa eller 4stadkomma
andra bestdende fordndringar av dem (konsstympning) far inte utforas, oavsett

om samtycke har limnats till ingreppet eller inte. Aven forsok, forberedelse och
stimpling samt underlitenhet att avsloja brott, dr kriminellt. Den som har begatt brott
enligt denna lag doms vid svensk domstol &ven om brottet har begétts utomlands.
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I samtal med familjen behover mélen kanske forenklas och tydliggdras. Nedan foljer
exempel pa mojliga mélséttningar i drenden dér hedersrelaterat vald forekommer.

Exempel pa socialtjanstens mal/ Villkor for vardens upphdrande da LVU overvags:

Flickan ska kénna sig trygg hemma och inte utsittas
for vald.

Flickan ska inte utsittas for allvarliga krdnkningar.
Flickan ska inte ingé dktenskap mot sin vilja.
Flickan ska inte foras ur landet mot sin vilja.
Flickan ska inte utsittas for konsstympning

Flickan ska inte utséttas for inskrinkningar i vardagen sédsom isolering eller
hard kontroll, som riskerar att skada barnets hilsa och utveckling.

Fler exempel pa socialtjanstens mal

L]

Att fordldrarna far en 6kad forstdelse for flickans situation.

Att fordldrarna far en okad forstéelse for flickans agerande.

Att forédldrarna hittar nya sétt att 16sa konflikter utan att flickan blir radd.
Att fordldrarna sitter grinser kopplade till flickans alder och mognad.
Att flickan kdnner trygghet i hemmet.

Att flickan kénner sig uppskattad och uppmuntrad utifrén den hon &r.

Att flickan upplever att hennes 6nskningar och val blir lyssnade till
och respekteras.

Att flickan har en fritid dar hon upplever att hon far mojlighet att
utvecklas socialt.

Nar det géller en flicka som socialtjédnsten kdnner stor oro for, och déir fordldrarna
tydligt méste visa for socialtjdnsten att de garanterar flickans sékerhet, dr det
viktigt att ocksa avtala med familjen om hur detta kommer att kontrolleras.
Kontrollfunktioner for socialtjansten kan exempelvis vara regelbundna enskilda
samtal med flickan, regelbundna samtal med skolpersonal, fritidsledare och med
speciella resurspersoner 1 nitverket.
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Det ér ocksa viktigt att kunna f6lja upp malen och ge familjen en chans att visa pé
fordndring. I detta arbete far socialtjdnsten hjilp av foljande friga:

Vad behéver hinda for att flickan och fordldrarna ska kunna avsluta en tvingande
kontakt med socialtjinsten?

Hur marker socialtjansten att malen ar uppnadda?
» I enskilda samtal med flickan dér hon kan berdtta om en trygg hemsituation.

* I enskilda samtal med flickan dédr hon kan berédtta om umgéingessituationer som
fungerat val.

+ Att flickan upplever att fordldrarna stodjer henne/accepterar hennes livsval.

 Fritidsledare beskriver att flickan fungerar vl pa fritidsgarden och deltar 1 de
fritidsaktiviteter hon vill.

» Att skolan kan berétta om goda skolprestationer och att flickan verkar mé bra.
* Att andra professionella kan beskriva flickans situation som trygg.

» Att skolpersonal vittnar om att flickan 1 hogre grad far vara med pa skolans
aktiviteter.

» Att fordldrarna och flickan vénder sig till socialtjinsten om konflikter uppstar.

+ Att fordldrarna foljer uppgjorda planer kring umgénget.

6. Familjen och flickans malsattning

Det ér nu viktigt att se pd de olika malsattningar som finns i familjen. Vad vill flickan?
Vad vill mamma? Vad vill pappa? Vad vill 6vriga sldktingar? Vill alla samma sak eller
skiljer det sig? Finns det grupperingar i ndtverket som tycker lika? Vilka bestimmer?

Det ér viktigt att information om vad de olika personerna vill undersoks i enskilda
samtal. Flickan behover ofta hjélp att formulera vad hon vill och eftersom hon ofta dr
ambivalent dr det viktigt att hon far stdd av en stédperson under utredningen.

Se sedan hur fordldrarna och flickans mal stimmer verens med socialtjdnstens mal.
Kan de kombineras?

7. Mal pa kort sikt for socialtjansten

I nésta steg behover socialtjdnsten ha indikationer pa om arbetet med flickan och
familjen gér 1 positiv riktning och sidkerheten for flickan 6kar eller om oron for flickan
okar. Detta &r ett sitt for socialsekreteraren att inte stagnera och lasa fast sig i en
redan gjord beddmning.
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Vad skulle behdva hénda for att socialtjansten skulle bedoma att ett litet
framsteg har gjorts?

Hur skulle socialtjansten mirka att fordldrarna i hogre grad respekterar flickans
vilja och integritet?

Hur skulle socialtjdnsten mérka att flickan i hogre grad kénner sig respekterad?

Exempel pa detta kan vara:

L]

Foréldrarna kommer pé avtalade moten.

Utredande socialsekreterare hittar ett satt att kommunicera villkoren for
vardens upphorande till fordldrarna.

Familjebehandlaren har etablerat en fungerande kontakt med familjen.
Forédldrarna reflekterar 6ver hur deras agerande paverkar flickans beteende.

Fordldrarna delger socialtjdnsten problem som har uppstatt i relationen
med flickan.

Foréaldrarna beskriver ett kat fortroende for socialtjinsten.
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Sakerhetsplanering och insatser

Komplexa arenden

Att arbeta 1 drenden med hedersrelaterad problematik &r ofta dramatiskt och
motsédgelsefullt. Oron for flickan dr hog, socialtjdnstens ansvar stort, och fordldrarna
och flickan kan formedla helt olika bilder av det som hént. Flickan kan vara livrddd
vid ett tillfdlle och ldngta hem vid ett annat. Fordldrarna kan ’gé med pa allt” som
socialtjénsten vill, och efter ndgra dagar vara helt ointresserade av kontakt med
socialtjénsten. Det forekommer med stor sannolikhet diskussioner i familjen och
ndtverket och mellan flickan och fordldrarna som socialtjdnsten inte har kinnedom
om. Arendena bestar inte séllan av flera parter som ger olika bilder flickan, -
modern, - fadern, - inflytelserika personer 1 sldkten, - anmilaren. Detta komplicerar
socialtjénstens planering och konsekvensanalys. Innan socialsekreteraren kan ta
stéllning till vilka &tgérder som ska vidtas, ska socialsekreteraren ha gjort en analys,
beddmning och sdkerhetsplanering i1 drendet tillsammans med sin chef.

Socialtjanstens handlingsutrymme
Utredning och forhandsbedomning kan resultera i foljande slutsatser:

* Flickan och familjen bedoms inte ha behov av skydd eller stéd fran social-
tjdnsten. Fordldrarna tillgodoser flickans behov, eller behoven av stod
tillgodoses genom andra organisationer/myndigheter &n socialtjdnsten.

» Flickan och familjen beddms ha behov av stdd i form av 6ppna insatser inom
socialtjansten, och béade flickan och familjen samtycker till dessa.

* Flickan och familjen bedoms ha behov av stdd i form av 6ppna insatser inom
socialtjénsten, men vardnadshavarna avbojer och det finns inte skél for vard enligt
LVU. Utredningen avslutas utan att behovet av stdd har kunnat tillgodoses. Det
ar viktigt att informera flickan, och dven familjen, om rétten att sjdlva ta kontakt
och ansdka om stdd 1 framtiden. I vissa fall finns det mojlighet att bevilja stod till
en flicka utan att vdrdnadshavarna samtycker till detta. Enligt Stockholms stads
riktlinjer kan en flicka till exempel beviljas stodkontakt med en kontaktperson,
dven om foréldrarna inte samtycker till detta, om hon dr dver 15 ar.

* Flickan har behov av vard utanfor det egna hemmet, enligt LVU. Fordldrarna
har da ritt att fa 16pande information om barnet, detta kopplat till graden av
skydd. LVU kan ocksa anvindas om fordldrarna samtycker till placeringen for
flickan, men fordldrarnas samtycke inte bedoms kunna garantera flickan den
nodvindiga varden.
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*  Om flickan dr omhéndertagen enligt LVU men viljer att ga hem, trots att social-
tjdnsten bedomer att hennes hilsa och utveckling riskerar att skadas, alternativt
att socialtjansten bedomer det som sikert for flickan att vara hemma med st6d
av LVU kan flickan ha LVU i hemmet. Socialtjdnsten har d insatser som
mojliggor fortsatt insyn i familjen, samt mdjliggor en forédndringsprocess i
familjen. Familjearbetet &r da inte frivilligt for familjen, och tydliga villkor/mal
for vardens upphorande maste formuleras av socialtjansten.

Socialtjanstens organisering

Socialtjansten ar organiserad pa olika sétt 1 olika kommuner och stadsdelar. Den
socialsekreterare som ansvarar for utredningen av flickan enligt 11 kap 1 och 2 §§
SOL, kan ocksé vara den socialsekreterare som haller 1 en efterféljande behandlings-
kontakt med flickans familj. P4 andra stillen dr behandlingsenheten en fristaende
enhet, dit den utredande socialsekreteraren remitterar familjen. Behandlingskontakten
kan sedan foljas upp av den utredande socialsekreteraren pa myndighetsenheten. I
dessa drenden, dér oron ofta dr hog, bor behandlingskontakten alltid f6ljas upp av
myndighetsenheten regelbundet och detaljerat.

Samarbete med familjen nédvandigt

For att astadkomma en planering som fungerar vél och skyddar flickan over tid ar

ett ndra samarbete med flickan och familjen nddvéndigt, vare sig det handlar om att
placera flickan utanfor familjen, ha insatser i hemmet eller avsluta utan insats. Det &r
viktigt att socialtjdnstens planering gillande flickan och hennes fordldrar diskuteras i
detalj, bade 1 mote enskilt med flickan och tillsammans med hennes familj. Detta for
att det ar flickan, fordldrarna och nitverket som ska genomfora planeringen. Det kan
ofta 1 d&renden rorande omsorgsbrist uppsta en situation dar fordldrarna eller flickan
upplever att de dr maktlosa och gar med pa en planering utan att de har for avsikt

att genomfora den, eller utan att de ens forstar syftet med planeringen. Det ar darfor
viktigt att gora fordldrarna och flickan sa delaktiga som mojligt i utformningen av
savil utredningsarbetet som eventuella insatser och stéindigt undersoka flickans och
fordldrarnas syn pa problemet, kontakten med socialtjdnsten och foreslagna 16sningar.
Samarbetet far dock inte leda till risker for flickan. Att samarbete med forédldrarna inte
ar det samma som att fordldrarna kan trygga flickan.

Socialtjanstens tilltro till forandring i familjen

Socialtjansten behover vidare gora en bedomning av huruvida socialtjansten har
tilltro till familjens majligheter att arbeta for flickans hilsa och positiva utveckling.
For att kunna ta stillning till detta behdver en analys och beddmning ha gjorts kring
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vad flickan behdver, och fordldrarna och nétverkets formaga att tillgodose flickans
behov. Om planeringen inte dr den som familjen och/eller flickan 6nskar dr det viktigt
att pa detaljniva undersoka vad det &r i planeringen som flickan/familjen vinder

sig emot. Viktigt att tinka pd dr att formulera och tydligt kommunicera till flickan
och fordldrarna vad socialtjdnsten behover se och vad som behdver uppnés, pa
detaljniva, for att avsluta en tvingande kontakt. (For exempel pa socialtjinstens mal,
se under rubrik Socialtjinstens malsdttning) Socialtjansten behdver ocksd dverviga
konsekvenserna av olika insatser och gora en riskbedomning och konsekvensanalys
av mdjliga scenarier.

Sakerhetsplanering

Nir socialtjdnsten ska ta stillning till fortsatta atgérder och 6ka flickans sékerhet kan
socialtjansten med fordel anvidnda punkterna nedan.

» Fokusera pd fordldrarnas respektive flickans egna styrkor och resurser, utan att
dventyra flickans sékerhet.

* Uppmuntra det som fordldrarna respektive flickan redan gor for att skapa en
siker miljo for flickan, forsok att podngtera undantag till omsorgsbrist.

» Forsok inkludera fordldrarnas respektive flickans forslag till 1osningar i den méan
det ar mojligt.

» Poingtera fordldrarnas respektive flickans egna maél, i de fall som socialtjdnsten
bedomer att de mélen okar sékerheten for flickan.

* Anvind de personer som vill och kan agera for flickans sékerhet runt familjen
och inom familjen.

+ Fortsitt undersoka de inblandades instéllning till problemet, mal och
forvantningar under utredningens gang.

» Uppmuntra de i familjen som arbetar mot familjens positiva mél eller
socialtjanstens mal.

Under planeringen och genomforande av insatser behover socialtjansten kontinuerligt
gora nya riskbedomningar, utifran den information som framkommer under moétena.
Det ér viktigt att fran borjan planera in tidsbundna uppf6ljningar. Néar det foreligger
hog risk for att flickan kan utséttas for allvarligt vald behover socialtjansten gora en
sikerhetsplanering med flickan, utan fordldrarnas vetskap. Socialtjansten behdver da
konsultera polisen, som ska gora en polisidr bedomning av vilka skyddséatgarder som
madste vidtas.
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Oro vid resor till fordldrarnas ursprungsland

Det kan ocksa finnas situationer dér det planeras en resa till ursprungslandet och

att det dér finns en oro for att flickan ska fara illa, till exempel bli bortgift eller
konsstympad, men att oron &r inte tillrackligt stor for att ett omhé@ndertagande ska
vara mgjligt. Det dr d& viktigt att tala med ungdomen om strategier 1 ursprungslandet.

Utrikesdepartementet ger raden att flickan ska ha med sig dubbla mobiltelefoner och
flera kopior pa sitt pass, men det dr ofta rétt svart for flickan att ordna det. Om det

ar mdjligt bor hon alltid ha sitt pass med sig for den hindelse att hon behover fly.
Flickan bor ocksé hélla kontinuerlig kontakt med ndgon som hon litar pa i Sverige
och lagga viktiga kontaktuppgifter pa minnet, sdsom telefonnummer till svenska
ambassaden, samt telefonnummer och mailadress till socialtjdnst, socialjour och
polis. Det dr ocksa mojligt for socialtjédnsten att underrétta utrikesdepartementet om
att flickan finns 1 ursprungslandet och att hon kan ha behov av hjélp. Det &r bra att
dven socialtjansten har en kopia av flickans pass. Det kan ocksé finnas organisationer
1 ursprungslandet som arbetar for kvinnors réttigheter som kan vara behjalpliga.
Informera 1 sé fall flickan om vilka dessa organisationer &r och hur hon kan komma 1
kontakt med dem.

Om flickan &r 1 ursprungslandet mot sin vilja och det finns en brottsmisstanke kan
polisen vara behjilplig och kan med hjilp av dklagarmyndigheten och utrikes-
departementet forsoka aterfora henne till Sverige.

Insatser for flickan och hennes familj

Vanliga insatser for fordldrarna kan vara stodsamtal for fordldrarna enskilt eller
tillsammans, familjebehandling/terapi, motiverande samtal eller 6vervakade um-
gingen. Nar socialtjansten har kontakt med flickans familj och ett familjebehand-
lande arbete kan pabdrjas ar det viktigt att forsta i1 vilket ssmmanhang insatserna

ska ges och forutséttningarna som ligger till grund for kontakten. Fordldrarna kan
vara hjdlpsokande och far insatserna enligt Socialtjanstlagen eller sa kan de vara icke
hjalpsokande, sakna insikt om flickans behov och flickan kan erhalla véard enligt LVU.
I vissa fall kan @ven insatserna som sker med stod av Socialtjdnstlagen uppfattas

som tvingande av fordldrarna dven om de samtycker till varden och samtycket ar
trovardigt.

Nar kontakt med fordldrarna och nétverket sker utan att fordldrarna ar hjalpsokande
behover socialtjansten arbeta motiverande med forédldrar och nétverk och driva arbetet
framét, gora hembesok, och ha en intensiv kontakt. Detta for att fi en néra kontakt
med familjen och insyn i dess normer och vérderingar och om mojligt starta en
fordndringsprocess. Fordldrar med 1&g motivation for forédndring kraver en mer aktiv
socialtjanst. Detta kan liknas vid samtalsmetodiken for motiverande samtal
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(Miller & Rollnick 2002). Fordldrarnas motivation till fordndring kan dndras 6ver
tid. Det &r viktigt att vara lyhord, och socialtjansten behover fortlopande gora
bedomningar kring fordldrars 6kade eller minskade vilja till fordndring.

De professionella som har kontakt med familjen behdver ha terapeutens egenskaper
av lyssnande och analyserande av information, samtidigt som de behdver vara
bekvima med att utdva en viss form av social kontroll. Det dr viktigt att tala

oppet med familjen om forutséttningarna for denna typ av kontakt. Det méste vara
begripligt for familjen vilka fordndringar som behdver ske, och hur socialtjansten kan
vara dvertygad om att dessa fordndringar har skett. Det behover tydligt framgé vad
som krévs for att familjen ska kunna avsluta sin kontakt med socialtjénsten; det vill
sdga villkoren for vrdens upphdrande.

Det viktigaste av allt &r dock att flickan &dr sdker och ibland behdver socialtjénsten
ocksa ta ett steg tillbaka under en tid och lata familjen vara ifred i syfte att inte rora
upp med negativa kinslor gentemot flickan. Som vi patalat tidigare &r det viktigt att
de professionella som arbetar med familjer dar vald forekommer har erfarenhet av att
arbeta med véldsutovare och valdsoffer, samt kunskaper kring hedersrelaterat vald/
fortryck, valdets mekanismer och traumatisering.

Genomférandeplan och vardplan

Alla insatser sasom dppenvard och placeringar géllande barn ska enligt BBIC
beskrivas i en genomforandeplan. Nér barnet &r placerat behdver ocksa en vardplan
uppréttas som genomforandeplanen ska kopplas till. I vardplanen ska de dvergripande
malen med varden, hur barnets 1&ngsiktiga behov ska tillgodoses, tydligt och
kortfattat beskrivas. Specifika inslag i varden kan anges om de gar att forutse,
sasom familjebehandling. I vardplanen ska socialsekreteraren vidare ange vilka
forutsédttningar som kravs for att avsluta placeringen/insatsen. Enligt BBIC ska man
dé véga in hemforhédllandena, den unges eget beteende, omgivningens formaga till
stod, om fordldrarna kan tillgodose barnets/den unges behov etc. Det ér viktigt att
notera att barnets vdrdplan endast kan omfatta den vard som planeras for barnet/
den unge, och darfor méste den vard som forédldrarna kan vara i behov anges i en
individuell vérdplan for fordldrarna. (Det finns dock inte ndgot sirskilt formulér

for vardplan for forédldrar i BBIC:s formulérsystem, utan detta maste uppréttas av
socialsekreteraren).

Socialsekreteraren som héller i utredningen ansvarar for att utarbeta en genom-
forandeplan som i praktiken gors bést tillsammans med familjen, flickan och
vérdgivaren. BBIC:s genomf6randeplan foljer de sju behovsomradena, och
innehaller &ven mojligheter att beskriva behov av stdd till vArdnadshavare. Det
ar 1 genomforandeplanen som konkreta, urskiljbara och métbara mél och delmaél
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samt konkreta insatser beskrivs. I den del av genomforandeplanen som géller
fordldrakontakten ska foljande inga:

* Socialtjanstens mal for flickan kopplade till fordldrarnas formagor.

* Vad maéste familjen ha uppnétt i relation till flickan for socialtjansten ska
bedoma att fordldrarna kan tillgodose flickans behov.

» Mitbara delmél, som socialsekreteraren under uppfoljningen kan folja upp for
att forsdkra sig om att en positiv fordndring har paborjats och att sdkerheten for
flickan har okat.

» Foréldrarnas mal och instéllning till kontakten med socialtjdnsten och det
aktuella problemet.

Genomforandeplan och eventuell vardplan behover tydligt kommuniceras till familjen.
Om édrendet ska Overforas fran utredande socialsekreterare till en familjebehandlare
bor ett mote med de professionella genomforas dér familjebehandlaren far muntlig
detaljerad information om socialtjanstens mélformuleringar och de risk- och
sdkerhetsfaktorer som identifierats kring flickan. Tillsammans bestdms hur ofta
insatsen ska utvarderas, och 1 vilka former.

Utredande socialsekreterare och familjebehandlare traffar sedan foréldrarna/
familjen tillsammans. I métet intervjuar familjebehandlaren familjen kring vad de
vill uppné i samarbete med socialtjdnsten och vilken instéllning de har till att gé 1
familjebehandling. Familjebehandlaren intervjuar sedan utredande socialsekreterare
om socialtjanstens langsiktiga mal med insatsen, som alltsa dr de samma som
villkoren for vardens upphorande. Familjebehandlaren intervjuar ocksa den
utredande socialsekreteraren om vilka mal socialtjénsten vill se pd kort sikt och hur
socialtjansten kan mirka nir mélen &ar uppfyllda.

Utredande socialsekreterare maste vara forberedd for att kunna svara sd detaljerat
och tydligt som mojligt, for att syftet med insatsen ska vara sa klar som mojligt for
familjen och for behandlaren. Familjen informeras om hur ofta och i vilken form
uppfoljningen kommer att ske. Nér ett familjearbete paborjats, oavsett om flickan
deltar i samtalen eller inte, ska uppfoljande samtal alltid genomf6ras enskilt med
flickan. Familjen informeras ocksa om att familjebehandlaren har skyldighet att
omedelbart aterkoppla till utredande socialsekreterare om det finns oro for att flickans
hélsa och utveckling riskerar att skadas.
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Insatser for flickan

Det ér viktigt att flickan har stod utanfor det egna familjenétverket. Det kan vara

en stodperson som har kompetens inom omrédet, en kurator, en psykolog eller en
terapeut. Detta anpassas efter flickans situation och behov. Den utredande social-
sekreteraren bor inte ha funktionen av att vara en stddperson for flickan da den
utredande socialsekreteraren har ett mer 6vergripande ansvar for samtliga kontakter.
Ibland behover ocksa socialsekreterare fatta beslut som gar flickan emot och da &r

det bra att hon har ndgon att prata om detta med. Det kan ocksé vara sé att flickan
tappar fortroendet for socialsekreteraren och att hon inte ldngre vill ha hjélp fran
socialtjansten trots att hon skulle behova det och da kan det vara vardefullt att hon har
en stodperson som kan inge hopp och 1 vissa situationer fora flickans talan.

Det ér viktigt att den individuella kontakten som flickan far stod ifrén har detaljerad
kunskap om den situation som flickan befinner sig 1, flickans beteende och méende
och hur forédldrarna agerar. Flickan kan ofta vara ambivalent instélld till att ha
samtalskontakt, bade for egen del, men ocksa pa grund av att familjen inte vill att
hon har en kontakt utanfor familjen. Det ar darfor viktigt att behandlaren signalerar
till utredande socialsekreterare om flickan inte kommer pa de inbokade besoken. Det
ar ocksa vanligt att flickan ar traumatiserad och/eller har suicidtankar vilket gor att
psykolog/léakarkontakt kravs for bedomning.

Samarbete med interna och externa vardgivare avseende stod till flickan, till exempel
kontaktperson, familjehem, skyddat boende, jourhem, barn och ungdomspsykiatrin,
socialtjanstens Oppenvard ar viktigt for att kunna ge flickan ratt stod. P4 samma sétt
som de professionella kring fordldrarna behdver ha kunskap om valdets mekanismer
och konsekvenser, behdver de professionella kring flickan ocksa denna sérskilda
kompetens.

I den del av genomforandeplanen som giller kontakten med flickan ska foljande ingé:
» Flickans egna mal. Vad ska kontakten med socialtjdnsten leda till?

* Socialtjdnstens mél. Hur mérker socialtjénsten att flickans kdnslo- och
beteendeméssiga utveckling och livsforing utvecklas positivt? Mélen for varden
av flickan behdver vara starkt kopplade till hur fordldrarnas omsorgsformaga
utvecklas och hur de agerar gentemot flickan.

» Liksom med fordldrakontakten dr det viktigt med méatbara delmél, som social-
sekreteraren under uppfoljningen kan folja upp for att forsikra sig om att en
positiv forandring har paborjats for flickan och att sékerheten for flickan har okat.

» Flickans instdllning till kontakten med socialtjédnsten och det aktuella
problemet.
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Nir flickan ska paborja en behandlingskontakt underléttar det om ett professionellt
mote genomfors innan den utredande socialsekreterare traffar flickan tillsammans
med behandlaren. Det dr viktigt att den som ska tréffa flickan har detaljerad
information om flickans bakgrund och situation och vad socialtjdnsten behover

se for fordndringar i flickans livssituation. Det dr ocksa viktigt att tala om vilka
risksituationer som kan uppstd och gora sikerhetsplaner for dessa.

Ibland har flickan svért att uttrycka sig, och for att varden riktat till flickan ska
garantera sékerheten for flickan behdver dirfor stodpersonen vara aktiv och drivande
1 att ta reda pa omsténdigheterna kring flickan. Hér kan den utredande social-
sekreteraren behova hjélpa flickan att beskriva sin situation for stddpersonen. Flickan
ar ofta ambivalent instilld till familjen och sig sjdlv och &r ofta motségelsefull i sitt
agerande, vilket stéiller hoga krav pé att de professionella &r lyhorda for detta.

Har far socialsekreteraren gora en avvégning kring forédldrars delaktighet i varden
riktad till flickan. Ungdomar &ver 15 &r kan beviljas kontaktperson utan fordldrars
samtycke, men samtidigt dr det viktigt att fordldrarna &r delaktiga, da det ér
fordldrarna som sé langt som mojligt ska fordndra flickans situation pa sikt. Om
fordldrarna godkdnner att flickan har kontakt med en kontaktperson utanfor familjen
ar det 1 sig en trygghetsskapande faktor for flickan.

Foréldrarna kan delta vid ett uppstartsmdte med kontaktpersonen pé socialtjénsten,
men flickan méste alltid ocksé triaffa kontaktpersonen tillsammans med social-
sekreteraren i ett enskilt mote, for att skapa forutséttningar for flickan att prata mer
fritt. Flickan informeras ocksd om att kontaktpersonen har skyldighet att omedelbart
aterkoppla till utredande socialsekreterare om det finns oro for att flickans hilsa och
utveckling riskerar att skadas.

Placering

Av socialtjanstlagen framgar att socialtjénsten i forsta hand ska dverviga om barnet
kan tas emot av nigon slikting eller annan nérstdende. Det dr dock ytterst sdllan
aktuellt med placering hos en slékting i initialskedet i denna typ av drenden. Vad som
ar bast for barnet ska alltid beaktas. Flickorna uppger sillan att de kinner sig trygga
hos sina sldktingar och dven om slidktingen stir for andra vérderingar an fordldrarna
ar det riskabelt utifrén att flickan eller sldktingen kan 16pa stor risk att utséttas for
pétryckningar och press.

Beslut om var flickan ska placeras utgar fran den enskilda flickans behov. Viktiga
faktorer att beakta dr den aktuella hotsituationen, flickans alder och mognad samt
hennes behov av stod och professionell hjélp. Jourfamilj kan vara ett bra alternativ,
sarskilt om flickan ar yngre. Det finns ocksa skyddade boenden med sérskild
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kompetens. Aven om flickan sjilv vill stanna i familjen kan socialtjéinsten gora
beddmningen att hon ska placeras.

Det ér socialtjénsten, och inte flickan sjélv, som gor skyddsbedomningen och som an-
svarar for flickans skydd. Viktigt att beakta i denna typ av drenden ar att om flickan
placeras dir det finns manlig personal och/eller dir det ocksé bor pojkar kan det med-
fora att hennes familj forskjuter henne. Om det vid beddmning framkommer att flickan
ar 1 behov av skydd enligt LVU ska socialtjénsten se till att detta omgaende ordnas.
Socialndmnden tar ocksa stéllning till om det behdvs beslut enligt 14 § LVU om:

* Hemlighéllande av placering och vistelseort.
* Umgingesbegriansning som innefattar att inte tréffa fordldrarna.
+ Att inte tillata telefonsamtal med familj/sléktingar.

+ Att inte tillata brevvixling.

Detta kan vara viktigt for att flickan ska kunna vara trygg och skyddad, men ocksé fa
lugn och ro. Samtidigt paverkar ett sddant beslut familjens forhallningssétt gentemot
flickan och socialtjinsten, vilket kan ge negativa konsekvenser pa sikt. Denna typ av
beslutade inskrankningar i vrden dr mojliga att Gverklaga och ska 6vervigas minst
var tredje manad av socialnimnden.

Om socialtjinsten behover placera flickan under utredningen ar det viktigt att beakta
att fordldrarnas fortroende for socialtjidnsten sjunker. Socialtjansten behover da ligga
ned mycket tid for att uppritta fortroende hos fordldrarna, och visa att vi lyssnar

pa vad de har att siga, att de ar virda att mota, &ven om vi fortsatt ar tydliga i att vi
maste vara sdkra pa att flickan ar skyddad.

Forildrarna behover informeras om omstédndigheterna kring flickan och forsikras
om att socialtjdnstens alternativa boende tillgodoser hennes samtliga behov, inte
bara skyddsbehovet. Hir dr det ofta hjdlpsamt att ta mycket hjélp frdn fordldrarna
nér det giller deras kunskap om flickans behov vad géller utbildning, hélsa sov- och
matvanor, rutiner, kdnslo- och beteendemaissig utveckling osv. Detta bekriftar de
positiva fordldraformagorna och kan {4 fordldrarna att kénna sig viktiga och sedda,
vilket okar deras vilja till samarbete med socialtjénsten.

P& samma vis behdver socialtjdnsten uppritta ett fortroende hos flickan, om vi

inte agerar i1 enlighet med hennes vilja, genom att visa att vi finns kvar s ldnge

som hon ér orolig att utsdttas for fara eller krinkande behandling. Ytterligare en

risk dr att flickan gar hem 1 smyg dven dé socialtjansten forsokt skydda henne fran
fordldrarna, eller omvint att flickan vagrar traffa familjen 4ven om det dr under sékra
omstandigheter.
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Att flickan gar hem eller inte gar hem behdver inte i sig tala for att hon &r skyddad/
oskyddad. Beakta att det 4r komplicerat och motsigelsefullt och ingaende samtal med
alla inblandade - familjen, flickan och de professionella - behdvs for att kunna gora
bra bedomningar.

Eftervard

Flickor som har levt under svara hemforhallanden, atervant hem eller brutit med
familjen bér i manga fall med sig trauman och kanslo- och beteendemaéssiga svérig-
heter. Flickan har ofta hédlsoproblem, en 14g materiell standard och svarigheter i
kontakten med sin familj och slékt. Det kan ocksé ha uppkommit svirigheter som
inte ar direkt kopplade till det hedersrelaterade vdldet och flickan behdver da stod

1 att fa ratt hjélp avseende detta. Forskning har visat att placerade barn i ménga fall
har lamnats for tidigt av socialtjdnsten och att socialtjdnsten behdver ta ett storre
ansvar for eftervarden. Det dr darfor viktigt att socialtjdnsten tidigt gor en langsiktig
planering for flickan. (Se Socialstyrelsens meddelandeblad 2009-126-164)

Manga av flickorna har stora behov vad géller att fa en fungerande vardag med fast
bostad, meningsfull och varaktig sysselséttning, socialt nitverk och fritidsaktiviteter.
Om flickan brutit kontakten med familjen eller om hon &r utestingd frn familjen

ar det extra viktigt att bygga upp ett socialt ndtverk kring flickan for att sa langt

som mojligt forebygga ensamhet och socialt utanforskap. Socialtjinsten behover
undersdka om det finns ndgon i ndtverket som flickan kan ha kontakt med pa egen
hand utan att det dventyrar hennes sékerhet.

Ett sétt for flickan att ha viss kontakt med nagon eller flera i familjen, vilket i minga
fall ar hennes Onskan, dr att under sékra former ha umgénge i socialtjénstens lokaler
tillsammans med socialtjdnsten. Vilka hon vill och kan ha kontakt med behover
utredas noga tillsammans med flickan. Dessa mdten dr bade ett sitt for flickan att
kénna sig betydelsefull gentemot familjen, mindre isolerad och det dr samtidigt ett
tillfalle for socialsekreteraren att triaffa familjen och beddma deras instéllning till
flickans situation.

Det dar mycket viktigt att socialtjansten arbetar langsiktigt med en trygg vardag for
flickan och samverkar med barn och ungdomspsykiatrin, socialtjanstens vuxen-
enheter, forsorjningsstdd, skola och andra instanser som kan stodja flickan och hjilpa
henne till en trygg livssituation.
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