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FOrord

Ungdomsstyrelsen har fatt i uppdrag av rege-
ringen att genomfora en studie av pojkars och
unga mans attityder och varderingar kring jam-
stalldnet, maskulinitet och vald. Studien ska
aven beskriva och analysera Killars utsatthet for
och anvindande av véld. Ungdomsstyrelsen har
under ett antal ar arbetat med uppdrag dér vald
varit en del av problembilden och har i tidigare
studier ocksa pekat pa behovet av att fordjupa
kunskapen om den utbredda anvéandningen av
vald bland Killar.

Samtidigt som vi i studien Unga och vald — en
analys av maskulinitet och forebyggande verk-
samheter beskriver hur killar anvénder sig av
vald s& har var ambition varit att inte svartmala
killar som grupp. Vi forsoker ocksa att halla isar
de killar som har en valdsbejakande maskulini-
tet och den stora majoriteten killar som inte ar
valdsamma, varken i sina attityder eller i sina
beteenden. Det &r ocksa viktigt for Ungdoms-
styrelsen att markera att det inte far ses som nor-
malt att killar & mer utsatta for vald an nagon

annan grupp i samhallet, och att vi endast kan
acceptera en mansnorm som sager nej till vald.

Arbetet har genomforts inom enheten fér na-
tionell och kommunal ungdomspolitik av Tiina
Ekman, Sara Strém, Maria Billinger, Maria Ny-
man och Inger Ashing.

Medverkande experter har varit Lena Berg och
Magnus Sjogren fran riksorganisationen Mén
for jamstalldhet, Kjell Elefalk fran Trygghet
och management, Tove Pettersson, Christoffer
Carlsson och Emy Baécklin vid kriminologiska
institutionen, Stockholms universitet och Lucas
Gottzén och Sibel Korkmaz vid Tema Genus,
Linkdpings universitet.

Under arbetets gang har myndigheten samratt
med bland andra Brottsforebyggande radet, So-
cialstyrelsen och Forum for levande historia. Ett
stort tack till alla som bidragit med sin tid och
kunskap.

Per Nilsson
generaldirektdr, Ungdomsstyrelsen












Unga och vald

Ungdomsstyrelsen beskriver i denna rapport Kil-
lars och unga méans anvandning av och utsatt-
het for vald samt hur detta samspelar med deras
attityder till jamstélldhet och maskulinitet. Vi
beskriver ocksa det arbete som gors for att fo-
rebygga killars och unga méns vald. | enlighet
med regeringsuppdraget (se bilaga) beskriver vi
det kunskapsunderlag som finns i form av stu-
dier som mater dessa attityder och den faktiska
omfattningen av véld bland unga.

Bruket av vald ar ett stort samhallsproblem
som de allra flesta, oavsett kon, tar avstand fran.
Valdet véllar samhallet och dess medborgare
stort lidande. Ett lidande som frdmst drabbar
offret men ocksd anhoriga, vanner, vittnen till
handelsen och utdvaren. Aven om statistiken vi-
sar att de flesta misstankta gérningspersoner for
misshandelsbrott och sexualbrott &r killar eller
man ar det samtidigt viktigt att papeka att det
ar en minoritet som begar valdsbrott och att de
allra flesta killar tydligt tar avstand fran all typ
av brottsligt vald.

Utsatthet for vald
Killar dr betydligt oftare inblandade i olika
valdshandelser jamfort med tjejer. Omkring
40 000 killar och 22 000 tjejer i aldern 16-24
ar' har sjalva angett att de det senaste aret har
blivit utsatta for fysiskt vald sa att de skadats el-
ler sé att det gjort ont. Det motsvarar 8,9 procent
respektive 4,8 procent av samtliga i den alders-
gruppen. Jamfort med for dldre sa ar den nivan
mycket hog. Ungas utsatthet for vald var 2011

tva till tre ganger sa hog jamfort med i gruppen
35-44 ar och tre till fyra ganger sa hog jamfort
med i gruppen 45-64 ar. Killars utsatthet har
minskat nagot, fran att ha varit som hogst 2007
med 11,9 procent. Tjejers utsatthet for valds-
brott &r i stort sett oférdndrad under perioden
2005-2011 (Brottsforebyggande radet 2012b).

Léangtifran alla valdsbrott blir anmalda till po-
lisen, men i statistiken 6ver misstankta for miss-
handelsbrott framstar det tydligt att killar star
for den storsta andelen valdsbrott bland unga,
86 procent av de misstankta under 25 ar var kil-
lar.

Den Nationella trygghetsundersékningen re-
dogor for vald i befolkningen fran 16 a&r och
uppat och kriminalstatistiken redovisar personer
misstankta for brott fran 15 ar och uppét. Men
det innebér inte att vald inte existerar bland de
yngre tondringarna. Tvartom, det intryck som
olika undersdkningar formedlar ar att unga i de
tidiga tondren ar sarskilt utsatta for vald i sin
vardag, men att det vald som de yngre utsatts
for kan vara av lindrigare form.

Enligt den aterkommande undersékningen om
brott bland ungdomar i arskurs 9, Skolundersok-
ningen om brott, hade 27 procent av killarna i
arskurs 9 blivit utsatta for sparkar, slag eller an-
nat vald, utan att behova soka vard, det senaste
aret (2008) och nara 8 procent hade blivit utsatta
for sd grovt vald att de hade behovt soka vard.
Bland tjejerna var det 21 procent som hade ut-
satts for lindrigare vald och 5 procent for grovre
vald. I nastan halften av samtliga fall av bade



lindrigt och grovt véld sd hade valdet &gt rum
i skolan eller pa skolgéarden. Nivaerna har va-
rit stabila sedan undersdkningen startades 1995
(Brottsforebyggande radet 2010).

En annan brottskategori som vi beskriver i var
studie &r sexualbrott. Enligt 2012 ars Nationella
trygghetsundersokning har omkring 15 000 tje-
jer och 2 000 Killar i aldern 16-24 ar sjalva an-
gett att de det senaste aret blivit utsatta for ett
sexualbrott. Det motsvarar 3,4 respektive 0,5
procent av samtliga i den aldersgruppen. Méan-
nen utgor 98 procent av samtliga misstankta for
sexualbrott enligt Brottsforebyggande réadets
statistik. Unga &r utsatta for sexualbrott i betyd-
ligt stdrre utstrackning an &ldre. Narmare half-
ten av offren for polisanmalda valdtakter under
1995-2006 var i aldern 18-29 ar och 16 procent
var i aldern 15-18 &r. Aven garningspersonerna
ar i stor utstrdckning unga. Under 2009-2011
var 30 procent av de misstankta gérningsperso-
nerna i aldern 15-24 ar och 19 procent i aldern
15-20 ar.

Unga &r ocksa i stor omfattning utsatta for hat-
brott, en tredjedel (33 procent) av de som utsat-
tes 2008-2010 var i aldern 16-24 &r. Andelen
ar annu hogre for homofobiska hatbrott dar 41
procent av de utsatta var i aldern 16-24 ar. En
pafallande stor andel av de misstankta for ho-
mofobiska hatbrott &r unga killar.

Anvandning av vald

De aterkommande enkatundersékningarna som
riktas till befolkningen, fran 16 &r och uppat,
staller inte fragor om deltagande i brott. Men
i den riksrepresentativa enkatundersokningen
om brott bland elever i arskurs 9, Skolunder-
sokningen om brott, stélls ett antal fragor om
valdsrelaterade handlingar utifran fragan ~Hur
manga ganger har du gjort foljande saker under
de senaste 12 manaderna?”. De unga har fatt
svara pd om de haft en kniv med sig (som va-
pen) nar de gatt ut, om de med avsikt har slagit
nagon (som inte tillngr familjen) sa att de tror
eller vet att denne behdvde sjukvard, om de med
avsikt slagit nagon som tillhor familjen sa att
denne behovde sjukvard samt om de med avsikt
skadat ndgon med en kniv eller med nagot annat
vapen.

Sammantaget har valdsbruket, utifran sva-
ren pa dessa fragor, minskat bland killar under
1995-2008. Ar 1995 svarade néstan 30 procent
av killarna i grundskolans arskurs 9 att de hade
genomfort nagon av handlingarna, jamfort med
20 procent 2008. Bland tjejerna har andelen va-
rit kring 10 procent vid samtliga underséknings-
tillfallen.

Férmodligen baseras minskningen av genom-
forda véldshandlingar bland killar mest pa den
sjunkande andelen som angett att de har burit
kniv. Andelen sjonk fran 23 procent 1995 till 15
procent 2008.

I Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012
stalldes ett antal fragor om eget valdsutévande
bland unga i aldern 16-25 éar, det handlade om
att skriva elaka kommentarer pd webben, att
delta i ”lekar” déar slag ar en del av leken, att
delta i supporterbrak, att forolampa eller ska-



da nagon i samband med eget idrottsutévande
eller forsoka gora det och att tvinga eller for-
soka tvinga nagon till sexuella handlingar. En
stor majoritet av de unga tar avstand fran dessa
valdsamma och krankande handlingar. Under-
sokningen visade att 27 procent av killarna och
10 procent av tjejerna hade deltagit i "lekar" dar
slag eller liknande &r en del av leken, vilket var
den vanligaste formen av valdsutdvande av de
olika alternativen.

Flest valdsbrott
bland yngre killar

Statistiken visar tydligt att valdsbrotten mins-
kar med 6kad alder. Enligt Brottsforebyggande
radets statistik dver misstankta for brott begick
15-19-ariga killar drygt 5 000 misshandels-
brott 2011, jamfort med cirka 3 600 misshan-
delsbrott bland 20-24-aringar och 2 300 bland
25-29-aringar.

Det ar inte klarlagt vad det & som gor att de
allra flesta killarna lagger det valdsamma och
normbrytande beteendet bakom sig nar de val
etablerar sig i vuxenlivet. Rent generellt brukar
man utifran ett utvecklingspsykologiskt per-
spektiv hénvisa till 6kad mognad och samhélls-
anpassning.

Vi vet inte hur valdsbeteendet ser ut bland kil-
lar som ar under 15 ar, eftersom den officiella
statistiken dver missténkta for brott inte redovi-
sar lagre aldrar och de skolundersokningar som
belyser valdsdeltagande — Brottsforebyggande
radets skolundersokning och Stockholms stads
skolundersokning — bada undersoker elever i
grundskolans arskurs 9, det vill sidga 15- och
16-aringar.

Vald i ungas relationer
Vald i ungas nara relationer har inte uppmark-
sammats i samma omfattning som vuxnas vald.
En mojlig anledning till att det har varit sa lite
uppmarksamhet kring fragan 4r att de inblanda-
de, framfor allt fordvarna, ar forsiktiga med att
berétta om valdet eftersom det upplevs som ’det
mest moraliska fel man kan géra”.

Studien Killars vald mot tjejer i nara relatio-
ner, av Lucas Gottzén och Sibel Korkmaz som
presenteras i kapitel 3 (s. 68), tar upp vald i ungas
relationer och vuxenvérldens reaktioner. Deras
studie visar att killar som slagit sin flickvén
ibland far stod fran omgivningen och att skulden
laggs pa tjejen, till skillnad fran mans vald mot
kvinnor dar det generella ménstret numera ar att
mannen som brukar vald beldggs med skam och
att kvinnan fér stéd. De utsatta tjejerna har ett
stort behov av och stora férvantningar pa stod
frdn sina narmaste, men stodet kan ibland droja.
Valdet kan ocksa tillta eftersom tjejernas kom-
pisar och manliga slaktingar kan ta pa sig en be-
skyddande roll och i sin tur hota den manliga
forovaren med vald.

Vald mot kvinnor forstas som moraliskt for-
kastligt, men ocksd som nagot som gar emot
konsnormerna. En kille far inte sla en tjej och
allra minst sin egen flickvan. Denna syn paver-
kar responsen (reaktionen) frdn andra méan. En
kille som ut6vat vald mot en tjej fortjanar hot
och vald. Den responsen bor forstas utifran ett
genusperspektiv. Inte minst &r forstallningar om
kvinnomisshandlaren som en maskulin avvikare
avgorande for hur valdet uppfattas och hanteras.

De stereotypa forstallningarna av kvinnomiss-
handel gor det svart for tjejerna att identifiera
sig med andra valdsutsatta kvinnor. Unga tjejer



har svart att forhalla sig till en vuxen kvinnas
valdsutsatthet. En valdsutsatt vuxen kvinna an-
tas leva under villkor som en ung tjej — trots att
hon blivit misshandlad av sin kille — inte kan
kénna igen. Genom att inte k&nna igen sig i den
stereotypa bilden av vald i néra relationer fram-
stéller tjejer och killar sina egna erfarenheter
av relationsvald som annorlunda och mindre

allvarliga jamfoért med “vanlig” misshandel av
kvinnor.
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Hatbrott
Brottsforebyggande radets statistik over hatbrott
bygger pa brottsanmalningar och pa uppgifter om
sjalvrapporterad utsatthet for framlingsfientliga
och homofobiska hatbrott utifran Nationella trygg-
hetsundersokningen (NTU). Ar 2011 identifierades
drygt 5 490 anmalningar med hatbrottsmotiv. For-
delningen av de olika hatbrottsmotiven var i stort
sett densamma som foregaende ar. Det framlings-
fientliga eller rasistiska motivet & dominerande
foljt av homofobiska, bifobiska, heterofobiska och
antireligiosa motiv. Ungefér vart femte hatbrott var
ett valdsbrott med ett fysiskt angrepp mot den ut-
satta personen. Av samtliga identifierade hatbrott var
970, motsvarande 18 procent, anméalda som valds-
brott. Drygt 50 anmalningar identifierades innehal-
la ett transfobiskt motiv 2011.

Enligt den Nationella trygghetsundersokningen
polisanmaldes drygt en fjardedel (27 procent) av
de framlingsfientliga hatbrotten 2010. Av de homo-
fobiska hatbrotten uppgavs 40 procent vara polis-
anmalda. Enligt Brottsforebyggande radets berak-
ningar var cirka 1,1 procent av befolkningen (16—79
ar) utsatta for hatbrott med framlingsfientliga motiv
under 2010, detta motsvarar cirka 81 000 personer.
Pa liknande sétt kan andelen utsatta for hatbrott med
homofobiska motiv skattas till 0,3 procent av befolk-
ningen under 2010, vilket motsvarar cirka 19 000
personer (Brottsforebyggande radet 2012a).

Andelen kvinnor var lika stor som andelen mén
bland de utsatta for hatbrott enligt den nationella
trygghetsundersdkningen 2012. Enligt samma un-
dersokning var alla alderskategorier ungefar lika
utsatta for hatbrott, med undantag fér homofobiska
hatbrott dar unga i hogre grad &n &ldre var utsatta,
41 procent av de utsatta var i aldern 16-24 ar. En-
ligt Brottsforebyggande radet var nastan halften, 46
procent, av de misstdnkta garningspersonerna for
hatbrott pa grund av sexuell laggning 2010 under
20 ar, motsvarande siffra for hatbrott totalt var 32
procent.



Vald inom familjen
Sverige var det forsta landet i vérlden som for-
bjod all kroppslig bestraffning av barn 1979 da
lagen som férbjuder barnaga tradde i kraft. Stif-
telsen Allménna Barnhuset foljer i samarbete
med Karlstads universitet regelbundet upp barns
utsatthet for vald inom familjen med hjalp av en
aterkommande riksrepresentativ studie som be-
star av en foraldraenkat och en klassrumsenkat
i arskurs 9.

Av den senaste fordldraenkédten framgick
att nastan samtliga foraldrar tar avstand fran
kroppslig bestraffning av barn, 92 procent av
foraldrarna ansag att det inte var ratt att vare sig
sla eller ge barnet en orfil, &ven om barnet gjort
foraldern arg. Nivan har hallit sig stabil sedan
1995 och &r i en internationell jamforelse hog
(Janson, Jernbro & Langberg 2011).

Skolenkaten gav en nagot morkare bild av
ungas utsatthet for vald inom familjen jamfort
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med foréldraenkaten. Andelen som angav att de
blivit slagna nagon gang var 14 procent och an-
delen som angav att detta hant manga ganger var
néstan 3 procent. Andelen &r i stort sett identisk
jamfort med de tidigare undersdékningarna under
2000-talet. Det har séledes vare sig skett ndgon
6kning eller minskning (Janson et al. 2011).

Hedersrelaterat vald
Hedersrelaterat vald ar osynligt i den officiella
statistiken eftersom det inte registreras som en
sérskild kategori i kriminalstatistiken, utan re-
dovisas som en del av andra valdsbrott. | syfte
att kartlagga omfattningen gick Brottsforebyg-
gande radet igenom polisens utredningar av he-
dersrelaterat vald under 2009 med resultatet att
117 &renden identifierades (Brottsférebyggande
radet 2012c). Resultat avser dock enbart anmal-
da &renden och kan inte ge en bild av det heders-
relaterade valdets totala omfattning under ett ar.

L Inndan “heasdal Tl & it

T HERD W
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bild: Skarmdump fran webbplatsen www.fadimesminne.nu



Attityder och varderingar
till jamstalldhet,

maskulinitet och vald

Vi har studerat ungas attityder och vérderingar
till jamstalldhet, maskulinitet och vald utifran
Ungdomsstyrelsens ungdomsenkater 2008 och
2012 samt attityd- och vérderingsstudierna fran
2002 och 2007. Bade ungdomsenkéaten och at-
tityd- och varderingsstudien riktas till unga i al-
dern 16-25 ar, i attityd- och varderingsstudien
ingdr dven en &ldre jamforelsegrupp bestaende
av individer i aldern 35-74 ar. Analysen har re-
sulterat i en del intressanta iakttagelser. Till att
boérja med anser de allra flesta unga att det &r
viktigt med jamstéalldhet mellan killar och tjejer.
Endast 5 procent tar avstand fran det pastaendet.
En nagot storre andel Killar an tjejer tar avstand
frén att det &r viktigt med jamstalldhet, bland
killarna &r det 8 procent jamfort med 2 procent
bland tjejerna.

Det som komplicerar den generellt positiva
bilden av ungas syn pa jamstalldhet framtrader
i analysen av de mer konkreta fragorna kring
hur ansvaret for hem och barn ska fordelas, res-
pektive hur man ser pa kvinnor som chef. Bland
tjejerna haller 6-7 procent med om pastaenden
att mén i det stora hela &r béttre chefer an kvin-
nor och att kvinnor bor ta ett stérre ansvar dver
sysslor i hemmet och for barnen. Bland killarna
ar det 21 procent som anser att man ar battre
chefer, 17 procent att kvinnor bor ta ett storre
ansvar for sysslor i hemmet och 15 procent att
kvinnan bor ta det storsta ansvaret for barnen.
Den stereotypa synen pa konsrollerna ar mer
utbredd bland yngre killar an bland de som é&r
20-25 &r. Synen pa jamstalldhet &r ungefar den-
samma 2008 som 2012 enligt ungdomsenkaten.

| 2012 ars ungdomsenkat stalldes ocksa, for
forsta gangen, ett antal pastaenden kring masku-
linitet och femininitet. Analysen visar att nastan
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90 procent av de unga anser att det finns sérskil-
da forvantningar pa hur de ska vara som tjej el-
ler kille. Andelen ar nagot hogre bland tjejerna.
Bland killarna svarade drygt halften att det ar
viktigt att killar & manliga, respektive att tjejer
ar kvinnliga, och annu en annu storre andel, 64
procent, att de flesta i deras omgivning tycker
att det ar viktigt att killar & manliga. Bland tje-
jerna var det farre som sjélva tyckte att det ar
viktigt att killar & manliga (32 procent) eller att
tjejer ar kvinnliga (25 procent) men ungefar lika
manga tjejer som killar ansag att de flesta i deras
omgivning tycker att det &r viktigt att killar &r
manliga.

Det kan tolkas som att en betydande andel
bland de unga upplever att det finns olika for-
vantningar pa hur en tjej respektive en kille ska
vara. Att de flesta uppfattar att deras omgivning
har forvantningar pa att killar ar manliga betyder
att det finns ett grupptryck riktat mot killarna att



vara manliga, och att killarna & medvetna om
dessa forvantningar d&ven om Kkillen sjalv tycker
annorlunda.

En viktig fraga som var studie inte kan svara
pa ar vilka egenskaper och beteenden som de
unga forknippar med att vara manlig respektive
kvinnlig.

Vi vuxna forknippar ofta killar med att vara
kroppsligt orienterade, det vill sdga ha stort
behov av att réra pa sig, vara brakiga, prata
med hog rést och vara impulsstyrda. Tjejer for-
knippas ofta med att vara lugna, kénsliga, ord-
ningsamma, prata tyst och kunna félja regler.
De kopplas ocksa oftare an killar till att vara
hogpresterande i skolan. Dessa egenskaper kan
stdmma val med en enskild tjej eller kille, men
kan likval traffa helt fel, vilket de flesta for-
modligen inser. Men trots det upplever de allra
flesta tjejerna och killarna att omgivningen har
forvantningar pa dem, utifran en konsstereotyp
syn pa hur en kille eller tjej ska vara.

Attityder till vald

I Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012 stall-
des ett antal fragor om eget valdsutévande bland
unga i aldern 16-25 ar. Andelen som tydligt tog
avstand fran den typen av maktlekar var 84 pro-
cent bland tjejerna och 58 procent bland killar-
na, vilket &r en tydlig indikation pa att synen pé
valdsamma och krankande handlingar skiljer sig
mellan tjejer och killar. Det &r storst andelar som
tar avstand fran att tvinga eller forsoka tvinga
nagon till sexuella handlingar (99 procent bland
béade killar och tjejer) och minst andelar som tar
avstand fran sa kallade maktlekar (58 procent
bland killarna och 84 procent bland tjejerna).
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Samspel mellan

attityder och beteende

En rimlig tes &r att individens attityder till
jamstalldhet och maskulinitet kan paverka be-
nagenheten att anvanda vald. Vi har darfor
provat antagandet att attityden till pastdenden
om stereotypa konsroller och stereotypa pasta-
enden om maskulinitet och femininitet kan pa-
verka de ungas benégenhet att utova valdsamma
eller kréankande handlingar. Genom en serie
logistiska regressioner och utifran de fragor
som stalldes i Ungdomsstyrelsens ungdomsen-
két 2012 har vi undersdkt samspelet mellan at-
tityder till jamstalldhet, attityder till maskulini-
tet och utévandet av valdsamma och krankande
handlingar.

Resultaten fran dessa analyser visar att ris-
ken for att ha utovat en valdsam eller kran-
kande handling okar med 3,2 ganger for killar
som bade instimmer i stereotypa pastdenden
om kaénsroller och i stereotypa péstaenden om
maskulinitet och femininitet jamfort med killar
som inte instammer i nagot av dessa pastaenden.
Méonstret ar detsamma bland tjejer, men risken
ar nagot lagre (2,5). Modellerna kontrollerar for
alder, foraldrarnas utbildningsniva och boende-
region, vilket innebér att overrisken for vald-
samt beteende inte kan bero pa dessa faktorer.
I en rapport av WHO (2010) refereras opublice-
rade forskningsresultat som gar i linje med véra
resultat — en acceptans for valdslegitimerande
maskulinitetsnormer bidrar till att férklara vald-
samt beteende.

Resultat visar darmed att stereotypa attityder
kring konsroller samt kring maskulinitet och
femininitet kan vara en riskfaktor for valdsamt
beteende. Eftersom véra resultat inte har provats
i ndgon annan fristdende undersékning sa bor de
ses som preliminéra.



Kopplingen mellan vérderingar och kriminella
beteenden diskuteras ocksd i den kvalitativa
studie, Maskuliniteter som livsloppsprocesser
— vald i genusteoretisk belysning, av krimi-
nologerna Emy Bécklin, Christoffer Carlsson
och Tove Pettersson, som presenteras i kapitel 4
(s. 132). I artikelns slutdiskussion poéngteras
betydelsen av faderskap som en vandpunkt dar
manga kriminellt belastade méan véljer att lamna
den kriminella livsstilen. Flera av de mén som
intervjuades i samband med studien berattade
att faderskapet var en viktig handelse i deras
liv och att de nu vill ”’vara dar” for sina barn.
Detta &r intressant eftersom det pa ett generellt
plan kan kopplas till den jamstélldhetsdiskus-
sion som forekommer i samhéllet i stort, déar de-
lat foréldraskap och faders narvaro i barnens liv
allt mer poangteras. Och enligt artikelforfattarna
visar detta hur mer generella genusnormer och
forandringar av dessa dven kan fa betydelse for
fragor om kriminalitet och vald.

Valdsforebyggande arbete
Riksorganisationen Mé&n for jamstélldhet har
pa uppdrag av Ungdomsstyrelsen och som un-
derlag till denna rapport genomfort tva studier.
Fore han slar beskriver effektutvarderade, uni-
versella valdspreventiva metoder med ett genus-
perspektiv, varav de flesta kommer fran USA.
Lat 101 blommor blomma beskriver det valdsfo-
rebyggande arbete som bedrivs i Sverige.

| Sverige, och i de dvriga nordiska landerna,
ar det ont om valdsforebyggande program som
kombinerar ett genusperspektiv med en utvarde-
ring som bygger pa kvantitativ metodik. En for-
klaring som har lyfts &r att genusvetenskap och
evidenshaserad praktik inom valdsprevention
ses som atskilda sfarer. | den genusorienterade
sfaren, dar manga icke utvarderade preventions-
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insatser ingdr, anvands foretradesvis kvalitativ
metodik, tydliga genusperspektiv i kombination
med normkritik och sociologisk och pedagogisk
forskning.

Effektutvarderade metoder
Resultatet av kartlaggningen av effektutvardera-
de valdsforebyggande metoder visade att samt-
liga identifierade metoder fokuserar pa unga
méans vald mot unga kvinnor och (hetero)sexu-
ellt vald. I princip var det endast metoder fran
USA som ingick i var genomgang — pa grund
av den hoga kvalitet i utvarderingsmetodik som
an sa lange ar unikt for USA och Kanada inom
detta falt — vilket gor att den geografiska sprid-
ningen ar liten i det material som studeras i Fore
han slar. Nastan alla program var insatser i sko-
lan eller pa universitet och riktades framst till
aldersgruppen 18-25 &r. Manga av programmen
ar utvecklade for att motverka vald i framtida
relationer.

Flera av de studerade programmen &r sa kall-
lade askadarprogram eller har inslag av det.
Program med &skadarperspektiv handlar inte
om hur man ska undvika att bli valdsamma i
framtiden utan om hur de kan agera sa att ingen
blir fordvare eller offer. Bakgrunden till denna
glidning mot framjande fokus verkar handla om
att hitta tillvagagangssatt som inte skapar mot-
stand hos deltagarna, dar killar och unga man
ar den viktigaste malgruppen. Frdgan om méans
vald mot kvinnor ar laddad och kan vécka ne-
gativa kanslor hos manga méan. Reaktionen kan
bli att mé&n ké&nner sig utpekade och anklagade
for vad andra man staller till med. Vacks mycket
motstand kan véldspreventiva insatser fa kon-
traproduktiva konsekvenser, vilket kan leda till
att valdet okar istallet for minskar.



Kartlaggningen av effektutvarderade valdsfore-
byggande metoder visar att universella véldspre-
ventiva insatser med genusperspektiv &r ett ungt
forskningsomrade. Att faltet ar ungt avspeglas
i att det inte finns ndgon storre enighet i hur
effekterna av insatserna ska métas. Dartill kom-
pliceras utvarderingsmomentet av att det fore-
byggande arbetet omfattar manga olika valds-
former, till exempel ungdomsvald, mobbning,
vald i néra relationer och sexuellt vald. Inte ens
inom omradet sexuellt vald och vald i nara rela-
tioner finns nagot gemensamt utfallsmatt.

Enligt resultatredovisningarna visade de be-
skrivna programinsatserna mest effekt pa delta-
garnas kunskap och attityd nar métningen gjor-
des i direkt anslutning till insatsen. Ett vanligt
monster ar dock att effekterna avklingar over
tid. Nar det kommer till beteendeférandringar
ser det olika ut. Alla program mater inte bete-
enden, utan istéllet attitydférandringar som kan
relateras till valdsutévande, vilket i sin tur for-
modas leda till minskat vald.

Valdsforebyggande
arbete i Sverige

I den genomgang och analys som gjordes i stu-
dien Fore han slar framkom att det inte bedrivs
universellt valdsforebyggande arbete riktat di-
rekt till unga och som ocksa ar vetenskapligt
effektutvérderat i en svensk kontext. De flesta
metoderna som identifierades var framtagna och
utvarderade i USA eller Kanada. Studien Lat
101 blommor blomma beskriver det valdsfore-
byggande arbete med ett genusperspektiv som
bedrivs i landets kommuner. En viktig avgrans-
ning &r att endast verksamheter som har finan-
sierats av nationella aktorer och genomforts av
ideella eller kommunala aktorer ingick i urvalet.
Beskrivningen ger darmed inte nagon heltick-
ande bild av det valdsforebyggande arbetet.
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Sammantaget har 198 projekt fran bidragsgi-
varna Arvsfonden, Brottsférebyggande radet,
lansstyrelserna, Socialstyrelsen och Ungdoms-
styrelsen granskats och av dessa har 101 be-
domts uppfylla kriterierna ovan.

De allra flesta av de identifierade valdsfore-
byggande projekten gor insatser for unga i al-
dern 12-18 ar. En visentlig del av malgruppen
ar elever pa hogstadiet och gymnasiet och darfor
ingick bade killar och tjejer i de flesta av verk-
samheterna.

Av de totalt 101 projekten bedémdes 88 rikta
sig till unga i allménhet (universell prevention)
och 66 till riskgrupper (selektiv prevention).
Vissa kombinerade de tva ansatserna. Den van-
ligaste formen av vald som verksamheterna av-
sag att forebygga var hedersrelaterat vald, foljt
av vald i nara relationer, Killars vald mot Killar
(’gatuvald”) och darefter mobbning, krankning-
ar och trakasserier. Det bor noteras att inrikt-
ningen pa verksamheterna har ett mycket tydligt
samband med urvalsmetoden. Lansstyrelser har
finansierat 65 av de 101 verksamheterna inom
ramen for sitt uppdrag att bevilja bidrag till pro-
jekt som forebygger hedersrelaterat vald och
fortryck.

Projekten som avser att forebygga vald i nara
relationer kan vara mansmottagningar som ar-
betar med behandling eller kvinno- och tjejmot-
tagningar som utover arbetet med valdsutsatta
&ven bedriver ett generellt férebyggande arbete
i skolor.

De flesta av projekten mot mobbning, krank-
ningar, trakasserier och brak ar universella och
det vanligaste ar att genomféra workshops, lek-
tioner eller seminarier och den oftast forekom-
mande arenan for insatsen ar skolan. Majorite-
ten av projekten anlagger ndgon form av kritiskt
genusperspektiv pa sitt arbete.



Analysen av arbetet visade att det finns en del
problem i samband med det valdsférebyggande
arbete som har en universell ansats. Skolan &r en
viktig arena nar man behéver na alla unga i en
viss alder. Den var ocksa den vanligaste arenan
for arbetet i de verksamheter som ingick i stu-
dien. Flera projekt i kartlaggningen pekade dock
pa problemen med att komma in i skolan. Och
om ett projekt val kommer in i skolan har de
ofta haft svart att f& igenom sina dnskemal kring
genomfdrandet.

Den vanligast forekommande metoden i ge-
nomgangen var punktinsatser. Ett mer effektivt
sétt att arbeta pa vore dock enligt forskningen
att gora terminslanga insatser eller insatser med
ett flertal traffar Over en langre tid.

| flera av de projekt som fokuserar pa heders-
relaterat vald anvands metoden peer education,
vilket kan innebéra att den som foreldser har ta-
git avstand fran hedersrelaterade normer kring
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genus, relationer och familj och beréttar hur den
resan gick till i syfte att fa andra i liknande si-
tuationer att se mojligheten att gora andra val.
Forskning kring preventiva metoder visar lite
stod for att peer education underlattar att fore-
bygga problemet. Snarare pekar forskning pa
vikten av att det ar en professionell som utbil-
dar, eller genomfor gruppsamtal, for att insatsen
ska ha effekt. Om unga eller ideellt engagerade
gruppledare ska ansvara for insatserna behdvs
utbildning, handledning och strukturerat stod
for att nd énskad effekt.

Detta diskuteras daven i artikeln Maskulinite-
ter som livsloppsprocesser i kapitel 4 (s. 132).
Stodpersoner inom olika verksamheter for kil-
lar och mén som vill Iamna ett kriminellt liv har
sjdlva ofta levt i kriminalitet. Detta sker utifran
antagandet att det ar viktigt for killar med om-
fattande kriminalitet och vald i sina liv att de
far stod av man som har liknande erfarenheter.



Samtidigt finns det nagot paradoxalt i detta —
mannen i stodverksamheterna kan i viss man
bidra till ett fortsatt forharligande av de tuffa,
harda och valdsamma maskulinitetskonstruktio-
ner de sager sig ha lamnat. | och med att det ses
som en fordel att ha ett kriminellt forflutet sa
kan de inte helt 6verge den kriminella maskuli-
nitetskonstruktion som ¢kar deras trovérdighet.

Fa av de undersokta verksamheterna har
genomfort regelrétta utvarderingar av sina pre-
ventiva insatser. De flesta hade gjort en sjélv-
vardering (82 av 101), dar projektdgarna sjalva
bedomer maluppfyllelsen. Redovisningarna
innehaller i princip ingen information som kan
sdga nagot om insatsens effekt, utover hur
manga personer som natts av projektet. Med
tanke pa att diskussionen om evidensbaserat
socialt arbete har pagétt i mer an tio ar i Sve-
rige ar ett av de viktigaste resultaten av var
genomgang upptackten attinget projekt verkar ha
effektutvérderats. En forklaring kan vara att det
ar kostsamt med utvarderingar och att det kan
vara svart att fa bidrag till detta.

Utifran det material som har undersokts ar det
ocksa mojligt att sdga att flera av aktérerna har
for lite kunskap om hur preventionsarbete bor
genomfdras och implementeras. Intrycket &r att
det ar engagemanget som driver viljan att paver-
ka och forandra. En brist i projektens arbete ar
hur interventionerna kopplas samman med rele-
vant teori om béade problem och dess lésningar.
En viktig komponent fér en framgangsrik pre-
ventiv insats ar att den bygger pa en rimlig teo-
retisk grund, till exempel teorier som har fokus
pa risk- och friskfaktorer.
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Kunskapsgrund

Vilken kunskap finns idag kring hur unga an-
vander sig av vald och kring deras utsatthet for
vald? Den officiella kriminalstatistiken som
bygger pa uppgifter fran rattsvasendet, det vill
sdga polisen, domstolarna och kriminalvarden,
utgor grunden for var kunskap om valdsbrott.
En annan viktig kunskapskalla ar aterkomman-
de enkatstudier dar det stalls fragor om utsatthet
for vald, och i nagra enstaka fall aven om an-
vandningen av vald. Vi presenterar i rapporten
de viktigaste aterkommande enkatstudierna som
belyser ungas attityder till, deras utsatthet for
eller deras anvandning av vald.

Var genomgang visar att trots den omfattande
statistik fran rattsvdsendet som Brottsforebyg-
gande radet arligen samlar in sa finns det ett
stort morkertal kring ungas utsatthet for och
deltagande i valdsbrott och sexualbrott. Hur
situationen for den yngsta ungdomsgruppen,
13-15-aringar, ser ut gar inte att beskriva utifran
de underlag som vi har identifierat. Det finns an-
ledning att anta att aven en stor del av valdet
som unga 6ver 15 ar drabbas av inte heller syns
i den officiella kriminalstatistiken och att den
dolda brottsligheten &r sarskilt stor for vald och
sexuellt véald i ungas néra relationer.

Brottsforebyggande radet genomfor regel-
bundet tva viktiga enkitundersékningar for att
battre kunna uppskatta omfattningen av brott
i samhallet, den Nationella trygghetsunder-
sokningen och Skolundersdkningen om brott.
Dessa studier fokuserar mest pa utsatthet for
brott, men skolundersékningen omfattar dven
fragor om anvandningen av véld. Det majliggor
en bredare anvandning av skolundersdkningen
som ett verktyg for det brottsforebyggande ar-
betet. Vad vi vet sa ar den mojligheten i dagsla-
get relativt outnyttjad.



Den rikstdckande Nationella trygghetsunder-
sokningen, som genomfors med ett stort antal
individer, stéller arligen detaljerade fragor kring
misshandelsbrott och sexuella 6vergrepp. Aven
fragor kring eventuella bakomliggande hat-
brottsmotiv ar inkluderade, vilket sammantaget
ger god kunskap om valdsbrottens omfattning,
utveckling och karaktar.

Stockholmsenkaten ar Stockholms stads ater-
kommande skolundersokning. Den har ett lik-
nande upplagg som Brottsforebyggande radets
Skolundersokning om brott och kan ocksa an-
vandas som ett underlag for det brottsforebyg-
gande arbetet bland skolungdomar i Stockholms
lan. Utifran undersokningens metod, som byg-
ger pa totalundersokningar av grundskolans ars-
kurs 9 och gymnasiets ar 2 i samtliga kommu-
nala skolor i de deltagande kommunerna, skulle
Stockholmsenkaten i viss man &aven kunna
fungera som ett uppfoljningsinstrument for det
brottsforebyggande arbetet.

De dvriga enkétstudierna som vi har tagit del
av omfattar endast enstaka fragor om utsatthet
for brott. Kunskapen om vilka grupper i samhal-
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let som &r mer utsatta &n andra, och om utsatt-
heten for valdsbrott dkar eller minskar dr ocksa
viktig, men inte lika central for det brottsfore-
byggande arbetet jamfort med studierna som
aven staller fragor kring brottsligt och normbry-
tande beteende.

Var genomgang visar ocksd att det saknas
aterkommande enkétstudier som mater ungas
attityder till vald. Det saknas darfor kunskap
kring eventuella andringar i hur unga ser pa an-
vandande av vald, inklusive sexuellt véald, som
skulle kunna sattas i samband med de alltmer
vanliga valdsskildringarna i popularkulturen.
Det saknas ocksa frdgor om ungas attityder till
jamstalldhet och maskulinitet i de aterkomman-
de understkningarna kring brott och utsatthet.
Den eventuella kopplingen mellan attityder till
maskulinitet och jamstalldhet och mellan valds-
bejakande attityder och valdsamt beteende kan
darfor inte studeras utifrdn de viktigaste ater-
kommande enkatstudierna som riktas till unga
och som belyser deras utsatthet for brott eller
deras valdsamma beteende.
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Noter

LVar berdkning utifran Brottsforebyggande
radets Nationella trygghetsundersokning
2012.



KAPITEL 1




Inledning

Uppdraget
Ungdomsstyrelsen ska i denna rapport beskriva
killars och unga mans anvandande av vald och
deras utsatthet for vald samt satta det i samman-
hang med deras attityder till jamstélldhet och
maskulinitet. Vi ska ocksa beskriva det arbete
som gors for att férebygga killars och unga mans
vald. Regeringsuppdraget (se bilaga) omfattar
aven att beskriva det kunskapsunderlag som
finns i form av studier som mater dessa attityder
och den faktiska utsattheten for vald. Syftet med
analysen ska enligt regeringsuppdraget vara att:

”férebygga flickors och kvinnors utsatt-
het for vald genom att 6ka kunskapen om
pojkars och unga méns attityder och var-
deringar kring jamstalldhet, maskulinitet
och vald samt pojkars och unga méans
utsatthet for och anvandning av vald.
Uppdraget ska bidra till att utveckla me-
toder och kunskapsstdd for arbetet med
attityder och varderingar hos pojkar och
unga man.”

(se bilaga)

Ungdomsstyrelsen har tolkat att uppdraget
framst handlar om fysiskt véald och darfor av-
gransar vi rapportens beskrivning och analys till
det fysiska valdet. Vi har ocksa tolkat syftet med
arbetet som att férebygga bade killars och tjejers
utsatthet for vald.

Syftet med rapporten ar att sdtta killars utsatt-
het for vald och deras anvandande av vald i ett
sammanhang dar vi ocksa belyser hur narvaran-
de det ar i ungas vardag. Bade killar och tjejer
behdver de vuxnas stod att genomskada valds-
bejakande maskulinitetsnormer och istallet be-
jaka maskulinitet och mansideal som tar avstand
fran vald i alla dess former.
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Ungdomsstyrelsens
tidigare uppdrag som

ror unga mans vald
Ungdomsstyrelsen har haft ett flertal regerings-
uppdrag att genomféra utredningar och utbild-
ningar inom omradet som berér unga méans vald.

Under 2007-2010 hade myndigheten i upp-
drag att genomfora utbildningsinsatser i syfte
att forebygga mans vald mot tjejer och kvin-
nor, inklusive hedersrelaterat vald och fortryck
(Integrations- och jamstéalldhetsdepartementet
2007). Vi riktade utbildningar till anstallda i
kommunerna som har en samordnande och
utvecklande roll for fritidsverksamhet, till an-
stéllda inom socialtjansten och skolan samt till
andra aktorer som utvecklar verksamheter for
unga. Ungdomsstyrelsen har genom uppdraget
uppmarksammat hur man kan arbeta férebyg-
gande mot mans vald mot tjejer och kvinnor och
hedersrelaterat vald och fortryck.

Under perioden 2008-2009 hade Ungdoms-
styrelsen dven utredningsuppdrag fran reger-
ingen som berdr fragan om mans vald mot tjejer
och unga kvinnor och hedersrelaterat vald och
fortryck. Rapporten Gift mot sin vilja (2009a)
studerade ungas villkor i relation till arrangera-
de &ktenskap mot deras vilja. Arrangerade ak-
tenskap mot nagons vilja och tvangsiktenskap
ar en del av problematiken som ror hedersrelate-
rat vald. Fem procent av de unga mellan 16 och
25 ar - lika stor andel tjejer som killar — uppgav
i Ungdomsstyrelsens kartlaggning att de lever i
ett sammanhang dér de inte &r helt fria att sjalva
valja vem de ska gifta sig med och som upplever
paverkan eller tvang i sitt val att gifta sig, detta
motsvarar cirka 70 000 individer.



Se mig — unga om sex och internet (Ungdoms-
styrelsen 2009b) handlade om ungas utsatthet
pa internet i fragor som ror sex. Kartlaggningen
visade att nastan 50 procent av tjejer mellan 16
och 25 ar har upplevt att ndgon forsokt fa dem
att skicka sexiga bilder, prata om sex eller agera
framfor en webbkamera mot deras vilja. For
unga man &r motsvarande siffra 13 procent. Av
rapporten framkom ocksa att 1,7 procent av sa-
vél tjejer som Killar hade erfarenhet av sex mot
ersattning. Den senaste uppfdljningen visade
liknande resultat dar 1,5 procent bland unga i
aldern 16-25 ar angav att de hade egna erfaren-
heter av att ha fatt ersittning for sex (Ungdoms-
styrelsen 2012). Enligt rapporten Se mig har
unga som saljer sex ofta en problematisk livs-
situation. De har dalig psykisk halsa, bristande
vuxenkontakter och svart att sitta granser. Inom
ramen for det uppdraget har Ungdomsstyrelsen
genomfort utbildningar under 2010-2012.

Rapporten Hon hen han (Ungdomsstyrelsen
2010) var en analys av unga homosexuellas,
bisexuellas och transpersoners halsa och utsatt-
het. | rapporten framkom bland annat att unga
hbt-personer i betydligt storre utstrdckning var
utsatta for vald jamfort med andra unga. En
betydande andel av dem har blivit utsatta for
hatbrott och den vanligaste platsen &r i skolan
eller pa arbetsplatsen. Hemmet &r den darefter
vanligaste platsen dar homosexuella, bisexuella
och transpersoner utsatts for vald. Unga hbt-
personer som véxer upp i en familj som réttar
sig efter hedersrelaterade varderingar ar séarskilt
utsatta for fysiskt och psykiskt vald av foraldrar.
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Vad star begreppet

maskulinitet for?

Den grundlaggande idén med begreppet genus
och indelningen i maskulinitet respektive femi-
ninitet &r att skilja mellan det biologiska och det
sociala kdnet. Medan biologiskt kdn ses som ba-
serat i kroppsliga skillnader ar det sociala kdnet,
genus, inte definitivt kopplat till det biologiska
konet och de beteenden och vérderingar som
kan kopplas till maskulinitet eller femininitet
kan forandras.

”Femininiteter och maskuliniteter ar de
strukturella handlings- och tankemdns-
ter som tillskrivs kvinnor respektive man,
vilka ar klass- och kulturellt bundna och
utgor grunden i genuskonstruktioner”’.
(Lander 2003, s.26)

Hur en individ uttrycker maskulinitet eller fe-
mininitet &r inte givet. Det handlar om en pro-
cess som dr starkt relaterad till de beteende- och
vérderingsmonster som omgadrdar individen och
som individen mer eller mindre medvetet an-
passar sig till. Det finns ett flertal teorier kring
patriarkat, kdnsmaktsordning och genus som
forskaren Lucas Gottzén presenterar i skriften
Hjéltar och monster — samhallsvetenskapliga
perspektiv pd man och vald (2013). Skriften &r
sarskilt framtagen for detta uppdrag.! Teorierna
har det gemensamt att de problematiserar de be-
teendemonster och maktférhallanden som finns
mellan individer och dar genus anvands som en
forklarande faktor. Men, som Gottzén tydligt
beskriver, skiljer sig grundansatsen i tolkningen
av maskulinitetsbegreppet stort mellan de olika
teorierna.



Skillnaderna blir sérskilt tydliga om man gran-
skar teorierna utifrdn om de utgar fran en enhet-
lig mansroll eller maskulinitet, eller om teorin
utgar fran att man eller maskulinitet bor delas in
i flera underkategorier med hansyn till att man
till exempel har olika varderingar och beteen-
den beroende pa sin socioekonomiska bakgrund
eller geografiska hemvist. Den senare modellen
har ett intersektionellt perspektiv och utgar fran
att vi alla alltid tillhdr en sarskild social klass,
har en viss etnicitet och ett specifikt genus, och
att alla dessa egenskaper &r narvarande samti-
digt och ar relaterade till varandra. Utifran det
perspektivet ar det rimligt att tala om olika typer
av maskulinitet och femininitet.

Messerschmidt (2004) skiljer pa vad han kall-
lar for genusprojekt och genuspraktik. Med ge-
nusprojekt menar han en persons 6verordnade
stravan efter att framstalla sig som kvinna eller
man, medan genuspraktik handlar om ifall en
aktivitet huvudsakligen uppfattas som masku-
lint eller feminint agerande i en viss kontext.

Hegemonisk maskulinitet

Ett centralt begrepp i teorier kring maskulinitet
ar hegemonisk maskulinitet. Ordet hegemonisk
betyder ledande eller dominerande. Begreppet
hegemonisk maskulinitet anvéands for att beteck-
na det for tiden och platsen radande mansidea-
let och for att nyansera maktordningen mellan
méan. Man som uppfyller idealet star hégre upp i
maktordningen &n andra mén. De mén som inte
star hogt upp enligt idealet kan vinna fordelar
av maktordningen om de véljer att erkdnna den.
Generellt star man hogre upp i maktordningen
an kvinnor.

Gottzén forklarar hegemonisk maskulinitet
med hjélp av teorin som har utvecklats av Con-
nel och Messerschmidt (2005) och som definie-
rar hegemonisk maskulinitet som:
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’[d]et idealiserade satt att vara man pa
vilket kraver att andra man positionerar
sig i relation till idealet, och som legiti-
merar mans underordning av kvinnor.”
(Gottzén 2013, 5.16)

Hegemonisk  maskulinitetsteori ~ synliggor
maktrelationer, dominans och hierarkier mellan
man samtidigt som det fokuserar pa underord-
ningen av kvinnor och femininitet. Teorin har
haft relativt stort genomslag i svensk forskning
och det har producerats studier om man inom
en rad olika omraden, till exempel faderskap,
killar i skolan, mén i kvinnodominerade yrken
och man i organisationer. Dock har fa svenska
forskare anvant sig av begreppet i studier om
vald. Enligt Gottzén (2013) hor det ihop med
att vald inte har varit ett hogprioriterat omrade
inom svensk maskulinitetsforskning och att
forskning om vald mot kvinnor ofta har inspire-
rats av andra teoretiska traditioner, till exempel
kdnsmaktsteorin.

Hegemonisk maskulinitet har ocksd anvants
for att beskriva en motsatt eller alternativ mas-
kulinitet, dar en modern och jamstalld man har
den hegemoniska positionen. Ett tydligt exempel
ar den svenska jamstélldhets- och familjepoliti-
ken. Den jamstéllda pappan som engagerar sig i
familjens vardagsliv har lyfts fram som ideal for
man oavsett klassbakgrund eller samhallsposi-
tion. Denna form av hegemonisk maskulinitet
framstalls ocksd som mindre auktoritar, mindre
valdsam och mer kanslosam &n andra former av
maskulinitet (Hearn et al. 2012, Gottzén 2013).



Maskulinitet

och valdsformer

Det ingdr i Ungdomsstyrelsens uppdrag att be-
lysa olika former av vald: sexuellt vald, heders-
relaterat vald, hatbrott, vald i nara relationer och
vald inom familjen. Uppdraget omfattar med
andra ord en mangd olika valdsformer och ut-
tryck. For att beskriva omfattningen av det véld
som beror killar och unga mén har vi framfor
allt anvént den statistik som Brottsforebyggan-
de radet tar fram. Den statistiken ger de basta
mojligheterna att jamfora ungas situation med
den 6vriga befolkningens samt att jamféra ut-
vecklingen 6ver tid. Brottsférebyggande radet
ar som ansvarig for den officiella kriminalstati-
stiken ocksa den aktér som har bast insyn pa den
problematik som finns kring att belysa brottsut-
veckling med hjalp av enkatundersékningar och
registerbaserad information.

Den statistik som Brottsforebyggande radet
tar fram kopplas till de valdsformer som é&r
definierade i brottsbalken och déar det finns ett
tydligt samhallsintresse att folja utvecklingen av
brottskategorin. Statistiklaget ar betydligt battre
for misshandel, sexuellt vald och hatbrott &n for
hedersrelaterat vald, vald i nara relationer och
vald inom familjen. For dessa valdsformer sak-
nas det officiell statistik och vi har varit bero-
ende av enskilda studier for att kunna beskriva
ungas kopplingar till dessa typer av vald.

Den kriminologiska forskningen har identifie-
rat flera riskfaktorer for vald och kriminalitet.
Till de mest centrala réknas tidigare kriminali-
tet, tidig debut i kriminalitet, antisocial person-
lighet (som aggressivitet och bristande impuls-
kontroll), antisociala attityder och varderingar
samt kriminellt umgange. Ytterligare riskfakto-
rer for kriminalitet &r missbruk av alkohol och
droger, sociala problem inom familjen samt en
problematisk skol-, fritids- eller arbetssituation.
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En frdga som var studie beror ar om véldsbeja-
kande maskulinitetsnormer ocksa ar en riskfak-
tor for vald och kriminalitet.

De allra flesta teorier som berdr genus och
maskulinitet utgar fran den vuxne mannens si-
tuation. Killar i 15-rsaldern som har det bre-
daste brottsliga beteendet i samhallet (inklusive
valdsbrott och sexbrott) har inte problematise-
rats i nagon storre omfattning.

Kopplingen mellan

vald och maskulinitet
Enligt vissa maskulinitetsteorier har vald en
central position i den manliga identiteten for po-
sitioneringen man emellan men ocksa for man
i relation till kvinnor. Vald utgor enligt Mes-
serschmidt (1993) en resurs for att dstadkomma
maskulinitet och forhojd status nér andra resur-
ser inte ar tillgangliga. Vald kan darmed vara
sérskilt anvandbart for resurssvaga man.

Det finns fler studier inom den internationella
maskulinitetsforskningen som har uppmark-
sammat kopplingen mellan maskulinitet och
vald, daribland Kimmel (1994). Kimmel me-
nar att vald, eller framfor allt viljan och 6nskan
att slass, ar den mest patagliga markeringen av
maskulinitet. Framfor allt handlar det om att
markera vad man inte dr. En man &r inte svag,
feg eller bog. For att bevisa detta ska killar och
mén vara beredda att slass, nar sa behovs, for att
visa och bekréfta sin manlighet. Detta betyder
inte att alla killar och man slass. Snarare hand-
lar det om att alla killar behéver forhalla sig till
normen att kunna slass om det behévs. (Kimmel
1994, Backlin, Carlsson & Pettersson 2013).

En svensk studie (Karlsson & Pettersson 2003)
har visat att denna maskulinitetsnorm &r hogst
levande bland ungdomar i grundskolans nionde
klass. Killarna i studien upplevde att de férvan-
tades att ge igen om de blev utmanade. Béde



killar och tjejer ansag att det var naturligt for
Killar att slass eftersom det 4r sa de "4r”. Denna
forvantade koppling mellan att vara kille och att
kunna ge igen é&r, enligt deras forskning, en del
av den maskulina normen (Béacklin et al. 2013).

Maskulinitetsforskningen pekar ocksa pa att
férmagan och viljan att ta till vald ses som en
statusmarkor bland killar. Det &r dock viktigt att
poéngtera att detta inte behdver innebéra att det
ar en kille med en hoégre maktposition som ut-
séatter en annan med en lagre position. En kille
kan forsoka att forbattra sin egen status genom
att ta till vald, i brist pd andra resurser som
idrottsframgangar, rika foraldrar, popularitet
bland jamnariga, intelligens eller annat som kan
hoja en killes sociala status.

Man kan darfor fraga sig om de killar som an-
vander vald verkligen har sd mycket status och
makt eller om de snarare agerar utifran en kans-
la av maktloshet nar de tar till vald. Den fragan
tar Nils Hammarén upp i sin avhandling (2008)
dar han studerade Killar fran etniska minoriteter
i Goteborgs fororter. Killarna fran fororten kun-
de anvéanda bilden av sig sjalva som farliga till
att driva med ungdomar fran innerstaden, med
svensk medelklassbakgrund, men ocksa till att
sétta sig i respekt bland dessa. Men enligt Ham-
marén ar den makt som killarna fran fororten da
upplever hogst tillfallig och att den mer sanna
bilden &r att de har en marginaliserad position
jamfort med innerstadsungdomarna. Den tillfél-
liga makten bygger pa de forestdllningar som
finns om “killar med invandrarbakgrund”, och
som ar tydligt kopplade till forestéllningar om
vald (Backlin et al. 2013).

Vaéld kan alltsa fungera som en statushojande
markor och en inkluderande handling i vissa
sammanhang, till exempel bland killarna som
Hammarén har studerat. Valdet eller hotet om
vald uppfattas med andra ord som en positiv
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handling av killarna som sétter sig i respekt hos
innerstadsungdomarna. Men samma handling
uppfattas i de allra flesta fall som negativ av de
valdsbrukande killarnas ovriga sociala natverk
som familjen, flickvannen, lararna i skolan, fri-
tidsledaren och lagledaren inom idrottsklubben.
Det betyder att dessa killar bar pa en mer eller
mindre medveten inre konflikt dar det vald de
utdvar fungerar inkluderande i deras kamrat-
krets och for stunden &r statushdjande, samtidigt
som valdet pa langre sikt riskerar att exkludera
dem i en mer generell samhallskontext.

Det ar majligt att det ar insikten om att vald
inte &r socialt accepterat, och att det ar kontra-
produktivt for den som vill tillhdra majoritets-
samhdllet, som gor att de allra flesta killarna
lagger det valdsamma och normbrytande bete-
endet bakom sig nar de val etablerar sig i vuxen-
livet. Enligt Brottsforebyggande radets statistik
dver misstankta for brott begick 15-19-ariga
killar drygt 5 000 misshandelsbrott 2011, jam-
fort med cirka 3 600 misshandelsbrott bland
20-24-aringar och 2 300 bland 25-29-aringar.?

Aven om de allra flesta valdsbrotten begas av
killar och méan sé finns det aven tjejer och kvin-
nor som utévar vald. Om tjejers och kvinnors an-
vandande av vald ska forstas som ett maskulint
eller feminint agerande har diskuterats av en del
forskare. Med utgangspunkt i att maskulinitet
eller femininitet inte behdver vara férknippade
med det biologiska kénet s kan man uttrycka
femininitet, och kvinnor maskulinitet, genom
sina varderingar, forestallningar och handlingar.
Vilka handlingar och vérderingar som betraktas
som maskulina eller feminina &r beroende av de
radande villkoren: den historiska epoken, den
geografiska platsen och det sociala samman-
hanget.



Rapportens innehall
Kapitel 2 beskriver vad vi vet om ungas utsatt-
het for vald med utgangspunkt i fragor som ror
ungas utsatthet for och attityder till vald i olika
enkatundersokningar. Vi beskriver ocksad kun-
skapsgrunden utifran registerbaserad informa-
tion kring valdsutsatthet och utdvande av vald.

Kapitel 3 beskriver killars och unga mans ut-
satthet for och anvandning av vald, inklusive
sexuellt vald, hedersrelaterat vald och fortryck
samt hatbrott och vald i nara relationer. Har in-
gar dven en beskrivning av homosexuella och
bisexuella ungdomars samt unga transpersoners
situation. | detta kapitel har vi anvant oss av
béade kvantitativ och kvalitativ metod.

Den kvantitativa analysen tar upp ungas utsatt-
het for och anvandning av vald. Vi har anvant
uppgifter fran Brottsforebyggande radet, Natio-
nell trygghetsundertkning (NTU) samt Skolun-
dersdkningen om brott (SUB).

Forskarna Lucas Gottzén och Sibel Korkmaz
vid Linkdpings universitet beskriver i den kva-
litativa studien Killars vald mot tjejer i nara re-
lationer och familjens och véanners reaktioner pa
detta. Studien utgar fran ett poststrukturalistiskt
genusperspektiv.
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Kapitel 4 beskriver killars och unga méns at-
tityder och vérderingar kring jamstalldhet, mas-
kulinitet och vald. Analysen baseras pa bade
kvantitativa och kvalitativa studier, bland annat
Ungdomsstyrelsens attityd- och varderingsstu-
die fran 2007, enkatstudien Unga sex och inter-
net fran 2010 samt data fran Ungdomsstyrelsens
ungdomsenkéat 2012. Den kvalitativa delen byg-
ger pa en ny studie av Tove Pettersson, Christof-
fer Carlsson och Emy Bécklin som é&r forskare
vid kriminologiska institutionen vid Stockholms
universitet, Maskuliniteter som livsloppspro-
cesser. Studien utgadr frdn ett kriminologiskt
genusperspektiv och diskuterar maskulinitets-
konstruktion hos kriminella och vad som hénder
med den maskulina identiteten ndr man slutar
med ett kriminellt liv.

Kapitel 5 beskriver utvdrderade metoder for
attitydforandrande arbete med jamstélldhet,
maskulinitet och vald riktat till killar och unga
man, samt vilka valdsforebyggande metoder
som anvands i Sverige. Beskrivningen bygger
pa delstudier som &r genomforda av forskaren
Lena Berg och utredaren Magnus Sjogren vid
riksorganisationen Mén for jamstélldhet.

Kapitel 6 tar upp framgangsfaktorer, problem-
omraden, kunskapsluckor och utvecklingshehov
for bade kunskapen som berdr unga och vald
och det valdsforebyggande arbetet. Har lamnar
vi &ven forslag for det fortsatta arbetet.
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Noter

* Den teoretiska diskussionen i detta avsnitt
bygger till stora delar pa Gottzéns analys.

2 Siffrorna refererar till antalet misshandels-
brott och inte till antalet individer som har
begatt brotten. Observera att det faktiska
antalet misshandelsbrott ar betydligt hogre
an siffrorna som anges i texten eftersom de
flesta av misshandelsbrotten bland unga inte
anmals till polisen. Det &r ocksd ménga
brott som har anmalts men dér polisen inte
har identifierat de misstankta garningsper-
sonerna.






Undersokningar
kring unga och vald

I detta kapitel kommer vi att titta narmare pa den
kunskap som finns idag kring hur unga anvander
sig av véld och deras utsatthet for vald. Kapitlet
inleds med en kort beskrivning av den officiella
kriminalstatistiken som bygger pa uppgifter fran
rattsvasendet, det vill saga fran polisen, domsto-
larna och kriminalvarden. Déarefter beskriver vi
ett antal aterkommande enkétstudier och vilka
fragor som stélls i dessa om ungas utsatthet for
vald och hur de anvéander sig av vald. Tva av
enkéterna som riktas till skolungdomar och som
staller fragor om bade utsatthet och valdsbruk
— Brottsforebyggande radets Skolundersékning
om brott och Stockholms stads skolundersok-
ning — har en tydlig teoretisk forankring och har
konstruerats i syfte att &ven fungera som under-
lag for det evidensbaserade brottsférebyggande
arbetet. Av den anledningen ger vi en narmare
beskrivning av dem och refererar ocksa till in-
tressant forskning som ar baserad pa dessa en-
kéter.

Statistik fran rattsvasendet
Det ar viktigt att veta hur unga anvander vald
for att kunna forebygga det. Vi har ett valbyggt
system for officiell statistik i Sverige, dar &ven
statistik om brott ingar och benamns kriminal-
statistik. Brottsforebyggande radet ansvarar for
den officiella kriminalstatistiken. Men trots att
kriminalstatistiken ar omfattande och aktuell s&
finns det en hel del osékerhet kring det faktiska
antalet brott som unga begar och kring brottens
karaktar eftersom méanga brott begas utan att de
blir registrerade som brott i kriminalstatistiken.
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Relationen mellan det faktiska antalet brott
och antalet anmélda brott kallas for morkertalet.
Endast en mindre del av brottsligheten ar kand
och ingar i kriminalstatistiken, det vill séga brott
som anméls till polisen och sedan hanteras av
polis, aklagare och domstol. Att utifran statistik
tolka ungas anvandande av vald och deras ut-
satthet for vald &r darfor en svar uppgift. Statis-
tiken beskriver brott som &r anmélda samt vilka
som &r misstankta och domda for brotten utifran
rubriceringar i brottsbalken. Det ar ocksa vik-
tigt for samhallet att veta hur ménga brott som
faktiskt begas, vilka som begar brotten som inte
blir anmélda, de oanmélda brottens karaktér och
vilka som blir utsatta for dem, bade de anmalda
och de oanmélda.

Det finns goda skal att tro att en stor andel av
de brott som unga begar och blir utsatta for inte
ar kanda av polis eller aklagare. Grévre hot och
vald, vald som ger fysiska skador eller brott dar
vapen forekommer anméls i hogre grad &n min-
dre allvarliga och bagatellartade handelser. Den
sociala relationen mellan offer och gérningsper-
son i valdsbrott spelar en stor roll for anmal-
ningsbenagenheten. Valdsbrott mellan obekanta
anmaéls i hogre grad &n brott dar de inblandade
ké&nner varandra eller &r familjemedlemmar.
Enligt Brottsforebyggande radet innebar det att
brottsstatistiken antagligen beskriver utveck-
lingen av det grovre valdet mellan obekanta
ganska vél, medan statistiken ar en mer oséker
indikator pd utvecklingen av familjevald eller
lindrigare vald och hot.!



Sexualbrott &r en brottskategori d&r den dolda
brottsligheten kan antas vara sérskilt stor. Dels
begads manga sexualbrott i ett sammanhang dar
forovare och offer kanner varandra, vilket mins-
kar anmalningsbenégenheten. Men det som spe-
lar &nnu storre roll &r att definitionen av vad som
ar ett sexualbrott med storst sannolikhet inte &r
allmant kant.2 Att vara utsatt for sexualbrott ar
dessutom nagot som de allra flesta upplever som
skamligt och manga har svart att satta ord pa och
beratta om for andra. Om brottsoffret dessutom
upplever sig varit i ndgon man delaktig till att
brottet d4gde rum sa sjunker anmalningsbena-
genheten formodligen ytterligare.

Enkatundersokningar

kring unga och vald

Utdver statistiken fran rattsvasendet finns det
dven andra satt att f& kunskap om brottslighe-
tens omfattning. Enkatstudier kring utsatthet for
brott och brottsdeltagande, dér ett riksrepresen-
tativt urval i befolkningen tillfragas om utsatthet
for brott, kan ge vardefull information om om-
fattningen av utsatthet for brott i befolkningen.
Ett annat viktigt andamal &r att beskriva hur
utsattheten fordelar sig mellan olika grupper i
befolkningen och dérigenom kunna identifiera
riskgrupper.  Enkatundersokningar innehaller
vanligtvis en méangd olika bakgrundsvariabler
om respondenterna, till exempel kon, alder,
utbildning, yrke och region samt sociala och
ekonomiska forhallanden, och ger darfor mer
uttdmmande information om brottsoffer an kri-
minalstatistiken. Om undersékningen &ven om-
fattar frdgor om brottet som respondenten har
blivit utsatt for, och om brottet har anmalts till
polisen, kan resultatet anvéndas for att uppskatta
morkertalet kring de brottstyper som undersoks
(Brottsforebyggande radet 2007).
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Enkatstudier kring brottsdeltagande bendms
ofta sjalvdeklarationsstudier, eftersom individer
uppmanas att ange (sjalvdeklarera) om sitt eget
brottsdeltagande, oberoende av om brottet har
blivit anmalt eller inte. Enligt Lina Anderssons
avhandling Matt p& brott. Sjalvdeklaration som
metod att mata brottslighet (2011) &r undersok-
ningar om brottsdeltagande i form av sjalvdekla-
rationsundersokningar séllsynta i Sverige. Hon
identifierade 24 publicerade enkatsstudier som
hade genomforts mellan 1960 och 2010, varav
tre upprepade ganger och de 6vriga en gang. Fra-
gor om valdsbrott forekom i 18 studier, medan
fragor kring tillgreppsbrott som snatteri, inbrott
och fordonstillgrepp ingick i samtliga. Fragorna
kring brottsdeltagande var oftast inkluderade i
ett ssmmanhang som &ven omfattade andra fra-
gor, till exempel om utsatthet for brott eller om
upplevd trygghet eller alkohol- och narkotika-
vanor.

Offerundersokningar, med fokus pa individers
utsatthet for brott, ar betydligt vanligare. Bade
Statistiska centralbyran och Brottsforebyggande
radet genomfor aterkommande studier kring
utsatthet. Det finns dven ett flertal andra akto-
rer, till exempel andra statliga myndigheter och
kommuner, som &ven de undersoker i vilken
omfattning olika grupper, vanligtvis skolelever
eller individer fran 16 &r och uppat, utsatts for
brott.

Har redovisas de viktigaste aterkommande
enkatstudierna som belyser ungas attityder till
vald, ungas utsatthet for vald eller deras anvan-
dande av vald.



Brottsforebyggande
rddets enkatundersokningar

Nationell trygghetsundersdkning
Brottsforebyggande radet genomfor sedan 2006
en arlig Nationell trygghetsundersokning, NTU,
som mater allménhetens utsatthet for brott och
deras upplevda trygghet och fortroende for
rattsvasendet. For att 6ka sékerheten i beskriv-
ningen av brottsutvecklingen &r enkaten utfor-
mad sa att det ska vara mojligt att relatera re-
sultaten till flera olika typer av brott som ingar
i kriminalstatistiken. N&stan 14 000 individer i
aldern 16-79 ar ingick i undersokningen 2011
som bland annat inneholl fragor om utsatthet
for misshandel och sexualbrott samt ett antal
foljdfragor. Fragorna om man har blivit slagen,
sparkad eller utsatt for ndgon annan typ av fy-
siskt vald foljs upp av detaljerade fragor om nar
och var det hdnde och om det mgjligtvis fanns
framlingsfientliga eller homofobiska motiv. Vi-
dare stalls fragan om man blev sexuellt angripen
eller ofredad i samband med héndelsen och om
man fick soka vard, fick bestdende skador el-
ler blev sjukskriven efter hdndelsen (Brottsfore-
byggande radet 2012a).

Valet av brottstyper som studeras i den Natio-
nella trygghetsundersékningen ar delvis styrt av
vilka brottskategorier som anvands i kriminal-
statistiken, men ocksa utifran vilka brottstyper
som beddéms som angeldgna av andra skél, ex-
empelvis for att de &r vanliga, allvarliga eller
i stor utstrackning en kalla till oro (Brottsfore-
byggande radet 2012b).
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Skolundersdkning om brott
Brottsforebyggande radet ansvarar for en riks-
representativ Skolundersdkning om brott, SUB,
dar grundskolelever i arskurs 9 far besvara fragor
relaterade till erfarenheter inom en rad omraden,
bland annat egen brottsaktivitet, andra problem-
beteenden och utsatthet for brott. Det 6vergri-
pande syftet med Skolundersokningen om brott
ar att fa en alternativ indikator till kriminalsta-
tistiken pa utvecklingen av brottsligheten bland
unga och att studera vissa riskfaktorers samband
med brott.

Skolundersokningen staller frdgor om utsatthet
for och anvandande av vald samt om vald inom
familjen. Numera ingar aven fragor om utsatthet
for sexuellt ofredande och tvang. Eftersom skol-
undersokningen ocksa ska gora det mojligt att
studera orsaker till brottslighet s& innehaller en-
katen aven fragor om social bakgrund, kamrater
och fritidsvanor samt om attityder till brott. Skol-
undersokningen om brott genomfodrdes vartannat
ar mellan 1995 och 2005, darefter vart tredje ar.
Den senaste publicerade undersokningen ar fran
2008 da knappt 6 900 ungdomar besvarade enké-
ten (Brottsforebyggande radet 2010).

Skolundersékningen om brott har delvis kon-
struerats efter en internationell sjalvrapporte-
ringsstudie bland unga, International Self Report
Delinquency Study, ISRD. Jamforbarheten mel-
lan dessa tva undersokningar dr dock begransad
eftersom frageinstrumenten inte &r identiska.
International Self Report Delinquency Study tar
upp brottslighet, utsatthet och missbruk bland
12-15-ariga elever i arskurs 7, 8 och 9. Det ar
ett stort internationellt samarbetsprojekt med ett
30-tal deltagande lander som utvecklades for att
mota behovet av standardiserade, internationellt
jamforbara uppgifter om ungdomskriminalitet.
Den forsta studien genomfordes 1991-1992 i 13
lander. En tredje studie genomfordes 2011-2012.



Andra rikstackande
och aterkommande
enkatundersokningar

Statistiska centralbyran

— Undersdkningarna av

levnadsforhallanden (ULF/SILC)
Statistiska centralbyran, SCB, genomfor sedan
1975 éarligen Undersokningarna av levnadsfor-
hallanden, ULF, som undersoker levnadsforhal-
landen i befolkningen dver tid. Undersdkningarna
ingar i Sveriges officiella statistik. ULF riktar
sig till personer som &r 16 ar och &ldre. Mellan
12 000 och 13 000 personer intervjuas under ett
ar. Fragorna som beror vald och trygghet har en
mer generell formulering jamfort med Brottsfo-
rebyggande radets Nationella trygghetsundersok-
ning, vilket medfor att jamforbarheten med den
anmaélda brottsligheten &r begransad (Brottsfore-
byggande radet 2012b). Huvudfragan & om man
blivit utsatt for vald som ledde till sddana skador
att man var tvungen att soka sjukvard eller tand-
vard, med foljdfragor om var det hande och om
det var en man eller kvinna som utférde valdet.

Fran och med 2008 &r den svenska undersok-
ningen ULF och den EU-gemensamma undersok-
ningen Statistics on Income and Living Condi-
tions, SILC, sammanslagna till en undersdékning.
EU har hittills inte inkluderat valds- och trygg-
hetsfragor i SILC, men kan komma att géra det
i framtiden.

Barn-ULF genomfors sedan 2001 som en sepa-
rat intervjuundersokning bland barn i &ldern 10—
18 ar som har valts ut genom att ndgon av forald-
rarna i hushallet intervjuats i Understkningarna
av levnadsforhallanden (ULF/SILC). Undersok-
ningen omfattar frdgor om trygghet, hur barnen
mar, situationen i skolan, inklusive mobbning och
om de har blivit slagna av andra elever. Vald som
&ger rum i andra sammanhang &n skolan tas inte

upp.
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Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning
— Skolelevers drogvanor

Centralforbundet for alkohol- och narkotika-
upplysning, CAN, genomfor arligen en riks-
tdckande enkatundersdkning av drogvanorna
bland elever i grundskolans arskurs 9 och i &r
2 p& gymnasiet. CAN ar ocksa koordinator av
European School Survey Project on Alcohol and
Other Drugs, ESPAD, den stora europeiska un-
dersdkningen av skolelevers drogvanor som ge-
nomfors vart fjarde ar. Kopplingen till ESPAD
gor att undersékningens resultat &r jamforbar
med de deltagande l&ndernas resultat.

I undersokningen Skolelevers drogvanor fra-
gar man om eleven i samband med alkoholkon-
sumtion har rakat ut for en olycka eller skadats,
skadat sig sjalv eller nagon annan, blivit utsatt
for véld, haft oonskat eller oskyddat sex, blivit
bestulen eller ranad, rakat i brak med polisen
eller behdvt uppsoka sjukhus eller akutmottag-
ning. P4 uppdrag gér CAN é&ven lokala total-
undersokningar pa lans- och kommunniva som
levereras till respektive uppdragsgivare.

Forum for levande historia

— Den mangtydiga intoleransen
Forum for levande historia arbetar med att
motverka intolerans i samhdllet. Ett led i detta
arbete &r att aterkommande kartlagga hur val
demokratiska varden &r forankrade bland unga
i gymnasiealdern, i syfte att ha en kontinuerlig
kunskap om hur intoleranta tendenser utvecklas.
Den forsta studien gjordes 2003 och den andra
2009.

Den senaste undersokningen 2009 omfattade
totalt 4 674 gymnasieelever i gymnasiets ar 1
och 3, pa sammanlagt 154 gymnasieskolor.
Undersokningen omfattade 39 pastdenden som
avsag att mata installningen till muslimer, in-



vandrare, romer, judar, homosexuella, personer
med funktionsnedséattning samt till Sverige och
svenskarna. Fragorna hade i hog grad formen av
pastaenden och avsag att kartlagga olika aspek-
ter av toleranta och intoleranta forhallningssétt
bland gymnasieungdomar.

Studien som gjordes 2009 omfattade bade in-
dividdata baserat pa elevenkéter och registerba-
serad data om gymnasieskolor. Registerbaserad
data omfattade bland annat uppgifter om be-
tygsgenomsnitt i avgangsklasser, larartathet och
andel larare med pedagogisk hdgskoleutbild-
ning och gjorde det mojligt att jamfora elever-
nas attityder och forhallningssatt mellan skolor
med olika karaktar (Forum for levande historia
2010).

Myndigheten for samhallsskydd
och beredskap — Trygghet och
sakerhet i vardagen

Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap,
MSB, genomfdr undersékningen Trygghet och
séakerhet i vardagen med fragor om i vilka situa-
tioner man kanner sig otrygg, vad man &r orolig
for, hur stor man tror risken &r for att drabbas
av olyckor, brott och andra allvarliga handel-
ser, hur stor mojlighet man har att paverka sin
egen sakerhet samt vilka sakerhetsatgarder man
vidtagit. | undersokningen ingar frdgan om re-
spondenten blivit utsatt for vald och 6vergrepp®
under de senaste fem aren.

Undersokningen har genomforts tva ganger,
2007 och 2010, bland ett riksrepresentativt urval
av befolkningen i aldern 18-79 ar. Innan under-
sokningen startade fick Sveriges alla kommuner
erbjudande om att delta i undersékningen med
ett tilldggsurval av 600 personer i sin kommun.
Resultat kan da redovisas pa kommunal niva.
Totalt deltog 63 kommuner, grupper av kommu-
ner eller stadsdelar med ett tilldggsurval i den se-
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naste undersokningen. Urvalet pa nationell niva
var 10 000 personer. Den totala urvalsstorleken
blev déarmed 47 800 personer. Svarsfrekvensen
var 55 procent (Myndigheten for samhéllsskydd
och beredskap 2011).

Statens folkhalsoinstitut

— Halsa pa lika villkor
Halsa pa lika villkor &r en arlig undersékning
med nationellt urval som genomfors av Statens
folkhalsoinstitut sedan 2004. Studien baseras pa
ett riksrepresentativt urval av 20 000 personer i
aldern 16-84 ar, landsting och regioner erbjuds
varije ar att delta med tillaggsurval. Vid 2010 ars
undersokning deltog sex landsting och tva kom-
muner.*

Syftet ar att visa hur befolkningen mar samt
folja forandringar i hélsa dver tid som en del i
uppfoéljningen av folkhalsopolitiken. Det finns
en huvudsaklig fraga om utsatthet for vald, om
man de senaste 12 manaderna har blivit utsatt
for fysiskt vald, med en féljdfraga om var valdet
skedde (Statens folkhalsoinstitut 2012).

Lokala enkatundersokningar
Manga kommuner genomfor en fritidsvaneun-
dersokning eller skolundersokning dar fragor
om trygghet och utsatthet kan ingd. Vi har inte
haft mojlighet att g igenom samtliga lokala
ungdomsundersokningar, men kan ge nagra in-
tressanta exempel.

Stockholms stads skolundersékning

— Stockholmsenkéaten
Stockholmsenkéten &r en totalundersdkning om
ungdomars normbrott och avvikande beteende
som utfors av Preventionscentrum Stockholm
vartannat ar bland elever i grundskolans arskurs
9 och i gymnasieskolans &r 2. Syftet ar att kart-
lagga elevernas drogvanor, kriminalitet, skolk



och mobbning och darmed ge ett verktyg for
det forebyggande arbetet. Undersokningen har
genomforts regelbundet sedan 1972. Fragor om
brottslighet inkluderades forsta gangen 2000.
Omkring 22 000 elever besvarade enkéten i 18
kommuner i Stockholms lan 2012.

Polismyndigheterna
— Polisens trygghetsundersokning

Polisens trygghetsundersokningar som pagatt
sedan 1996 genomfors av landets kommuner
med en enkédt som Rikspolisstyrelsen har tagit
fram. Drygt 750 000 respondenter har i prin-
cip besvarat samma enkatformulér i fler an
220 kommuner nagon gang under perioden.
Det finns en serie fragor som berdr véld. Hu-
vudfragan & om man har under de senaste 12
manaderna varit utsatt for fysiskt vald som gett
smarta. Foljdfragorna ar om valdet var sa grovt
att det ledde till synliga marken eller skador, om
det var en bekant eller framling som utforde val-
det, hur ménga ganger man varit utsatt for vald
samt var valdet &gde rum.®

Ungdomsstyrelsen — Lupp

Ungdomsstyrelsen erbjuder sedan 2001 landets
kommuner att anvanda sig av ungdomsenkaten
Lupp, Lokal uppféljning av ungdomspolitiken,
for att undersoka ungas villkor. Fragorna hand-
lar bland annat om synen pa inflytande och de-
mokerati, trivsel i skolan, fritidsaktiviteter, trygg-
het och utsatthet, arbete, hélsa och framtidspla-
ner. Det finns tva fragor om utsatthet for brott,
om man det senaste halvaret har blivit utsatt for
misshandel och om man blivit utsatt for sexuellt
vald eller sexuellt utnyttjande.

Enkaten finns for tre olika aldersgrupper:
grundskolans arskurs 7-9, gymnasieskolan och
unga vuxna i aldern 19-25 ar. Omkring half-
ten av landets kommuner har gjort Lupp nagon

géng.

34

Enkatundersokningar
och evidensbaserat

forebyggande arbete

Tva av de enkatundersokningar som vi har be-
skrivit kort har som ett uttalat syfte att dven kun-
na anvandas for att identifiera riskfaktorer for
antisocialt och valdsamt beteende bland unga,
Brottsforebyggande radets Skolundersokning
om brott och Stockholms stads skolundersok-
ning Stockholmsenkaten. Vi borjar dock med en
kort introduktion av de mest anvénda teorierna
for brottspreventivt arbete innan vi atergar till
att diskutera enkéterna.

Teorier kring
brottsforebyggande arbete

Tva teoribildningar som i stor utstrackning har
paverkat preventionsforskningen ar kontroll-
teori och social inlarningsteori. Den mest kén-
da kontrollteorin &r Hirschis teori om kontroll
genom sociala band. Teorin tar fasta vid vad
som gor att manniskor inte begar normbrytande
handlingar — att de avstar fran att bega brott. De
flesta manniskor far namligen, enligt Hirschi,
regelbundet impulser att gora nagot avvikande
men satter inte tanken i handling. Anledningen
ar att de flesta individer har starka sociala band
till det omgivande samhéllet genom sin anknyt-
ning, sitt engagemang, sitt deltagande och sin
systemtilltro och att de darfor hindras att bega
brottsliga handlingar. Individer med svaga so-
ciala band hindras ddremot inte och har darfor
lattare att bryta mot samhéllets normer och bega
brott (Hirschi 1969).



En annan inriktning som i hdg grad har paver-
kat forskningen om risk- och skyddsfaktorer &r
den sociala inlarningsteorin. Den utgar ifran
antagandet att barn och unga lar sig nya beteen-
den genom att observera andra och att de darige-
nom lar sig att hantera saval enskilda situationer
som att anamma livsstilar, konsroller, attityder
och kulturella varderingar. Starka sociala band i
form av god anknytning till skola och foréldrar
har visat sig kunna minska risken for avvikande
beteende (Sandahl 2010).

| Sverige har dessa teorier bidragit till att ett
antal risk- och skyddsfaktorer® for brottslighet
och annat normbrytande beteende har identifie-
rats (jfr Sundell 2004, Ring 1999, El-Khouri,
Sundell & Strandberg 2005). Eftersom kunska-
pen om vilka faktorer som forsatter en person i
riskzonen har blivit allt battre har tyngdpunkten
i forskningen numera forskjutits till att 6ka for-
stéelsen for de personer som utvecklas positivt
trots att de lever i en negativ miljo (Ferrer-Wre-
der, Stattin, Cass Lorente, Tubman & Adamson
2005).

Inom den kriminologiska forskningen bygger
de flesta studierna om ungas brottsliga beteende
pé teorier kring social bakgrund, personlig lagg-
ning och installning samt pa foraldra-, skol- och
kamratfaktorer”. En barande tanke ar att unga ut-
vecklas i ett samspel mellan en rad olika sociala
sammanhang — bland annat familjen, skolan och
kamratkretsen — som alla pdverkar varandra.
Riskfaktorer for en kriminell utveckling, och
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skyddsfaktorer mot en sadan utveckling, for-
knippas med olika omsténdigheter inom dessa
sociala sammanhang, men dven med egenska-
per och attityder hos individen sjélv. En viktig
anledning till varfér kriminologer kartlagger
och studerar sddana samband &r att na framgéang
med de brottspreventiva strategier som riktar
sig till de unga (Brottsforebyggande radet 2000,
Brottsforebyggande radet 2010)

Individuella egenskaper som impulsivitet,
aggressivitet, antisocialt beteende, bristande
empatisk forméaga, antisociala attityder och
kognitiv férméaga, har bevisats ha samband
med brottsliga aktiviteter men ar inte vanligt
férekommande som forklaringsmodeller i storre
ungdomsstudier i Sverige. Betydligt vanligare
ar att soka forklaringar till brottsligt beteende
i ungas sociala bakgrund. Anledningen till att
studera sociala faktorer bygger pa det under-
liggande antagandet om att en persons sociala
bakgrund tenderar att paverka hans eller hennes
framtida liv pa olika satt. Familjens sociala och
ekonomiska resurser och méjligheter antas in-
verka pa andra forhallanden i de ungas liv som
Okar eller minskar risken for att delta i brott
(Brottsférebyggande radet 2010). Enligt till ex-
empel Sampson och Laub kan socioekonomisk
utsatthet hos foraldrar formodas oka risken for
att den unge féar samre relation till sina foraldrar
och till skolan, vilket i sin tur paverkar risken
for brott (Sampson & Laub 1993, Brottsfore-
byggande radet 2010).



Riskfaktorer for brott

Bassam EI-Khouri, Knut Sundell och Anna
Strandberg (2005) har identifierat riskfakto-
rer for normbrytande beteende utifran tidigare
forskning och sedan studerat skillnader mellan
tjejer och killar i tonaren utifran 2004 ars Stock-
holmsenkat. Genomgangen av tidigare studier
visade att det grovt sett fanns tva utvecklings-
végar till kriminalitet och antisocialt beteende.
Den ena utvecklingsvégen startar i barndomen
och den andra barjar forst under tonaren. Har
foljer ett citat fran studien:

’De killar och tjejer som utvecklar anti-
socialt beteende tidigt skiljer sig fran
dem som gor det senare. De barn som
tidigt uppvisar antisocialt beteende har
ofta neuropsykologiska nedsattningar
(till exempel ADHD). De &r ofta aggres-
siva och okansliga i relation till andra
manniskor samt kommer ofta fran en fa-
milj dar foraldrarna inte formar ge tyd-
liga ramar och regler fér barnen. Dessa
problem leder till att kontakten mellan
foraldrar och barn fungerar daligt och
barnen saknar tillféllen att lara sig posi-
tiva beteenden. Dessa barn far ofta
skolproblem och umgés med antisociala
kamrater. Tidigt antisocialt beteende
innebdr en sémre prognos och dessa barn
I6per storre risk att fortsatta med sitt anti-
sociala beteende.

For antisocialt beteende som borjar i
tondren &r prognosen béttre. Ett visst
matt av antisocialt beteende i tonaren
kan vara normalt — till exempel som ett
satt att gora revolt mot vuxenvarlden.
Gruppen skiljer sig fran en normalgrupp
ungdomar endast i ett avseende — de um-
gas med antisociala kamrater. Utover
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detta ar fysiska och sexuella 6vergrepp
samt tidig pubertet riskfaktorer for framst
tjejer.

Riskfaktorer i familjen &ar foréldrar som
brister i omsorg och tillsyn. Vidare ar an-
tisocialt beteende i familjen (till exempel
kriminella foraldrar) en riskfaktor. For
tjejer tycks forekomst av psykisk ohalsa i
familjen och daliga kamratrelationer
vara riskfaktorer. For bade tjejer och kil-
lar &r kriminella kamrater en riskfaktor
for egen kriminalitet. Skolrelaterade risk-

faktorer for bade tjejer och killar ar bris-
tande anknytning till skolan, skolk och
daliga skolresultat.”

(El-Khouri et al. 2005, s. 18)

Teoriprévning pa Stockholmsenkaten
— skillnader mellan killar och tjejer

De teoribaserade riksfaktorerna har provats pa
olika typer av normbrott bland ungdomar. Fors-
karna EI-Khouri, Sundell och Strandberg under-
sokte om det fanns skillnader for vilka riskfak-
torer som var aktuella for killar respektive tjejer
utifrin 2004 ars Stockholmsenkat.® Foljande
normbrott studerades: bruk av tobak, alkohol
eller narkotika samt elevers kriminalitet, skolk
och mobbning.

Resultaten visade att riskfaktorerna i allt va-
sentligt var samma for tjejer som for killar.
Endast for ett normbrott, allvarlig kriminali-
tet®, fanns en tydlig skillnad med betydligt fler
riskfaktorer for killar an for tjejer. Enskilda
riskfaktorer hade en begrénsad betydelse for
forekomsten av normbrott, medan elever med
manga riskfaktorer (oberoende av vilka) i ho-
gre grad hade normbrytande beteenden. Nagra
riskfaktorer framstod som viktigare &n andra
for bade tjejer och killar. Dessa var att ha varit
berusad fore 13 ars alder, att umgas med soci-



alt missanpassade kamrater och att ha foraldrar
som inte vet var den unge ar pa helgkvallar. Tre
riskfaktorer visade sig sakna betydelse for samt-
liga studerade normbrytande beteendena, dessa
var foraldrars utbildning och arbetsléshet samt
invandrarbakgrund (El-Khouri et al. 2005).

En relativt stor grupp elever hade inga eller fa
riskfaktorer i sin uppvéaxtmiljo, medan en min-
dre grupp hade riskfaktorer inom varje under-
sokt omrade. P4 samma satt fanns det en grupp
elever som saknade normbrott och en grupp
med samtliga normbrott. Av de sex normbrot-
ten forekom tobak, alkohol och skolk ensamma
eller i kombinationer med varandra. Narkotika
och mobbning férekom daremot endast tillsam-
mans med andra normbrott. FOr gruppen elever
utan riskfaktorer i uppvéaxtmiljon var andelen
utan beteendeproblem kraftigt Overrepresen-
terad medan de med multiproblem néstan helt
saknades. Det motsatta forhallandet gallde for
gruppen med manga riskfaktorer — elever med
multiproblem var dverrepresenterade medan de
valanpassade var mycket fa (El-Khouri et al.
2005).

Riskfaktorer som kan

kopplas till strategiska brott

I en sarskild studie baserad p& 2008 ars Stock-
holmsundersdkning har Julia Sandahl undersokt
vilka riskfaktorer bland killar som kunde forkla-
ra benagenheten att bega strategiska brott.** Hon
provade riskfaktorer pa olika niva.

Pa individniva provades impulsivitet, aggres-
sivitet, antisocialt beteende, spanningssékande
beteende, antisociala attityder, beteendeproblem
i form av egen alkohol- och drogkonsumtion,
mobbning, egen utsatthet for brott samt att ha
blivit tagen av polisen. P& familjeniva prévades
brist i tillsyn, svag anknytning till familjen samt
lag grad av uppmarksamhet fran foraldrarna. Pa
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skol- och kamratniva prévades misslyckande i
skolan som méts genom betyg, svag skolanknyt-
ning, skolk, avvikande kamrater samt kriminella
kamrater. Slutligen, pa samhallsniva prévades
bostadsomradets sociala tyngd, upplevd otrygg-
het, svag anknytning till bostadsomradet, upple-
velse av ordningsproblem samt informell social
kontroll. Sandahl sammanfattade sina resultat
pa foljande satt:

[e]n typisk femtonarig kille i Stockholm
som begar strategiska brott: Han bor i
ett av de socialt mest utsatta ytterstads-
omradena, ofta i ett bostadsomrade med
lag grad av informell social kontroll. De
flesta av kamraterna har en kriminell
livsstil, begar brott och anvander narko-
tika. Det &ar ocksa vanligt att han skolkar
och misslyckas med studierna. Forald-
rarna brister i tillsyn, vilket bland annat
kan innebéara att de inte vet var han ar
eller vilka han umgas med nar han ar
ute. L&g grad av uppmarksamhet fran
foraldrarna, att inte fa stod och upp-
muntran innebar ocksa en forhgjd risk.
De mest betydande egenskapsrelaterade
riskfaktorerna var aggressivitet och anti-
sociala eller normbrytande attityder. Att
ha tidigare erfarenhet av droger, mobb-
ning, trakasserier och att ha akt fast for
polisen okar ocksa risken for strategiska
brott.”

(Sandahl 2010, s. 27)



Brottsforebyggande radets
Skolunders6kning om brott
Brottsforebyggandet radets skolundersdkning
bland elever i arskurs 9 har utvecklats av den
kriminologiska institutionen vid Stockholms
universitet i samarbete med Brottsférebyggande
radet och genomfors regelbundet sedan 1999.
Syftet med understkningen &r att studera hur
brottsligheten i den aktuella aldersgruppen ser
ut och hur den utvecklas over tid. Ett ytterligare
syfte &r att studera sambanden mellan brottslig-
het och olika individuella och sociala faktorer,
utifran forstaelsen att kunskap om sadana sam-
band &r vardefull vid preventivt arbete (Brotts-
forebyggande radet 2000).

Skolundersokningen omfattar en del fragor
som belyser olika strukturella bakgrundsfak-
torer hos ungdomarna, till exempel familje-
struktur, foréldrarnas socioekonomiska Kklass
och utbildningsniva samt invandrarbakgrund.
Brottsférebyggande radets analyser har visat
att sambanden mellan sddana bakgrundsfakto-
rer och brottsligt beteende ar svaga. Det &r en
liten andel av unga med till exempel splittrad
familjebakgrund eller med foraldrar med kor-
tare utbildning som agnar sig at brott. Dessutom
utgdr unga med socialt utsatta foréldrar inte hel-
ler majoriteten bland de mer belastade eleverna
i Skolundersokningen. Kénstillhérigheten ar da-
remot tydligt kopplad till brottsbelastning, kil-
lar &r i storre utstrackning inblandade i brottslig
aktivitet an tjejer. Andelen unga som har begatt
manga brott tenderar vidare att ligga pa en nagot
hogre niva bland unga med utlandsk bakgrund
an bland dem med svenskfodda foréldrar. Men
det som &r viktigt att forsta ar att inte heller det
sambandet &r speciellt starkt eftersom de flesta
killar trots allt inte &gnar sig at brott (Brottsfore-
byggande radet 2000, 2010).
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Individuella faktorer har visat sig vara mer re-
levanta n&r man vill forklara varfor vissa unga
ar mer brottsligt aktiva &n andra. De brottsligt
aktiva ungdomarna i skolundersdkningen har i
hogre grad varit allmant utatriktade och span-
ningssokande, det vill sdga mer risktagande,
rastldsa och impulsiva an sina kamrater. Dess-
utom tenderar de ha déliga relationer till sina
foréldrar och de har foraldrar som inte har insyn
i vad de unga gor pa fritiden eller som inte upp-
levs reagera speciellt starkt pd problembeteen-
de. Och tvartom, ju béttre relationen till forald-
rarna upplevs vara, respektive ju hogre vetskap
fordldrarna har om var den unge &r och vilka
hen traffar, desto ovanligare &r det att den unga
personen har begatt brott. Skolsituationen tycks
aven den vara relaterad till brott. Ju battre man
trivs i skolan, respektive ju hdgre betyg man har,
desto ovanligare &r det att man agnar sig at brott
och tvartom, de brottsligt aktiva eleverna i ars-
kurs 9 tenderar att ha sémre skolprestationer och
trivas sdémre i skolan jamfoért med andra unga
(Brottsforebyggande radet 2000, 2010).

Vidare visade skolundersdkningen att det ar
mycket vanligt att brottsligt aktiva ungdomar
umgas med kamrater som har stor tolerans och
erfarenhet av brott. Unga med en tillatande in-
stéllning till brott tenderar att i storre utstrack-
ning ha hégre belastning d4n unga med en av-
visande héllning. Likasa har brottsligt aktiva
ungdomar i stdrre utstrackning druckit sig be-
rusade respektive skolkat. Ungdomar med hdg
preferens for spannande och riskfyllda aktivite-
ter tycks enligt resultaten i klart hogre grad dgna
sig at brott an unga som foredrar mer stillsamma
aktiviteter. Ett utatriktat kamratumgange (att
ofta traffa kamrater pa kvéllarna), tenderar dven
det att vara kopplat till hdg brottsbelastning. Det
behdver naturligtvis inte betyda att frekvent um-
gange med kamrater i sig ¢kar risken for brott,



utan mer avgorande &r vilka man tréffar och vad
man gor (Brottsférebyggande radet 2000, 2010).

Analysen visade att om en ung person uppvisar
manga av de berdrda faktorerna ar sannolikhe-
ten mycket stor att hen enligt egen uppgift ocksa
har begatt brott, och dessutom vanligtvis flera
ganger. Ju fler riskfaktorer desto hogre tenderar
ocksa brottsbelastningen att vara. Med hjalp av
en skala som omfattar tio av de ndmnda fakto-
rerna kan man i materialet urskilja en hogrisk-
grupp som svarade for merparten av brottslig-
heten bland ungdomarna (Brottsférebyggande
radet 2000).

Skillnader mellan riskfaktorer
for valdsbrott och brott generellt
Bade Brottsforebyggande radets skolundersok-
ning och Stockholmsundersdkningen har haft
fokus pa ungas brottsliga aktiviteter generellt
och inte pa valdsbrott nar de har testat olika risk-
faktorers betydelse. Eftersom vi i den har stu-
dien koncentrerar oss pa valdsbrott bor fragan
stéllas om de riskfaktorer som har lyfts fram i
genomgangen aven ar relevanta for ungas delta-
gande i olika valdsbrott.

Det finns visst stod for att riskfaktorerna kan
vara samma for valdsbrott som for dvriga brott
men det finns anledning till férsiktighet i tolk-
ningen. En longitudinell studie!* som har foljt
411 pojkar i London, fran 8-32 ar, visar vilka
riskfaktorer som kunde kopplas till valdsbrott
som begas under ungdomsaren (16-18 ar). De
tydligaste riskfaktorerna under uppvaxtaren
enligt denna studie var ekonomisk utsatthet i
familjen, kriminalitet i familjen och foraldrars
bristande tillsyn, samt pa individniva misslyck-
ad skolgang, hyperaktivitet, dalig impulskon-
troll och antisocialt beteende. De riskfaktorer
som studien identifierade var lika oavsett for-
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men av valdsbrott. Studiens slutsats var att ag-
gression och vald ar delar av en individs allmént
antisociala eller normbrytande beteende, och
att riskfaktorerna for valdsbrott liknar dem for
antisocialt och kriminellt beteende i allménhet
(Farrington 1989).

Koppling till

maskulinitetsteorier
Det beteendevetenskapligt orienterade forsk-
ningsfaltet kring férebyggande arbete lamnar
manga viktiga fragor obesvarade kring sam-
bandet mellan forestallningar om manlighet och
maskulinitet och véldsamt beteende. De veten-
skapliga teorierna som ligger till grund for det
brottsforebyggande arbetet som vi har refererat
till i det foregéende stycket, och som ligger till
grund for mycket av det preventiva arbetet i
Sverige, beror inte samspelet mellan genus och
vald.

Utifran det kan man stalla fragan om forskning
om genus och vald 6ver huvudtaget har paver-
kat det valdsférebyggande arbetets upplagg,
innehall och genomférande. Lena Berg har gjort
en genomgang av nordisk forskning som ar in-
riktad p& valdsprevention och som soker svar
pa just den fragan. Den centrala fragan for hen-
nes studie var om genusforskning har paverkat
det valdsforebyggande arbetet och hur genus-
forskningens ron i sa fall har integrerats i det
preventiva arbetet. Genomgangen visade att det
inte fanns nagot nordiskt effektutvarderat pre-
ventionsprogram som forebygger vald utifran
ett genusperspektiv och/eller arbetar efter en
genuspedagogik. Det medfor att vissa genusko-
dade dimensioner av ungas attityder och bete-
enden inte uppmarksammas i det forebyggande
arbetet (Berg 2007).



Enligt Berg var de som genomférde de valds-
forebyggande programmen vél medvetna om att
det framfor allt &r killar som anvénder aggres-
sivitet och har ett valdsamt beteende. Men trots
det gjordes inte ndgon genusanalys av hur pro-
grammens upplagg och genomférande bor for-
halla sig till att de som brukar vald mestadels &r
killar. Det finns en uppenbar risk att det valds-
forebyggande arbetet i sadana fall har ett bete-
endemal som av ungdomar forstas som feminint
kodat, vilket manga killar inte vill forknippas
med eller anpassa sig till. Darfér argumenterade
Berg for inforandet av ett tilldgg i det befintliga
valdsforebyggande arbetet, i form av ett verktyg
som kan fanga komplexiteten i att "gora” mas-
kulinitet, och pa sa satt underlatta processen att
fa killar motiverade att minska sin valdsanvand-
ning (Berg 2007).

Maskulinitet som

forklaring till valdsbrott

| dagens lage inkluderar knappast nagra enkat-
studier fragor som mater attityder till maskulini-
tet som en potentiell forklaring till valdsbrott. Vi
har endast hittat en studie dér attityder till mas-
kulinitet ingar som en faktor som bidrar till att
forklara valdsamt beteende bland unga (WHO
2010). I den studien®? ingick drygt 44 000 tyska
ungdomar i aldern 13-17 &r, och utifran det ma-
terialet har forskarna studerat samband mellan
ett antal individegenskaper'® och att ha begatt
atminstone ett valdsbrott de senaste 12 mana-
derna.
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Resultaten visade att killar 16pte betydligt ho-
gre risk for att ha ett valdsamt beteende &n tjejer.
De var ocksa i hogre grad benagna att agna tid
at valdsskildrande massmedier och visade hogre
acceptans av valdslegitimerande maskulinitets-
normer.

Kriminellt umgénge hade det starkaste direkta
sambandet med valdsbrott bland ungdomar. Al-
koholkonsumtion, foraldrars valdsamma upp-
fostringsmetoder, konsumtion av massmedier
som skildrar vald (till exempel tevespel och fil-
mer) och acceptans av valdslegitimerande mas-
kulinitetsnormer forklarade ocksa valdsamt be-
teende men i mindre utstrdckning jamfort med
kriminella kamrater.

Utdver de direkta sambanden visade analysen
ocksa pa faktorer som hade en indirekt ver-
kan pa valdsamt beteende. Till exempel fanns
det samband mellan upplevda inslag av vald i
uppfostran, bruket av massmedier som skildrar
vald, bruket av alkohol samt acceptans av valds-
legitimerande maskulinitetsnormer.

Resultaten visade ocksa att unga med utlandsk
bakgrund i sig inte var mer valdsamma &n unga
med tysk bakgrund. Men analysen visade indi-
rekta samband mellan utldndsk bakgrund och
valdsbrott, namligen att unga med utlandsk bak-
grund oftare hade upplevt inslag av vald i upp-
fostran och i storre omfattning bejakade valdsle-
gitimerande maskulinitetsnormer, vilket i sin tur
gjorde dem mer bendgna att ha begatt valdsbrott
(WHO 2010).



Reflektioner

Trots den omfattande statistik fran rattsvasendet
som Brottsférebyggande radet arligen samlar in
finns det alltsa ett stort morkertal kring ungas
utsatthet for och deltagande i valdsbrott och
sexualbrott. Det finns anledning att anta att en
stor del av valdet som unga drabbas av inte syns
i den officiella kriminalstatistiken och att den
dolda brottsligheten &r sarskilt stor for vald och
sexuellt vald i ungas néra relationer.

Brottsforebyggande radet genomfor regelbun-
det tva viktiga enkdtundersokningar for att batt-
re kunna uppskatta omfattningen av brott i sam-
héllet, den Nationella trygghetsundersokningen
och Skolunderstkningen om brott. Dessa stu-
dier fokuserar mest pa utsatthet for brott, men
skolundersokningen omfattar &dven fragor om
anvandande av vald. Det majliggor en bredare
anvandning av skolundersokningen som ett
verktyg for det brottsférebyggande arbetet. Vad
vi vet sa dr den mojligheten i dagslaget relativt
outnyttjad.

Stockholmsenkaten ar Stockholms stads ater-
kommande skolundersokning. Den har ett lik-
nande upplagg som Brottsforebyggande radets
skolundersokning och kan ocksa anvandas som
ett underlag for det brottsférebyggande arbetet
bland skolungdomar i Stockholms lan. Utifran
undersokningens metod, som bygger pa total-
undersokningar av grundskolans arskurs 9 och
gymnasiets ar 2 i samtliga kommunala skolor i
de deltagande kommunerna, skulle Stockholms-
enkaten i viss man dven kunna fungera som ett
uppfoljningsinstrument fér det brottsforebyg-
gande arbetet.
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De dvriga enkatstudierna som vi har beskrivit
i korthet omfattar endast enstaka frdgor om ut-
satthet for brott. Kunskapen om vilka grupper i
samhallet som &r mer utsatta &n andra, och om
utsattheten for valdsbrott okar eller minskar
ar ocksd viktigt, men inte lika centralt for det
brottsférebyggande arbetet jamfort med stu-
dierna som aven staller fragor kring brottsligt
och normbrytande beteende. Den rikstackande
Nationella trygghetsundersokningen som ge-
nomfors arligen av Brottsférebyggande radet,
med ett stort urval individer och som stéller
detaljerade fragor kring misshandelsbrott och
sexuella 6vergrepp, och aven inkluderar fragor
kring eventuella bakomliggande hatbrottsmotiv,
ger bra kunskap om valdshrottens omfattning,
utveckling och karaktar.

Var genomgang visar ocksd att det saknas
aterkommande enkétstudier som mater ungas
attityder till véald. Det saknas darfor kunskap
kring eventuella andringar i hur unga ser pa an-
vandande av vald, inklusive sexuellt vald, som
skulle kunna séttas i samband med de alltmer
vanliga valdsskildringarna i popularkulturen.
Det saknas ocksd frageinstrument om ungas
attityder till jamstélldhet och maskulinitet i de
aterkommande undersékningarna kring brott
och utsatthet. Den eventuella kopplingen mel-
lan attityder till maskulinitet och jamstélldhet
och mellan valdshejakande attityder och vald-
samt beteende kan darfor inte studeras utifran
de viktigaste aterkommande enkatstudierna som
riktas till unga och som belyser deras utsatthet
for brott eller valdsamt beteende.
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Noter

1 Stycket ar baserat pé information fran
Brottsforebyggande radets webbsida http://
www.bra.se/bra/brott--statistik/morkertal-
och-dold-brottslighet.html.

2 Forutom fullbordad valdtékt omfattar
brottsbalkens 6 kapitel om sexualbrott
féljande brottsrubriker: forsok till valdtak,
sexuellt utnyttjande, sexuellt dvergrepp mot
barn under 17 &r, sexuellt tvdng, utnyttjande
med mera mot person 18 ar eller aldre,
kontakt med barn i sexuellt syfte (s& kallad
grooming), utnyttjande av barn under 18 ar
for sexuell posering, kop av sexuell
handling av barn under 18 &r, sexuellt
ofredande, kdp av sexuell tjanst, koppleri
samt forforelse av ungdom.

3 Fragan lyder Har du blivit utsatt for vald
och overgrepp”, det vill siga att det inte gar
att sérskilja vald och overgrepp.

4 Fakta om den nationella folkhalsoenkaten,
www.fhi.se/statistik-uppfoljning/
Nationella-folkhalsoenkaten/.

5 Polisens trygghetsundersokning, www.
polisen.se.

% En riskfaktor okar sannolikheten for att ett
riskbeteende ska utvecklas, medan
forekomsten av skyddsfaktorer innebar att
sannolikheten for riskbeteendet minskar.
Begreppen &r inte klart definierade och kan
anvandas omvant, det vill séga en
skyddsfaktor kan vara en riskfaktors
motsats (Sandahl 2010).

7 Detta galler framfor allt for studier som &r
baserade pa en kvantitativ metod.
Kvalitativa studier inom kriminologin har
allt oftare ett genusteoretiskt perspektiv.

& Stockholmsundersokningen fran 2004
omfattar svar fran 10 113 killar och tjejer
insamlade i grundskolans &rskurs 9 och
gymnasiets ar 2 fran 69 grundskolor och 33
gymnasieskolor i Stockholm (El-Khouri,
Sundell & Strandberg 2005).
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° Resultaten for riskfaktorer for kriminalitet
visade tydliga skillnader mellan tjejer och
killar. Alla utom en riskfaktor (enforalders-
hushall) var ssmmankopplade med
brottslighet for killar i grundskolan och alla
utom tva (anfortror sig inte till vuxen och
blivit mobbad minst tva ganger i manaden)
for gymnasiekillarna. For tjejerna fanns
knappt ndgon sakerstalld riskfaktor — for
tjejer i grundskolan fanns tre och for
gymnasietjejerna en. Ovriga riskfaktorer var
inte statistiskt sakerstallda for tjejerna.

10 Deltagande i vissa typer av brott bland
unga indikerar starkare en fortsatt lang
brottskarriar &n deltagande i andra brott. De
brotten kallas strategiska brott. Strategiska
brott baserades har pa foljande uppgifter
fran ungdomarna: de hade minst en gang det
senaste aret antingen tvingat till sig
vardesaker eller stulit en moped, motorcykel
eller bil.

1 The Cambridge Study in Delinquent
Development.

2 En skolundersokning i Tyskland dar

44 610 unga i dldern 13-17 &r ingick
2007/2008. Analysen har genomférts av
Dirk Baier och Sussan Rabold vid
Criminological Research Institute of Lower
Saxony, Hanover och ar publicerad av
WHO (WHO 2010).

3 Foljande egenskaper ingick i analysmo-
dellen: kon, utbildningsniva, utlandsk
bakgrund, valdslegitimerande maskulinitets-
normer, konsumtion av medier som skildrar
vald, betydande inslag av vald i uppfostran,
kriminellt umgange och bruk av alkohol.

1 Valdslegitimerande maskulinitetsnormer
mattes med hjalp av fragor som "Om en
kvinna bedrar sin partner, s& ar det okej att
han sl&r henne" eller "En man som inte &r
villig att bemdéta forolampningar med vald
ar en mes" (Ungdomsstyrelsens
Oversattning).
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Statistik om unga och vald

| kapitel 3 beskriver vi killars och unga méns
utsatthet for och anvandning av vaéld, inklusive
sexuellt vald, hedersrelaterat vald och fortryck,
hatbrott samt vald i ungas nara relationer. Har
ingar dven en beskrivning av homosexuella och
bisexuella ungdomars samt unga transpersoners
situation. Vi har huvudsakligen anvant data fran
Brottsforebyggande radet, bade kriminaldata
Over anmélda brott, misstdnkta och lagférda
personer samt enkéatundersdkningarna Nationell
trygghetsunderdkning och Skolundersékningen
om brott. Detaljgraden i beskrivningen av de
olika valdsformerna varierar beroende pa det
tillgangliga statistiska underlaget.

Den kvalitativa studien i detta avsnitt utgar
fran ett genusperspektiv och studerar de sociala
natverkens respons pa killars vald mot tjejer.
Studien som har genomforts av forskarna Lucas
Gottzén och Sibel Korkmaz vid Linkdpings uni-
versitet beskriver killars vald mot tjejer i ungas
néra relationer och hur familj och vénner rea-
gerar.

Valdsbrott i statistiken
Brottsférebyggande radet ansvarar for den of-
ficiella kriminalstatistiken som beskriver om-
fattningen av brott i samhéllet. Man kan anta att
brottsstatistiken beskriver utvecklingen av det
grévre valdet mellan obekanta ganska val, men
att statistiken ar mer osaker pa utvecklingen av
familjevald eller lindrigare vald och hot.! Det
antagandet bygger pa att den sociala relationen
mellan offer och garningsperson spelar stor roll
for anmalningsbenagenheten. Valdsbrott mellan
obekanta anmals oftare &n brott dar de inblanda-
de kénner varandra eller &r familjemedlemmar.
Mindre allvarliga handelser anmals ocksa i lag-
re grad jamfort med grévre brott. Sammantaget
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leder detta till att det finns en ké&nd brottslighet
och en dold brottslighet.

Sexualbrott &r en brottskategori dar den dolda
brottsligheten kan antas vara sarskilt stor. De-
finitionen av vad som &r sexualbrott skrevs om
2005 och omfattar dérefter sdrskilda straffbe-
stdmmelser for brott som riktar sig mot barn.?
Manga sexualbrott begas i ett sammanhang dar
fordvare och offer kdnner varandra, vilket mins-
kar anmélningsbenégenheten. Att vara utsatt for
sexualbrott &r dessutom nagot som de allra flesta
upplever som skamligt och som ménga har svart
att satta ord pd och beratta om for andra. Om
brottsoffret dessutom upplever sig varit delaktig
initialt s sjunker anmalningsbenagenheten for-
modligen ytterligare.

Utsatthet

Unga &r i stérre utstrackning an aldre utsatta for
vald och hot enligt Brottsforebyggande radets
senaste uppfoljning (Ungdomsstyrelsen 2012a).
Enligt Statistiska centralbyrans aterkommande
studie Undersokningarna av levnadsforhallan-
den (UIf) har andelen unga som utsatts for nagot
vald som medfort kroppsskada hallit sig kring
8 procent under 1994-2010. Jamfért med for
aldre sa ar den nivan mycket hég. Ungas utsatt-
het for vald var 2010 tva till tre ganger sa hdg
jamfort med i gruppen 35-44 ar och tre till fyra
ganger sa hog jamfort med i gruppen 45-64 ar.
Skillnaden mellan ungas och &ldres valdsutsatt-
het har hallit sig pa en konstant niva sedan bor-
jan av 1990-talet (Ungdomsstyrelsen 2012a).

Var beskrivning av ungas valdsutsatthet om-
fattar framst aldergruppen 15-24 &r. Situation
for unga under 15 ar svar att belysa da det sak-
nas lamplig statistik. Brottsforebyggande radet
redovisar dock vissa uppgifter kring barnmiss-



handel utifrdn anmalda misshandelsbrott mot
barn i aldern 0-14 &r. Under 2012 anméldes
8 770 misshandelsbrott mot barn i aldern 7-14
ar. Enligt Brottsforebyggande radet handlar
dessa anmalningar ofta om vald mellan jamn-
ariga i skolan. Det &r svart att ange den exakta
andelen av barnmisshandelsbrott som handlar
om véld mellan jamnériga. Men enligt Brottsfo-
rebyggande radet kan det handla om att cirka 70
procent av alla misstankta for misshandelsbrott,
inklusive barnmisshandel, ar 20 ar eller yngre.?

Nationell trygghetsundersdkning
Brottsforebyggande radets sjalvdeklarationsstu-
die Nationella trygghetsundersékningen (NTU)
beskriver bland annat ungas utsatthet for vald.

Enligt NTU uppger mén oftare an kvinnor att
de har utsatts for misshandelsbrott (3,0 procent
jamfort med 1,7 procent 2010). Skillnaden har
dock minskat nagot under de senaste under-
sokta aren. Enligt Brottsforebyggande radet kan
en del av skillnaden mellan kvinnors och méns
valdsutsatthet forklaras med att kvinnor i storre
utstrackning an man utsatts for vald av narstaen-
de, vilket enligt tidigare studier bidrar till under-
rapportering av utsatthet (Brottsforebyggande
radet 2007).

Skillnaderna mellan ungas och éldres utsatthet
for vald &r mycket stora, vilket visas i figur 3.1.
I princip ar utsattheten lagre ju aldre &ldersgrupp
som studeras. Vid den senaste undersdkningen
2011 angav 2,5 procent av samtliga undersokta
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[ Tjejer 16—24 ar
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skadades eller sa att det gjorde ont under forra aret?”

Kalla: Brottsforebyggande radet, Nationell trygghetsundersékning NTU.
Kommentar: "Slog, sparkade eller utsatte nagon dig for ndgon annan typ av fysiskt vald, sa att du

Figur 3.1 Andel personer som anger att de har blivit utsatta féor misshandel,
efter alder och kén 2005—-2011. Procent.
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Tabell 3.1 Utsatthet for valdsbrott bland elever i arskurs 9 efter kon,

1995—-2008. Procent

1995 1997 1999 2001 2003 2005 2008
Grovre vald
Tiejer 4 3 4 4 4 4 5
Killar 7 8 8 7 8 7 8
Lindrigare vald
Tiejer 13 13 17 18 19 20 21
Killar 23 21 27 25 27 27 27

behovde soka sjukvard?”

Kalla: Brottsforebyggande radet, Skolundersokningen om brott, SUB.

Kommentar 1: Grovre vald: "Har ndgon med avsikt slagit dig, sparkat dig eller utsatt dig for annat vald vid
nagot tillfalle under de senaste 12 manaderna, s att du skadades s& mycket att du blev tvungen att
besoka sjuksyster, lakare eller tandlakare? "Lindrigare vald: "Har ndgon med avsikt slagit dig, sparkat dig
eller utsatt dig for annat vald vid nagot tillfalle under de senaste 12 manaderna, sa att du fick ont, men inte

Kommentar 2: Fradgan om lindrigare vald &ndrade utformning efter 1997. Man bor darfér vara forsiktig med
att dra slutsatser om forandringar fran 1999 och framat i relation till &ren 1995 och 1997.

som var 16 ar eller aldre att de under det fore-
gdende aret hade blivit slagna, sparkade eller
utsatta for ndgon annan typ av fysiskt vald sa att
de skadades eller sa att det gjorde ont. Bland kil-
larna i dldern 16-24 &r var andelen 8,9 procent
och bland tjejerna 4,8 (figur 3.1). Skulle man
Oversatta procentandelen till det faktiska antalet
sa handlar det om cirka 40 000 killar och 22 000
tjejer som under ett kalenderar blir utsatta for
fysiskt vald.* Killars utsatthet har minskat na-
got, fran att ha varit som hogst 2007 med 11,9
procent.

Skolunders6kning om brott
De yngre ungdomarnas utsatthet for vald kan
beskrivas med hjélp av den nationella Skolun-
dersdkning om brott (SUB) som har genomforts
sedan 1995 och dér den senast publicerade un-
dersokningen genomfdrdes 2008. Mellan 1995
och 2005 undersoktes erfarenheter av brott
bland skolungdomar vartannat ar, men darefter
har periodiciteten andrats till tre ar. Sedan 1999
ar det Brottsforebyggande radet som &r ansvarig
for skolundersdkningen. Denna sjélvdeklara-
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tionsundersokning &r en viktig del i beddmning-
en av brottslighet bland ungdomar i arskurs 9.5

Bland killarna i arskurs 9 svarade 27 procent
att de hade blivit utsatta for sparkar, slag el-
ler annat vald det senaste aret men inte behovt
soka sjukvard for skadorna, det som i tabellen
benamns lindrigare vald. Néara 8 procent av kil-
larna hade blivit utsatta for sa grovt vald att de
hade behdvt soka vard. Bland tjejerna var det
21 procent som hade utsatts for lindrigare vald
och 5 procent for grévre vald. Bland tjejerna
syns en svagt 0kande trend i andelen som ut-
satts for lindrigare vald sedan 1999 (statistiskt
sakerstalld).® Bland killarna &r nivaerna (tabell
3.1) for utsatthet for valdsbrott stabila under pe-
rioden 1997 till och med 2008 (Brottsforebyg-
gande radet 2010a).

Var blev ungdomarna

utsatta for vald?

Ungdomarna fick ange platsen dér de blev utsat-
ta for vald. Det grovre valdet hade mestadels 4gt
rum i skolan eller pa skolgarden. | 2008 ars un-
dersokning angav 42 procent av de valdsutsatta



eleverna det alternativet. Nésta lika manga, 40
procent, angav att det hade hant ndgon annan-
stans, till exempel pa gatan, discot, fritidsgarden
eller liknande stalle. Det lindrigare valdet hade
i nastan halften av fallen (49 procent) &gt rum i
skolan eller pa skolgarden och 28 procent av fal-
len ndgon annanstans. En del vald utspelar sig i
bostaden. 1 2008 ars undersokning angav 9 pro-
cent av dem som rakat ut for grovre vald att den
senaste valdshandelsen hade skett i den egna
bostaden och 6 procent att den &gt rum hemma
hos nagon annan. Det ar forhallandevis fa som
uppger att de utsattes i samband med en resa pa
ett allmént kommunikationsmedel, det vill sdga
pa buss, tag, tunnelbana eller sparvagn eller pa
en hallplats eller station (tabell 3.2).

Det finns skillnader mellan killar och tjejer
i arskurs 9 avseende bade var de blivit utsatta
och hur stor andel av killar respektive tjejer som
blivit drabbade av vald. Av killarna som blivit
utsatta for grévre vald (8 procent av samtliga
killar) angav 46 procent att valdet den senaste
gangen skedde i skolan eller pa skolgarden och

47 procent att det skedde nédgon annanstans. En-
dast 3 procent av de utsatta killarna rakade ut
for grovre vald i det egna hemmet och 1 procent
hemma hos nagon annan.

Skolan var den vanligaste platsen fér grovre
vald aven bland de utsatta tjejerna. Av de tjejer
som hade blivit utsatta for grévre vald (5 pro-
cent av samtliga tjejer) angav 34 procent att de
hade blivit utsatta i skolan och 30 procent att
de hade blivit utsatta ndgon annanstans. Dartill
angav hela 17 procent av de utsatta tjejerna att
de hade blivit utsatta for grovre vald i hemmet
och 13 procent att de hade blivit utsatta hemma
hos nagon annan.

Skolan var ocksa den vanligaste platsen for
lindrigare vald, 59 procent av de utsatta killarna
och 38 procent av de utsatta tjejerna hade blivit
utsatta for lindrigare vald i skolan. Efter skolan
angav de flesta ungdomarna ndgon annanstans
som den plats dar hade blivit utsatta, 30 procent
av killarna och 26 procent av tjejerna. Hemma
i bostaden var den tredje vanligaste platsen for
lindrigare vald. Tjejerna angav i storre omfatt-

Tabell 3.2 Av de som utsattes: Var hande utsattheten senaste gangen, elever i

arskurs 9, 1995—-2008. Procent

1995 | 1997 | 1999 | 2001 | 2003 | 2005 | 2008

Grovre vald

Skolan/skolgarden 37 45 41 40 45 43 42
| bostaden 8 9 11 8 7 7

Hemma hos annan 5 5 4 5 4 5
Kommunikationsmedel/hallplats 8 6 7 5 5 6
Annanstans 41 35 37 43 39 39 40
Lindrigare vald

Skolan/skolgarden 47 50 47 47 50 54 49
| bostaden 12 12 13 15 16 13 14
Hemma hos annan 3 4 6 5
Kommunikationsmedel/hallplats 3 3 3 2
Annanstans 35 30 31 29 26 26 28
Kélla: Brottsférebyggande radet, Skolundersékningen om brott, SUB.
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ning att de hade blivit utsatta for lindrigare vald
i hemmet, 25 procent jamfort med 5 procent
bland Killar (tabell 3.3).

Specialstudie kring

grovre vald i skolan

Brottsforebyggande radet har studerat omfatt-
ningen av grovre vald i skolan efter de upp-
marksammade skolskjutningarna i Finland och
USA (Brottsforebyggande radet 2009). Enligt
den studien &r det omkring 2 000 niondeklas-
sare som varije ar utsatts for sa pass grovt vald i
skolan att det lett till nagon form av vardbesok,’
men att mycket fa av dessa handelser kan klas-
sificeras som grovt vald. Med grovt vald menas
enligt brottsbalken grov misshandel samt forsok
till och fullbordat dédligt vald. Grov misshandel
innebér att det antingen sker med vapen, leder
till allvarliga skador eller visar sarskild hansyns-
I6shet eller rahet. Under 2007 handlade det om
20 fall dar Brottsforebyggande radet i anmalan
kunde se att det grova valdet som hade utévats

av 15-17-&ringar hade &gt rum i grund- eller
gymnasieskolan. Fler fall av grovt vald skedde i
grundskolan jamfort med i gymnasiet.
Brottsforebyggande radet resonerar kring tre
huvudsakliga faktorer till varfér endast en min-
dre del av det grévre véldet som anmals till
polisen sker i skolan. Det forsta ar den tydliga
kopplingen mellan ungas valdsbrott och alko-
hol. De flesta valdsbrotten sker nar unga ar be-
rusade, vilket de mycket séllan &r i skolan. En
annan forklaring ar att unga som begar manga
brott ofta har problem med sin skolgang och att
de ofta har stor franvaro eller hoppar av skolan i
fortid. De unga som begar de grévsta valdsbrot-
ten ingar i den gruppen. En tredje faktor som
motverkar grévre valdsbrott i skolan ar den vux-
enkontroll som ar en del av skolans vardag. De
flesta véldshandelser ager rum nar inga vuxna
finns i narheten och Brottsforebyggande radets
genomgang av vald i skolan visade att lararna
ingriper och sétter stopp nér de ser att elever
hamnar i brak (Brottsforebyggande radet 2009).

Tabell 3.3 Av de som utsattes: Var hande utsattheten senaste gangen, elever i

arskurs 9 efter kon, 2008. Procent

Tjejer Killar

Grovre vald

Skolan/skolgarden 34 46
| bostaden 17

Hemma hos annan 13

Kommunikationsmedel/hallplats 7
Annanstans 30 47
Lindrigare vald

Skolan/skolgarden 38 59
| bostaden 25 5
Hemma hos annan 4
Kommunikationsmedel/hallplats 3
Annanstans 26 30

Kalla: Brottsforebyggande radet, Skolundersékningen om brott, SUB.
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Samtidigt som f& fall av grovre véld i sko-
lan anmals sa har antalet polisanmélningar av
lindrigare valdshandelser okat kraftigt sedan
1990-talet. En mojlig forklaring till 6kningen &r
att synen pa hur skolan bor agera har forandrats
under samma period, vilket kan ha lett till att en
storre andel av de brott som sker i skolan nume-
ra anméls till polisen (Brottsforebyggande radet
2009). Att det inte handlar om en faktisk 6kning
av brott far stod i studier dar unga tillfragas om
sin egen utsatthet for vald i skolan och som visar
en oférandrad niva sedan mitten av 1990-talet
(se tabell 3.1).

Granskningen av de polisanmélda valdsbrot-
ten i skolan visade att killar i betydligt storre
omfattning dn tjejer ar utsatta for grovt vald i
skolan. Garningspersonen ar oftast en Kkille.
En studie av polisanmalda valdsfall i skolan i
Stockholm 1981-1997 visade dock att i ndstan
halften av fallen dar en tjej blivit utsatt for vald
i skolan var gérningspersonen en tjej. Oavsett
kon sa var garningspersonen i genomsnitt ett ar
aldre an offret (Estrada 1999).

En viktig slutsats i studien om grovre vald i
skolan &r betydelsen av ett bra skolklimat. Ana-
lysen av Skolunderstkningen om brott visar
en tydlig koppling mellan nivaerna av vald i
skolan, forekomst av mobbning och elevernas
upplevelse av skolmiljon i allménhet. En av tio
elever som uppger att de har mobbats anger att
de har utsatts for grovt vald i skolan, mot en av
hundra elever som inte upplevt mobbning. Uti-
fran dessa fakta papekar Brottsforebyggande ra-
det att skolan maste fokusera pa aven lindrigare
former av krankningar, hot och mobbning om
de med framgéng ska kunna begransa det grovre
valdet i skolan (Brottsforebyggande radet 2009).
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Unga homo- och bisexuella

Det &r vanligare att unga homo- och bisexuella &n
heterosexuella unga utsatts for vald. Enligt Sta-
tens folkhalsoinstituts Nationella folkhalsoenkat,
sammanslaget for aren 2005 och 2008, hade 36
procent av de homo- eller bisexuella mannen i al-
dern 16-29 ar blivit utsatta for vald. Det kan jam-
foras med 9 procent bland de unga heterosexuella
mannen. Bland unga kvinnor &r de procentuella
skillnaderna inte lika stora, 12 procent av de unga
homo- eller bisexuella kvinnorna och 5 procent
av de heterosexuella kvinnorna hade blivit utsatta
for vald (Ungdomsstyrelsen 2010b).

En norsk studie av sociologen Bera Ulstein Mo-
seng (2007) visar ocksa att homo- och bisexuella
unga i storre utstrackning an heterosexuella unga
ar utsatta for olika former av fysiskt, psykiskt
och sexuellt vald. Undersokningen ar baserad
pa 11 519 enkatsvar fran skolungdomar i aldern
14-16 &r i Oslo. Studiens resultat visar bland an-
nat att homosexuella killar utsétts for mobbning
och trakasserier i betydligt stérre utstrackning an
heterosexuella killar. Homosexuella ungdomar i
studien riskerade att utsattas for vald i offentliga
miljoer i hogre grad an heterosexuella ungdomar
i samma aldersgrupp. En fyra ganger sé stor an-
del var ocksa utsatta for vald fran sina foraldrar
jamfort med heterosexuella ungdomar.

En intressant aspekt ar ocksa att de homosexu-
ella tjejerna i storre utstrackning visade sig vara
utsatta for vald i offentliga miljoer 4n heterosexu-
ella killar. Ett resultat som problematiserar bil-
den av unga mén som den mest utsatta gruppen
for vald av detta slag. Utifran undersokningen ar
det inte heller mojligt att saga nagot om motiven
bakom det vald som homosexuella och bisexu-
ella ungdomar utsétts for. Huruvida homofobi
och hatbrott ar faktorer som inverkar pad grup-
pens utsatthet kan inte klarlaggas (Ulstein Mo-
seng 2007).



Valdsbrott
Kriminalstatistiken

Antalet anmélda fall av misshandel har okat
tydligt de senaste tio aren. Drygt 89 000 fall av
misshandel som inte hade dédlig utgdng anmal-
des 2011, jamfort med drygt 65 000 ar 2002 (fi-
gur 3.2). Enligt Brottsforebyggande radet visar
sjalvdeklarationsundersdkningar att en stor del
av 6kningen kan bero pa att fler brott faktiskt
anmals (Brottsforebyggande radet 2012b).

Misstankta

Statistiken Over misstankta personer redovisar
personer som efter avslutad utredning av po-
lis, tull eller &klagare har bedémts vara skali-
gen misstankta for brott. Aven i den statistiken
utgdr unga en betydande del av de missténkta
garningspersonerna. Antalet misstdnkta per-
soner i polisens register motsvarar knappt en
femtedel av de polisanmalda misshandelsfallen.
Dérfor bor man vara forsiktig med slutsatser
om gérningspersonerna. Statistiken visar dock
att andelen unga i aldern 15-24 ar av samtliga
missténkta for misshandelsbrott var 42 procent

2011. Drygt 10 000 unga var alltsd misstankta
for misshandelsbrott 2011, och de allra flesta
var killar, 86 procent.

Figur 3.3 visar utvecklingen av antalet miss-
tankta for misshandelsbrott under aren 1999-
2011, indelat efter alder. Antalet misstankta
bland samtliga har 6kat fran 10 300 &r 19909 till
17 610 &r 2011. Andelen unga i aldern 15-20
ar var 29 procent bade 1999 och 2011, men var
som hogst under 2006—-2009 da omkring 34 pro-
cent av samtliga misstankta var ungdomar under
21 ar. Detta kan ha att g6ra med att de stora ung-
domskullarna fodda 1988-1992 var tonringar
da.

Vi har hér redovisat misshandelsbrott som inte
hade dadlig utgang, vilket ar den vanligast fo-
rekommande brottsrubricering av vaéldsbrott.
Omfattningen av brott med dodlig utgang kan
beskrivas med hjélp av Brottsférebyggande
radets slutliga statistik for personer misstankta
for mord, drap eller grov misshandel med dod-
lig utgang. Enligt den statistiken var 41 perso-
ner i aldern 15-24 ar misstankta for valdshrott
med dodlig utgdng under 2011. Det var nagot
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Kalla: Brottsforebyggande radet, statistik 6ver anmalda brott.
Kommentar: Brottsrubricering enligt brottsbalkens 3 kapitel, 5 och 6 88§, misshandel inklusive grov

misshandel, ej med dodlig utgang.

Figur 3.2 Antal anmaéalda misshandelsbrott 2002—2011.

51



14 000

12 000 |— M 15-20 ar
10000 |— H 22-4r

8 000

6 000

4 000
2000

1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

Kalla: Brottsforebyggande radet, statistik 6ver personer misstankta for brott.

Figur 3.3 Antal personer misstankta for misshandel inklusive grov misshan-
del, ej med dodlig utgang, efter alder vid brottet 1999—-2011.

farre individer jamfort med 2010 dé 54 unga var
misstankta och med 2009 och 2008 da 48 res-
pektive 52 unga var missténkta.

Lagférda

Sammantaget lagfordes drygt 45 000 unga i al-
dern 15-24 ar under 2011.2 En femtedel (19 pro-
cent) av unga som lagfordes for brott var tjejer
enligt statistik fran Brottsforebyggande radet.® |
forhallande till befolkningsutvecklingen har ni-
van for unga lagforda hittills varit stabil under
2000-talet fram till 2011.

En vanlig brottsrubricering bland unga lag-
forda ar misshandel.’® Av alla unga lagférda var
10 procent, drygt 4 400 individer 2011, lagfoérda
for just misshandelsbrott. Misshandel &r ocksa
en typ av brott som oftare begds av unga jam-
fort med av éldre. Hela 47 procent av samtliga
lagforda for misshandelsbrott &r unga och den
absoluta majoriteten &r killar. Av samtliga miss-
tanka for misshandelsbrott, oavsett alder, ar 85
procent unga killar och mén.
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Samtidigt har andelen tjejer bland 15-17-aring-
ar som ar lagforda for misshandel 6kat fran 13
procent till 21 procent mellan 1995 och 2010.
Det ar dock svart att med sakerhet avgora i vil-
ken omfattning 6kningen &r ett uttryck for att
tjejers deltagande i véldsbrott verkligen har okat
eller for att brott som tidigare inte kommit till
rattsvasendets kdnnedom numera allt oftare gor
det (Ungdomsstyrelsen 2012a). Om det ar sa att
anmalningsbendgenheten har 6kat for lindrigare
misshandelsbrott sa skulle det i sig kunna bidra
till att en allt storre andel tjejer blir lagforda.

Skolunders6kning om brott
Brottsforebyggande radet genomfor sedan
1999 en riksrepresentativ enkatundersékning
om brott bland ungdomar i arskurs nio, Skol-
undersékningen om brott (SUB).™ | den stélls
ett antal fragor om valdsrelaterade handlingar
utifran grundfragan "’Hur manga ganger har du
gjort foljande saker under de senaste 12 mana-
derna?”’. Handlingar som de unga har fétt svara



pé& & om man haft en kniv med sig (som vapen)
nar man gatt ut, om man med avsikt har slagit
nagon (som inte tillhor familjen) sa att man tror
eller vet att denne behovde sjukvard, om man
med avsikt slagit nagon som tillhor familjen s&
att denne behovde sjukvard samt om man med
avsikt skadat ndgon med en kniv eller négot an-
nat vapen.

Sammantaget har valdsbruket, utifran svaren
pa dessa fragor, minskat bland killarna under
1995-2008. Ar 1995 svarade néstan 30 procent
av killarna i grundskolans arskurs 9 att de hade
genomfort ndgon av handlingarna, jamfort med
20 procent 2008. Bland tjejerna har andelen va-
rit kring 10 procent vid samtliga undersoknings-
tillfallen.

Formodligen baseras minskningen av genom-
forda valdshandlingar bland killar mest pa den
sjunkande andelen som angett att de har burit
kniv. Andelen har sjunkit fran 23 procent 1995
till 15 procent 2008. Men dven andelen som har
slagit ndgon som inte var familjemedlem har
sjunkit nagot bland killarna under samma period,
frén 12 procent till 9 procent. Bland tjejerna har
andelen varit kring 3 procent genom aren. Ande-
len som slagit en familjemedlem var 2 procent
bland bade killar och tjejer vid 2008 érs under-
sokning och nivan &r stabil sedan 1995 (figur
3.4 och 3.5).

B «illar som burit kniv
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B Killar som skadat nagon med tillhygge
O Tjejer som skadat ndgon med tillhygge
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Kélla: Brottsforebyggande radet, Skolundersokningen om brott 2010.

Figur 3.4 Andel som burit kniv eller skadat ndgon med tillhygge. Tjejer och

killar i &rskurs 9, 1995—2008. Procent.
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Kélla: Brottsforebyggande radet, Skolundersékningen om brott 2010.

Figur 3.5 Andel som slagit nagon. Tjejer och killar i &rskurs 9, 1995-2008.

Procent.

Sexualbrott

Bland sexualbrotten ingéar sexuellt ofredande,
sexuellt tvang och utnyttjande, valdtakt samt
grov valdtakt. Sexualbrott stracker sig darmed
fran gester med krankande sexuell innebérd till
grov valdtakt med inslag av misshandel. Sexu-
albrott ar en av de brottstyper som polisanmals
i minst utstrackning, endast 23 procent av sex-
ualbrotten anmals enligt uppskattningar som
bygger pa jamfarelser mellan anmélda brott och
Brottsférebyggande radets Nationella trygg-
hetsundersékning (NTU) (Brottsférebyggande
radet 2012b).

Morkertalet varierar troligen for olika typer av
sexualbrott. Grova brott anméls i hdgre grad an
lindrigare brott, och brott dar gérningspersonen
ar helt obekant for offret anméls i hogre grad
an brott dar garningspersonen ar nagon narsta-
ende. Brott som begds pa allman plats anmals
i hogre grad &n brott som begas i den privata
sfaren. Detta innebér att grova brott med obe-
kanta gédrningspersoner &r dverrepresenterade i
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statistiken jAmfort med mindre grova brott dér
garningspersonen ar bekant med offret (Brotts-
forebyggande radet 2007).

Ar 2005 tradde en ny sexualbrottslagstiftning i
kraft (brottsbalken 6 kap.). Syftet med den nya
lagstiftningen var dels att ytterligare forstarka
och tydliggora varje ménniskas absoluta rétt till
sexuell integritet och sjalvbestdmmande, dels
att pa olika satt lyfta fram och forstarka skyd-
det for barn och unga som utsatts for sexuella
krankningar.

Den nya lagstiftningen innebar vésentliga &nd-
ringar i flera bestimmelser, men ocksa att helt
nya bestammelser kom till. Det betyder att vissa
garningar som tidigare bedémdes som sexuellt
utnyttjande numera bedéms som valdtékt och att
bedémningsgrunden for grov valdtakt har utvid-
gats. Dessutom stadgas att en valdtakt som be-
gas av flera personer i normalfallet ska bedémas
som grov. Bestammelsen sexuellt tvang kvarstar
och galler nar forutsattningarna for valdtakt inte
ar uppfyllda. Omfattningen av sexuellt utnytt-



jande har &ndrats till att enbart avse utnyttjande
av personer som befinner sig i beroendestéll-
ning till garningspersonen (Brottsforebyggande
radet 2012c).

Utsatthet

Ar 2011 anméldes 17 200 sexualbrott, jamfort
med 15 700 brott 2010. Totalt anmdldes 2 990
valdtakter mot barn i aldern 0-17 ar. | 9 procent
av valdtakterna var offren killar. Killar som offer
for valdtakt mot barn var storst i aldersgruppen
0-14 ar och lagst i aldersgruppen 15-17 ar. Bland
de vuxna offren var 97 procent kvinnor och 3
procent man (Brottsforebyggande radet 2012b).

Brottsforebyggande radets analys av polisan-
malda valdtakter mot personer som var 15 ar

och aldre for aren 1995-2006 visar att offren
ofta 4r unga. Narmare hélften av offren var i al-
dern 18-29 ar och 16 procent var i aldern 15-18
ar. Garningspersonens medianalder var 30 ar,
vilket var nagot hogre &n offrens. | 18 procent
av fallen omfattade anmalan flera géarningsper-
soner (Brottsforebyggande radet 2007).

Nationell trygghetsundersdkning
Eftersom endast en fjardedel av sexualbrotten
anmals ger inte kriminalstatistiken en fullstandig
bild av sexualbrottens omfattning och karaktér.
| figur 3.6 visas darfor siffror ur Brottsforebyg-
gande radets Nationella trygghetsundersokning
for att beskriva hur utsattheten for sexualbrott
har utvecklats under 2005-2011.
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Kalla: Brottsforebyggande radet, Nationella trygghetsundersokningen NTU.
Kommentar: Ofredade, tvingade eller angrep nagon dig sexuellt under férra aret? Det géller bade allvarliga
och mindre allvarliga handelser, till exempel hemma, pa jobbet, i skolan eller pa nadgon allmén plats.

Figur 3.6 Andel personer som anger att de har blivit utsatta for sexualbrott,

efter alder och kén 2005—-2011. Procent.
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Av tjejer i aldern 16-24 &r angav 3,4 procent
i 2012 ars Nationella trygghetsundersokning att
de aret innan hade blivit utsatta for sexualbrott.
Motsvarande andel killar var 0,5 procent. Det &r
dock viktigt att notera att fragan som dessa upp-
gifter baseras pa omfattar ett brett spektrum av
sexualbrott — allt fran lindrigare handelser som
blottning, till mycket allvarliga héndelser som
valdtakt.

Sexualbrottens karaktar
For att fa storre klarhet om brottets karaktar fick
de personer som uppgav att de hade blivit ut-
satta for sexualbrott svara pa ett antal foljdfra-
gor om brottets allvarlighetsgrad. Utifran den
informationen kan drygt en fjardedel, 26 pro-
cent, av sexualbrotten 2010 beskrivas som sexu-
ellt tvang, det vill saga att ndgon har tvingat till
sig sex genom att hota, halla fast eller géra den
andra personen illa pa nagot annat satt. 1 5 pro-
cent av fallen uppgav den utsatte att hen hade
blivit sexuellt utnyttjad i situationer nar hen inte
kunde forsvara sig, exempelvis sov eller var al-
kohol- eller drogpaverkad.

Ungefér 11 procent av sexualbrotten beskrevs
av de utsatta som en valdtakt. Det skulle inne-

béra att det skattade antalet valdtakter i befolk-
ningen i sin helhet uppgick till nastan 18 000
handelser under 2010 (Brottsforebyggande radet
2012b). Under samma ar anmaldes drygt 17 000
sexualbrott (figur 3.7).

Utveckling over tid

Antalet anmélda sexualbrott har 6kat under pe-
rioden 2002-2011 (figur 3.7). Fran strax under
10 000 till 17 000, vilket enligt Brottsforebyg-
gande radet kan bero pa att vissa typer av sexual-
brott verkligen har okat, till foljd av forand-
ringar i samhéllet, till exempel kontakter med
okdanda via internet, fler krogar och pubar samt
Okad alkoholkonsumtion. Men 6kningen beror
framfor allt pa en allmant okad benagenhet att
anmala samt pa lagandringar som lett till att fler
brott nu bedéms som valdtakt.™2

Misstankta

Statistiken dver misstankta for sexualbrott visar
att antalet misstankta garningspersoner har 6kat
under perioden 1999-2011, pa grund av att fler
brott har blivit anmélda till polisen (figur 3.8).
Men eftersom antalet misstankta personer mot-
svarar knappt en femtedel av de anmélda brot-
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Kalla: Brottsforebyggande radet, Statistik 6ver anmalda brott.

Figur 3.7 Antal anmalda sexualbrott 2002—2011.
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Kalla. Brottsforebyggandet radet, personer misstankta for brott efter brottstyp.
Kommentar: Med sexualbrott menas valdtakt, sexuellt tvang, sexuellt ofredande med mera.

Figur 3.8 Antal personer misstankta for sexualbrott efter alder vid brottet

1999-2011.

ten bor resultaten tolkas med stor forsiktighet.
Under de sammanslagna aren 2009-2011 var 30
procent av de misstdnkta garningspersonerna i
aldern 15-24 ar och 19 procent i aldern 15-20
ar. Granskar man de olika arskullarna 15-24 ar
separat sa finner man det hogsta antalet miss-
tankta bland de yngsta, 15-aringarna, och an-
talet minskade successivt med Okande alder.
Bland samtliga misstankta for sexualbrott var
98 procent mén, enligt den sammanslagna sta-
tistiken for 2009-2011.%3

Vald i unga
hbt-personers relationer

Vald i samkonade relationer ar ett relativt ungt
forskningsomrade som vaxte fram i USA pa
1980-talet. Ett begrénsat antal studier har skri-
vits hittills, varav de flesta handlar om vald i
lesbiska parrelationer. Det finns betydligt farre
studier om homosexuella mén som utsétts for
vald av sin partner. Kunskapen om vald i bi-
sexuellas och transpersoners parforhallanden &r
ocksa mycket begransad (Stolt 2009).
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Att utsattas for vald av en narstiende, exem-
pelvis en fore detta partner, slakting eller vén ar
vanligare vid brott pa grund av sexuell laggning
&n vid ovriga hatbrott, 11 procent jamfort med
mellan 6 och 8 procent (Brottsforebyggande ra-
det 2012a).

Fa homosexuella, bisexuella och transpersoner
anmaler vald i nara relationer och morkertalet
beraknas vara sd hogt som 95-97 procent. Pa
grund av en utbredd oro for homofobiskt bemo-
tande ar det ocksa fa offer for vald i samkonade
relationer som sdker stéd och hjalp inom profes-
sionella eller ideella organisationer (Stolt 2009).
Den forsta uppféljning av regeringens hand-
lingsplan for att bekampa mans vald mot kvin-
nor, hedersrelaterat vald och fortryck samt vald
i samkonade relationer, visade ocksa att bland
de insatser som riktades mot valdsoffren var fa
riktade mot hbt-personer (Brottsférebyggande
radet 2010D).



Hatbrott

Med hatbrott** menas olika typer av brott mot
person som misshandel, olaga hot, drekrank-
ning, hets mot folkgrupp och olaga diskrimi-
nering pa grund av etnisk bakgrund, religion,
sexuell laggning eller kdnsoverskridande identi-
tet.* Fran och med 2008 raknas &ven brott med
hatmotiv mellan olika etniska minoritetsgrupper
och brott som begds av en minoritetsgrupp mot
personer ur majoriteten in i statistiken. Brott
mot en person av dessa skal medfor straffskérp-
ning vid fallande dom.

Brottsforebyggande radet redovisar arligen
statistik dver hatbrott. Statistiken bygger fram-
for allt pa brottsanmalningar. Det finns inte
nagon sarskild brottskod for att registrera hat-
brott vid en polisanmélan, och for att ett brott
ska kunna identifieras som hatbrott kravs det att
brottsoffret vid sin anmalan har angett att hen
varit utsatt for ett hatbrott, och att polisen har
uppfattat detta och skrivit in motivet i brottsan-
malan.

Brottsforebyggande radets statistik bygger
pa en genomgang av omkring 40 000 anmalda
brott. Hatbrottsstatistiken bestar dven av uppgif-
ter om sjalvrapporterad utsatthet for framlings-
fientliga och homofobiska hatbrott utifran Na-
tionella trygghetsundersdkningen (NTU). Dessa
uppgifter utgdr ett komplement till statistiken
dver hatbrottsanmalningar eftersom alla hatbrott
inte anmals (Brottsforebyggande radet 2012a).

Omfattning
Ar 2011 identifierades drygt 5 490 anmalningar
med hatbrottsmotiv. Fordelningen av de olika
hatbrottsmotiven var i stort sett densamma 2011
som faéregaende ar. Det framlingsfientliga eller
rasistiska motivet ar dominerande féljt av ho-
mofobiska, bifobiska, heterofobiska och antire-
ligiosa motiv. Det vanligaste tillvigagangssattet
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var att gérningspersonen hotade, trakasserade
eller ofredade den utsatta personen, utan fysisk
kontakt (50 procent av anmadlningarna). Unge-
far vart femte hatbrott var ett valdsbrott med ett
fysiskt angrepp mot den utsatta personen. Av
samtliga identifierade hatbrott var 970, motsva-
rande 18 procent, anméalda som valdsbrott.®

Av totalt drygt 3 900 anmadlda hatbrott med
framlingsfientligt eller rasistiskt motiv var 703
valdsbrott, motsvarande 18 procent. Antalet valds-
brott med homo-, bi- och heterofobiska mo-
tiv var 189, vilket motsvarade 22 procent av
anmélda hatbrott med det motivet. Av de 78
anmaélda hatbrotten med antireligiést motiv var
12 procent klassade som valdsbrott (Brottsfore-
byggande radet 2012a).

Transpersoner inkluderas inte i begreppet sex-
uell laggning eftersom transidentitet handlar om
kon och inte om sexuell 1&ggning. En transper-
son kan séledes vara antingen homo-, bi- eller
heterosexuell. Drygt 50 anmadlningar identifie-
rades innehalla ett transfobiskt motiv 2011. Den
vanligaste brottstypen 2011 var olaga hot och
ofredande, f6ljt av misshandel och drekrankning
(Brottsforebyggande radet 2012a).

Garningspersonen &r ofta obekant for den ut-
satta personen, det gallde vid drygt halften (56
procent) av samtliga hatbrott 2011. | drygt en
fjardedel av fallen (28 procent) var garnings-
personen en ytligt bekant. 1 5 procent av fallen
utsattes personen av en skolkamrat. | 6 procent
av anmadlningarna 2011 var garningspersonen
en narstaende, till exempel en slakting, van el-
ler fore detta partner (Brottsférebyggande radet
2012a).

Enligt den nationella trygghetsundersdkningen
polisanmaldes drygt en fjardedel (27 procent)
av de frdmlingsfientliga hatbrotten 2010. Av de
homofobiska hatbrotten uppgavs 40 procent
vara polisanmalda. Enligt Brottsforebyggande



radets berdkningar var cirka 1,1 procent av be-
folkningen (16-79 &r) utsatta for hatbrott med
frdmlingsfientliga motiv under 2010, detta mot-
svarar cirka 81 000 personer. P& liknande satt
kan andelen utsatta for hatbrott med homofobis-
ka motiv skattas till 0,3 procent av befolkningen
under 2010, vilket motsvarar cirka 19 000 per-
soner i befolkningen (Brottsforebyggande radet
2012a).

Alder och kén

Andelen kvinnor och mén bland de utsatta
for hatbrott var lika stor enligt den nationella
trygghetsundersokningen 2012. Enligt samma
undersokning var alla alderskategorier ungefar
lika utsatta for hatbrott, med undantag for ho-
mofobiska hatbrott dar unga var utsatta i storre
utstrackning &n aldre, 41 procent av de utsatta
var i aldern 16-24 ar. Detta kan jamféras med
utsattheten for hatbrott totalt dar en tredjedel

(33 procent) av de som utsattes 2008—2010 var
i dldern 16-24 ar (Brottsférebyggande radet
2012a).

Vid homofobiska hatbrott var den misstankta
personen under 15 &r i 5 procent av fallen och
darmed inte straffmyndig. Det dr en hogre andel
an for hatbrott generellt, dar andelen missténkta
under 15 ar &r 3 procent (Brottsforebyggande ré-
det 2012a). En pafallande stor andel av de miss-
tnkta for homofobiska hatbrott ar unga killar.
Enligt en undersdkning som genomférdes 1999
var angriparen en man i 80 procent av fallen och
en ung person, mellan 15 och 25 ar, i 60 procent
av fallen (Tiby 2010). Enligt Brottsforebyg-
gande radet var nastan hélften, 46 procent, av
de misstankta garningspersonerna for hatbrott
pa grund av sexuell laggning 2010 under 20 ar,
motsvarande siffra for hatbrott totalt var 32 pro-
cent (tabell 3.4).

Tabell 3.4 Misstankta garningspersoner avseende hatbrott, efter alder och
huvudbrottskategori, 2010. Procent och antal

Alder
Hatbrottsmotiv Samtli Samtli
_14& | 15-19A&r 20-39 &r 40-54 & 55— &r | Coniiga)samtiga

i procent | iantal
Framlingsfientliga/rasistiska 10 20 36 21 14 100 1277
Antireligidsa 8 23 26 26 17 100 121
Homofoblska,_blfoblska 16 30 36 10 8 100 244
och heterofobiska
Samtliga i antal 171 350 577 330 214 1642

Kalla: Brottsforebyggande radet, statistik 6ver hatbrott.
Kommentar: Transfobiska motiv har uteslutits pa grund av att Brottsforebyggande radet inte redovisar
alder pa malsagande, pa grund av laga tal (5 misstankta).
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Internationellt arbete
Hatbrott som begrepp finns i stora delar av varl-
den och manga arbetar for att synliggora hatbrott
och skapa brottsforebyggande strategier. Inom or-
ganisationen for sdkerhet och samarbete i Europa
(OSSE) arbetar kontoret for demokratiska institu-
tioner och manskliga rattigheter (ODIHR) med att
bland annat samla in statistik kring hatbrott, infor-
mation om lagstiftning pa omradet och om lokala
och nationella projekt och initiativ. Informationen
redovisas i en arlig rapport om hatbrott och pa
olika webbplatser. I Sverige har Brottsforebyg-
gande radet utnamnts till nationell kontaktpunkt
och samlar arligen in information om arbetet mot
hatbrott fran ett stort antal aktorer som rattsvasen-
det, relevanta myndigheter, intresseorganisationer
och liknande (Brottsforebyggande radet 2012a).Y

Vald inom familjen
Vald och krankningar mot barn och unga kan ske
i alla slags familjer. Barnaga ar férbjudet enligt
lag sedan 1979 och Sverige var det forsta landet
i vérlden att forbjuda all kroppslig bestraffning.
Foljande tillagg infordes da i foraldrabalken:

”Barn har réatt till omvardnad, trygghet
och god fostran. Barn skall behandlas med
aktning for sin person och egenart och far
inte utsattas for kroppslig bestraffning el-
ler annan krénkande behandling.”
(foréldrabalken 6 kap. 1 §)

Ytterligare ett steg mot att skydda barn mot
misshandel togs 1982 nar barnmisshandel och aga
kom att ligga under allmant atal i brottsbalken.
Detta innebar att inte bara offret kan anmala miss-
handeln, utan en aklagare kan sjélv vécka atal vid
misstanke om Overgrepp.

Sverige och de 6vriga nordiska landerna ar tro-
ligen den region i varlden som med sina lagstift-
ningar ligger nadrmast barnkonventionens inten-
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tioner i just detta avseende. FN:s kommitté for
barnets rattigheter har dock papekat svagheter
i svensk lagstiftning och handléggning dar ett
antal punkter berdr barns och ungas utsatthet
inom familjen. Till dessa hor att den ovillkorliga
anmalningsskyldigheten for professionella som
arbetar med barn inte till fullo foljs, att barn som
upplever vald i hemmet har haft ett daligt skydd,
att vissa ungdomar lever under orovéckande och
helt oacceptabla forhallanden pa grund av he-
dersrelaterat vald samt att statistiken om Gver-
grepp mot barn ar ofullstandig (Janson, Jernbro
& Langberg 2011).

Nationell undersokning

Den kanske framsta kallan till kunskap om
barnaga och barns och ungas utsatthet for vald
inom familjen &r den nationella undersékningen
av skolbarns upplevelser och erfarenheter av
kroppslig bestraffning och annan kréankande be-
handling som genomfordes forsta gangen 1980
och som sedan 1995 genomfors vart femte ar
vid Karlstads universitet. Den senaste under-
sokningen genomfordes 2011 av Stiftelsen All-
méanna Barnhuset i samarbete med Staffan Jans-
son vid Karlstads universitet och bestod av en
foraldraenkat till 2 500 barns féréaldrar'® och en
klassrumsenkat i arskurs 9, som besvarades av
3 207 elever i 158 skolor éver hela Sverige.*®

Av svaren framgick att 92 procent av foréld-
rarna ansag att det inte var rétt att vare sig sla
eller ge barnet en orfil, &ven om barnet gjort
foraldern arg. Nivan har hallit sig stabil sedan
1995 och ar i en internationell jamférelse hdg.
Méan och kvinnor foédda utomlands och fordldrar
med lagre utbildning hade en ndgot mer positiv
installning till kroppslig bestraffning. Det van-
ligaste sattet att hantera konflikter pa var istal-
let att diskutera med barnen. Ungefér 3 procent
av foraldrarna angav att de slagit barnet nagon
gang under det senaste aret, men ingen foralder



angav att de gjort det mer &n tio ganger. Andelen
foraldrar som anger att de har slagit sitt barn har
sjunkit kraftigt sedan 1980 da andelen var 28
procent (Janson et al. 2011).

Skolenkat
Skolenkaten bland elever i arskurs 9 bygger pa
elevernas erfarenheter sa langt tillbaka de kan
minnas. Deras svar gav en nagot morkare bild
av ungas utsatthet for vald inom familjen jam-
fort med foraldraenkaten. Andelen som angav
att de blivit slagna ndgon gang var 14 procent
och andelen som angav att detta hant manga
ganger var nastan 3 procent. Andelen &r i stort
sett identisk jAmfort med de tidigare undersok-
ningarna under 2000-talet. Det har saledes inte
skett nagon 6kning. Studien visade ocksa att det
fanns ett tydligt samband mellan att foréldrar
slar sina barn och att de férolampar dem, det ar
saledes inte sa att den fysiska misshandeln inom
familjen har omvandlats till enbart psykisk
misshandel (Janson et al. 2011).

Bland elever som ar fédda utanfor Sverige,
séarskilt bland utlandsfédda killar, var andelen
som angav att de hade blivit slagna betydligt
hogre jamfort med andelen for unga fodda i
Sverige. Men enligt studien ar férekomsten av
vald mellan de vuxna i familjen den i sarklass
starkaste riskfaktorn for kroppslig bestraffning.
Detta ger en riskokning pa tio ganger jamfort
med i familjer dar vald mellan de vuxna inte fo-
rekommer, med hénsyn taget till andra riskfak-
torer som dalig ekonomi, ensamstaende forélder
eller att vara fodd utomlands. Att foréldrarna &r
paverkade av alkohol eller droger medfor ocksé
en betydligt 6kad risk for barnet att bli slaget.
Och i likhet med de tidigare undersékningarna
2000 och 2006 visade det sig att barn med kro-
niska sjukdomar och funktionshinder hade blivit
slagna i dubbelt s& stor omfattning jamfort med
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barn utan sjukdomar. Dessa barn lever ocks i
storre utstrackning i familjer dar det férekommer
vald mellan féraldrarna (Janson et al. 2011).

Hedersrelaterat

vald och fortryck
De hedersrelaterade véldsbrotten ingar inte i den
officiella kriminalstatistiken som en egen kate-
gori. For att det hedersrelaterade valdet och for-
trycket ska bli synligt for polis och aklagare har
en definition tagits fram sa att rattsvasendet ska
kunna étgarda det.

”’Hedersrelaterad brottslighet &r brott rik-
tade mot ndgon - ofta en sléakting — som,
enligt garningsmannens och 6vriga slak-
tens uppfattning, riskerar att vanéara eller
har vanarat garningsmannens, slaktens
eller gruppens heder, i syfte att forhindra
att hedern skadas eller forloras alternativt
for att reparera eller aterstalla den ska-
dade eller forlorade hedern™.
(Rikspolisstyrelsen 20009, s. 8)

Eftersom hedersrelaterat vald inte &r en sarskild
brottstyp finns det inte ndgot enkelt sitt att ta
fram relevanta &renden eller sammanstélla stati-
stik. Detta gor att vi inte kan hantera valdsformen
som andra valdsformer i denna rapport och inte
heller jamfora ungas utsatthet eller utévande.

Att studera hedersrelaterat vald ar relativt nytt i
Sverige. Initialt fokuserade studierna pa det kon-
kreta straffbara valdet. Pa senare ar har begreppet
aven kommit att inkludera kontroll, begransning-
ar, krankande behandling och hot i syfte att tvinga
en familjemedlem att félja traditionella normer
och seder. Socialstyrelsens rapport Frihet och
ansvar (2007) samt Ungdomsstyrelsens rapporter
Gift mot sin vilja (2009), Av egen vilja (2010a)
och Akta makar (2012b) har kopplat samman fré-



gan om &ktenskap mot den unges egen vilja och
frédgan om hedersrelaterat véld och fortryck.

Det hedersrelaterade valdet utférs ofta kollek-
tivt och valdet kan vara socialt accepterat inom
en begransad gemenskap, till skillnad fran mans
vald mot kvinnor i néra relationer dar valdet ut-
fors individuellt och fordoms kollektivt. Valdets
kollektiva karaktar medfor att granserna mellan
offer och fordvare blir otydliga. De som med-
verkar till fortrycket kan sjélva vara utsatta, till
exempel modrar och unga man som upplever sig
tvingade att satta familjens ratt framfor indivi-
dens.?

Ett vanligt monster for det hedersrelaterade
valdet &r att tjejer och unga kvinnor som motsét-
ter sig den traditionella kvinnorollen blir straffa-
de for sitt beteende. Men att géra det hedersrela-
terade véldet synonymt med unga kvinnor som
offer riskerar att dolja andra personers utsatthet.
Killar ar ocksd utsatta for det hedersrelaterade
valdet, d&ven om Killar generellt har storre frihet
inom familjer som lever enligt hedersnormen.
Killars utsatthet for aktenskap mot den egna vil-
jan lyftes fram i Gift mot sin vilja dar kring 4
procent av Killar i aldern 16-25 &r uppgav att de
inte fritt fick vélja sin framtida partner.

Hedersrelaterat vald och fortryck
Hederskulturer kénnetecknas av att de enskilda
individernas intressen &r underordnade kollekti-
vets — har en familjs eller en sl&kts — véarderingar
och intresse. Om en familjemedlem bryter mot
de regler som finns kring relationer och sexuali-
tet kan det tolkas som en handling som krénker
hela familjens goda rykte och sociala stéllning.
I hederskulturer utgdr heder grunden for famil-
jens ekonomiska och sociala stéllning. Heders-
begreppet handlar inte enbart om att kontrollera
de kvinnliga familjemedlemmarnas sexualitet
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och renhet. Minst lika viktigt for familjens over-
huvud &r att forsorja sin familj, visa altruism
(det vill s&ga vara osjalvisk och hjalpa andra)
och leva ett respektabelt liv, och darmed for-
sékra att familjens namn &r kopplat till ett gott
rykte och respekt i samhallet (Rexvid & Schlyt-
ter 2012).

Unga som véxer upp i en patriarkal familj véx-
er upp i en maktstruktur som utgar fran kén och
generation. Det ar faderns lag som rader, och
det finns tydliga regler for barns lydnad, respekt
och vordnad infor féraldrarna, kvinnans plikt att
lyda och mannens makt att kontrollera de kvinn-
liga familjemedlemmarnas handlingsutrymme
(Bjorktomta 2012, Therborn 2004)

| rapporten Oskuld och heder?* (Schlytter,
Hogdin, Ghadimi, Backlund & Rexvid 2009)
undersoktes sambandet mellan att leva med
oskuldsnormer och begrénsningar i partnerval,
ha restriktioner i skolan och pé fritiden samt
utsattas for kontroll, krankande behandling,
hot och vald.?? Studien har en genussensitiv ut-
gangspunkt i den bemarkelsen att forskarna sag
killars och tjejers specifika behov och verklig-
heter vara baserade pa att kénsroller ar sociala
konstruktioner.

Studiens analys utgick darfor fran olika verk-
ligheter for tjejer respektive killar for att ringa
in vad det innebér att leva med hedersrelaterade
normer och begransningar. For tjejer gallde fol-
jande:

« Att deras foréldrar forvéantar sig att de véntar
med sex tills de gifter sig.

« Att de av sina foraldrar inte ovillkorligt till-
lats att ha ett férhallande med en jamnérig av
motsatt kon.



« Att de inte tillats valja framtida partner sjalv
och/eller att de har starka begrénsningar avseen-
de vanskapligt umgénge med det motsatta konet.

« Att de har restriktioner for deltagande i skola
och/eller i vanligt forekommande fritidsaktivi-
teter.

For killar som beddmdes leva under hedersre-
laterade normer och begrénsningar var inte de
tvd inledande oskuldsnormerna obligatoriska,
eftersom normer om oskuld i huvudsak galler
den unga kvinnan. For att fa en bild av de unga
som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck
har forskargruppen stegvis ringat in gruppen
som kan sdgas vara utsatt for hedersrelaterat
vald och fortryck (tabell 3.5).

| steg 1 har de unga som lever med oskulds-
normer och normer som begransar framtida val
av partner ringats in. | steg 2 har killar och tjejer
som dessutom har restriktioner i skolan eller pa

fritiden lagts till. De uppfyller villkoren for att
sannolikt leva med hedersrelaterade normer och
begransningar. Att leva med sadana normer och
begransningar inskrénker inte enbart kontak-
terna med nagon av det andra konet utan dven
skolgéngen och fritiden (Schlytter et al. 2009).

| steg 3 har de unga som utover att leva med
hedersrelaterade normer och begrénsningar
aven har erfarenhet av kontroll, krankande be-
handling, hot eller vald fran nagon narstaende
identifierats. Denna grupp utgdrs av 3 procent
av alla killar i studien samt 7 procent av alla tje-
jer. Som orsaker till det vald och fortryck som
killarna och tjejerna hade blivit utsatta for an-
gav bade killar och tjejer att de har gatt emot
familjens normer, traditioner eller religion och
darmed riskerat att fa daligt rykte.

De killar och tjejer som identifierades i steg
3 angav ocksa i hogre grad an andra att deras
sexuella laggning inte accepterades av familjen.

Tabell 3.5 Andel elever i grundskolans arskurs 9 som varit utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck, efter kon. 2008. Procent

Killar Tjejer
STEG 1
1. Forvantas vanta med sex tills de gifter sig. . .
e a2 e o . Lever med minst Lever med samtliga

2. Tillats inte ha ett forhallande med en jamnarig av motsatt kon. tre av fyra normer: | fyra normer:
3. Far inte fritt valja framtida partner sjalv. : ’
4. Starka begransningar avseende vanskapligt umgange med

N 6 16
det motsatta konet.
STEG 2
Steg 1 samt restriktioner i skolan och/eller pa fritiden. 4 11
STEG 3
Steg 1 och steg 2 samt har utsatts for kontroll, krankande 3 7
behandling, hot och/eller vald frdn ndgon narstaende.

Kélla: Schlytter, Hogdin, Ghadimi, Backlund & Rexvid 2009.
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De uppgav aven i storre omfattning att flera per-
soner och dven slaktingar utanfor karnfamiljen
hade utsatt dem for vald eller fortryck. Till skill-
nad fran killarna angav tjejerna att de dven hade
blivit utsatta av syskon. Detta tydliggor killars
dubbla roll som bade utsatta for och utdvare av
hedersrelaterat vald och fortryck.

Sammantaget visar studien att ungas utsatthet
for hedersrelaterat vald och fortryck ar ett kom-
plext fenomen och svart att beskriva med siffror
och tabeller. Flera variabler maste vagas sam-
man och relateras till motivet bakom handling-
arna. Dartill bygger beskrivningen pa de utsatta
grundskoleelevernas subjektiva beskrivningar
av orsakerna till varfor de utsatts. Stockholm
skiljer sig fran de flesta andra svenska stader,
vilket gor det svart att Gversatta resultaten till
att bli generella pa nationell niva. Behovet av en
nationell bild finns dock och denna studies teo-
retiska resonemang skulle kunna anvéndas som
grund for att genomfdra en sadan studie.

Killar som utdvare
Hedersrelaterat vald &r osynligt i den officiella
statistiken eftersom det inte registreras som en
séarskild kategori i kriminalstatistiken, utan re-
dovisas som en del av andra valdsbrott. | syfte
att kartlagga omfattningen gick Brottsforebyg-
gande radet igenom polisens utredningar av he-
dersrelaterat vald under 2009 med resultatet att
117 &renden identifierades (Brottsforebyggande
radet 2012d). Resultat avser dock enbart anmél-
da &renden och kan inte ge en bild av det heders-
relaterade valdets totala omfattning under ett ar.

I sin artikel Heroes, hymen and honour (2012)
konstaterar Devin Rexvid och Astrid Schlytter
att mans forvantningar pa kvinnors oskuld till
dess de gifter sig ar en hornsten i den hegemo-
niska maskuliniteten i hederskulturen medan
hegemonisk maskulinitet i den moderna kontex-
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ten ar frikopplad fran frdgan om kvinnors och
tjejers oskuld. Forfattarna menar vidare att bade
heder och maskulinitet framtréder i sin tydlighet
i relation till sina motsatser. Heder i kontrast till
vanéra. Maskulinitet i kontrast till femininitet
och homosexualitet.

Heder i hederskulturer bestar dels av tjejers
och kvinnors renhet, dels av familjenamnets
goda rykte och ar grunden for familjens eko-
nomiska och sociala existens. Soner &rver sin
heder, vilket innebdr att de forvéntas forsvara
familjens namn och fortlevnad. Eftersom kvin-
nans och tjejens oskuld &r en hdrnsten i mas-
kulinitetsbegreppet i hederskontexten vavs det
senare samman med bevarandet av hedern dér
kontrollen av familjens kvinnor, av det femi-
nina, ar ett satt att uppratthalla hedern och inte
riskera vandra (Rexvid & Schlytter 2012).

Kontrollen, begrénsningarna och slutligen
valdshandlingarna, beskrivs som satt att fa en
tjej som utmanar familjens normer och vér-
deringar att anpassa sig och darmed aterstalla
familjens heder.? Rexvid och Schlytter menar
vidare att det inte gar att kompromissa med den
manliga hedern och kravet om kvinnors och tje-
jers oskuld. Att séga sig foredra att gifta sig med
en kvinna som &r oskuld men samtidigt séga sig
ta avstand fran hederstraditionen — att kontrolle-
ra och begrénsa sina kvinnliga familjemedlem-
mar — kan ses som ett uttryck fér en deltagande
maskulinitet i hederskulturen. Detta innebér att
méannen och Killarna bidrar till att uppratthalla
kyskhetsnormer genom att de gor sig beroende
av att andra man kontrollerar tjejer och kvin-
nor som kan komma att bli deras framtida fruar
(Rexvid & Schlytter 2012).

Killarna som véxer upp inom en hederskultur
ar utsatta pa flera sitt. De lever under familjens
kontroll, men har en annorlunda roll jamfort
med tjejerna som forvantas vara oskulder tills



de gifter sig med en l&mplig partner. En ung
man i en hederskontext forvantas ocksa gifta sig
med réatt partner, men &r inte lika kontrollerad
av oskuldsnormen fore giftermalet. Daremot &r
killarna ofta tvungna att axla en del av den pa-
triarkala kontrollerande funktionen som annars
vilar pa de aldre manliga familjemedlemmarna.
I de mest extrema fallen kan killar av sin néra
omgivning tvingas att bega valdsbrott, till och
med sa grova brott som mord riktade mot med-
lemmar i sin egen familj.

Det ar svart att uttala sig om hur vanligt fore-
kommande det hedersrelaterade valdet ar bland
unga eftersom kunskapsomradet &r relativt nytt
i Sverige och det saknas rikstackande och ater-
kommande statistik pd omradet. Men vi vet att
det finns grupper av unga som ar sarskilt utsatta
om de vaxer upp i en familj som lyder under he-
dersnormen. En sddan grupp ar unga hbtg-per-
soner som &r sarskilt utsatta for hedersrelaterat
vald och fortryck pa grund av sin sexualitet, sitt
konsuttryck eller sitt normbrytande beteende.
Aven de kan utsittas for tvangsiktenskap som
ett satt for familjen att kontrollera och férhindra
de unga att leva ut sin sexualitet eller kdnsiden-
titet.
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Lagar
Foraldrabalk (1949:381) 6 kap. 1 §

Brottsbalk (1962:700) 6 kap.

Elektroniska kallor

Brottsférebyggande

radet (Brd)

Barnmisshandel
www.bra.se/bra/brott--statistik/barnmisshandel.
html.

Statistik, hatbrott
www.bra.se/bra/brott--statistik/hatbrott.html

Mérkertal och dold brottslighet
www.bra.se/bra/brott--statistik/morkertal-och-
dold-brottslighet.html.

Personer lagforda for brott,

slutlig statistik. Tabell 450
bra.se/bra/brott--statistik/statistik/personer-
lagforda-for-brott.html.

Statistik, personer misstankta for brott efter
brottstyp, alder vid brottet och kon
www.bra.se/bra/brott--statistik/statistik/
misstankta-personer.html

Brott & Statistik,

Valdtakt och sexualbrott
www.bra.se/bra/brott--statistik/valdtakt-och-
sexualbrott.html

Nationellt centrum
for kvinnofrid (NCK)

Hedersrelaterat vald och fortryck
www.nck.uu.se/Kunskapscentrum/Kunskaps-
banken/amnen/Hedersrelaterat_vald_och_
fortryck/Hedersrelaterat_vald_och_fortryck__
Kunskapsbankens_amnesguide_/

Office for Democratic Institu-

tions and Human Rights
Information om hatbrott i TANDIS,
the Tolerance and Non-Discrimination
Information System
www.osce.org/odihr



Noter

1 Stycket ar baserat p& information fran
Brottsforebyggande radets webbsida http:/
www.bra.se/bra/brott--statistik/morkertal-
och-dold-brottslighet.html.

2 Forutom fullbordad valdtéakt omfattar
brottsbalkens 6 kapitel om sexualbrott
féljande rubriker: forsok till valdtakt,
sexuellt utnyttjande, sexuellt dvergrepp mot
barn under 17 &r, sexuellt tvdng, utnyttjande
med mera mot person 18 &r eller dldre,
kontakt med barn i sexuellt syfte s& kallad
grooming, utnyttjande av barn under 18 ar
for sexuell posering, kop av sexuell
handling av barn under 18 ar, sexuellt
ofredande, kdp av sexuell tjanst, koppleri
samt forforelse av ungdom.

3 Uppgifterna ar hamtade fran www.bra.se/
bra/brott--statistik/barnmisshandel.html.

¢ Berdknat pa 100 000 individer i varje
arskull, dar andelen tjejer och killar
uppskattas vara lika stor, 50 000 individer.

5 12008 érs undersokning ingick 109
skolor och 6 893 svarande elever.

6 Startpunkten for jamforelsen ar 1999
eftersom fradgan om lindrigare vald var
annorlunda utformad 1995 och 1997.

7 Skattningen baseras pa sjalvrapporte-
ringen i Skolundersokningen om brott
(SUB).

8 Att beskriva ungas brottslighet utifran
antalet lagforda &r problematiskt eftersom
antalet lagforda &r beroende av vilka
prioriteringar och vilken kapacitet som
finns inom réttsvésendet. Den anses dock
kunna anvandas for att bedéma brottsstruk-
turer, allvarligare brottstyper och
forandringar 6ver langre tidsperioder.

° Brottsforebyggande radet, personer
lagférda for brott, slutlig statistik. Tabell
450. Lagforingsbeslut efter huvudbrott och
den lagférda personens alder, 2011. http:/
bra.se/bra/brott--statistik/statistik/
personer-lagforda-for-brott.html.

0 Har syftas till individer som ar lagférda
enligt brottshalkens 3 kapitel, 5 och 6 §§
som omfattar misshandel, inklusive grov
misshandel som inte haft dodlig utgang.

1 Undersokningen genomfdrdes 1995 och
1997 av kriminologiska institutionen vid
Stockholms universitet.

2 Informationen ar hamtad fran www.bra.
se, Brott & Statistik/\Valdtakt och
sexualbrott.

3 Statistiken ar hamtad fran www.bra.se,
statistik, personer missténkta for brott efter
brottstyp, alder vid brottet och kon.

141 Sverige redovisas hatbrott med foljande
motiv: framlingsfientliga/rasistiska,
afrofobiska, antiromska, islamofobiska,
antisemitiska, kristofobiska, 6vriga
antireligiosa, homofobiska, bifobiska,
heterofobiska och transfobiska.

5 www.bra.se/bra/brott--statistik/hatbrott.
htlm, sidan besoktes 2012-12-18.

16 | kategorin valdsbrott ingar dodligt vald,
misshandel, vald mot tjansteman, rén,
fridsbrott, kvinnofridsbrott och valdtakt.

7 P4 TANDIS (the Tolerance and
Non-Discrimination Information System)
gdr det att lasa mer om arbetet mot hatbrott
i olika lander: http://www.osce.org/odihr/.

18 Ett nationellt obundet slumpmaéssigt urval
av 2 500 barn i dldern 0~12 &r drogs fran
registret 6ver samtliga barn folkbokforda i
Sverige. Tidigare har dessa studier rort barn
i &ldern 0-17 &r. Samtliga tidigare svenska
studier har visat att det &r de yngre barnen
som huvudsakligen bestraffas fysiskt och
att barn som inte kroppsligen bestraffas fore
12 &rs &lder néstan aldrig rdkar ut for det
senare i livet. Av den anledningen
begrénsades och koncentrerades studien till
barn under 13 &rs &lder (Janson et al. 2011).
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9 Svarsandelen var 84 procent i skolenkaten
och 55 procent i foraldraenkaten.

2 Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK).
www.nck.uu.se, Hedersrelaterat vald och
fortryck.

2 En bearbetad version ingick dven som
delstudie 1 i Ungdomsstyrelsens rapport
Gift mot sin vilja (Ungdomsstyrelsen 2009).
Har har vi dock valt att utga frén den
ursprungliga undersokningen.

22 Enkatundersdkningen som ligger till grund
for studien genomfdrdes 2008 bland elever i
arskurs 9 pa 36 grundskolor i Stockholms
stad. Skolorna valdes ut genom ett stratifierat
urval och utgjordes av en blandning av
innerstadsskolor och ytterstadsskolor samt
av kommunala och fristaende skolor. P&
dessa skolor gick 2 824 elever. Av dessa
fyllde 2 356 elever i enkaten vilket
resulterade i ett bortfall pd 17 procent. For
en mer detaljerad diskussion kring urval och
bortfall se Oskuld och heder (Schlytter et al.
2009).

2 Likande resonemang fors av Siv-Britt
Bjorktomta i hennes avhandling Om
patriarkat, motstand och uppbrott — tjejers
rorelser i sociala rum (2012).



Killars vald mot tjejer i nara relationer

Institutionen for samhalls- och valfardsstudier, Linkdpings universitet
Lucas Gottzén: fil.dr, forskarassistent och lektor i socialt arbete = Sibel Korkmaz: fil.mag. i socialt arbete

Forord

Den kunskap som finns om méns vald mot kvin-
nor &r koncentrerad kring de vuxnas relationer.
Vald i ungas relationer, det som brukar benam-
nas dating violence i den anglosaxiska delen av
varlden, ar ett tydligt exempel pd ett omrade
dar det saknas kunskap som utgar ifran svenska
forhallanden. Svensk forskning har sallan riktat
uppmarksamheten mot vald i ungas relationer
dar fordévaren och offret kdnner varandra och
har en kompis- eller karleksrelation.

Teorier kring koénsmaktsordning och kons-
roller anvénds framst for att beskriva och
forklara de strukturer och processer som ligger
till grund for méans samhélleliga dominans éver
kvinnor. Enligt den radikalfeministiska teorin
framstalls vald som en central del av det patriar-
kala systemet, och &r ett redskap for att upprétt-
hélla mans kénsmakt och éverordning. Genom
mans tillgang till patriarkal makt blir alla man

68

potentiella valdsforévare, men radikalfeminis-
tiska forskare papekar samtidigt att alla man inte
anvander sig av vald. De behover det inte. De
(f3) méan som utovar vald mot kvinnor majlig-
gor dock méns fortsatta generella éverordning
gentemot kvinnor. P4 sa satt kan vald reprodu-
cera méns dverordning enligt den radikalfemi-
nistiska teorin (Gottzén 2013).

Lucas Gottzén och Sibel Korkmaz har pé
uppdrag av Ungdomsstyrelsen genomfort en
sarskild studie om Killars vald mot tjejer i ndra
relationer och som hér presenteras i sin helhet,
Studien har &ven undersokt familjens och vén-
nernas reaktioner pa valdet, ett omrade som det
praktiskt taget inte har bedrivits nagon forsk-
ning kring.

Forfattarna star sjdlva for sin analys och sina
slutsatser.

Ungdomsstyrelsen



Introduktion

Mans vald mot kvinnor har under de senaste
decennierna lyfts fram som ett omfattande sam-
héllsproblem, saval nationellt som internatio-
nellt. Till foljd av att Iangt ifran allt vald i nara
relationer anmals ar det svart att avgora exakt
hur omfattande det &r. Vissa studier uppger 1,7
procent (Brottsforebyggande radet 2012) andra
att s& manga som 5 procent av Sveriges kvin-
nor har utsatts for fysiskt vald under det senaste
kalenderaret (Lundgren, Heimer, Westerstrand
& Kalliokoski 2001). Aven om vald i nara rela-
tioner férekommer i alla samhallsgrupper tycks
unga kvinnor (18-24 ar) vara mer utsatta an
aldre kvinnor (Lundgren et al. 2001). Brottfore-
byggande radet framhaller att bade kvinnor och
unga generellt (16-24 ar) &r dverrepresenterade
vad galler utsatthet for relationsvald (Brottsfo-
rebyggande radet 2009).

Omfattningen av vald i ungas néra relationer ar
dock svar att bedéma. Amerikanska studier vi-
sar pa att mellan 9 och 37 procent av unga kvin-
nor och mellan 6 och 36 procent av unga mén
har varit utsatta for vald i nara relation (Olofs-
son, Lindqvist, Gillander Gadin & Danielsson
2009). De stora skillnaderna beror pa olika satt
att mata och definiera valdet. | en storre under-
sokning fran danska jamstalldhetsministeriet
uppgav 5,6 procent av kvinnorna och 2 procent
av mannen mellan 16 och 24 ar att de hade varit
utsatta for fysiskt vald i en néra relation under
det senaste kalenderaret (Schiitt, Frederiksen &
Helweg-Larsen 2008).
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I regeringens Handlingsplan for att bekdmpa
mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och
fortryck samt vald i samkonade relationer (skr
2007/08:39) utpekas kvinnor mellan 16 och 24
ar som en sarskilt utsatt grupp. Trots detta ar
vald i nara relationer dar offer och forévare ar
unga relativt ouppmarksammat i Sverige, saval
i forskning som i jamstélldhets- och ungdoms-
politik. Nar exempelvis regeringens atgarder
mot unga kvinnors utsatthet lyfts fram i hand-
lingsplanen riktas insatserna framfor allt mot sé
kallat hedersrelaterat vald, vilket fokuserar pa
valdsutsatthet fran familjemedlemmar och dar
endast kvinnor fran “andra kulturer” anses vara
i riskzonen. Nar vald mot unga kvinnor diskute-
ras i offentliga sammanhang lyfts ocksa tjejers
utsatthet for overfallsvéldtakt fram. Detta vald
placeras da framst utanfor hemmet dar forova-
ren och offret inte formodas k&nna varandra (S.
Lundgren 2004, Uhnoo 2011).

P& samma satt lyfts sillan unga man som
valdsforévare i nara relationer fram. Nar kil-
lars vald studeras och diskuteras ar det framst
det vald de utsétter andra killar for, eller utsatts
for av andra killar (Estrada 1999). Vidare finns
det fa studier, bade i Sverige och utomlands, om
hur manniskor runt omkring de unga responde-
rar pa véldet (se Schwartz & DeKeseredy 1997,
Weisz, Tolman, Callahan, Saunders & Black
2007). Att studera respons (gensvar, reaktioner)
ar viktigt eftersom det sociala natverket poten-
tiellt kan verka for att valdet upphor, men ocksa
for att det fortsétter.



Mot bakgrund av detta undersdker denna arti-
kel unga méns véld mot kvinnor i néra relatio-
ner. Med utgangspunkt i intervjuer med tio ung-
domar i aldern 17-24 ar som har erfarenhet av
relationsvald ar syftet att undersoka hur valds-
utévande killar och véldsutsatta tjejer upplever
och berattar om valdet for sitt sociala natverk
och hur det sociala natverket responderar pa val-
det. Mer specifikt forsoker vi svara pa foljande
fragor:

« Hur berattar killar som utévat vald mot tjejer
i ndra relationer om sitt vald? Hur beréttar de
valdsutsatta tjejerna om valdet?

« P4 vilka satt berattar valdsutévande killar och
valdsutsatta tjejer om valdet for sina sociala nét-
verk?

« Hur menar valdsutdvande killar och valdsut-
satta tjejer att deras sociala natverk har respon-
derat pa valdet?

« Vilken betydelse har alder och kon i forstael-
sen av och responsen pa valdet?

Artikeln ar upplagd sa att vi forst presenterar
tidigare forskning och perspektiv pa killars vald
i ndra relationer. Sedan redogdr vi for det empi-
riska materialet och for analysforfarandet. Dar-
efter analyserar vi informanternas berdttelser
om vald och sedan beréttar vi om hur de redo-
gor for sitt vald for det sociala natverket. Sedan
beskrivs hur informanterna upplevt responsen
fran familj och vanner. Artikeln avslutas med en
sammanfattande diskussion om betydelsen av
kon och alder i forstéelsen av véldet och dess
bemdtande.
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Nagot om
definitioner och begrepp

Det finns inget etablerat begrepp pa svenska
for att beskriva vald i ungas relationer. 1 Dan-
mark har problemet beskrivits som karestevold
(Schutt et al. 2008). | engelsksprakiga studier
anvands ofta dating violence, adolescent dating
violence eller teen dating violence (jfr Adelman
& Kil 2007, Foshee, Bauman, Linder, Rice &
Wilcher 2007, Carlson 2003, Chung 2007, Prés-
pero 2007). Definitionerna ter sig snarlika och
det gar att argumentera for att begreppen gér att
likstalla med varandra. | de flesta definitioner
ror det sig om maonster av upprepat vald eller hot
om vald av fysisk, psykisk eller sexuell karaktar
dar offret och forévaren ar mellan 13 och 20 ar
(ibland aldre) och ér ett par (Carlson 2003).

Medan manga forskare anvander begreppen
relativt oreflekterat &r andra forskare kritiska
mot framforallt termen dating. Fran brittiskt
hall papekas det exempelvis att begreppet inte
har en sjalvklar betydelse utanfér USA, samt
att det har en formell klang som inte nédvan-
digtvis aterspeglar ungdomars varierande syn
péa och erfarenhet av intima férhallanden (Bar-
ter 2009). Sexuella och néra relationer kan se ut
pa en mangd olika satt som inte alltid uppfyller
de kriterier som dating-begreppet stéller upp.
Dérfor ar det viktigt att anvanda begrepp som
hanterar den vida betydelsen av att vara i ett for-
héllande som ung, ett begrepp som tillater olika
nivaer av intimitet, forvantningar och varaktig-
het (Brown, Puster, Vazquez, Hunter & Lescano
2007, Chung 2005, Hickman, Jaycox & Aronoff
2004, Jackson 1999).

Fortsattningsvis i denna artikel diskuterar vi
fenomenet i termer av vald i ungas nara rela-
tioner eller killars vald mot tjejer i nara relatio-
ner. Med vald syftar vi pa alla former av fysiska,
sexuella och psykiska overgrepp (Isdal 2001).



Vi foresprakar en 6ppen forstéelse av nara rela-
tioner och inkluderar olika grader av savél fasta
som flyktiga relationer av "intim” karaktar — det
vill séga relationer med sexuella eller roman-
tiska fortecken. Det behdver alltsd inte endast
handla om officiella pojk- eller flickvansrelatio-
ner, utan ocksa om ytterst tillfalliga férbindel-
ser. Med unga syftar vi pa tondringar men ocksa
pa aldre ungdomar upp till 25 ar. Begreppet vald
i ungas néra relationer lyfter inte fram forévar-
nas eller offrens kon, vilket skapar en analytisk
dppenhet for vald i samkonade relationer och
for att saval killar som tjejer kan vara forovare.
Samtidigt bor det papekas att det osynliggor det
faktum att vald i nara relationer framst utdvas
av killar mot tjejer (Brottsférebyggande radet
2009, Schiitt et al. 2008). Det ar ocksa detta som
vi fokuserar pa i denna studie. Det sociala nat-
verket kan bestd av myndighetspersoner men i
denna studie fokuserar vi pa den del av det so-
ciala natverket som framst bestar av familj, van-
ner, arbetskamrater och slaktingar.

Att forsta vald
I ungas nara relationer

Vald och kdnsnormer
Kulturella normer kring maskulinitet har lyfts
fram som avgorande for att forstd sdval vuxna
(Connell 2002, Hearn 1998a, 2012) som unga
méans vald mot kvinnor (McCarry 2010, Mes-
serschmidt 2004, Totten 2003). Normativa fore-
stallningar om kon legitimerar ofta mans vald,
sarskilt i grupper och kulturer dar fysisk ag-
gressivitet forvantas och hyllas (Connell 2002).
Vuxna man kan utéva vald mot kvinnor och
mot andra mén nér den traditionella manlighe-
ten hotas eller nér den privilegierade positionen
och bestammanderatten ifragasétts (Schrock &
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Padavic 2007). Vald ar da ett satt att rekonstru-
era en utmanad och instabil maskulinitet (An-
derson & Umberson 2001).

Aven unga man anvander sig av vald for att
reproducera maskulin identitet. James Messer-
schmidt (1993, 2004) menar att vald och brott
ar en resurs i maskulinitetsgérandet ndr andra
resurser (till exempel ekonomiska) inte ar till-
gangliga. Unga méns sociala position — exem-
pelvis socioekonomisk status — kan med andra
ord paverka benédgenheten till vald. Socialt ut-
satta killar kan vara aggressiva och valdsamma
for att sékerstélla sin status som man och sin
Overordnade position gentemot tjejer i samman-
hang dar materiella formaner inte garanterar
Overordningen (Totten 2003). Men &ven bland
unga som inte &r socialt eller ekonomiskt utsatta
forekommer vald i néra relationer (Landstedt &
Gillander Gédin 2011).

| attitydstudier papekas ofta att unga endast
accepterar vald som sjalvforsvar, men vald ses
samtidigt ofta som en naturlig och sjélvklar del
av att vara en ung man (jfr McCarry 2010, Se-
ars, Byers, Whelan & Saint-Pierre 2006, Uhnoo
2011). En brittisk studie visar att mans vald
mot kvinnor anses legitimt om kvinnan utma-
nar mannens auktoritet (McCarry 2010) medan
sexuellt vald i Stina Jeffners (1997) svenska
studie forsvaras genom att poangtera unga mans
starka” sexualdrift (jfr Silverman et al. 2006).

Aven om vald ar centralt i ungas maskulini-
tetsgorande ingdr inte vald alltid i kulturella nor-
mer om maskulinitet. Och allt vald accepteras
inte. Bland unga brottslingar ger vald mot méan
ofta forhgjd status medan man som utévat vald
mot kvinnor och barn, till exempel pedofiler
och valdtaktsman, star lagst ned i den sociala
hierarkin (Andersson 2012, Gottzén 2012). For
att vald mot en tjej ska kunna rattfardigas be-
héver exempelvis hennes femininitet nedtonas



eller hennes provokationer framhévas (Anders-
son 2007). Andra vanliga forklaringsmodeller
till killars vald kretsar kring att valdet ses som
uttryck for psykisk sjukdom, missbruk eller
kulturell tillhérighet (Bredstrom 2006, de los
Reyes 2003, Uhnoo 2011, Weiss 2009, Wiklund,
Malmgren-Olsson, Bengs & Ohman 2010). Val-
det framstar da som ett undantag fran killens
normala beteende eller som en del av en grupp
med vasensskilda normer (Bredstrdm 2006).
Kultur, psykisk sjukdom och missbruk kan séle-
des i viss man forklara unga méns vald mot unga
kvinnor. Men fordvaren urskuldas samtidigt till
viss del eftersom valdet gors begripligt utifran
exempelvis hans kultur eller psykiska tillstand
och valdsorsaken placeras bortom mannens
kontroll.

Pa samma satt som maskulinitetsnormer paver-
kar hur unga man forstar vald i nara relationer
&r kulturella forestallningar om femininitet cen-
trala nar tjejers valdsutsatthet forklaras. Interna-
tionella studier visar att kvinnor idag i mindre
utstrackning accepterar vald och ar mer villiga
att forsoka stoppa valdet tidigt i relationen an
&ldre generationers kvinnor, vilket reflekterar en
kulturell férandring i attityder till méns vald och
en okad betoning pa jamstalldhet (jfr Ruiz-Pé-
rez, Mata-Pariente & Plazaola-Castafio 2006).
Dilemmat tycks dock vara att forestallningen
om kvinnor som jamstallda med man framstél-
ler véald som ett individbundet problem (Chung
2007). Om jamstélldhet rader — om kvinnor har
lika mycket makt som man — finns det inga yttre
skal till att kvinnan stannar med en valdsam
partner. Om en ung kvinna blir valdsutsatt kan
det darfor ses som ett personligt misslyckande
att stanna i relationen. | ungas diskussioner om
vald ges den véldsutsatta tjejen ansvar for sitt
val av kille — och darmed ocksa i viss man for
valdet (Uhnoo 2011).
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Ett intersektionellt
perspektiv pa mans vald
Normativa forestéllningar om maskulinitet och
femininitet ar alltsa centrala for att forsta och for-
klara vald i nara relationer. | denna studie argumen-
terar vi for att aven forestillningar om élder och
generation &r viktiga for att forstd ungas vald och
hur de hanterar valdet. | linje med intersektionella
perspektiv ser vi kon och alder som tva sociala ka-
tegorier som samspelar med varandra i ménniskors
vardag, inklusive i skapandet och forstaelsen av
sociala problem (de los Reyes & Mulinari 2005,
Mattsson 2010). Precis som normer kring kon pé-
verkar individers handlande och hur vi forstar detta
handlande, paverkar forestallningar om alder, ung-
dom och intergenerationella relationer (till exem-
pel foraldrar — barn) den respons som ges pa vald.

| denna artikel visar vi exempelvis pa att fore-
stéllningar om barndom och det goda foraldraska-
pet ar ledande for vilket stod som valdsutsatta tjejer
forvantar sig av sina foraldrar. Men aven valdet al-
derskodas i det att misshandel av kvinnor ses som
nagot framst vuxna manniskor dgnar sig at. Aven
om normer kring kon, lder och generation péaver-
kar individers handlande forutbestammer de inte
handlande, utan individers handlingar bade skapar
och utmanar normer. Kén och alder ska alltsa inte
ses som fasta kategorier utan nagot som "gors” i
vardaglig interaktion (Krekula, Narvanen & Nas-
man 2005, West & Zimmerman 1987). Vad det
innebér att vara man, kvinna, gammal och ung é&r
inte forutbestdmt utan skapas och forhandlas stén-
digt genom att individer positionerar sig i relation
till olika normer (Butler 1997, Staunas 2003).

Att uppmarksamma unga och vald, dar fokus
laggs pa béade alder och kon, innebér alltsé att bely-
sa hur kulturella normer for maskulinitet och femi-
ninitet vavs samman med de ungas aldersposition
och vad detta innebér for forstaelse av och respons
pa valdet.



Familjens och
vannernas respons

Mans vald mot kvinnor &r privat i den me-
ning att det ofta sker i hemmet eller péa avskild
plats och att saval offer som forovare ar forsik-
tiga med att beratta om valdet. Bland annat kan
skamkanslor, rédslor for vad andra ska tycka,
synen pa valdet som en privat angelagenhet el-
ler som inte tillrackligt allvarligt, vara skél till
varfor saval offer som forévare inte berattar om
valdet (Fiene 1995, Fugate, Landis, Riordan,
Naureckas & Engel 2005, Gottzén 2013).

For unga méan och unga kvinnor skulle situa-
tionen kunna formodas vara nagot annorlunda.
Inte minst fordldrar och syskon kan potentiellt
bli indragna i de valdsamma relationerna som
en foljd av att de unga fortfarande bor hemma
eller har en tatare kontakt med foréldrar &n med
andra vuxna. Vuxna verkar dock vara férhallan-
devis franvarande i ungas relationsvald (Uhnoo
2011).

Ju aldre kvinnan ar desto troligare &r det att
hon berattar om valdet for grannar och soker
professionell hjélp (Belknap, Melton, Denney,
Fleury-Steiner & Sullivan 2009). Unga valds-
utsatta kvinnor soker séllan professionellt stod
eller berattar om valdet for nagon i sitt sociala
natverk (Adelman & Kil 2007, Ashley & Foshee
2005, Brown et al. 2007).

En amerikansk studie visar att ndr val unga
valjer att beratta om vald vander de sig néstan
alltid till v&nner och familj. Kvinnliga offer so-
ker oftare hjalp &n manliga offer och forovare.
Manliga forovare soker dock i stérre utstrack-
ning hjalp an unga kvinnliga férévare (Ashley
& Foshee 2005). Valdsutsatta tjejer vander sig
framst till kvinnliga kompisar for stod. Det
sociala nétverket kan vara sérskilt viktigt for
tonaringar eftersom de sjélva har relativt lite
livserfarenhet och darfor soker stod for hur de
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ska hantera relationsproblem (Martin, Houston,
Mmari & Decker 2012, Weisz et al. 2007).

| en amerikansk studie om vald i ungas nara
relationer presenteras tre olika typer av respons:

» omvardande
¢ undvikande
« forminskande
(Weisz et al. 2007)

Oavsett valdets allvarlighetsgrad ar omvar-
dande den vanligast féorekommande responsen i
det sociala natverket. N&tverkets férminskande
av situationen dr vanligare &n en undvikande
respons vid mindre allvarligt vald. Nar valdet
kategoriseras som allvarligt &r undvikande en
vanligt férekommande respons, vilket kan bero
pa att vanner och familj inte kanner sig kapabla
eller vill ge stod nar valdet ar allvarligt (Weisz
et al. 2007).

Respons pa vald i nara relationer utgors ocksa
av det emotionella och sociala stod valdsutévan-
de man soker och kan fa fran vanner och familj.
I en studie av sexuellt vald bland amerikanska
universitetsstudenter visar Martin Schwartz och
Walter DeKeseredy (1997) att manliga vanner
kan ge valdsutévare informellt stod for valdet
genom att uppvisa attityder och normer som sto-
der méns dominerande av kvinnor i relationer.
Vanner kan ocksa ge emotionellt stéd genom att
forsakra mannens rétt till kontroll. Slutligen kan
vanner ge materiellt stod genom pengar eller an-
dra former av konkret hjalp for aktiviteter som
underbléaser patriarkal ideologi och kvinnofcr-
nedring, till exempel porr, strippshower och al-
kohol. Detta stod kan uppmuntra och legitimera
unga mans vald mot kvinnor (Schwartz & De-
Keseredy 1997). Det ndrmaste sociala natverket
har saledes betydelse for sannolikheten att en
ung man utévar vald i en nara relation.



En annan amerikansk studie (Ramirez, Paik,
Sanchagrin & Heimer 2012) visar att unga man
som ingar i stora kompisgang dar vald ar vanligt
forekommande ar mer bendgna att utéva vald i
en nara relation &n unga man som ingdr i mindre
grupper eller grupper dar véld inte forekommer.
Om en ung man ingar i ett storre socialt sam-
manhang dar vald premieras kan det sitta upp
ramar for valdets legitimitet och gora det till ett
normalt inslag i en relation (jfr Schwartz & De-
Keseredy 1997, Totten 2003).

Jeff Hearn (1998a, b) menar att det sociala nat-
verket kan ge bade stod som upprétthaller vald
och stod som syftar till att fa valdet att upphora.
I hans studie med brittiska vuxna méan var det
dock fa av mannens familjer och vanner som
direkt agerade eller stéttade mannen for att fa
valdet att upphora. Snarare underblastes valdet
genom ett direkt och ensidigt forsvar av man-
nens agerande, eller indirekt genom ignorans.
Inte séllan hade dock familj, sldkt och vénner
ingen kannedom om valdet eftersom mannen
var forsiktig med att berdtta om sina handlingar.
I en studie av valdsutévande vuxna man i terapi,
sokte en majoritet av mannen emotionellt stod
fran vanner och familj for att lara sig att sluta
anvanda vald och hantera sina aggressioner
(German 2006). De upplevde dock séllan odelat
stdd utan mottes ofta av moraliskt fordémande,
eller en kombination av kritik och stdd, vilket
mannen inte upplevde hjélpte dem i deras pro-
cess. Mannen sokte ocksd emotionellt stod for
att hantera upplevelsen av skam och det stigma-
tiserande utpekandet som kvinnomisshandlare
(German 2006, jfr Gottzén 2012).
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Material och metod

Denna artikel bygger pa ett empiriskt material
frén ett storre projekt om mans erfarenheter av
sitt vald och av det sociala natverkets respons.*
I denna artikel analyserar vi intervjuer med fem
killar mellan 17 och 24 &r som utdvat vald mot
sin flickvan eller en tillféllig partner. Vi anvén-
der oss ocksa av material fran en mindre stu-
die med fem tjejer i aldern 18-23 ar som blivit
utsatta for vald i en nara relation. Samtliga in-
formanter deltar eller har nyligen avslutat be-
handling inriktad pa vald i néra relationer vid
olika behandlingsverksamheter i sddra Sverige.
Det ar genom dessa verksamheter vi fatt kontakt
med bade tjejerna och killarna.

Killarna deltar frivilligt i en sd kallad mans-
grupp eller i enskilda samtal, det vill sdga de har
inte blivit ddmda till behandling utan sjélva sokt
hjalp pa eget initiativ eller pd uppmaning fran
sin partner, sin familj eller av en myndighet. En
kille var fortfarande ihop med flickvannen vid
intervjun. Vissa av tjejerna har sjilva fatt vet-
skap om behandlingen och da pa eget initiativ
sokt hjalp, medan andra har uppmanats att soka
behandling av familj eller ndgon annan profes-
sionell instans. Ingen av tjejerna var vid inter-
vjutillfallet tillsammans med den pojkvén som
utévat vald.

Samtliga tjejer har blivit utsatta for bade fy-
siskt och psykiskt véld av en tidigare pojkvan.
Det fysiska valdet varierar till sin karaktar, och
utgors av allt ifran harda grepp till valdsamma
knuffar, knytnévsslag och stryptag. Det psy-
kiska valdet praglas av svartsjuka, kontroll, hot
och krankande verbala aggressioner. Nagra av
tjejerna har ocksa blivit utsatta for materiellt och
ekonomiskt vald. Alla killar férutom en uppgav
att de anvant fysiskt vald och alla har utévat psy-
kiskt vald. Sexuellt vald talas det i jamforelse
valdigt lite om, ingen av killarna och endast ett
par av tjejerna namner vald av sexuell karaktar.
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Samtliga informanter ar fédda och uppvuxna
i Sverige, varav en tjej och en kille har férald-
rar fodda utomlands. En av killarna studerar pa
universitetsniva, en gar pa gymnasiet och de an-
dra tre arbetar. Tva av tjejerna studerar pa uni-
versitetsniva, en ar sjukskriven och tva gar pa
gymnasiet. Tva av tjejerna och tva av killarna
bor hemma hos sina foraldrar. I linje med Veten-
skapsradets (2002) forskningsetiska principer
har samtliga namn fingerats for att sdkerstalla
informanterna anonymitet.

Studien anvander sig huvudsakligen av nar-
rativ metod (Gubrium & Holstein 2008, Riess-
man 2008). Genom att analysera killarnas och
tjejernas berattelser om véldet och om hur de
berattar om valdet for andra kan deras perspek-
tiv och erfarenheter av valdet synliggoras och
problematiseras. Det gor det ocksa majligt att
studera informanternas relation till kulturella
normer kring kon, alder och vald i nara relatio-
ner, hur dessa normer anvands for att gora val-
det meningsfullt, samt hur killarna och tjejerna
omforhandlar dessa. Var anvandning av narrativ
metod galler saval insamling som analys.

Datainsamlingen sker genom ett slags berattar-
fokuserade intervjuer (Hydén 2000). De ar mel-
lan en och tva timmar ldnga och genomfordes
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2009-2012. Den berattarfokuserade intervjun
liknar semistrukturerade intervjuer men ar na-
got dppnare till sin karaktar. Forskarens uppgift
ar att underlatta och uppmana informanten till
berattande. Detta innebér att vi staller fragor om
exempelvis hur det kommer sig att informanten
borjade i terapi, om han eller hon kan ge exem-
pel pé erfarenheter av fysiskt vald, om vem han
eller hon har berattat for om valdet samt ge ex-
empel pa detta. Informanternas berattelser ses
inte som “sanna” redogodrelser av deras "verk-
liga” erfarenheter, utan erfarenheterna samman-
stélls och produceras tillsammans med forska-
ren i intervjun (Presser 2004).

Analysen av berattelserna sker delvis utifran
berattelsernas innehall men fokuserar ocksa pa
hur berattelsen produceras, inte bara pa vad som
ségs. Inspirerade av Maria Tamboukou (2008)
fokuserar vi pa berattelserna som process, och
da sarskilt pa berattelsens narrativa kvalitet och
vad berattelsen har for effekter, vad den gor.2

Studien har inspirerats av Michael Bambergs
(1997, 2004) narrativa positioneringsanalys, vil-
ket hjélper oss att analysera hur informanterna
positionerar sig sjalva och andra i berattelser
samt hur de positionerar sig sjalva i relation till
normativa forestillningar om vald, parrelatio-



ner, alder och kon. Kortfattat utgérs Bambergs
metod av tre analytiska nivéer. Den forsta nivan
berdr vilka karaktarer som finns med i en berét-
telse, hur de ar positionerade i forhallande till
varandra och vilken roll (aktiv eller passiv) de
tilldelas. Vissa grammatiska medel kan anvén-
das for att tillskriva de olika karaktérerna roller,
verb kan till exempel framhalla handlingar som
frivilliga snarare an tvingande (Riessman 2008).

Pa den andra nivan stalls fragan: Hur posi-
tionerar sig beréattaren i relation till lyssnarna?
Lyssnarna kan hér tolkas i en vidare mening och
till exempel vara samhéllet i stort eller de som
kommer att ta del av det fardiga forskningsmate-
rialet (jfr Goffman 1981). Den tredje analytiska
nivan fokuserar pa vilka positioner informanter-
na intar i relation till normativa férestéallningar
om vald, parrelationer, dlder och kén. Genom att
tala om sina erfarenheter och arrangera dem i en
berattelse (niva ett) och genom att aterge sin be-
rattelse for sina ahorare (niva tva) skapar berét-
taren en bild av sig sjalv (Bamberg 1997, 2004).

| denna artikel analyserar vi forst informanter-
nas beréattelser om valdet och respons pa valdet.
| dessa analyser foljer vi Bambergs positione-
ringsanalys och visar hur informanterna positio-
nerar sig och andra i berattelserna. Vidare sa stu-
derar vi informanternas narrativa arbete i andra
kontexter an forskarintervjun (Gubrium & Hol-
stein 2008). Detta handlar om hur férévare och
offer berattat om valdet for andra - vilka versio-
ner av valdet och hur de valt att beratta och for
vem. Denna analys foljer ocksa Bambergs mall
men fokuserar framfor allt pa den andra analys-
nivan. Bade i berattelserna som informanterna
producerar i intervjusituationen och i relation
till vanner och familj synliggdrs hur informan-
terna positionerar sig sjéalva i relation till kultu-
rella normer.
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Forovares och offers

valdsberattelser

| detta forsta empiriska avsnitt analyserar vi hur
killarna och tjejerna i berattelser om valdet po-
sitionerar sig sjalva, partnern och andra indivi-
der. For att synliggora hur valdet forklaras och
begripliggors lyfter vi sarskilt fram vem eller
vad de beskriver som den bidragande orsaken
till valdet. Medan killarna i sina berattelser ofta
lyfter fram flickvannens brister som avgorande
for valdet lagger tjejerna ofta ansvaret for valdet
hos pojkvéannen och férklarar det i psykopatolo-
giska termer, eller som ett uttryck for en sarskild
typ av maskulinitet.

Flickvanners brister

och provokationer
Pa ett generellt plan erkanner killarna sitt eget
ansvar for det vald de utvat. De menar att oav-
sett hur deras flickvénner agerat har de gjort fel
genom att hota och vara fysiskt valdsamma. Néar
de sedan berattar om valdshandelserna forsoker
de begripliggora valdet, de forklarar varfor de
agerade som de gjorde. | dessa forklaringar och
berattelser far tjejerna ett stort ansvar for vad
som hant.

Ett satt att begripliggora valdet ar genom att
framstalla flickvannens brister och problem.
Dessa kan exempelvis vara av psykisk art.
Gustav, 24 ar, berattar exempelvis om hur hans
flickvén har haft det “valdigt problematiskt”
och att hon varit utsatt for vald i tidigare forhal-
landen, vilket han menar paverkar deras relation
negativt. Enligt Gustav skapade hennes kom-
munikationsproblem och laga sjalvkansla en ne-
gativ spiral dar han kande sig allt mer trdngd och
frustrerad, de grélade mycket, och till slut bor-
jade han vara aggressiv och valdsam mot henne.

Medan Gustav papekar flickvannens psykiska
problem som viktig orsak till valdet, lyfter Mar-



tin fram flickvannens brister som mamma. Han
ar 24 ar och blev pappa direkt efter gymnasiet.
Som bakgrund till sitt vald beskriver han en
omvélvande period déar han gick fran ett relativt
kravlost liv i skolan till att bli familjeforsorjare.
Flickvannen var mammaledig medan Martin
borjade arbeta heltid. Han menar att hon var en
férsummande och omogen mamma samtidigt
som han framstéller sig sjalv som en hart arbe-
tande och engagerad pappa som gor sin beskér-
da del i hemmet. Vid ett tillfalle nar han kommer
hem fran jobbet hade hans flickvan varit pa stan
med deras barn och en kompis.

’Och s& kommer hon hem och det forsta
hon gor &r ju liksom att klampa in, sétter
[barnet] i barnstolen eftersom jag star i
koket och sa: ’Ge han mat.” Och han
gallskriker liksom och jag bara: ”’Du far,
du far ju ge han mat alltsa, vad &r pro-
blemet? Ge han du mat, du ser att jag
diskar, jag kan liksom inte bara avbryta
allting fér att du kommer hem och séger
att jag ska ge han mat. Hon bara: Jo, du
far ge han mat, han har inte atit pa hela
dan.” S& sa jag: *Va?’ ’Nej, han har inte
atit pa hela dan.”’Sa vad ar din uppgift?”’
fraga jag. *Jag har gatt och jobbat i ni...
atta timmar, vad ar din uppgift?’ sa jag.
... Sa jag: ’Ni har gatt dar och klappat
laren pa stan medan, medan jag har gatt
och jobbat. Du kan inte ens ge ungen
mat.” sa jag. S& blev hon jattearg och
spotta pa mig. Och da tog jag henne och
tryckte upp henne, alltsa jag tog henne
s& i kragen och tryckte upp henne i vag-
gen.”
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Aven vid det tillfille han menar han var som
mest valdsam beskriver Martin sitt vald som ett
resultat av flickvannens oférmaga att leva upp
till hans forvantningar pa henne som mamma.

”Jag hade kompisar hemma och hon
ville liksom visa att hon bestdmde som
hon bara gick runt och jag stod och diska
igen och, och sa hade vi det kérvt i eko-
nomin och sant. Sa jag hade val liksom
ont i huvet av allting och sa sa jag det:
’Men du far hjalpa till med nanting, det
ser ut som fan’ sa jag du vet. Och sa hon
bara: ’Nej.” Och sa skratta hon at mig:
’Jag ska inte gdra det.” Och sa: "Gor du
det.” Sa tyckte jag att det skulle hon inte
sagt. S& da liksom gick jag efter henne
och drog henne i koket, hon var i hallen,
drog in henne i koket d&. Och sa drog jag
liksom ner henne pa marken men jag
kommer ihag, jag lade henne pa, pa min
fot sa, for att alltsa jag ville inte att hon
skulle sla huvet i golvet. Och sa sa jag
det, alltsa: ’Jag betalar hyran, jag job-
bar for dig, du far fan se till och géra
nat.’”

Aven om flickvannens daliga forildraskap
beskrivs som en bakgrundsfaktor &r det hen-
nes foraktfulla attityd — i forra citatet att hon
spottade pa honom, denna géang skrattade hon
at honom — som presenteras som den utlgsande
faktorn. Efter att han dragit ned henne pa golvet
ger Martin henne orfilar och trycker sedan in
henne bakom en dorr och sparkar pa dorren med
henne bakom. Aven denna eskalering av valdet
beskrivs som orsakat av flickvénnens provoka-
tion och ett svar pa att hon kastade en stekpanna
mot honom.



Aven Oskar, 17 4r, beskriver hur hans flick-
van provocerat fram valdet. Han berattar hur
han blev arg pa sin flickvan for att hon var otro-
gen nar Oskar var pa festival. Nar Oskar kom
hem bedyrade hon sin kérlek till honom, men
senare samma kvall flértade hon med en annan
kille. Nar Oskar sedan konfronterar flickvan-
nen i skolan bérjar hon skratta. Han slar da till
henne. Han menar att han slog henne: ”For att
hon provocera mig, hon hana mig. Tycker jag.
For alla mina kompisar och sant var dar och
skratta mig bara rakt upp i ansiktet.” Drivkraf-
ten bakom vaéldet framstalls med andra ord vara
att dteruppratta nagon form av respekt och heder
infor vannerna. Han ger flickvdnnen ansvaret
for att situationen eskalerar — nagot han menar
att hon sjalv erkant vid senare polisforhor. | sms
kallade Oskar flickvannen for ’javla hora™ och
hotade med att véldta henne. Detta hot menar
han att han skrev eftersom hon forbjéd honom
att traffa nagon annan samtidigt som hon sjélv
var tillsammans med en annan kille och berét-
tade om sexuella detaljer.
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Att undvika
forovarpositionen
— omdefiniering

Aven om killarna i intervjuerna tar ansvar for
sitt vald ger de forklaringar till valdet genom att
péapeka flickvannernas delaktighet, provokation
och brister. Hennes beteende blir en viktig del i
berattelsen om att valdet bade initieras och es-
kalerar. Ett annat satt att forklara sig ar att om-
definiera valdet, att framhélla att vad som hant
inte borde definieras som vald. Istallet bor det
ses som brak, vilket indikerar nagot 6msesidigt
och mindre allvarligt (jfr Hydén 1995). Ett ex-
empel pa detta & Emil, 23 ar, som &r tranare i
en kampsportsforening. Eftersom klubben for-
démer vald i annat an sjalvforsvar och i idrotts-
sammanhang menar han att det ar forodande for
honom att det har kommit ut att han har varit
fysiskt valdsam mot sin tjej. Han ar frustrerad
dver att hans flickvan tolkade braket som vald:

“Emil: Jag [kanner] mig ocksa krankt
for att, att misshandla négon ar nat som
jag aldrig nagonsin skulle vilja gora. Sa
da blir jag annu argare for att hon ser
det som att jag ... Ja, vad ska man séga.
Lucas: Att hon tolkar det som vald?
Emil: Ja, att hon tolkar det som vald.”

Emil menar att han har en tendens att forstora
upp smasaker, vilket leder till att han och flick-
vannen borjar braka. Flickvannen blir da inat-
vand vilket gor att Emils frustration véxer och
att han dé kan upplevas som aggressiv. Den sista
gangen Emil var valdsam mot henne beskriver
han som den mest ’intensiva’:



”Ja, som sagt jag tror det var alltsa allti-
hop tillsammans, dels att jag var sa idio-
tisk och bad om nanting som hon inte
forstod, att hon bad om ursékt och kénde
sig inte hord. Jag tog tag i henne och att
det var morkt i rummet och att jag ropa-
de valdigt mycket — allting liksom den
sista gangen var valdigt intensivt.”

Emil &r mer an villig att erkanna att han be-
tedde sig ’idiotiskt, men menar att det var
sammanhanget — att det var morkt och intensivt
— som gjorde att hans agerande uppfattades som
vald. Genom att papeka att det han gjort inte kan
klassificeras som vald eller misshandel, utan ag-
gression eller ett "idiotiskt” beteende, undviker
Emil att identifiera sig med férévarpositionen.
Hans sjalvbild ar att han inte &r en ’san” som
vill misshandla négon och blir darmed “krankt”
dver att hans agerande uppfattats pa ett annat
satt. Denna krénkning kan tolkas som att han
uppfattar det hela som fértal, att flickvannen
definierar honom som nagot han inte anser sig
vara. Han &r ingen kvinnomisshandlare utan
en kille som ar noga med att inte anvanda vald
utanfor traningslokalen.
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Valdet ur tjejernas perspektiv
Medan killarna ofta forklarar sitt vald genom att
lyfta fram tjejernas delaktighet, lagger tjejerna
ansvaret hos killen. Tjejerna beréattar ofta utfor-
ligt hur forhallandet med den valdsamme pojk-
vannen sag ut, hur de traffades och om forsta
gangen pojkvannen var valdsam. Den valdspro-
cess som flera av tjejerna beskriver kan liknas
vid vad Eva Lundgren (2004) kallar for valdets
normaliseringsprocess, vilket syftar till hur vald
blir en normal del av en relation och slutligen
accepteras. Valdet trappas successivt upp, vilket
paverkar tjejernas handlingsformaga.

Katarina, 19 ar, beskriver hur pojkvéannen nar
de traffades kanslomassigt lyfte upp henne sa att
hon ’svéavade pa rosa moln” samtidigt som han
tryckte ned henne pa vad hon i efterhand tycker
&r ett utstuderat sétt.

Han verkligen lyfte mig, alltsa jag sva-
vade pa rosa moln och sen sakta men sa-
kert bérjade han trycka ner mig. Riktigt
sakta s& har, verkligen metodiskt eller
vad man ska séga, sa att man knappt var
medveten om det sjalv. Och nér han har
lyft en s& hogt da &r ju han den enda man
ser till slut, det &r, han ar den enda som
far en att ma sa bra, sa det borja med lite
svartsjuka sa har, lite, ja, ganska normal
svartsjuka till en bdrjan men sen boérja
det 6ka med, stagnera valdigt fort, det
var liksom, till slut sa fick ja inte ens ha
mina killkusiner i kontaktlistan i mobilen
eh. Men, allting var ju verkligen steg for
steg, sa det var ingenting pang boom pa
en gang for da, jag hade jag sett det.”



Pojkvéannen beskrivs ha fullstdndig kontroll
Over situationen medan Katarina, i kontrast,
knappt” var medveten om vad som hande. Hon
poéngterar dven att hon troligtvis hade uppfattat
hans kontroll och fértryck om det inte vore for
att valdet trappades upp “’steg for steg”. Aven
Majken, 18 ar, beskriver hur valdet normalisera-
des och ”’smdg” sig pa.

| borjan forstod jag ju anda liksom att
sahéar kan det ju inte halla pa. Men emel-
lan varje gang sa var han ju valdigt noga
med och be om ursékt och verkligen,
verkligen visa att han menade forlat och
kopte massa saker och bjod pa massa
grejer. Och att det aldrig skulle hénda
igen. Och s& kunde det va lugnt ett tag
och sen sa kunde det handa igen. Sa i
borjan sd hande det med ganska langa
mellanrum, for att det, det smdg sig ju
liksom pa&.”

Pojkvénnen kontrollerade hur hon kladde sig.
Majken berattar hur han knuffade henne s att
hon fl6g in en vagg och slog sig sa att huvudet
borjade bloda. Hon tyckte initialt att pojkvan-
nens beteende var fel, men menar att hennes syn
forandrades med tiden. | beréttelsen positionerar
hon sig inledningsvis som stark och med stort
aktdrskap, men berattar hur hon blir allt mer pa-
ralyserad av pojkvénnens manipulationer.
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Jag forstar att det var fel att va med ho-
nom for jag visste att jag inte ville det,
men pa nat satt sa kandes det som att jag
skulle inte klara av att va ensam just for
att han gjorde mig sa beroende utav ho-
nom. Alltsa [skulle jag] &ka nanstans sa
var det alltid han, och det var bara hans
kompisar jag umgicks med, det var bara
dom som jag kunde prata med, for dom
fick jag ju prata med. Och jag kunde inte
prata med mina foraldrar for dom hade
jag inte pratat med pa jattelange och allt
det har. Det var sé utestangt, det var lik-
som bara jag och han och hans grejer.”

Likt kvinnorna i Viveka Enanders (2010) stu-
die ar Majken sjalvanklagande — hon férstod att
det var fel att fortsatta att vara tillsammans med
pojkvénnen, samtidigt som hon till viss del ra-
tionaliserade beslutet att stanna. Utan pojkvén-
nen skulle hon inte ha nagonting kvar. Samtidigt
kan tjejernas papekande att de steg for steg blev
manipulerade ses som ett satt att begripliggdra
offerpositionen. Det ingen utifran kan forsta ar
att nar man finner sig i detta blir idén om nor-
malisering fullt begripligt. P4 sa satt kan tjejer-
na forklara hur de fallit offer samtidigt som de
framstar som starka och jamstéallda kvinnor (jfr
Uhnoo 2011).

Bade Majken och Katarina lagger det fulla an-
svaret for valdet hos killen och intar da en offer-
position i forhallande till pojkvannen som far en
entydig forévarroll. De anvander valdstermer nar
de talar om det vald de blivit utsatta for, och pojk-
vénnen &r aktoren i beréttelserna, det &r han som
for berattelsen framét (till exempel ”han slog
mig”", ~’s& knuffa han ner mig™). Aven nir Ida, 23
ar, berattar om forsta gdngen hennes pojkvén var
fysiskt valdsam &r det han som ar aktdren, samti-
digt som hon forsoker undvika valdet.



”Forsta gangen ... hade vi nat gral och
han, han kunde inte lita p& mig da tyckte
han, och men han, han slog mig inte da
men det var valdigt jobbigt gral sa jag
ville ga darifran for jag kande att det lik-
som det gick inte att prata med honom,
eller han. Ja, det gick inte att kommuni-
cera utan det var bara han som hade réatt
och sa eh. S& holl han fast mig i armarna
dai, ja, i séngen tror jag det va. Han holl
fast mig sa jag fick blamarken. Men han
slog mig inte d&, gjorde han inte, men det
var sa att han holl fast mig da, ganska
hart.”

Tjejerna ger ofta individorienterade forkla-
ringar till pojkvannernas beteende och vald.
Klara, 22 ar, har varit valdsutsatt i flera relatio-
ner. Redan som 12-dring traffade hon en kille
som kom att utdva vald mot henne. Hon traffade
sedan den pojkvan hon har ett barn tillsammans
med. Han beskrivs forst som att ha raddat henne
fran det forsta forhallandet, men borjar sedan
utéva grovt vald sjalv mot henne. Klara ger flera
exempel pa det vald hon blivit utsatt for, bland
annat da hon var gravid. Pojkvéannen tog vid ett
tillfalle strypgrepp och Klara trodde att bade
hon och barnet skulle d6. Under graviditeten
hotade dven pojkvéannen med att skéra ut barnet.

”Han hade tva stora knivar och skulle
skara upp mig och jag trodde helt allvar-
ligt att jag skulle bli. Alltsa jag trodde
varenda gang han hade dom dar knivar-
na eller kniven eller vad han nu gjorde,
jag trodde helt allvarligt, pa fullaste all-
var att det har &r den sista natten i mitt
liv. Jag kommer bli uppsprattad, jag
kommer helt seritst bli uppsprattad. Det
har &r, min sista stund ar kommen och ja,
jag var jatteradd.”
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Nar Klara berattar om det vald hon utsatts for
uttrycker hon en patologisk syn pa béade valdet
och pojkvannen, som hon menar att han &r en
“psykopat™. Inte minst formodas han ha paver-
kats psykiskt av sina krigserfarenheter, vilket
Klara tror forklarar hans beteende. Aven Ida
anvénder psykopatologiska termer nar hon talar
om sin pojkvan. Som pojkvénnen har agerat be-
domer hon att han troligtvis har borderline eller
nagon annan psykisk sjukdom. Patologiseringen
gor valdet begripligt. Hans beteende och vald
tycks s& ofattbart att den enda rimliga forkla-
ringen dr att han &r psykiskt sjuk.

Medan Klara och Ida forklarar pojkvénnernas
valdsutévande i psykopatologiska termer, tar
Majken avstand fran en sadan forklaring. Hon
berattar att hans vanner uppfattade valdet som
ett resultat av att han var deprimerad.

”Forst blev dom nog ganska upprorda,
alltsa forst sahar liksom *men herregud’.
Men sen nar dom hade varit med han,
umgatts med han och han hade varit s
himla ledsen fér han gjorde det liksom
sdhar att han ville ta livet av sig. Han
madde daligt och han var ledsen och jag
tror att det vagde liksom upp det for dom.
Det var liksom som att dom, dom tog
hand mer om honom och tyckte att det
var synd om honom. Att han, han gjorde
sd bara for att han madde s&, men egent-
ligen s& var det sa att han médde sa for
att han gjorde sa.”

Majken vander sig mot vannernas analys av
att pojkvannens vald var en konsekvens av hans
depression. Hon menar istéllet att pojkvénnen
madde psykiskt daligt pa grund av sitt véaldsuto-
vande. Hon vander saledes pa resonemanget och
tar avstand ifran vannernas individualpsykolo-
giska forklaring av valdet.



Om en patologisk tolkning presenterar valdet
som avvikande kan véldet ockséa ses som ett ut-
tryck for normalt manligt beteende. Matilda, 18
ar, beskriver hur hennes pojkvan ville att hon
’skulle va den hér lilla hemmafrun och va hem-
ma och stada och laga mat och allt det dar”. En
hemmafru kan forstds som en traditionell bild
av kvinnan som fullt ansvarig for hushallssyss-
lorna. D& pojkvannens kontrollbehov till viss
del kopplas till hans vilja att hon skulle vara en
hemmafru utan nagot socialt umgange, masku-
liniseras han da beteendet ses som ett uttryck for
hans konstillhérighet. Matilda framstaller det
dock som en traditionell och omodern masku-
linitet. Hon framstaller pojkvannen som en ung
man som anammat en konservativ och traditio-
nell maskulinitet, medan Matilda positionerar
sig som en ung, jamstalld och modern kvinna.

Att beratta om valdet

Att beritta om och tala om vald &r ingen enkel
sak. Det ar inte bara det att valdet ses som na-
got privat utan ocksa som nagot skamfyllt. Detta
galler bade for offer och for forovare. Eftersom
vald i en nara relation uppfattas som skamligt
kan bada positionerna sagas vara stigmatiseran-
de (Fiene 1995, Gottzén 2012).

Att inte beréatta

Gustav har valt att inte beratta om sitt vald for
vare sig sin egen eller for flickvannens familj.
Han har bara berattat for nagra fa vanner. Den
framsta anledningen till att han valt att vara
forsiktig med att berétta ar att han formodar att
familj och vanner kommer att skdmmas for ho-
nom och i varsta fall ta avstand fran honom.
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”Finns manga som s&kert skulle saga
upp kontakten om det fick reda pa att
man har aggressionsproblem. Sla en an-
nan kvinna ocksa, eller skramma en an-
nan kvinna &r inte heller okej. Det ar nat
som ses, inte ovanligt att ses, ja lagst i
botten liksom. Det &r det mest moraliska
fel man kan géra pa nat satt. Mer okej att
sla nan pa krogen eller ta en stéld eller
nat san men aldrig mot en kvinna, sva-
gare méanniska rent fysiskt och dessutom
den man alskar. Hur lagt kan man ga?
Skulle manga tanka. Kan jag tanka mig.”

Gustav formodar att omgivningen uppfattar
méns vald mot kvinnor som det mest “moraliska
fel” man kan gora, vilket far honom att betvivla
att han skulle fa nagot stod. Aven Emil diskute-
rar andras forestéllningar om kvinnomisshand-
lare, och hur det gér honom forsiktig att prata
om valdet.

”Ja, vald 6verhuvudtaget ar ju valdigt
obekvamt @mne. Och jag tror inte folk ...
Det folk vet om vald &r ju liksom att det
kanske finns, eller ja det finns ju man
som brostar pa sina kvinnor ordentligt
liksom och det &r ju en tanke som gor
alla fruktansvéart arga. Och att forknip-
pa, om jag skulle ga till en van och for-
soka ta itu med det har maste han pa nat
satt forknippa den har fruktansvarda bil-
den han har av ndn som misshandlar sin
hustru med mig och det vill han ju for-
modligen mentalt inte géra for han har
juen bild av mig som en bra kille liksom.
S& da vill man nog kanske hellre undvika
det amnet.”



Emil tar avstand frdn kvinnomisshandlarkate-
gorin, och menar att det &r av hansyn till sina
vanner — att de inte skulle kunna hantera sina
férdomar — som han har valt att inte sdka stod
hos dem. Emil tror att védnnerna inte skulle vilja
se honom som en kvinnomisshandlare, darfor
undviker han amnet. Det &r alltsa radslan for
att bli utpekad som kvinnomisshandlare som &r
avgorande for att Killen helst inte vill berétta.
Vannerna har en uppfattning av honom som en
“bra kille” vilket inte gar ihop med den "fruk-
tansvarda bilden” av ndgon som misshandlar
sin kvinnliga partner. Till skillnad fran Emils
uppfattning, att det han gjort bor betecknas som
"brak”, finns det risk for att andra uppfattar det
som misshandel — och att han da ses som en obe-
griplig kvinnomisshandlare.

Killarnas narrativa strategier
For att hantera det formodade utpekandet ar kil-
larna forsiktiga med att beratta om valdet. Sam-
tidigt vill manga av dem beratta om sitt vald for
atminstone nagon eller nagra narstaende. Anled-
ningarna till detta varierar. Det kan baseras pa
ett upplevt behov av att prata av sig”. Det kan
ocksa handla om att soka stod i en tid av kris,
da sarskilt att forsoka forsta sitt beteende. | vis-
sa fall handlar det ocksa om att forsoka forega
ryktesspridning. Nar de val berattar véljer de att
presentera sarskilda delar och pa sarskilda satt.
De anvénder vad vi kallar for narrativa strate-
gier, vilket kan definieras som strukturerade satt
att kommunicera betydelse genom och i berét-
telser, i synnerhet forsok att kommunicera na-
got specifikt om beréattarens karaktar (Waldram
2010).

En narrativ strategi som killarna anvéander néar
de berattar om sitt vald ar att omdefiniera valdet.
Detta kan ske genom att anvénda andra begrepp,
som “brdk” och "aggressionsproblem” vilket
antyder att valdet inte varit avsiktligt eller inte
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ar sa allvarligt. Pa sa satt undviker killen att inta
positionen som kvinnomisshandlare och far viss
ansvarsbefrielse. Ett satt att omdefiniera valdet
ar att beratta att man har varit ”valdsam” eller
har "brakat” men inte ge detaljer, eller undvika
att namna det grovre valdet. Som vi visade tidi-
gare omdefinierar killar ibland valdet nar de ska
forklara sig infor forskaren. Detta gor de dven
nar de presenterar sitt vald for det sociala nat-
verket. Martin har pratat "valdigt lite” om sitt
vald och forklarar vad han sagt till andra.

”Om valdet? Om valdet har jag pratat
valdigt lite. ... Hon [en van] vet jatte-
mycket om min relation och hon vet om
valdet. Alltsa att jag anvant vald, men
hon vet inte, hon vet absolut inte i vilken
utstrackning, alltsd jag har aldrig gett
henne liksom en berattelse om sa har
gick det till och, eller [att jag] gav henne
en oOrfil utan, jag har bara sagt att jag
har anvant vald och kanske lite allmant
ja [nagra] stryptag, [eller] gett henne en
orfil liksom. Jag har aldrig berattat om
att jag vid ett tillfalle riktigt pryglat hen-
ne.”

En annan narrativ strategi utgors av att kontex-
tualisera, det vill séga att poangtera yttre om-
standigheter i berattelsen om valdet. Det kan ske
genom att lyfta partnerns delaktighet och brister,
men det kan ocksa handla om att berétta om sina
egna problem, exempelvis av psykisk eller eko-
nomisk karaktar som paverkar livssituationen.
Valdet blir da en mindre del i en storre beréttelse
om killens problem. Denna strategi finner vi nar
killarna berattar om véldet for forskaren, men
vi ser ocksd hur exempelvis Majkens pojkvén
lyft fram sin depression som en kontextbunden
orsak till valdet.



Vidare kan killen visa pé insikt — han férmed-
lar d& medvetenhet om sina problem och, inte
minst, att han tar tag i sina problem genom att
sOka professionell hjélp. Denna narrativa stra-
tegi synliggér Emil i sitt resonemang kring
hur folk i hans narhet har reagerat pa att hans
vald: ”’Det ar fortfarande oacceptabelt, men jag
forstar att det ar oacceptabelt och soker hjélp
for det och da blir det ju mer produkten.” Att
Emil sokt professionell hjalp tror han gor att
folk blir mindre démande. Om han hade berét-
tat vad som hant utan att pavisa nagon vilja till
fordndring hade omgivningen klandrat honom
mer. Att berdtta om att man kommit till insikt
och gar i terapi hjalper med andra ord killen att
bli begriplig samtidigt som det placerar valdet i
det forgangna. Killen kan erkanna att han varit
valdsam, men pdvisar samtidigt att han har in-
sett och tagit tag i sina problem och lamnat dem
bakom sig.

Tjejerna berattar om valdet
Tjejerna ar ocksa forsiktiga med hur de berattar
om det vald de blivit utsatta for. Ida har berattat
for sin nya pojkvan vad hon har blivit utsatt for,
men langt ifran allt.

“Eh, jag har inte beréattat s& jatteinga-
ende men da att han var valdigt svartsjuk
och inte lita pa mig och att han har slagit
mig och sa vet han val om lite mer [i]
detalj da just den handelsen som jag an-
malde. FOr det laste jag upp for honom
d&, eh sa det vet han. Eh, men sen inget
mer ingaende direkt.”

Majken har beréttat for sin syster om pojkvén-
nens vald, men menar att hon utelamnade vissa
saker for att det var ju svart att sdga”. Nedan
beskriver hon vilka detaljer hon utelamnat.
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”Som, alltsd att han hade kniv pa sig, da
och da. For det hade han, eh han hade en
bredvid séngen till exempel jamt nér vi
sov och [det] han sa att i sms:en och allt
det har. Att han, att han aldrig liksom
skulle sluta och att jag aldrig skulle bli
av med honom, och att det bara skulle
fortsatta. Ju mer jag ignorera honom,
desto varre skulle det bara bli.”

Nar Majken och Ida éterger vad de har varit
med om valjer de att inte ingédende redogéra
for hur hotet mot dem har sett ut. Vissa saker
beskrivs som for svara att aterge, till exempel
att Majkens pojkvan var knivbevéapnad. Majken
och Ida lyfter fram féraldrarnas oro som ett hin-
der for att prata om det vald de blivit utsatta for.
Idas mamma har kdnnedom om valdet pa grund
av polisanmalan, men har inte fragat mer inga-
ende om foérhallandet. Ida formodar att hennes
mamma tycker att det &r jobbigt att ta till sig att
hennes dotter blivit valdsutsatt. Majken tycker
inte hennes foréldrar riktigt velat prata om hen-
nes utsatthet i efterhand, vilket hon tror beror
pé att de inte inser att de fortfarande paverkar
henne. Katarina framhéller ocksa hur hon under
forhallandet med sin valdsamme pojkvan und-
vek att beratta om valdet for sina foraldrar. Om
de vetat hade de forbjudit dem att traffas.

En utsatt kvinna kan klandras for att stanna i ett
valdsamt forhallande. Kvinnan kan ocksa klan-
dra sig sjalv och ké&nna skuld. Skamkénslor &r
vanliga efter uppbrottet, och kan paverka viljan
att beratta om valdet (Enander 2010). Katarina
beskriver hur hon till en borjan bade skamdes
och kéande skuld dver vad som hade hant i for-
héllandet. Hon tankte att ’Det ar mitt fel”” och
undvek darfor att prata om valdet. Hon menar att
hon idag inte langre skams for att tala om sina
erfarenheter. Eftersom hon har stérre ”’kunskap”



om vald i nara relationer forstar hon att hon inte
behover skammas for sina erfarenheter. Att fa
och visa pa kunskap blir ett satt att forklara och
tydliggora sin offerposition. Pa samma satt som
insikt kan vara en narrativ strategi for killarna,
ar insikt en resurs for Katarina.

”Nu skams jag verkligen inte Over att
prata om det for nu har jag fatt mycket
mer kunskap om varfor jag var kvar
till exempel, och det har jag fatt svar pa
via [behandlingscentret] eller dom har
egentligen hjalp oss att hitta svaren sjal-
va, eh. Ja, sa jag har ju haft mycket latt-
are att beratta for manniskor, for det har
ju vart méanniskor som &r valdigt arliga
och fragat 'Men Katarina vad ar det
egentligen som har hant?’ eller fragar
Men varfor var du kvar da?’ Och sen
nar man forklarar sa hér, s att man Ia-
ter lite bildad i &mnet da forstar ju dom
flesta.”

Killarna och tjejerna anvander sig av narrativa
strategier for att framstalla sig sjalva som mora-
liskt godtagbara individer. Med hjélp av omdefi-
niering och kontextualisering kan killarna und-
vika en forévarposition nar de berédttar om sitt
vald. Bade offer och forévare véljer att utlamna
detaljer, delvis for att inte oroa andra, men i Kil-
larnas fall framfor allt for att slippa bli utpekade
som kvinnomisshandlare. Bade kvinnliga och
manliga informanter visar pa insikt om vad vald
i néra relationer &r och om sitt eget ansvar (el-
ler icke-ansvar) nar det berattar om valdet. Aven
denna narrativa resurs hjalper informanterna att
hantera det stigmatiserande utpekandet.
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Respons pa killarnas vald
Savil offer som forovare ar alltsa forsiktiga med
att beratta om, och inte minst med hur de be-
rattar om valdet for andra eftersom valdet ofta
upplevs som skamligt. N&r unga val beréttar om
vald vander de sig framst till vanner och i viss
man till familjen for att fa stod (jfr Ashley &
Foshee 2005). | det har avsnittet analyserar vi
familjens och vannernas respons. Detta gors ge-
nom att se till vilka personer i natverken som
ingdr i valdsberattelserna och hur de framstalls
samt vilken betydelse de tillskrivs for véldets
fortséttning eller upphdrande.

I sin studie av amerikanska valdsutsatta ung-
domar identifierar Arlene Weisz och hennes kol-
legor (2007) tre olika typer av respons pa vald.
Individer i de sociala natverken kan ge omvar-
dande respons som stottar ungdomarna i deras
utsatthet. Men ungdomarna kan ocksa uppleva
att individer forminskade eller véljer att und-
vika véldet. | vara analyser av respons till saval
unga offer som forévare finner vi att familj och
vanner ocksd pa olika satt kan fordoma valdet.
Dessutom finner vi att manga familjemedlem-
mar och véanner har ytterst lite eller ingen kénne-
dom om valdet, vilket ar en foljd av att killarna
och tjejerna ar forsiktiga med att beréttar om det
(jfr Hearn 1998b).

Foraldrars respons
I killarnas och tjejernas beréttelser forekommer
flera personer som alla har olika betydelse for
valdets fortsattning eller upphdrande. Eftersom
béde forévarna och offren ar relativt unga har
forédldrar inte sallan en central position i valds-
beréattelserna. For forovarna tillskrivs flickvan-
nens foréldrar ofta en aktiv roll i att forddma och
motarbeta valdet. Emil beréattar till exempel om
hur flickvannens mamma motsatt sig att hennes
dotter ska umgéas med Emil. Enligt Emil ar det



mamman som definierat att det ror sig om vald
och bestammer hur flickvdnnen och han ska
agera.

Hon administrerar pa nat satt den har
karusellen som har skapats av detta. Och
hon s&ger till [min flickvan]: ’Du maste
sahar, och Emil du maste gora sdhar och
nu &r det slut mellan er.” Och egentligen
handlar det inte sa mycket om vad [min
flickvan] vill eller vad jag vill, utan hen-
nes mor &r ju hennes allt liksom s att det
hon séger goes. [Min flickvan] var ju
fran borjan inte ... Den forsta hon berét-
tade for var ju var gemensamma tjejkom-
pis for det var henne hon gick hem till
den har morgonen hon gick sa tidigt.
Och da fraga ju den héar tjejkompisen ar
han valdsam mot dig och da& sager [min
flickvan] att ’Nej, han &r inte valdsam,
men jag kdnner att det &r hotfullt.” Och
efter tva dagar hemma sa helt plétsligt s&
sager hon att jag har misshandlat henne
bade mentalt och fysiskt och att hon kan-
ner sig genuint misshandlad och sa att
det &r ju helt ogrundat.”

Flickvannens mamma ska enligt Emil fatt hen-
ne att definiera situationen som valdsam, s att
beréattelsen handlar om misshandel. Detta menar
Emil &r en felaktig tolkning som flickvénnen
egentligen inte gjort sjélv, utan ett resultat av att
hon har lyssnat pa sin mammas starka rost. Han
menar att flickvannen bade kopt mammans defi-
nition och foljt hennes beslut om att inte umgas
med Emil.

Aven Linus och Oskar berattar om hur flick-
vannernas foraldrar agerat efter att de fatt vet-
skap om valdet. Linus beréattar om hur flickvan-
nens mamma kommit hem till honom och varit
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forbannad och att pappan hotat med att sla ihjal
honom. Oskar ar fortfarande tillsammans med
sin flickvén, vilket hennes fordldrar motsatter
sig och de forbjuder Oskar att komma hem till
dem. Emil, Linus och Oskar beskriver alltsa hur
flickvannernas foraldrar fordémer valdet och
aktivt agerar for att skydda sina barn.

Martins situation ar ndgot annorlunda, han be-
rattar om hur han upplevt stéd och omsorg fran
flickvannens pappa. Redan tidigt i relationen
hérde hon av sig till sina foraldrar och berét-
tade att Martin varit fysiskt valdsam mot henne.
Martin trodde att ”nu &r det slut”. Men flickvén-
nens pappa kom hem till dem och var véldigt
forstdende. Aven fortsattningsvis har han varit
stottande.

”Han ar ju inte glad for det, men alltsa,
men han har ju aldrig liksom hotat mig
eller, eller nat sa du vet, eh. Han har vart
valdigt forstaende om man sager s, eh.
Ja, honom har jag valdigt mycket kontakt
med, han har jag ocksa kunnat diskuterat
mycket och medla med och s& nar det
vart brék, du vet.”

Pappans agerande utgérs av en blandning av
en fordomande och omvardande respons. Han
ar "inte glad” for valdet men han har aldrig va-
rit hotfull mot Martin. Vi kan hér identifiera en
skillnad mellan att férdéma férévaren och for-
doma valdet. Medan det forra tycks ta sig ut-
tryck i att vara hotfull eller forskjuta killen, kan
fordomandet av valdet kombineras med en viss
omsorg och stdd till forévaren. Denna respons
ar vanligare att forovaren far fran sina foraldrar
och vanner an fran flickvannens natverk. Oskar
beskriver exempelvis hur hans foraldrar marke-
rat att det inte &r okej att sla nagon. Men sam-
tidigt har de varit forstdende och stottat honom,



sarskilt néar han berattat om flickvannens ”’16g-
ner” och hur han upplevt att hon lekt med hans
kanslor. Till skillnad fran det stod som Martin
fatt av sin flickvans pappa tror han att flickvan-
nens mamma ar mindre glad éver vad som hant.

”’Det kan vara paranoia men jag kanner
att ... att alltsa kanske speciellt morsan
liksom verkar mindre glad for det liksom.
Men det kanske bara ar noja for hon ar
anda trevlig liksom och s&. Farsan har
ju, har ju ocksa visat valdigt forstaende,
faktiskt eh. I och med att han har medlat
sd, s& vet han ju precis ofta vad det hand-
lar om och ja, sd det brukar liksom
egentligen handla om att han, han far
tala in henne dom sakerna jag inte lyckas
tala in [ohorbart]. Och da, sa da forstar
han ju ocksa, att jag inte riktigt haft det
latt. Men det finns ju aldrig en ursékt
alltsd sa, och han har ju sagt ocksa att
Ni bada behdver hjalp. Du behover
hjalp med, med din aggressivitet och du
behdver hjalp med ditt sjalvfértroende
vad det nu &n ar.””

Hér synliggors hur en omsorgsfull respons kan
kombineras med ett visst fordomande av val-
det. Eftersom pappan “forstar” att Martin inte
har det latt uppmanar han inte bara honom att ta
tag i sina aggressivitetsproblem utan uppmanar
ocksa sin dotter att ta tag i sitt daliga sjalvfor-
troende, som antyds vara en del av orsaken till
valdet. Valdet ses da som resultat av personliga
eller relationsbundna problem. Flickvénnen och
Martin framstalls bada ha ansvar for att forhal-
landet préaglats av fysiskt vald.
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Pa samma satt som forovarna beskriver hur
flickvénnens foraldrar kan vara stottande, be-
skriver Katarina hur hennes mamma varit vél-
digt omsorgsfull allt sedan hon bérjade ana att
allt inte stod ratt till i forhallandet. Nar Katarina
forsvinner sparlost kontaktar mamman pojkvan-
nens fordldrar och anméler Katarina forsvun-
nen. Senare nar Katarina lamnar pojkvénnen
sluter mamman och resten av familj upp, och
stottar henne genom den rattegang som foljer
efter en anmalan mot pojkvénnen. Till skillnad
fran flera av de andra tjejerna beskriver Katari-
na hur hennes familj reagerade pa véldet medan
hon fortfarande var i den valdsamma relationen.

Det var dock inte bara Katarinas familj och
vénner som “la sig i”, utan &ven pojkvannens
mamma &r central i beréattelsen. Pojkvénnen
bodde fortfarande hemma hos sina forédldrar och
under en natt da Katarina sov dver misshand-
lar han henne och férorsakar synliga skador i
hennes ansikte. Fordldrarna har hort skrik un-
der natten och fragar darfér pa morgonen vad
som har hant. Katarina ljuger att hon har ram-
lat ur sdngen, nagot som mamman ser igenom
och hon ifrdgasatter. Mamman positioneras till
en bdrjan som omsorgsfull: hon &r villig att in-
gripa och anméla sin son om hon far veta att han
har gjort Katarina ”’det minsta lilla”. Mamman
responderar pa situationen och det klargérs att
hon definierar vald som nagot sé pass allvarligt
att hon ”maste” anmala dven om det ar hen-
nes egen son. Detta stéllningstagande férandras
dock med tiden. N&r Katarinas mamma letar ef-
ter Katarina, tar hon kontakt med pojkvéannens
mamma som da inte alls vill hjalpa till utan som
stéller sig forbehallslost pa sin sons sida. Katari-
na menar att pojkvdnnens mamma ignorerar och
bortforklarar valdet under réttegéangen.



”Sen skulle hans mamma ocks& vittna,
och hon sitter och kollar pd mig du vet
och ljuger och sager att ’Nej’ men den
natten nar han slog mig hemma hos dom.
’Nej da var jag hemma.” S& det méaste ha
vart min mamma som slog mig.”

Aven Majken upplever att pojkvannens forald-
rar tar sin sons parti och ignorerar valdet. Efter
ett tillfalle da pojkvannen var fysiskt valdsam,
och Majken inte lyckats lugna ned honom, van-
der hon sig till hans mamma for att fa stod.

”Jag forsokte lugna ner honom och det
gick inte utan han bara kasta mig at si-
dan och gick ut. Och da ringde jag till
hans mamma istallet, och det hade jag ju
inte gjort forut, utan da ringde jag till
henne och da beratta jag hur det va. Och
hon trodde inte pa mig alls, utan hon
stod pa hans sida. Hon, dom kom och
hamta honom, och hon ringde till mig
sen och sa att dom hade hdmtat honom,
eh. Och bara en kvart senare sa stod han
utanfor dérren igen och bankade p3, eh.
Och da ringde jag till min syster som
kom dit och tog bort honom dérifran.”

Nér Majken inte sjalv kan hantera den eska-
lerande situationen ringer hon till pojkvannens
mamma for att fa hjalp. Mamman tror dock inte
pa Majken utan tar istallet sin sons parti, aven
om hon kommer for att hdmta hem honom. Det-
ta ingripande var dock verkningslost da han en
kvart senare stod utanfor dorren igen. Pojkvan-
nens mamma har alltsa fatt vetskap om att han
utévat fysiskt vald, men gor enligt Majken inget
storre ingripande for att stoppa honom. Aven
fortséttningsvis kan hennes respons beskrivas
som férminskande och ignorerande.
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”’Hon sa till mig: "Han har alltid varit
lite speciell.” Det enda jag tankte var:
"Okej, han maste va valdigt speciell i sa
fall.” Men jag forklara fér henne valdigt
ordagrant, jag sms:ade med henne val-
digt manga ganger efter att jag hade
ringt och ibland kunde hon séga sa har:
’An jag tanker pa dig ska du veta.” Och
da undrade jag *Varfor da? Varfor gor
du det for om du inte liksom, om du inte
tanker hjalpa mig sa kan du ju inte bry
dig?’ For hon skydda honom och tyckte
att det ar ingen fara, han far bete sig sa.
Och om han vill gora nanting at det, da
kan han gora det. S hon tjata aldrig pa
det, och tog inte mitt parti alls, trots att
hon visste.”

Mamman skriver att hon tanker pd Majken och
hur hon hade det, vilket Majken tycker & motsé-
gelsefullt eftersom hon samtidigt ignorerar och
forminskar pojkvannens vald. Majken ser ingen
logik i att pojkvdnnens mamma bryr sig samti-
digt som hon inte agerar och forsoker forandra
hans beteende.

Offrens egna foraldrar ar periferera i valdsbe-
réttelserna. De &r ndrvarande, med ofta ovetan-
des om valdet (jfr Uhnoo 2011). Ida, Majken
och Matilda beskriver hur deras foréldrar inte
fick kannedom om valdet forran efter att for-
héllandet tagit slut. Klaras fordldrar visste dock
“nastan allt”” om hur forhallandet var med pojk-
vannen, aven om hon framhaller att de kanske
inte visste att det riktigt var sa illa”. Forald-
rarna hade "hort” historier om hur pojkvannen
var och betedde sig. Féraldrarna ingrep ocksa
vid en hotfull situation.



’Den gangen nar [Klaras och pojkvan-
nens barn] var liten ndr han tankte ta
[barnet] efter BB da sms:ade ju jag min
kompis som var kvar inne i lagenheten.
Han hade tagit min mobil, men hon hade
sin mobil. Sa viska jag till henne liksom
att: ’Be tjejerna dar ute ringa polisen.’
Det var fyra tjejer dar ute och sms:a min
mamma och skrev att hon skulle komma
direkt. Och dom bodde jattendra sa att
dom, mamma och dom kom.”

Klaras foréldrar kom till undsattning nér pojk-
vannen planerade att kidnappa deras gemen-
samma barn. Foraldrarna har ocksa stéttat Klara
ekonomiskt eftersom pojkvéannen dragit pa sig
skulder i hennes namn. Samtidigt som foréld-
rarna till viss del kan sdgas varit narvarande och
stottande, forstr inte Klara varfor foraldrarna
inte ingrep da hon redan vid 12 &rs alder var till-
sammans med en valdsam pojkvan: ”Nar man
ar 12 ar da ar man ju ett barn som foraldrarna
ska ta hand om. Jag hade, jag har bra foraldrar
men vet inte varfor dom inte riktigt gjorde nat.”

I ungdomsaren ar foraldrarnas mojlighet att
agera nagot oklar. Det &r inte givet att de far vet-
skap om valdet. | den har studien hade de flesta
av kvinnorna flyttat hemifran eller spenderade
valdigt mycket tid hemma hos sin pojkvan och
traffade darmed inte sina foraldrar dagligen, vil-
ket medverkade till att de inte kande till valdet.
Nar val foraldrarna far kannedom om valdet
agerar de ofta kraftfullt: Idas pappa ringer till
exempel polisen pa en gang da han far veta att
pojkvannen utévat fysiskt vald mot Ida. Klaras
foraldrar kommer till undsattning och stottar,
dven om det inte far valdet att upphora. De fra-
gar henne explicit ifall hon blir slagen och upp-
manar henne att komma hem, men det far inte
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forhallandet att ta slut. Katarinas mamma fram-
stalls gora allt i sin makt for att fa hem dottern.

Fordldrarna kan utgora ett stod for de utsatta
tjejerna och stddja killarna i ett foérandringsar-
bete. Det verkar dock inte vara helt ovanligt att
fordvarens foraldrar férminskar eller ignorerar
valdet, eller pd nagot annat satt tonar ned valdets
allvarlighetsgrad. Offrets foréldrar kan forsoka
fa valdet att upphora, samtidigt som de vid in-
gripandet ibland utsétter forovarna for hot om
vald.

Vanners respons

Aven vénner kan tillskrivas en betydande roll
for valdets fortsattning eller upphorande. | stor
utstrackning framstélls vannernas attityder till
vald mot kvinnor som négot icke-acceptabelt
(4ven om det finns formildrande omstandighe-
ter), men att det ocksa ibland kan vara nodvan-
digt. 1 vissa fall har pojkvannens kompisar stot-
tat forévaren genom att férminska och forringa
valdet. Ida beskriver till exempel hur en kompis
till pojkvannen stallt sig” pa pojkvannens sida.
Han menar att vald ibland kan vara berattigat ef-
tersom kvinnor &r ’valdigt Iémska och listiga™.
En annan vén till pojkvannen ska enligt lda gett
sitt ’godkénnande” och *’ndstan” uppmuntrat
honom att utdva vald mot henne eftersom pojk-
vannen inte litade pa henne (jfr Schwartz & De-
Keseredy 1997).

De andra tjejerna har andra erfarenheter. De
patalar hur pojkvannens vanner ser vald mot
kvinnor som ett oacceptabelt manligt beteende
och har darmed fordomt valdet (jfr Gottzén
2012, Uhnoo 2011). Klara redogér for hur tre
personer — tva killkompisar till pojkvannen samt
hennes styvpappa — responderat pa det vald hon
blivit utsatt for. Den ena killkompisen har gatt
emellan och skyddat Klara fran de sparkar pojk-



vannen riktat mot henne. Den andra killkompi-
sen har pratat med pojkvannen och ifragasatt
hans beteende, nagot som aven Klaras styvpap-
pa gjort.

”Han [kompisen] brukade bli helt, sa
har galen: *Menar du att du slar din
tjej?” och sént. Och min styvpappa har
ocksa skyddat mig, sdhar: Menar du att
du slar din gravida tjej?”

Klara beskriver hur kompisen har framhallit
till pojkvéannen att han varken vill prata eller
umgas med honom om han &r en “javla kvin-
nomisshandlare”. Styvpappan lyfter fram vald
mot en gravid tjej som helt oacceptabelt. Van-
nernas och styvpappans uttalande kan forstas
som uttryck for en valdshierarki som liknar den
“hederskodex” som é&r vanlig bland kriminella.
Denna framhaller en patriarkal maskulinitet dar
man forvantas skydda svagare individer sa som
kvinnor och barn (jfr Andersson 2012, Uhnoo
2011). Man kan utifran detta argumentera for att
styvpappan och pojkvannens véanner ifragasat-
ter pojkvannens manlighet, att han bryter mot
lokala kdnsnormer genom att sla sin kvinna.

Hans kompisgang, dom, manga ar ju,
vad ska man saga, kriminella. Och
manga kriminella gillar ju inte valdtakts-
man och pedofiler och kvinnomisshand-
lare och sant. Dom gillar ju inte det, s&
att han ar val ganska utskrattad, men
han fattar ju inte det.”
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Aven Katarina beskriver omgivningens syn pa
pojkvannens vald. Pojkvannen har enligt henne
aldrig berattat for ndgon kompis om sitt vald.
Katarina berattar om en héndelse en sommar-
kvall, ett par manader efter det att forhallandet
tagit slut, dar en kompis till pojkvannen ankla-
gade henne for att sprida falska rykten.

Da var jag ute pa, ute med mina tjej-
kompisar pa stan. Eh, ute en kvall da
kom [pojkvannens van] fram till mig och
var fly forbannad och pastod att: "Nu far
du sluta ljuga Katarina, du far ringa po-
lisen och séga att du har ljugit hela ti-
den. ’Ehm, for hans [pojkvénnens] taktik
efterat var ju att eh, for jag menar, vem,
vem kommer nagonsin acceptera eller
tycka om en kille som har slagit en tjej.
For till och med som jag sa forut, shar
gangsterkillar, dom, till och med dom
har en policy att: ’Nej, men kvinnor slar
man inte.””

Pojkvannen forsoker i berattelsen délja miss-
handeln genom att sdga till vénnerna att Kata-
rina fabricerat det hela. Men enligt Katarina var
att det fa som trodde pa det da "alla visste™ att
hon hade matt daligt under forhallandet. Genom
att hanvisa till att vald mot tjejer ar en oaccepta-
bel handling som ”till och med ... gangsterkil-
lar” fordomer forklarar hon varfor pojkvannens
strategi misslyckades.

For killar som ut6vat vald mot sina flickvanner
finns det inte bara en risk att bli fordomd av sa-
val de egna som flickvénnens killkompisar, utan
ocksa att raka ut for deras vald. Killkompisarna
till Oskars flickvan hotade honom med vald.



Vi var pa en fest och sa da var det nag-
ra killar fran [ort] dar hon bor da. S
kom dom fram och sen sa bérja dom ba-
ra kafta och sa att jag hade misshandlat
henne typ. Massa ganger och att dom typ
ville sla ihjal mig och sant for att jag
hade gjort det, och da sa jag: ’Men det
ar inte sa det ar, det var ju bara typ en
orfil’. Och da sa dom bara: "Nej.” Sa jag
vet inte vad, det &r jobbigt nar dom kom-
mer fram och sdger sa. Man vet inte vad
man ska saga heller for dom tror ju inte
pa en direkt.”

Klara, Oskar och Katarina synliggér en form
av maskulinitet som uppratthalls genom av-
standstagande till vald och som grundar sig i f6-
restallningen att den starkare parten inte far ge
sig pa den part som uppfattas som svagare (Sto-
koe 2010). I sin redogdrelse for hur pojkvan-
nens vanner responderat pa valdet refererar lda
till en annan maskulinitet dar valdet anses berat-
tigat i vissa fall. Vad som framst skiljer dessa tva
former av maskulinitet at ar synen pa kvinnan
— ifall hon gors “slagbar” eller inte. Det ar legi-
timt att sla kvinnor som &r "1omska och listiga”,
medan att sla en tjej, i synnerhet om hon &r gra-
vid, utgdr ett brott mot kdnsnormer (Andersson
2007, Uhnoo 2011). En gravid kvinna kan ses
som den svagaste av kvinnor, i stérre behov av
mans skydd &n andra. Hur de unga kvinnorna
i studien upplever responsen fran pojkvéannens
vanskapskrets skiljer sig darmed at. Tjejerna be-
rattar om vanner som ser vald mot kvinnor som
i viss man legitimt, men de beskriver ocksa hur
vald mot kvinnor forkastas och forévaren dar-
med gjort sig fortjant av vald.

Tidigare forskning har visat att nér en ung
kvinna valjer att beratta om sin valdsutsatthet
vander hon sig oftast till en tjejkompis (Ashley
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& Foshee 2005, Martin et al. 2012, Weisz et al.
2007), som kan utgdra ett viktigt kdnslomassigt
stdd (Rose, Campbell & Kub 2000). Foér Ida vi-
sade hennes nérmsta tjejkompis stor omsorg och
var ett viktigt stod under det valdsamma forhal-
landet. Redan nagon dag efter forsta valdshan-
delsen ringde Ida till sin v&n och beréttade vad
pojkvénnen hade gjort. Darefter pratade lda
med vannen efter varje gang pojkvénnen varit
valdsam. Ida beskriver hur vannen responderade
nar hon fick reda pa om valdet:

”Forst sa liksom okej, men sen nar det
var flera ganger sa liksom, att han inte
skulle férandra sig, utan att han var lik-
som psykiskt stérd och att jag var tvung-
en att lamna honom. Och hon ville ju
sjalv polisanmala liksom, eller uppmana
mig till att anmala, liksom att nu anma-
ler vi det har’ och sd. Men det var ju forst
nar pappa fick reda pa det som det blev
en anmalan.”

Det var forst efter att pojkvannen hade varit
valdsam vid flera tillfallen som vannen uppma-
nade lda att [&mna honom. Att vénnen tyckte
att 1da skulle lamna forhallandet ’nér det hade
hant mer &n en gang” implicerar en forstaelse
av vald som i viss man acceptabelt om det &r
en engangsforeteelse (jfr Gottzén 2013). Men
nar valdet upprepades konstaterade vannen att
pojkvéannen inte skulle forandras. Hon menade
da att pojkvannen hade en psykisk stérning som
gjorde honom valdsam — enda lésningen blev
dérmed att Ida lamnade honom.

Aven Klara talar om sina tjejkompisars re-
spons. Efter att tva av dem har fatt veta att pojk-
vannen utovat fysiskt vald mot Klara konfron-
terade de honom pa en fest och hur hans vanner
da reagerade.



’Da hade dom borjat brakat med honom ut-
anfor, ja typ Du slar Klara, du gor s& och
sd.” Du vet framfér massa folk, och han ba-
ra: ’Nej, kom med hem och prata med henne
sjalv.” S& satter dom sig dar, sa har fulla,
ledsna sahar, ja: "Blir du slagen eller vad ar
det som hander?’ Han kollar p& mig, bara:
"Nej, vada?’ Och sa sa han [...] ’Kanske
har gett henne en orfil nan gang.” Vad ska
man sdga da?"

| berattelsen ges hon inget handlingsutrymme att
gora nagot annat an att forneka valdet eftersom
pojkvénnen var nérvarande. Vannernas respons
kan ségas vara forddmande, de konfronterar pojk-
vannen offentligt, men nér Klara inte bekraftar sin
valdsutsatthet slapper de enligt Klara det hela.

De unga mannen i studien beskriver ocksa hur re-
spons fran vannerna sett ut. Martin berattar att han
gav sig pa sin flickvan nar de hade fest.

"Dom tyckte inte att det var en bra idé, men
samtidigt s& sa dom det att hon &r svar och
ha med och gora. Alltsa, dom forstod mig
alltsd, det var sjukt, dom forstod mig. Alla,
alla jag pratat med har forstatt mig, det ar
det som ocksa ar fel ... Fast dom har ju fatt
min sida av det.”

Martin menar att vannerna inte tyckte att valdet
var nagon “’bra idé”, samtidigt som de forstod var-
for han utdvade vald mot flickvannen. | intervjun
staller sig Martin kritisk till denna form av stéd,
vilket kan forstas som en form av férminskande av
valdet. Att flickvannen “&r svar och ha med och
gora” framstar som en formildrande omstandighet,
samtidig som Martin papekar att de bara har hans
version av hur relationen sett ut.

Medan Martins vanner formildrade hans vald,
beskriver Oskar hur en kompis skéllde ut honom
utanfor klassrummet efter att han slagit sin flick-
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van. Kompisen sa till honom att ’du far fan inte
halla pa sa i skolan™, vilket fick Oskar att tanka
efter. Samtidigt som kompisen fordémer valdet
finns det en implikation om att det framst &r val-
dets plats som é&r felaktig, att problemet framst
bottnar i att Oskar var fysiskt valdsam i skolan.
Oskar berattar ocksa om sin tjejkompis, som enligt
honom &r mer intresserad av valdet mot flickvan-
nen.

"Oskar: Ah. Och det ar mer sahér ... fragor

som typ polisen staller, hon vill veta varfor
och. Det tror jag darfor att hon &r tjej da s&
vill hon veta. Lucas: Varfor tror du att det
beror pa att hon ar tjej, liksom eller vad, pa
vilket, hur tanker du? Oskar: For hon vill,
jag vet inte om hon blev radd fér mig nar
det hande nat sant dar. Och sa. Lucas: Och
typ kunde sétta sig in i [din flickvéans] si-
tuation eller? Oskar: Ja, precis. Mm."

Kompisens respons kan till viss del ségas vara
konad till sin karaktar, da tjejkompisens konstill-
horighet formodas vara den faktor som paverkar
att hon fragar kring det fysiska vald han utovat.
Aven nir det galler skolans respons menar Oskar
att kon var avgorande for att handelsen skulle po-
lisanmélas.

"Oskar: Sa da, fast hon ville inte det forst,
hon tyckte inte det var nan stor grej. Men
skolan tyckte det s& dom var tvungna att
polisanméla. Fast eh, det hande att en an-
nan sak, likadan som jag gjorde fast mot en
kille pa skolan, och d& blev det ingenting
av det. Lucas: Vad hande d&? Oskar: [...]
Da tog jag tag i han i skolan och sen tror
jag jag slog till han ocks&. Men d& kom nan
annan kille upp och ryckte isar oss da sa
dom bara att man inte fick gora sa i skolan,
typ. Och d& blev det ingenting. Men det var
en tjej med sa blir det mycket varre."



Respons kan slutligen ségas vara karaktérsbe-
roende, det vill sdga beroende av vilken form av
person som forovaren framstar som i andra sam-
manhang. Gustav aterger till exempel hur en véan
till honom reagerat efter att han har fatt vetskap
om Gustavs aggressionsproblem.

’Han var inte sé jatteforvanad. Han har
vél sett det mesta liksom. Samtidigt visst
forvanande ar det aven for han som alla
andra har betraktat mig som lugn man-
niska som inte kan bli arg liksom. Manga
ganger som han och andra bekanta:
"Har du nagonsin blivit arg? Jag har inte
sett dig arg, jag vill garna se dig arg
skulle va kul att se dig arg nan gang.” Sa
han var vél, visst, forvanad var han sa-
kert.”

Véannen blir nagot férvanad da han, som “alla
andra”, betraktat Gustav som en lugn méanniska
och oférmdgen att bli arg. Denna respons kan
forstas utifran idén att det &r en viss typ av méan
som utovar vald, man med en viss karaktar som
ocksa dr aggressiva i andra sammanhang. Det
blir darmed svart att forsta att en ”lugn” person
kan vara fysiskt valdsam. En karaktarsberoende
respons kan ocksa presenteras i relation till per-
sonen som responderar, att reaktionen beror pa
personens tidigare erfarenheter. Emil ger ett ex-
empel pa detta da han berattar om att hans chef
fatt vetskap om valdet. Chefens starka reaktion
forklaras av att han sjalv blivit utsatt for vald.
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S da fick man beréatta det liksom for
chefen ocksa liksom vad som egentligen,
vad min bild var utav det hela och att det
inte Iag nan polisanmélning eller nat lik-
nande sadar och han. Det visade sig att
han hade varit i en relation dar hans
farsa hade vart pa hans morsa och slagit
honom. | och med det sa var han fruk-
tansvart intolerant mot all typ av vald, s&
da fick man ju det ver sig liksom.”

Sammanfattningsvis tillskrivs vanner stor be-
tydelse i de ungas valdsberattelser. Tjejerna
pratar om hur pojkvénnens véanner responde-
rat pa valdet, samtidigt som den nirmaste tjej-
kompisen ofta framstélls som en nérvarande
och stédjande person. Killarna tycks vara for-
siktiga med att beratta for sina vanner om val-
det. | vissa fall har vanner varit narvarande vid
en véldshandelse. Killarna méter mest fordo-
mande respons fran vanner och bekanta. | vissa
fall ignoreras eller forminskas valdet. Endast
i nagot fall upplever killen att han fatt en om-
vardande respons. | kontrast till detta upplever
tjejerna ofta omvardande respons, men dessa ar
i viss man beroende pa valdets omfattning — om
valdet ses som engangsforeteelse ar det inte sa-
kert att omgivningen anser att respons ar nod-
véandig (jfr Weisz et al. 2007)



Avslutande diskussion
Denna artikel har studerat hur valdsutovande
killar och valdsutsatta tjejer upplever och berét-
tar om valdet for det sociala natverket. Vi har
visat pa att killarna ofta erkanner att de varit
valdsamma men att de nar de forklarar sitt vald
lyfter fram flickvannens brister och provoka-
tioner som orsaker till misshandeln. | vissa fall
omdefinierar Killarna det som héant och valjer
att tala om valdet i termer av brak, vilket fram-
stéller véaldet som mer 6msesidigt. P& dessa satt
poangterar killarna flickvinnens ansvar i valds-
berattelserna. Pa liknande sétt lyfter tjejerna
fram pojkvannens ansvar och aktdrskap. | be-
rattelserna ar det killen som driver fram valdet
medan tjejen forsoker undvika det. Nar tjejerna
ska forklara valdet poangterar de ofta att killen
har psykiska problem. Dessa individorienterade
forklaringar presenterar valdet som nagot i viss
man bortom pojkvannens kontroll och tonar
dérmed ned det ansvar tjejerna tilldelat pojkvan-
nerna for valdet. Resultaten liknar i stora styck-
en svenska studier om vuxnas beréttelser om
vald i nara relationer (jfr Enander 2010, Gottzén
2012, 2013, Hydén 2005). Aven det vald och de
valdsprocesser informanterna redogor for liknar
de som identifierats bland vuxna (Hearn 1998a,
Holmberg & Enander 2004, Hydén 1995).

Vi har vidare studerat om och hur informanter-
na berattar om sina valdserfarenheter for sitt so-
ciala natverk. Resultaten visar pa att informan-
terna upplever det jobbigt att beratta om valdet
for andra. For killarna handlar det framfor allt
om en radsla att bli utpekade som kvinnomiss-
handlare. Denna maskulina stereotyp &r nagot
killarna har svart att kanna igen sig i och de &r
rédda for att familj och vanner kommer att for-
doma dem om de far reda pa vad de gjort. Darfor
berattar de endast for ett fatal i sin narhet. Aven
tjejerna ar forsiktiga med att beratta om valdet.
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Nar de unga val berattar om valdet anvander
de en rad narrativa strategier. Dessa hjalper dem
att hantera det formodade stigmatiserande ut-
pekandet som de upplever ar kopplat till méns
vald mot kvinnor. Killarna omdefinierar valdet
genom att for sina bekanta tala om det som brak
eller aggressionsproblem. Genom att kontextua-
lisera kan killarna presentera valdet som endast
en mindre del av sina generella problem. Pa sa
satt laggs fokus pa depression eller andra pro-
blem istallet for pa misshandeln. Bade killar och
tjejer visar pa insikt nar de berattar om valdet.
For tjejerna kan ett synliggérande av kunskap
kring vald hjalpa dem att forklara varfor de fallit
offer samtidigt som de kan framsta som starka,
sjalvstandiga tjejer. Killarna visar pa insikt om
sina problem genom att patala att de gar i terapi.
Valdet kan darmed ocksa i viss man laggas i det
férgangna.

Informanterna méter olika respons nér de be-
réttar om sitt vald eller nar det sociala natverket
far kunskap om valdet. Tjejerna upplever fram-
for allt omvardande respons fran sina foraldrar
och vanner. Samtidigt beréttar de om att de ini-
tialt métts av en viss forminskning fran dem och
att pojkvénnens foraldrar forminskat och igno-
rerat valdet. Killarna upplever generellt lite om-
sorg eller stod for att valdet ska upphara. Istéllet
blir de ofta forddmda och ibland hotade, inte
minst fran flickvannens manliga natverk. De
egna foraldrarna ar ofta ovetande om deras vald.

Den respons som ungdomarna i denna studie
mott kan jamforas med studier av respons pa
vald i vuxnas relationer (jfr German 2006, Gott-
zén 2013, Hearn 1998b, Hydén 2005). Aven om
delar av det sociala natverket far kunskap om
och responderar pa vuxnas vald visar var studie
i jamforelse pa att framfor allt offrens foraldrar
ar viktiga i valdets hanterande. | vissa fall lag-
ger sig ocksa forovarens foraldrar i relationen



och véldet. Detta kan forstas dels utifran att
valdet ibland sker i foraldrarnas hem, dels uti-
fran kulturella forestallningar om att en god for-
alder bor vara engagerad och ta ansvar for sitt
barns valmaende, inte minst om de ar omyndiga
(Forsberg 2010). De valdsutsatta tjejerna staller
liknande forvantningar pa sina foraldrar — de
forvantar sig att fordldrarna tar ansvar och de
kan stélla sig fragande till om de inte ingriper.
Ungdomarnas aldersposition, eller kanske sna-
rare generationella position, tycks alltsd vara
avgorande for féraldrarnas respons.

Responsen, liksom informanternas valdsberat-
telser, bor vidare forstds utifran ett genusper-
spektiv. Inte minst &r forestéliningar om kvin-
nomisshandlaren som en maskulin avvikare
avgorande for hur valdet uppfattas och hanteras.
Férovarna uppger att de ar forsiktiga med att be-
ratta om sitt vald eftersom de d&, som en Kille ut-
trycker det, berédttar om *’det mest moraliska fel
man kan gora”. Vald mot kvinnor forstas bland
studiens informanter som moraliskt forkastligt,
men ocksd som nagot som gar emot konsnor-
mer. En kille far inte sla en tjej, allra minst sin
egen flickvan. Denna syn paverkar responsen
frén andra mén. En kille som utdvat vald mot en
tjej fortjanar hot och vald.

Skarningspunkten mellan alders- och kénspo-
sitionerna synliggérs i informanternas resone-
mang kring de stereotypa forestallningarna av
kvinnomisshandel. Flera tjejer resonerar kring
hur de har svart att identifiera sig med andra
valdsutsatta kvinnor. Majken ser dem som sada-
na som har “varit gift i flera ar och [har] barn”.
Utifran sin aldersposition har hon svart att for-
hélla sig till en vuxen kvinnas valdsutsatthet. En
valdsutsatt vuxen kvinna antas leva under an-
dra villkor och bli utsatt for en misshandel som
Majken inte kan kanna igen. Pa samma satt kan
Emils resonemang om att hans vanner skulle ha
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svart att koppla ihop den ’fruktansvérda bilden
... av nan som misshandlar sin hustru” med bil-
den av honom ’som en bra kille” forstas som
ett avstandstagande utifran aldersposition. Det
handlar forvisso om ett avstandstagande fran
kvinnomisshandlarstereotypen, men denna ar
i viss man aldersrelaterad: han har en ”hustru”
medan Emil ar en “kille”. Genom avstandsta-
gandet fran den aldersstereotypa bilden av offer
och forovare framstar tjejerna och killarnas er-
farenheter som bleka i jamforelse med "vanlig”
misshandel av kvinnor.

Detta avstandstagande till "vanligt” relations-
vald bor ocksa forstds utifran att vald i ungas
néra relationer &r relativt osynligt i Sverige och
inte har uppméarksammats i samma omfattning
som vuxnas vald. Som vi visat ar valdet dock
langt ifran en isolerad foreteelse, utan vanner
och foraldrar far ofta kunskap om véldet. Perso-
nerna kring offer och fordvare kan vara ett stod
och verka for att valdet upphdr, men ocksa un-
derblasa och ursikta valdet. Det darfor viktigt
att inte bara uppmarksamma ungas relationsvald
i ungdoms- och jamstalldhetspolitik och fortsatt
forskning, utan ocksa verka for insatser som
hjélper det sociala natverket att utgdra den posi-
tiva kraft den potentiellt kan vara.
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Noter

* Projektet Mans vald mot kvinnor i néra
relationer: En studie av forévarnas sociala
natverk finansieras av Forskningsradet for
arbetsliv och socialvetenskap (FAS) och
ingér i den storre forskningsplattformen
Responser pa interpersonellt vald (RIV)
som leds av professor Margareta Hydén,
Linkdpings universitet. Det storre materialet
bestar av 44 intervjuer med man i &ldern
17-66 ar som gar i behandling for att ha
varit fysiskt valdsamma.

2 Tamboukou ser narrativ som oférdiga och
tillfalliga. De utgdr endast en eller flera
tankelinjer av manga mojliga berattelser —
i varje realiserad beréttelse finns mojlighet
till andra oartikulerade berattelser.
Beréttelser kan med andra ord inte ses som
fardiga versioner av vare sig tidigare
handelser eller av berdttarens sjéalvidentitet,
utan genom beréattandet skapas den
“narrativa identiteten” som utgors av de
tillfalliga och foranderliga subjektspositio-
ner som intas i relation till kulturella
normer.






Tankar om jamstalldhet,
maskulinitet och vald

Kapitel 3 visade tydligt att killar och unga man i
storst utstrackning r utsatta for vald men ocksa
att de i storst utstrackning utévar vald sjalva. |
detta kapitel tar vi upp ungas vald och hur det
samvarierar med attityder till jamstélldhet och
maskulinitet. Man brukar skilja pa varderingar
och attityder.

* Varderingar

ar trogforédndrade orienteringar som styr mén-
niskors attityder och beteenden och som i hu-
vudsak formas under barn- och ungdomsaren
(Oscarsson 2002).

* Attityder

ar mer paverkbara uttryck for varderingar och
kan formas under hela livet. Men det &r inte s&-
kert att vara attityder styr vart faktiska handlan-
de. Var installning till ndgot paverkas av vilka
valmaojlighet vi har, det vill séga att vi i en si-
tuation kan ha en attityd och ett forhallningssétt
och i en annan situation kan vi agera pa ett an-
norlunda sétt (Allwood Franker & Kdés-Dienes
1988).

| detta kapitel jamfor vi killar och tjejer for att
se om det finns nagra skillnader mellan konen i
attityder till jamstalldhet, maskulinitet och vald.
Dar det ar mojligt gor vi ocksa separata analyser
for grupperna 16-19 &r och 20-25 ar eftersom
tidigare studier visat att yngre killar & mer be-
nagna att bade utéva och vara utsatta for vald
(Brottsforebyggande radet 2010).

Man kan ocksa anta att risken for att utéva vald
eller brott samvarierar med social bakgrund.
Hypotesen &r att en individs sociala bakgrund
paverkar livet bade nu och i framtiden (Brotts-
forebyggande radet 2010). Om en ung manniska
vaxer upp i en socialt utsatt situation kan detta
leda till att de sociala banden till bade forald-
rarna och skolan blir svagare. Det antas i sin tur
leda till en forhojd risk for brotts- och valdsut-
dvning (Sampson & Laub 1993). | detta kapitel
utgar vi fran foraldrarnas utbildningsnival nar vi
mater social bakgrund.

Aven boendeort ar inkluderat i analyserna.
Rapporten Demokrati och manskliga réattighe-
ter. Svenska folkets kunskaper och varderingar
(Ungdomsstyrelsen 2008) visar att unga som
bor i glesbygd och mindre kommuner i storre ut-
strackning &n unga som bor i storstader instam-
mer i pastaendet att jamstalldheten i manga av-
seenden gatt for langt i Sverige. Det finns ocksa
liknande skillnader mellan storstader och évriga
orter i synen pa demokrati och manskliga rat-
tigheter. Vi delar upp boendeort i tvéa kategorier:
storstader och de stérre hogskoleorterna & ena
sidan och dvriga orter & andra sidan.?

En del av Ungdomsstyrelsens uppdrag &r att
sérskilt belysa unga hbt-personers situation. |
tidigare studier (Ungdomsstyrelsen 2007, 2010)
har unga hbt-personer lyfts fram som en sarskilt
utsatt grupp. Antalet unga som definierar sig
som icke-heterosexuella uppgar till 131 indivi-
der i Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.°

101



Det ar for fa for att man ska kunna uttala sig om
gruppen och vi analyser dérfor inte unga hbt-
personer separat.

Vi har valt att inte heller studera hur utlandsk
bakgrund samvarierar med attityder till jam-
stalldhet, maskulinitet och vald. De statistiska
material vi anvander bygger pa ett ganska litet
antal individer. Darmed blir ocksd andelen unga
som ar fodda utanfor Sverige liten och innehal-
ler unga med vitt skilda bakgrunder. Det skulle
vara mycket svart att dra nagra slutsatser utifran
resultat baserade pa denna grupp och det ar dar-
for inte meningsfullt att inkludera den i analy-
sen.t

Det finns fa undersokningar som staller fragor
om ungas attityder till jamstéalldhet och masku-
linitet och samtidigt undersoker valdsutévande
och attityder till vald. I Ungdomsstyrelsens
ungdomsenkat finns dock ett antal fragor som
belyser dessa omréaden. De flesta tabellerna som
presenteras i detta kapitel baseras pa Ungdoms-
styrelsens ungdomsenkét 2012. Urvalet bestod
av 4 500 individer i aldern 16-25 ar bosatta i
Sverige.> Sammanlagt svarade 2 251 individer
enkaten, vilket ger en svarsfrekvens pa 52,1 pro-
cent. Férutom Ungdomsstyrelsens ungdomsen-
két 2012 anvander vi ocksa enkaten fran 2008°,
Ungdomsstyrelsens attityd- och vérderingsstu-
dier frdn 20027 och 20078 samt undersokningen
Unga, sex och internet fran 2009°.

Kapitlet &r uppdelat i fem avsnitt. De forsta tre
avsnitten tar upp attityder till jamstéalldhet, mas-
kulinitet, vald och krankande handlingar. Det
fjarde avsnittet handlar om samspelet mellan
de tre faktorerna ur ett multivariat perspektiv.®®
Dérefter foljer en avslutande diskussion.

Attityder till jamstalldhet
Malet for den nationella jamstalldhetspolitiken
ar att kvinnor och méan ska ha samma makt att
forma samhallet och sina egna liv (www.reger-
ingen.se). Jamstélldhetspolitiken handlar om
fragor inom arbetsmarknaden, skolan och na-
ringslivet. Den nationella jamstélldhetspolitiken
handlar ocksa om att det ska rada jamn fordel-
ning av makt och inflytande i det gemensamma
beslutsfattandet som sker i samhéllet och eko-
nomisk jamstélldhet i betydelsen av samma
mojligheter till ekonomisk sjélvstdndighet. For-
delningen av det obetalda hem- och omsorgsar-
betet ska vara jamn och kvinnor och mén ska ta
lika stort ansvar for hemarbetet och ha mojlighet
att ge och fa omsorg pa lika villkor. Jamstalld-
hetspolitiken ska ocksa férebygga och bekampa
hedersrelaterat vald och fortryck samt prostitu-
tion och manniskohandel for sexuella &ndamal
och har som mal att méns vald mot kvinnor ska
upphdra.

Tabell 4.1 visar hur stor andel av tjejer och kil-
lar i dldern 16-25 ar som haller med om ett antal
péstaenden om jamstalldhet mellan kvinnor och
man:

« | stort sett &r mén battre chefer &n kvinnor

» Kvinnor bor ta ett storre ansvar &n man nar det
géller sysslor i hemmet

* | en familj bor kvinnan ta det storsta ansvaret
for barnen

 Det &r inte viktigt med jamstélldhet mellan
kdnen.
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Siffrorna ar hamtade fran Ungdomsstyrelsens
ungdomsenkit 2012. Fragorna hade fyra svars-
alternativ:

1. Haller absolut med

2. Haller med

3. Haller inte med

4. Haller absolut inte med.

Om man har angett nagot av de tva forsta
svarsalternativen tolkas det som att man har en
konservativ syn pa jamstalldhet. Darfor kommer
vi i fortsattningen att anvénda oss av uttrycket
stereotypa konsroller” ndr vi diskuterar attity-
der till jamstalldhet.

Vi borjar med att titta narmare pa de tre forsta
pastdendena: att man ar battre chefer, att kvinnor
bor ta ett stérre ansvar i hemmet och att kvin-
nor bor ta det storsta ansvaret for barnen. Totalt

&r det ungefar 10-14 procent av de unga som
uppger att de haller med om dessa péstaenden
(tabell 4.1). Men det &r stora skillnader mellan
tjejer och Killar. Det &r en betydligt storre andel
killar an tjejer som haller med om stereotypa pa-
stdenden om konsroller. Vi har delat in de unga
i tva aldersgrupper: 16-19 ar (yngre) och 20-25
ar (dldre). Yngre och aldre tjejer ger liknande
svar. Skillnaderna mellan yngre och &ldre kil-
lar &r emellertid stora. Det ar en mycket storre
andel yngre killar &n aldre killar som haller med
om pastaendena.

Det sista pastaendet lyder: det ar inte viktigt
med jamstalldhet mellan killar och tjejer. Det &r
en liten andel tjejer och killar som haller med
om detta. De flesta som deltagit i undersok-
ningen tycker att jamstalldhet mellan kdénen ar
en viktig fraga. Drygt 2 procent av tjejerna och
8 procent av Killarna haller med om pastaendet.

Tabell 4.1 Andel som instammer i pastdenden om stereotypa kodnsroller efter
kon, 16—19 ar och 20-25 ar, 2012. Procent

Tjejer Killar Totalt
16-19 &r | 20-25 ar | Samtliga | 16-19 &r | 20-25 &r | Samtliga| Andel Antal

| stort sett & man battre 60 71 | 67 | 233 199 | 211 | 141 313
chefer an kvinnor

Kvinnor bor ta ett storre
ansvar an man nar det 6,5 5,7 6,0 21,7 12,9 16,3 11,3 251
galler sysslor i hemmet

I en familj bor kvinnan ta
det storsta ansvaret for 6,9 6,4 6,6 16,8 12,6 14,2 10,5 234
barnen

Det ar inte viktigt med
jamstalldhet mellan killar 1,9 2,6 2,3 7,7 8,2 8,0 572 116
och tjejer*

Kélla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

* Fragan formuleras omvéant i enkaten men redovisas har med en negation.

Kommentar 1: | kategorin "Instammer” raknas de som har svarat "Haller absolut med” eller "Haller med”.
Kommentar 2: Antalet tiejer som ingér i analysen varierar mellan 1 082 och 1 085, och antalet killar
varierar mellan 1 136 och 1 139.
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Tabell 4.2 Andel som instammer i pastdenden om stereotypa konsroller efter

koén, 16—25 ar, 2008 och 2012. Procent

Ticjer Killar .Totalt _Totalt
i andel i antal
2008 2012 2008 2012 2008 2012 2008 2012
| stort sett & man battre 6.8 66 | 242 | 212 | 142 @ 141 415 314
chefer &n kvinnor
Kvinnor bor ta ett storre
ansvar an man nar det 4,0 6,0 15,7 16,5 9,0 11,4 262 254
galler sysslor i hemmet
I en familj bor kvinnan ta
det storsta ansvaret for 55 6,6 14,2 14,4 9,2 10,6 272 237
barnen
Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2008 och 2012.
Kommentar: | kategorin "Instammer” réknas de som har svarat "Héller absolut med” eller "Haller med”.

En mycket liten andel unga tycker att jam-
stélldhet mellan konen &r oviktigt, samtidigt
som en betydligt storre andel instdmmer i de
stereotypa pastaendena om konsroller. Det &r till
exempel knappt 8 procent av de yngsta killarna
som inte haller med om att det &r viktigt med
jamstélldhet mellan koénen. Samtidigt tycker
drygt 20 procent av dessa Killar att méan i stort
sett &r battre chefer an kvinnor, och att kvinnor
bor ta ett storre ansvar i hemmet &n man.

Eftersom en mycket liten andel instdmmer
i péastdendet att jamstalldhet mellan konen &r
oviktigt kommer vi inte att analysera denna
fraga i detta deskriptiva avsnitt. Daremot finns
variabeln med i den avslutande multivariata
analysen.

I tabell 4.2 studerar vi hur attityderna till pastaen-
dena att man ar béttre chefer, att kvinnor bor ta ett
storre ansvar i hemmet och att kvinnor bor ta det
storsta ansvaret for barnen har utvecklats 6ver tid.
Vi anvander ungdomsenkaterna 2008 och 2012.
Pastaendet att det &r viktigt med jamstalldhet mel-
lan killar och tjejer fanns inte med i undersokning-
en 2008 och analyseras darfor inte har.

P4 det stora hela &r skillnaderna mellan 2008
och 2012 ganska sma. For pastaendet: i stort sett
ar mén béttre chefer &n kvinnor, ar andelen killar
som instdammer lagre 2012 jamfort med 2008.
Skillnaden &r 3 procentenheter. Nar det galler
péstaendet att kvinnor bor ta ett storre ansvar an
man nér det géller sysslor i hemmet har andelen
tjejer som instammer 6kat med 1 procentenhet.

Unga och aldre
| tabell 4.3 studerar vi skillnader mellan ungas
och é&ldres attityder till stereotypa konsroller.
Underlaget har vi hamtat ur Ungdomsstyrel-
sens attityd- och vérderingsstudie 2007. Indivi-
der ur tva aldersgrupper har svarat pa enkaten:
16-25-aringar och 35-74-aringar. Vi studerar
skillnader mellan dessa aldersgrupper for tre pa-
staenden om stereotypa konsroller: kvinnor bor
ta storre ansvar &n méan nér det géller sysslor i
hemmet, i en familj bor kvinnan ta det storsta
ansvaret fér barnen och det spelar roll om det ar
mannen eller kvinnan som tjanar mest pengar i
ett hushall. Det fanns fem olika svarsalternativ
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déar 1 motsvarar instdimmer inte alls och 5 mot-
svarar instammer helt. Har har svarsalternativen
4 och 5 kodats som instammer.

Skillnaderna mellan den yngre och den é&ldre
gruppens attityder till stereotypa kdnsroller &r
relativt sma och inte heller konsekventa (tabell
4.3). En négot storre andel yngre haller med om
att kvinnan bor ta ett storre ansvar an mannen
for sysslor i hemmet. Men forhallandet &r det
omvanda nér det galler ansvaret for barn. En
storre andel av de aldre haller med om pésta-
endet att kvinnan bor ta det storsta ansvaret for
barnen i en familj. Det ar en nagot stérre andel
unga &n aldre som haller med om att det inte
spelar nagon roll om det & mannen eller kvin-
nan som tjanar mest pengar i ett hushall.

For pastaendet att kvinnor bor ta storre ansvar
an man for sysslor i hemmet finns det skillna-
derna mellan killar och tjejer men inga skillna-
der mellan man och kvinnor. En storre andel kil-

lar &n tjejer haller med om att kvinnan bor ta ett
storre ansvar. | gruppen 35-74 ar finns det inga
skillnader mellan konen.

Bilden ar lite annorlunda for pastdendet att
kvinnan bor ta det storsta ansvaret for barnen.
En stérre andel Killar i aldern 16-25 ar och en
storre andel méan i aldern 35-74 &r héller med
om pastdendet jamfort med andelen tjejer res-
pektive kvinnor i samma aldersgrupper. En stor-
re andel i den ldre aldersgruppen jamfort med i
ungdomsgruppen haller med om pastaendet. Det
galler oavsett kon.

Det & mycket sma skillnader mellan alders-
grupperna for pastdendet att det spelar roll om
det & mannen eller kvinnan som tjanar mest
pengar i ett hushall. Bland de yngre ar det en
nagot mindre andel killar, och bland de &ldre &r
det en storre andel kvinnor, som haller med om
péstaendet.

Tabell 4.3 Andel som instammer i pastdenden om stereotypa kodnsroller efter
kdn, 16—25 ar och 35—74 ar, 2007. Procent

16-25 ar 35-74 ar Totalt
Tjejer Killar | Samtliga | Kvinnor Man Samtliga Andel Antal

Kvinnor bor ta ett storre
ansvar an man nar det 4,9 8,4 6,7 5,8 59 5,8 6,1 207
géller sysslor i hemmet

I 'en familj bor kvinnan ta
det storsta ansvaret for 4,5 8,3 6,4 6,8 12,4 9,6 8,7 228
barnen

Det spelar roll om det &r

mannen eller kvinnan som | g 7.3 78 83 5,1 67 7.0 256
tjdnar mest pengar i ett

hushall*

Kélla: Ungdomsstyrelsens attityd- och varderingsstudie 2007.

* Fragan formuleras omvant i enkaten men redovisas har utan negation.

Kommentar: | kategorin "Instammer” raknas de som har svarat 4 och 5 pa en 5-gradig skala
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Tabell 4.4 Andel som instammer i pastdenden om stereotypa konsroller efter
foraldrarnas utbildningsniva, 16—25 ar, 2012. Procent

Ej eftergymnasial Eftergymnasial ) Totalt
A AR Vet ej
utbildning utbildning Andel Antal

| stort sett &r man battre 14,5 13,2 18,0 14,2 312
chefer an kvinnor
Kvinnor bor ta ett storre
ansvar an man nar det 13,0 9,6 14,7 11,4 250
géller sysslor i hemmet
| en familj bor kvinnan ta
det storsta ansvaret for 11,8 9,6 12,1 10,6 233
barnen
Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.
Kommentar: | kategorin "Instammer” raknas de som har svarat "Haller absolut med” eller "Haller med”.

Foraldrarnas utbildningsniva
| tabell 4.4 tittar vi narmare pa foraldrarnas ut-
bildning. Vi redovisar inte statistiken uppdelad
pa kon eftersom materialet ar for litet for det.™*
Av samma anledning &r kategoriseringen av ut-
bildningsniva ganska grov: ej eftergymnasial ut-
bildning, eftergymnasial utbildning och vet inte.
Foraldrarnas utbildningsniva bestams av den av
foraldrarna som har den hdgsta utbildningsni-
van. | de fall déar respondenten inte kanner till

antingen den ena eller bada foraldrarnas utbild-
ningsniva har detta kodats som vet ej."2

Storst andelar som instammer i de tre pasta-
endena — att man &r battre chefer, att kvinnor
bor ta ett storre ansvar i hemmet och att kvin-
nor och bor ta ett stérre ansvar for barnen — fin-
ner vi bland de som har foréldrar som saknar
eftergymnasial utbildning och bland de som inte
kéanner till sina foraldrars uthildningsniva.
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Tabell 4.5 Andel som instammer i pastdenden om stereotypa konsroller efter

boenderegion, 16—25 ar, 2012. Procent

. . ) Totalt
Storstadsregion Ej storstadsregion

Andel Antal
| stort s"ett ar_ méan béattre 143 143 143 205
chefer an kvinnor
Kvinnor bor ta ett storre
ansvar an man nar det 10,2 13,6 11,5 237
géller sysslor i hemmet
| en familj bor kvinnan ta
det storsta ansvaret for 10,5 11,6 10,9 225
barnen
Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.
Kommentar: | kategorin "Instammer” raknas de som har svarat "Haller absolut med” eller "Haller med”.

Boenderegion

| tabell 4.5 studerar vi hur boendeort och attity-
der till stereotypa konsroller hanger samman. Vi
har delat in regionerna i tva grupper: storstads-
regioner (Stockholm, Géteborg, Malmo och de
storre hdgskoleorterna) och ej storstadsregioner.

Né&r man studerar attityder till stereotypa
konsroller utifran boenderegion ar skillnaderna
mycket sma (eller obefintliga) for pastdendena

att mén dr battre chefer &n kvinnor och att kvin-
nor bor ta det storsta ansvaret for barnen. Det &r
en storre andel av unga inte bor i en storstads-
region &n bland de som bor i en storstadsregion
som instammer i pastaendet att kvinnor bor ta
ett stérre ansvar &n man for sysslor i hemmet.
Skillnaden &r drygt 3 procentenheter.

107



Tabell 4.6 Attityder till jamstalldhet bland unga som deltagit i valdsamma
eller krankande aktiviteter, 16—25 ar, 2012. Procent

Deltagit i "lekar" dér slag eller liknande ar en del av leken

Ja Nej, det skulle jag aldrig gora
Haller med 42 58
Haller inte med 19 81

Kvinnor bor ta ett storre
ansvar an man nar det

Skrivit elaka kommentarer om en
namngiven kompis eller bekant pa webben

galler sysslor i hemmet

Ja Nej, det skulle jag aldrig géra
Haller med 19 81
Haller inte med 7 93

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

kommentarer.

Kommentar: Antal svarande = 2 000 for fragan om deltagande i "lekar” och 2 164 for frigan om elaka

Stereotypa konsroller och vald
I avsnittet Attityder till vald och krankande
handlingar (s. 114) redovisar vi statistik 6ver
ungas attityder till vald och kriankande hand-
lingar och deras faktiska deltagande i dessa
aktiviteter. Vi tittar dock har lite narmare pa
sambanden mellan attityder till vald och kran-
kande handlingar & ena sidan och attityder till
stereotypa konsroller & andra sidan. Vi begrén-
sar oss till att studera pastaendet: kvinnor bor ta
ett storre ansvar &nh man nar det galler sysslor
i hemmet. De fragor om vald och krankningar
vi analyserar & om man deltagit i eller helt tar
avstand fran: ’lekar” dar slag eller liknande &ar
en del av leken och om man skrivit elaka kom-
mentarer om en namngiven kompis eller bekant
pa webben. Har fokuserar vi pa dem som svarat

att de antingen utovat vald som det definieras i
fragorna eller att de aldrig skulle géra det. De
som har svarat Det har jag inte gjort, men det
kan handa i framtiden har alltsa exkluderats fran
analysen.

| tabell 4.6 &r det tydligt att de som svarar
att de instammer i péstdendet att kvinnor bor
ta ett strre ansvar an man for sysslor i hem-
met i hogre grad har deltagit i valdsamma och
krankande handlingar som de definieras har. For
de sa kallade maktlekarna ar skillnaden hela 23
procentenheter och motsvarande skillnad for att
ha skrivit elaka kommentarer om en namngiven
kompis eller bekant pa webben &r 12 procent-
enheter.
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Attityder till maskulinitet
Maskulinitet innebar forenklat vara gemen-
samma forestéllningar om manlighet. Vilka
forestéllningar har vi om sociala och kulturella
livsvillkor, livsstilar, attityder och handlings-
satt? Vilka forvéntningar har vi? Forskningsfal-
tet maskulinitet har existerat i ungefar 20 ar. Ar
1995 kom Raewyn Connells bok Masculinities
och den innebar i mangt och mycket startskottet
for den forskningsinriktning som ofta gar under
bendmningen mansforskning eller till och med
kritisk mansforskning for att markera den femi-
nistiska traditionen (Herz & Johansson 2011). |
det inledande kapitlet diskuterades att vald en-
ligt maskulinitetsteorierna pa flera olika satt ar
centralt for den manliga identiteten.

Messerschmidt (1993) menar att vald kan an-
vandas for att skapa maskulinitet och status nar
detta inte kan uppnas pa annat satt. Att utdva
vald eller vilja utéva vald ar enligt Kimmel
(1994) den tydligaste manifestationen av mas-
kulinitet. Som diskuterats tidigare (se kapitel
1) innebér detta inte att alla killar och méan éar
valdshejakande. Men det innebar att alla killar
och mén — och kanske ocksa tjejer och kvinnor
— behover forhalla sig till vald som en markor
for maskulinitet.

| de statistiska analyserna i detta avsnitt an-
vander vi 0ss enbart av Ungdomsstyrelsens ung-
domsenkét 2012 eftersom det &r det enda av de
material vi anvander oss av som har information
om attityder till maskulinitet/femininitet. Darfor
finns det inga jamforelser over tid eller mellan
unga och aldre. I ungdomsenkaten finns det fem
olika pastdenden om maskulinitet/femininitet:

1. Det finns forvantningar pa hur jag ska vara
som Kille eller tjej.

2. Det &r viktigt att tjejer &r kvinnliga.
3. Det ar viktigt att killar a&r manliga.

4. De flesta i mitt umgénge/i mina omgivningar
tycker att det ar viktigt att killar & manliga.

5. Jag vill férandra det som anses vara manligt i
samhallet idag.

Pastdendena 1 och 5 ar mer diffusa och svar-
tolkade jamfort med pastaendena 2-4. Men det
kan ocksa vara rimligt att fraga sig vad som
avses med kvinnligt och manligt i pastdendena
2—4. En viktig frdga som var studie inte kan sva-
ra pa ar vilka egenskaper och beteenden som de
unga forknippar med att vara manlig respektive
kvinnlig.

Som for attityder till stereotypa konsroller
fanns det fyra svarsalternativ:

1. Haller absolut med

2. Héller med

3. Haller inte med

4. Haller absolut inte med.

Om man har angett nagot av de tva forsta
svarsalternativen tolkas det som att man har
traditionella vérderingar av maskulinitet/femi-
ninitet. Vi borjar med att redovisa attityder till
maskulinitet och femininitet uppdelat pa kon
och alder i tabell 4.7.
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I ungdomsgruppen totalt ar det 87 procent
som instammer i pastdendet att det finns for-
vantningar pa hur de ska vara som Kille eller
tjej (tabell 4.7). Det ar ocksa 60 procent av de
unga som uppger att de flesta i deras umgénge
eller omgivning tycker att det ar viktigt att Kil-
lar ar manliga. En nagot mindre andel svarar
att de sjalva anser att det ar viktigt att tjejer &r
kvinnliga (39 procent) och att killar & manliga
(44 procent). Det innebar att det &r storst ande-
lar bland bade tjejer och killar som haller med
om det stereotypa pastédendet att det ar viktigt
att killar & manliga. Det &r storst andel bland
unga killar som tycker att det ar viktigt att kil-
lar & manliga. Bland killar i &ldern 16-19 ar ar
det 61 procent som instammer i pastaendet. Det
kan man jamféra med 28 procent bland tjejer i
aldern 20-25 ar.

Tjejer som grupp ar mindre benagna att halla
med om pastdenden om maskulinitet och femi-
ninitet. De uppger ocksa i storre utstrackning
att de vill férdndra det som anses vara manligt i
samhadllet idag. Drygt 50 procent bland tjejerna
och knappt 40 procent bland killarna instam-
mer i detta pastdende. Det ar intressant att no-
tera att andelen som uppger att de flesta i om-
givningen tycker att det ar viktigt att killar &r
manliga &r stdrre &n den andel som uppger att de
sjalva tycker det ar viktigt att killar & manliga.
Detta galler gruppen totalt men ocksa nar vi tar
hansyn till kon och alder. Men det &r den yngre
aldersgruppen (16-19 ar) som i storst utstrack-
ning séger att omgivningen tycker att det ar vik-
tigt att killar & manliga. Det géller inte minst de
unga tjejerna (70 procent).

Tabell 4.7 Andel som instammer i pastdenden om maskulinitet och femininitet
efter kon, 16—19 ar och 20-25 ar 2012. Procent

Tjejer Killar Totalt
16-19 &r | 20-25 ar | Samtliga | 16-19 &r | 20-25 ar | Samtliga| Andel Antal

Det finns forvantningar pa
hur jag ska vara som kille 89 92 90 86 87 87 87 1949
eller tjej

Det ar vikiigt att tjejer ar 30 21 25 55 53 54 39 978
kvinnliga

Det gr viktigt att killar ar 39 o8 32 61 53 56 44 869
manliga

De flesta i mitt umgénge/i

mina omgivningar tycker
att det ar viktigt att killar ar 70 52 59 69 61 64 60 1354
manliga
Jag vill féréandra det som
anses vara manligt i 51 55 53 36 38 37 44 984
samhéllet idag

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

Kommentar: | kategorin "Instammer” raknas de som har svarat "Haller absolut med” eller "Haller med”.
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Foraldrarnas utbildningsniva
I tabell 4.8 undersoks samvariationen mellan for-
aldrarnas hogsta utbildningsniva och attityder till
maskulinitet och femininitet uppdelat pa kon.
Som vi sett instdimmer storst andel ungdomar
i pastaendet att det finns forvantningar pa hur
jag ska vara som Kille eller tjej och av dem é&r
det storst andel som har foréldrar med eftergym-
nasial utbildning. Detta monster galler for bade
tjejer och killar. Totalt instimmer 91 procent i
gruppen dar foraldrarna har eftergymnasial ut-
bildning jamfért med 87 procent i gruppen vars
foraldrar saknar eftergymnasial utbildning och
80 procent i gruppen som inte vet vilken utbild-
ningsniva deras foraldrar har. Den stora skillna-
den finns alltsa mellan dem som inte kénner till
sina foraldrars utbildningsniva och 6vriga.

Déremot ar det storre andelar, bland dem vars
foraldrar saknar eftergymnasial utbildning och
bland dem som inte ké&nner till sina foraldrars
hogsta uthildning, som instammer i pastaendena
att det &r viktigt att tjejer ar kvinnliga, att det
ar viktigt att killar &r manliga och att de flesta i
ens omgivning och bekantskapskrets tycker det
ar viktigt att killar & manliga. Som exempel &ar
skillnaden for pastaendet att det ar viktigt att kil-
lar & manliga ungefar 10 procentenheter.

Det &r storst andel av dem som har foraldrar
med eftergymnasial utbildning som vill férand-
ra det som anses vara manligt i samhallet idag.
Hér hittar vi ocksé den enda tydliga konsskillna-
den — skillnaden mellan utbildningskategorierna
ar storre for tjejer an for killar.

Tabell 4.8 Andel som instammer i pastdenden om maskulinitet och femininitet
efter kon och foraldrarnas utbildningsniva, 16—25 ar, 2012. Procent

Ej eftergymnasial Eftergymnasial .
utbildning utbildning vetej L

Tjejer | Killar |Samtliga| Tjejer | Killar | Samtliga | Tjejer | Killar | Samtliga | Andel | Antal
Det finns
forvantningar pa | g g, 87 92 | 91 | o1 83 | 78 | 80 88 | 1926
hur jag ska vara
som kille eller tjej
Det ar viktigt att 26 | 59 43 23 | 52 | 37 31 | 53 | 43 40 | 864
tjejer ar kvinnliga
Det ar viktigt att 35 | 64 50 29 | 52 | 41 44 56 | 51 45 | 975
killar &r manliga
De flesta i mitt
umgange/i mina
omgivningar
tycker att det &r 63 68 66 55 63 59 67 60 63 61 | 1339
viktigt att killar ar
manliga
Jag vill forandra
det som anses 50 | 37 43 57 |30 48 | 45 | 32 38 45 | 972
vara manligt i
samhéllet idag

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkéat 2012.
Kommentar: | kategorin "Instammer” réknas de som har svarat "Héller absolut med” eller "Haller med”.
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Boenderegion
Tabell 4.9 visar attityder till maskulinitet och fe-
mininitet uppdelat pa boendeort och kon.

Totalt sett &r det &r en storre andel av unga
som bor i en storstadsregion som upplever att
det finns forvantningar pa hur de ska vara som
killar och tjejer jamfért med unga som inte bor
i en storstadsregion (tabell 4.9). Det &r en storre
andel som instdmmer i pastaendena: det ar vik-
tigt att tjejer ar kvinnliga och de flesta i mitt
umgange/i mina omgivningar tycker att det ar
viktigt att killar &r manliga, om man inte bor i
en storstadsregion jamfort om man bor i en stor-
stadsregion. Skillnaden for det senare pasten-
det &r 6 procentenheter.

For pastaendet att det ar viktigt att killar ar
manliga ar forhallandet det omvanda — det ar en
storre andel killar som instammer i detta pasta-
ende bland de som bor i en storstadsregion. Slut-
ligen &r det en storre andel som vill férandra det
som anses vara manligt i samhallet idag bland
dem som bor i en storstadsregion. Skillnaden
jadmfort med dem som inte bor i en storstadsre-
gion &r 4 procentenheter.

Skillnaderna mellan konen uppdelat pa ort ar
sma for pastaendet att det finns forvantningar pa
hur jag ska vara som kille eller tjej. I 6vrigt finns
det en tendens att skillnaderna utifrn boendeort
ar nagot storre for killar an for tjejer.

Tabell 4.9 Andel som instammer i pastdenden om maskulinitet och femininitet
efter kdn och boenderegion, 16—25 ar, 2012. Procent

Storstadsregion Ej storstadsregion Totalt
Tjejer Killar | Samtliga| Tjejer Killar | Samtliga Andel Antal

Det finns forvantningar pa
hur jag ska vara som kille 91 90 90 89 84 86 89 1816
eller tjej
Det ar viktigt att tjejer &r 27 52 37 22 56 40 40 810
kvinnliga
Det ar viktigt att killar ar 32 53 43 32 60 39 24 905
manliga
De flesta i mitt umgénge/i
mina omgivningar tycker
att det ar viktigt att killar ar 57 61 59 61 68 65 61 1244
manliga
Jag vill férandra det som
anses vara manligt i 54 40 47 50 36 43 45 918
samhéllet idag

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

Kommentar: | kategorin "Instammer” raknas de som har svarat "Haller absolut med” eller "Haller med”.
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Maskulinitet och vald

Som i avsnittet om attityder till jamstalldhet gor
vi &ven hér en kort analys av sambandet mellan
attityder till maskulinitet och attityder till och
faktiskt utvande av valdsamma och krankande
handlingar. Vi begransar oss till pastaendet att
det &r viktigt att killar & manliga, vilket var
det stereotypa péstaende om maskulinitet och
femininitet som stdrsta andel holl med om (44
procent).

Det &r en stdrre andel bland dem som instdm-
mer i pastdendet att det ar viktigt att killar ar
manliga, &n bland de som inte haller med om
detta, som har utfrt ndgon av de valdsamma
eller krankande handlingarna. Skillnaderna va-
rierar mellan 11 och 6 procentenheter (tabell
4.10).

| tabell 4.7 visade vi att en storre andel av
ungdomarna uppger att de flesta i ens omgiv-

ning tycker att det &r viktigt att killar & manliga
jamfort med om man sjélv tycker det &r viktigt
att killar & manliga (60 procent jamfort med
44 procent). Det kan man se som ett uttryck for
grupptryck. Darfor gor vi i tabell 4.11 om sam-
ma analys som i tabell 4.10, men istéllet for att
analysera om man sjalv tycker att det &r viktigt
att killar & manliga analyserar vi om ens omgiv-
ning tycker det &r viktigt att killar & manliga.

Det &r en storre andel bland dem som instdm-
mer i pastdendet att de flesta i mitt umgange/i
mina omgivningar tycker det &r viktigt att killar
ar manliga, att ha utévat valdsamma eller kran-
kande handlingar, &n det ar bland dem som inte
instimmer i pastdendet. Men andelarna ar lite
lagre jamfort med att sjalv tycka att det &r viktigt
att killar & manliga (tabell 4.11).

Tabell 4.10 Attityder till maskulinitet bland unga som deltagit i valdsamma
eller krankande aktiviteter, 16—25 ar, 2012. Procent

Deltagit i "lekar" dér slag eller liknande ar en del av leken

Ja Nej, det skulle jag aldrig géra
Haller med 27 73
Haller inte med 16 84

Det ar viktigt att

Skrivit elaka kommentarer om en
namngiven kompis eller bekant pa webben

killar &r manliga

Ja Nej, det skulle jag aldrig gbra
Haller med 12 88
Haller inte med 6 94

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

Kommentar: Antal svarande = 1 980 for fragan om deltagande i "lekar” och 2 108 for frigan om elaka

kommentarer.
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Tabell 4.11 Umgangets och omgivningens attityder till maskulinitet bland
unga som deltagit i valdsamma eller krankande aktiviteter, 16—25 ar, 2012.

Procent

Deltagit i "lekar" dér slag eller liknande ar en del av leken

Ja Nej, det skulle jag aldrig géra
Haller med 24 76
Haller inte med 17 83

De flesta i mitt umgéange
eller i mina omgivningar

Skrivit elaka kommentarer om en
namngiven kompis eller bekant pa webben

tycker det ar viktigt att
killar ar manliga

Ja Nej, det skulle jag aldrig gora
Haller med 10 90
Haller inte med 6 94

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

Kommentar: Antal svarande = 1 979 for fragan om deltagande i "lekar” och 2 107 for frigan om elaka

kommentarer.

Attityder till vald och

krankande handlingar
| detta avsnitt fokuserar vi pa attityder till vald
och krankande handlingar. | Ungdomsstyrelsens
ungdomsenkat 2012 finns ett antal péastaenden
om eget valdsutévande och attityder till valdsut-
ovande. Pastaendena handlade om att skriva ela-
ka kommentarer pa webben, att delta i "lekar”
dér slag &r en del av leken, att delta i supporter-
brak, att forolampa eller skada nagon i samband
med eget idrottsutdvande eller forsoka gora det
och att tvinga eller forsoka tvinga nagon till sex-
uella handlingar. En del av dessa handlingar kan
verka ganska oskyldiga men bor ses som en del
av ungas vardagliga kontakt med vald.
Det fanns tre svarsalternativ:

1. Det har jag gjort
2. Det har jag inte gjort,

men det kan handa i framtiden
3. Det skulle jag aldrig gora.

Svarsalternativen tacker alltsa bade faktiska
handlingar och attityder. Att svara att man har
utfért en handling eller att man aldrig skulle ut-
fora en handling, r tydliga svar som ar svéra att
misstolka. Trots det finns det alltid en risk att
det svar man ger paverkas av till exempel social
onskvardhet (det vill sdga att man svarar pa ett
sadant satt att man tror att svaret ger uttryck for
det som &r socialt 6nskvart). Det &r ett problem
som alltid férekommer i attitydundersokningar.

Svaret det har jag inte gjort, men det kan han-
da i framtiden, & mer svdvande. En kategorisk
tolkning av svaret ar att man planerar att utfora
handlingen i framtiden. En annan kategorisk
tolkning &r att den som svarar inser att det egna
beteendet inte alltid &r forutségbart och att saker
man inte réknar med kan komma att ske. Svars-
alternativet ar alltsd nagot otydligt och resulta-
ten bor tolkas med viss forsiktighet.

Det ar tva saker som &r sarskilt tydliga i ta-
bell 4.12. For det férsta tar den stora majoriteten
avstand fran valdshandlingar som de definieras
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Tabell 4.12 Utbvande av och attityder till vAldsamma och krankande
handlingar efter kén, 16—25 ar, 2012. Procent

Det har jag gjort

Det har jag inte gjort,
men det kan handa
i framtiden

Det skulle

. S Totalt
jag aldrig gora

Tjejer | Killar | Samtliga| Tjejer

Killar

Samtliga | Tjejer | Killar | Samtliga | Andel | Antal

Deltagit i "lekar"
dar slag eller
liknande &ar en
del av leken

10 27 19 6

14 10 84 58 71 100

2245

Skrivit elaka
kommentarer om
en namngiven
kompis eller
bekant pa
webben

5 4 91 85 88 100

2241

Deltagit aktivt i

supporterbrak, i
eller utanfor en
idrottsarena

6 4 97 92 94 100

2241

Forolampat,
skadat eller
forsokt skada
n&gon i samband
med eget
idrottsutdévande

4 3 97 86 91 100

2242

Tvingat eller
forsokt tvinga
nagon till 0 1 0 0
sexuella
handlingar

0 0 99 99 99 100

2245

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

i Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012. For
det andra finns det tydliga skillnader mellan
tjejers och killars utévande av och attityder till
valdsamma och krankande handlingar. Tjejer tar
genomgaende avstand fran de valdsamma hand-
lingar som fragorna géller i storre utstrackning
an killar. Den storsta skillnaden mellan kdnen
finns bland dem som svarat att de aldrig skulle
delta i ”lekar” dér slag eller liknande &r en del

av leken. Né&r det galler det svarsalternativet ar
skillnaden mellan kénen 26 procentenheter. Den
valdsamma eller krankande handling som storst
andel anger att de har utfort &r att ha deltagit i
”lekar” dér slag eller liknande &r en del av leken.
Totalt uppger 19 procent av de unga att de har
deltagit i sadana "lekar” (10 procent av tjejerna
och 27 procent av killarna).
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Bland samtliga unga svarade 8 procent att de
har skrivit elaka kommentarer om en namngi-
ven kompis eller bekant pa webben. Andelen &r
nagot storre bland killar jamfort med tjejer (10
procent bland killarna och 6 procent bland tje-
jerna).

Den kanske mest allvarliga handlingen &r att
tvinga till sig sexuella tjanster. Det ar ocksa den
handling som den storsta andelen unga tar av-
stand fran. Det &r bara atta ungdomar som sva-
rar att de inte gjort det men att det kan handa i
framtiden. Skillnaden mellan kdnen &r bara 0,4
procentenheter (syns inte i tabellen).

| fortsattningen kommer vi enbart att analysera
svarsalternativen det har jag gjort och det skulle
jag aldrig gora. Vi kommer ocksa att fokusera
pé de tva valdsamma och krankande handlingar
som de flesta deltagit i: "lekar” déar slag eller lik-
nande &r en del av leken och att ha skrivit elaka
kommentarer om en namngiven kompis eller
bekant pa webben.

Foraldrarnas utbildningsniva
| tabell 4.13 studeras samvariationen mellan
utévande av valdsamma och krankande hand-
lingar och foraldrarnas utbildningsniva.

Det &r en storre andel unga som har deltagit i
sé kallade maktlekar och en stdrre andel som har
skrivit elaka kommentarer pa webben om for-
aldrarna antingen saknar eftergymnasial utbild-
ning eller om man inte k&nner till sina foraldrars
hogsta utbildning, jamfort med om foraldrarna
har eftergymnasial utbildning. Vi ser inte nagra
uppenbara konsskillnader utifran foraldrarnas
utbildningsniva.

Tabell 4.13 Andel som utovat valdsamma eller krankande handlingar efter
kon och foraldrarnas utbildningsniva, 16—25 ar, 2012. Procent

Ej eftergymnasial Eftergymnasial .
utbildning utbildning vetej et

Tjejer | Killar | Samtliga| Tjejer | Killar | Samtliga | Tjejer | Killar | Samtliga | Andel | Antal
Deltagit i "lekar"
dar slag eller 1 36 23 9 | 30 19 14 | 31 24 | 21 417
liknande ar en
del av leken
Skrivit elaka
kommentarer
om en namn- 9 1 10 4 9 7 6 | 14 10 8 | 172
given kompis
eller bekant
pa webben
Kélla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.
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Tabell 4.14 Andel som utovat valdsamma eller krankande handlingar efter
koén och boenderegion, 16—25 ar, 2012. Procent

Storstadsregion Ej storstadsregion Totalt

Tjejer Killar | Samtliga| Tjejer Killar | Samtliga Andel Antal
Deltagit i "lekar" dér slag
eller liknande ar en del av 9 31 19 12 33 23 21 384
leken
Skrivit elaka kommentarer
om en namngiven kompis 6 12 7 9 8 8 166
eller bekant pa webben
Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

Boenderegion
| tabell 4.14 visas statistik for utévande av vald-
samma eller krankande handlingar uppdelat pa
boendeort och kon.

Det &r en storre andel unga som uppger att de
har deltagit i sa kallade maktlekar bland de som
inte bor i en storstadsregion jamfort med de som
bor i en storstadsregion, skillnaden ar 4 procent-
enheter. Skillnaderna mellan boendeorterna &r
mycket sma nar det galler att ha skrivit elaka
kommentarer pa natet. Det finns inga uppenbara
konsskillnader i utovande av valdsamma eller
krankande handlingar uppdelat pa boendeort.

Politiskt vald och
vald som forsvar
Vald kan motiveras pa manga olika satt och fyl-
la olika syften for olika individer eller grupper.
Ett slags vald gar under beteckningen politiskt
vald. Det kan vara intressant att studera hur van-
ligt forekommande en tillatande attityd till po-
litiskt vald ar och om det finns nagra skillnader
mellan unga och aldre. | tabell 4.15 anvander vi
Ungdomsstyrelsens attityd- och vérderingsstu-
dier fran 2002 och 2007. Som tidigare beskrivits
finns bade unga i aldern 16-25 ar och aldre i
aldern 3574 ar representerade i dessa material.
De fick ta stallning till ett antal pastdenden dar
den inledande frageformuleringen var: Nu kom-
mer flera fragor om vad du anser som rétt eller
fel. I vilken utstréckning kan féljande handling-
ar rattfardigas? Ett av pastdendena var att bru-
ka vald i politiskt syfte. Ar 2002 angavs svaret
pé en sjugradig skala dar 1 var aldrig ratt och 7
var kan vara réatt. Ar 2007 angavs svaret istal-
let pd en femgradig skala dar 1 var aldrig ratt
och 5 var kan vara rétt. For 2002 kodades de
som svarat 5, 6 eller 7 som instdmmer. For 2007
kodades de som svarat 4 eller 5 som instdmmer.
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Tabell 4.15 Andel som anser att det kan vara ratt att bruka vald i politiskt
syfte efter kon, 16—25 ar och 35—-74 ar, 2002 och 2007. Procent

2002 2007
Tjejer 7,0 3,2
16-25 ar Killar 11,3 8,0
Samtliga 9,1 57
Kvinnor 2,5 1,4
35-74 ar Méan 3,2 2,1
Samtliga 2,9 1,7

Totalt i antal 2484 2597

Andelen som tycker att det kan vara rétt att
bruka vald i politiskt syfte var storre 2002 jam-
fort med 2007, stérre bland yngre jamfort med
bland &ldre, och storre bland killar och mén jam-
fort med bland tjejer och kvinnor (tabell 4.15).
Men det &r anda fa som tycker att politiskt vald
kan vara rattfardigat: andelen varierar mellan 2
och 9 procent.®

En annan situation som teoretiskt sett kan mo-
tivera vald & om man upplever att man beho-

ver forsvara nagon eller nagot i sin nérhet: en
anhorig, en van eller nagon form av egendom.
Denna typ av vald kallas ofta for legitimt vald.
For denna typ av vald var fragan i attityd- och
vérderingsstudien 2007 foljande: Kan det vara
rétt att anvanda vald for att forsvara egendom
eller en van/anhorig? Precis som for fragan om
politiskt vald angavs svaret pa en sjugradig ska-
la dér 1 var aldrig rétt och 7 var kan vara ratt.
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Tabell 4.16 Andel som anser att det kan vara ratt att anvanda vald for att
forsvara en van, en anhorig eller egendom efter koén, 16—25 ar och 35—74 ar,

2007. Procent

2007
Tjejer 61
16-25 ar Killar 76
Samtliga 69
Kvinnor 46
35-74 ar Méan 72
Samtliga 59
Totalt i antal 2 596
Kalla: Ungdomsstyrelsens attityd- och varderingsstudie 2007.
Kommentar: Har redovisas de som har svarat 5, 6 eller 7 pa en skala fran 1 till 7 dar 1 betyder "Instimmer
inte alls” och 7 betyder "Instammer helt och hallet”.

Det ar en mycket storre andel som tycker att det
ar ratt att anvanda vald for att férsvara en anho-
rig, en vén eller egendom jamfort med hur stor
andel som tycker det &r ratt att anvénda politiskt
vald (tabell 4.16). Endast kring en fjardedel av
mannen och killarna tar avstand fran denna typ
av vald. Bland tjejer och kvinnor ar andelen runt
halften. Det innebér att kring 70 procent av de
unga och 60 procent av den aldre aldersgruppen
tycker att det kan vara ratt att anvénda denna typ
av vald. Precis som for politiskt vald har killar
och méan en mer tillitande attityd. Ungefar 75

procent av killarna och méannen tycker att det
kan vara ratt att anvanda vald for att forsvara en
anhorig, en vén eller egendom. Skillnaden mel-
lan unga killar och mén ar mycket liten, vilket &r
en skillnad jamfort med attityderna till politiskt
vald. Tjejer i aldern 16-25 ar tycker i storre ut-
strackning att det kan vara ratt att anvanda vald
for att férsvara en anhorig, en van eller egendom
jamfort med kvinnor i aldern 35-74 ar. Fragan
fanns inte med i attityd- och vérderingsstudien
2002.
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Ungas syn pa sexualbrott
Avslutningsvis ska vi titta pa ungas attityder till
olika valdtaktsmyter. En valdtaktsmyt ar en fel-
aktig forestallning som bidrar till att fragan om
skuld och ansvar kan ifragasattas. Syftet med
studier kring valdtaktsmyter ar att méata accep-
tansen for olika kdnsstereotypa péstdenden da
en del av skulden for det sexuella valdet laggs
pa offret. Tidigare studier har visat att man i
storre omfattning an kvinnor tenderar att tro pa
valdtaktsmyter. En studie bland universitets-
studenter i USA (Ferro, Cermele & Saltzman
2008) visade att de manliga studenterna i storre
omfattning &n de kvinnliga héll med om vald-

taktsmyterna. Studien visade ocksa att studen-
terna ansag att valdtakt och sexuellt tvang inom
néra relationer & mer problematiska att tolka &n
andra sexualbrott. Sexuellt vald inom néra rela-
tioner var nagot som studenterna forklarade som
olyckor” och en foljd av méns svarigheter att
avbryta en sexakt i vissa situationer, ndgot som
bidrar till att bagatellisera brottets karaktér.

Underlaget till tabell 4.17 &r hamtat fran Ung-
domsstyrelsens enkétstudie Unga, sex och in-
ternet 2009. Alla pastdenden stalldes i form av
”’sanningar” som respondenterna fick ta stall-
ning till.

Tabell 4.17 Andel elever i gymnasieskolans ar 3 som instammer i olika vald-

taktsmyter efter kon, 2009. Procent

Killar Tjejer | Samtliga
Om en kvinna blir valdtagen nar hon &r full, & hon &tminstone delvis
. u 13 8 11
ansvarig for att ha sléappt kontrollen.
Anklagelser om valdtakt anvands ofta som ett satt att ge tillbaka mot man. 35 17 25
Vanligtvis ar det bara kvinnor som klar sig utmanande som blir valdtagna. 33 15 23
Det ar osannolikt att en valdtakt sker i kvinnans egen kanda omgivning. 13 7 10
Kvinnor tenderar att éverdriva hur mycket en valdtakt paverkar dem. 17 7 11
Manga kvinnor lockar forst mannen och ropar sedan "valdtakt”. 15 5 10
En man som flirtar med en annan man fortjanar att bli valdtagen. 14 2 8
En kvinna som "retas” med man fortjanar allt som skulle kunna hénda. 7 2 5
Nar kvinnor blir valdtagna beror det ofta pa att deras sétt att saga "nej” var
: 9 5 7
dubbeltydigt.
En kvinna som klar sig i tajta klader borde inte vara 6verraskad om en man
A : 16 6 11
forsoker tvinga henne att ha sex.
Kalla: Ungdomsstyrelsens enkatstudie Unga, sex och internet 2009.
Kommentar 1: Med "Instammer” menas de som har svarat 5, 6 eller 7 pa en skala fran 1 till 7 dar 1
betyder "Instammer inte alls” och 7 betyder "Instammer helt och hallet”.
Kommentar 2: Antalet killar som stammer in i de olika pastdendena varierar mellan 108 och 431, och
antalet tjejer mellan 38 och 255.
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Andelen elever i gymnasieskolans ar 3 som
instammer i véldtaktsmyterna ar relativt stor
(tabell 4.17). Till exempel instdmmer en fjarde-
del i pastaendet att anklagelser om valdtakt ofta
anvands som ett satt att ge tillbaka mot man,
och 11 procent haller med om att en kvinna
atminstone delvis sjalv ar ansvarig for att ha
sldppt kontrollen om hon blir valdtagen nar hon
ar full. Det finns ocksa skillnader mellan killars
och tjejers attityder till valdtaktsmyter: killarna
instammer genomgaende i hogre grad i pastaen-
dena jamfort med tjejerna.

Vad ar en valdtakt

enligt de unga?

Tabell 4.17 visar att manga stereotypa fore-
stéllningar kring offrets eventuella skuld till att
sexuellt tvang eller vald har gt rum lever kvar.

Dessa forestéliningar bidrar formodligen till att
offret ibland kan ha svart att bedéma om det som
hande var en brottslig gérning eller inte. Det gél-
ler framfor allt handelser som sker mellan per-
soner som har en relation sedan tidigare. Nar det
sexuella valdet sker i en relation &r det ofta svart
for offret att beskriva vad som har hant — var det
okej sex eller blev jag tvingad till sex mot min
vilja — utifran att det kan vara valdigt oklart for
unga personer vilken sorts sex som &r okej och
vilken som inte ar det (Ferro et al. 2008). Unga
kan darfor kanna sig osdkra pa vad som ar till-
latet och ofillatet i en (kérleks)relation pa grund
av att valdtaktsmyterna fortsatter att florera, och
trots att allt fler handlingar har blivit definierade
som sexualbrott i brottshalken.

En studie som, trots att den skrevs for ett an-
tal &r sedan, fortfarande ar viktig att ta upp nar
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vi diskuterar sexuellt vald bland unga &r Stina
Jeffners avhandling, Liksom valdtakt, typ... Om
ungdomars forstaelse av valdtakt, dar hon stu-
derade ungas syn pa vad som ar okej sex och
vad som ar vald (1998). Hon undersokte kultu-
rella koder for heterosexuell sex bland 15-ariga
killar och tjejer utifran begreppen bra sex, for-
handlingsutrymme och valdtékt. Bra sex var det
som var efterstravansvart och valdtakt var det
som var forkastligt for bade tjejer och killar.
Det var dessa tva kategorier som ungdomarna
kunde resonera kring och forklara vad det var.
Ett grundlaggande kénnetecken for bra sex var
att bade tjejen och killen ville ha sex. Valdtakt
var sex som skedde efter att tjejen hade sagt nej.

Mellankategorin, forhandlingsutrymmet, &r
forskarens konstruktion kring grazonen, dar
hennes informanter hade svart att bedéma om
en sexuell handling var okej eller inte. Det som
ofta skapade en osékerhet om en hé&ndelse var
en valdtakt eller inte var om en tjej hade brutit
mot de oskrivna reglerna kring hur en tjej ska
bete sig.

En av de kulturella koderna som Jeffner iden-
tifierade var betydelsen av att sdga nej pa ratt
séatt och i rétt tid. Enligt den koden kunde till
exempel ett samlag tolkas som frivilligt om ett
nej sags i sista stund. Men ett tydligt nej fran
tjejens sida kunde samtidigt vara problematiskt.
Det problematiska enligt Jeffner var att det finns
en annan kulturell kod som sédger att tjejer ska
vara snélla och bry sig om andra, de ska darfor
inte séga nej alltfor bestdmt (Jeffner 1998).

En annan kulturell kod handlade om reglerna
for hur tjejer bor agera och kla sig for att slippa
fa daligt rykte och bli kallade ’horor”. Konse-
kvensen av att bli kallad hora i samband med
daligt rykte var enligt Jeffner att andra regler
tradde i kraft for den tjejen jamfort med for an-
dra tjejer. Och enligt dessa regler &r en hora all-
tid med pa att ha sex.

Det fanns ocksd andra omstandigheter som
gjorde det svart for tjejerna i studien att tolka
om en handelse var en valdtakt eller inte. Till
exempel var det svart for tjejen att tolka vad hon
hade varit med om i de fall hon var kér i killen
som tvingade till sig sex eller valdtog. De kunde
definitivt saga att de hade varit med om néagot
som inte var bra sex, men osikra pd om det
kunde kallas valdtakt. Tjejen gjorde sig med-
skyldig genom att vara kér i utévaren. Ungefar
detsamma gallde ifall tjejen var kraftigt berusad.

Ungdomarna i Jeffners studie visade foga
forstaelse for vad som kan ligga bakom en
tjejs utmanande beteende — att en tjej som vill
vacka killars uppmérksamhet genom sitt (6ver)
sexualiserade beteende kan ha stora behov av
uppmarksamhet, émhet och kéarlek. Déaremot,
nar det kom till killar som valdtar sa beskrevs
dessa som ’machosnubbar som behdver visa
att de &r starka, coola och har makt — allt i sam-
klang med den rddande mansnormen i samhal-
let. Utdver att killars beteende inte ansags som
normbrytande sa forminskades allvaret i deras
garning genom tjejernas tolkning att killar som
valdtar har en tuff yta men att de innerst inne &r
osékra Killar som inte har haft det sa latt.

Utifran de tydligt skilda kulturella reglerna och
beteendenormerna for tjejer respektive killar for-
klarade Jeffner att tjejernas handlingsutrymme i
sexuella relationer var betydligt mer begransat
an killarnas. Tjejernas (lilla) handlingsutrymme
var det utrymme hon hade for att slippa bli véld-
tagen — killarnas (stora) handlingsutrymme var
det utrymme han kunde ta utan att bli anklagad
for valdtakt. Och darfor bor de beteendenormer
som kopplas till att vara tjej respektive kille for-
andras om vi ska kunna forebygga sexuellt vald
(Jeffner 1998).
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Hur attityder till jamstalldhet och
maskulinitet paverkar utévandet av vald

| detta avsnitt ska vi undersoka hur attityder till
stereotypa konsroller och maskulinitet/femini-
nitet samspelar med utévande av valdsamma
och krénkande handlingar. Vi kommer forst att
presentera olika korstabeller och sedan Gverga
till att presentera resultat fran multivariata ana-
lyser (logistiska regressioner).

I Ungdomsstyrelsens ungdomsenkét 2012,
som &r det material vi anvander oss av i detta
avsnitt, undersoks ungas attityder till och del-
tagande i valdsamma och krankande handlingar
genom fem fréagor, attityder till jamstélldhet ge-
nom fyra fragor och attityder till maskulinitet
och konsroller genom fem fragor. | detta kapi-
tel har vi hittills analyserat dessa fragor var och
en for sig. | detta avsnitt ska vi istéllet sla ihop
vissa fragor. For att avgora vilka fragor som kan
slas ihop har vi gjort faktoranalyser som &r en
metod for att minska méngden data genom att
ta hansyn till gemensamma bakomliggande fak-
torer.

Faktoranalysen av fragorna om attityder till
och utévande av valdsamma och krankande
handlingar visade att det finns en bakomliggan-
de faktor. Darfor anvander vi i detta avsnitt en
variabel dar vi slar samman samtliga fem fragor.
Denna variabel anvands som beroende variabel
i de logistiska regressionerna. Alla som uppger
att de antingen har utdvat minst en valdsam eller
krankande handling eller tror att de kan komma
att gora det i framtiden har kodats som 1. De
som svarat det skulle jag aldrig gora har kodats
som 0. Som tidigare diskuterats &r svarsalterna-
tivet det har jag inte gjort, men det kan handa i

framtiden svartolkat och for att gora analysen s
tydlig och sé latt som mojligt att tolka utesluter
vi de individer som angett detta svarsalternativ
pa minst en av frdgorna ur analysen.

For fragorna om jamstalldhet visade faktor-
analysen att det fanns en bakomliggande faktor.
Alltsé slogs samtliga fyra pastaenden (i stort sett
&r man béttre chefer &n kvinnor, kvinnor bor ta
ett storre ansvar &n mén for sysslor i hemmet, i
en familj bor kvinnan ta det storsta ansvaret for
barnen samt det &r inte viktigt med jamstélldhet
mellan Killar och tjejer) ihop till ett enda matt
pa attityder till stereotypa konsroller. Mattet ar
konstruerat som dummyvariabel dar de som in-
stammer i minst ett pastdende kodas som 1 och
dvriga som 0.

Faktoranalysen av pastdendena om maskulini-
tet och femininitet visade att det finns tva bak-
omliggande faktorer. Pastaendena det &r viktigt
att killar & manliga, det &r viktigt att tjejer ar
kvinnliga och de flesta i mitt umgange/i mina
omgivningar tycker det &r viktigt att killar &r
manliga, slogs samman till en dummyvariabel.

De allra flesta (mer &n 89 procent) av respon-
denterna instammer i minst ett av pastdendena:
det finns forvantningar pa hur jag ska vara som
kille eller tjej och jag vill férandra det som anses
vara manligt i samhéllet idag. Det &r inte [&mp-
ligt att anvanda en variabel med sa lite spridning
som forklarande variabel i en multivariat analys
och darfor utesluter vi den i analyserna nedan.

Vi anvander de nya matten i tabell 4.18 och
visar hur attityder till jamstélldhet samvarierar
med attityderna till maskulinitet och kdnsroller.
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Tabell 4.18 Attityder till jamstalldhet och maskulinitet efter kén, 16—25 ar,

2012. Procent

Instammer i pastdenden om
maskulinitet och femininitet

Ja Nej
) Ja 31 5
Killar :
Instammer i pastaenden Nej 43 21
om stereotypa kdnsroller Ja 12 3
Tjejer -
Nej 51 34

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.

Kommentar: Antal svarande = killar 1 049 och tjejer 1 099.

Bland béde killar och tjejer ar det storst ande-
lar som héller med om pastdendena om masku-
linitet och femininitet och samtidigt inte haller
med om de stereotypa pastdendena om kons-
roller (tabell 4.18). Detta ar tydligast for tjejer
(51 procent jamfort med 43 procent bland kil-
larna). Det &r en storre andel killar &n tjejer som
instammer i pastdenden om maskulinitet och
femininitet samtidigt som de instdmmer i ste-
reotypa pastdendena om konsroller (31 procent
jamfort med 12 procent). Drygt en tredjedel av
tjejerna haller vare sig med om pastdendena om
maskulinitet eller om péstaendena om stereoty-
pa konsroller. Motsvarande andel bland killarna
ar en femtedel.

Figurerna 4.1-4.3 visar oddskvoter fran logis-
tiska regressioner dar utévande av valdsamma
eller krankande handlingar ar den beroende va-
riabeln. En oddskvot som Overstiger 1 tolkas
som en overrisk och en oddskvot under 1 tolkas
som en underrisk for att en sérskild handelse (i
detta fall utévande av vald eller krankande ak-
tiviteter) ska ske. Vi anvander en 5-procentig
signifikansniva.

Ett rimligt antagande &r att kombinationen av
att instamma i stereotypa pastdenden om kons-
roller och stereotypa pastaenden om maskuli-

nitet och femininitet har sarskilt stor paverkan
pé bendgenheten att utdva vald eller att ha en
tillatande attityd till valdsutévning. |1 de logis-
tiska regressionerna har vi darfor inkluderat en
variabel som kombinerar attityder till stereotypa
konsroller och attityder till stereotypa bilder av
maskulinitet och femininitet. Variabeln bestar
av fyra kategorier:

1. instammer vare sig i pastdenden om stereo-
typa konsroller eller stereotypa pastdenden om
maskulinitet/femininitet;

2. instammer bade i pastdenden om stereotypa
konsroller och om maskulinitet/femininitet

3. instammer i pastdenden om stereotypa kons-
roller, men inte i stereotypa pastaenden om mas-
kulinitet/femininitet

4. instammer i pastaenden om maskulinitet/fe-
mininitet, men inte i pastaenden om stereotypa
konsroller.

I analyserna anvédnds kategori 1 som refe-
renskategori. Alla analyser som oddskvoterna
ar hamtade fran innehaller dessutom alders-
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Instammer i pastaenden om:

Killar

Vare sig konsroller eller maskulinitet/femininitet
Bade konsroller och maskulinitet/femininitet
Bara konsroller®

Bara maskulinitet/femininitet

Tjejer

B «inar
I Tjejer

Vare sig konsroller eller maskulinitet/femininitet

Béde konsroller och maskulinitet/femininitet

Bara konsroller*

Bara maskulinitet/femininitet®

—

0 0,5

1 15 2 2,5 3 3,5 4

Kélla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.
* = Ej signifikanta pa 5-procentsnivan.

Figur 4.1 Oddskvoten mellan att utdva valdsamma eller krankande handlingar
och attityder till stereotypa kdnsroller och stereotypa beskrivningar av mas-
kulinitet/femininitet efter koén, 16—25 ar, 2012. Oddskvoter.

grupperna 16-19 ar och 20-25 ar, om man bor
i en storstadsregion eller inte, och féraldrarnas
hogsta utbildningsniva (inte eftergymnasial,
eftergymnasial och vet inte). Alla analyser &r
genomfdrda separat for Killar respektive tjejer.**

Figur 4.1 visar oddskvoterna for att ha utfort
minst en valdsam eller krankande handling be-
roende pa olika kombinationer av att instimma
eller inte instamma i stereotypa pastdenden om
konsroller och om maskulinitet och femininitet.
Att inte instimma i nagot av dessa pastdenden
anvands som referenskategori (och vérdet blir
darfor 1 for dessa kategorier).

Resultaten visar tydligt att oddskvoten for att
ha utfort nagon av de valdsamma eller kran-
kande handlingarna ékar om man instammer i
bade pastdenden om stereotypa konsroller och
i stereotypa péstdenden om maskulinitet och
femininitet. Det galler bade for killar och for
tjejer. Oddskvoten for killar ar emellertid na-
got storre &n oddskvoten for tjejer. For killar &r
oddskvoten 3,2 for att ha utévat valdsamma el-
ler krankande handlingar om man instammer i
béde pastdenden om stereotypa konsroller och
om maskulinitet och femininitet jamfort med
om man inte instammer i sadana pastaenden.
For tjejer &r motsvarande oddskvot 2,5.
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Alder
16-19 ar
20-25 ar

16-19 ar

20-25 ar

Boenderegion*
Ej storstadsregion

Storstadsregion

Ej storstadsregion

Storstadsregion

|

M «illar
O Tjejer

o

0,5 1 15

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.
* = Ej signifikanta p& 5-procentsnivan.

Figur 4.2 Oddskvoten mellan att utdva valdsamma eller krankande handlingar
efter kon och boenderegion, 16—25 ar, 2012. Oddskvoter.

For killar finns det dessutom en signifikant
overrisk for att ha utévat valdsamma eller krén-
kande handlingar om man instammer i pastaen-
den om maskulinitet och femininitet. FOr tjejer
ar motsvarande samband inte statistiskt séker-
stallt.

I figur 4.2 visas oddskvoterna for alder och
bostadsregion. Enligt dessa resultat |6per
16-19-aringar en Overrisk att utéva valdsam-
ma eller krankande handlingar jamfoért med
20-25-aringar. Detta resultat galler for bade kil-
lar och tjejer och Overrisken &r ungefar lika stor

for bada kénen (knappt fordubblad). Det finns
ingen statistiskt signifikant effekt av boendere-
gion pé benagenheten att utdva valdsamma eller
krankande handlingar.

Figur 4.3 visar oddskvoterna for foraldrarnas
utbildningsniva. Det finns inga statistiskt saker-
stallda resultat for sambanden mellan att utéva
valdsamma eller krankande handlingar & ena
sidan och foréaldrarnas utbildningsniva & andra
sidan n&r man studerar detta i en multivariat
analys.
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|
B «inar
O Tjejer

Killar*

Ej eftergymnasial utbildning
Eftergymnasial utbildning

Vet e]

Tjejer*

Ej eftergymnasial utbildning

Eftergymnasial utbildning

Vet ej

=

15 2 2,5 3 3,5 4

0 0,5

Kalla: Ungdomsstyrelsens ungdomsenkat 2012.
* = Ej signifikanta pa 5-procentsnivan.

Figur 4.3. Oddskvoten mellan att utdva valdsamma eller krankande handlingar
efter kon och foraldrarnas utbildningsniva, 16—25 ar, 2012. Oddskvoter.
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Sammanfattning
De statistiska analyserna i detta kapitel presen-
terades utifran attityder till jamstalldhet, mas-
kulinitet, vald och krankande handlingar samt
utifran samspelet mellan dem. Vi inleder diskus-
sionen med att sammanfatta resultaten.

Attityder till jamstalldhet
Resultaten visar att de allra flesta ungdomar (98
procent av tjejerna och 92 procent av killarna)
tycker att jamstéalldhet mellan kénen ar viktigt.
Men det finns ocksa skillnader mellan kénen
— en storre andel killar an tjejer haller med om
stereotypa pastdenden om jamstalldhet. Unga
vars foraldrar saknar eftergymnasial utbildning
och unga som inte vet vilken hdgsta utbildning
foraldrarna har haller i storre utstrackning med
om pastaenden om stereotypa konsroller jamfort
med unga vars foréaldrar har en eftergymnasial
utbildning. Det &r ocksa en nagot storre andel
som haller med om péstdenden om stereotypa
konsroller bland de som inte bor i en storstads-
region jdmfort med de som bor i en storstads-
region. Slutligen &r det en storre andel av unga
som har utfort valdsamma eller krankande hand-
lingar som héller med om pastaendet att kvinnor

bor ta ett storre ansvar i hemmet, jamfoért med
unga som inte instammer i detta pastaende.

Attityder till maskulinitet
Analyserna visar att de allra flesta (87 procent)
unga upplever att det finns forvantningar pa hur
de ska vara som Killar och tjejer. Over hélften
av killarna tycker det &r viktigt att killar & man-
liga och att tjejer &r kvinnliga. Bland tjejerna
tycker 32 procent att det ar viktigt att Killar ar
manliga och 25 procent tycker det ar viktigt att
tjejer &r kvinnliga. Det & anmarkningsvart att
en annu storre andel killar och tjejer instammer
i pastaendet att de flesta i mitt umgange/i mina
omgivningar tycker att det ar viktigt att killar &r
manliga.

Det finns alltsd en ganska markant konskill-
nad i detta satt att mata attityder till maskuli-
nitet. Killar haller i storre utstrackning med om
dessa pastaenden jamfort med tjejer. Skillnaden
i varderingen av omgivningens attityder &r dock
mindre. Det finns ett visst monster att en storre
andel unga instammer i stereotypa pastaenden
om maskulinitet och femininitet om foraldrarna
saknar eftergymnasial utbildning eller om de
inte kanner till sina foraldrars utbildning, jam-
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fort med om foréldrarna har eftergymnasial ut-
bildning. Slutligen &r det en storre andel unga
som instimmer i pastdendet att det finns for-
vantningar pa hur de ska vara som kille eller tjej
om foraldrarna har eftergymnasial utbildning.
Bland unga som tycker det ar viktigt att killar
ar manliga &r det en storre andel som har utfort
valdsamma eller krankande handlingar.

Attityder till valdsamma

eller krankande aktiviteter
| detta kapitel har vi analyserat fem olika vald-
samma eller krénkande aktiviteter: att skriva
elaka kommentarer pd webben, att delta i “le-
kar” dar slag &r en del av leken, att delta i sup-
porterbrak, att forolampa eller skada nagon i
samband med eget idrottsutdvande eller férsoka
gora det och att tvinga eller forsoka tvinga na-
gon till sexuella handlingar. Majoriteten av unga
tar avstand fran dessa valdsamma och krankan-
de handlingar. Storst andel ar det som tar av-
stand fran att tvinga eller forsoka tvinga nagon
till sexuella handlingar (99 procent bland bade
killar och tjejer) och minst andel &r det som tar
avstand fran sa kallade maktlekar (58 procent
bland killarna och 84 procent bland tjejerna).
Killar har genomgéende utdvat valdsamma och
krankande handlingar i storre utstrdckning &an
tjejer.

Det ar en storre andel som tycker att det kan
vara motiverat att anvanda vald for att forsvara
en van, anhdorig eller egendom &n det &r att som
tycker att politiskt vald kan vara motiverat. Det
ar genomgaende en storre andel killar an tjejer
som instammer i valdtaktsmyter.

Samspelet mellan attityderna

De resultat som hittills sammanfattats bygger pa
beskrivande statistik. Det fjarde och avslutande
empiriska avsnittet, om samspelet mellan attityder
till jamstalldhet och maskulinitet och utévandet
av valdsamma och krankande handlingar, bygger
pé logistiska regressioner. Resultaten fran dessa
analyser visar att oddskvoten for att ha utdvat en
valdsam eller krankande handling &r 3,2 ganger
for killar som bade instammer i pastaenden om
stereotypa konsroller och i stereotypa péstaenden
om maskulinitet/femininitet jamfért med for killar
som inte instammer i ndgot av dessa pastdenden.
Monstret ar detsamma bland tjejer, men oddskvo-
ten ar nagot lagre (2,5). Modellerna kontrollerar
for alder, foraldrarnas utbildningsniva och boen-
deregion, vilket innebar att dverrisken for vald-
samt beteende inte kan bero pa dessa faktorer. |
en rapport av WHO (2010) refereras opublicerade
forskningsresultat som bekréftar dessa resultat
— en hog acceptans for valdslegitimerande mas-
kulinitetsnormer bidrar till att forklara valdsamt
beteende.

Négra resultat bor upprepas och sarskilt lyftas
fram. De allra flesta unga tar avstand fran vald-
samma och krankande handlingar. Det ar vanli-
gare att ha utévat valdsamma eller krankande
handlingar bland killar &n det &r bland tjejer. De
allra flesta ungdomar tycker att jamstalldhet mel-
lan kbnen av viktigt. Samtidigt upplever de allra
flesta ungdomar att det finns férvantningar pa hur
de ska vara som killar och tjejer. Det &r ocksa van-
ligare att tro att omgivningen tycker det &r viktigt
att killar & manliga &n det &r att sjalv tycka det.
Det ar vanligt, speciellt bland killar, att instimma
i valdtaktsmyter. Att instimma i pastaenden om
stereotypa konsroller och stereotypa beskrivning-
ar av maskulinitet och femininitet &r forenat med
en 6verrisk for valdsamt och krankande beteende
béade bland killar och bland tjejer.
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Noter

1 Vi har valt att anvanda foraldrars
utbildningsniva, dven om tidigare studier
har visat att utbildningsniva inte ingér
bland de viktigare riskfaktorerna for
valdsamt beteende. Detta pa grund av att
andra mer relevanta fragor om social
bakgrund saknades i frégeenkiten.

2 Resultaten &r uppdelade pé beskrivande
statistik och multivariata analyser. | den
beskrivande statistiken signifikanstestar vi
inte skillnaderna mellan olika grupper. Det
gors istéllet i de multivariata analyserna déar
samtliga variabler inkluderas.

3 Urvalet var ett obundet slumpmaéssigt
urval vilket innebdr att alla personer i alla
delar av Sverige i den aktuella aldersgrup-
pen hade lika stor sannolikhet att komma
med. Datainsamlingen genomfordes som en
postenkét under varen 2012.

41 ett forsta skede inkluderade vi utlandsk

bakgrund i analyserna. Resultaten visar att
denna grupp inte avviker fran gruppen som
&r fodd i Sverige.

5 Det var 180 individer som av olika anled-
ningar inte kunde nds och nettourvalet
uppgar darfor till 4 320 ungdomar. Av de

2 251 individer som svarade besvarade
1731 individer enkéten via post, 268
svarade via webben och 252 telefoninter-
vjuades.

& Urvalet var obundet slumpmassigt och
utgjordes av 6 000 individer i dldern 18-25
ar bosatta i Sverige Undersokningen
genomfordes som en postenkét med tre
paminnelser. Totalt besvarade 2 951
individer enkéaten. Det innebér att
svarsfrekvensen &r 49,3 procent.

" Urvalet var obundet slumpmassigt och
bestod av 5 000 individer i aldern 16-29 ar
och 1 500 individer i &ldern 35-74 ar.
Datainsamlingen genomférdes som en
postenkat med tvd pdminnelser. Totalt
besvarade 3 672 individer enkaten vilket
ger en svarsfrekvens pa 56,9 procent.

8 Urvalet var obundet slumpmassigt och
utgjordes av 6 000 individer i dldern 16-29
ar och 1 500 individer i &ldern 35-74 ar.
Enkatsvaren samlades in via post och med
tre pAminnelser. Totalt besvarade 2 727
individer i den yngre aldersgruppen
enkdten och 905 individer i den &ldre
aldersgruppen. Det innebdr att svarsfrek-
vensen dr 45,8 respektive 60,4 procent.

® Urvalet bestod av ett klusterurval dar
urvalsramen utgjordes av gymnasieskolor.
| undersékningen deltog totalt 3 503 elever
i &r 3 fran 119 gymnasieskolor.

10 Alla analyser ar baserade pa viktade
material.

1 Det &r ganska f& ungdomar som
instimmer i de stereotypa péastdendena om
jamstélldhet. Darfor blir underkategorierna
valdigt sma om man dessutom delar upp
denna grupp pa kon.

2 Gruppen som inte kéanner till sina
foraldrars hogsta utbildning utgors av 301
individer. Eftersom det &r forhallandevis
manga behalls de i analysen och bildar en
egen kategori. Det ar svart att veta i vilken
utstrdckning denna grupp & homogen och
varfor de inte vet vilken utbildningsniva
deras foréldrar har.
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2 En spekulation &r att skillnaderna mellan
2002 och 2007 &r en "Goteborgseffekt”.
Sommaren 2001 hélls ett EU-toppmote i
Goteborg och i anslutning till det besokte
USA:s davarande president George W Bush
Sverige. Med anledning av toppmoétet
drabbade demonstranter och aktivister
samman med polis och kravallerna var de
mest omfattande i Sverige pa mycket lang
tid.

4 En rad olika regressionsmodeller har
utforts men bara den som beskrivs ovan
presenteras har. For det forsta har
attityderna till stereotypa konsroller och
maskulinitet/femininitet inkluderats som
separata variabler i regressionerna. De har
inkluderats som bade kontinuerliga
variabler (additiva index) och som
kategoriska variabler (fem respektive fyra
kategorier) samt som dummyvariabler i
logistiska regressioner. Dessutom har
linjéra regressioner utforts dar den
beroende variabeln &r ett additivt index
(0-5) dver de fem fragorna om valdsamma
och krénkande handlingar. Aven i de linjara
regressionerna har de tre olika alternativen
for kodning av attityder till jamstélldhet
och maskulinitet provats. Slutligen har den
kombinerade variabeln dver attityder till
stereotypa kénsroller och stereotypa
uppfattningar om maskulinitet/femininitet
inkluderats i en linjér regression. Samtliga
modeller ger i stort sett samma resultat.
Dérfor har vi valt att presentera den modell
vi tror &r mest tillganglig.



Maskuliniteter som livsloppsprocesser
— vald i genusteoretisk belysning

Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Emy Backlin: doktorand i kriminologi = Christoffer Carlsson: doktorand i kriminologi « Tove Pettersson: docent i kriminologi

Forord

Tre forskare fran kriminologiska institutio-
nen vid Stockholms universitet, Emy Backlin,
Christoffer Carlsson och Tove Pettersson har pa
Ungdomsstyrelsens bestallning skrivit artikeln
Maskuliniteter som livsloppsprocesser som be-
lyser hur man med en lang brottslig bana bakom
sig forhaller sig till maskulinitet och vald. Arti-
keln, som redovisas hér i sin helhet, beskriver
ocksa hur man, som 6vergett en brottslig bana
och arbetar med att hjalpa andra till en liknande
utveckling, forhaller sig till de forvantade mas-
kulinitetskonstruktionerna.

Den kriminella maskuliniteten Iagger stor vikt
vid att bejaka vald och ha ett starkt och strykta-
ligt yttre. En del Killar &r starkt attraherade av
just den kriminella maskuliniteten och vad den
bar med sig. Samhorigheten med den kriminella
gruppen gar fore flickvannen och familjen. Men
nér en kille vill 1amna det kriminella livet blir en
sddan maskulinitetskonstruktion problematisk,
inte minst om det finns barn med i bilden.

Forfattarna star sjalva for sin analys och sina
slutsatser.

Ungdomsstyrelsen
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Att gora maskulinitet

Vi har fétt i uppdrag att bidra med en studie pa
temat maskulinitet och vald. Forst vill vi under-
stryka att det inte &r givet att en studie om mas-
kulinitet och véld ska utgd fran mans erfaren-
heter. Maskulinitet handlar om beteenden och
vérderingar och inte om biologiskt kén. Masku-
linitet &r alltsd nagot som gors och ar darmed
inte "naturligt” sammankopplat med en fysisk
manskropp (Connell 1995, Hammarén 2008).
Oavsett kropp och konsidentitet kan alla gdra
(konstruera) femininitet och maskulinitet. Att
vi i denna studie anda kommer att fokusera pa
mans erfarenheter och berattelser beror pa att
man och killar bade utdvar och utsétts for mer
vald an kvinnor och tjejer (Belknap & Holsinger
2006, Brottsforebyggande radet 2008, Chesney-
Lind & Pasko 2003).! Temat kommer att illus-
treras med tva empiriska studier. | den férsta
intervjuas man som i sin ungdom placerades vid
sarskilda ungdomshem.? | den andra intervjuas
méan verksamma inom olika stddverksamheter
for personer som vill 1damna ett kriminellt liv
bakom sig.

Genus konstrueras i mellanmanskliga relatio-
ner, men i en samhallelig kontext. Grundlag-
gande komponenter ar isarhallande av vad som
betraktas som maskulint/manligt och feminint/
kvinnligt samt underordning av det feminina
(Connell 1995, Hirdman 2001, Segal 1997, West
& Fenstermaker 1995, West & Zimmerman 1987).

Pa samma gang som strukturer i samhéllet pa-
verkar hur vi som individer konstruerar genus
(i studien anvands begreppen maskulinitets-
gbrande och att konstruera maskulinitet syno-
nymt), paverkar vi sjalva genom vart agerande,
dessa strukturer. Genus kan darmed ses som en
organiserande princip bade pa samhéllsniva och
mellan personer och paverkar bade samhéllet
och privatlivet pd en mangd satt, till exempel
genom vem som arbetar med vad, tar foraldrale-
digt, stddar mest i en familj, sitter med i styrelser
eller innehar politiska maktpositioner. Samtidigt
som mycket av det vi gor reproducerar genus-
ordningen, finns det ocksa majligheter till mot-
stand och férandring.

Messerschmidt (2004) skiljer pa vad han kall-
lar for genusprojekt och genuspraktik. Med ge-
nusprojekt menar han en persons dverordnade
stravan efter att framstélla sig som kvinna eller
man, medan genuspraktik handlar om ifall en
aktivitet huvudsakligen uppfattas som masku-
lint eller feminint agerande i en viss kontext (ett
visst sammanhang). Vald kan alltsa utifran detta
tankesatt utdvas av saval biologiska man som
biologiska kvinnor, men i en viss kontext upp-
fattas det som maskulint eller feminint ageran-
de. Detta har tydliga likheter med Hammaréns
forstaelse av maskulinitet, vilket Gverensstam-
mer med var forstaelse. Han uttrycker det sa har:
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”Min forstaelse av maskulinitet &r dock
det som i en specifik kontext uppfattas
vara forknippat med manligt kon. En ung
man som i ett visst sammanhang uppfat-
tas uttrycka maskulinitet behover alltsa
inte uppfattas gora det i ett annat. Men
aven kvinnor kan anses vara maskulina.
Maskuliniteter &r déarmed inte med nod-
vandighet helt avhéngiga specifika krop-
par eller biologiska kon, utan anger de
handlingar, tal och forestéllningar som i
en viss kontext och i ett visst historiskt
skede definieras som — och darfér *gors’
— maskulina och feminina.”

(Hammarén 2008, s. 58)

Genusforskningen har allt mer kommit att in-
tressera sig for ett intersektionellt perspektiv
(Mattsson 2011, Messerschmidt 1993, de los
Reyes, Molina & Mulinari 2002, de los Reyes
& Mulinari 2005, West & Fenstermaker 1995).
Med detta avses analyser av skarningspunkter-
na mellan genus, social klass och etnicitet/ras
(aven andra dimensioner som sexualitet, funk-
tionalitet och alder kan inkluderas). En person
gor standigt klass, etnicitet och genus, och alla
dimensioner ar narvarande pa samma gang och
beroende av varandra. Samtidigt kan dessa ha
olika stor betydelse i olika sammanhang. Detta
innebér ett pluralistiskt perspektiv och att vi ta-
lar om olika typer av maskulinitet och olika ty-
per av femininitet. Det har dock framhallits att
genus &r den mest grundldggande organiserande
principen och Spector-Mersel menar att:

fér man, inom ett givet samhalle, utgor
idealen som bestdmmer “hur man &r en
vardig man’ i sjalva verket receptet for
“hur man ar en acceptabel person’.”
(Spector-Mersel 2006,

s. 72, var Gversattning)

Vald och maskuliniteter

Inom maskulinitetsforskningen har manga
uppmarksammat kopplingen mellan maskuli-
nitet och vald, daribland Connell (1995), Segal
(1997) och Kimmel (1994). Kimmel menar att
vald, eller framfor allt viljan och 6nskan att
slass, ar den mest patagliga markeringen av
maskulinitet. Framfor allt handlar det om att
markera vad man inte ar (se West & Fenster-
maker1995, West & Zimmerman 1987). Man é&r
inte feg, svag, feminin eller homosexuell. For
att bevisa detta ska man vara beredd att slass.
Dérigenom skapas en attityd av beredskap infor
att ta till vald, nar sa behdvs, for att uppratthalla
sin manlighet. Det &r dock inte liktydigt med att
alla man och killar slass. Snarare handlar det om
en forvantan om att kunna slass om det behovs,
och att inte motsvara denna forvantan kan fa
konsekvenser for ens formaga att konstruera en
i kontexten acceptabel maskulinitet.

Fokusgruppsintervjuer med ungdomar i ni-
onde Klass har till exempel visat att en tydlig
forvantan pa killarna var att dessa “gav igen”
om de blev utmanade, och att det var naturligt
att slass for killar eftersom det ar sa killar “ar”.
Dessa forvantningar var kopplade béde till killar
som grupp och fran killarna gentemot sig sjalva.
Forvantningar pa killar om att de ska ge igen
och forestéllningar om att det ar naturligt for
dessa att slass har foljder bade for hur maskuli-
nitet konstrueras, dér potentialen for att anvénda
vald blir en del i att vara maskulin, och for kil-
lars storre anvandning av vald jamfort med tje-
jers (Karlsson & Pettersson 2003).
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Olika typer av maskulinitet
Connell (1995) menar att maskulinitet i den
vésterlandska kulturen definieras genom makt
och dominans (se Segal 1997, Johansson 2000).
Hon urskiljer flera olika typer av maskulinitet,
déar den hegemoniska ar den som vid en viss
tidpunkt, i en viss kulturell miljo, &r hogst vér-
derad, och som pd sa satt dominerar dver andra
former av maskulinitet (liksom Gver feminini-
tet). Det kan beskrivas som en slags idealbild
av maskulinitet. Denna underordning av andra
innebér enligt Connell att det som betraktas som
feminint varderas lagst, och bland méan star ho-
mosexuella man I&gst ned i hierarkin.®
Hegemonisk maskulinitet ar alltsa foranderlig
och utgor en kollektiv bild av, eller forestéallning
om, dominans. Messerschmidt (1993, 1997,
1999, 2000), som dgnat omfattade forskning
at frdgan om maskulinitet och brott, i synner-
het valdsbrott, menar att kapaciteten att utéva
makt alltid styrs av en persons position i sociala
relationer (1993). Mén har skiftande mgjlighet
att utdva makt dver kvinnor, men &ven olika
mojligheter att utdva makt gentemot varandra.
Centralt for olika mojligheter till makt ar enligt
Messerschmidt klass och etnicitet, men &ven an-
dra dimensioner far betydelse.* Makt blir dar-
med nagot som organiserar sociala interaktioner
bade mellan kvinnor och méan, och mellan man
respektive mellan kvinnor.

Vald som verktyg

Vald, eller potentialen for att ta till vald, kan
med andra ord forstas som ett "verktyg”, eller
en resurs, for att markera, behalla eller uppna en
position i ett socialt sammanhang. Det dr dock
viktigt att uppméarksamma att detta inte innebar
att det alltid &r en person med en htg maktposi-
tion som utsatter ndgon med en lag position for
vald. Vald kan dven vara ett medel for att forso-

ka forflytta sin egen position genom att angripa
eller trakassera nagon i en hdgre position n sin
egen. Messerschmidt (2000), Hearn och Colli-
son (1994) samt Kimmel (1994) menar exem-
pelvis att nar en kille eller man mobbar nagon
annan, ar det mobbaren som dr den som ar mest
osdker pa sin manlighet och forsoker att bevi-
sa den genom att angripa andra. Segal (1997)
stodjer denna tanke, da hon menar att de "tuffa”
killarna behover de "svaga” som offer for att
bevisa att de inte & som dem. Man kan fraga
sig om de tuffa verkligen har s& mycket makt
eller om de agerar utifran en kansla av maktlos-
het. Ett exempel & Hammaréns (2008) studie
av unga man fran etniska minoriteter boende i
fororter till Goteborg. De unga ménnen kunde
anvanda bilden av dem som farliga till att driva
med ungdomar fran innerstaden (med svensk
medelklassbakgrund), men ocksa till att satta
sig i respekt gentemot dessa. Denna (tillfalliga)
makt utgar dock fran en marginaliserad position
och de forestéllningar som finns om “unga mén
med invandrarbakgrund”, en bild som ar tydligt
kopplad till forestallningar om vald (se Ander-
son 1999, Bredstrom 2002).

Kolnar (2005) diskuterar vald utifrn exklu-
derande och inkluderande processer. Han me-
nar att vald kan fungera bade inkluderande och
exkluderande i olika sammanhang, exempelvis
i samhallet generellt, i familjesammanhang el-
ler for att uppna en central position i en manlig
konsordning. Samma handling kan ocksa vara
exkluderande fran ett sammanhang medan den
fungerar inkluderande i ett annat. Det ar alltsa
tdnkbart att de mén som intervjuas i dessa un-
dersokningar hamnar i situationer dar det vald
de utdvar fungerar inkluderande i det samman-
hang de lever i, samtidigt som det exkluderar
dem i en mer generell samhallskontext.
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Icke-vald som verktyg

Messerschmidt (2000) pekar i sin intervjuunder-
sokning pa skillnader mellan killar som anvénde
vald och de som inte anvande vald, dar de som
inte tog till vald i storre utstrackning fatt med sig
andra alternativa bilder (bade fran skolan och
fran familjen) av vad det innebér att vara “en
riktig man”. Exempelvis hade dessa killar, istél-
let for att uppmuntras till att ”ge igen” nar de
ifrdgasattes av andra killar, uppmuntrats till att
det efterstravansvarda istallet var att ga darifran.
Nar sadana strategier ocksa lyckades, utan att de
fick utstd mer mobbning eller liknande frén om-
givningen, blev det ocksa en bekraftelse pa age-
randet som legitimt i relation till maskulinitet.
For att anvanda Messerschmidts egna termer sa
kunde deras genusprojekt som killar i och med
detta fungera utan att ta till vald.

Man som offer

Det &r valkéant inom kriminologisk forskning att
de som anvander vald (och begar brott) ocksa
i stor utstrackning utsatts for vald (och brott)
(Heber 2012a, b). Om utférandet av vald, eller
potentialen for detta, &r starkt kopplad till kon-
struktioner av maskulinitet, hur forhaller sig da
utsatthet for vald till konstruktioner av maskuli-
nitet? Burcar (2005) har studerat hur unga mén
beskriver och forhaller sig till sitt eget offerskap.
Hon har intervjuat tio unga man bosatta i Sveri-
ge som utsatts for misshandel eller ran av andra
man. Burcar visar hur de intervjuade mannen pa
olika sétt forholl sig till den motsagelsefulla re-
lationen mellan forvantningar pa dem som man
och att de utsatts for valdsbrott. Ett exempel pa
detta &r vad Burcar kallar for defensiv retorik.
Vissa av de unga ménnen tycks i sina berattel-
ser forsvara sig mot en outtalad fraga om varfor
de inte forsvarade sig vid handelsen, en fraga
som i intervjusituationen inte explicit stéllts till
dem. Burcar menar att deras forsvar mot den

outtalade frdgan kan kopplas samman med f6-
restéliningar om att mén forvéntas forsvara sig
(jfr Karlsson & Pettersson 2003). Burcar menar
ocksa att mannen pa flera satt framstaller sig
sjdlva som aktiva medan de frantar den aktu-
ella garningsmannen rollen som aktor. Pa sa satt
motsétter de sig rollen som brottsoffer eftersom
detta ar forknippat med passivitet. Men de tar
inte heller entydigt avstand fran bilden av att de
skulle vara brottsoffer. Burcar menar att:

... mannen kan sagas framhava en of-
ferstatus men motsétta sig en offeridenti-
tet. De havdar ndmligen inte att de inte
utsatts for brott men de tar avstand fran
den passivitet som sjalva offerskapet ge-
nerellt sett innebar.”
(Burcar 2005, s. 86, ej markerat
med fetskrift i originalversionen)

Rollblandning

En annan studie som tar upp fragan om dubbel-
heten i att bade begd och utsattas for valdsbrott
ar Hebers (2012a, b) intervjuundersdkning med
méan démda for valdsbrott. Dessa hade i stor ut-
strackning ocksa utsatts for vald, manga ganger
grovt sadant, men distanserade sig kraftigt fran
status som brottsoffer, mer markant dn de unga
mannen i Burcars undersdkning. Att uppfat-
tas som brottsoffer var mer stigmatiserande for
dessa mdn, dn att uppfattas som brottsling. Inom
kriminologin kallas fenomenet med den starka
kopplingen mellan att sjalv bega brott och att
utséattas for brott for rollblandning. Heber menar
dock att detta begrepp daligt beskriver de man
hon intervjuade, da brottsling och brottsoffer
snarare handlade om tva oférenliga roller for
méannen. Det fanns emellertid vissa undantag
fran detta och det gallde exempelvis utsatthet
for vald i barndomen eller i ungdomen. Vald,
eller att kunna ta till vald, sdgs ocksa av man-
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nen som ett satt att undvika (mer) utsatthet for
vald, bade i vuxen alder och i ungdomen (jfr
Anderson 1999). Det gav ocksa status och res-
pekt i “den kriminella vérlden”. Manga av de
man som intervjuas i de tva studierna har liksom
mannen i Hebers studie erfarenheter av en sddan
“kriminell varld”.

Ungdomsvarden
De man som intervjuas i Carlssons undersok-
ning nedan har i ungdomen varit placerade pé
sarskilda ungdomshem, nagot som kan antas
fa betydelse for deras liv pd manga satt, ocksa
for deras konstruktioner av maskulinitet. Att
ungdomsvarden ar organiserad utifran forestall-
ningar om genus har visats i flera studier (An-
dersson 1998, Hilte & Claezon 2005, Laanemets
& Kristiansen 2008, Pettersson 2009, Schlytter
1999, Ulmanen & Andersson 2006). Ericsson
och Jon (2006) har i sin undersokning studerat
en institution for ungdomsbrottslingar i Norge
under 1950- och 1960-talet, en for Killar och en
for tjejer. For killarnas del stravade personalen
efter att uppfostra dem till “ordentliga killar”.
Detta innebar bade att de skulle vara skotsam-
ma och rena, men ocksa att de skulle vara kil-
lar pa ratt satt. De fick inte vara for tuffa och
brakiga, men inte heller for forsiktiga och till-
bakadragna. Deras normbrott sags alltsa snarare
som ett Overdrivet satt att vara kille pa an som
ett normbrott mot vad det innebér att vara kille.
| forvantningarna pa bade killarna och tjejerna
fanns ocksa tydliga inslag av klasstillhérighet,
dar killarna forvantades sikta in sig pa arbetar-
klassyrken medan tjejerna fick lara sig att skota
ett eget hem alternativt arbeta som tjanstefolk i
nagon annans hem.

Detta kan jamforas med Johanssons (2006)
resonemang om hur det inom (delar av) social-
tjansten stalls olika forvantningar pa klienterna

och de som arbetar inom socialtjansten. De unga
killarna som i hennes studie blivit féremal for
socialtjanstens insatser forvantades konstruera
en mer traditionell och stereotyp maskulinitet,
medan klienterna (som hon intervjuat) sjalva
definierar sig utifran en mer ”modern” och jam-
stélld maskulinitet. Laanemets & Kristiansen
(2008) visar i en svensk nutida studie hur killar,
jamfort med tjejer, pa sarskilda ungdomshem
hade sma mojligheter att visa sig ledsna och rad-
da. Samtidigt &r detta en grupp ungdomar som
redan tidigt i livet har upplevt mycket svara si-
tuationer (Shannon 2011, SiS 2011). Genom de
forvantningar som finns pa de unga killarna som
just killar, riskerar vistelsen att forstarka masku-
linitetskonstruktioner som premierar tuffhet och
dominans, ndgot som kan vara kontraproduktivt
nar det kommer till vald och valdsbrott (Petters-
son 2009).

Alder, maskuliniteter och vald
Spector-Mersel (2006) menar att en osynlig-
gjord men betydelsefull dimension i maskuli-
nitetsforskningen ar alder och aldrande. Hon
menar att lder inte ska ses som ytterligare en
faktor av betydelse for hur maskulinitet konstru-
eras, utan som en av dess huvudkomponenter.
Studier av maskuliniteter har huvudsakligen
varit uppdelade i att analysera maskuliniteter
mellan personer och grupper, eller inom en per-
son.® Nar alder val har uppmarksammats har det
huvudsakligen analyserats i termer av mellan
personer. Aldrande utgér dock en central del i
hur maskulinitet konstrueras inom en person. En
persons maskulinitetskonstruktioner férandras
helt enkelt med aldern, bland annat for att det
stalls olika forvantningar pd man i olika aldrar.
Detta kan ocksa kopplas till fragor om brottslig-
het ur ett livsloppsperspektiv (Laub & Sampson
2003).

137



Som exempel pa aldrandets betydelse, kopplat
till maskulinitet och vald, kan diskussioner om
unga man och killar fran vit arbetarklass i Eng-
land (Willis 1991), i ett svart ("black™) "ghetto”
i Philadelphia (Anderson 1999) och i skolmiljé
i England (Mac An Ghaill 1994) fungera. Dessa
killar och unga méan konstruerade en maskulini-
tet kopplat bland annat till protester och forl6jli-
ganden av auktoriteter av olika slag, och till vad
som uppfattades som representanter for majori-
tetssamhallet. Anderson (1999) diskuterar ocksa
hur denna form av maskulinitetskonstruktioner
utgjorde en resurs bade for att fa respekt och
for att undvika att bli utsatt for trakasserier av
andra.

I alla tre studier finns ett intersektionellt per-
spektiv narvarande i form av att killarna och
de unga mannens protester och aggressivitet
forstds som motstdnd mot en marginaliserad
position genom skarningspunkter mellan klass,
etnicitet och maskulinitet. Samtidigt kan alla tre
beskrivningarna ocksa sagas vara kopplade till
alder, bade genom att det huvudsakligen borde
vara i tonaren som denna typ av protester mot
auktoriteter utgor ett statushdjande maskulint
beteende och genom att dem de protesterade
mot manga ganger var medelalders man som
representerade auktoriteten. Anderson (1999)
beskriver ocksa hur aldre man i omradet, istallet
for den aggressiva framtoning som yngre man
konstruerade maskulinitet genom, tog pa sig
rollen av ”den anstdndiga pappan”. Att vara den
anstandiga pappan innebar att:

“arbeta, forsdrja sin familj, att styra
over sitt hushall, skydda sina dottrar, och
att uppfostra sina soner till att bli som
han, liksom att ocksd uppmuntra andra
unga personer att visa dessa kvaliteter”
(Anderson 1999,

s. 180, var Gversattning)

Kopplingen mellan maskulinitet och vald kan
alltsd generellt antas minska med 6kad alder, aven
om att skydda sin familj kan antas innehalla den
av Kimmel (1994) ndmnda dimensionen av att ta
till vald om sa behovs. Fragan ar hur detta sam-
band ser ut i grupper av man dar vald (och brotts-
lighet) utgjort ett mer patagligt inslag an bland
man generellt.®

Som framgar innehaller aven rollen som an-
stdndig pappa tydliga inslag av makt. Den véster-
landska kulturens starka koppling mellan adekvat
maskulinitet och makt blir en sarskild utmaning
for aldrande man (Spector-Mersel 2006). Da ung-
domlig energi och fysisk férméaga ar nara kopplat
till den dominerande bilden av maskulinitet ham-
nar bilden av &ldre man i konflikt med domine-
rande konstruktioner av mé&n och maskuliniteter.
Fragan &r hur detta tar sig uttryck hos man med
en lang brottslig bana bakom sig, med allt vad det
innebar av krav pa en dominerande och ménga
ganger aggressiv maskulinitetskonstruktion (se
Heber 20124, b).

« Hur forhéller sig dessa man till sitt aldrande
i relation till status och maskulinitet och vilken
funktion och betydelse far vald for detta?

* Vilken betydelse har positi ner utifran klass
och etnicitet?

e Hur forhéller sig man som overgett en
brottslig bana, och som arbetar med att hjélpa
andra till en liknande utveckling, till de for-
véantade maskulinitetskonstruktionerna?

o Maste deras maskulinitetskonstruktioner om-
formuleras och vilken roll spelar vald i sa fall?
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Tva empiriska studier
Denna text bygger, som tidigare namnts, pa en
kombination av resultaten fran tva studier. | detta
avsnitt beskrivs respektive studies metodologiska
grund.

Studie 1:
Maskuliniteter, livslopp och brott
Ett redan insamlat datamaterial utgdr grunden
till den forsta av de tvéa studierna. Materialet har
formen av livshistorieintervjuer, och samlades in
mellan 2010 och 2012 vid kriminologiska institu-
tionen, inom ramen for projektet The Stockholm
Life Course Project (se Carlsson 2012a, b). Stu-
dien bygger pé ett urval av kvinnor och man, totalt
420 stycken, fodda mellan 1969 och 1974. Denna
grupp var i ungdomsaren foremal for socialtjans-
tens insatser med anledning av lag (1990:52) med
sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU)
och var placerade pa sarskilda ungdomshem.
Under 1998 och 1999 da de var 24-29 &r gamla
gjordes en forsta uppfdljning av gruppen. Av de
ursprungliga 420 blev 132 intervjuade (31 pro-
cent). Tredje gangen den har gruppen studerades
var 2010-2012. D4 lokaliserades 118 personer av
de 132 intervjuade. Resten hade avlidit eller levde
med skyddade uppgifter. De var da mellan 35 och
40 ar. Det &r intervjuer fran uppféljningen 2010-
2012 som utgdr materialet for denna studie. Samt-
liga 118 personer kontaktades. Totalt genomfordes
intervjuer med 44 personer, varav 25 var man. Det
ar enbart intervjuerna med de 25 méannen som lig-
ger till grund for analysen i den forsta studien.”
Vid de flesta tillfallena genomférdes intervjuerna
av tva intervjuare. Intervjuerna var retrospektiva
och ostrukturerade till karaktaren, med en intervju-
guide som bland annat tackte utbildning, arbete,
boende, hélsa, ekonomi, uppvaxtvillkor, relationer,
sjélvreflektion, brott och straff samt egen utsatthet
for brott. For att fa en sd uttémmande bild av in-
dividens livslopp som majligt ansags denna bredd

vara nddvéndig. Den forsta analysen av materialet
genomfordes pa en Gvergripande niva, dar samtliga
livshistorieintervjuer lastes igenom och de som inte
inneholl berattelser om erfarenheter av vald exklu-
derades. En av de 25 livsberattelserna inneh6ll inte
inslag av vald.? Totalt utgors alltsd materialet av 24
intervjudeltagare.

Studie 2:

Maskuliniteter, vald

och stodjande verksamheter

| detta delprojekt har sju mén intervjuats. Intervjuer-
na baserades pa en intervjuguide som var av ostruk-
turerad karaktar. Intervjupersonerna fick fragor som
rérde dvergripande teman som livet innan de kom i
kontakt med stddorganisationen, erfarenhet av krimi-
nalitet och av att sluta med brott, stédorganisationens
betydelse for dem nér de sokte hjalp samt betydelsen
av att arbeta som stodperson for andra.

Samtliga intervjudeltagare &r verksamma inom oli-
ka stodorganisationer som syftar till att hjalpa perso-
ner som begatt kriminella handlingar samt personer
med drog- och alkoholproblematik, att foérdndra sina
liv.° De jobbar sammanlagt vid tre olika huvudorga-
nisationer. Tva av organisationerna har éven sarskil-
da ungdomsfalanger och i de organisationerna har
intervjuer gjorts med verksamma inom just dessa.
Tva av intervjudeltagarna jobbar i samma huvudor-
ganisation men inom olika lokala verksamheter.

Allt som allt har fyra stodverksamheter besokts,
tre bel&gna i en storstad och en beldgen i en mindre
stad. Aldersmassigt ar fem av mannen som intervju-
ats i 20-30-arsaldern och tva i 40-60-arsaldern. De
fem yngre av dessa sju méan har sjélva sokt hjalp i
den stodorganisation dar de nu &r verksamma. Deras
beréttelser ror sig darmed mellan den hjalpsékandes
och den stddarbetandes perspektiv. Intervjudeltagar-
nas namn ar fingerade och for att ytterligare forsvara
identifikationen anges inte heller personernas exakta
alder eller den stodorganisation dar de &r verksamma.
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Analys och tolkning av materialen
| de bada studierna spelades intervjuerna in pa
band och transkriberades ordagrant. | presenta-
tionen nedan har vi forsokt att bevara intervju-
deltagarnas sprak samtidigt som vi i viss man
plockat bort pabdrjade men oavslutade mening-
ar, upprepningar och liknande.

Att anldgga ett maskulinitetsperspektiv pa ett
intervjumaterial innebér néstan per definition en
tolkande ansats, och en tolkning av en intervju-
utsaga ar inte alltid sjalvklar. Tvartom ar inter-
vjuer ofta mycket mangbottnade och méjliga att
tolka pa flera sétt beroende pa vilket perspektiv
som anlaggs av forskaren (Karlsson & Petters-
son 2006). | intervjuerna namns exempelvis
mycket sdllan explicit maskulinitetskonstruktio-
ners betydelse. Det betyder inte att dessa dimen-
sioner inte finns dar, tvartom gor de det i allra
hdgsta grad och att belysa, tolka och analysera
dem &r forskarens uppgift som en bearbetning
och analys av materialet.

Vi vet ocksa att en beréttelse inte helt och hal-
let &r en individs egen skapelse. | en given social
kontext finns det en viss mangd mojliga berét-
telser, detta da hur vi upplever och konstruerar

A

vara liv ar beroende av socialt och kulturellt spe-
cifika normer och férvantningar (Ambjérnsson
& Jonsson 2012). Dessutom har ett flertal av de
intervjuade personerna i de bada materialen vid
flera tillfallen deltagit i verksamheter, exempel-
vis i tolvstegsprogram men ocksa i forelasning-
ar i skolor eller i samtal med socialsekreterare
eller psykologer, dar den egna beréttelsen satts
i centrum och (om-) konstrueras. Podngen &r att
det i vissa fall sannolikt har funnits en fardigfor-
mulerad beréttelse, ett delvis “fardigt manus”,
som intervjudeltagaren varit van att berétta och
utga fran. Dessa beréattelser ar intressanta i sig
da det ar den presentation av sig sjalva som in-
tervjudeltagarna vill ge. | dessa beréttelser ges
ocksd maskulinitet och maskulinitetsgérande
betydelse for deras brottslighet.

| nasta avsnitt presenterar vi forst analysen
av det forsta materialet, baserat pa intervjuerna
med personer som ingick i The Stockholm Life
Course Project. Den ar uppdelad i tre huvud-
delar. Darefter foljer analysen fran den andra
studien, baserad pa intervjuer med medlemmar
ur stodjande verksamheter for personer som ti-
digare begatt brott.
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Studie 1:

Maskuliniteter,

livslopp och brott

De processer som omgardar och péaverkar var-
for méanniskor borjar, fortsatter och slutar med
brottslighet har utforskats flitigt av bade anglo-
saxiska och nordiska forskare inom ramen for
det som kallas livsloppsforskning (se Carlsson
2012a, Laub & Sampson 2003, Nilsson & Estra-
da 2009, Piquero, Farrington & Blumstein 2007,
Skardhamar 2010). Tillsammans utgor forsk-
ningen en robust kunskapsgrund. Maskulinitets-
gorandets samspel med dessa processer har da-
remot i stort sett inte berdrts. | intervjuerna med
mannen framtrader dock tydligt maskulinitetens
betydelse for hur mannen bdrjar, fortsétter och
slutar begar brott. Analysen nedan ar uppdelad
enligt dessa tre “faser” av brottslighet. | detta
framtrader ocksa maskulinitetens foranderlig-
het i samspel med alder och andra livslopps-
processer. Fragan som denna studie syftar till
att besvara ar alltsd forhallandevis enkel: vilken
betydelse, och pa vilket satt, har maskulinitets-
gorande paverkat ingang i, fortsattning pa och
upphdrande av intervjudeltagarnas brottslighet?

Intervjudeltagarna som beskrivs nedan &r inte
representativa i nagon statistisk mening. De ar
ursprungligen en del av ett hogriskurval dar
brottslighet och (andra) problembeteenden var
vanligt forekommande. Samtidigt menar vi att
det ar viktigt att uppméarksamma att intervju-
deltagarna har erfarenheter, attribut och sociala
positioner som ar gemensamma for manga. Ex-
empelvis ar de maskulinitetsnormer som réader
bland unga man som begdr brott inte isolerade
fran det omgivande samhéllets normer kring
unga mén i allménhet. Det vill sdga, de bete-
enden och praktiker som ofta premieras bland

unga man som begar brott — autonomi, mod, fy-
sisk styrka, lojalitet, etcetera — tenderar att vara
desamma som de som premieras bland unga
man som inte begar brott, en sedan lange val-
belagd kriminologisk forskningsinsikt (Matza &
Sykes 1961).

Maskulinitetens betydelse

for att borja bega brott
Det finns, forklarar Kimmel:

“kulturella aldgganden som likstaller
manlighet med formaga att bruka vald.
... Fran tidig alder lar sig killar att vald
inte bara ar en acceptabel metod for
konfliktlosning, utan ocksd en beund-
ransvérd sadan.”
(Kimmel 2010, s. 45-46,
var dversattning)

Att mannen i det empiriska materialet redan
fran tidig alder anvande valdsamma handlingar
som en metod for konfliktldsning var relativt
vanligt. Nar det daremot géller vald som en del
av brottsligheten i tonaren, var det dock sallan
varken den enda eller den forsta typen av brott
de begick. Vald tenderade istéllet att uppsta se-
nare och da bli ett av flera inslag i en mangsidig
brottslighet. Det vill sdga, de personer som be-
gick manga brott, och ménga sorters brott, ten-
derade ocksa att bega valdsbrott. Detta ar i linje
med tidigare forskning om vald och livslopp
(Piquero et al. 2007, Laub & Sampson 2003).

Icke desto mindre intog dock valdet ofta en
viktig plats nér det val uppstod. I ungdomen kan
valdsamma handlingar fora individen mot grup-
pens maskulina centrum i manga sammanhang,
bland annat i skolan och pa fritiden. Vald &r ett
medel for att bli varst”. Med andra ord kan vald
inte enbart ses som destruktivt. Tvartom maste
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valdets produktiva dimension ocksd betonas —

det kan ha béade en inkluderande funktion och en
upphdjande position (se Kolnar 2005). Den unge
mannen far tillndrighet till ett kollektiv dar mas-
kulina varderingar rader, och vald ar en maskulin
manifestation som mojliggdér en hdogre maktposi-
tion i en hierarkisk ordning. Marks!® livsberéat-
telse innehaller bland annat denna process. Inled-
ningsvis beskriver han en uppvéxt och bakgrund
som &r vanlig bland ménnen i materialet:

I: Vilka har du vuxit upp med?

Mark: Jag har vuxit upp med mamma och
hennes mén skulle jag vilja sdga. Sen har
jag aven bott hos fosterforéldrar kan man
nog kalla det, ndgot &r nar jag var tva, tre
ar. Sen blev det en flytt till pappa och da
blev det till [ort] ett tag och sen blev det
hem igen, och sen blev det LVU och sen
blev det institutionsplaceringar

I: Nar var det LVU-resan borjade?

Mark: LVU-resan bdrjade nar jag var
14-15 nanting. Jag hade ju det har BVL,
barnavardslagen, ocksa nar jag var min-
dre men det var ju inte utifran mitt eget
beteende utan det var ju mera att mamma
hade svart att klara av situationen som
hon var i just da.

I: Vad var det som hon hade?

Mark: Mycket handlade det om sina man,
missbrukande man och véldsamma och
sen var val &ven hon inne i ett missbruk ett
tag och fick mig ratt tidigt nar hon var i
18-19-arsaldern och hade vél inte sa jat-
temycket erfarenhet av att ta hand om
barn pa det sattet

Idag ar Mark drygt 35 ar, lever i en annan
stad &n Stockholm och arbetar med unga. Han
har slutat bega brott, dricker inte alkohol och
tar inte heller narkotika langre. | materialet &r
uppvaxtforhallanden och bakgrunder som hans
mycket vanliga. Nar han véxte upp flyttade de
runt mycket och familjesituationen upplevdes
som problematisk. Modern hade missbrukspro-
blem och de mén hon traffade beskriver Mark
som “missbrukande” och “’valdsamma”. Hans
egen far var sillan valdsam, men det hande och
nar det gjorde det var det ’ordentligt™. | skolan
var Mark redan fran lagstadiet orolig och sto-
kig” och upplevde ofta en utanforkénsla, for
att jag inte kunde sitta still ... De skdrmade av
i klassrummet.” Han berdattar att skolans larare
hade sittdynor som jag skulle sitta pa och tog
ut mig fran klassen och s&”. Han fick sitta sjalv
och minns det som att ’jag inte var som de an-
dra”. Han var bade med om att bli mobbad och
att sjalv mobba andra. Nar han var i de tidiga
tonaren borjade han dricka alkohol:

Mark: Jag maste ha varit 13, nagonting.
Det var liksom ’0j”, dar kom mitt sjalv-
fortroende och kénde att helt plotsligt
behdvde jag inte vara radd som jag nog
hade varit hela livet da. Det innebar ju
att jag ville fortsatta att dricka saklart
och han [Marks far] skulle ju satta gran-
ser for mig da. Min mamma kunde aldrig
satta granser for mig, jag tror att hon
har levt med skam och skuld for hur det
har sett ut tidigare s& hon har nog for-
sokt att vara snall mot mig sa har det bli-
vit pa fel satt. Sa jag borjade att, jag var
aldrig hemma helt enkelt och det kom in
polisrapporter med misshandlar och sént
dar for det ena ledde till det andra. Lik-
som, socialtjansten fanns ju runt mig
hela tiden.

142



Liksom majoriteten av mannen i materialet,
vaxte Mark upp med polis och socialtjanst tétt
inpa. Han fortsatter:

Mark: Nagonstans sa holl jag pa att
skaffa mig en identitet. Mina forebilder,
det var ju inte vanliga ménniskor utan
det var ju kriminella och jag ville bli
varst liksom. Ingen fjolla. Jag satsade
valdigt mycket pa att bli det liksom. Sam-
tidigt som ibland nar man var i sig sjalv
s& var man ju radd.

Med ’var i sig sjalv”’ tolkar vi Mark som att
han avser de stunder da han sjalv reflekterade
dver sin livssituation och sina handlingar. | hans
berattelse ser vi tva parallella spar, som ar bero-
ende av varandra men som férmodligen endast
delvis &r ett resultat av varandra. Mark véxte
upp med en rédsla, kopplad till omstdndighe-
terna han levde i. Ett satt att hantera radslan var
att agera utat och darmed strava efter en posi-
tion som "vérsting”. Ett annat satt var att borja
dricka alkohol, da radslan férsvann.

Ofta markeras det maskulina som motsats till
det feminina. Har ovan tolkar vi det som att
Mark ocksd markerar mot heterosexualitetens
motsats — Mark ville inte bli ndgon "fjolla”, ett
sexualiserande ord med koppling till homosexu-
alitet. Det ”sant” maskulina som motsatsen till
det homosexuella &r en tes som belagts av bland
annat Kimmel (1994). | citatet ovan visar Mark
hur han markerade det verkligt maskulina som
motsats till ”vanliga manniskor”. Har likstalldes
det konventionella med det fjolliga, kriminalite-
tens praktiker med det maskulina. P4 liknande
satt finner Anderson (1999) i sin studie av ett
ghetto, att de unga mannen ser pa den vita medel-
klassnormen som feminin.

Per beskriver en liknande process. Han blev
tidigt ointresserad av skolan och drogs istéllet
till ’bilar och droger”. Hans far var involverad
i brott och dog nér Per var liten. Han har tva sys-
kon och béada har varit tungt kriminella™. Per
begick stolder och salde narkotika, samtidigt
som han sjalv missbrukade. Men det som har
betydelse for honom &r inte uppvéxtforhallan-
dena utan den sociala dynamiken, forebilderna
och idealen han ville uppna med kriminaliteten
som medel:

Per: Nar man gick i sjuan och é&ttan
fanns det de som hade lite storre pondus
och storre respekt, det var ju dom man
sag upp till liksom, det var ju sa det bor-
jade da.

Liknande fran Rodrigo som ocksa beskriver
populérkulturens inflytande.

I: Vad gjorde ni?

Rodrigo: Bilstolder, inbrott ... vad heter
det andra nu? [skratt] Nej, vi var vald-
samma mot folk. Det var den tiden alltsa
nar man sag Paolo Roberto vet du, det
var den tiden tror jag. Han var lite innan
eftersom han var lite dldre sa ... slass
med folk.

Med ’Paulo Roberto” hénvisar Rodrigo till
filmen Stockholmsnatt (1987), en film som gjor-
des pa uppdrag av davarande Televerket. Filmen
visades i skolor i syfte att avskracka unga fran
vald, men som i atminstone Rodrigos fall fick
motsatt effekt.!* | filmen &r Paulo Robertos ka-
raktars maskulinitetsgorande baserat pa vald-
samhet och utatagerande.
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Men trots att medan det framférallt varit vald
som ansetts forknippat med maskulinitet &r det
inte en fullstandig bild. Maskulinitet har betydel-
se dven vid annan brottslighet. Detta marks inte
minst i berattelserna om brottslighetens borjan
da det sallan handlar om vald. Istallet handlar
det om annat — snatteri, stold, narkotikaforsélj-
ning, klotter och skadegorelse — och dven i de
berattelserna bidrar ett maskulinitetsperspektiv
till en fordjupad forstaelse av de unga mannens
livssituation och brottslighet. Detta da brottslig-
hetens markérer kan fungera som indikatorer pa
en status forknippad med maskulina praktiker:
ekonomisk sjalvstandighet, autonomi, makt och
farlighet.

Rasmus kastades tidigt ut fran sitt foraldranem
och pa Sergels Torg traffade han en aldre man.
Den dldre mannen och hans flickvén introduce-
rade Rasmus for droger och han boérjade snart
sélja dem.

Rasmus: Jag tyckte ju livet var helt un-
derbart, jag menar, jag gick omkring i
skolan, hade den bunten med cash, alltid
liksom ... och som sagt jag, glasdgon,
lite halvrund, perfekta mobboffret i hela
grundskolan sa, men kul att bara “&h
vada?”, std dar med en bunt med pengar
och ... tjack, kola, rubbet.

| Rasmus berattelse syns tydligt hur brottslig-
hetens statusmarkdrer kan kompensera en fysisk
framtoning som annars gav Rasmus en under-
ordnad stallning i skolan. Att vara ung man,
béra glasdgon och vara ’lite halvrund” beskrivs
som det ’perfekta mobboffret” av Rasmus, en
beskrivning av det avvikande och samtidigt en
spegling av det motsatta — det efterstravansvér-
da, normativa — och maskulina. Att vara masku-
lin &r att inte vara ett mobboffer, att inte ha den

kroppsform Rasmus hade och att inte upptrada
pé ett visst satt (Messerschmidt 2000). Pengar,
“tjack” (amfetamin) och “kola” (kokain) blev
tillsammans symboler for kopplingar till en
starkt maskulin och farlig arena, som for Ras-
mus blev ett satt att manifestera sin egen posi-
tion som ung man och géra motstand mot un-
derordningen utan att anvanda vald. Detta tema
— brottslighet som maskulinitetsgdrande status-
markor — ar pataglig i materialet, och brottslig-
heten ifrdga dr sallan vald utan snarare annat.
Mojligen gér det att forstd Rasmus beréattelse i
termer av att han uppfattades ha valdspotential,
vilket vi aterkommer till nedan.

Pa samma sétt kan vissa former av narkotika-
anvandning bidra till en upplevelse av styrka
och odvervinnerlighet, som for Fredrik:

Fredrik: Du vet, vad fan vi rokte hasch
och drog lite amfetamin. Vad fan, du vet,
drar du i dig lite amfetamin och jag vet
inte om du vet liksom ...

I: Nej...

Fredrik: ... men da ar du the king liksom,
det spelar ingen roll. Arnold Schwarzen-
egger han kan dra at helvete, du ar stor-
re an han, det funkar ju sa.

Upplevelsen av att vara ’storre an Arnold
Schwarzenegger™ bér tydliga konnotationer till
styrka och valdspotential. Men aven sexuali-
teten, eller snarare potensen, som en del av en
framgangsrik maskulinitet blir tydlig vid just
amfetamin. Atskilliga intervjudeltagare beskri-
ver den 6kade njutning, sexualdrift och uthallig-
het som amfetaminet forde med sig. (Hetero-)
sexualiteten intar en central position i masku-
linitetsgdrandet och nér just sexualiteten kan
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"forstarkas” genom amfetamin bidrar det latt till
ett fortsatt droganvandande. Till slut kan man,
som Rodrigo uttrycker det, inte knulla utan
knarket”. Narkotikabruket blir till en potens-
fradga med sexuell kapacitet riktad mot kvinnor
som en form av maskulinitetsgdrande.

Oskar véxte upp med sin mamma och sin bror.
De flyttade fran en Stockholmsforort till en an-
nan, “finare”. Det var i de tidiga tonaren som
Oskar borjade bega brott (klotter) och dé efter
ett flertal fordndringar. Han hade flyttat, bytt
skola och fatt nya kamrater. Efter nagra ar pla-
cerades han pa ett sarskilt ungdomshem. 1 in-
tervjun ger Oskar denna placering betydelse for
att hans brottslighet senare eskalerade i grov-
het och intensitet. Nar han kom ut ”’drdjde det
inte lange” forran han blev domd for forsok till
mord och grov misshandel och 17 ar gammal
domdes han till fangelse forsta gangen.

For att aterknyta till vald, eller snarare valds-
potentialen, intog den snart en viktig plats i Os-
kars brottslighet. Liksom de flesta andra fangel-
semiljoer har den svenska fangelsemiljon prak-
tiker, ideal och normer som é&r ordnade enligt
ett tydligt maskulinitetsideal (se Backlin 2010).

”Trana borjade jag med pa kaken, nar jag var
sjutton eller arton dar™, sdger Oskar. ”’Jag tror
jag vagde 63 kilo nar jag kom till kdken och vad
var det, tva ar senare nar jag muckade, da véag-
de jag 90”. For att kunna 6ka sin muskelmassa
i den hastigheten tog Oskar dopningspreparat.
Han sag det som en nodvandighet for att ’klara
sig innanfor vaggarna”, det vill sdga en form
av maskulinitetsgdrande som snarast kan be-
traktas som en overlevnadsstrategi. Genom att
modifiera sin fysiska kropp kunde Oskar ocksé
modifiera sin framtoning och nu signalera den
valdspotential som intar en central plats i den
hegemoniska maskuliniteten (Kimmel 1994).

Samma sak var det for Mark, som i och med
sin valdsamhet fick rykte om sig att vara “en
varsting”. Kanske kan ocksa Rasmus berattelse
forstas som en form av valdspotential. De objekt
han kunde visa upp i skolan — pengar och narko-
tika — blev tillsammans symboler for en masku-
lin och farlig arena, som i sin tur signalerade att
Rasmus var en farlig person, nagot han tyckte
om och som gav honom ansenlig status.

| relation till varandra bor darmed véld och
maskulinitetsgorande forstas pa flera satt. Dels
&r de intimt forknippade med varandra i och
med att vald, som i fallet med Mark och Per,
kan bidra till att uppna en efterstravansvard po-
sition som man bland andra méan (och kvinnor).
Dels kan ocksa franvaron av vald, som for Ras-
mus och Oskar, signalera en valdspotential som
i sin tur & en dimension av den hegemoniska
maskuliniteten. Mannen &r, som Oskar uttryckte
det, alltid redo”. | den meningen &r vald ald-
rig franvarande utan tvartom standigt en moj-
lig handling. Vald eller valdspotential ar dock
Iangt ifrdn det enda séttet att markera status och
maskulinitet i en hierarkiskt ordnad grupp. Sna-
rare ar det ett av manga i en uppsattning konade
handlingsmonster och praktiker mellan unga.
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Maskuliniteters betydelse

for att fortsatta bega brott
De egenskaper, praktiker och handlingsmonster
som traditionellt bendmnts maskulina har i stort
baserats pa studier om unga man i tonéren el-
ler ren narmast darefter. Som namndes i forsk-
ningsgenomgangen ovan har maskulinitetens
foranderlighet i takt med &ldrande och andra
livsloppsprocesser ganska sallan varit foremal
for undersdkning. | genusbegreppet ligger sam-
tidigt en implicit inkludering av férandring: som
ung man &r det “okej” att vara normbrytande,
forutsatt att den unge mannen senare “mognar
ifrdn det”. Den hér sortens processer blir av be-
tydelse om vi vill forsta varfor man som en gang
borjat bega brott fortsatter att gora det, men ock-
sa varfor de slutar.

Inom den kriminologiska forskningen om brott
och livslopp &r kontinuitet ett centralt begrepp.
Med detta avses att om en individ begér en viss
typ av handlingar eller har ett visst beteende vid
ett skede i livet, &r sannolikheten stor att samma,

eller relaterade handlingar och beteenden kom-
mer att finnas hos individen ocksa senare i li-
vet (se Andersson 1990, Moffitt 1993, Nilsson
& Estrada 2009, Sampson & Laub 1997). Detta
fenomen har enligt var vetskap mycket sallan
studerats empiriskt utifran ett maskulinitetsper-
spektiv. Istéllet har olika riskfaktorer och latenta
personlighetsdrag ofta anvants som forklarings-
modeller.

Den process som bidrar till att manniskor fort-
satter att bega brott nar de val har borjat kan
kallas for kumulativ ofard (’cumulative disad-
vantage”). Med kumulativ ofard avses den pro-
cess varigenom problem tidigt i livet utvecklas
till problem senare i livet, da de ursprungliga
problemen "skér av” majligheter till forandring
och forsvarar tilltrade till lagliga arenor. Exem-
pelvis kan ungdomskriminalitet bidra till for-
s&mrade skolresultat, frihetsberévande och svag
anknytning till arbetsmarknaden, vilket i sin tur
bidrar till fortsatt brottslighet (Sampson & Laub
1997). Framforallt riskerar kraftiga sanktioner
att skara av framtida mojligheter till férandring,
da stampeln som kriminell eller vérsting forsva-
rar mojligheterna till ett konventionellt liv. 1dén
om ett konventionellt liv inrymmer ocksa idéer
om vad och hur en man bor vara for att kunna
fora sig som “en riktig man”. Nér dessa mojlig-
heter till att framgangsrikt fungera som en riktig
man via legitima, konventionella arenor skars
av, kan brottsligheten bli en alternativ arena for
maskulinitetsgérande. Som Byrne och Trew no-
terar, att mans

”brottslighet kan ses som ett medel for

att uppna maskulinitet i perioder av livet

da deras autonomi, kontroll och ekono-
miska sjalvstandighet ar hotad.”

(Byrne & Trew 2008,

s. 249, var 6versattning)
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Denna autonomi, kontroll och sjalvstandighet
ar i sin tur normer som genomsyrar vad det inne-
bar att framgangsrikt vara man” i samhallet i
stort.

Timo har ett langt och varierande brottsregis-
ter men lever idag ett lagligt liv. Han uppnédde
tidigt en status som han beskriver som ”untou-
chable” inne pa anstalter:

I: Du har klarat dig [fran brak inne pa
anstalter]?

Timo: Ja, det har konsekvenser ocksa,
om man gor det [om ndgon “ger sig pa”
Timo].

I: Det var pa grund av din bakgrund, sa
att saga?

Timo: Ja precis, det réck... ja precis. Det
racker att skicka ett brev nagon annan-
stans.

I Timos berattelse ar véldspotentialen tydlig
genom hans grova brottslighet och hans kon-
takter och natverk. Maskuliniteten — farligheten,
konsekvenserna det skulle fa att ge sig pa Timo
— gestaltas och framhévs genom dessa kontak-
ter. N&r Timo anlénde till en anstalt visste andra
intagna om det och hans rykte: han var nagon
som andra skulle akta sig for att ge sig pa. Den
maskulina valdspotentialen kan beh6va demon-
streras genom faktiskt vald eller sa ar den som
i fallet med Rasmus ovan symboliserad genom
objekt kopplade till en upplevd maskulin och
valdsam arena. Den sociala “tyngd” en uppfat-
tad valdspotential kan medféra, och de normer
som de unga mannen behgver forhalla sig till,
beskrivs tydligt av Fredrik, nar han far fragan
om han varit utsatt for vald.

Fredrik: Visst fan har man kant sig ho-
tad men man har ju alltid haft folk bakom
ryggen va. Men jag har aldrig utsatt mig
for sana dar situationer heller, jag har ju
alltid fegat ut nar jag vet att vad fan, det
har ar min éverman, det ar ett stordang
som galler, s& jag har fegat ur alltsa. Sen
har jag ju kunnat ta den hér javla [att
han kanner sig] skamsen efterat, bland
polare hit och dit, va fan det gor vél alla
nan gang. Skams. Men jag gor hellre det
an att fa tanderna utslagna eller fa ett
knivhugg eller nanting,

Konsekvensen av att uppfatta sig sjélv vara i
underlége, att mota sin ’6verman” och ’fega
ur”, innebar att Fredrik efterdt behvde ta”
vissa saker fran sina vanner: skammen 6ver att
uppfattas som svagare, att vara ’feg”. Men han
gjorde oftast hellre det &n att riskera att skadas.
Trots det skadades Fredrik illa under ett "’stort
slagsmal’. Han véxte upp under omstandigheter
som paminner om de andra intervjudeltagarnas:
han placerades pa grund av ’problembeteende”
och daliga hemférhallanden pa ett sarskilt ung-
domshem i tonaren och under intervjun beskri-
ver han hur han bland annat var nara att do tva
ganger, nar ett omfattande slagsmal brét ut pa
hemmet.

Fredrik: Det var da, nar jag bodde pa
[hemmets namn] sd hamnade vi i ett
slagsmal, ett stort slagsmal. Da fick jag
massa smallar rakt pa sidan, har fick jag
ett arr pa njuren, s da var det sa att ef-
ter ett tag borjade ju den bléda. Sa jag
hade sju liter blod i magen. Man var
tvungen att ta bort den.
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Sjalv sdger Fredrik att han “absolut inte var
oskyldig” till slagsmélet. Hans beréttelse om
utsatthet for vald paminner har om den distan-
serade, svala typen av berattelse som Aker-
strom (2009) beskrivit att unga man tar till for
att balansera de motstridiga positionerna offer
och man. P& liknande satt beskriver Viktor en
handelse da han blev dverfallen och misshand-
lad av flera personer utanfor en hockeyarena.
Viktor borjade med kriminalitet i tioarsaldern,
ar domd for ett flertal stolder och flera fall av
misshandel och var dven aktiv inom kampsport.
Han har ett kortfattat svar pa fragan om hur han
kéande efterat:

I: Hur kéndes det [att bli dverfallen]?

Viktor: Nej, jag tankte val inte s& mycket
pa det. Jag har ju blivit nedslagen i ring-
en forut.

Hér blir det av vikt att podngtera utsatthet for
brott och dess betydelse i en analys av masku-
linitet, vald och méannens fortsatta brottslighet.
Utsatthet for vald kan vara ett potentiellt hot
mot den maskulina praktiken och behdver han-
teras. Mannen i studien tenderade att gora det
till en del av vad som kunde forvantas av livet
de levde, och ocksa gora formagan att hantera
utsattheten till en manifestation av deras masku-
linitet.®> Nar Rodrigo — som under lang tid liv-
narde sig pa grova stélder, rdn och omfattande
narkotikaforsaljning — far fragan om utsatthet
for brott talar han frdmst om det indirekt:

I: Blev du utsatt for brott nar du var
igang?

Rodrigo: Alltsa, det jag kommer ihag i
sa fall var med de aldre grabbarna, for
det ar alltid sa att du maste jobba upp
dig oavsett i vilken bransch du ar i. Du
maste ga uppat, och for att komma uppat
s& maste du tréffa de som &r aldre och de
som ar rutinerade. Och s& &r det [bland
kriminella] med.

Rodrigo beskriver det i termer av att behéva
”jobba sig uppat”, ga uppat” och traffa de
som var aldre och bevisa sig infor dem. D3 blev
utsattheten, eller snarare att hantera utsattheten
pa ratt satt, en del av ett framgangsrikt masku-
linitetsgdrande. Som Mark uttrycker det: ”Om
du fick en small fick du resa dig upp och visa
att du var nat att ha”. Eller som Kimmel (2010,
s. 48 var Oversattning) skriver: “Att vara man
innebdr att aldrig blinka.” Konsekvenserna av
att ”blinka” beskrevs tydligt av Fredrik ovan:
skam, bade infor sig sjalv och infor andra.

Den fortsatta brottsligheten kan ocksa inne-
béra en forstarkning av maskuliniteten, for att
motsvara kraven och forvantningarna fran om-
givningen. ’Fangelsestraff tillhdr ju en krimi-
nell livsstil”, sdger Rasmus. ’Sen sjalva livs-
stilen, det ar vald, droger. Allt som egentligen
inte ar bra.” Ovan sag vi ett exempel pa det i
och med Oskars intensiva fysiska traning. Hans
maskulina framtoning bidrog ibland till vald
och slagsmal, och alltsa fortsatt brottslighet i
kombination med utsatthet. De tva fenomenen
— egen brottslighet och utsatthet — tenderar att
hé&nga ihop, trots att “brottslingar” och “brotts-
offer” i medier och populdrkultur ofta framstalls
som separata kategorier av manniskor (se Heber
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2007). Hur utsattheten och den egna brottslighe-
ten h&ngde ihop illustreras tydligt i detta inter-
vjuavsnitt med Mark:

Mark: Det var ett valdsamt liv jag levde
s& jag vart utsatt for flera misshandel,
jag har varit utsatt for skottlossning.

I: Hur har du Iost det?

Mark: Genom att vedergélla [sjalv bega
brott].

I: Att ta kontakt med polisen var aldrig
ett alternativ?

Mark: Nej, det var det inte.

For Mark blev brottsligheten — med valdet och
att vara tuff” i centrum — ocksa en stravan mot
ett ideal, samtidigt som han gémde sin egentliga
otrygghet i sig sjalv’. Det blev till en process
som stréckte ut sig i tid. Under intervjun beskri-
ver Mark det som att han ocksa alltid varit radd,
men att han ”’gémt det genom att vara tuff””.**

Mark: Jag har alltid varit radd, jag var
livradd for allting och det har jag gémt
genom att vara tuff. Fér nu blev det lite
som sjalvuppfyllande profetior liksom
och det var ju aktuellt med *varsting” da
det stod ju s& mycket i tidningarna da
och jag tokstravade dit. Jag ville ocksa
att det skulle std om mig i tidningen och
allting sant. Samtidigt blev det svarare
att ta sig ut.

Har ser vi kopplingen mellan Marks inre rads-
la och hans utatagerande beteende for att vara
“tuff”. Denna stravan efter "vérstingstatus” —
tillsammans med de attribut statusen &r associe-
rad till som sjalvstandighet, handlingsutrymme,
makt och igenkanning — bidrog till &r som prag-
lades av brott och tryckte samtidigt undan den
radsla han bar pa. Réadsla ar en kéansla som sl-
lan forknippas med maskulinitet, snarare ar den
forknippad med det icke-maskulina. Fér Mark
ser vi dock hur den ar av betydelse och néra
sammanflatad med hans maskulinitetsgdrande.
Majligen gar det att tolka det som att vissa satt
att hantera och kontrollera sin radsla kan ut-
trycka maskulinitet (se Goodey 1997).

Av vikt hér &r att de normer som omgardar hur
méan bor vara for att framgangsrikt kunna fram-
fora sig som just man, pa manga vis ar definie-
rade av alder: de talar om hur unga, medelalders
och aldre man bor vara. Det steg i livsloppet da
brottsligheten fortsatter dr oftast det steg da det
fortfarande gar att framgangsrikt vara man och
bega brott, inklusive vald. Det finns fortfarande
forvantningar som gar i linje med den status
brottet for med sig, bland annat makt, pengar,
sjalvstandighet och "varstingrykte”.
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Maskulinitetens betydelse

for att upphodra med brott
I skarp kontrast till tanken om kontinuitet och
brottslighetens fortsattning star forandring och
brottslighetens upphérande. Ett av de mest vél-
belagda resultaten i den tidigare forskningen om
brott och livslopp &r att majoriteten av alla som
borjat bega brott kommer att ha slutat innan de
fyller 30 ar (Farrington 2003). Endast ett fatal
fortsatter langre 4n sa. Men ju tidigare de borjar,
och ju grévre deras brottslighet ar, desto storre
ar sannolikheten att de fortsétter under langre tid.

Upphodrandeprocesser &r komplexa och ofta
beroende av ett flertal faktorer, framforallt
for individer som ar tungt belastade (Carlsson
2012a). Poangen i detta avsnitt ar alltsa inte att
de processer man genomgar nar de upphdr med
brott endast beror pa forandringar i deras mas-
kulinitet, snarare &r var avsikt att illustrera hur
ett maskulinitetsperspektiv ocksa bor inga i en
analys av dessa processer.

En av de mest centrala faktorerna for brottslig-
hetens upphoérande &r mojligheten att utveckla
en alternativ identitet. Denna, noterar LeBel,
Burnett, Maruna & Bushway (2008), tar ofta for-
men av att bli en ”’bra foralder”, ’stabil forsor-
jare” eller familjefar” — praktiker som tydligt
genomsyras av forestéliningar om maskulinitet
och medelalders man, men som gar stick i stav
med normerna for unga man (Plantin 2001). For
att forstd den dynamik mannen genomgar be-
héver maskulinitetens foranderlighet i samspel
med alder tydliggoras. Normer ar, som tidigare
poangterats, genus- och aldersstyrda. Att fram-
gangsrikt gora maskulinitet vid 40 ars alder ar
nagot annat an att gora det vid 15 eller 25 ars
alder. Det betyder inte att man automatiskt for-
andrar sitt beteende efter detta men det betyder
att man behover forhalla sig till olika normer i
olika faser av livet. | nedanstaende korta avsnitt
med Oskar illustreras tydligt denna férandring:

I: Hur gjorde du for att sluta [bega brott
och ta droger]?

Oskar: Jag skaffade ett jobb.
I: Ja.

Oskar: Och, visst jag médde skitdaligt
Over det, men jag sket i det. Jag blev
Medel-Svensson, det jag foraktat hela
mitt ... ja, alltsa nar jag vaxte upp. ~Jag
ska aldrig bli som mina foraldrar™ eller
”Far ni t helvete” och ... sen, femton ar
senare, s bara ar man dar [skratt].

I: Tyckte du att det var en svar, eh, om-
valvning liksom, att ga in i Svenssonlivet?

Oskar: Ja, alltsa det var ju ... det jag
gjorde i pengar pa en dag alltsd i vanliga
fall det gjorde jag pa en manad nu. Men
dom pengarna kandes mer verkliga, mer

. wow, att ta upp den telefonen och
ringa dom har, justitie, inkasso och
’okej, jag har borjat jobba ...”

Hur paverkade av alder ens attityder och for-
vantningar kan vara blir tydligt har. Efter att ha
”féraktat™ en viss sorts liv under sin uppvéxt
var han sjalv dar” 15 ar senare. Har syns ocksa
en annan uppfattning om férandringen i attityd,
att det nu finns ett ’ratt™ satt att tjana pengar.
Pengarna Oskar tjanade nu k&ndes ’mer verk-
liga”. Den stora summan pengar han tidigare
kunde fa pa en dag hade ett mindre vérde nu,
eftersom den summan pengar endast gick att fa
med medel som, for en man i Oskars alder, inte
var legitima eller accepterade.
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Evans och Wallace (2008) finner att det kan
ske avgdrande forandringar i mans maskulini-
tetsgdrande och att en forandring av maskulini-
teten kan bidra till en betydande férandring i en
mans liv som helhet, och tvértom. Dessa forand-
ringar kopplar Evans och Wallace ihop med vik-
tiga livshéndelser som att sitta i fangelse, bilda
familj och att fd/skaffa ett tillfredsstallande ar-
bete — det vill séga, starkt bundet till tanken om
vandpunkter och vuxenblivande. Sa var det for
Mark, som &anda sedan de tidiga tonaren hade
begatt grova brott och tillbringat langa perioder
p& ungdomshem och anstalter.

Mark: Aven om jag inte trodde pa det da
sa blev det ju bra, jag hamnade pa [an-
stalt]. Kommer dit skittuff med vanlig
kék-attityd och dar kommer man till en
anstalt med karlek och forstaelse, efter-
som de flesta jobbade i [behandlings-]
programmet. Sa ska det i alla fall vara,
det &r en drivande kraft. Jag kommer dit.
De ville egentligen inte ta emot mig, de
ville inte ha mig kvar men det var nagra
viktiga personer som jobbade dar som
sdg att jag hade nagot, nagra kvaliteter.
De sdg till att ”’nej du ska vara kvar” och
kunde hantera mig pa ratt satt. Jag kun-
de plocka av mask efter mask efter mask.

Under slutet av sin vistelse pd anstalten, som
inkluderade omfattande missbruksbehandling,
stélldes Mark infor ett viktigt beslut. Han be-
hévde bestdmma sig for om han skulle ta sig till
ett halvvagshus eller inte, for att fa fortsatt stod
och behandling.

Mark: Sa da bérjade jag pendla dar och
nar jag muckade s akte jag direkt till
halvvégshuset. Det var nog det viktigaste
beslutet som jag tagit hittills i mitt liv.

I: FOr det var ditt eget beslut, det var du
tvungen att ta sjalv?

Mark: Ja, precis. Det gjorde att jag gick
pa halvvéagshuset, jag bodde dar och
borjade jobba djupare med mig sjaly,
tills det var dags med nésta steg, utflytt-
ning och allting. Jag var dar typ ett ar.

”Jag hade mognat™, fortsatter Mark. ’Och fatt
se en annan sida av mig sjalv.”’** Trots denna
mognad, kdmpar Mark fortfarande med att for-
soka leva ett liv som motsvarar de normer och
forvantningar som stalls p& man i hans alder.

I: Har du haft nagot forhallande sen nu
da efterat?

Mark: Alltfor manga [skratt]. Det ar mitt
stora ... det &r vad jag far jobba mycket
med, att stanna kvar i relationer. Det &r
min hdgsta onskan, precis som nér jag
slutade med droger, att fa bukt med det.

Marks “’hogsta onskan™ ar att ’fa bukt med”
sitt problem att skapa varaktiga relationer. Att
leva i en varaktig (heterosexuell) relation &r en
viktig del av vad det innebdr att vara man och
framfora sig sjalv som sadan i medelaldern. De
forvantningar, det "tryck”, som ligger pa Mark
kan fordjupas genom ett intervjuavsnitt med
Per. Per ar idag i 40-arsaldern och beskriver sig
som “’en gammal gangster””. Han &r démd for
flera misshandelsbrott, men den drivande fak-
torn i Pers kriminalitet var narkotikan. Det var
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i och med den som det andra ocksé kom. ldag
har han ’lugnat ner sig” och det berodde framst
pa forandringar som Gverensstammer med de vi
tidigare beskrivit: Per blev dldre och tréffade en
partner. Dessutom fann han sig ur fas med sin
omgivning. Tva ar innan han traffade sin nuva-
rande partner slutade Per med “"allt utom braj”:

Per: Ja ... kan det vara ett par, tvd ar
innan jag traffade henne, kanske.

I: Var det nat sarskilt som hande?

Per: Nej, [jag var] trott. Du vet, det var
hélsan och minnet och allt tdnkande och
till slut sa stravar man ju bara efter fre-
dagen, for man kunde ju inte sitta och ta
det dar pa en mandag for da var man ju
ensam. Man vantade ju p& nar de andra
slutade jobba och det var 16ning och ...
nej fy fan.

Ovanstdende citat &r betydelsefullt. Dels
skildrar det kriminalitetens och missbrukets
psykologiska och fysiska effekter: Per upple-
ver att det var drogerna och brottsligheten som
hade paverkat hans halsa och minne. En bit in
i 30-arsaldern hade de flesta omkring honom
dessutom “straightat till sig”. Livet han levde
som 20-éring tillsammans med sina vanner gick
inte att leva langre. Nu hade manga av dem legi-
tima arbeten och ville han fortstta att begd brott
och konsumera droger fick han gora det sjélv.

Uttrycket straighta till sig ger viktiga insikter:
att upphora med sin brottslighet, att straighta till
sig, innebdr inte bara att avsta fran brottsliga
handlingar. For att framgéangsrikt géra masku-
linitet forsoker mannen ocksa att omforma sina

liv i enlighet med den heteronormativitet som
praglar livsloppet. Livsloppet styrs av norma-
tiva forvantningar pa vilka steg och faser man-
niskor bor ga igenom, och nér: utbildning i ung-
domen, egen bostad i tidiga vuxenlivet, arbete,
familjebildning och sa vidare. Dessa normativa
forvantningar utgdr ifrdn ett specifikt samhalls-
skikt — den manliga, vita, heterosexuella medel-
klassen — men &r samtidigt nagot som individer
utanfor detta skikt behdver forhalla sig till (Am-
bjornsson & Jénsson 2012).

Att straighta till sig kan darmed innebéra
forsok till att ta upp en heteronormativ livsstil
praglad av laglydigt arbete, heterosexuell mo-
nogami och familjebildning. Att forsdka gora
detta men inte leva upp till idealet kan upplevas
som ett misslyckande i att forsoka omforma sig
sjalv som man. De heteronormativa maktrela-
tionerna framtrader i ljuset av det har som en
starkt tvingande dimension i intervjudeltagarnas
liv. Pers beréattelse ovan, om hur han inte var i
fas med sin omgivning, illustrerar patagligheten
i de har normerande stegen. Den problematik
och exkludering han upplevde (”’Nej, fy fan™)
tillskrivs ocksa en viktig del i varfér han slu-
tade. P& samma sitt kan Marks relationer och
hans kanslor infor dem forstas.

Majoriteten®® av ménnen levde vid intervjutill-
fallet i stort sett lagliga liv (endast ett fatal satt i
fangelse eller var fortfarande aktiva). De flesta
hade barn, familj och arbete. Det ar ocksa dessa
faktorer — aldrandet, kombinerat med familje-
bildning och arbete — som lyfts fram som mest
avgorande for att fa mannen att sluta bega brott,
bade i det empiriska materialet och i den 6vriga
forskningen (se Laub & Sampson 2003). Oskar
beréattar:
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Oskar: Jag gor ingenting aktivt liksom, i
jag ar inte ute med kofot pa natterna el-
ler sdna dér grejer, det ar nerlagt. Jag ar
39 ar, jag kan inte springa omkring och
gora sana grejer. Sen har jag ju tva barn
ocksa, fick lite andra, fick en tankestal-
lare dar nar forsta grabben kom.

I: Men vad var det som fick dig att sluta?

Oskar: Ja, riskerna och sa vidare, och,
in och ut och s& vidare. Ja, jag ville inte
att min son skulle, néar han borjar skolan,
da vill jag vara dar, liksom.

Pa samma satt beskriver flera av mannen att
de strukturerat om sitt liv for att inte barnen ska
ha en franvarande far eller ”gd samma vag” de
sjalva gick. Att axla papparollen” &r inte bara
att ta hand om ett barn utan ocksa forknippat
med en uppséttning praktiker och forvantningar
pa hur mannen bor vara i 6vrigt: de bor arbeta
(legalt) samtidigt som de inte bor vara franva-
rande, de bor vara beskyddande och uppfostra
sina barn ratt”, etcetera. Att axla papparollen
blir ddrmed en del av att omforma sig sjalv som
manniska och man, och en central process for att
upphdra med brott.

Manga av mannen beskriver ocksa hur “al-
dern tar ut sin ratt” och att ’man tvingas hitta
nagot annat att gora, for springa fran polisen
orkar man inte langre”. Framforallt sker det
en avtrappning av valdsanvandning i takt med
stigande alder. ’Man orkar inte fightas langre,
pa samma satt”, som Rasmus uttrycker det, el-
ler man kanske inte tycker det &r meningsfullt.
Forut tyckte man att det var coolt och tufft, nu
kanns det bara som sloseri”. Detta kan tolkas
som en sorts mognad, men det kan ocksa lasas
som ett satt att hantera att deras fysiska styrka
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inte langre &r densamma. | en konfrontation
med en 15 &r yngre man skulle intervjudeltagar-
na riskera att hamna i underlége. Det kan, med
andra ord, ocksa lasas som ett satt att vardera
en dimension av maskuliniteten — insikten och
visdomen som anses pragla dldre man (se Am-
bjornsson & Jonsson 2012) — hégre &n en annan,
det vill séga den fysiska dverldgsenheten. Detta
forhallningssatt &r mojligt och legitimt enbart pa
grund av deras alder.

Ett liknande tema gar att urskilja nar Fredrik
beskriver sin upphérandeprocess och det omgj-
liga i att borja studera vid hans alder:

Fredrik: Nar jag frigavs dar 2005 s3,
jag fortsatte att gdra brott ett tag till,
anda till jag flyttade hit till [stad] och
borjade jobba. Jag har arbetat nu sedan
oktober 2006, och det var inte det lat-
taste att fa ett jobb med den bakgrunden
som jag har.

I: Hur gick det till, hur lyckades du lésa
det?

Fredrik: Jag sokte manga olika jobb och
forsokte komma in pa utbildningar. Nar
det géller utbildning sa vet jag, komma
tillbaka till en skolbank nar man ar sa
gammal, s& tror jag inte att det hade gatt
sa bra.

Alderns sociala innebdrd &r allts& en central
faktor for Fredriks beslut att inte studera. Han
utvecklar inte varfor det ”inte hade gatt sa bra™,
for honom ar det en sjalvklarhet att det inte skul-
le fungera. Per, som vi beskrev ovan, slutade
inte helt med narkotika forran han tréffade sin
partner. Aven har intar dlderns sociala innebord
och dess sammanvévning med maskuliniteten
en viktig position.

Per: Jag slutade helt och hallet nar jag
traffade henne. Eller, jag rokte nan gang
da och da hande det grejer [andra brott],
men sen tryckte ju hon pa, allts&, hon vi-
sade att, "*fan du ar ju vuxen och du har
barn, du far hit och dit”. Hon paminde
mig, for man glémmer ju, man lever ju
bara s& nar man haller pa sa. Sen tankte
jag sjalv ’fan ocksd, vad man haller pa
med *’, man kan ju kolavippen nérsom-
helst eller nan kan komma pa en eller ...
Sa da var det bara att forsoka sluta.

Den process varigenom mannen behdver om-
definiera sig sjalva och finna en alternativ iden-
titet innebar med nédvandighet ocksa att forsoka
omdefiniera sig sjalva som man. Att framgangs-
rikt lyckas gora detta underléattar upphdrande-
processen — att inte lyckas gora det kan forsvara
den. Aterfall i brott ar ett valutforskat falt (se
Zamble & Quinsey 1997), men en forklaring
som mycket séllan lyfts fram ar oférmdagan att
kunna omdefiniera sig sjdlv som man (se Gadd
& Farrall 2004). | det empiriska materialet finns
det manga exempel pa just hur mannen forsoker
att omdefiniera sig sjalva och ta upp alternativa
praktiker, men att de av olika skél inte lyckas
och istéllet aterfaller i brott.
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Slutligenardetocksdavintresseattundersokade
inslag i intervjudeltagarnas maskulinitetsgoran-
de som verkar vara oberoende av alder och sam-
tidigt relevanta for att forsta deras brottslighet.
I sammanhanget ska endast ett sadant inslag
namnas: véaldspotentialen. Trotsattmannensvald-
samhet tenderar att trappas av kraftigt i takt med
alder forsvinner den inte alltid helt. Enligt Kim-
mel (1994) utgor valdspotentialen en av de mest
centrala faktorerna i den hegemoniska masku-
liniteten. Den aterfinns ocksd hos manga av
mannen i studien, aven efter att de upphort med
brott. Rasmus sager s har, angaende risken att
aterfalla i brott:

Rasmus: Jag kan inte saga nagonting i
dag som skulle f& mig att aterfalla till
brottslighet, for min definition av brotts-
lighet kanske inte &r som alla andras.

I: Pa vilket satt skiljer den sig?

Rasmus: Jag tycker till exempel inte att
det ar brottsligt att forsvara mig sjalv el-
ler forsvara min familj. Jag skulle inte
tveka en sekund, oavsett vad det handlar
om.

Den sjélvstandighet och formaga att kunna sta
upp for sig sjalv som genomgaende praglar vad
det innebér att framgangsrikt fora sig sjalv som
man finns kvar dven i medelaldern. Om denna
hotas av nagon kan valdspotentialen realiseras
for att manifestera just denna sjélvstandighet
och maktposition. En liknande beréattelse kom-
mer fran Fredrik:

Fredrik: S& mycket kan jag lasa av folk
pa puben nar det blir muck eller, da tar
jag honom eller da tar jag inte honom
[om han &r starkare an Fredrik].

I: Mm.

Fredrik: Och tar jag honom da ska han
fa sig en riktig javla omgang, det funkar
sd an idag. Men idag har det inte hant
nanting pa flera ar, visst fan har det varit
folk som har muckat med mig men det
har ju oftast 16st sig.

Fredrik — som tidigare i den hér analysen be-
skrev hur han insdg att han befann sig i under-
lage och hanterade konsekvenserna av det — be-
skriver har hur han ibland fortfarande reagerar
nar folk “muckar”. | citatet beskrivs ocksa hur
vald ar den sista utvagen: “oftast har det ju I6st
sig”, papekar han. Det ar inte forran andra satt
har prévats som vald blir en legitim handling.
Pa samma satt innebar positionen pappa, for
Rasmus, att vara familjens férsvarare. Om hans
familj skulle vara hotad anser Rasmus att han
legitimt skulle kunna férsvara den med vald, om
andra sétt visar sig otillréckliga (jfr. Anderson
1999).
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Studie 2:

Maskuliniteter, vald

och stodjande arbete

Aktivt arbete riktat mot att stodja intagna eller
fore detta intagna personer, samt opinionsbil-
dande arbete som syftar till att férandra samhél-
lets bild av personer som sitter eller har suttit
i fangelse, har enligt tidigare forskning positiv
inverkan pa fore detta intagna personer som vill
leva en icke-kriminaliserad livsstil (LeBel 2009,
Maruna 2001).

Att maskuliniteter &r intimt sammankopplade
med brottsliga handlingar, i synnerhet vald, har
pavisats i ett flertal kriminologiska (och andra)
studier (Anderson 1999, Burcar 2005, Collier
1998, Eduards 2004, Hearn & Collison 1994,
Johansson 2000, Karlsson & Pettersson 2003,
Kimmel & Mahler 2003, Messerschmidt 1993,
1997, 1999, 2000, 2004, Segal 1997).

Att maskulinitetsgérande ocksa kan vara cen-
tralt vid upphorande av brottsliga handlingar ar
inte lika utforskat, inte heller vilken betydelse
maskulinitet har i stédorganisationer som arbe-
tar for att hjalpa manniskor till ett liv utan kri-
minalitet. Denna delstudie har som syfte att un-
derstka betydelsen av maskulinitet i stédorga-
nisationer for personer som vill sluta bega brott.

Stodorganisationernas
betydelse

| detta avsnitt presenterar vi forst intervjudel-
tagarnas beréttelser om sin bakgrund och sin
historia. Detta for att sedan kunna sdtta deras
beskrivningar om stédorganisationernas och
stddarbetets funktion och betydelse i sitt sam-
manhang. Syftet med avsnittet ar att ge en bild
av hur intervjudeltagarna forstar sitt arbete och
sedan pa ett mer teoretiskt plan koppla dessa
forstaelser till maskulinitetsgérande praktiker.

Inte ndgon av intervjudeltagarnas beréttelser
har cirkulerat kring véld, &ven om valdet pa oli-
ka sétt har varit nérvarande i de samtal vi haft. |
relation till fragor om identitet, syn pa sitt arbete
samt egen kriminalitet, har intervjudeltagarna
lyft fram andra erfarenheter an véld som vik-
tiga. Ett av de teman som visat sig vara centrala
ar droger. Nar valdskriminalitet tas upp beskrivs
det alltid i relation till, eller snarare som en kon-
sekvens av, drogrelaterad kriminalitet. Flera
deltagare berattar om valdets och kriminalite-
tens betydelse for att kunna vara nagon”, na-
gon som folk kanner till, har respekt for eller &r
radda for. Att beskriva vald och kriminalitet som
enbart destruktivt vore darfor alltfor onyanserat,
aven om de negativa konsekvenserna av denna
typ av handlingar inte ska underskattas (se Kol-
nar 2005).

De personer som vi mott i bada dessa delstudi-
er har ofta mycket tunga livserfarenheter bakom
sig i form av till exempel utanforskap, fattig-
dom, svarigheter i skolan, tat kontakt med olika
sociala myndigheter, kriminalitet och missbruk
i familjen. Kriminalitet, vald och droger kan i
denna kontext innebdra samhdrighet, vanskap
och mojlighet att vara ndgon som betyder na-
got i ett samhélle som inte verkar ha plats for
en. Samtidigt behdver det for dessa mén inte
vara efterstrdvansvart att vara inkluderade i
mer ”Svenssoninriktade” samhallsnormer, utan
tvartom forvantas av dem att ta avstand fran
dessa for att na status och respekt i det samman-
hang och umgénge som de lever i.

Johannes, som vaxte upp i ett socialt utsatt
omrade med en ensamstdende mamma och en
pappa som satt i fangelse, beréttar att han kénde
en stark kansla av utanférskap. Han fick tidigt
en kontaktperson i skolan eftersom han upplev-
des som stokig, och nar han gick pa mellansta-
diet blev han placerad pa “ett hem”. Johannes
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beskriver sin tidigare kriminalitet som ett mot-
stand mot det konventionella samhéllet och alla
vanliga Svenssons”, ett motstand som han i ef-
terhand menar hade med hans eget daliga sjalv-
fortroende att gora:

Johannes: Det var nanstans min drém
nar jag var liten att bli en gangster. Nar
de andra i skolan hade drommar om att
bli lakare och poliser sa ville jag bli
gangster. Nar jag kollade pa filmer som
Blood in, Blood out eller Gudfadern sa
var det det jag ville bli. --- Jag visste ju
att dit hade jag iallafall formaga att
komma, jag trodde ju inte att jag hade
formaga att bli lakare eller polis. Nan-
stans min laga sjalvkansla skulle lyftas,
alltsa det var ju inte sa jag tankte, men
nu forstar jag ju att det var den laga
sjalvkanslan som skulle lyftas med kans-
lan av att sta dar uppe och kunna se ner
pa allihopa och kénna att jag var mer
vard &an alla dom hér vanliga Svenssons.

| beskrivningarna av intervjudeltagarnas tidi-
gare drogbruk framstar ruset ibland ocks& som
en form av sjalvmedicinering. Flera av intervju-
deltagarna menar att droger och alkohol varit ett
satt att hantera, eller fly fran, tunga upplevelser
i livet. Josef berdttar att kokainet fick honom att
glémma sorgen Over att ha forlorat vardnaden
om sina barn och ocksa saknaden av sina for-
aldrar som inte bodde i Sverige. Johannes be-
rattelse om nar han for forsta gangen provade
amfetamin ges en liknande betydelse:
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Johannes: D& var det som att for forsta
gangen i mitt liv s& kande jag mig som en
hel manniska. Det var som att alla bitar
foll pa plats och jag tankte vart fan har
det har varit hela mitt liv.

Emy: Vad var det som hande?

Johannes: Det blev bara en san har aha-
upplevelse. Aha, ar det sa har allting ska
vara, jag madde bara sa javla bra. Helt
sjukt var det och jag ténkte bara att jag
aldrig skulle sluta.

For Damir var droger och kriminalitet en
trygghet, bade ndgot som paminde om det liv
han levt innan han kom till Sverige och nagot
som hjalpte honom att stdnga av jobbiga kéans-
lor.

Damir: Man far en sorts trygghet dari-
fran ocksa. Som jag hade droger och kri-
minalitet, det var min trygghet. Man vill
forsvinna fran verkligheten. Jag sjalv
vet, nar jag kom till Sverige min pappa
hjalpte mig hit men sen han vande mig
ryggen. Sa jag var alldeles ensam och da
sokte jag mig till, for jag ... i mitt land jag
ocksa umgicks med ja, kriminella ... nar-
komaner och sa dar. Nar jag kom hit, jag

ville férandra mig men sen nar jag blev
s har ... ensamheten, otrygg ... ja men
dablev jag, jag gick tillbaka till det gam-
la, dar jag kdnde mig trygg. Och det var
droger, for da stangde jag av, kunde inte
kanna. Och kriminalitet ... man kanner
sig sa har lite speciell pa nat satt.



Det & mot bakgrund av dessa erfarenheter
och berattelser som vi kan bérja forsta stodor-
ganisationernas och stodarbetets funktion och
betydelse for intervjudeltagarna. For Tobbe har
stddorganisationen blivit en familj dar han kan
byta ut drogerna mot karlek och samhérighet:

Tobbe: [J]ag far ett sant har karleksrus
nér jag ar har nere [i organisationens lo-
kal] som técker alla de h&r drogsugen.

Emy: Vad kommer det av, den dar kar-
lekskénslan?

Tobbe: Vi alla har i princip gatt igenom,
man kanner igen sig i alla pa ett eller an-
nat satt och man kanner igen sig mycket
av att dom har kant likadant och berattar
om hur dom har kunnat fixa det och ...
sen att de staller upp for en alltid, det ar
inte nagon gang jag har blivit nekad
hjalp har --- Vi ar en familj som haller
ihop.

Liknande betydelse har stédorganisationen
haft for Micke och Alexander:

Micke: Det absolut basta jag fick det var
att jag fick en kram nér jag kom hit, jag
forvantade mig att fa en small for vad jag
hade gjort liksom men ... jag fick en
kram.

Alexander: Har har jag ju vanner som
har gatt fore mig, bade i daliga livet och
i det bra livet s& de vet hur jag har det
och man kan stotta varandra béttre &n
vad till exempel en socialsekreterare
kan, dom har ju inte erfarenheterna och
hur de sjélva gick tillvaga och det har ju
alla har nere i princip.

Tidigare forskning har, som vi ndmnt i inled-
ningskapitlet, visat att unga killar pa sarskilda
ungdomshem (dar majoriteten har upplevt
manga svara handelser sedan tidig barndom) har
farre maéjligheter an unga tjejer pa hemmen att
visa sina kanslor av ledsamhet eller radsla (Laa-
nemets & Kristiansen 2008). Pettersson (2009)
har papekat att forvantningarna pa dessa unga
killar riskerar att forstdrka maskulinitetskon-
struktioner som framhaller tuffhet och domi-
nans, vilket skulle kunna vara kontraproduktivt
i relation till vald och valdsbrott.

I mina intervjudeltagares berattelser 1aggs i
kontrast till detta starkt fokus pa kanslor, och
flera betonar vikten av att lara sig att prata om,
och att fa utrymme att prata om, svara kanslor
tillsammans med andra med liknande bakgrund
och erfarenheter som en sjélv. | flera av intervju-
deltagarnas berattelser framtrdder borttrdngda
kénslor som en av de viktigaste orsakerna till
deras kriminalitet och droganvéndande. Micke,
verksam pa en stodorganisation i en mindre
stad, hamnade forut ofta i brak med folk nar han
var ute, ndgot som han menade i grunden hand-
lade om undantryckta kanslor:

Micke: Det handlade ju om mina in-
stangda kanslor. S& mycket som hade
hant i mitt liv som jag aldrig hade pratat
med nan om som jag gick och tankte pa
hela tiden som jag bara tryckte véck for
jag ville inte kdnna det ... tvd kanslor
hade jag som jag kunde identifiera, jag
kunde vara glad och jag kunde vara for-
bannad --- Det var liksom gor det enkelt
och dela in det i tva, antingen ar du glad
och skrattar eller s& ar du férbannad och
slass ... allts, det var bara antingen el-
ler for mig.
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Enligt Micke har ké&nsloarbetet varit en av de
viktigaste bidragande faktorerna till att han inte
langre anvander vald for att 16sa sina problem:

Micke: Alltsd min identitet innan hand-
lade ju om att allting jag gor ar ratt och
om nan sa emot mig sa var jag beredd att
ta till bade vald och det ena med det tred-
je for att na det jag ville. Jag kom sjalv i
forsta hand liksom, till och med min sam-
bo och min son kom i andra hand for jag
satte mina egna intressen, jag priorite-
rade det. Idag gor jag inte det. --- Allts3,
det som gjorde storst skillnad var att
sluta anvanda droger och borja prata om
kanslor for da trycker du inte ner allting
tills det nar en punkt och kommer ut pa
fel satt. Skulle en person géra nagonting
som jag blir sned éver nu s& gar jag bara
fram till honom och séger det har gjorde
du, det har blev jag forbannad éver och
sen sa kan vi reda ut det.

Manga personer som kommer till denna typ
av stodorganisationer har liten eller ingen erfa-
renhet av att prata med andra om sina kénslor.
Micke berattar om nar han forst kom till organi-
sationen och var i behov av hjélp och stdd:

Micke: [A]lltsd nar jag kom hit sa var
alla storre &n mig och hade fler tatue-
ringar &n mig sé jag kande mig inte sa
javla kriminell ... men sen sa ser jag dom
har da sitta och prata om att “*fan jag ar
ledsen” liksom ... fan, ledsen? Kan man
vara det? Ja, det kan man ju faktiskt. ---
Stora tatuerade man pratar inte om
kanslor, alltsd den bilden hade jag. ---
Det &ar en ganska enkel grej [att borja
prata om kanslor], det &r bara det att det

ar sa svart att ta steget. Men just att det
finns folk som har gatt fére som visar
dom nya vagen. Att det sitter nagon som
ar kanske lite aldre ... som nér jag kom
ner har, han som kramade om mig, han
hade liksom 6 ars hederlighet och drog-
frihet bakom sig och sa hade jag 2 mana-
der nar jag kom hit. S& har wow, 6 ar, dit
vill jag ocksa na, jag vill ocksa komma
dit. Sa ser jag ju att vad gor han? Jo, han
sitter har och han sager att han ar ledsen
framfor allihopa, han ber om hjalp lik-
som.

| citatet ovan beskriver Micke hur hans kri-
minella identitet fick sig en torn nér han for
forsta gangen motte de stora, tatuerade man-
nen i stddorganisationen. | jamférelse med dem
kéande sig Micke inte ’sd javla kriminell””, nagot
som alltsa har far en tydlig koppling till en viss
typ av kropp och inte framst till nagon form av
kriminaliserad handling. Den “kriminella krop-
pen” forestalls vara hard i flera bemarkelser,
bade muskulos och osentimental. Mickes be-
rattelse ovan synliggor dels forestéliningar om
det omdjliga i att ’stora, tatuerade man™ talar
om kanslor, dels det faktum att stora, tatuerade
man i organisationen faktiskt gor just detta, ska-
pade mojligheter for Micke att ocksa dppna sig
i gruppen.

Denna praktik kan pa ett plan forstis som en
del av en omformulering av vad det innebér att
vara man, och vad det innebér att géra masku-
linitet, &tminstone om det ses mot bakgrund av
idéer om klass. Johansson (2006) skriver i sin
avhandling om diskurser kring manliga fore-
bilder att det gér att urskilja tva forestallningar
om mén, en traditionell och en modern. | den
traditionella bilden av (arbetarklass)maskulini-
tet gors kopplingar till kroppsarbete, styrka och
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tystnad, i den moderna bilden figurerar (medel-
klass)mannen som kramas och talar om kénslor.
| citatet ovan kopplas férmagan att uttrycka sina
kanslor ihop med ’hederlighet och drogfrihet”
samt med formagan att vara en forebild. Forma-
gan att vara en forebild blir ddrmed intressant
ur ett klassperspektiv eftersom det kroppsligt
kopplas till "traditionell” arbetarklassmaskuli-
nitet, men kanslomassigt till en “modern” med-
elklassmaskulinitet. P4 sa satt ar en forebild i
detta sammanhang ocksa i nagon man en klass-
resendr, men en klassresenar som till det yttre ar
lojal mot sin arbetarklassbakgrund.

Franvarande pappor och bristen pd manliga f6-
rebilder (l&s: forebilder i formen av biologiska
man som gor maskulinitet pa ett socialt accepte-
rat och efterstravandsvart satt) figurerar som ett
socialt problem inom politiken och i allmén de-
batt. Detta "problem” kopplas bland annat ihop
med killars kriminalitet och destruktiva livsval
(Collier 1998, Johansson 2006). Inom feminis-
tiskt orienterad kriminologi har parallellerna
mellan maskulinitetsnormer och mans krimi-
nella beteenden betonats. | diskursen om bristen
pa manliga forebilder ar tanken istallet att det &r
avsaknaden av tydliga normer kring maskulini-
tet som skapar kriminalitet hos mén (Johansson
2006). Tidigare forskning har visat att behovet
av manliga forebilder har betonats starkt bland
personal pa sarskilda ungdomshem (Pettersson
2009). En liknande forestallning aterfinns i Jo-
sefs berattelse om stodverksamhetens funktion.
Josef beréttar att manga unga killar som soker
sig till organisationen har dalig eller ingen kon-
takt med sin pappa, och att mannen inom orga-
nisationen darfor fyller en funktion som de man-
liga forebilder de unga killarna saknar:

Josef: Vi kan faktiskt komma in i bilden
som vuxen, kanske papparoll eller store-
brorsroll. S& kan vi vagleda just den ung-
domen genom stod och samtal, mamman
ocksa.

De verksamma mannen beskrivs alltsd som
innehavare av en speciell kompetens i egenskap
av att vara mén, en kompetens som aven killar-
nas mammor kan fa hjalp av. Pa sa sétt fram-
star organisationens funktion som en ersattning
for eller som ett komplement till den splittrade
heterosexuella k&rnfamiljens vilsna barn. Enligt
Josef &r det bra om det &ven finns verksamma
kvinnor i organisationen, men dessa anses inte
ha nagon central betydelse for de unga killarna:

Emy: Dom har killarna, saknar dom bra
kvinnliga forebilder ocksa? Behdver dom
det?

Josef: Killarna, jag tror inte att dom be-
hover alltsa riktigt kvinnliga forebilder
sa ...

Emy: Varfor inte?

Josef: Men sjalvklart, det &r ett plus att
ha en vuxen tjej med i [projekt] nar vi har
grupper, sjalvklart det ar ett plus. Men,
oftast dom héar killarna, dom har egna
mammor, okej kanske en del har inte en
riktigt bra relation sa men ... i deras
varld saknas en manlig férebild.
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Oavsett om ungdomarnas relationer med sina
mammor upplevs som bra eller daliga verkar
dessa, enligt Josef, inte spela nagon roll for hu-
ruvida ungdomarna kommer att bega kriminella
handlingar eller inte. Istéllet kopplas unga méans
brist pa vuxna man att identifiera sig med sam-
man med kriminalitet och som ett sétt att soka
efter den forlorade, eller den ”annu ej funna”,
identiteten som man. Att det anses viktigt for de
unga mannen som soker hjalp i stddverksamhe-
ten att uppfattas som “riktiga man” och att detta
aven ar kopplat till sexuell identitet blir ocksa
tydligt:

Josef: Jag marker ibland att dom [ung-
domarna] pratar med varandra sa har
"javla bogar, kolla"... Sa om vi skulle ha
en homosexuell person i gruppen sa tror
jag att det kommer bli mycket konflikt.
Och den killen ocksa kommer inte kanna
sig riktigt vélkommen i gruppen.

| citatet ovan framkommer alltsa att véardering-
ar inom stédorganisationerna kan fungera exklu-
derande for ungdomar som har transerfarenheter
eller som inte identifierar sig som heterosexu-
ella. Forskning om homo- och bisexuella ung-
domar samt unga transpersoner (hbt-ungdomar)
visar att denna grupp har sémre hélsa an hete-
rosexuella ungdomar, samt att hbt-ungdomar i
hogre grad &n heterosexuella ungdomar har ett
riskbruk kopplat till alkohol och droger. Det &r
ocksa en grupp som i hdgre grad an heterosex-
uella ungdomar utsatts for hot och vald (Ung-
domsstyrelsen 2010). Med andra ord finns det
vissa likheter i de sociala levnadsférhallandena
mellan (unga) personer med en kriminell livs-

stil och unga hbt-personer. Mot bakgrund av den
relativt hoga férekomsten av alkohol och droger
bland hbt-ungdomar och den starka kopplingen
mellan rusningsmedel, brott, vald och utsatthet,
ar det viktigt for stodorganisationer, bade rikta-
de till hbt-ungdomar och till ungdomar med en
kriminell livsstil, att forhalla sig till "varandras”
malgrupper. | stodorganisationer for unga med
kriminell livsstil kan det handla om att medvetet
borja arbeta normkritiskt for att dven inkludera
erfarenheter som stracker sig utanfor de hetero-
normativa.

Vald, maskuliniteter och akthet
Nedan kommer intervjudeltagarnas berattelser
om sina erfarenheter av vald, kriminalitet och
droger att beskrivas och diskuteras. Hur dessa
erfarenheter far betydelse i intervjudeltagarnas
stddjande arbete kommer att lyftas fram for att
sedan analyseras med fokus pa kopplingar till
maskulinitet.

Som namnts i foregaende avsnitt beskriver
flera av intervjudeltagarna de sociala och iden-
titetsskapande aspekterna av vald, kriminalitet
och droger — det gav dem mdjlighet att vara na-
gon:

Victor: [D]et var ratt skont anda for folk
visste &nda vem man var da, ja man blev
lite kand sa har i tidningar och bland
folk i byn och stan. Sen var det ju val
mycket att man kande sig tillnérig med
kompisarna man hade ocksa.
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Josef menar att kriminaliteten och kokainet
gav honom makt, kontroll och inflytande. Lik-
nande beréattar Johannes:

Johannes: Just den hér kénslan av att
kunna g ut pa stan och ga pa utestallen
och folk flyttade pa sig, vakterna sa ing-
enting, dom kollade inte ens leg.

Emy: Hur fick det dig att ké&nna dig?

Johannes: DA kande jag mig Gver-
mansklig, oslagbar.

For Micke hade valdet flera betydelser. Dels
var det ett sétt att avreagera sig pa som han be-
harskade, dels var det nagonting som gav ho-
nom en bekraftelse som han vid den tidpunkten
i livet upplevde som positiv:
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Micke: Alltsa valdet, dels blir det ju som
en liten ventil for allting som ligger och
trycker. Nar jag kommer ut och slass sa
slapper allting, eller lattar pa trycket lite
grann ... sen for identiteten, sldss man
mycket s& far man ett rykte om sig och
det tyckte jag var skithaftigt. Jag kunde
g4 och s& kom det folk som var aldre an
mig som backade nar jag kom for de
visste om att jag sket i om dom var aldre
och jag sket i om dom var med i nan
grupp liksom ... brakade dom sa small
det anda liksom.

Emy: Hur fick det dig att kénna dig, att
dom var skraja for dig?

Micke: Det kandes haftigt, jag fick ju be-
kraftelse liksom. Folk pratade om mig
och visste vem jag var.

Emy: Hur ersétter man den kéanslan?
Aven om den &r destruktiv pd manga satt
sa kan den ju vara positiv ocks& som du
sager, att det far en att kanna sig viktig
eller ...?

Micke: Ja, jag gor ju bra grejer och folk
snackar om mig att jag ar en bra kompis.
Nu vill folk ha med mig pa grejer, folk
vagar bjuda mig pa fester liksom, det
hander ingenting nar jag kommer dit ...
och sa nar vi sitter p& morgonmétena
och sa kanske jag har hjélpt ndgon da-
gen innan och sa tar dom upp det att jag
hjalpte ndn med nat. D& kanner jag att
fan va haftigt, jag har gjort nat bra. Jag
ar fortfarande ndgon och far vara nagon
men dér ligger ingenting negativt i.



I Mickes beréttelse blir det tydligt hur stor
betydelse arbetet i stodorganisationen ges for
de forandringar han gjort i sitt liv. Fran att ha
anvant vald som en ventil for sina kanslor och
darigenom fatt bekraftelse menar han nu att
stodarbetet fyller den funktion som valdet hade.
Tobbe menar nagot liknande:

Tobbe: N&r nagon tackar en och man ser
pa dom att dom tyckte att det blev béattre
av att prata med en, da kanner man att
fan jag betyder nagonting for nan annan
manniska och det kan ju inte bli en battre
kansla ... s& s&g man ju inte alls pa det
nar man var ute i kriminaliteten och
missbruket, da sdg man ju inte sig sjalv
som viktig och man slog pa sig sjalv hela
tiden. Nar nan annan lyfter upp en och
tackar och séger att man &r bra att prata
med s blir man ju klart ... man blir ju
lite rak i ryggen om jag sager sa.

Heber (2012b) menar att det &r viktigt for per-
soner som begatt brott och som nu vill leva "he-
derliga liv” att bli uppmuntrade och fa stod av
“hederliga personer”. | mitt material framkom-
mer liknande beskrivningar med skillnaden att
det &r centralt att dessa hederliga personer sjalva
inte alltid varit hederliga. Det vill sdga att vikten
av stod fran fore detta kriminella som forandrat
sina liv &r en av de mest framtradande erfaren-
heterna i mina intervjudeltagares livsberattel-
ser. | likhet med Johanssons avhandling (2006)
laggs det stort fokus i organisationerna pa att
de verksamma ska ha liknande livserfarenhe-
ter som de som soker sig dit. En Svensson som
alltid varit en Svensson, en Svensson som inte
sjalv gatt "livets harda skola” har inte mycket att
erbjuda intervjudeltagarna utan beskrivs snarare
som kontraproduktiva:

Micke: Jag mérker att néar jag gick i
grundskolan och det kom folk och prata-
de med oss om kriminalitet, och det kom-
mer nan som aldrig haft med det att go-
ra, som bara har last en bok, och sa sit-
ter dom och sager saker som kanske inte
stammer i manga fall och gar man ut och
testar s& ar det en helt annan grej. D&
faller fortroendet. Medan nér det vél
kommer nagon som vet, jag har varit
med om detta, och talar utifran egen er-
farenhet da blir det mer palitligt. S& det
kanner jag ju, och det har jag aven fatt
hora frén andra som jag pratat med.

Nedan beskriver bade Johannes och Josef hur
de verksamma mannen, tack vare sin bakgrund
och sin kunskap om hur de unga man som de
riktar sig mot tanker och uttrycker sig, kan er-
bjuda ett stéd som andra inte kan.

Johannes: Sen sa ar det viktigt ocksa, eftersom
att vi har egna erfarenheter och att vi kan prata
det spraket som dom har som vi jobbar med pra-
tar och det inte & myndighetssprak, sa kan vi
mota dom dér dom ér.

Josef: Det ar viktigt att gora sa att de
vagar prata med oss, det ar jatteviktigt.
Dom vagar inte prata med myndighets-
personalen. Dom vagar inte ens prata
med sina larare. Dom vagar inte prata
med sina foraldrar. Men, jag forsoker
gora sa att dom vagar prata med mig for
jag ar inte mamma, jag ar inte pappa,
jag ar inte myndighetspersonal, jag &r
inte polis. Jag ar fore detta [kriminell]
person som har gatt igenom ... mitt syfte
ar, det ar helt okej, dom kan prata om
precis vilket brott som helst.
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| flera av intervjudeltagarnas beréattelser fram-
trader alltsd erfarenheterna av kriminalitet och
en (ex)kriminell identitet som ett viktigt kapital
i motet med de unga medlemmarna. Detta kapi-
tal anvands ibland medvetet i motet med unga
hjalpsokande personer, for att etablera kontakt,
tillit och grund for fordndring. Som Lasse be-
skriver:

Lasse: [M]anga av oss har ju yrkeskun-
skaper nanstans s& om man skulle kunna
overfora litegrann d& och anvanda oss
av den dar respekten, for det ar vi som
har gjort dom dar grejerna som dom vill
gora.

Emy: Vad ar det dom vill?

Lasse: Dom vill gora stora klipp och ha
fina bilar och guldkedjor och alltsa tjejer
och stureplan och snorta kocks. Vi har
gjort allt det dar. Vi har haft hur mycket
pengar som helst och inga alls pa kvallen
och allt det dar och det vet dom. S& det
vill vi utnyttja, och har gjort ibland ock-
sd, for att f& uppmarksamheten och ge
alla chanser som vi kan, samtidigt som
man stegvis borjar [fordndra situatio-
nen].

Detta kapital utgér ocksa den kanske storsta
skillnaden mellan dessa stédorganisationer och
andra institutioner som socialtjansten och kri-
minalvarden, dar det arbetar personer som, med
Mickes ord, inte haft med det (kriminalitet och
droger) att gora, som bara har last en bok”.
Med andra ord kan kriminalitet, enligt intervju-
deltagarna, séledes anvandas i brottspreventivt
syfte for att vinna respekt av de personer som
organisationerna vill nd med sitt antidrog- och

antivaldsbudskap. Damir beréattar att han tyckte
det var jobbigt att méta ungdomar med en kri-
minell livsstil ndr han precis hade bdrjat arbeta
inom (organisationen) eftersom manga hade sa
negativa uppfattningar om personer som slutat
med droger och kriminalitet:

Damir: [O]ftast ungdomarna dom hade
... den attityden att dom... tycker att vi
som har slutat ar fjollor, vi &r keffa...

Emy: Jaha, vad handlar det om?

Damir: N&, for dom tycker att ... ja, man
ska vara kriminell, man ska liksom vara
medlem i ett géng ... Dom lever i en fan-
tasivarld, den har maffiavarlden eller
vad ska jag kalla det ... kriminella varl-
den. Att dom tror att en man ska ta den
vagen liksom, sitta inne flera &r och
komma ut och sadar. ---

Emy: Vad kande du da nar du fick dom
kommentarerna?

Damir: | bérjan liksom, det tog hart pa
mig liksom saklart for att dom, ja men
"snitch, ni &r golare, ni ar si och s&" lik-
som ... och det stdmmer inte. Det &r bara
deras uppfattning liksom ... dom har hort
att vi har slutat och ja, vi gor inga brott
langre och vi knarkar inte langre. Men
sen jag har lart mig under tiden, man far
ta det har som ett jobb. Man far inte ta
nanting personligt, for dom ocksa ar i en
process.

Tobbe beréttar att han var radd for att bli en
”nérd” om han slutade ta droger, vilket i lik-
het med exemplet ovan visar hur drogfrihet och
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laglighet kan kopplas till radsla for att uppfat-
tas som trakig, fjollig eller nordig. Det vill séga,
egenskaper som bryter mot idealiserade masku-
linitetsnormer:

Tobbe: Jag trodde att om jag blir drogfri
s& kommer jag ju att bli en san har trékig
person och jag vet inte, nastan en nord ...
det var ju sa jag, precis nar jag borjade
[har] ... jag ska inte bli en ndrd! Men hér
nere, det &r ju ingen som ar det, det &r ju
nat man fattar nar man val blir nykter att
det &r ju en av de coolaste sakerna som
finns att vanda pa sitt liv pa det sattet.

| Tobbes fall har denna bild fordndrats och
nykterhet ar istallet ndgonting som fatt positiv
klang, det ar coolt” att lyckas férandras, det
kopplas samman med en beundransvérd bedrift
och styrka. For Tobbe &r det nu motsatsen till att
vara en nord. | dessa tva citat blir icke-krimi-
nalitetens konnotationer till femininitet, och kri-
minaliteters kopplingar till en efterstravansvard,
hegemonisk maskulinitet, tydliga och visar hur
normer kring genus och sexualitet far betydelse
i motet mellan unga man som begar brott och
stodverksamheternas representanter. | flera av
intervjudeltagarnas berattelser framstar det ock-
sd som att dessa normer framst kommer fran de
hjalpsokande, och att stodarbetarna pa ett eller
annat satt maste forhalla sig till dessa normer i
motet med de unga mannen. Samtidigt bor det
papekas att stodarbetarna inte ar frikopplade
fran dessa normer, aven om deras egna masku-
linitetsprojekt delvis bygger pa att de har tagit
avstand fran dem.

I motet med unga mén ar det flera faktorer som
kan utgdra ett kapital i kontaktskapandet. Damir
beréttar att hans jugoslaviska bakgrund har varit
en tillgang i arbetet som kontaktperson:

Damir: Jag blev kontaktperson till en
irakier som var jattestoddig och sa har ...
jattekriminellt tdnkande ... som jag fick
traffa en gang i veckan. Men han hade
nan respekt for mig for att jag ar jugge ...

Emy: Varfor hade han respekt da?

Damir: For att juggarna vi har ett namn
hér i stan liksom, juggemaffia.

Aven Josef berattar att ungdomar dras till or-
ganisationen for att de &r intresserade och impo-
nerade av de verksammas kriminella bakgrun-
der, och att detta intresse kan lagga en grund for
en positiv kontakt mellan de verksamma och
ungdomarna som soker sig dit:

Josef: Killarna, eller tjejerna, &r intres-
serade [av 0ss], pa nat satt kanske dom
tror att "han ar kriminell och cool och
ball och wow", du vet dom tanker sa,
dom vill ta kontakt pa nat satt med oss.
Det ar helt okej, dom kan tro att jag kan-
ske fortfarande ar kriminell eller att det
var en jattepositiv grej att vara kriminell.
Né&r dom kommer till oss och bérjar sam-
tala med mig du vet, da jag forsoker be-
ratta for dom dom hér konsekvenserna
du vet! Okej, jag har varit kriminell men
vad var konsekvenserna? Vad har jag
forlorat? Vad kan man forlora?

De verksammas ex-kriminella identiteter el-
ler positioner ar alltsd centrala i moétet med de
unga medlemmarna. De verksamma méste forst
bevisa sin dkthet, det vill sdga, att de inte bara
ar nagon som last en bok™, utan nagon som
verkligen varit "d&r” och som vet vad den pratar
om. Forst da har de gjort sig fortjanta av att bli
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lyssnade pa och forst dd kan de bli en forebild
som kan uppmuntra unga att byta bana:

Josef: Vissa ungdomar har kriminella
slaktingar, nan kusin eller nan farsa. Sa
fort dom ser, ja men jag kanner honom!
”Va, k&nner du min kusin?”” Ja, jag har
suttit inne med honom. D& du vet dom vi-
sar mera respekt, da dom lyssnar!

Utifran utdragen ovan verkar det alltsd som att
ungdomar med positiva attityder till kriminalitet
kan ”lockas” in i ett lagligt liv via fore detta kri-
minella forebilder. Damir menar, delvis i motsats
till detta, att unga killar som kommer till orga-
nisationen med en ’kriminell attityd”” och som
anser att méan som lamnat kriminaliteten bakom
sig ar "’keffa’ och “fjollor” ar svara for stodorga-
nisationen att na eftersom “’det inte gar att hjalpa
nagon som inte vill bli hjalpt”. Damir beréattar att
manga unga killar som skickas till organisationen
fran socialtjansten inte stannar kvar i stédorgani-
sationen efter den forsta kontakttiden (tre mana-
der) utan: ofta dom har kidsen, det blir avslut
efter tredje manaden direkt”. Samtidigt menar
han att de ofta lyckas vinna en viss respekt &ven
fran dessa ungdomar: “’under tiden, det blir sa att
nar vi ses att dom slapper den har stilen, att dom
respekterar lite det vi har gjort sjalva. Vilket
innebar att det ar en sak att fa respekt av nagon,
och en annan (eller nagot ytterligare) att denna
nagon ocksa slutar bega brott.

Kulturellt sett finns det normer och forestall-
ningar om vad som dr ett normalt och forvantat
livslopp (Ambjornsson & Jonsson 2012, Neugar-
ten 1965, Spector-Mersel 2006). Spector-Mersel
(2006) menar att normer kring maskuliniteter bor
ses i ljuset av normer om aldrande och utveckling
som kopplar samman vissa héndelser i livet med
vissa specifika aldrar och gor att méanniskor, be-
roende pa hur de lever, vilka livsval de gor och

nér, kan uppfattas vara i fas alternativt i ofas med
det forvantade livsloppet. Motstandet mot eller
anammandet av stddorganisationernas anti-krimi-
nella budskap kan darfor ocksa forstas som kopp-
lade till aldersrelaterade maskulinitetsnormer.®
Det vill séga, nar och om “det hederliga livet”
kéanns efterstravansvart paverkas av var i livet en
person befinner sig. En person som slutat bega
brott kan av nagon, i ett visst skede i livet, anses
vara en fjolla, och denna nagon kan i ett annat
skede i livet anse att personer som begar brott ar
”omogna” eller lurar sig sjalva™. Retrospektivt
kan ens eget maskulinitetsprojekt ocksa framsta
som misslyckat. Som Damir berattar:

Damir: [J]ag har varit oarlig s& manga ar
och liksom pratat om mig sjalv som att jag
ar nan gangster, fast jag har varit en man
pa plattan'” liksom.

I exemplet ovan stélls "’gangstern” i stark mot-
sattning till mannen pa plattan”. Medan gans-
tern har makt och status & mannen pa plattan en
maktlds och beklaglig figur utan inflytande.

Stodarbetet i sig kan ses som en del av de verk-
samma ménnens maskulinitetskonstruktioner i
deras fortsatta arbete utan droger och brott. Att
vara en forebild kan vara ett satt for méan som
uppnatt en viss alder eller en viss typ av erfaren-
heter att gora en alderskorrekt maskulinitet som
antyder att de numera har utvecklats till mogna,
insiktsfulla man och mentorer. Det skulle ocksa
kunna betyda att de unga méannen som Damir
menar ofta véljer bort stddverksamheternas hjalp
gor det pa grund av att de normer och ideal som
formedlas inom dessa verksamheter inte upplevs
som relevanta i de unga ménnens nuvarande liv.
Flera av de verksamma mannen inom organisatio-
nerna beskriver hur de sjalva gatt in i organisatio-
nen och sedan gatt ut ur den under en tid, innan de
slutligen gatt in och stannat kvar.
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Utsatthet for vald

Som lyfts fram i inledningen till detta kapitel
ar kriminellt belastade personer utsatta for vald
i hogre grad an personer utan kriminell belast-
ning (se avsnittet Vald och maskuliniteter, s. 134
). Med tanke pa detta vore det inte konstigt om de
stddorganisationer som besokts, dar fokus i stor
utstrackning laggs pa att dela med sig av sina er-
farenheter och tala om sina kanslor, ocksa erbju-
der stod som ar mer inriktat pa erfarenheter av
utsatthet. Ingen av intervjudeltagarna har dock
namnt nagot om nagon sadan stodverksamhet,®
och majoriteten av intervjudeltagarna har heller
inte namnt egen utsatthet for vald i intervjuerna.
Det skulle kunna bero pa att personerna som in-
tervjuats som regel inte har erfarenheter av att ut-
sattas for vald, men kanske ar det mer troligt att
de inte vill berdtta om dessa erfarenheter, eller att
de inte upplever dessa handelser som viktiga (jfr
Burcar 2005). Nér egen utsatthet har ndmnts har
det beskrivits i komiska, avdramatiserade eller
sensationella termer. Som i samtalet med Josef:

Josef: P& grund av kokain och kriminali-
tet jag hamnade i manga konstiga situa-
tioner. Har varit nara att do manga gang-
er ... valdigt manga ganger. --- Jag blev
skjuten ocksa, jag har hamnat i manga
skottlossningar.

Emy: Ahfy ...

Josef: Pa grund av kokain, mina kropps-
delar om du skulle se, skott [pekar pé en
kroppsdel], skott [pekar pd en annan
kroppsdel] ...

Emy: Ojoj!

Josef: Mycket ... [visar arr pa benet]

Emy: Oj ...!

Ibland framstér ocksé utsatthet for vald som
betydelseldst i jamforelse med andra erfarenhe-
ter, som nar Alexander beréttar om den éverdos
som fick honom att vilja sluta ta droger:

Alexander: Jag valde sjalv att sluta nu
for jag tog en dverdos och det var forsta
gangen jag var nara pa att do av dro-
gerna. Sa jag fick mig nan tankestallare
och hittade egen vilja till att sluta. Innan
sa ar det alltid myndigheter som har ve-
lat att jag ska sluta men nu &r det liksom
pa egen vilja.

Emy: Var det liksom sa att det kravdes en
nara-dodenupplevelse?

Alexander: Ja, just av drogerna da for
kriminaliteten har man haft det i ocksa
... eller strider och s& har man andéa ock-
sa haft, men sen det har var en helt an-
nan grej, det var just knarket som gjorde
sa jag var nara pa att do da.

Kanske kan Alexanders berattelse forstas med
hjalp av Damirs sjélvreflexiva citat ovan. Da-
mir menade att han pratade om sig sjalv som
en gangster” men egentligen var ’en man pa
plattan”. Mannen pa plattan blir i beskrivningen
allt som en gangster inte ar: beroende, utslagen
och sorglig. Att do i en 6verdos kan tolkas som
att d6 som en man pa plattan, medan att do i en
uppgodrelse &r att do som en gangster. Sett ur ett
maskulinitetsperspektiv torde den valdsamma
ddden vara att foredra, kanske &r den till och
med mindre skrdmmande.
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Avslutande diskussion

I denna artikel har vi med grund i analyser av
tvd empiriska material forsokt belysa den in-
trikata vav som ar kopplingen mellan maskuli-
nitetsgorande och brott, med sarskilt fokus pa
vald. Den kanske tydligaste slutsatsen utifrén
dessa studier ar hur avhangigt vald ar av andra
faktorer. Vald uppstar ofta i samband med 6vrig
kriminalitet, inte sallan tillgreppsbrott eller nar-
kotikabrott. Mycket sallan ar valdsamheten i sig
det primara. Icke desto mindre tenderar vald att
inta en viktig position nar det val uppstar, som
en tydlig form av maskulinitetsgérande.

Vald som maskulinitetsgérande praktik ar
starkt beroende av alder och darmed avhangigt
vilken fas i livsloppet ménnen befinner sig i.
Som medelalders man verkar det, utifrn vart
material, inte langre vara statusgivande eller

beundransvart att bruka vald. Detta tycks alltsa
kunna gélla &ven for mén som tidigare i livet
varit involverade i brottslighet och valdshand-
lingar, och dar valdspotentialen varit tydligt for-
knippad med status. Istallet &r det andra prak-
tiker — som insikten i att det ar “’béattre att ga
undan’ eller rationella 6vervaganden — som ger
legitim status som man. Dock finns det former
av vald, eller valdspotential, som forefaller kon-
stanta som den yttersta formen av sjélvforsvar
eller nar det handlar om att skydda sin familj.

Vad leder da dessa resultat fram till for slutsat-
ser kopplat till fragor om vald, maskulinitet och
unga mén och vad &r det som &r viktigt att tdnka
pa i méten med ungdomar? Vi avslutar har med
att lyfta fram fragor som vi, utifran studiernas
resultat, identifierar som viktiga att forhalla sig
till.
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De utsatta situationer i uppvéxten, och de
processer av exkludering fran en generell sam-
héllskontext och samtidig inkludering i en
kontext inriktad pa kriminalitet och vald, som
bade de man som i ungdomen varit placerade
pa sarskilda ungdomshem och de som arbetar i
stodorganisationerna berattar om, visar pa bety-
delsen av att arbeta med en bredare inriktning
4n bara riktat mot just vald specifikt. Aven om
vald &r i fokus for Ungdomsstyrelsens uppdrag
vill vi podngtera att for de grupper som ingar i
dessa studier ar fragan om vald i hog grad sam-
mankopplad med andra former av brottslighet.
Samtidigt ar det viktigt att framhalla att detta
ar grupper av ungdomar som ar svara bade att
hitta ratt insatser for och att sedan nd med dessa
insatser.

Den tydliga kopplingen mellan maskulinitets-
konstruktioner for dessa processer, som framgar
av méannens berattelser om sina liv, visar dock
att dessa insatser bor omfatta ett genusperspek-
tiv, ndgot som sallan ar fallet i dag. Aven for
vagen in i ett liv kantat av saval vald som 6vrig
kriminalitet tycks genusfragor vara betydelse-
fulla. Exempelvis kan si kallad genuspeda-
gogik fran forskola och upp i skolaldern antas
vara betydelsefullt inte bara for ett mer jamstéllt
samhélle utan &ven for killars och unga méns
valdsanvandning liksom for deras utsatthet for
vald. Utifrdn mannens beskrivningar av sina liv
synliggors &ven betydelsen av mer generella
valfardsfragor i deras liv och deras erfarenheter
av vald och kriminalitet. Valfardsfragors bety-
delse utifran ett resursperspektiv har tidigare
uppmarksammats i anslutning till fangelsedém-
da (Nilsson 2002) och dessa studier understry-
ker vikten av att inte glomma bort sddana mer
generella faktorer for vald och kriminalitet.™?

Resultaten kan tolkas som att det fér unga med
mer omfattande kriminalitet och vald i sina liv

ar viktigt att man med liknande erfarenheter ar-
betar med dessa fragor. Samtidigt finns det na-
got paradoxalt i detta och pa satt och vis kan
maéannen i stodverksamheterna delvis ségas bidra
till ett fortsatt forharligande av de tuffa, harda
och valdsamma maskulinitetskonstruktioner de
sager sig ha lamnat bakom sig. De har pé sa satt
inte helt dvergivit denna typ av maskulinitets-
konstruktioner eftersom de anser dem nddvan-
diga for att de ska kunna ha trovérdighet infor
dem de forsoker hjalpa. Om tidigare kriminalitet
ska anvéndas som resurs i dessa méten blir det
darfor sarskilt betydelsefullt att dessa méan verk-
ligen visar pa alternativa former av maskulini-
tetsgorande (som exempelvis vikten av att tala
om kanslor) och inte deltar i att forstarka kopp-
lingen mellan vald, kriminalitet och maskulini-
tet. Detta har ocksa patalats kopplat till sarskilda
ungdomshem och fysiskt stora méns funktion i
sadana personalgrupper (Pettersson 2009).

Det &r kanske inte sa forvanande att mannen i
stodorganisationerna framhaller att de unga méan
de méter behodver tréffa andra med liknande er-
farenheter, som i och med detta forstar hur de-
ras liv gestaltar sig, for att kunna ta emot hjalp.
Det ar denna kompetens som organisationerna
kan sdgas "leva pa” och de ar pa sa sétt tydliga
aktorer i fragan. Det innebar inte att detta inte
kan vara en viktig resurs, men vi vill samtidigt
papeka att vi inte har nagot empiriskt material
som visar vad man som har kontakt med en mer
traditionell verksamhet (exempelvis socialtjéns-
ten) anser i denna fraga, mer an utifran de in-
tervjuade mannens egna erfarenheter och vad
andra man berattat for dem. Det kan forstas inte
uteslutas att detta passar battre for en del andra,
de som inte soker hjalp av dessa organisationer
eller inte aterkommer efter en inledande kon-
takt. Betydelsen av att en man redan bestamt sig
for att han vill foréndras nér han soker hjélp ska
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inte heller undervérderas, detta ar en standigt
aterkommande frdga for behandling av olika
slag: hur far man manniskor att vilja forandras?
Utifran dessa studier kan det dock konstateras
att mannen kan vara mer mottagliga for sddana
forandringar i olika faser i livet och att det dar-
for ar viktigt att insatser till stod for fordndring
finns tillgdngliga nar sddana processer startar.
Farrall (2002) har uttryckt detta pa sa satt att det
ibland kan vara for tidigt med insatser, medan
det daremot aldrig kan vara for sent.

Ofta framhalls alkoholens betydelse for valds-
brottsligheten och inget motsdger detta i dessa
intervjuer. Samtidigt visar ménnens beréttelser
pa den patagliga betydelse ett narkotikamiss-
bruk kan fa for valdsanvandning. Detta genom
att narkotikamissbruk upplevs som vasentligt
for ménnens brottslighet och levnadsomstandig-
heter, vilket i sin tur inkluderar dem i ett sam-
manhang dar de forvintas anvanda sig av vald
liksom ofta utsétts for vald. Da all hantering av
narkotika &r férbjudet i Sverige ar detta inget att
vara forvanad 6ver. Oavsett installning till Sve-
riges restriktiva lagstiftning har det i flera stu-
dier visats att en sadan narkotikapolitik ocksa
innebé&r kontrollskador for de som har ett drog-
missbruk (Lenke & Olsson 2002). Det torde
exempelvis vara svart att vanda sig till polisen
nar man utsatts for vald i samband med narko-
tikahantering, det kan till och med vara svart att
soka hjélp hos socialtjansten. For de som &r inne
i ett drogmissbruk innebér den restriktiva lag-
stiftningen okad exkludering i samhéllet &n vad
som é&r fallet med en mindre restriktiv politik, en
exkludering som utifrdn mannens beréattelser har
betydelse for deras erfarenheter och anvandning
av vald.

De har presenterade studierna visar ocksa pa
vikten av att ge mojlighet att tala om kénslor
och att ocksa killar har behov av att fa tillgang

till ké&nslor som att vara ledsen, liten och radd.
Detta innebéar att det maste finnas en acceptans
for sadana kanslor och behov hos saval killar
som tjejer hos de vuxna de mdter. Det finns
dock exempel pa att det finns lagre acceptans
for detta gentemot just Killar (jfr Laanemets &
Kristiansen 2008). Liksom det podngterats ovan
synliggor detta betydelsen av exempelvis ge-
nuspedagogik i forskolor och skolor, eftersom
det kan fungera som verktyg for att synliggdra
nar (om) killar inte tillats visa kanslor och vara
ledsna och radda.

En annan fraga som &r viktig att forhalla sig till
ar att det kréavs olika former av bemdtande eller
atgarder om insatsen riktar sig mot generell pre-
vention av vald och ungdomar i allménhet eller
den grupp unga som har svarare omstandigheter
och redan &r inne i ett liv d&r kriminalitet och
vald ar mer patagligt narvarande. Exempelvis
har s kallade “scared straight”-program, som
bygger pa avskrackning genom att personer ex-
empelvis far traffa tidigare kriminella eller drog-
missbrukare (eller besoka ett fangelse) for att fa
veta hur deras liv varit, visat sig vara kontrapro-
duktivt genom att det istéllet for att avhalla fran
fortsatt brottslighet 6kar involveringen i brott
jamfort med andra insatser (Andreassen 2003,
Petrosino, Turpin-Petrosino & Buehler 2003).

Detta kan jamforas med den betydelse vissa av
de intervjuade menat att filmer och andra me-
diala bilder har haft for att 6ka kanslan av att det
kriminella livet &r efterstrdvansvart. Samtidigt
ar det mojligt att personer som vill lamna ett kri-
minellt liv de sedan lange varit en del av inte pa-
verkas pa detta satt, utan snarare kan finna for-
stéelse och igenkanning som kan vara ett stod.
Den negativa effekt som de ndmnda avskrack-
ningsprogrammen kan ha pd mindre (brotts)er-
farna killar och man tycks alltsa inte vara giltig i
samma utstrackning pa de grupper man som in-
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tervjuats hdr. Men kontakten med dessa former
av stodverksamheter kan alltsd vara problema-
tisk for mindre kriminellt belastade. Vi vill dock
framhalla att dessa resonemang inte bygger pa
effektutvarderingar av den typ av verksamheter
de intervjuade mannen kommer ifran, utan pa ti-
digare forskning (Andreassen 2003, Petrosino et
al. 2003) och de intervjuer som hér redovisats.
Det ar ocksa vart att poangtera betydelsen av
faderskap for méannens vilja till och beslut om
forandring i livet. Ofta har betydelsen av att fa
barn framhallits som en vandpunkt for kvinnor,
men inte getts lika stort utrymme i diskussioner
om mén (Gadd & Farrall 2004). Det &r dock tyd-
ligt att flera av de som intervjuats i dessa studier
tillmater faderskapet en viktig betydelse i form
av att de vill ”vara dar” for sina barn. Detta &r
intressant eftersom det pa ett generellt plan kan
kopplas till den jamstéalldhetsdiskussion som
forekommer i samhallet i stort, dar delat foréld-
raskap och faders nérvaro i barnens liv allt mer
poéngteras. Det visar hur mer generella genus-
normer och forandringar av dessa dven kan fa
betydelse for fragor om kriminalitet och vald.
Avslutningsvis vill vi ocksa pétala betydelsen
av att fragor om vald och véldsprevention inte
enbart gors till ett "medelklassprojekt”, dar ar-
betarklassmaskulinitet, eller mer traditionellt
inriktad maskulinitet jamfort med modernare
(enligt dem sjalva mer jamstallda) maskulini-
tetskonstruktioner som Johansson (2006) urskil-

jer, betraktas som problematiska och orsaken till
vald och kriminalitet. Aven om méanga av mén-
nens beskrivningar kan tolkas som att de pa sétt
och vis gjort en klassresa, i varje fall i vissa av-
seenden, genom att de ersatt delar av mer tradi-
tionella varderingar med mer ”"Svenssonaktiga”
medelklassvarderingar finns det flera faror med
att forhalla sig okritiskt till detta. Dels kan det
verka exkluderande for en del av de mén man
vill nd med sadana verksamheter eller insatser
med syfte att motverka vald (och kriminalitet).
Den vikt de intervjuade ménnen lagger vid att
de som ska arbeta som stdd behdver ha erfaren-
heter av liknande livsomstandigheter talar for
det. Dels osynliggor ett sadant forhallningssatt
att d&ven mer “modern” medelklassmaskulinitet
bygger pé fragor om makt och status. Som fram-
gdr av inledningen finns en stark koppling mel-
lan maskulinitet och valdspotential och denna ar
inte alls begrénsad till arbetarklassmaskulinitet.
Tvdartom genomsyrar de vésterlandska normerna
kring maskulinitet generellt. Det &r darfor vik-
tigt att det ocksa kommer fram andra berattelser
om maskulinitet, berattelser som har kopplingar
till andra fragor &n makt och status och som ex-
empelvis synliggor sexualitet och hbt-fragor.
Detta &r berdttelser som inte kommer fram i de
stodverksamheter som ingdr i denna studie, da
de i hog grad verkar exkluderande mot mén med
annan an heterosexuell identitet.

Kommentar: Denna text &r ett samarbete mellan forfattarna. Slutsatser och analys &r gemensamma. Vi har
dock haft huvudansvar for olika delar: Christoffer Carlsson har haft huvudansvaret for texten kopplad till
undersokningen om de man som varit placerade pa sarskilda ungdomshem; Emy Béacklin for den med

intervjuer med méan fran stodorganisationer; Tove Pettersson for textens inledning och avslutande diskus-
sion. Monica Skrinjar och Ingrid Lander har haft vardefulla synpunkter pa olika utkast av texten.
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Noter

1Vald kan definieras pd manga stt,
exempelvis bade som fysiskt och som
psykiskt. Vi diskuterar framst fysiskt vald i
denna text, men som kommer att framga &r
det inga enkla gransdragningar. Manga av
de erfarenheter mannen som intervjuats
beréttar om kan ségas réra sig mellan olika
former av vald och utsatthet.

2 Sarskilda ungdomshem ar de institutioner
dar socialtjansten placerar ungdomar som
behdver sarskild tillsyn enligt lag (1990:52)
med sérskilda bestimmelser om vérd av
unga, 12 §. Ungdomarna placeras oftast
genom tvang och hemmen har sérskilda
befogenheter.

3 Det ska dock framhallas bade att det
framst &r de homosexuella mén som
framstar som feminina som hamnar lagst
ned i hierarkin samt att detta kan skilja sig
mellan olika kontexter.

4 Egentligen &r det inte etnicitet som &r det
betydelsefulla, utan snarare rasifierande
processer (de los Reyes & Mulinari 2005),
men Vi ger oss inte in pa dessa diskussioner
i denna text.

5 Maskulinitet inom en person ska inte
tolkas som en essentialistisk forstaelse av
maskulinitet utan kan jamféras med
Messerschmidts (2004) begrepp
genusprojekt.

¢ Det bor dock pdpekas att en av de poanger
Anderson (1999) framhaller &r att vald och
brottslighet hade en pétaglig betydelse for
alla som bodde i det ghetto (hans eget
ordval) han studerade. Det var dock inte
alla personer som sjélva agnade sig at, eller
hade &gnat sig at, brottslighet i storre
omfattning i hans studie, till skillnad fran
de personer som intervjuats har.

1 studier av den har sorten &r det rimligt
att anta att bortfallet inte varit slumpmés-
sigt utan systematiskt. Jamfort med de som
svarat kan de individer som av olika
anledningar inte svarat i storre utstrackning
antas ha varit relativt mer belastade och pa
olika satt marginaliserade.

8 Detta innebdr givetvis inte att den
personen inte hade erfarenheter av véld. Det
innebér bara att det inte kom till uttryck i
intervjun.

° 1 Sverige finns bland andra KRIS
(Kriminellas Revansch i Samhallet),
X-cons, Tjuvgods, Passus, EXIT och FRIO.

10 pseudonymer anvands genomgéende for
att skydda intervjudeltagarnas identitet. D&
intervjuerna i The Stockholm Life Course
Project inte endast genomférdes av
forfattaren utan aven av andra forskare,
anvénds endast ett | som i Intervjuare i
intervjucitaten. Detta for att underlatta
tydligheten och lasvénligheten. | nasta
studie, d& Emy Bécklin varit ensam
intervjuare, anvénds dock Emy i
intervjucitaten.

I Det har ocksd genomforts omfattande
preventionsmodeller fér unga som bygger
pé& samma avskrackningstanke, exempelvis
Scared Straight och VAGA séga nej till
droger och vald. Dessa modeller har vid
utvérderingar visat sig ge ingen eller till och
med motsatt effekt, och alltsd fungerat
brottsalstrande istéllet fér preventivt (se
Andreassen 2003, Brottsforebyggande radet
1999).

12 Har &r det intressant att notera detta
resonemangs berdringspunkter med
kvinnors utsatthet for vald i nira relationer,
dar bland annat Lundgren (2004) menar att
kvinnor som utsatts for vald genomgar en
process dar de normaliserar valdsutévning-
en som riktas mot dem. | forhallande till
mannen i denna studie ar arenorna och
kontexterna olika, men valdets normalise-
rade karaktér forefaller delvis vara likartad.

3 Med tanke pd att intervjudeltagarna idag
talar om hur det var da, tidigare i deras liv,
&r det inte givet att de skulle gett samma
berattelse tidigare. ”Datiden” belyses
genom en beréattelse som kommer “idag”.
Detta &r givetvis fallet med samtliga
intervjudeltagare men blir kanske extra
tydligt i beréttelser som Marks.
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1 Denna typ av resonemang utvecklas
senare i denna text, i delstudien om
stodjande verksamheter.

5 Har bor papekas att det givetvis inte gar
att uttala sig om de mén i ursprungsurvalet
som inte blev intervjuade

s Exempel pa aldersrelaterade maskulini-
tetsnormer kan vara erfarenheter av
langvariga relationer och/eller ansvar for
barn, men aven erfarenheter som &r mer
tydligt kopplade till en kriminell livsstil som
hur ménga voltor (fangelsevistelser) en
person har gjort.

7 Plattan (Sergels torg) i centrala Stockholm
ar en vanlig motesplats men aven starkt
associerad med droghandel, hemldsa
manniskor och utsatthet

18 Alexander menar dock att hans
organisation sjalvklart erbjuder stod for
brottsutsatta medlemmar om de behéver,
men att det inte ar nagot som de specifikt
lyfter fram.

1 Riskfaktorer fér kriminalitet brukar delas
in i ”de fyra stora” och de atta centrala”
(som innehaller de fyra stora) (Andrews &
Bonta 2003). De fyra stora riskfaktorerna &r
tidigare kriminalitet liksom tidig debut i
kriminalitet, antisocial personlighet
(aggressivitet, impulsivitet med mera),
antisociala attityder och vérderingar samt
antisocialt umgénge. De fyra som ocksa
betraktas som centrala, om &n inte lika
betydelsefulla som de fyra foregaende, ar
missbruk av alkohol och droger, (brister i)
familj, skola (jobb) och fritidsaktiviteter.
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KAPITEL 5




Valdsforebyggande metoder

”Inom ramen for uppdraget ska Ung-
domsstyrelsen ocksa gora en beskrivning
och analys av utvarderade metoder for
attitydférandrande arbete riktat till poj-
kar och unga mén nar det galler jam-
stalldhet, maskulinitet och vald. Aven
metoder som riktas till unga méan for att
forebygga hedersrelaterat vald och for-
tryck samt metoder for att forebygga
krankningar, hot och vald mot homosex-
uella och bisexuella ungdomar samt
unga transpersoner ingar i uppdraget. |
oversikten ska Ungdomsstyrelsen inklu-
dera erfarenheter och kunskaper inom
omradet fran andra lander, exempelvis
USA, Kanada, Storbritannien och Norge.
| uppdraget ingar att analysera och
identifiera framgangsfaktorer, problem-
omraden, kunskapsluckor och utveck-
lingsbehov for det kunskapsbaserade
valdsforebyggande arbetet som idag rik-
tas till pojkar och unga mén, om dessa
har ett jamstalldhetsperspektiv samt hur
detta tar sig uttryck.”

(se bilaga)

Valdsforebyggande arbete kan delas in utifran
vilken mélgrupp som verksamheten har, univer-
sell, selektiv eller indikativ (tabell 5.1). Fokus
i detta kapitel ligger framfor allt i att beskriva
universella och selektiva metoder. | huvudsak
kommer vi att beskriva det arbete som bedrivs
av kommunala och ideella aktérer och som
vénder sig till killar och/eller till unga mén och
framst ar av forebyggande och framjande ka-
raktar. Vi kommer inte att beskriva behandlande
selektiva och indikativa insatser inom institu-
tionsvarden eller inom ramen for socialtjanstens
myndighetsutévning.*

Tva fragor ar centrala for var beskrivning och
analys av det valdsforebyggande arbetet. Den
ena dr huruvida metoderna eller arbetssatten &r
effektutvarderade och den andra om metoderna
och arbetssatten har ett genusperspektiv.

Kapitlet borjar med en genomgang av kun-
skapslaget. | Befintlig kunskap om valdsfore-
byggande metoder utgdr vi fran tidigare studier
och utvarderingar och introducerar de olika per-
spektiv som har praglat det valdsforebyggande
arbete som bedrivs i Sverige.

Tabell 5.1 Preventionsnivaer i valdsforebyggande arbete

Preventionsniva

Malgrupp

Riktas till allméanheten, till en viss aldersgrupp, till ett visst kon,

niversell . w ) o
Universe till avgransade geografiska omraden
Selektiv Riktas till dem — enskilda individer eller en avgransad malgrupp
— som beddms ha en forhojd risk att utsattas for eller for att utéva vald
Indikativ Riktas till enskilda individer som redan har erfarenhet av vald som offer eller

som forévare

Kélla: Fére han slar — om effektiva valdsforebyggande metoder med genusperspektiv. Sjogren, M., Berg,
L., Hyllander, K. & Soderstrém, P. (2013).
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| avsnitten Universella valdspreventiva me-
toder med genusperspektiv (s. 185) och Valds-
forebyggande arbete i Sverige (s. 189) presen-
terar vi de tva studier (F6re han slar och Lat
101 blommor blomma) som Ungdomsstyrelsen
har bestallt av riksorganisationen Man for jam-
stélldhet.

Lena Berg och Magnus Sjogren har haft hu-
vudansvaret och Klas Hyllander och Peter So-
derstrom &r medforfattare till studien Fore han
slar som handlar om effektutvéarderade, univer-
sella véaldspreventiva metoder med ett genusper-
spektiv och studien Lat 101 blommor blomma
som fokuserar pa véldsforebyggande arbete i
Sverige.

Slutligen presenterar vi nagra exempel pa
valdsforebyggande verksamheter med ett ge-
nusperspektiv innan vi summerar vara intryck i
en avslutande diskussion.

Befintlig kunskap om

valdsforebyggande metoder
Diskussionen om valdsforebyggande arbete rik-
tat till unga, och om arbetet har ett genusper-
spektiv, grundar sig i detta kapitel pa kunskap
fran tre olika falt. En viktig utgadngspunkt ar
kunskap om preventionsarbete riktat mot unga.
Detta falt rymmer mycket mer preventivt ar-
bete 4n det som har ett uttalat valdsfokus och
bottnar vanligtvis i beteendevetenskapliga eller
utvecklingspsykologiska teorier. Det andra fél-
tet beskriver kunskap om unga och véld utifran
ett sociologiskt eller kriminologiskt perspektiv
medan det tredje faltet fokuserar pa vald utifran
ett genusperspektiv. Dessa tre falt: preventions-
faltet, valdsfaltet och genusfaltet har utvecklats
parallellt och har sinsemellan olika forankring i
samhillet, bade i prioritering och i tillampning
av den kunskap som forskningen tar fram. Dess-
utom &r kunskapslaget om unga i aldern 13-25
ar skiftande mellan dessa tre falt.

Prevention och vald
Prevention ar per definition ndgot proaktivt, att
bygga upp en buffert mot odnskade framtida
konsekvenser och framja en positiv utveckling
(Ferrer-Wreder, Stattin, Cass Lorente, Tubman
& Adamson 2005). Ofta betecknas det preven-
tiva synsattet som halsoframjande. Malet for det
preventiva arbetet &r att starka individens moj-
ligheter att ta tillvara sina resurser, utveckla po-
sitiva livssammanhang samt undvika missbruk
och kriminalitet (Ungdomsstyrelsen 2010b)

Preventionsfaltet ar generellt préaglat av ett
individorienterat perspektiv som har sin grund
i utvecklingspsykologiska och kognitiva bete-
endeteoretiska tolkningsramar. Fokus satts ofta
pa barns och ungas skydds- och riskfaktorer
samt pa individens forutsattningar att utveckla
ett prosocialt beteende, till exempel forméagan
att visa empati, lyhérdhet och omsorg for andra
(Berg 2007, Ferrer-Wreder et al. 2005, Sveriges
Kommuner och Landsting 2011).

Malet med valdsprevention &r att forandra barns
och ungas problembeteende alternativt forebyg-
ga att barn och unga utvecklar ett beteende som
kan innebéra problem for dem sjdlva och andra.
Inom det kognitiva beteendeteoretiska féltet for-
vantas beteendeforandring aven paverka attityd
och kénsla. Darmed forvantas valdsprevention,
da det har en beteendeteoretisk bas, forebygga
mer an det specifika beteende som insatsen riktar
sig mot, utifran antagandet att ett forandrat be-
teendemonster paverkar individens attityder och
varderingar, vilka i sin tur paverkar individens
beteenden pa ett bredare falt (Berg 2007).
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Genus och valdsprevention

Hur vi tolkar och forstar férekomsten av vald in-
verkar pa hur vi utvecklar det valdsférebyggan-
de arbetet. Genus ar ett viktigt element i denna
tolkning. Med genus menas den sociala process
som ger manniskor kollektiva kdnsegenskaper:
manligt och maskulint respektive kvinnligt och
feminint. Genusbegreppet anvénds for att syn-
liggora att uppfattningar, normer och idéer om
vad som &r kvinnligt och manligt skapas relatio-
nellt, samt for att synliggéra att det som uppfat-
tas som manligt och kvinnligt varierar i bade tid
och rum. Detta betyder att genusbegreppet har
betydligt fler dimensioner &n enbart skillnaden
mellan biologiska kon.

Ett genusorienterat perspektiv pa vald, dar rela-
tionen mellan maktstrukturer och individer sétts
i centrum kan starka effekten av den valdsfore-
byggande insatsen. Preventionsfaltet generellt ar
dock mer préaglat av individorienterade perspek-
tiv (Sveriges Kommuner och Landsting 2011).

Inom preventionsféltet har forskarna utvecklat
tre genusansatser: genusneutral, genussensitiv
och genusférandrande (Barker, Ricardo & Nasci-
mento 2007, Barker, Ricardo, Nascimento, Olu-

koya & Santos 2010). Sjogren, Berg, Hyllander
och Soderstrom (2013) har lagt till ytterligare
en ansats, ndmligen programmen som redovisar
skillnader efter kbn men anvénder genus enbart
som en bakgrundsvariabel (tabell 5.2).

I en rapport fran World Health Organization,
dar program med fokus pa halsopreventiva in-
satser granskades, konstaterades att program
som hade en genusfordndrande ansats i hogre
grad &ven foréndrade attityder och beteenden
som forbattrade halsosituationen (Barker et al.
2007). Det resultatet kan tolkas som att en ge-
nusforandrande ansats i det férebyggande arbe-
tet kan forbéattra effekten av sjélva insatsen.

Ett forebyggande arbete som inkluderar en
forstaelse av genus och jamstalldhet kravs for
att forebygga mans vald mot kvinnor. Men
jamstalldhetsarbete och kvinnofridsarbete upp-
fattas i stor utstrackning som tva separata om-
raden enligt en Kkartlaggning av kommunernas,
landstingens och regionernas kvinnofridsarbete.
Dessutom riskerar universellt valdsforebyggan-
de arbete ofta att hamna i skymundan i kommu-
nernas kvinnofridsarbete (Sveriges Kommuner
och Landsting 2009).

Tabell 5.2 Genusansats i valdsforebyggande program

Typ av program Genusansats

Genusneutrala

Synliggor inte skillnader mellan kvinnor och méan och varken forstarker
eller ifrdgasatter konsroller

Genusredovisande

Kvinnor och man figurerar som statistiska enheter men forstarker eller
ifrAgasatter inte konsroller

Genusmedvetna/genussensitiva

Ser kvinnors och méans specifika behov och utgar fran att konsroller ar
sociala konstruktioner

Genusférandrande

Forsoker forandra konsroller och mojliggéra mer jamstallda relationer
mellan kvinnor och méan

Kalla: Fére han slar — om effektiva valdsforebyggande metoder med genusperspektiv. Sjogren, M., Berg,

L., Hyllander, K. & Soderstrom, P. (2013).
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Att det generella forebyggande arbetet l4tt
kommer i skymundan av akuta insatser har &ven
konstaterats i tidigare studier. | kartlaggningen
av forebyggande metoder for att forhindra och
forebygga att unga blir gifta mot sin vilja, Av
egen vilja, formedlades en liknande bild. De
akuta behoven dverskuggar det langsiktiga uni-
versella férebyggande arbetet som ocksa beho-
ver utvecklas och genomféras (Ungdomsstyrel-
sen 2010a).

Normkritiskt jamstalldhetsarbete for att tjejer
och killar respektive kvinnor och mén ska ha
samma makt att forma sina liv borde kunna ses
som en universell preventionsinsats for att fo-
rebygga vald. Dessvarre vet vi allt for lite om
vilka effekter ett generellt jamstéalldhetsarbete
har for att forebygga mans vald mot kvinnor i
nara relationer eftersom utvarderingar saknas.
Kommunernas kvinnofridsarbete genomsyras
av ett etablerat kdnsmaktsperspektiv men nér
det kommer till killars vald mot tjejer verkar
det saknas forklaringsmodeller och forstaelse
av valdsutévandet (Sveriges Kommuner och
Landsting 2011).

Om valdsforebyggande
metoder i tidigare studier
Vad har det da gjorts tidigare kring valdsfore-
byggande arbete riktat till killar och unga mén
och vad vet vi om huruvida detta arbete har
ett genusperspektiv? Vissa valdsforebyggande
program identifierar Killar och unga mén som
de som framférallt anvénder aggressivitet och
valdsamt beteende, men tidigare utvarderingar
har visat att programmen oftast har saknat en ge-
nusanalys (Berg 2007). Programmen har iden-
tifierat deltagarna som tjejer respektive Killar,
men har inte tagit hansyn till de beteendenormer
som praglar killars respektive tjejers vardag.
Den typen av program saknar darfoér metoder
som kan forandra véldsbejakande attityder och

ett valdsamt beteende som kan kopplas till mas-
kulinitetsnormer.

Det &r mojligt att det har skett en utveckling av
genusperspektiv i de valdsforebyggande insat-
serna. Den genomgang av férebyggande meto-
der som Ungdomsstyrelsen bestéllde i samband
med regeringsuppdraget och som redovisas héar
(Berg, Sjogren, Hyllander & Sdderstrém 2013)
kom fram till att 59 av de studerade 101 projek-
ten hade en genussensitiv ansats och att 31 hade
en genusférandrande ansats.

Universell prevention

Universellt valdspreventivt arbete ar ett relativt
ungt falt. De enstaka satsningar som har genom-
forts, i form av kampanjer och foreldsningar om
mans vald har inte visat sig ha nagon storre fo-
rebyggande effekt i Sverige. Detta har lett till
en minskning av denna form av insatser och i
stéllet allt fler l&ngre interventioner (Sveriges
Kommuner och Landsting 2011). Déaremot ar
kampanjer en metod som ofta har anvants for att
forebygga méns vald mot kvinnor i USA, till ex-
empel bland studenter i syfte att forebygga vald
i ungas néra relationer, eller dating violence som
det engelska originalbegreppet lyder (Sjogren et
al. 2013).

Det generellt valdsforebyggande arbetet &r ett
omrade dar evidenslaget, det vill saga forskning
kring metodens eller insatsens effekt, domine-
ras av amerikanska studier. Forebyggande av
mobbning ér ett av de fa omraden inom preven-
tionsforskningen dér det finns skandinaviska
studier och utvarderingar (Ferrer-Wreder et al.
2005). Den nordiska, men &aven den interna-
tionella, forskningen om mobbning praglas av
den svenska forskaren Dan Olweus arbete, som
har en universell karaktar och som tilldmpar en
hela-skolan-ansats.
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Selektiv prevention
I selektivt forebyggande insatser riktas insatsen
till en avgransad grupp. Att sammanfora barn
och unga med en uttalad problematik i grupp
har diskuterats mycket inom preventionsforsk-
ningen och ar nagot som anses vara riskabelt,
bland annat ndmns ”smittorisken” nar det galler
valdsamma killar. Om exempelvis killar i tonar-
en ingar i en valdsforebyggande gruppverksam-
het kan det i stallet framja antisociala beteen-
den och underbygga valdsamma och kriminella
beteenden som verksamheten har for avsikt att
forebygga (Ferrer-Wreder et al. 2005).

| selektiv prevention ar véldsutévande nagot
som i vissa fall kopplas till annat brottsforebyg-
gande arbete (se Forkby 2008, Béacklin, Carls-
son & Pettersson 2013) eller till férebyggande
insatser riktade till unga i vissa riskgrupper, till
exempel unga som bevittnat vald (se Broberg
et al. 2011). I den senare formen av insats har
verksamheten fradmst en stddjande karaktar men
tanken finns att om den unge utvecklar skydds-
faktorer och hindrar en eventuell utveckling av
riskfaktorer kan det forebygga ett eventuellt
framtida valdsamt beteende som ett sitt att han-
tera och l6sa konflikter (Socialstyrelsen 2009,
Broberg et al. 2011).

Huruvida det stodjande arbetet riktat till unga
i riskgrupper aven ar valdsférebyggande finns
det olika uppfattningar om. Det kan finnas risk
for véld i en vuxenrelation om man upplevt vald
i sin uppvaxtfamilj men sambandet &r relativt
svagt. Det finns déremot ett starkare samband
mellan en positiv attityd till vald eller traditio-
nella konrollsattityder och eget valdsutévande
(Sveriges Kommuner och Landsting 2011).
Utifran detta samband borde selektivt valds-
forebyggande insatser i forsta hand riktas mot
unga som visar tecken pa att vara valdshejakan-
de eller som verkar ovilliga att fordndra gamla

konsroller. Barn och unga i riskmiljéer? borde
daremot i forsta hand fa renodlade stodinsatser
utifran sin utsatta position.

Stodinsatser utgar ofta fran att starka den ung-
es skyddsfaktorer for att skapa en motvikt mot
de riskfaktorer som denne utsatts for i vardagen.
Enligt en kartlaggning fran Statens folkhalsoin-
stitut handlade insatser riktade till barn och unga
som bevittnat vald oftast om stodsamtal, men
stodgruppsverksamhet erbjods av halften av de
svarande kommunerna (Statens folkhalsoinsti-
tut 2010). En stor del av dessa stédgruppsverk-
samheter verkar dock rikta sig till yngre barn®
(Broberg et al. 2011).

Koncentrationen av insatser for yngre barn
kan ha olika forklaringar. En forklaring &r att
interventioner bor sattas in tidigt i livet for att
motverka antisocial utveckling (Berg 2007). En
annan forklaring ar att det kan vara svarare att
na ungdomar jamfort med barn. Barn har enligt
lag ratt till ett 6kat sjalvbestdmmande med sti-
gande alder och kanske inte alltid vill ta emot
stdd. Kompisar blir dessutom allt viktigare for
dem, vilket har stor betydelse for ungas sociala
relationer och beteenden. En tredje forklaring
ar att kunskapen om den ovan ndmnda “smitto-
risken” gor det mer komplicerat att forma stod-
gruppsverksamheter fér ungdomar an for yngre
barn (Ferrer-Wreder et al. 2005).

Det ar framforallt stodinsatser i regi av ideella
organisationer och kommuner som utvecklas pa
bred front i Sverige. Att det framforallt &r ideella
organisationer och kommuner som star bakom
utveckling och drift av stddinsatser &r inte sa
markligt med tanke pa att flera statliga myndig-
heter ger ekonomiskt stdd till just dessa aktorer?
for att skapa, utveckla och driva stddinsatser till
valdsutsatta och inom det sociala omradet i Ov-
rigt.
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Nér det géller selektiv prevention utanfor insti-
tutionsvéarden ar Aggressive replacement train-
ing (ART) en metod som har anvants pa skolor
dér man har identifierat en grupp unga med ett
problematiskt beteende. Metoden togs fram for
att utmana och forebygga aggressivt och anti-
socialt beteende bland barn och ungdomar och
bygger pa en kognitiv beteendeteoretisk grund
dér aggressivitet och vald ses som ett inlart bete-
ende. Det dr ett intensivt program dér flera traf-
far i veckan under minst tio veckor foresprakas.
Metoden anvands idag men dess effekt ar &nnu
inte klarlagd.

Att forstdrka prosociala beteenden, till ex-
empel empati, lyhérdhet och omsorg, &r ett av
syftena med ART vid sidan av att férebygga ag-
gressivitet och antisocialt beteende. Trots att det
ar killar som framst anses ha problem med ag-
gressivitet och ilska sa inkluderar inte ART en
genusanalys. Berg papekar i sin analys av pro-
grammet att varken skaparna eller de intervju-
ade ledarna gor nagon genusanalys kopplat till
det prosociala beteende som metoden forvantas
forstarka. Killars motstand mot det féresprakade
prosociala beteendet tolkas enbart enligt kogni-
tiva tankemonster och inte som ett motstand mot
att anpassa sig till ett feminint genuskodat bete-
ende. Berg konstaterar:

’[G]enusorienterade tolkningsverktyg kan
synliggéra vilka genusmérkta forvant-
ningar [som] kan mgjliggdra och hindra
pojkars och flickors vilja att forédndra
beteende.”

(Berg 2007, s. 62)

Indikativ prevention

Ett tredje satt att forebygga vald &r att arbeta
med dem som redan har utdvat vald genom in-
dikativ prevention. Ett satt att utveckla ett in-
dikativt preventionsarbete &r att genom sa kall-
lad screening® stalla fragan till unga man om de
utdvat vald. Detta kan goras i enskilda samtal
eller genom sjélvskattningsformulér. Det finns
manga exempel pa screening for vald i nara
relationer inom halso- och sjukvarden och i fa-
miljeterapeutiska sammanhang. Ett svenskt ex-
empel dar det har anvénts pa ungdomar &r vid
barn- och ungdomspsykiatriska mottagningen
i stadsdelen Gamlestaden i Gdteborg. Andelen
arenden med vald steg fran 6 procent till 21 pro-
cent nér screening inférdes (Sveriges Kommu-
ner och Landsting 2011).

Vi gdr inte in narmare pd indikativ prevention i
denna rapport, men understryker samtidigt vik-
ten av att fokusera pa unga vid utvecklingen av
indikativa insatser mot vald. Sveriges Kommu-
ner och Landsting konstaterar att det finns ett
behov av indikativa preventionsinsatser riktade
till unga man for att forebygga ett fortsatt valds-
utdvande. Valdets inriktning och allvarlighets-
grad bor ocksa fa betydelse for vilken typ av
insats som planeras. Ju allvarligare fysiskt vald
desto troligare ar det att arbetet bor starta med
ett paverkansprogram dar risk- och sékerhets-
arbete ar en central del i interventionsmodellen
(Sveriges Kommuner och Landsting 2011).

Uppfoljning och utvardering
Diskussionen om evidensbaserad praktik inom
socialt arbete har pagatt en tid och ar fortfarande
en brannhet fraga. Rosterna for evidensbaserad
praktik forordar randomiserad (experimentell)
forskningsdesign som det enda sattet att fa fram
sékra analyser av vad som fungerar och vad
som inte fungerar. Résterna mot evidensbaserad
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praktik havdar att det inte gar att méata mansk-
ligt beteende — kvantifierade metoder ar for
okénsliga som verktyg. Kvantifierade verktyg
mater i forsta hand omfattningen av beteenden
och inte hur och varfér manniskor valjer som
de gor. Vissa debattérer menar att man till den
experimentella utvarderingen aven maste vaga
in brukarnas och praktikernas tolkningar samt
att olika perspektiv ska fa vaga olika tungt bero-
ende av verksamhetsfélt.

I sin studie av Nordisk forskning om prevention
mot vald bland unga lyfter Berg (2007) &ven att
det finns kritik inom preventionsforskningen
mot de homogena metoderna som anvands. Att
det i néstan samtliga fall &r effektutvarderingar
som anvands och att mindre fokus laggs pa ve-
tenskapligt beprévade och tolkande metoder dar
fokus handlar om att forstd hur barn och unga
kan utveckla problembeteenden och vilken me-
ning ett visst beteende fyller fér ungdomarna
sjalva. Berg menar vidare att effektutvardering-
ar skulle behdéva kompletteras med ett tolkande
forhallningssatt av hur problembeteendet kan
forstas samt vilka antaganden som paverkar re-
sultatet® (Berg 2007).

I Skolverkets utvérdering av metoder mot
mobbning menar myndigheten att effekter av
metoder mot mobbning &r svara att mata efter-
som mycket mer &n just de metoder vars effekter
man vill mata spelar roll for utfallet (Skolverket
2011). De uppmatta effekterna 4r genomgéende
sma. En annan aspekt som forsvérar utvirde-
ringen av program i skolan &r att det i Sverige
finns lagstiftning som stéller krav pa att skolans
verksamhet i sin helhet ska praglas av arbetet
mot krankande behandling och diskriminering
(SFS 2010:800), vilket minskar mdjligheterna
att renodla effekter av ett visst program fran
skolans évriga verksamhet.

Brottsforebyggande (2012) radet pekar i sin
rapport Att forebygga brott och problembeteen-
den i skolan pa vikten av att félja upp och mata
initialt uppsatta mal samt pa svarigheten att
vardera resultat fran lokalt brottsforebyggande
projekt. En brottsférebyggande insats kan till
exempel leda till en uppgang i anmalningsstati-
stiken om den har en upplysande och medvetan-
deg6rande ambition. Uppfoljningar som pa ett
nara satt foljer genomforandet av lokala projekt
ger ofta blandade resultat (Brottsférebyggande
radet 2012).

Framgangsfaktorer

enligt tidigare studier

Att mata effekten av valdspreventionsprogram,
det vill s&ga om program bidragit till en minsk-
ning av valdsamt beteende, ar ett satt att utvar-
dera valdsforebyggande verksamheter. Metoden
ger kunskap om interventionen lever upp till
stallda mal, men forklarar inte varfor ett pro-
gram har effekt eller inte. Utvarderingar som
svarar pa fragan varfor kan ge kompletterande
kunskap. Dessa mer formativa utvéarderingar
satter fokus pa vilka grundantaganden en studie
vilar pa men kan aven ge kunskap om studiens
upplagg och innehall (Berg 2007). Den forsta
ansatsen ar betydligt vanligare an den andra, vil-
ket gor det svart att generellt uttala sig kring hur
en bra metod bor vara uppbyggd. Vissa fram-
gangsfaktorer for att en metod verkligen ska fo-
rebygga det som avses har dock identifierats i
befintlig forskning.

Ett valdsforebyggande program bor ha en tyd-
lig teoretisk bas (kognitiva sociala inl&rnings-
teorier &r vanliga). Det bor vara manualbaserat
for att underlatta arbetet med att jamfoéra be-
handlingseffekter, men ocksa for att arbetet inte
ska vara avhangigt enskilda individers kompe-
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tens. Vidare méste uppldgget vara anpassat till
deltagarnas kognitiva formaga (det vill saga
formaga att tanka och forstd) och gruppens so-
ciala sammansattning. Upplagget bor besta av
en kombination av fakta, reflektion och social
traning i rollspel. Att deltagarna far uppleva oli-
ka beteenden och situationer tkar mojligheten
att utmana problembeteenden. For att de nya
fardigheterna ska fa faste kravs dven kontinuer-
liga moten Over tid (Berg 2007).

Ett ytterligare satt som kan O0ka chansen att
lyckas ar att anvanda sig av en val beprévad mo-
dell fér insatsens genomférande. En bra grund
for framgéng ar en noggrann, konsekvent och
strukturerad implementering, dér den som dri-
ver satsningen skapar sig en bild av saval det
lokala problemet som av den organisation som
ska vara arenan for satsningen.

En annan viktig aspekt &r att erbjuda de in-
blandade ett kompetensstdd under tiden sats-
ningen varar (Berg 2007, Brottsforebyggande
radet 2009a). En genomgang av universellt fo-
rebyggande program mot mobbning bekraftar
detta (Skolverket 2011). Inget program éar lika
effektivt i alla skolor och alla sammanhang men
vissa ar mer effektiva &n andra.

Multidisciplindra interventioner som beror
hela skolan har béttre och ger i hogre grad kvar-
stdende effekter an andra typer av interventio-
ner. En kombination av insatser som pa olika
sétt involverar hela skolans personal samt elev-
erna, och som har sin grund i en kartlaggning av
problemen, pekas ut som effektiva for att fore-
bygga mobbning. Tillfalliga kampanjer och in-
satser riktat mot den utsatta som kamratstdd och
medling pekas ut som mindre effektfulla. Mul-
tidisciplindra insatser bor dven avslutas med en
fornyad kartlaggning for att de inblandade ska
fa en bild av om och hur problemet paverkats
av insatsen. Dessutom poéngteras vikten av att

beakta etiska aspekter av interventionen (Brotts-
forebyggande radet 2009a).

Liknande slutsatser framkommer i Skolverkets
utvardering av metoder mot mobbning. Den vi-
sar dven att vissa insatser som genomfors rutin-
massigt for att 0ka elevernas sociala kompetens,
eller insatser dar eleverna far en konflikthante-
rande roll, snarare har 6kat mobbningen &n mot-
verkat den. Det visar sig aven vara skillnad pa
vilka insatser som hjélper tjejer och vilka som
hjalper killar som blir utsatta for mobbning
(Skolverket 2011). Detta betonar vikten av att
ha ett genusperspektiv i det valdsforebyggande
arbetet for att nd en effekt som leder till den 6ns-
kade beteendeféréndringen och som varar.

Det problemorienterade arbetssattet (se Brotts-
forebyggande radet 2012) &r en annan modell
for implementering av en valdsforebyggande
insats som pa manga satt pdminner om det som
beskrivs ovan. Det ar ursprungligen en polisiar
arbetsmetod men som dven gar att anvanda i
andra former av brottsférebyggande arbete.
Arbetssattet erbjuder inriktning, struktur och
styrning at lokala brottsférebyggande projekt.
Effekter mats och &tgarder utformas tillsam-
mans med flera aktorer och utifrdn noggranna
kartlaggningar. Detta ger dven en grund for att
sprida kunskapen vidare och kan vara ett bra sétt
for exempelvis en skola att fa en bild av vilka
problem de har samt att géra upp en atgardsplan
med relevanta samarbetsakttrer. Denna typ av
lokala brottsforebyggande projekt i skolan &r
dock fa (Brottsforebyggande radet 2012).

Det finns aven andra framgangsfaktorer an val
av metod eller form fér genomférande. Relatio-
nella aspekter har lyfts fram som framgangsfak-
torer for ett lyckat valdsforebyggande arbete. En
skola som har ett positivt skolklimat som bygger
pa samarbete och respekt, har en god grund for
att personalen ska kunna skapa sig en bra bild
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av de problem som finns. Rigida och straffin-
riktade atgarder mot vald och ordningsproblem
kan i varsta fall motverka syftet da de latt leder
till ett forsdmrat fortroende och sémre kommu-
nikation mellan elever och personal. En rimlig
mattstock for en valdsforebyggande insats ar
darfor om atgarden pa ett positivt satt paverkar
chansen att de ansvariga i skolledningen far den
information de behdver for att agera (Brottsfo-
rebyggande radet 2009b)

For att minska ungas antisociala beteenden
bor forandringsarbetet ske parallellt med an-
dra stodjande insatser som pagar over tid (Berg
2007). Det som kallas for en hela-skolan-ansats
ar en bidragande faktor till att ett valdsforebyg-
gande arbete ska falla val ut. Férebyggande in-
satser for unga visar sig ocksa fa battre resul-
tat om perspektivet vidgas ytterligare och hela
familjen, skolan och nérsamhéllet involveras.
De olika parterna och arenorna kan dock kréva
olika slags insatser parallellt (Ferrer-Wreder et
al. 2005).

Universella
valdspreventiva metoder

med genusperspektiv
Ungdomsstyrelsen gav riksorganisationen Méan
for jamstalldhet i uppdrag att beskriva och ana-
lysera utvérderade metoder for attitydforénd-
rande arbete riktat till killar och unga mén nér
det galler jamstalldhet, maskulinitet och vald
och pa det sattet kombinera “genusfaltet” och
det "véldspreventiva faltet”. Resultatet av Kart-
laggningen presenteras i sin helhet i artikeln
Fore han slar — om effektiva valdsférebyggande
metoder med genusperspektiv (Sjogren et al.
2013). Artikeln fokuserar pa universellt valdsfo-
rebyggande metoder. Valdsformerna delas upp
i lindriga och grova dar det lindriga véldet ar

kopplat till det grovre. Det betyder att insatser
som motverkar det lindriga valdet dven kan ha
en positiv effekt pa det grovre valdet.

Kommande avsnitt vilar pa vad som har fram-
kommit i kartlaggningen av metoder for att fo-
rebygga killars och unga méans vald och lyfter
de centrala delarna av forfattarnas analys. For
att f& en mer detaljerad bild av respektive pro-
grams metod och teoretiska grund bor hela ar-
tikeln lasas — den finns pa Ungdomsstyrelsens
webbplats.

Tva atskilda skolor
Magnus Sjogren, Lena Berg, Klas Hyllander
och Peter Soderstrom (2013) har pa uppdrag
av Ungdomsstyrelsen gatt igenom och bedomt
drygt tusen vetenskapliga publikationer och
artiklar som berér valdsférebyggande metoder.
Ur detta material tog de fram 22 effektutvarde-
rade metoder med genusperspektiv. Endast tva
av dessa &r utvecklade i Norden. Det ena &r det
svenska effektutvarderade anti-mobbningspro-
grammet Friends (se Skolverket 2011) som har
béade ett genus- och ett normkritiskt perspektiv
(Sjogren et al. 2013). Det andra &r en tjej- och
killgruppsmetod som &r utvecklad av Alands
Fredsinstitut (se Bahar, Gritane & Jonstoij 2011).

Utvarderingarna av dessa tva metoder utgor ett
forsta viktigt steg i att korsbefrukta genusveten-
skap med evidensbaserad praktik i ett nordiskt
sammanhang. De 22 metoder som inkluderats i
artikeln integrerar samtliga en genusorienterad
valdsforstaelse med kvantifierade matmetoder.

I Sverige och de andra nordiska landerna &r det
ont om valdsférebyggande program som kom-
binerar ett genusperspektiv med en utvérdering
som bygger pa kvantitativ metodik. En forkla-
ring som har lyfts &r att genusvetenskap och
evidenshaserad praktik inom valdsprevention
ses som atskilda sfarer. | den genusorienterade
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sfaren, dar manga icke utvarderade preventions-
insatser ingér, anvands foretradesvis kvalitativ
metodik, tydliga genusperspektiv i kombination
med normkritik och sociologisk och pedagogisk
forskning.

I den evidenshaserade sfaren, dar effektut-
varderade valdsférebyggande program for det
mesta finns, anvands oftast kvantitativa un-
dersokningsmetoder och arbetet utgar manga
ganger fran psykologisk forskning men saknar
genusperspektiv eller andra maktperspektiv. Det
ar ett falt som domineras av utvarderade meto-
der riktade till killar och unga méan, men som
inte uppméarksammar att killar har ett beteende
som paverkas av de existerande normerna som
ar kopplade till att vara man. Vald forstas dock i
dessa forebyggande program som ett inlart bete-
ende déar forandring ar majlig.

| ett svenskt sammanhang tillhor det inte van-
ligheten att dessa tva sa olika forskningstradi-
tioner — genusvetenskap och evidensbaserad
praktik — mots och befruktar varandra. Det 6ver-
gripande resultatet i artikeln kan ur ett svenskt
sammanhang, och utifran en forskningstradition
som i forsta hand fokuserar pa grundforskning,
betraktas som ett gott exempel pa hur genus-
teori, kvantitativ metodik och prevention kan
integreras.

Vilka valdsformer omfattas?
Uppdraget som styr kartldggningen inkluderar
forebyggande metoder &mnade att forebygga
manga olika typer av vald, inklusive metoder
som forebygger hedersrelaterat vald och for-
tryck samt metoder for att férebygga krankning-
ar, hot och vald mot homosexuella och bisexu-
ella ungdomar samt unga transpersoner.

De identifierade metoderna handlar framst om
ungas vald i nara relationer och sexuellt vald.
Effektutvarderade metoder som forebygger vald
inom en hederskontext saknas helt. Metoder in-
riktade mot homo-, bi- och transsexuellas situa-
tion saknas pa grund av kriterierna for vart ur-
val, till exempel kan det vara en konsekvens av
att metoderna ska vara utvarderade flera ganger,
att de ska beddmts ha effekt och anvéndas brett
eller att metoden &r sd pass ny att den inte har
hunnit genomga en fullstandig utvarderingscy-
kel. Resultatet visar aven att genusperspektivet
ar mest framtradande vid metoder riktade mot
mans vald i nara relationer och sexuellt vald,
medan genusperspektivet ar franvarande vid
metoder riktade mot ungdomsvald, inklusive
mobbning, med undantag for Friends.

Resultatet av kartlaggningen visade liten va-
riation for valdsform, geografi, arena och élder.
Samtliga identifierade metoder har gemensamt
att de framfor allt fokuserar pa unga mans vald
mot unga kvinnor och (hetero)sexuellt vald.
I princip ar det endast USA som bidragit med
program som ockséa har hog kvalitet i utvérde-
ringsmetodik. Néstan alla program handlar om
insatser i skolan eller pd universitet. De flesta
insatserna riktas till aldersgruppen 18-25 ar,
nagra till unga i aldern 13-18 ar och fa till barn
under 13 ar. Manga av programmen ar utveck-
lade for att motverka vald i framtida relationer.
Den vanligaste utgangspunkten ar att insatsen
ska inledas innan de unga har utvecklat destruk-
tiva relationsbeteenden. Att variationen i alder
och arena ar liten hanger samman med var det &r
enkelt att bedriva forskning, det vill sdga inom
skola och hogre utbildning. Den mesta beteen-
deforskningen i véstvarlden baseras sannolikt
pé& amerikanska studenter.
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Vilka metoder har effekt?

| studien Fore han slar har forfattarna Sjogren,
Berg, Hyllander och Sdderstrom inkluderat
valdsforebyggande program med genussensitiva
eller genusforandrande ansatser’ vars metoder
ar vetenskapligt effektutvérderade och antingen
riktar sig enbart till killar eller till bade killar
och tjejer. Insatserna bestar i samtliga program
framforallt av korta interventioner, med allt fran
en till tolv sessioner.

Att problematisera genus i ett valdsforebyg-
gande program har visat sig vara effektivt for att
forebygga véldsutovande. Av flera forsknings-
sammanstaliningar, som artikeln refererar till,
framgar att program som exempelvis problema-
tiserar konsstereotyper och valdtaktsmyter har
positiv effekt pd motivationen att inte anvanda
vald. Nar ungas konsstereotypa attityder forand-

ras mot mer jamstallda attityder paverkas dven
instdllningen till véld i ndra relationer positivt.
Det framkommer alltsa att det finns ett samband
mellan program som paverkar deltagarnas ge-
nusnormer och vald mellan unga i nara relation.?
Detta &r ett viktigt argument for att jobba med
jamstalldhet i syfte att minska bruket av vald.

Variationen i innehdll mellan de olika pro-
grammen som beskrivs &r inte sa stor. De flesta
program har ndgon form av askadarperspek-
tiv (vad det innebér beskrivs nédrmare i nasta
avsnitt). Detta ar nagot nytt i Sverige och har
inte forekommit sa uttalat i valdsforebyggande
arbete i Sverige tidigare. Av de 22 universella
valdsforebyggande program med genusperspek-
tiv som identifierades beskriver forfattarna sju
som de anser & mojliga att dverfora till Sverige
om de anpassas till detta lands forhallanden:

De sju program som ar mojliga att overfora till Sverige

1. Bringing in the

Bystander (BITB)

ar utvarderat ett flertal ganger, ar
forhallandevis nytt och har inte
spridits s& mycket men har
provats i en rad olika samman-
hang, aldersgrupper och malgrup-
per samt har visat bra upprepade
effekter ocksa for beteendefor-
andring.

2. Mentors in Violence
Prevention (MVP)

ar utvarderat ett antal ganger, har
mycket stor spridning bade i och
utanfér USA och har visat
upprepade positiva resultat for
attitydférandring.

3. The Men’s Program

ar utvarderat och utvecklat ett
flertal gnger under tva artion-
den, har mycket stor spridning i
USA och har visat bade attityd-
och beteendeférandring.

4. The Men’s Project

ar utvarderat endast vid tva
tilifallen, men bygger pa en
ansats om sociala normer som
har stor spridning i USA.
Metoden har visat motstridiga
effekter, men &r lovande eftersom
det har minskat mans sjalvrap-
porterade sexuella vald.

5. Safe Dates

ar det mest utvarderade
programmet och det med mest
varaktiga resultat. Programmet
minskar vald i nara relationer.
Darfor har Safe Dates ocksa
implementerats pa manga hall.

6. Know Your Power

ar utvarderat ett flertal ganger
med lovande resultat. Kampanjen
ar spridd och finns att ta del av
pa www.know-your-power.org

7. Men of Strength (MOST)

ar utvarderat tva ganger och har
fatt stor spridning i USA med
lovande resultat. Kampanjen Men
Can Stop Rape finns att ta del av
pa www.mencanstoprape.org
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Metodiken och pedagogiken som anvands i
dessa sju metoder ar samtal, filmdiskussion,
skrivévningar, rollspel, teater och skapande
av kampanjer. Nagra program anvander sig av
en kombination av metoder och omfattar bade
kampanjer och gruppverksamheter.

Inom preventionsfaltet rekommenderas sa
kallade hela-skolan-ansatser eller insatser med
samma budskap pa flera valdspreventiva nivaer.
Genom interaktiva inldrningsmetoder och insat-
ser pa flera nivaer samtidigt foljer programmen
rekommendationer om bésta praktik for vélds-
preventiva program i skolan. Kampanjer har va-
rit en valanvand metod for att motverka méns
vald. Om kampanjer minskar mans vald ar svart
att utvérdera men att anvanda kampanjer till-
sammans med andra insatser, exempelvis lek-
tionsupplagg, har visat sig vara fruktbart. Ge-
nom att gora upprepade kommundvergripande
kampanjer som kombineras med samtalsgrup-
per, framst for unga mén, forvantas unga — men
dven vuxna — man bli sa engagerade att de vill
ga samman och arbeta mot mans vald.

De som leder programmen kan vara allt fran
forskare som gjort programmet till jamnariga
studenter. Alla har dock deltagit i utbildning for
att kunna genomfora arbetet sa bra som mojligt.
Att anvandningen av kamratutbildare ar sa stor
ar smatt forvanande da det gar stick i stav med
hittills kidnda rekommendationer som forespra-
kar professionella ledare i insatserna eftersom
detta verkar ha gett battre effekter.

Askédarprogram

Under en langre tid har diskussioner férts om
vittnens eller “askadarens” roll i valdsamma
situationer. Béade i forebyggande arbete mot
mobbning och mot sexuellt vald betraktas de
som rakar befinna sig pa platsen dar overgrep-
pet sker — vanner, larare och andra vuxna — som
potentiella aktdrer som kan foérhindra ett 6ver-

grepp. Tidigare preventionssatsningar har foku-
serat mer pa att beskriva problemet — man an-
vander vald. Den ingangen véckte ofta motstand
hos de killar och unga mén som deltog i preven-
tionssatsningen. De kénde sig utpekade och an-
svariga for andra méns vald. Ask&darperspekti-
vet skapar mindre motstand och mer motivation
att forandra valdsamma beteenden.

Flera av de studerade programmen &r sa kall-
lade askadarprogram eller har inslag av det.
Program med &askadarperspektiv handlar inte
om hur mén ska undvika att bli valdsamma i
framtiden utan om hur de kan agera sé att ingen
blir fordvare eller offer. Bakgrunden till denna
glidning mot frdmjande fokus verkar handla om
att hitta tillvagagangssatt som inte skapar mot-
stand hos deltagarna, dar killar och unga mén
ar den viktigaste malgruppen. Fragan om mans
vald mot kvinnor ar laddad och kan vécka kéans-
lor hos manga mén. Reaktionen kan bli att mén
kanner sig utpekade och anklagade for vad an-
dra man staller till med. Vacks mycket motstand
kan véldspreventiva insatser fa kontraproduk-
tiva konsekvenser, vilket kan leda till att valdet
Okar istallet for minskar.

Samlade intryck
Kartlaggningen formedlar ett intryck av att uni-
versella valdspreventiva insatser med genusper-
spektiv ar ett ungt forskningsomrade. Att faltet
ar ungt avspeglas i att det inte finns ndgon storre
enighet i hur effekterna av insatserna ska matas.
Forfattarna menar vidare att det inte ens &r rim-
ligt att se det valdspreventiva faltet som ett falt,
utan snarare som ett uppdelat falt som omfat-
tar flera valdsformer, till exempel dejtingvald,
ungdomsvald, mobbning, vald i nara relationer
och sexuellt vald. Inte ens inom omradet sexu-
ellt vald och vald i nara relationer finns nagot
gemensamt utfallsmatt.
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De flesta av de beskrivna programinsatserna
hade effekt pa kunskap och attityd direkt i an-
slutning till insatsen. Ett vanligt monster &r
dock att effekterna avklingar dver tid. Nér det
kommer till beteendeférandringar ser det olika
ut. Alla program mater inte beteenden, utan
istallet attitydfordndringar som kan relateras till
valdsutévande, vilket i sin tur formodas leda till
minskat vald.

Valdsforebyggande

arbete i Sverige
I Ungdomsstyrelsens uppdrag av regeringen
ingdr att:

[a]nalysera och identifiera framgangs-
faktorer, problemomraden, kunskapsluck-
or och utvecklingsbehov for det kunskaps-
baserade valdsforebyggande arbete som
idag riktas till killar och unga mén,
om dessa har ett jamstélldhetsperspektiv
samt hur detta tar sig uttryck.”

(se bilaga)

I den genomgang och analys som gjordes i stu-
dien Fore han slar (Sjogren et al. 2013) framkom
att det inte bedrivs universellt valdsforebyggande
arbete riktat direkt till unga och som ocksa &r ve-
tenskapligt effektutvarderat i en svensk kontext.
De flesta metoder som identifierades var fram-
tagna och utvarderade i USA eller Kanada. Man
staller sig da fragan: vad &r det da for valdsfo-
rebyggande arbete som riktas till unga killar al-
ternativt till bade unga killar och tjejer i Sverige
idag? Och vad finns det for utvecklingsbehov i
Sverige, utifran den internationella dverblick av
effektutvarderat valdsforebyggande arbete som
beskrivs i studien Fére han slar?

I samband med Ungdomsstyrelsens tidigare
uppdrag att genomftra utbildningsinsatser for
att forebygga mans vald mot tjejer och kvin-

nor, inklusive hedersrelaterat vald och fortryck
(2007-2010) framkom att det fanns kunskaps-
luckor om forebyggande metoder riktat till Kil-
lar och unga mén. | arbetet med utbildningarna
togs darfor skriften Prata bort mansvald fram
(Ungdomsstyrelsen 2010c). Syftet var att gdra
en inventering av befintliga projekt, metoder
och material for normkritiskt arbete kring kil-
lar, unga man och maskulinitet och som i nagon
form hanterar fragan om vald. Skriften diskute-
rar dven de tankar kring pedagogik, metoder och
synsatt som praglade arbetet samt visar pa fort-
satta utvecklingsbehov och mojliga vagar for att
iscensétta dessa.

I Prata bort mansvald konstateras att valdsfo-
rebyggande arbete maste ske kontinuerligt och
pa samtliga tre preventiva nivaer i samhéllet (se
tabell 5.1). Skriften utgér dock ingen systema-
tisk inventering av véldspreventiva metoder i
Sverige utan syftar mer till att lyfta frgan om
valdsforebyggande arbete riktat till killar genom
att sarskilt belysa atta av de identifierade projek-
ten som arbetar med universell valdsprevention
och darigenom ge en grund for vidare diskus-
sioner kring metodutveckling.

Fragan vad det ar for valdsférebyggande ar-
bete i Sverige i dag som riktar sig till unga killar
kvarstar darmed. | syfte att fa en bild av detta
har Ungdomsstyrelsen haft kontakt med Sve-
riges Kommuner och Landsting och Socialsty-
relsen i hopp om att dessa centrala aktorer pa
omradet skulle ha samlad kunskap om det valds-
forebyggande arbete som sker i den l6pande
verksamheten pa skolor, fritidsgardar och inom
socialtjansten. Men &dven dessa myndigheter
saknade samlad kunskap om det férebyggande
arbete som sker i Sverige.

Flera nationella myndigheter fordelar dock
bidrag till bade ideella och kommunala verk-
samheter for olika former av valdsforebyggande
arbete. Ett satt att fa en bild av de arbetssatt
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och metoder som tilldampas var darfor att géra
en systematisk genomgang av de valdsforebyg-
gande projekt som har beviljats stod av de storre
nationella bidragsgivarna.

De aktorer som identifierades som relevanta
var Arvsfonden, Socialstyrelsen, Brottsférebyg-
gande radet, Lansstyrelsen i Ostergotland och
Ungdomsstyrelsen. Lénsstyrelsen i Ostergot-
land inkluderades eftersom de har ett nationellt
uppdrag att forebygga hedersrelaterat vald och
fortryck, vilket bland annat har inneburit att be-
vilja bidrag till nationella och lansévergripande
projekt. DA Socialstyrelsen inte hade méjlighet
att identifiera relevanta projekt inom ramen for
de sérskilda utvecklingsmedlen for att forebyg-
ga mans vald mot kvinnor stélldes istéllet den
fragan till landets samtliga 21 lansstyrelser.

For att identifiera relevanta projekt eller verk-
samheter som arbetar valdsférebyggande har vi
anvént foljande avgrénsningar.

Projektet eller verksamheten ska:
* uttalat arbeta attitydférandrande, férebyggan-
de eller beteendeférandrande nar det géller vald.

» omfatta "brak pa skoj”, trakasserier, krank-
ningar, mobbning, misshandel, sexuella trakas-
serier, sexuella 6vergrepp, valdtakt, hatbrott el-
ler hedersrelaterat vald och fortryck.

« vara beviljade efter 2007° och avslutade senast
i och med utgangen av 2011

 ha malgruppen Kkillar, antingen i enkénade
verksambheter eller i kénsblandade grupper.

 anvénda sig av en metod som kategoriseras
som antingen universell, selektiv eller indikativ.

« rikta sig till unga till och med 25 ar.

Till skillnad frdn den genomgang och analys
av effektutvarderade valdsforebyggande meto-
der som presenterades i studien Fore han slar
valdes nu en bredare ansats. Orsaken var att syf-
tet framst var att kartldgga vad det ar for slags
valdsforebyggande arbete som bedrivs i nulaget,
och genom den bilden kunna I4gga en grund for
en diskussion om hur ett vidare valdsférebyg-
gande arbete riktat till unga kan utvecklas

Har ger vi en bild av det valdsforebyggande
arbete som finansierats av nationella aktorer och
genomforts av ideella eller kommunala aktorer
samt analyserar om insatsen har ett genusper-
spektiv. Det ar darmed inte nagon heltackande
bild av hur detta arbete bedrivs i landets kom-
muner. Tidigare rapporter som tagits fram av
Ungdomsstyrelsen' visar dock pa att forebyg-
gande arbete till stor del utvecklas och bedrivs
av ideella aktorer, vilket gor att vi beddémer att
den bild som denna kartl&ggning ger ar en god
grund for vidare diskussion.

Valdsforebyggande
verksamheter i Sverige
Sammantaget har 198 projekt fran bidragsgi-
varna Arvsfonden, Brottsforebyggande radet,
lansstyrelserna, Socialstyrelsen och Ungdoms-
styrelsen granskats i artikeln Lat 101 blommor
blomma - valdsférebyggande projekt for killar
och unga mén (Berg et al. 2013). Av dessa 198
projekt har 101 bedémts uppfylla kriterierna
ovan och utgor darfor artikelns underlag. Vi
presenterar hér ett sammandrag av artikeln som
i sin helhet finns pa Ungdomsstyrelsens webb-

plats.

De allra flesta projekt gor insatser for unga i
aldern 12-18 ar. En vasentlig del av malgruppen
ar elever pa hogstadiet och gymnasiet. De flesta
av projekten hade bade killar och tjejer som
malgrupp, vilket har sin naturliga forklaring i att
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skolan var den oftast forekommande arenan for
valdsforebyggande verksamhet. Att genomféra
enkdnade insatser i skolan &r inte optimalt ef-
tersom endast hélften av eleverna da skulle bli
tilltalade. Aven tjejer behéver fa méjlighet att
reflektera kring vald och deras perspektiv be-
hovs for att fa en tydlig bild av valdets karaktar,
omfattning och konsekvenser.

Utifran att det inte rader nagon konsensus
kring vad som &r den bdsta kdnssammansétt-
ningen i det valdspreventiva arbetet ser artikel-
forfattarna det som en framgéngsfaktor att det
finns olika strategier for gruppernas samman-
sattning. Ibland &r det bra med enkdnade grup-
per, ibland med kdnshlandade. Men verksamhe-
terna behéver ocksa fundera kring andra satt att
sortera grupper pa an utifran kon, sa att alla kan-
ner sig inkluderade. Unga som inte definierar
sig enligt “tvakénsmodellen” far problem med
de kdnsuppdelade grupperna — vilken grupp ska
de tillhdéra?

Preventionsnivaer
Artikeln visar att manga projekt gor insatser
som motsvarar flera preventiva typer (tabell
5.3). Den vanligaste kombinationen &r att en
verksamhet har bade universella och selektiva
insatser. Till exempel har Réddda Barnens pro-
jekt Det handlar om kéarlek, som arbetar fore-
byggande mot hedersrelaterat véld och fortryck,
outtalat malgruppen unga som anses ha en for-
hojd risk for att utva eller utséttas for hedersre-
laterat vald, samtidigt som insatsen finns till for
alla elever pa de skolor som projektet besoker.
De flesta av projekten riktade sig antingen till
unga i allméanhet (universell prevention) eller till
riskgrupper (selektiv prevention). Av de totalt
101 projekten beddmdes 88 ha en universell och
66 en selektiv inriktning. Nagot farre, 20 pro-
jekt, bedémdes ha en indikativ inriktning mot
utsatta eller mot véldsutovare (tabell 5.3). Att de
flesta projekt ror sig pa universell och selektiv
niva &r inte forvanande. Urvalet av bidragsgi-

Tabell 5.3 Projekt efter typ av vald och prevention. Antal

Typ av vald Universell Selektiv Indikativ Totalt
Hedersrelaterat vald 34 51 5 90
VAld i nara relationer 17 6 10 33
Killars vald mot killar (gatuvald) 9 3 2 14
Mobbning, kréankningar och trakasserier 9 2 1 12
Sexuellt vald 7 2 1 10
Brak pa skoj 7 0 1 8
Huliganvald 2 2 0 4
Hatbrott 3 0 0 3
Totalt 88 66 20

Kalla: Fére han slar — om effektiva valdsforebyggande metoder med genusperspektiv (Sjogren, Berg,

Hyllander & Soderstrom 2013).

Kommentar: Projekten avser dels att férebygga en eller flera typer av vald, dels vara av en eller flera
preventionstyper (Antal svarande = 101).
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vare paverkar materialet. Men aven inriktningen
pa ungdomsgruppen bidrar till en bred ansats,
projekten vill nd fram till "alla” barn och unga
— det galler att nd s& manga som mgjligt innan
det &r for sent.*?

Tabell 5.3 visar pa vilka typer av véld de iden-
tifierade verksamheterna avser att férebygga,
och vilken malgrupp de har i forsta hand. Det
bor noteras att inriktningen pa verksamheterna
har ett mycket tydligt samband med urvalsme-
toden. Lansstyrelser har finansierat 65 av de 101
verksamheterna inom ramen for sitt uppdrag att
bevilja bidrag till projekt som forebygger he-
dersrelaterat véld och fortryck.

Manga av projekten som avser att forebygga
vald i nara relationer &r antingen indikativa eller
universella. Verksamheter med indikativ inrikt-
ning kan vara mansmottagningar som arbetar
med behandling eller kvinno- och tjejmottag-
ningar som utéver arbetet med valdsutsatta dven

bedriver ett generellt férebyggande arbete i sko-
lor.

Nér det géller mobbning, krankningar, trakas-
serier, brak pa skoj samt killars vald mot killar
ar de flesta projekt universella. Ett av de féa pro-
jekt som bedriver selektiva insatser ar exempel-
vis Frilevstad Goifs Fotbollslyftet som fokuse-
rar pa en grupp killar som bedéms vara i riskzon
for kriminalitet.

Metoder som anvands

for att forebygga vald
De flesta projekt anvénder en kombination av
metoder: de utbildar personal, arrangerar work-
shops med elever eller unga, erbjuder stéd for
de som behdver och tar fram informationsmate-
rial. Det alltigenom dominerande arbetssattet ar
pedagogiskt arbete med forel&sningar, lektioner
eller gruppverksamhet.

Tabell 5.4 Projekt efter metod och arbetssatt. Antal

Metod och arbetssatt Antal Metod och arbetssatt Antal
Workshop, lektion, seminarium 55 Internetstdd 8
Gruppsamtal, killgrupp, tjejgrupp, 54 Lagerverksamhet 8
studiecirkel Temavecka/hela-skolan-ansats 6
Forelasning i stora grupper 38 T

Utstallning 6
Teater, gestaltande, forumspel 29

Behandling 4
Opinionsbildning/informationsspridning 25

- Kampanj 4

Framtagande av handledning, 23
material, manual Manualbaserad verksamhet 4
Radgivning och stod 20 Medier och radio 3
Peer-to-pe?r, forebild, mentorer, 16 Uppstkande verksamhet 2
ambassadorer
Film 8
Kalla: Fére han slar — om effektiva valdsforebyggande metoder med genusperspektiv (Sjogren, Berg,
Hyllander & Séderstrom 2013).
Kommentar: Projekten anvander sig oftast av flera olika metoder och arbetssétt for att forebygga vald
(Antal svarande = 101).
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Den oftast férekommande metoden enligt
sammanstaliningen i tabell 5.4 &r att genomfora
workshops, lektioner eller seminarier och den
vanligaste arenan for insatsen &r skolan. Denna
metod &r ofta en del av en universell insats, till
exempel att en teaterforestallning féljs upp med
en workshop. Aven gruppsamtal i konsuppde-
lade grupper &r vanligt i dessa insatser, fram-
for allt i syfte att fordjupa en diskussion. Ofta
foregas gruppsamtalen i skolan av en lektion
dar alla deltar och sedan delas gruppen in i tva
efter konstillhorighet. Exempel pa projekt som
inte har skilda kdnsgrupperingar &r projekt med
hbtg-fokus, till exempel teaterforestaliningen
No tears for queers, dar den uppfdljande diskus-
sionen sker i kdnsblandade grupper.

Teaterforestallningar kring exempelvis heders-
problematik ar ocksd en metod som anvinds
av manga verksamheter. Syftet verkar vara att
berdra publiken k&nsloméssigt och inspirera till
reflektion och engagemang. Forumspel eller
att elever sjalva satter upp teaterforestallningar
forekommer ocksd, dock mer séllan. Det som
uppskattas med forumteater ar att den engagerar
genom att publiken deltar och ges mdjlighet att
paverka en situation till ndgot konstruktivt. Me-
toden gor det majligt for unga att fa testa olika
sétt att 10sa en situation. Studiefrémjandets pro-
jekt Vi bryr oss arbetar metodiskt med teaterfor-
matet och arbetet med unga handlar om att lara
ut hela processen fran att skriva eller hitta en
pjés till att 6va infor teaterpremiaren.

Projekten anvander &ven forebilder. Ett exem-
pel ar projekt som anvéander ndgon som i syfte
att na unga i riskzon for hedersrelaterat vald har
valt att ta avstand fran hedersrelaterade normer
och vérderingar. Tanken dr att forebilden ska in-
spirera andra att ta steget att bryta. Denna metod
ar inte lika vanlig nar det kommer till méans vald
mot kvinnor.

En plats som &n s& lange inte ar sa valanvand —
om vi utgér fran dessa 101 projekt — ar internet.
Dér finns till exempel Killfragor.se som drivs av
Man for jamstélldhet. Det ar en webbplats som
vander sig till pojkar i aldern 10-18 ar. Pa webb-
platsen kan bestkare fa rad och stod samt infor-
mation. Alla dr valkomna oavsett erfarenhet av
vald. Artikelforfattarna menar att da unga man-
niskor idag véxer upp med internet sa kommer
allt fler framtida projekt att anvanda internet for
att na ut till barn och unga.

De projekt, som anvander manualbaserade
metoder, till exempel Aggressive Replacement
Training (ART) eller Alternativ till Vold (ATV),
arbetar oftast pa selektiv eller indikativ niva.
Med andra ord, de vill na personer i riskzon. Nar
det kommer till mer universella insatser anvénds
nagon form av manual i de projekt som har en
insats som pagar over tid, till exempel Radda
Barnens Ungdomsfdrbunds projekt Allan.

En del projekt skapar sin insats genom ungas
delaktighet. Exempelvis kan ungas berattelser
om utsatthet vara innehéllet i insatsen. Ungas
berattelser om vald & stommen i Virserums
konsthalls utstéllning Valdet i ungas vardag.
Aven Unga Romateaterns uppsittningen D6md
bygger pa ungas egna berattelser om utsatthet.
Program som bygger pa interaktiva metoder dar
de unga blir delaktiga anses i hégre grad framja
forandring av beteenden. Kombinationen av
faktainh&mtning, reflektion och social traning,
genom till exempel rollspel, underlattar for del-
tagarna att bade fa nya insikter och fa prova pa
nya sétt att forhalla sig till vald — bade i konkret
handling och i satt att tdnka. Detta dkar i sin tur
mojligheten att det nya forhallningssattet kan
ersétta tidigare problembeteenden. For att nya
sociala fardigheter ska fa faste kravs dock kon-
tinuerliga méten och manga repetitioner (Berg
2007).
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Skolan &r den absolut vanligaste platsen for
bade universell och selektiv prevention bland
identifierade verksamheter. Valet av plats héng-
er samman dels med att nastan alla barn och
unga gar att na via skolan, dels med att skolan ar
en arena dar krankningar och vald férekommer.

Genusperspektiv
Majoriteten av projekten anldgger nagon form
av kritiskt genusperspektiv pa sitt arbete, och
kan beskrivas som antingen genussensitiva, 59,
eller genusforandrande, 31 (tabell 5.5).

En forklaring till att s manga projekt och verk-
samheter tolkas som genussensitiva hanger ihop
med urvalet och dominansen av projekt som har
beviljats medel till att férebygga hedersrelate-
rat vald och fortryck. Anledningen till att dessa
projekt inte tolkas som genusférandrande hang-
er samman med att sjélva insatsen inte verkar
genomsyras av exempelvis genuspedagogiska
eller normkritiska infallsvinklar som tyder pa
en genusforandrande ansats. Fokus forefaller i
de flesta projekt ligga pa familj, foraldrar och
anpassning till svenska forhallanden.

Det som kannetecknar projekt med en genus-
forandrande ansats ar att manga aktorer befin-
ner sig inom kvinnojoursrorelsen och liknande

verksamheter som redan i ansokan anlagger ett
genusperspektiv eller ett normkritiskt perspek-
tiv pa problemet som ska lésas.

De flesta projekt som fokuserar pa hedersre-
laterat vald har en genussensitiv ansats. Nar det
kommer till vald i néra relationer har lite mer
an hélften genusfordndrande ansats (tabell 5.6).

Né&r mobbning diskuteras i de projekt som har
en genusforandrande ansats &r mobbning endast
en av flera valdsformer som projekten vill fore-
bygga. De tva projekt som endast fokuserar péa
mobbning — Teater de Vills Vapenhuset (genus-
sensitiv ansats) och Studiefrdmjandet i Sodra
Nérkes Vi bryr oss (genus som variabelansats) —
har inte tolkats som genusférandrande ansatser.

Tolv projekt fokuserar pa killars vald mot Kil-
lar, men det &r endast ett av dessa, Ungdoms-
alternativets ART i praktiken, som enbart foku-
serar pa Killars vald mot Killar och som é&r ett
genusneutralt projekt. | de elva andra projek-
ten &r killars vald mot killar endast en av flera
valdsformer som forebyggs ur en genusforand-
rande ansats.

Majoriteten av de projekt vars verksamhets-
inriktning &r sexuellt vald har en genusforand-
rande ansats. Det hdnger samman med att de
flesta projektégare finns inom kvinno- eller

Tabell 5.5 Projekt efter genusperspektiv. Antal

Genusperspektiv Antal
Genusneutral 4
Genus som variabel
Genussensitiv 59
Genusférandrande 31
Totalt 101
Kélla: Fére han slar — om effektiva valdsforebyggande metoder med genusperspektiv (Sjogren, Berg,
Hyllander & Séderstrém 2013).
Kommentar: Projekten har bedomts inga i en typ av genusperspektiv (Antal svarande = 101).
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Tabell 5.6 Projekt efter typ av vald och genusperspektiv. Antal

T 2ld Genus- | Genus som Genus- Genus- Totalt

ypavva neutral variabel sensitiv forandrande
Hedersrelaterat vald 3 3 44 13 63
Vald i nara relationer 1 1 10 13 25
Killars vald mot killar (gatuvald) 2 1 3 6 12
Mobbning, krénkningar och trakasserier 1 1 3 5 10
Sexuellt vald 1 1 2 5 9
Brak pa skoj 0 1 1 5 7
Huliganvald 0 0 3 0 3
Hatbrott 0 0 0 3 3
Totalt 8 8 66 50

Kalla: Fére han slar — om effektiva valdsforebyggande metoder med genusperspektiv (Sjogren, Berg,
Hyllander & Séderstrom 2013).

Kommentar: Projekten har bedémts ingd i en typ av genusperspektiv och avser oftast att forebygga flera
typer av vald (Antal svarande = 101).

tjejjoursrorelsen. Det finns ett undantag och det
ar Sjuhdrads kommunalférbunds Skolprojekt
Utvag Sodra Alvsborg som ar ett samverkans-
projekt mellan flera kommuner. Projektet har en
genusfordndrande ansats och forutom sexuellt
vald vill de motverka mans vald mot kvinnor
och barn.

De tre projekt som fokuserar pa hatbrott ar ge-
nusforandrande till sin karaktar och tva av dem
bygger pa teatern No tears for queers (Rikstea-
terféreningen scenkonst Kalmar och RFSL Ung-
dom). Endast ett projekt har ett renodlat skoj-
braksfokus” och det & Alma Europas Maktlekar
som 4r ett metodutvecklingsprojekt med fokus
pa barn i grundskolan. Genusansatsen ar genus
som variabel.

De projekt som fokuserar pa huliganvaldet ar
alla foreningar inom fotbollsvarlden och de har
en genussensitiv ansats.

Sammantaget har majoriteten av projekten,
90 av 101, antingen ett genussensitivt eller ett
genusforandrande perspektiv pa problemet.
Utifrdn WHO:s sammanstallningar (Barker et
al. 2007) bor de 31 projekt som har en genus-
forandrande ansats ha storre chans att nd malet,
det vill saga att forebygga vald. P& grund av
materialens begransningar ar det dock svart att
séga hur genusperspektivet genomsyrar sjalva
genomforandet och innehallet i insatsen.

Enligt Andersson och Whiston (Berg et al.
2013) &r insatser som diskuterar genusnormer
och valdtaktsmyter, som ger information om
valdtakt och visar pa strategier for riskreduce-
ring mer effektiva for attitydférandringar an
program som bygger pa empati eller har ett
ospecificerat innehall. Vidare visar sig program
som fokuserar pa ett amne vara mer effektiva
an de program som omfattar manga valdstyper.
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Fran forskning pa programmet Safe Dates (Fos-
hee, Bauman, Ennett, Suchindran, Benefield &
Linder 2005) framkommer det ocksa att forand-
ring i attityder relaterade till genus kan leda till
minskad valdsanvandning, vilket talar for att de
flesta insatser i materialen som har nagon form
av kritiskt genusperspektiv kan vara framgangs-
rika.

Projektutvarderingar
Fa verksamheter har genomfort regelratta utvar-
deringar av sina preventiva insatser. De flesta
hamnade i kategorin sjalvvérdering (82 av 101),
vilket innebér att det material som finns om
genomfdrandet &r slutredovisningar till finan-
sidrerna dar projektdgarna sjalva beddémer huru-
vida mal &r uppfyllda eller inte. Redovisning-
arna innehaller i princip ingen information som
kan sdga nagot om insatsens effekt, utéver hur
manga personer som natts av projektet.

De externa utvarderingar som ar genomférda
(6) ar oftast utférda av forskare. Metoderna som
har anvénts ar framforallt kvalitativa, till exem-
pel intervjuer och uppféljningssamtal. Sa utvar-
deringarna kan ses som brukarorienterade, med
fokus pa vad deltagarna tycker om insatsen.*?

En del projekt (13) har genomfort egna en-
katutvarderingar. Ett projekt som sticker ut och
aterkommer ett flertal ganger ar Radda Barnens
Det handlar om kérlek som har anvénts vid flera
skolor i Sverige och dar ett liknande upplagg har
anvénts oavsett skola och ort. Projektet genom-
for egna enkétutvérderingar i form av for- och
eftertester som ska fanga kunskapen om barns
rattigheter. Materialet sammanstalls vid varje
skola dar projektet genomforts, vilket rimligtvis
ger en bild av hur insatsen faktiskt gick och &r
det ndrmaste artikelforfattarna kommer en ef-
fektutvardering i hela materialet.

Med tanke pé att diskussionen om evidensba-
serat socialt arbete har pagatt i mer an tio ar i
Sverige &r ett av de viktigaste resultaten av var
genomgang upptackten att inget projekt verkar
ha effektutvarderats. En forklaring kan vara att
det ar kostsamt med utvarderingar och att det
kan vara svart att fa bidrag till detta. Bidragsgi-
varna fragar inte heller efter mer 4n en redovis-
ning av om pengarna har anvants till det som
var planerat.

Exempel pa
verksamheter som

innefattar vald och genus

Vi har valt att presentera nagra exempel* pa
universella valdsférebyggande verksamheter
och ett exempel pé selektiv véaldsforebyggande
verksamhet for att ge en konkret bild av metoder
med ett tydligt genusperspektiv. Dessa verksam-
heter saknar &ven de effektutvarderingar men ar
intressanta da de har ett uttalat genusperspektiv.

I Nordisk forskning om prevention mot vald
bland unga (Berg 2007) presenteras tva valds-
férebyggande universella program som arbetar
med valdsamma beteenden som grundas pa kil-
lars accepterande av en genusnorm som praglas
av valdsbejakande maskulinitet. Dessa ar Var
gar gransen ... frdn Brottsforebyggande radet
och NORMal - eller fran Sensus och Roda Kor-
set. Programmen &r inte effektutvarderade men
Brottsforebyggande radets manual bygger pa en
vedertagen pedagogisk modell och bor darfor
betraktas som evidensbaserad praktik.

Programmens teoretiska grund kommer fran
genusteorin, vilket skiljer dem fran manga andra
valdsforebyggande program som oftast kommer
fran den kognitiva beteendeteorin. De utgar fran
att vald bland unga kraver en insats som fram-
jar utvecklingen av normkritiska forhallnings-
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satt och mojliggor for unga att ifragasatta givna
normer och beteenden kring kon, sexualitet och
vald. Samtidigt efterstravar programmen att
generera nya verktyg som hjalper unga att han-
tera sin vardag (Berg 2007). Detta goér dem till
normpaverkande atgarder som har ambitionen
att utdva inflytande pa de ungas hela liv.

Radda Barnens killgruppsverksamhet Allan
riktar sig till alla killar i yngre tonaren. Verksam-
heten har inte ett uttalat valdsfokus och de har
darfor inte heller definierat begreppet vald lika
tydligt. Fokus satts i stallet pa barnkonventionen
men verksamheten ror sig hela tiden kring fra-
gan om véld som en del av killarnas vardag. En
bred definition av vald, alltifran hotfulla blickar
till fysiskt vald, inkluderas och diskuteras pa
grupptréffarna. Arbetet med Allan har blivit allt
mer inspirerat av queerteoretiska och normkri-
tiska tankegéngar. Verksamheten befinner sig
nagonstans mellan ett genusforandrande arbete
och ett genusmedvetet arbete (Ungdomsstyrel-
sen 2010c). Modellen som anvénds ar samtals-
grupper med ledare som féljer en handledning.®
Verksamheten utgar fran och formedlar att ge-
nus ar nagot som gors och darmed kan géras an-
norlunda, vilket kan férebygga vald. Verksam-
heten kan ses som valdsprevention med syfte att
fa killar att ifragasatta sammankopplingen av
maskulinitet och véldshejakande beteende.

Machofabriken ar ett metodmaterial kring
normer for manlighet. Materialet bestar av ett
antal kortfilmer som bygger pa ett normkritiskt
perspektiv. Tanken &r att materialet ska kunna
anvandas i mixade grupper bestdende av bade
killar och tjejer. Det &r ett verktyg i arbetet med
Okad jamstalldhet och férebyggande arbete mot
vald, med fokus pé hur sociala normer fér man-
lighet kan ifrgasattas och forandras. Verksam-
heten drivs gemensamt av Sveriges Kvinno- och
Tjejjourers Riksforbund (SKR), Riksorganisa-

tionen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige
(Roks) och Man for jamstalldhet. Malet ar att
unga som arbetat med Machofabriken ska upp-
leva att de — trots paverkan utifran — sjalva kan
ta makten Gver sina liv och att de ocksa kan och
vill skapa utrymme for andra att ta makten dver
sina. Arbetet med Machofabriken ger deltagarna
mojlighet att reflektera dver hur forestallningar
kring kon och sexualitet paverkar deras liv och
relationer. Tanken &r att via normkritisk peda-
gogik arbeta for att unga killar blir medvetna
om vad de har att vinna pa att forandras, och
att sjalva arbeta for jamstalldhet (Johansson &
Lunneblad 2012). Filmerna och det pedagogiska
materialet har tagits fram stegvis och testats pa
malgrupper bestdende av ungdomar i gymna-
siedldern. Det finns i dagslaget inte ndgon ef-
fektutvardering, men metoden har pilottestats
(Malmberg 2011) och en framtida effektutvar-
dering planeras.

Metoder att férebygga

vald riktat mot hbt-personer

Ett battre hbt-Norrland var en verksamhet som
initierades av RFSL Nord och pagick under tre
ar mellan 2006 och 2009.'® Verksamhetsomra-
det omfattade l&nen Norrbotten och norra Vés-
terbotten vilket motsvarar nara en fjardedel av
Sveriges yta. En bakgrund till projektet var den
stora ndrvaron av hatbrott och diskriminering
mot homosexuella, bisexuella och transpersoner
i norra Sverige.

Négra av malen i projektet var att minska hat-
brotten mot hbt-personer, tka informationen till
ungdomar om hbt-personer och att skapa moj-
ligheter for hbt-ungdomar att tréffa andra hbt-
personer. Malgruppen var elever i grundskolans
arskurs 9 och pa gymnasiets ar 2, larare i skolan,
politiker och hbt-ungdomar i aldern 12-18 ar.
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En viktig del av projektet var att 6ka kunska-
pen om homosexuella, bisexuella och transper-
soner. For att na dithan arrangerade man bland
annat konferenser med skolledning och kom-
munpolitiker, men framfor allt genomférde man
skolinformationsverksamhet for elever och per-
sonalutbildningar for larare. Med hjélp av en
enkét riktad till elever jamfordes deltagarnas at-
tityder med attitydernas hos dem som inte hade
fatt ndgon skolinformation. Resultaten visade
att skolinformationen hade lett till attitydférand-
ringar i positiv riktning gentemot hbt-personer,
och att satsningen darmed hade varit lyckosam.

Den skolinformationsverksamhet som projek-
tet Ett béttre hbt-Norrland anvénde sig av har en
lang tradition inom RFSL och har funnits sedan
1970-talet. Vi har dock inte funnit att skolinfor-
mationen dr effektutvéarderad. RFSL Stockholm,
en lokalavdelning med en vél utvecklad skol-
information, utgav emellertid en manual 2010
for hur man bedriver skolinformation inom sitt
verksamhetsomrade (Berg 2010). Malgruppen
for deras verksamhet ar i forsta hand elever pa
hégstadie- och gymnasieskolor i Stockholms
lan, och cirka 10 000 elever erhaller informa-
tion om hbt varje lasar. Under lang tid arbetade
man enligt en toleranspedagogisk modell, det
vill séga att personer som sjalva definierade sig
som hbt-personer métte elever i skolorna for
att bland annat beréatta om hur “det ar” att vara
hbt-person. Sedan nagra r tillbaka arbetar man
istallet enligt den normkritiska pedagogiken dar
en utgangspunkt i RFSL Stockholms arbete &r
att normer paverkar manniskors asikter och var-
deringar samt att normer ofta ligger till grund
for krankningar och diskriminering.

Skolinformationen innebar att tva utbildade
informatorer traffar elever under ett 90 minuter
langt lektionspass. Informatdrerna har genom-
gatt en grundutbildning om cirka 45 timmar i
RFSL:s regi dar fokus har legat pa faktakunska-
per (hbt-historia, svensk lagstiftning etcetera)
och vad ett normkritiskt pedagogiskt arbete
konkret innebdr. Utdver denna grundlaggande
utbildning ges det fortbildnings- och metodut-
vecklingstillféllen for informatdrer varje termin.

Metod att férebygga

hedersrelaterat vald

Sharaf hjaltar ar en selektivt forebyggande
verksamhet som riktar sig till unga fran heders-
kontexter som har traditionella konsattityder.
Verksamheten har ett uttalat valdsfokus och
befinner sig mellan ett genusmedvetet och ge-
nusneutralt arbete (Ungdomsstyrelsen 2010c).
Verksamheten har en attitydférandrande och
beteendeférandrande ambition och foljer ett
séarskilt monster som huvudmannen sjalv har
utvecklat. Verksamheten riktar sig till killar
frén hederskontexter som har traditionella kéns-
attityder. Sharaf hjéltar har ett processinriktat
upplagg dér deltagarna ska inga i verksamheten
under en langre tid. Detta har att géra med att
deltagarna forvantas gora ett stort forandrings-
arbete. Malet ar att deltagarna ska ifragasatta
traditionella hedersvérderingar och hitta andra
vérderingar att leva efter. Verksamheten byg-
ger pa fyra faser som deltagarna ska ga igenom
och sprids enligt den modellen. Verksamheten
ar processutvarderad vid tva tillfallen i syfte att
ta tillvara de erfarenheter och kunskaper som
har gjorts. Dessutom &r verksamheten fortsatt
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studerad med fokus pa deltagarnas attitydfor-
andring och foréndring av sin maskulinitetskon-
struktion (Rexvid & Schlytter 2012, Schlytter,
Rexvid, Celepli & Nasih 2011).

Verksamheten vilar pa en sociologisk grund
dar teorier kring jamstélldhet och hedersrelate-
rat vald och fortryck ar de barande elementen.
Metoderna som anvénds i Sharaf hjaltar &r egen-
konstruerade och har genomgatt en utveckling
parallellt med processutvarderingen. | analysen
av verksamhetens attitydférandrande kapacitet
konstateras att modellen till viss del klarar av att
fordndra deltagarnas attityder till hederstradi-
tioner och darmed till viss del har en valdsfore-
byggande effekt. Dock poéngterar utvérderarna
Rexvid och Schiytter att det finns en skillnad
mellan deltagarnas generella attitydférandring
och deras personliga. Det har skett en storre for-
andring i den generella attitydforandringen till
de hederstraditioner som legitimerar vald och en
mindre i attitydforandringen som paverkar det
egna livet och de val som de for med sig (Rex-
vid & Schlytter 2012).

Utvarderarna konstaterar vidare att deltagarna
pé det personliga planet inte kan frigéra sig fran
en traditionell och kontrollerande maskulinitet
vilket bidrar till att uppratthalla fortrycket som
legitimerar att man ut6évar vald mot kvinnorna i
sin familj (Rexvid & Schlytter 2012).
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Diskussion

Vad som fungerar i prevention &r en stor och
omfattande fraga som vi inte kommer att kunna
ge ett heltackande svar pa. Vi kommer istallet att
ge en bild av hur laget ser ut i Sverige utifran det
genomgangna materialet. Diskussionen baseras
pa slutdiskussionen i artikeln Lat 101 blommor
blomma - valdsforebyggande projekt for killar
och unga man (Berg et al. 2013) dér artikelfor-
fattarna diskuterar forebyggande projekt i re-
lation till aktuell forskning om vad som anses
fungera inom vaéldsprevention, framfor allt for
att forebygga sexuellt vald.

Framgangsfaktorer

Killar som malgrupp

I det material som samlades in for att beskriva
och analysera valdsforebyggande arbete i Sve-
rige som riktas till killar och unga mén var det
endast 15 av 101 projekt som enbart vande sig
till killar eller unga mén. De flesta insatser var
antingen enkdnade eller konsblandade. Vi ser ett
liknande uppléagg inom internationellt preven-
tionsarbete. Endast en liten del av exempelvis
de internationella preventionsprogrammen, med
fokus pa sexuellt vald, &r idag riktade till enbart
unga mén (Lonsway et al. 2009).

Forskningen om huruvida valdsprevention rik-
tat till enbart Killar har effekt har lyft fram va-
rierande resultat (Lonsway et al. 2009). En del
program riktade till unga mén har visat fram-
gang i att forandra mans forestallningar och atti-
tyder relaterade till valdtakt. Andra program har
minskat méns sjalvrapporterade sannolikhet att
valdta. Det finns utvarderingar som havdar att
interventionen har minskat méns faktiska sexu-
ella aggressivitet (Sjogren, Berg, Hyllander &
Soderstrom 2013, Lonsway et al. 2009).

Ett annat intressant resultat i Andersons och
Whistons (2005) metaanalys &r att kvinnor res-

pektive man verkar paverkas olika av att finnas i
enkonade eller flerkonade grupper. Nar kvinnor
deltog i en kénsblandad grupp fordndrades deras
attityder, men nér kvinnor samtalade i enkdnade
grupper férandrades deras beteendeintentioner.
Man déaremot forbattrades inte av program i en-
kdnade grupper, utan fordndringen var storre i
konsblandade grupper, sérskilt férandringen i
beteendeintention.

Detta resultat pAminner om Ferrer Wreders,
Stattins, Lorentes, Tubmans och Adamssons
(2005) resonemang om att arbeta enkdnat med
killar snarare kan framja valdsamt beteende an
forebygga vald. Enligt den forskningen spelar
dock alder in i denna process. Yngre barn ver-
kar inte paverkas av andras valdsheteende pa
samma satt som tonaringar gor.

Om enbart killar ingar i en grupp, sa verkar
det snarare stimulera antisocialt beteende och
kriminalitet &n att framja dess motsats. Detta
forklaras med att for tonariga killar ar interak-
tion med jamnariga viktigare an interaktion med
vuxna och foréldrar. WHO:s sammanstéllningar
av Barker, Ricardo och Nascimento (2007) och
Barker, Ricardo, Nascimento, Olukoya & San-
tos (2010) visar pa det motsatta — att just enko-
nat genusforandrande arbete med man i grupp
ar effektivt och aven minskar valdsanvandning.
Darfor kan fragan stallas om de program som
aterskapar vald kanske inte arbetar tillrackligt
genusforandrande (jfr Berg 2007).

Det finns dock en del utmaningar med ett en-
konat arbetssatt. Att genomfdéra enkdnade insat-
ser i exempelvis skolan &r inte optimalt eftersom
endast halften av eleverna da kan delta. Aven
tjejer och unga kvinnor behéver fa mojlighet att
reflektera kring vald. Projektet Machofabriken
riktar sig till bade killar och tjejer och arbetar
konsblandat, men fokuserar pa fragor om mas-
kulinitet, vilket ar en variant av fordndringsar-
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bete i vart material som inte behandlats i den
internationella preventionslitteraturen.

I det genomgangna materialet riktade sig de
flesta insatser till barn och unga oavsett kon.
Arbetet kan variera mellan enkdnade och kons-
blandade grupper. Utifrdn att det inte rader
nagon konsensus kring vad som fungerar bast
nér det kommer till kdnssammanséttning i det
valdspreventiva arbetet kan det ses som en
framgangsfaktor att fortsatta arbeta med flera
olika strategier for dessa gruppers sammansétt-
ning. Ibland &r det bra med enkdnade grupper,
ibland med konsblandade. Vi behover ocksé
fundera kring andra sétt att sortera grupper pa an
utifran kon sa att alla barn och unga kanner sig
inkluderade. Barn och unga som inte definierar
sig enligt tvakonsmodellen far problem med de
kénsuppdelade grupperna — vilken grupp ska de
tillhora?

Samverkan och

arbete pa flera nivaer

| det genomgangna materialet verkar de projekt
som samverkar med olika organisationer och
myndigheter ha lyckats béttre med att genom-
fora sitt projekt och verka vidare efter projekt-
tidens slut, jamfért med ovriga projekt som
ingick i var granskning. Samverkan maojliggor
ofta att insatsen kan verka pa flera preventions-
nivaer samtidigt, vilket talar for att ett sadant
projekt har storre chans att klara malet att fore-
bygga vald 6ver tid (Flood 2011).

Enligt det internationella preventionsfaltet far
insatser positiv effekt pa deltagarnas attityder
och beteende om de genomfors pa olika preven-
tionsnivéaer samtidigt. Dessutom verkar samver-
kan och insatser som engagerar ett ndrsamhélle
6ka mojligheten att motverka vald.

Interaktiva metoder

Metoderna som anvénds for att forebygga vald
ar ofta en kombination av fakta och interaktiva
dvningar som har som syfte att skapa delaktig-
het och engagemang (Flood 2011). De flesta in-
satser som sker &ger rum i mindre grupper for att
mojliggdra reflektion och samtal, vilket ligger i
linje med preventionsforskningens rekommen-
dationer.

Program som bygger pa interaktiva metoder
déar de unga blir delaktiga anses i hogre grad
framja férandring av beteenden. Kombinatio-
nen av faktainhdmtning, reflektion och social
traning, till exempel rollspel, underléattar for
deltagarna att fa nya insikter och erfarenheter.
Detta 6kar i sin tur méjligheten att det ”"nya” kan
utmana problembeteenden. For att nya sociala
fardigheter ska tas in kravs kontinuerliga méten
och ménga repetitioner for att de ska fa faste
(Berg 2007).

Genus en viktig del av insatsen
Majoriteten av projekten som bildade underla-
get till artikel. Lat 101 blommor blomma, 90 av
101, tilldmpade antingen ett genussensitivt eller
ett genusforandrande perspektiv pa problemet.

Utifran WHO:s sammanstéllningar (Barker et
al. 2007, 2010) bor projekt som har en genusfor-
andrande ansats ha en storre chans att nd malet
att forebygga vald. Det vi inte kan uttala oss om,
pa grund av materialets begransningar, ar hur
genusperspektivet genomsyrar sjalva genomfor-
andet och innehallet i insatsen. Enligt Anders-
son och Whiston (2005) &r insatser som disku-
terar genusnormer, ger information om valdtakt,
diskuterar valdtaktsmyter och visar pa strategier
for riskreducering mer effektiva for attitydfor-
andringar, &n program som bygger pa empati el-
ler har ett ospecificerat innehall.
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Vidare visar sig program som fokuserar pa
ett &mne, vara mer effektiva dn de program
som omfattar manga amnen. Att lamna valdigt
mycket information vid en insats kan innebéra
forsvagade langsiktiga programeffekter. Fran
forskning pa programmet Safe Dates (Sjogren
et al. 2013, Foshee et al. 2005) framkommer det
ocksa att forandring i attityder relaterade till ge-
nus ger minskad valdsanvandning, vilket talar
for att de flesta insatser i vart material som har
nagon form av kritiskt genusperspektiv kan vara
framgangsrika.

Liknande slutsatser har &ven WHO:s samman-
stéllningar av halsofrdmjande preventionssats-
ningar visat (Barker et al. 2007, 2010). Aven i
en svensk kontext borjar detta mer och mer fa
faste. Enligt Skolverkets arbete med mobbning
bér mobbningsarbetet i skolan ta hénsyn till
kodnens olika positioner och handlingsutrymme
for att kunna motverka mobbning (Flygare et al.
2011).

Problemomraden

Korta punktinsatser
De metoder som var vanligast forekommande i
genomgangen var punktinsatser i form av lek-
tioner och sméagruppssamtal i skolan.

Preventionsforskning i allméanhet visar att in-
satser som l6per Gver tid och som upprepas ar
mer effektiva &n enstaka insatser (Lonsway et
al. 2009). Forskningen indikerar att det ar mer
effektivt att gora terminslanga insatser eller in-
satser med ett flertal traffar Over en langre tid an
att arbeta med punktinsatser (Anderson & Whis-
ton 2005). Det &r ocksa viktigt att formedla att
effektfulla interventioner tar tid. Forst efter ar av
arbete borjar interventioner visa resultat (Sun-
dell et al. 2007).

Brist p& professionella insatser

| flera av projekten som fokuserar pa hedersre-
laterat vald anvands metoden peer education,
vilket forenklat betyder att den som foreldser
eller leder har en liknande bakgrund som mal-
gruppen, ligger nara i alder och ibland aven har
liknande erfarenheter. Exempelvis att den som
foreldser har tagit avstand fran hedersrelaterade
normer kring genus, relationer och familj och
berattar hur den resan gick till i syfte att fa andra
i liknande situationer att se mojligheten att gora
andra val.

Forskning kring preventiva metoder visar lite
stod for att peer-to-peer underlattar att forebyg-
ga problemet. Snarare pekar forskning pa vikten
av att det ar en professionell som utbildar, el-
ler genomfor gruppsamtal, for att insatsen ska
ha effekt (Lonsway et al. 2009). Foresprakare
for peer education menar att unga har fordel av
att sjalva kanna till och kunna anpassa sig till
en viss “ungdomskultur” och kan lattare bli lo-
kala forebilder for jamnariga (Weisz, Beverly &
Black 2010). Om unga eller ideellt engagerade
gruppledare ska ansvara for insatserna behdvs
utbildning, handledning och strukturerat stod
for att nd onskad effekt (Anderson & Whiston
2005). Ett problemomrade som kan finnas i 16
av projekten som anvénder sig av forebildsmo-
dellen, peer-to-peer eller ambassaddrer, &r an-
tingen brist pa professionella insatser eller for
lite stod till de unga som utfor insatserna.

Skolan en svaratkomlig arena

Skolan &r en viktig arena for férebyggande uni-
versella satsningar riktade mot unga. Barn och
ungdomar tillbringar en stor del av sin vakna tid
i skolan och en universell intervention i skolan
har majlighet att na manga samtidigt (Ferrer-
Wreder et al. 2005, Sundell & Forster 2005). |
skolan &r det ocksd mojligt att arbeta med hela
systemet — all personal och skolans organisation
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— vilket behdvs om preventionsarbetet och dess
effekter ska halla over tid.

| det genomgangna materialet har sex av pro-
jekten en sadan hela-skolan-ansats, medan 66
av projekten fanns pa skolan som arena. Flera
projekt i kartlaggningen papekade dock proble-
men med att komma in i skolan. Om projekt vl
kommer in i skolan har de ofta haft det svart att
fa igenom sina 6nskemal kring genomforandet.

Dessa problem forefaller inte vara unika for
den svenska skolvarlden utan &ven i USA verkar
liknande utmaningar rada i det preventiva arbete
som riktar sig till unga (Foshee & McNaughton
Reyes 2009). Det ar svart att fa den tid som be-
hovs pa skolan, manga ganger upplats endast en
till tva lektioner, vilket ar for lite for att astad-
komma férandring kring vald. Manga skolor ar
ocksa radda for de foraldrareaktioner som den
hér typen av forandringsarbete kan vdcka. |
ljuset av att skolan &r en s& vanlig men pa ett
satt svararbetad arena har forskare i USA borjat
skapa familjebaserade program som fokuserar
pa vald (Foshee & McNaughton Reyes 2009).

Kunskapsluckor

Kannedom om prevention

Utifran det material som Man for jamstalldhet
har undersokt ar det mojligt att sdga att flera av
aktdrerna har for lite kunskap om hur preven-
tionsarbete bor genomféras och implementeras.
Intrycket ar att det &r engagemanget som driver
viljan att paverka och forandra. Frivilligsektorn
kan sdgas vara en viktig aktor att fa fragor pa
den politiska agendan och har manga ganger va-
rit de som banat vég for att storre preventions-
satsningar kommit igang. Ett exempel ar kvin-
nojoursrorelsens betydelse for att méans vald
mot kvinnor och barn idag &r en valetablerad
politisk fraga, aven globalt sett. Men en rimlig
utgangspunkt ar att mer kunskap om prevention
skulle flytta fram positionerna &n mer.

Teoretisk grund och

idé om forandring

En brist i projektens arbete &r hur interventio-
nerna kopplas samman med relevant teori om
bade problem och dess lésningar. En forklaring
till detta ar att bidragsgivarna inte uttalat fra-
gar efter teoretiska utgangspunkter, vilket leder
till att sddana inte redovisas, aven om de finns
framtagna i projektet. Men utifran de satt pro-
jektens mal och metod ar formulerade i de ge-
nomgangna ansokningarna och redovisningarna
sa ligger det nara att misstanka att de allra flesta
projekt inte kopplar samman teorins betydelse
med genomforandet.

En viktig komponent for en framgangsrik pre-
ventiv insats ar att den bygger pa en rimlig teo-
retisk grund, till exempel teorier som har fokus
pé risk- och friskfaktorer. Interventioner med
en tydlig teoretisk bas visar sig ha battre effekt
(Casey & Lindhorst 2009). Preventionsfaltet
i allménhet &r préaglat av inlérningsteorier. Det
valdspreventiva faltet kan sagas forsoka kombi-
nera inlarningsteori med mer genusorienterade
tolkningsramar. Flood (2009) menar dock att
aven forstaelsen av vald spelar roll. Han lyfter
fram en kénsorienterad valdsforstaelse, dar rela-
tionen mellan maktstrukturer och individer satts
i centrum.

Tidiga insatser saknas
Forskning om prevention patalar vikten av att
skapa tidiga interventioner. Det har visat sig att
det ar rimligt att borja med valdtiktspreven-
tion till och med innan unga har en egen sexuell
praktik. Aven elever i 15-arsdldern forandrar
sina attityder och sitt upptrddande i betydligt ho-
gre grad &n nagot aldre gymnasieelever (Lons-
way et al. 2009).

I det genomgangna materialet var det fa insat-
ser som riktades till barn mellan 0 och 11 &r, en-
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dast 10 procent. Cirka 90 procent av projekten
gjorde insatser for unga mellan 12 och 18 &r och
20 procent for unga 6ver 19 ar.

Vissa former av vald drabbar unga i tidig al-
der, till exempel véld inom familjen. Mobbning,
trakasserier och krankningar forekommer ocksa
tidigt i barns liv, fran forskolealdern och framat.
Mot bakgrund av detta borde fler primérpreven-
tiva insatser riktas till barn tidigt i livet.

Var studie visar att barn under 12 ar &r den
grupp som universell valdsprevention satsar
minst pa. | den internationella litteraturen finns
flest insatser rapporterade for universitetsstu-
denter. Aven sddana insatser saknas i vart ma-
terial. Sammantaget finns det kunskapsluckor i
det valdsforebyggande arbetet i Sverige, bade
kring insatser riktade mot barn och kring insat-
ser riktade mot unga vuxna.

Utvecklingsbehov

F& utvarderingar av effekter
Ett viktigt delresultat av genomgangen &r upp-
tckten av att verksamheterna sallan effektut-
vdrderas. Att utvardera en metods effekt ar cen-
tralt for att fa veta om insatsen fungerar, men
ocksa om den ekonomiska satsningen lonar sig.

Rekommendationen inom preventionsféltet ar
att insatser standigt bor utvérderas genom for-
och eftertester samt uppféljning vid flera tillfél-
len (Sundell & Forster 2005). Det som papekas
ar att om det inte & mojligt att géra en rando-
miserad eller kvasiexperimentell studie sa finns
det andra enklare végar att fa strukturerade och
kunskapsbaserade analyser av vad som fungerar
och vad som inte fungerar. Exempelvis kan man
anvénda for- och eftertester utan kontrollgrupp
samt uppféljning efter en avslutad insats. An-
tingen anvander man etablerade métinstrument
eller skapar egna som &r anpassade efter verk-

samheten. Detta kan kombineras med ett antal
intervjuer med deltagare och omgivande perso-
nal, men ocksa att de som genomfdrde insatsen
skriver ned reflektioner.

F& manualbaserade program

I genomgangen identifierades fyra projekt som
hade en manualbaserad verksamhet och cirka
20 projekt som var i fard att utveckla ndgon
form av handledning eller manual. Preventions-
program som dr manualbaserade anses vara att
foredra enligt preventionsforskningen, speciellt
om ambitionen &r att kunna uttala sig om effek-
ten av insatsen. Manualer anses dven underlétta
implementeringen av program, manualer kan
gora det mojligt for andra att gora arbetet. Ma-
nualbaserade program ékar darmed méjligheten
for unga att fa ta del av i princip samma innehall
(Sundell & Forster 2005).

Varaktig implementering

For att en preventiv satsning ska lyckas kravs
det en noggrann, konsekvent och strukturerad
implementering. For att na fram till personalen
kravs kunskap om organisationen och om per-
sonalens arbetssituation, men ocksa att perso-
nal far utbildning och kontinuerlig handledning
av de som skapat interventionen. F& projekt i
studien Lat 101 blommor blomma innefattade
preventionsnivaer som handlar om att férandra
organisationer eller policyarbete. Darfor ar en
rimlig slutsats att fa projekt planerar for varak-
tig implementering av insatser. De valdsfore-
byggande verksamheterna som ingick i studien
har huvudsakligen haft som syfte att utveckla
insatser som projekten har haft férhoppningar
om ska bli varaktiga, men inte utvecklat poli-
cyer kring hur.
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Rekommendationer i preventivt arbete
Hér foljer ett sétt att utveckla det preventiva arbetet. En generell rekommenda-
tion &r att det behdver ske moten mellan preventions- och interventionsforskning,
frivilligorganisationer i Sverige och féretradare for skolan och kommunala orga-
nisationer, dar mycket av insatserna gors. Fraser, Richman, Galinsky och Day
(2009) beskriver hur en utveckling av det preventiva arbetet kan goras utifran en

strategi i fem steg:

1. Specificera problemet

och utveckla en programteori

Utveckla en problemteori som beskriver fore-
komster av vald. Utveckla darefter en strukturell
modell, med risk- och skyddsfaktorer samt an-
dra faktorer. Skapa en programteori utifran hur
problemet ska forebyggas pa olika nivaer. lden-
tifiera interventioner och skapa en logisk modell
for forandring eller en teori om forandring.

2. Skapa och revidera
programmaterial

Utveckla ett forsta utkast av en manual med
tillhérande material. Pilottesta manualen och
materialet. Utveckla manualen med fragor om
implementering, utbildning av ledare, handled-
ning, relationen mellan interventionen och pro-
fessionella riktlinjer for arbetet och kopplingen
till evidensbaserad praktik. Specificera hur
programmet ska anpassas till olika miljoer och

grupper.

3. Forfina och faststall
programkomponenterna

Testa programmet med hog kontroll ocksa i
implementeringen dar varje del i programmet
provas var for sig. Kombinera darefter olika
komponenter i programmet och studera de sam-
mantagna effekterna. Utveckla riktlinjer for an-
passning utifran analysen.

4. Testa effektiviteten pa olika

platser och i olika sammanhang

Prova programmet i en verklig och vanlig miljo,
dar programutvecklarna har begrénsad kontroll
Over anvéndningen. Beddm vilken effektstorlek
insatserna ger och betydelsen av exponering av
programmaterial.

5. Sprid resultat och programmaterial
Publicera och sprid resultaten och programma-
terialet. Utveckla protokoll for utbildning och
certifiering av programmet.
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Noter

* Socialstyrelsen fick 2011-02-03 ett
uppdrag att gora en forstudie infor
utvecklingen av kunskapsstéd, metodut-
veckling och végledning for socialtjanstens
arbete med véldsutovare. | oktober 2011
lamnades en forstudie in till regeringen som
tar upp socialtjanstens behandlande arbete
med valdsutgvare. Denna forstudie tar dock
inte sarskilt upp unga valdsut6vare utan
diskuterar i termer av valdsutdvare i nara
relationer.

2 Exempelvis grupper for barn som
bevittnat vald, barn till foraldrar med
missbruksproblem, barn till féraldrar med
psykisk ohélsa och barn till féraldrar som
frihetsherdvats pa grund av kriminalitet.

3 | Statens folkhalsoinstituts rapport
Kartlaggning av insatser for barn och
ungdomar i risksituationer (2010) ar
gruppen barn och ungdomar en och samma,
vilket gor det svart att fa en bild av den
verksamhet som riktas direkt till ungdomar.
De verksamheter som studerades i Stod till
barn som bevittnat vald mot mamma.
Resultat fran en nationell utvardering
(Broberg et al. 2011) riktade sig mot barn
upp till 13 &r.

4 Socialstyrelsen delar ut bidrag till
rikstdckande organisationer som bedriver
frivilligt arbete inom det sociala omradet
dar utsatta barn och deras familjer &r en
malgrupp. Léansstyrelserna delade till och
med 2012 ut utvecklingsmedel till
kommunerna i syfte att forstarka
kvinnojoursverksamheten och kvalitetsut-
veckla stodet till valdsutsatta kvinnor och
barn som bevittnat vald, detta stod delas
fran och med 2012 ut av Socialstyrelsen,
Lénsstyrelserna fordelar stod till
myndigheter, kommuner och organisationer
for att forebygga hedersrelaterat vald och
forstryck, Arvsfonden ger exempelvis
ekonomiskt bidrag till ideella organisationer
med syfte att starta verksamhet for barn och
unga (www.arvsfonden.se).

5 Screening innebdr att man undersoker alla
individer i en population, oavsett om de har
visat symptom pa det man eftersoker. | detta
fall menas att man staller fragor om
utévande av vald aven till individer som
inte har visat nagra tecken pa valdsamt
beteende.

® Det vill siga att Berg efterfragar ett
socialkonstruktivistiskt angreppssatt.

" For vidare forklaring av begreppen
se avsnittet Genus och valdsprevention
(s. 179).

& Detta omnamns som dejtingvald i
artikeln. ”Dating violence” (dejtingvald) ar
ett vél etablerat begrepp i USA, men i
Sverige finns néstan inte uttrycket. Det
specifika med dejtingvald &r aldersaspekten
— begreppet fangar ungas erfarenheter av
vald i nara relationer. Centers for Disease
Control and Prevention, CDC (2004)
definierar tondringars dejtingvald som
’Fysiskt, sexuellt eller psykologiskt/
emotionellt vald inom en dejtingrelation”
(forfattarnas dversattning). Att dejta kopplas
till borjan av en kérleksrelation for unga,
nar en ung person bdorjar lara kdnna en
annan.

° Undantag har gjorts for en aktor.

10 Anledningen &r att beskriva s& nya projekt
som mojligt och bade fanga in langre och
kortare insatser. Orsaken till att vi enbart
sokte efter avslutade projekt var att genom
ansokan och slutrapport f& en sé bra bild
som mojligt av den metod eller det
arbetssatt som projektet eller verksamheten
anvant sig av. Undantag gjordes for projekt
som pégick efter 2011 forutsatt att det fanns
en tillrackligt fyllig delrapport. Detta
undantag har endast gjorts i enstaka fall.
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1 Se exempelvis Av egen vilja (2010a) samt
Prata bort mansvald (2010c).

2 De priméra avser att forebygga vald
innan personer har nagon erfarenhet av
vald. Sekundara insatser ar omedelbara efter
det att valdet ar ett faktum och tertiara
insatser gors en viss tid efter att vald
anvants och pa langre sikt (Centers for
Disease Control and Prevention 2004).

3 Projektet Killfragor.se har ingatt i ett
forskningsprojekt tillsammans med
Tjej-zonen och UMO.se. Rapporten
(Lofberg & Aspan 2012) &r inte en
utvérdering utan grundforskning.

14 Projekten Allan och Sharaf hjaltar ar
aven inkluderade i studien Lat 101 blommor
blomma.

5 www.ellenallan.rbuf.se

% Denna sammanstéllning av projektet
bygger pa en redovisning i rapporten Fran
homo till HBTQ av Janne Bromseth (2012),
Stockholms universitet, pa uppdrag av Arvs-
fonden.






Diskussion och forslag

Ungdomsstyrelsen har i Unga och vald belyst
olika fragor som rér unga och vald, bland annat
beskriver vi omfattningen av vald bland unga
och ungas attityder till vald. Vi utgar fran den
kunskap kring ungas utsatthet for vald, deras at-
tityder till vald och deras anvandande av vald
som finns utifran officiell statistik och rikstack-
ande, aterkommande enkatundersokningar.

Vi har ocksa studerat ungas attityder till jam-
stélldhet, maskulinitet och femininitet samt
sambandet mellan dessa attityder och bené-
genheten att utfora valdsamma eller krankande
handlingar. | arbetet med rapporten har vi un-
dersokt hur valdet bland unga kan forebyggas
genom att studera effektutvarderade metoder,
foretradesvis fran USA. Slutligen beskriver vi
de valdsforebyggande verksamheter som med
hjalp av statliga bidrag har bedrivits i landets
kommuner.

Resultaten visar att det ar angelaget att fort-
satta belysa ungas utsatthet for vald och hur de
anvander vald, speciellt p& de omraden dar det
saknas eller behovs mer kunskap. Utifran den
kunskap som finns ar det dock uppenbart att at-
garder bor vidtas. Vi vet att unga killar &r den
grupp som ar valdsutsatt i storst utstrackning
och att unga tjejer ar den grupp som i storst ut-
strackning &r utsatt for sexuellt tvdng och sexu-
ellt vald. En stor del av det vald som unga ut-
satts for kan rimligtvis forebyggas och dérmed
kan en stor grupp unga undga att drabbas.

For att utveckla det férebyggande arbetet krévs
kunskap om valdets mekanismer, om vilka fak-
torer som péverkar en individs forhallningssatt
till vald, i vilka situationer som vald uppstar,
vad som far unga att anvanda vald respektive
att ta avstand fran att anvanda vald samt vilka

valdsforebyggande metoder som har bedomts
vara effektiva.

”Valdets narvaro i vardagen bidrar till
att det normaliseras, vilket forsvarar for
unga att definiera exempelvis sexuella
trakasserier, mobbing, valdsinslag mel-
lan kamrater, vald i samband med krog-
besok och valdtakt som vald.”

(Berg 2007, 5. 7)

Killars vald mot killar — fran

brak pa skoj till grova brott
En stor del av det vald som drabbar unga kan
definieras som valdshandlingar dir bade of-
fer och forévare ar killar. Valdets olika former
finns i en skala fran lindriga valdsbrott — som
ar en del av killars normala vardag, till exem-
pel harda dunkar i ryggen, knuffar och brak pa
skoj — till grova valdsbrott som drap och mord.
Vissa valdsbrott forekommer framforallt bland
de unga och betraktas oftare som oroligheter,
trakasserier eller slagsmal 4n som valdsbrott. |
skolan kan det handla om mobbning, trakningar
och krankningar. Vald ute pa allman plats, till
exempel gatan, ar lika vanligt som vald i skolan
bland killar i grundskolans arskurs 9 (Brottsfo-
rebyggande radet 2010).

Det ar ocksa manga killar och unga man som
berdrs av vald i samband med idrottsutdvande,
till exempel laktarvald, vald riktat mot doma-
ren, handgripligheter pd planen, trakningar i
omkladningsrummet, brak utanfor arenan eller
slagsmal mellan rivaliserande supportergrupper.
En del killar ar utsatta for vald aven i sin hem-
miljo, den andelen &r dock lagre bland Killar &n
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bland tjejer. Men véldet nar killar bade i skolan
och under fritiden och allteftersom fler individer
vagar berétta om sin utsatthet sa starks bilden av
att det finns fa livssfarer for killar dar vald inte
forekommer.

Gangbrak ute i den offentliga miljon, killgang
som ger sig pa andra, antingen utan synbar an-
ledning eller utifran ett hatmotiv, ar ocksé ett
tydligt alders- och kdnsrelaterat fenomen. Kil-
lars och unga mans valdhandlingar har en stor
bredd, och trots att de flesta killarna slutar med
denna typ av beteende nar de lamnar tondren sa
hinner de valla stor skada mot sig sjalva, mot
andra och mot samhallet.

Brott och skuld

ar tolkningsbara

Var analys bygger mestadels pa befintlig kun-
skap och statistik. Aven om kunskapslaget ge-
nerellt séatt &r gott finns det speciella problem
som ror kunskapen om hur vanligt det & med
vald. Det handlar om det som kallas morkerta-
let, vilket betyder att langt ifran alla brott som
begas blir anmalda till polisen. For att sa langt
som mojligt kunna hantera det har vi valt att
utgd fran Brottsforebyggande radets enkatun-
dersdkningar kring utsatthet for brott istéllet for
den officiella kriminalstatistiken 6ver anmalda
brott, misstankta for brott och lagforda for brott.

Men dven i enkatundersdkningar finns ett visst
matt av osakerhet. En tolkningsprocess dger rum
nar en individ fyller i en enkat dar de frgas om
utsatthet for olika brott. Forskning har visat att
unga kan ha svart att tolka de handelser som de
bevittnar eller &r en del av. De &r inte alltid sékra
pé vad som &r ett brott och vad som inte &r det,
beroende pd omstandigheterna kring handelsen.

Vi beskrev i kapitel 4 hur unga forhaller sig till
ett antal pastdenden kring valdtikt, sa kallade
valdtaktsmyter. Analysen visade att andelen
elever i gymnasieskolans ar 3 som instamde i de
olika valdtaktsmyterna var relativt stor. Till ex-
empel instdammer 23 procent (33 procent bland
killarna, 15 procent bland tjejerna) i att det van-
ligtvis bara &r kvinnor som klar sig utmanande
som blir valdtagna. Osékerheten kring om en
handelse &r ett brott eller inte 6kar om skulden
fordelas mellan offret och garningspersonen,
utifran tolkningsbara omstandigheter.

Ett annat exempel pa hur svart de unga har att
beddma om en héandelse &r ett brott eller inte,
och vem som i sa fall bar skulden till det som
hande, ar en studie kring fiktiva valdshandelser
(Karlsson & Pettersson 2003). Ungdomarna i
studien hade svart att avgora om det fanns ett
givet offer i de beskrivna handelserna. Deras
resonemang visade att det spelade stor roll for
deras konstruktion av vem som var offret om
garningspersonen respektive offret var tjej eller
kille. Den som beddmdes som den svagare av
de tva fick oftast offerrollen. Om de inblandade
personerna sags som jambadrdiga sa var det svart
for ungdomarna att utifran beréttelsen konstru-
era vem som var offret och vem som var foréva-
ren, da tolkas handelsen snarare som nagot bada
var skyldiga till. Darfor tyckte ungdomarna att
det var enklast att beddma vem som var offret
nér gérningspersonen var kille och offret tjej,
eftersom det stdmde Gverens med deras fore-
stallningar om genus och vald (Karlsson & Pet-
tersson 2003).
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Vad forklarar valdet?
Riskfaktorer for en kriminell utveckling, och
skyddsfaktorer mot en sadan, forknippas med
en rad egenskaper och attityder hos individen.
Unga utvecklas i ett samspel mellan olika soci-
ala sammanhang — bland annat familjen, skolan
och kamratkretsen — som alla paverkar varan-
dra. Kunskapen om risk- och skyddsfaktorer &r
central for att nd framgang med de brottspreven-
tiva strategier som riktar sig till de unga (Brotts-
forebyggande radet 2000, 2010).

Den kriminologiska forskningen har identifie-
rat flera riskfaktorer for vald och kriminalitet.
De tydligaste riskfaktorerna under uppvaxtaren
ar ekonomisk utsatthet i familjen, kriminalitet i
familjen och foraldrars bristande tillsyn. P& in-
dividniva ar det misslyckad skolgang, hyperak-
tivitet, dalig impulskontroll och antisocialt be-
teende. Dessa riskfaktorer ar lika oavsett typ av
valdsbrott (Farrington 1989).

Som vi beskriver i kapitel 2 har svensk forsk-
ning provat olika teoribaserade riskfaktorer pa
olika typer av normbrott bland ungdomar i érs-
kurs 9. Nagra riskfaktorer framstod som vikti-
gare an andra for bade tjejer och killar. Dessa
var att ha varit berusad fore 13 ars alder, att
umgas med socialt missanpassade kamrater och
att ha foraldrar som inte vet var den unge ar pa
helgkvallar. Tre riskfaktorer visade sig sakna
betydelse for samtliga normbrytande beteenden
i studien, dessa var foraldrars utbildning, ar-
betsldshet samt invandrarbakgrund (EI-Khouri,
Sundell & Strandberg 2005).

Brottsforebyggandet radets skolundersokning
bland elever i arskurs 9 har ocksa visat att sam-
banden mellan vissa bakgrundsfaktorer, som
foraldrarnas socioekonomiska bakgrund och
utbildningsniva samt invandrarbakgrund, och
brottsligt beteende &r svaga. Daremot var det
mycket vanligt att brottsligt aktiva ungdomar

umgas med kamrater som har stor tolerans for
och erfarenhet av brott. Olika individuella fak-
torer var ocksa tydligt relaterade till brott, till
exempel att inte trivas i skolan, att vara riskta-
gande, rastlés och impulsiv, att ha déliga rela-
tioner till sina foraldrar eller féraldrar med bris-
tande insyn i vad de unga gor pa fritiden eller
som inte reagerar pa problembeteende (Brotts-
forebyggande radet 2000, 2010).

En ny studie visar att lagre allmén kognitiv
formaga (intelligens) ar en relativt stark riskfak-
tor for att begd och domas for véldsbrott (Fri-
sell, Pawitan & Langstrom 2012). Data fran det
svenska manstringsregistret har anvénts for att
studera sambandet mellan allmén kognitiv for-
maga och valdsbrottsdomar i lagforingsregist-
ret. Man som domts for valdsbrott hade tydligt
en lagre kognitiv formaga an de utanfor lagfo-
ringsregistret.

Resultaten stdmmer Overens med tidigare
forskning gjord pa sjalvrapporterad eller mindre
allvarlig brottslighet. Men det har hittills varit
oklart om sambandet &r ett orsakssamband eller
ett sa kallat skensamband som beror pa andra
bakomliggande faktorer som till exempel for-
aldrarnas utbildningsniva eller relativa fattig-
dom. I den nya studien kunde forskarna visa att
sambandet till stor del kvarstod inom familjen
nar man jamforde valdsbrottsrisken mellan bro-
der med olika kognitiv formaga, vilket betyder
att faktorer som delas inom familjen inte kan ha
avgorande betydelse.

Detta kan enligt forskarna 6ppna en mojlighet
for selektiv brottsprevention genom att tidigt
uppmarksamma situationen for barn med svaga
kognitiva resurser. Dartill bor en utgangspunkt
for behandlingsinsatserna vara att behandlingen
inte bygger pa for hogt stallda forvantningar pa
kognitiv formaga bland deltagarna (Frisell et al.
2012).
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Attityder till jamstalldhet

och maskulinitet

Det beteendevetenskapligt orienterade forsk-
ningsféltet kring forebyggande arbete lamnar
manga viktiga fragor kring sambandet mellan
forestallningar om manlighet och maskulinitet
och ett valdsamt beteende obesvarade. De ve-
tenskapliga teorierna som mycket av det univer-
sella valdspreventiva arbetet i Sverige bygger
pa ror inte samspelet mellan genus och vald.

| dag stélls knappast nagra fragor som méter
attityder till maskulinitet som en potentiell for-
klaring till valdsbrott i de enkatundersokningar
som genomfors. Vi har i samband med var kart-
laggning av undersokningar som belyser unga i
relation till vald i kapitel 2 endast hittat en tidi-
gare undersokning dér attityder till maskulinitet
ingar som en faktor som bidrar till att forklara
valdsamt beteende bland unga (WHO 2010).
Den studien visade att kriminellt umgénge hade
det starkaste direkta sambandet med valdsbrott
bland ungdomar. Alkoholkonsumtion, foraldrars
valdsamma uppfostringsmetoder, konsumtion
av massmedier som skildrar vald (till exempel
tevespel och filmer) och acceptans av valdslegi-
timerande maskulinitetsnormer forklarade ock-
sd valdsamt beteende men i mindre utstrickning
an kriminella kamrater.

Jamstalldhet och maskulinitet
Enligt det regeringsuppdrag som ligger till grund
for denna rapport ska Ungdomsstyrelsen ’gdora
en studie av pojkars och unga méns attityder
och varderingar kring jamstalldhet, maskulini-
tet och vald™ (se bilaga). Fragan vilket samband
som finns mellan attityder till jamstalldhet och
attityder till maskulinitet, samt i vilken utstréck-
ning de &r Overlappande, blir i detta samman-
hang hdgst relevant.

Den analys som vi redovisar i kapitel 4, och
som bygger pd Ungdomsstyrelsens ungdoms-
enkét 2012, visar tydliga samband mellan synen
pa jamstalldhet och maskulinitet och att ha bru-
kat vald bland unga i aldern 16-25 ar. Resulta-
ten visar att det &r forenat med en dverrisk for
valdsamt och kriankande beteende bland bade
killar och tjejer om de instammer i pastdenden
om stereotypa konsroller och i stereotypa be-
skrivningar av maskulinitet och femininitet.
Resultaten visar att oddskvoten for att ha uto-
vat en valdsam eller krankande handling ar 3,2
ganger for killar som bade instimmer i pasta-
enden om stereotypa kdnsroller och i stereotypa
pastaenden om maskulinitet/femininitet jamfort
med killar som inte instimmer i ndgot av dessa
pastaenden. Monstret ar detsamma bland tjejer,
men oddskvoten ar nagot lagre (2,5). Model-
lerna kontrollerar for alder, foraldrarnas uthild-
ningsniva och boenderegion, vilket innebar att
éverrisken for valdsamt beteende inte kan bero
pa dessa faktorer.

| teorierna om maskulinitet och vald berérs
ibland sambanden mellan jamstalldhet och
maskulinitet. Till exempel diskuterar Gottzén
och Korkmaz i kapitel 3 attityder till jamstalld-
het och vald mot kvinnor. Utifran internatio-
nell forskning drar de slutsatsen att det skett en
attitydforandring i samhallet avseende méns
vald mot kvinnor:

”[K]vinnor idag i mindre utstrackning
accepterar vald och ar mer villiga att
forsoka stoppa valdet tidigt i relationen
an aldre generationers kvinnor, vilket re-
flekterar en kulturell férandring i attity-
der till mans vald och en 6kad betoning
pa jamstalldhet”
(Ur avsnittet Killars vald mot tjejer
i nara relationer. Kapitel 3, s. 72)
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Resultaten i var studie visar att det finns ett
samband mellan attityder till jamstalldhet och
utévande av valdsamma och krankande hand-
lingar. Resultaten géller oberoende av kdn —
med andra ord finns det ett samband mellan at-
tityder till jamstalldhet och valdsutovning béade
bland killar och bland tjejer. Detta kan tolkas pa
olika sétt. En tolkning som ligger néra till hands
ar att valdsbenagenhet &r beroende av attityder.
Om detta stammer borde det ocksa vara maojligt
att paverka valdsbenagenheten genom att pa-
verka attityderna.

Parallellt med att vi har analyserat och tolkat
vart material har vi funnit att det &r problematiskt
att anvanda begrepp som manligt och kvinnligt
respektive maskulinitet och femininitet. Proble-
met med dessa begrepp é&r att tolkningen varie-
rar mellan olika lander och foréndras i takt med
samhallsutvecklingen i &vrigt, vilket gor det
svart att tillimpa teorier och teoretiska begrepp
som ar utvecklade i sammanhang som &r annor-
lunda &n i dagens Sverige. Férmodligen tolkas
ocksa begreppen olika av olika individer bero-
ende pa egenskaper som kon, alder, utbildning
och ideologisk héllning.

Som vi beskriver i kapitel 1 har teorierna kring
maskulinitet utvecklats fran att diskutera mas-
kulinitet som ett nagorlunda enhetligt begrepp
till mer komplexa forklaringsmodeller. Med
hansyn taget till att gruppen man bestar av indi-
vider med olika vérderingar och beteenden, till
exempel beroende pa sin socioekonomiska bak-
grund eller geografiska hemvist har ett intersek-
tionellt perspektiv forts in i teoriutvecklingen.
Utifran det perspektivet diskuteras maskulinitet
utifran social klass, etnicitet och genus, och da
ar det mer rimligt att tala om olika typer av mas-
kulinitet och femininitet &n om ett enhetligt be-
grepp (Gottzén 2013).

Ett tydligt exempel pa betydelsen av att dis-
kutera olika typer av maskulinitet ges i den be-
skrivning av man som har varit kriminella, men
ldmnat det kriminella livet bakom sig, av Back-
lin, Carlsson och Pettersson i kapitel 4. | den kri-
minella maskuliniteten ingar att man &r fysiskt
starka och kapabla att anvanda vald, och inom
kriminella kretsar ses fysisk styrka och bered-
skap att anvanda vald som positiva egenskaper
for en man. Men i och med att en man ldmnar det
kriminella livet och vill leva ett vanligt familje-
liv blir dessa maskulinitetsideal fel. Vald ingar
inte i det socialt accepterade beteendemdnstret
for familjeliv i vart samhalle. Att med hjalp av
sin fysiska styrka styra sina barn eller sin part-
ner &r inte en del av den maskulinitetsnorm som
ar radande i Sverige. Barnaga &r forbjudet sedan
éver 30 ar och i stort sétt alla haller med om att
det ar fel att kroppsligen bestraffa barn (Janson,
Jernbro & Langberg 2011).

Att tolkningen av dessa begrepp ar sa beroende
av ett visst sammanhang medfor att det ar svart
att anvéanda begreppet maskulinitet eller femi-
ninitet i kvantitativa studier. De &r 4n s& lange
battre lampade att anvéndas i teoretiska sam-
manhang, tills det finns en given innehallstolk-
ning i ett nutida svenskt sammanhang. Begrep-
pet jamstalldhet &r enklare att hantera empiriskt
eftersom begreppet har en tydlig innehallsmés-
sig tolkning, namligen att kvinnor och méan har
samma réattigheter, skyldigheter och mojligheter
inom alla vasentliga omraden i livet, med sar-
skilt fokus pa arbetsmarknaden och familjelivet.
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Killar som valdsoffer
Statistiken fran Brottsforebyggande radet har
ar efter ar visat att unga Killar ar den grupp i
samhallet som i storst utstrackning ar utsatt for
vald. Anda har inte fragan uppmarksammats pé
samma satt som mans vald mot kvinnor. Det
finns anledning att reflektera Gver varfor det
ar sa. Kanske &r det sa att ndgon del av det har
att géra med att vi ser tjejer och kvinnor som
svagare och i behov av skydd fran samhéllets
sida, och att synen pa Killar och méan ar att de
kan ta hand om sig sjalva och inte behdver skyd-
das fran andra mans valdsamma eller krankande
handlingar pd samma sétt.

Aven om fragan om méan som véldsoffer inte
har diskuteras i ndgon storre omfattning pa sam-
héllsniva s finns det forskning som belyser
fragan pé individniva. Veronika Burcar (2005)
har studerat hur maskulinitet konstrueras i for-
hallande till brott och till att vara brottsoffer.
Hennes analys utgick fran berattelser atergivna
av killar mellan 17 och 21 ar som hade utsatts
for rén eller misshandel av jamnariga killar. Hon
relaterade och problematiserade berattelserna
till de normer som beskriver mannen och till de
normer som beskriver brottsoffret. Hennes stu-
die visar hur dessa normer och identiteter kol-
liderar — médn kan” inte vara offer — och vilka
strategier killarna anvande for att kunna behalla
sin manliga identitet och sjalvbild medan de be-
rattade om sina erfarenheter som brottsoffer.

Enligt Burcar har killar en ambivalent syn pa
att vara brottsoffer. Vissa killar som hon inter-
vjuade hade inte ens reflekterat dver sina erfa-
renheter utifrn begreppet offer. Hon beskriver
vidare att killarna gérna undvek ord som kan
forknippas med att vara offer. Killarna anvande
istallet ord som kan kopplas till aktivitet och
handlingskraft, till exempel ’slagsmal”. Bur-
cars slutsats var att det knappast ar en traditio-

nell bild av ett passivt offer som framtrader i
killarnas beréttelser. De berattade om den egna
aktiviteten vid brottstillfallet, men utan att ta pa
sig skulden for valdet som de hade drabbats av
(Burcar 2005).

En frdga som kan stéllas utifran dessa forsk-
ningsresultat & om inte samma fenomen &ven
existerar pa samhallsniva. Tonarskillars utsatt-
het for vald och dven deras valdsamma beteende
ses snarare som normalt &n exceptionellt. De ses
i forsta hand som delaktiga i valdet — genom
beskrivningar som gangbrak, slagsmél och ton-
arsbrak — och inte som valdsoffer och garnings-
méan. Ambivalensen pa samhillsnivd handlar
om att samtidigt som vissa former av valdsbrott
uppméarksammas och bekdmpas — som maéns
vald mot kvinnor, supporterbrak och gangkrimi-
nalitet — sa sker det inte sarskilt mycket aktivitet
for att férebygga valdsbrott som sker bland kil-
lar utanfor kriminella kretsar och som i forsta
hand riktas mot andra killar.

Vald i ungas nara relationer
Det saknas kunskap om hur omfattade det sex-
uella valdet i ungas nara relationer &r. Utifran
Brottsforebyggande radets studier vet vi att
sexuella Overgrepp i nara relationer generellt
forekommer i betydligt stérre omfattning &n
overfallsvaldtakter. Det kan se ut pa liknande
sétt bland unga, men det saknas ndrmare studier
kring detta.

Nar det sexuella valdet dger rum i en relation
kan det ofta vara svart att beskriva vad som har
hént — var det okej sex eller blev jag tvingad
till sex mot min vilja — utifrdn att det kan vara
véldigt oklart for unga personer vilken sorts sex
som &r okej och vilken som inte ar det. Kun-
skapen om vad som dr tillatet och otillatet i en
(karleks)relation kan vara otillracklig. Allt fler
handlingar har ocksd med tiden blivit definie-
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rade som sexualbrott i brottshalken, samtidigt
som synen pa sexuellt samtycke i en relation har
foréndrats.

Sexuellt tvang och vald i ungas néra relatio-
ner boér uppmarksammans annu mer, sa att pro-
fessioner som mater unga kan erbjuda hjalp pa
bésta satt. Sexualitet ar ett kansligt omrade och
sexualbrott ndgot som ar annu mer kansligt att
tala om, i synnerhet om de begas av narstaende
personer eller om brottet drabbar en ung person
som har svart att sétta ord pa sin upplevelse. Of-
fer for sexualbrott far darfor i mindre utstrack-
ning stod att bearbeta och forsta vad de har varit
med om &n andra brottsoffer.

Valdsforebyggande arbete
Var utgdngspunkt ar att ett valdsamt beteende
ar inlart och att beteendet gér att forandra. En
viktig ansats for det valdsforebyggande arbetet
ar att det gar att motverka det lindriga valdet
och darmed forhindra att individen senare begar
grévre valdsbrott. Det betyder att insatser som
motverkar det tidiga brottsliga beteendet hos
unga ocksa kan minska risken for att de langre
fram begar grovre valdsbrott.

Var studie beskriver att tonarskillar star for en
betydande del av alla misshandelsbrott. Den har
ocksa visat att det universella valdsforebyggan-
de arbetet har stora utmaningar och dessutom
ofta saknar ett genusperspektiv som behdvs for
att kunna adressera de viktiga fragor som ror
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identitet, varderingar, normer och beteenden.
Skolan &r den plats dér det & mest vanligt att
unga i hégstadiealdern blir utsatta for vald, och
ocksa den viktigaste arenan for det universella
valdsforebyggande arbetet. 1 den avslutande
diskussionen i kapitel 5 lyfter vi fram att sam-
arbetet mellan skolor och véldsforebyggande
verksamheter inte alltid 16per s& smidigt som
det borde.

Det finns ocksa andra viktiga slutsatser kring
det universella véldsforebyggande arbetet som
vi lyfter fram. Bland annat att det férebyggande
arbetet generellt har bristande teoretisk grund
samt ofta brister i aktuell kunskap och analys
kring det som ska forebyggas. Det ar ocksa re-
lativt ovanligt att verksamheterna &r manualba-
serade eller att de genomfors av professionella.
En vanlig metod &r att anlita unga eller ideellt
engagerade gruppledare for att genomfora till
exempel forelasningar eller gruppsamtal. For att
kunna genomfora en sadan insats behdvs utbild-
ning, handledning och strukturerat stéd och var
genomgang har identifierat att det i manga fall
béde ar brist pa professionella insatser och for
lite std till de unga som utfor insatserna.

Endast ett fatal av de valdsférebyggande pro-
jekten i studien ar effektutvérderade. En effekt-
utvérdering &ar avgorande for att vi ska kunna
veta om insatsen fungerar och om den ekono-
miska satsningen I6nar sig.

Att fa ned valdsanvandandet ar en viktig val-
fardsfraga for hela samhéllet. Om man bara gar
nagra ar tillbaka i tiden sa var det knappt nagra
valdsforebyggande verksamheter som hade en
tydlig genusansats. Det ar vélként att det ar kil-
lar och inte tjejer som begar de flesta valdsbrot-
ten och att killar som kollektiv har en generellt
mer valdsbejakande attityd. Men fa verksam-
heter hade anpassat sina insatser efter killars

behov eller efter tidigare erfarenheter av vad
som fungerar for killar. Det verkar dock vara
en forandring pa gang i och med att merparten
av de valdsforebyggande verksamheterna i Sve-
rige som vi belyser i kapitel 5 antingen har en
genussensitiv eller en genusférandrande ansats.
Valdspreventiva insatser som har ett genusper-
spektiv ar dock ett ungt forskningsomréade bade
nationellt och internationellt. De studier som vi
presenterar i kapitel 5 &r darfor ett vardefullt till-
skott och bidrar till att utveckla kunskapen inom
omradet.

Att problematisera manlighet och identifiera
alternativa satt att bete sig, som utesluter vald
och kréankningar, & bade en utmaning och en
framgangsfaktor for det valdsforebyggande
arbetet. Det &r viktigt att granska populéra el-
ler dverordnade former av manlighet och satta
dessa i relation till vem den enskilda individen
vill vara. Valdet hanger ihop med vissa former
av manlighet, men det finns alternativa typer av
maskulinitet utan vald. Det har ocksa visat sig
vara viktigt for killar att ha alternativa former
att forhalla sig till.

Messerschmidt (2000) fann att killar som inte
anvande vald i storre utstrackning hade alter-
nativa forestéllningar kring vad det innebdr att
vara en riktig man”. Dessa killar hade, som ett
konkret exempel, fatt lara sig att det ar smartare
att ga darifran 4n att ge igen. Nar en icke-valds-
strategi lyckades, blev det ocksa en bekraftelse
pé att handlingssattet var legitimt i relation till
maskulinitet. FOr att anvdnda Messerschmidts
egna termer sa kunde Kkillarnas genusprojekt
i och med detta fungera utan inslag av vald
(Bécklin, Carlsson & Pettersson 2013).
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Ungdomsstyrelsens forslag

Stark det kunskaps-

baserade arbetssattet
Det ar angeldget att ta nya grepp i universellt
valdsforebyggande arbete. Dar det tidigare sak-
nades kunskap om vad som kénnetecknar ett bra
forebyggande arbete har nu forskningen identi-
fierat grundlaggande framgéngsfaktorer.

Det &ar viktigt att:

« insatsen planeras utifran relevant kunskap
om problemets karaktar och omfattning.

e de som genomfor och leder insatsen har
relevant kunskap och utbildning.

 valet av metod bygger pa beprévad
kunskap till exempel kring risk- och
skyddsfaktorer.

» verksamheten foljs upp med hjélp av en
effektutvérdering for att ytterligare starka
kunskapen om vad som fungerar och vad
som inte gor det.

Vi menar dérmed inte att det arbete som gors
idag ar av mindre vikt eller relevans — det finns
inget i vara resultat som tyder pa det — men vi
kan i begransad utstrackning visa pa faktiska
resultat och effekter. Nu finns det méjlighet att
utveckla det universellt valdsforebyggande ar-
betet utifrdn den kunskap som finns.

Forslag:

Stimulera ett evidensbaserat
arbetssatt i det universella
forebyggande arbetet
Ungdomsstyrelsen bor ges i uppdrag att utveck-
la riktlinjer for hur universellt férebyggande ar-
bete bér genomfdras och sprida dessa till aktorer
som beviljar medel till sddana verksamheter rik-

tade mot unga.

Projektfinansiarer &r ofta restriktiva med att
ge ekonomiskt stdd till utvardering. De tende-
rar ocksa att premiera nyskapande utan faktiskt
kunskap om de gamla metoderna fungerar eller
inte. Utifran evidensdiskussionen blir det viktigt
att tdnka vidare kring hur organisationerna kan
utveckla egna enklare matmetoder. | ett uppdrag
till Ungdomsstyrelsen att ta fram riktlinjer kan
aven ingd att ta fram mallar for enkla sjalvskatt-
ningar och utvarderingar. Det kan vara i form av
for- och eftertester, uppfoljning efter en tid samt
tester som kan anvandas aterkommande under
projekttiden av de foreningar som beviljas stod.

Stimulera erfarenhetsutbyte
Ungdomsstyrelsens uppdrag att sprida kunskap
om denna delstudie till aktorer som arbetar med
ungas villkor bor utdkas till att omfatta erfaren-
hetsutbyte mellan relevanta aktcrer i fragan om
manlighet och vald i syfte att skapa ett langsik-
tigt nationellt natverk som fokuserar pd meto-
der, metodutveckling och kvalitetssékring.
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Framja jamstalldhet

bland barn och unga
Ungdomsstyrelsen, eller annan lamplig aktor,
bor ges i uppdrag att ge professioner inom sko-
lan, halsovarden, fritiden med mera kompetens-
utveckling om genusnormer och attityder samt
kring risk- och skyddsfaktorer for barns och
ungas normbrytande beteende.

Det skulle kunna formuleras pa liknande satt
som de utbildningsuppdrag som myndigheten
har idag inom en rad andra omraden.

Med genusnormer avses de egna forhallnings-
satten men ocksé sddana genusnormer som sat-
ter sin pragel pa den verksamhet dar de befinner
sig. Eftersom forekomsten av vald &r sa utbredd
bland tonarskillar finns goda skal att diskutera
béde genusbaserade attityder och vérderings-
och beteendenormer bland de vuxna som barn
och unga moter. Det kan vara betydelsefullt att
arbeta utifran en genuspedagogik fran forskolan
och upp i grund- och gymnasieskolan.

Stimulera forskning och kunskap
Det behovs forskning som belyser hur valds-
utbvandet ar kopplat till barns och ungas ut-
veckling, varderingar, genusnormer och utsatt-
het. Det behovs kunskap om valdsanvandande
och utsatthet bland barn och unga under 15 éar.
Brottsforebyggande radet redovisar misshandel
som drabbar barn och unga under 15 ar, men
uppgifterna ar inte lika utvecklade som for den
ovriga befolkningen (15 ar och &ldre), trots att
valdsanvandandet och utsattheten &r som storst
i den yngre aldersgruppen. Brottsférebyggande
radet bor, i samverkan med Socialstyrelsen, fa
i uppgift att se dver mojligheten att utveckla
statistiken sa att &ven den yngre aldersgruppen
ingar.

Faltet valdsprevention &r, bade kliniskt och
forskningsmassigt, relativt ungt i Sverige. Det
behdvs mer grundforskning kring hur unga for-
star vald samt hur de forhaller sig till vald. Men
det behovs ocksd mer metodologiskt fokuserad
forskning som undersoker hur metoderna - till
exempel samtalsgrupper och enstaka forel&s-
ningar med interaktiva deltagare — fungerar for
att minska valdet i samhallet.

De teorier som ar kopplade till maskulinitet
behdver utvecklas for att battre kunna tillam-
pas i svensk forskning. Det behdvs ocksa mer
kunskap kring varfér man ar kraftigt dverrepre-
senterade i samband med valdsutévande och hur
risk- och skyddsfaktorer kan kopplas ihop med
maskulinitet med mera. Detta behdvs for att un-
derlatta det teoribaserade arbetet hos myndig-
heter, till exempel undersékningar och metod-
utveckling. Majligheten att ge nagot av forsk-
ningsraden, alternativt en grupp myndigheter, i
uppgift att fordela medel till tillampad forskning
och studier inom omradet bor 6vervagas.
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Uppmarksamma

ungas villkor

Unga ar betydligt mer drabbade av vald jamfort
med aldre, och det ar viktigt att valdet inte ses
som ett normaltillstand. Killar i 15-19-arsaldern
utgor storst andel bland samtliga misstankta for
misshandelsbrott. Men problemet ar stort &ven
bland yngre killar under 15 ar

Ett omrade som behdver mer uppmarksamhet
ar vald i ungas nara relationer. Det finns lik-
nande problem i ungas relationer som i &ldres,
det vill sdga vald och sexuellt tvang och sexuellt
vald. Det handlar bade om att unga som utsétts
for vald av sin partner behover veta att det inte
ar acceptabelt och att de kan fa stod, och att de
professioner som moter unga behéver mer kun-
skap om vald i ungas nara relationer for att kun-
na erbjuda hjalp och stod pé bésta sétt.

Forslag:

Forebygg killars vald och stod
killar att sluta med vald
Utveckla metoder for att forebygga killars vald,
inklusive hatbrott, som sker bade pa internet och
i samhallet (i det verkliga livet) samt vald i ung-
as relationer utifran bland annat kunskapen om
maskulinitetsnormer och valdsutdvande. Det &r
viktigt att fortsatta att utveckla och kvalitetssék-
ra det universella valdsforebyggande arbete som
riktas mot unga eftersom framférallt de yngre
tonaringarna behover kunna forhalla sig till de
upplevda kénshaserade beteendenormerna som
var undersokning har funnit vara starkt narva-

rande i deras liv.

Utveckla stodinsatser fér unga som har utveck-
lat ett valdsbeteende, men som inte har blivit f6-
remal for samhallsvard. Det ar viktigt att insat-
sen bygger pa en forstaelse for de genusnormer
som styr ungas varderingar och beteenden.

Delar av det forslag — projekt Pojke — som
Carin Gotblad l1amnade till regeringen 2010 om
att forebygga att killar hamnar i kriminalitet har
annu inte genomforts. Vi syftar framst pa for-
slaget att avsatta medel till projekt som arbetar
med valds- och brottsprevention for just killar.
Enligt forslaget skulle ett sddant uppdrag kunna
laggas pd Ungdomsstyrelsen.

Uppmarksamma unga

valdsoffer och forovare
Stodet till unga som har blivit utsatta for vald
som sexuellt vald, misshandel och krankningar
behdver utvecklas men ocksa stodet till unga
som brukar vald. Det bor skapas en nationell
mottagning pa natet dér de unga kan fa stod och
hjalp i fragor som géller begransningar av den
egna sjalvstandigheten och utsattheten for vald.
Den bor besta av professionella som har kapaci-

tet att stodja de unga som soker hjélpen.
Den kan med fordel skapas pa liknande satt
som ursprungligen gjordes med UMO, Ung-

domsmottagningen pé nétet.

Utveckla sex- och
samlevnadsundervisningen
Sex- och samlevnadsundervisningen &r viktig
for att forebygga sexuellt vald bland unga. Men
amnets fokus har legat pa att bejaka sexualitet
och att informera unga om vikten av att skydda
sig mot o6nskade graviditeter och sexuellt 6ver-
forbara sjukdomar. De senaste 10-15 aren har
ocksa heteronormativitet varit ett centralt tema.
Sexuella 6vergrepp och vald ingar ocksa i det
som ska diskuteras inom &mnet sex och sam-
levnad, men fragan har endast ett begransat ut-
rymme. Insatser behdver goras for att utveckla
undervisningen. Ett uppdrag bor laggas pa Skol-

verket att agera i den riktningen.
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Satt in tidiga
insatser och utvardera
Insatserna bor sattas in i tidig alder, innan det
valdsamma beteendet har hunnit etableras.
Eftersom risken att utveckla normbrytande
beteenden okar tydligt for barn i familjer dar
fordldraansvaret brister bor stodet till familjer
starkas. Det ar ocksa viktigt att skolornas arbete
med att forebygga mobbning, krankningar och
vald starks ytterligare eftersom skolan ar den
plats dar barn och unga &r mest utsatta for vald
mellan jamnariga. Detta arbete bar aven féljas

upp kontinuerligt.

Vi tror att mycket av ungas véldsanvandande
kan forebyggas. Det behovs dock béade atgar-
der som riktas mot de professioner som méter de
unga och atgarder som riktas mot de professioner
som mater barn, fran forskolealdern och uppat.
Men &ven insatser som riktar sig till familjer. Det
ar viktigt att redan pa barnavardscentraler och i
de foraldrautbildningar som manga kommuner
erbjuder fora diskussioner med foraldrar om vald
i barns och ungas vardag. Aven inom de verk-
samheter som méter valdsutsatta barn ar det vik-
tigt att uppmarksamma att vald mot barn ofta ut6-
vas av andra barn och anpassa insatserna darefter.

Forslag:

En nationell aktor med
ansvar Over det universella
valdsforebyggande arbetet

Det finns ett stort behov av utvecklingsarbete i
Sverige om malet ar att med framgéng forebyg-
ga vald bland unga. Ansvaret for det universella
valdsforebyggande arbetet bor darfor ges till en
nationell aktér som &léggs att kontinuerligt sam-
manstélla forskning och praktiska erfarenheter i
syfte att sprida dessa till faltet och aven bidra till
fortsatt uppfdljning och utveckling av metoder
och arbetssatt. Forslaget kan med fordel sattas i
samband med det arbete mot vald i néra relatio-
ner som leds av Carin Gotblad.
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Uppdrag att ta fram kunskapsstad som br inriktat pd attityder ech
wirderingar kring jimstilldhet, maskulinitet och vald

1 bulspa

| Regeringens besiut

Regeringen uppdrar &t Ungdomsstyrelsen ate genomfora insatser med
fokus pd are ur eur Jimseilldhersperspekriv ta fram kunskapsstdd som ir
inrikiat pd aciryder och virderingar i syfre are bekimpa mins vild mot
kvinnor genom att forebygga pojkars ach unga mins uesatthet for och

anvindning av vild. Uppdraget ska genomforas i enlighet med bilagun.

Inom ramen fér uppdrager ska Ungdomsstyrelsen géra en stedie av
pojkars och unga mins aticyder och varderingar kring jimseilldher,
maskulinitet och vild. Studien ska ocksd beskriva pojkars och unga mins
ursarchet for vild ach anvindning av vild. Vidare ska skillnader mellan
kbinen vad galler vildsanvindning ach ursanther fidr vild analyseras ur ett
jimstalldhersperspektiv. Ungdomesryrelsen ska ven gora en analys av
svenska och internationella metoder och attitydfarindrande arbete som
rér jimstilldhet, maskuliniter och vild. Syfrer med analysen ska vara ane
identifiera framgingsfaktorer, problemomriden, kunskapsluckor och
urvecklingsbehov avseende attiryder och virderingar kring jimstalldher,
maskulinitet och vild.

Med utgingspunke i srudiens resultat ska Ungdomsseyrelsen genomidra
utbildningsinsarser fir aw sprida mevoder och kunskapsstod far arbeter
med attityder och virderingar som ror jaimseilldher, maskuliniter och
vild. Ungdomssiyrelsen ska ocksd sprida resultarer av studien i befintliga
ndverk for myndigheter och organisationer som har unga som milgrupp
far insatser. Slutligen ska Ungdomsstyrelsen [imna forslag ull forsata
drgirder.

Fir uppdragers genomfdrande fir Ungdomsstyrelsen disponera higs

1 500 000 kronor per ir under dren 2011 och 2012 samt hagse 5 000 000
kronor per &r under iren 2013 ach 2014. Kostnaderna ska belasta
uegiftsomrdde 13, anslager 3:1 Sarskilda jimstilldhersirgirder,
anslagspost 11, Jimseilldhersinsarser efter regeringshestue.
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Ungdomsstyrelsen ska senast den 1 februari 2013 Jimna en delrapporn
med en redavisning av studien till Regeringskanslier {Utbildnings-
departementet). Ungdomsstyrelsen ska vidare senast den 31 december
2014 limna en shurapport om hur wppdraget i sin helhet har genomfbires,
inklusive en ekonomisk redevisning, till Regeringskanslies
{Uthildningsdepartementet).

HArendet

Det éwergripande miler f8r regeringens jimstilldhetspolivik fr are
kvinnor och min ska ha samuna make att forma sambiller och sing egna
liv. Regeringen har sarskilt prioriterat arbeter med are alla former av
miins vild mot kvinnor ska upphéira, inbegripet prostitution och handel
med kvinnor for sexuella indamil, Genom e handlingsplaner;
Handlingsplan fér att bekdmpa mans vdld mot buinnor, bedersrelaterat
olld och frtryck samit wdild § ambinade relationer (skr. 2007/08:39),
Handlingsplan mat prostitution och manniskohandel fir sexsella dndamd]
(skr. 2007/08:167) och Handlingplan for att frchygga och féchindra ate
sriga Bl gifta mot sin vilia (skr. 2009/10:229), har regeringen lage
grunden till cee lingsikeigt och amfattande urvecklingsarbete pd omridet,
Regeringen avser fortsitta reformarberer under innevarande mandar-
period, bla. med insavser rikeade till min som utvar vild eller som kan
komma an gora det,

Fbr are mins villd mot kvinnor ska upphéra och kvinnor, min, fickor
och pojlar ska ha samma i och méjlighet till kroppslig integriter kriivs
fisrebyggande insatser rikeade ll pojkar och unga man,

Forevarande uppdrag ir en del i dewta arbete.

P4 regeringens vignar
lj \l' i
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Kopia ll

Socialdepartementer/FST
Utbildningsdepartementer/JAM
Brottsforebyppande ridec
Lansstyrelserna

Socialstyrelsen

Sracens folkhalsvinstitut

Statens sholverk

Sveriges Kommuner och Landsting
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Bilagn till regevingshesiut ii:4
2011-03-31

— g Dar U201 LZ232nc
REGERINGEM

Utbildningsdepartementet

Riktlinjer fir uppdrag att ta fram kunskapsstSd som dr Inrikiat pd attityder
och varderingar kring jimstilidhet, maskulinitat ach viild

Syfte

Syfrer med uppdragee dir act firebygga flickors och kvinnors utsarther far
villd genom arr dka kunskapen om pojkars ech unga mins attityder och
virderingar kring jimstilldher, maskuliniter och vild samt pojkars och
unga mins utsatthes f8r och anvindning av vild. Uppdrager ska bidra ll
att utveckla metoder och hunskapssiiid far arbetet med attivyder och
viirderingar hos pojkar ach unga min.

Bakgrund

Miins vild mot kvinnor dr eu omfattande problem som berér hela
sambhillet, sivil kvinnor som min, Mins fysiska, sexuella och psykiska
vild mot kvinnor ir ett allvarligt hinder fér jimscilldher och kvinnors
fulla drnjurande av de méinskliga rictgheterna, Farutom de jimsealld-
hetspolitiska delmdler om ate mins vild mot kvinnor ska upphéea ar
Sveriges Iraganden inom ramen fir FM, EU och Evroparider en vikrig
utgingspunkr for regeringens arbete pd omrider.

Euwakrive och verkningsfulle vildsforebypgande arbete handlar bide om
att avhryta vild som pigir och om ate motverka ate vild utBvas. Eit hrerr
forebyggande arbete miste dirfor rikea sig rill bide kvinnor och min.
Under ungdomsiren formas minga av de viirderingar och betcenden som
en minniska bir med sig live igenom. Unga dr darfor en vikeig milgropp
i det {orebyggande arbetet mot mins vild mot kvinnor, Diet dr dirfor
sirskilt angeliget att ta fram kunskapsseid for insatser som rikeas el
unga nir det giller attityder och virderingar kring jimseilldher
mashuliniter och wild,

Ungdomar dr dessutom en sirskild riskgrupp bide nir det giller ursatt-
het f8r och anvindande av vild. Enlige Brotusférebygpande ridets
statistik fver anmilda broey, & miin mellan 16-24 ir den grupp i sam-
hallet som éir mest ursan for vild medan flickor och unga kvinnor mellan
13 ach 25 &r dr sirekile § riskzonen for sexuelle vild, Nar det giller

hatbrott 3r ungdomar verrepresenterade bide som missuinkea och som
offer.
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Det finns i dag ett flertal aktdrer som rikrar insatser till flickor och
kvinnor som offer for pojkars och unga mins vild. Det finns dock fd
insatser fér pojkar och unga min som utsatts for vild och det saknas
kunskap om vilders koppling till forestillningar om maskulinitet och om
hur vild och vildsutsacthet paverkar pojkars och unga mins liv, bide
under ungdomstiden och senare i livet i deras nira relationer. Det behévs
ven dkad kunskap och metodutveckling om hur vild bland pojkar och
unga min kan férebyggas pé et tidigt stadium. Detta uppdrag till
Ungdomsstyrelsen 4r en del i denna kunskaps- och metodutveckling.

Utéver Ungdomsstyrelsen har tre myndigheter nyligen fitt sdrskilda
uppdrag for att gora insatser som rikras till vildsutovare same till unga
som ir i riskzonen for att hamna i kriminalitet och som kan komma att
utsitta andra for vild:

e Socialstyrelsen har ett uppdrag att géra en forstudie infér
utvecklingen av kunskapsstdd, metodutveckling och vigledning
fér socialtjanstens arbete med vildsutévare (2011-02-03, Dnr
$2011/1233/FST).

o Rikspolisstyrelsen har i uppdrag att initiera en pilotverksamhet
med sociala insatsgrupper for unga som riskerar att bli kriminella.

» Brousforebyggande ridet ska ta fram en kunskapssamman-
stillning om strategiska brott bland unga samt ange hur denna
kunskap kan anvindas i det férebyggande arbetet for att
forhindra att unga hamnar i kriminalitet.

Uppdraget
Uppdraget bestir av féljande tre delar:

1. At genomféra en studie av pojkars och unga mins attityder och
virderingar kring jimstilldhet, maskulinitet och vild. Studien ska
dven beskriva och analysera pojkars och unga mins utsatther for,
och anvindning av vild, inklusive sexuellt vild, hedersrelaterat
vild och fartryck och hatbrott samt vild i nira relationer och
inom familjen. Fér att méjliggéra jamforelser ska flickors och
unga kvinnors situation undersékas och den statistik som
redovisas ska vara kénsuppdelad. Skillnader mellan kénen vad
giller attityder och virderingar samt nir det giller v8ldsanvind-
ning och utsatthet for vild ska analyseras ur ett jimstilldhets-
perspektiv., Studien ska ocks sirskilt belysa homosexuella och
bisexuella ungdomars samt unga transpersoners situation i detta
sammanhang. I den utstrickning det ir mojligt ska studien ut-
formas sd art jimférelser med relevant internationell och nationell
forskning kan goras. I uppdraget ingdr att géra en 6versyn av
frigor som ror utsarthet for vild i olika enkitundersskningar som
rikeas till unga.

228



Regeringsbeslut 11:4

Studien ska vidare innehilla en beskrivning och analys av
utvirderade metoder for attitydfrindrande arbete riktat till
pojkar unga min nir det giller jimstilldhet, maskulinitet och
vild. Aven meroder som rikras till unga min for att forebygga
hedersrelaterat vald och fériryck samt metoder for ate forebygga
krinkningar, hot och vald mot homosexuella och bisexuella ung-
domar samt unga transpersoners situation ingir i uppdraget. I
oversikten ska Ungdomsstyrelsen inkludera erfarenheter och
kunskaper inom omridet frin andra linder, exempelvis USA,
Kanada, Storbritannien och Norge.

I uppdraget ingdr att analysera och identifiera framgdngsfakrorer,
problemomréden, kunskapsluckor och utvecklingsbehov for det
kunskapsbaserade vildsforebyggande arbete som i dag riktas till
pojkar och unga min, om dessa har ett jamstilldhetsperspektiv
samt hur detta tar sig uttryck. Slutligen ska Ungdomsstyrelsen
limna forslag pa fortsacea dtgirder pi omridet.

2. Aut inom ramen for existerande nitverk av myndigheter och
organisationer som har unga som mélgrupp sprida kunskap om
studiens resultat.

3. At utifrin studiens resultat genomfra utbildningsinsatser for
personal som har en samordnande och utvecklande roll fér olika
verksamheter som har ungdomar som malgrupp. Syftet med
utbildningarna ska vara att 6ka deltagarnas kunskaper om pojkars
och unga mins attityder och virderingar kring jamstilldhet,
maskulinitet och vild, pojkars och unga mins utsatthet for och
anvindning av vild same hur detta paverkar flickors och kvinnors
utsatthet. Utbildningarna ska ha ett jamstilldhetsperspektiv och
bidra till atr utveckla ett kunskapsbaserat férebyggande arbete,
Utbildningarna ska sprida kunskap om hur man i insatser som
rikras till pojkar och unga min kan férebygga vild mot flickor
och unga kvinnor, inklusive hedersrelaterat vild och foruryck,
samt vild som riktas mot homosexuella, bisexuella ungdomar och
unga transpersoner, De ska dven ge deltagarna kunskaper om och
méjlighet till erfarenhersutbyte kring metoder som frimjar
jamstilldher bland unga.

Arbetsformer

Ungdomsstyrelsen ska i arbetet med uppdraget samrida med
Barnombudsmannen, Brottsférebyggande ridet, Lansstyrelserna,
Socialstyrelsen, Statens folkhilsoinstitut, Statens skolverk, Sveriges
Kommuner och Landsting och andra sirskilt berérda myndigheter och
organisationer. Utbildningarna ska tas fram i samrid med den myndighet
vars milgrupp berdrs.
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