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Forord

Den har rapporten grundas pa intervjuer med 42 000 kvinnor i Europeiska unionens (EU:s) 28 medlemslander. Den
visar att valdet mot kvinnor, och sarskilt kénsbaserat vald som i oproportionerlig grad drabbar kvinnor, utgér en
omfattande krankning av de manskliga rattigheterna som EU inte har rad att bortse fran.

I undersoékningen tillfragades kvinnor om sina erfarenheter av fysiskt, sexuellt och psykiskt vald, daribland vald i
ndra relationer (vald i hemmet). De fick ocksa fragor om stalkning, sexuella trakasserier och den roll som ny teknik
spelat i kvinnors erfarenheter av 6vergrepp. Dessutom stélldes fragor om deras erfarenheter av vald i barndomen.
Det som framtrader dr en bild av omfattande 6vergrepp som paverkar manga kvinnors liv, men som systematiskt
underrapporteras. Exempelvis har en av tio kvinnor upplevt nagon form av sexuellt vald efter att de fyllt 15 och
en av tjugo har blivit valdtagen. Drygt en av fem kvinnor har utsatts fér fysiskt och/eller sexuellt vald fran en
nuvarande eller tidigare partner och drygt en av tio kvinnor uppger att de utsatts for ndgon form av sexuellt vald
av en vuxen innan de fyllt 15. Samtidigt var det exempelvis bara 14 procent av kvinnorna som hade polisanmalt
den allvarligaste incidenten av vald i en ndra relation och bara 13 procent som hade polisanmalt den allvarligaste
incidenten av vald som de utsatts for av en annan forévare an en partner.

Under flera ar har en rad olika aktorer - déribland flera ordférandeskap foér Europeiska unionens rdd,
overvakningsorgan som Forenta nationernas kommitté fér avskaffande av diskriminering av kvinnor samt
Europaradet - efterlyst mer heltackande uppgifter om vald mot kvinnor. Resultaten av denna undersékning,
som omfattar 28 lander, visar tydligt att det nu ar hog tid att ta itu med valdet mot kvinnor. Undersékningens
slutsatser kan anvandas som utgangspunkt vid utarbetandet av framtida EU-strategier for jamstalldhet for att
hantera viktiga omrdden ndr det galler kvinnors upplevelser av vald. EU:s medlemslander kan ocksa ta stod i
undersdkningsresultaten for att ratificera Europaradets konvention om férebyggande och bekampning av vald mot
kvinnor och vald i hemmet (Istanbulkonventionen), och EU kan anvénda resultaten for att underséka majligheterna
att ansluta sig till konventionen. Undersokningsresultaten understryker ytterligare behovet av att se till att de
befintliga EU-bestammelserna om stdd till brottsoffer genomférs, i synnerhet EU:s brottsofferdirektiv. De belyser
ocksd vikten av en madlinriktad EU-lagstiftning och en politik som tar upp valdet mot kvinnor, som den europeiska
skyddsordern och férordningen om 6msesidigt erkdnnande av skyddsatgarder i civilrdttsliga forfaranden, som
maste borja tillampas i praktiken om de ska ha ndgon effekt.

Utover reaktionerna fran EU:s institutioner och fran medlemslénderna &r det uppenbart att reaktioner och
atgdrder mot valdet mot kvinnor maste komma fran flera olika aktorer, daribland arbetsgivare, vardpersonal och
internetleverantorer - for att bara ndmna nagra. Det ar sarskilt viktigt eftersom manga kvinnor inte anmadler det vald
de utsatts for till myndigheter, vilket innebar att det mesta valdet mot kvinnor fortsatter att vara dolt och dérmed
ostraffat. Darfor ar det nddvandigt att ndrmare undersoka olika satt och majligheter att belysa och bekdmpa vald
mot kvinnor. Genom offentliggdrandet av undersékningen och genom att politiker och beslutsfattare vidtar de
uppfoljningsatgarder som kravs, kan kvinnor som utsatts for vald utan att anmala brottet fa det stéd de behover
for att vaga tala om det. Detta ar av central betydelse i vissa lander och inom vissa grupper dar det annu inte ar
vanligt att man talar 6ppet om personliga erfarenheter av vald, dér anmalan av valdsincidenter till myndigheter ar
I3g och dar vald mot kvinnor inte hanteras som en dvergripande politisk fraga.

Sammanfattningsvis presenteras i denna rapport de forsta resultaten fran den hittills stérsta undersékningen pa
EU-niva (och globalt) om kvinnors olika erfarenheter av vald. Férhoppningsvis kan resultaten och slutsatserna i
denna rapport komma att anvandas - tillsammans med onlineverktyget for presentation av undersdkningsresultaten
-av kvinnor och man som kan forespraka och initiera en férandring for att bekdmpa valdet mot kvinnor.

Slutligen vill vi framhalla att de resultat som presenteras i rapporten inte hade varit méjliga att sammanstalla
utan deltagandet fran de kvinnor som i denna undersokning har tagit sig tid att dela med sig av mycket svara och
personliga erfarenheter. For manga har det varit forsta gdngen de berattat fér nagon om de 6vergrepp de utsatts
for. FRA vill harmed framféra sitt tack till dessa kvinnor.

Morten Kjaerum
Direktor
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Varfor behovs denna undersékning?

For att belysa valdet mot
kvinnor som en krankning

av grundlaggande rattigheter
i EU

Vald mot kvinnor, vilket innefattar brott som pa ett
oproportionerligt satt drabbar kvinnor, exempelvis sex-
uella dvergrepp, valdtakt och vald i hemmet, kranker
kvinnors grundlaggande rattigheter till vardighet, jam-
likhet och tillgang till rattslig provning. Valdet far konse-
kvenser for Iangt fler an de kvinnor som direkt utsdtts,
eftersom det paverkar sdval familj och vanner som
samhdllet i stort. Det kravs en kritisk granskning av hur
civilsamhallet och staten reagerar pa dessa évergrepp.

Foretradare for det civila samhallet och mellanstat-
liga organisationer, som bland annat Europaradet och
Forenta nationernas (FN:s) kommitté for avskaffande
av diskriminering av kvinnor, har under de senaste arti-
ondena forsokt belysa omfattningen och karaktaren pa
valdet mot kvinnor. Olika initiativ i EU:s medlemslander
har ocksd bidragit till processen. Resultaten av FRA:s
undersdkning visar att valdet mot kvinnor utgér en
omfattande och overgripande krdnkning av de grund-
laggande rattigheterna som paverkar manga kvinnors
liv runtom i EU.

For att mota behovet av
uppgifter

Trots de allvarliga konsekvenser som vald mot kvin-
nor far saknar beslutsfattare och andra som jobbar med
dessa fragor i manga EU-lander fortfarande tillgang till
fullstandiga uppgifter om omfattningen och karaktaren
pa detta problem. Eftersom de flesta kvinnor inte anma-
ler vald och inte upplever att systemen uppmuntrar och
stéder dem att gora detta, kan de officiella straffratts-
liga myndigheterna bara registrera det fatal fall som
anmadls. Det innebadr att de politiska och praktiska atgar-
derna for att bekampa vald mot kvinnor inte alltid utgar
fran fullstdndiga uppgifter. Vissa EU-lander och forsk-
ningsinstitut har genomfért undersékningar och annan
forskning om vald mot kvinnor, men det saknas fortfa-
rande omfattande och jamforbara uppgifter pa EU-niva
pa detta omrade, i jamforelse med till exempel syssel-
sattningsomradet, dar flera medlemslander samlar in
uppgifter kopplade till kon.

FRA:s undersdkning omfattande hela EU &r ett svar
pa en begdran om uppgifter om vald mot kvinnor fran
Europaparlamentet. Europeiska unionens rdd upprepade
sedan denna begdran i sina slutsatser om utrotning av
vald mot kvinnor i EU. FRA har genomfért 42 000 per-
sonliga intervjuer med ett slumpmassigt urval kvinnor
i EU:s 28 medlemslander. Resultaten av dessa inter-
vjuer kan granskas parallellt med befintliga uppgifter
och kunskapsbrister pa EU-niva och i medlemslanderna.

For att ta fram uppgifter
som kan informera och
stddja lagstiftning och
beslutsfattande

Nagra exempel pa atgdrder pa EU-niva som kan bidra
till att bekampa vald mot kvinnor ar EU:s brottsofferdi-
rektiv (2012/29/EU) och Europaradets konvention om
forebyggande och bekampning av vald mot kvinnor och
vald i hemmet (Istanbulkonventionen). | EU:s brottsof-
ferdirektiv, som antogs 2012, faststalls miniminormer
for rattigheter och for skydd av och stdd till brottsoffer
inom EU. Dessutom innehadller direktivet specifika han-
visningar till offer for konsbaserat vald, sexuellt vald
och vald i nara relationer. Istanbulkonventionen, som
antogs 2011, &r det forsta juridiskt bindande regionala
instrumentet som pa ett dvergripande satt tar upp olika
former av vald mot kvinnor, exempelvis psykiskt vald,
stalkning, fysiskt vald, sexuellt vald och sexuella tra-
kasserier. Konventionen tradde i kraft i augusti 2014.

Denna utveckling pa det rattsliga omradet ar naturligt-
vis positiv, men samtidigt visar FRA:s EU-undersdkning
om vald mot kvinnor att de flesta kvinnor som utsatts
for vald inte anmadler detta, vare sig till polisen eller till
nagon brottsofferorganisation. Detta ar i synnerhet ett
problem i de EU-l&nder dar det annu inte ar vanligt att
diskutera och avsléja personliga erfarenheter av vald.
Foljden blir att de flesta kvinnor som utsatts for vald
inte kommer i kontakt med rattsvdsendet och andra
tjdnster, en situation som forvarras ytterligare i de lan-
der dar vald mot kvinnor inte hanteras som en dvergri-
pande politisk fradga. Det ar darfor uppenbart att manga
kvinnors behov och rattigheter inte respekteras i prak-
tiken i EU.

Det finns alltsa ett behov av att se 6ver hur lagen tilldm-
pas i praktiken for att uppmuntra anmadlan av valdsbrott,
forbattra responsen till utsatta kvinnor och se till att det
finns tillrackliga resurser for malinriktat brottsofferstdd.



Undersokningen visar att det finns monster nar det gal-
ler anmalan av évergrepp och anledningar till att kvin-
nor inte anmaler, vilket kan granskas mot bakgrund av
situationen i de enskilda medlemslanderna.

FRA:s yttranden - fortsatta
atgarder

Utifran detaljer i undersékningsresultatet har FRA utfor-
mat en rad yttranden med férslag pa olika metoder for
att erkdanna och reagera pa vald mot kvinnor. Detta
omfattar dven atgdrder utover det straffrattsliga syste-
met, t.ex. inom arbetslivet och inom vardsektorn, med
hjalp av ny teknik och med riktade kampanjer for att
0ka medvetenheten och uppmuntra anmalan.
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Yttrandena bygger vidare pa tidigare uppmaningar fran
organ som FN och Europaradet om att vidta dtgarder for
att bekampa vald mot kvinnor. FRA:s yttranden och for-
slag till mojliga dtgarder grundas pa de uppgifter som
samlats in vid personliga intervjuer med 42 000 kvin-
nor i alla 28 EU-lander.

Sammanfattningsvis har mellanstatliga organisatio-
ner och det civila samhallet i flera ar efterlyst tillfor-
litliga och 6vergripande uppgifter om vald mot kvinnor
for att kunna formulera politiska riktlinjer och utforma
tillvdgagangssatt for att hantera dessa krankningar av
de grundldaggande rattigheterna. Offentliggérandet av
resultaten av FRA:s undersokning om vald mot kvin-
nor gor att dessa uppgifter nu finns tillgangliga for alla
28 EU-lander.



FRA:s yttranden grundade
pa de huvudsakliga
resultaten

Undersokningsresultaten visar att vald mot kvinnor ar
en krankning av de manskliga rattigheterna som fére-
kommer i utbredd men underrapporterad omfattning
runtom i EU. FRA har darfér formulerat féljande yttran-
den. Syftet ar att ge beslutsfattare i EU och i medlems-
landerna stéd for att infora och genomféra genomgri-
pande 3atgarder for att forebygga och reagera mot
konsbaserat vald mot kvinnor, sarskilt i de lander dar
dessa 6vergrepp inte diskuteras och hanteras i tillrack-
lig omfattning.

| det foljande presenteras en sammanfattning av ytt-
randena, som utvecklas ndrmare i slutet av varje kapitel
i rapporten 6ver undersékningens viktigaste resultat.

1.1. Den Overgripande

omfattningen och
karaktaren pa valdet mot
kvinnor, daribland vald i
nara relationer

Atgarder mot omfattningen och den
specifika karaktaren pa fysiskt och sexuellt
vald mot kvinnor

= Omfattningen av det fysiska och sexuella vald som
kvinnor utsatts for runtom i EU kréver en férnyad
politisk uppmarksamhet. Nara 8 procent av de inter-
vjuade kvinnorna har upplevt fysiskt och/eller sexu-
ellt vald under tolvmanadersperioden fére undersok-
ningsintervjuerna och en av tre kvinnor har upplevt
nagon form av fysiskt och/eller sexuellt 6vergrepp
efter 15 ars alder.

= Sarskilt sexuellt vald ar ett utbrett brott som kraver
samstammiga atgarder for att ta itu med attityderna
till sexuellt vald riktat mot kvinnor. En av tio kvinnor
har upplevt nagon form av sexuellt vald efter att de
fyllt 15 och en av tjugo har blivit valdtagen efter 15
ars dlder.

= Av de kvinnor i undersékningen som anger att de
utsatts for sexuellt vald av nagon annan an en part-
ner (efter att de fyllt 15) ar det ndstan en tiondel som
uppger att mer an en férévare var inblandad i den all-
varligaste handelsen. Det finns ett behov av battre
specialiststod for dem som utsatts for sexuellt vald,
som kan innefatta incidenter med mer an en férévare.

= Undersokningsresultaten visar att unga kvinnor
som grupp ar sarskilt utsatta for denna typ av brott.
Darfor behover unga kvinnor malinriktade férebyg-
gande atgarder och 6kad medvetenhet om vald mot
kvinnor.

= V3ld mot kvinnor kan hanteras som en fraga i allman-
hetens intresse. Kampanjer och svarsatgarder mot
vald mot kvinnor maste riktas mot saval man som
kvinnor. Mannen madste engageras i initiativ som
belyser hur vissa man utévar vald mot kvinnor.

= Europarddets Istanbulkonvention och EU:s brottsof-
ferdirektiv har satt ny standard for att hjalpa offer for
kénsbaserat vald. EU:s medlemslander kan uppmanas
att ratificera konventionen. Det som alla EU-lander
atminstone bor gora ar att se dver sin lagstiftning for
att se till att den féljer konventionen och direktivet.
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Atgarder mot omfattningen och den
specifika karaktaren pa vald mot kvinnor i
ndra relationer

= Omfattningen av vald i ndra relationer kraver en ny
politisk fokusering pa EU-niva och i medlemslan-
derna. Av de kvinnor som ar eller har varit i ett for-
hallande med en man har 22 procent upplevt fysiskt
och/eller sexuellt vald. For att effektivt kunna rea-
gera mot Overgrepp i ndra relationer maste staterna
behandla denna typ av vald som ett samhallsproblem
snarare an ett privat problem.

= Av de kvinnor i undersékningen som uppgav att de
valdtagits av sin nuvarande partner var det cirka en
tredjedel (31 procent) som hade blivit valdtagna av sin
partner minst sex ganger. Valdtakt inom dktenskapet
ar en realitet for manga kvinnor, och manga utsatts
om och om igen. Darfor krdvs att lagstiftningen i alla
EU-lander behandlar valdtdkt inom aktenskapet pa
samma satt som valdtakt av ogifta kvinnor.

= Det finns bevis for att ett betydande antal kvinnor
fortsatter att vara i riskzonen fér dvergrepp dven
efter det att de avslutat en valdsam relation. De
behdver erbjudas skydd. Den europeiska skyddsor-
dern och férordningen om émsesidigt erkdnnande av
skyddsatgarder i civilrdttsliga forfaranden maste ses
over med avseende pd deras inverkan pa kvinnors
sakerhet.

= Resultaten av FRA:s undersokning visar ocksa att det
finns ett samband mellan en kvinnas partners héga
alkoholkonsumtion och 6kat vald. Hog alkoholkon-
sumtion maste belysas och hanteras som en bidra-
gande faktor till mans vald mot kvinnor i nara rela-
tioner. Nationella valdsférebyggande atgarder bor ta
upp hég alkoholkonsumtion. Alkoholdryckesindustrin
skulle kunna ge stéd till sadana atgarder i samband
med framjandet av mattlig konsumtion. Samtidigt bor
man dvervadga en systematisk insamling av uppgif-
ter fran polisens sida om alkoholmissbruk i samband
med incidenter med vald i hemmet.

= Forovarnas kdnnetecken och beteende behdver
granskas sd att man kan undersdka mojliga riskfak-
torer som kan vara bidragande till vald i nara relatio-
ner. Undersdékningen visar exempelvis pa effekterna
av vissa mans kontrollerande beteende i ett forhal-
lande, som att begrdnsa kvinnans tillgang till ekono-
miska medel eller umgange med slakt och vanner.
Genom att stdlla fragor om forévarens kannetecken
och beteende kan rattstillampare uppmarksammas
pa faktorer som kan vara varningstecken for vald.

Manga kvinnor som upplever vald i ndra relationer
utsatts for flera valdsincidenter i en relation. EU:s
medlemslander bor uppmanas att se over sin lag-
stiftning med avseende pd i viken grad den faktiskt
erkanner och effektivt svarar mot de effekter som
upprepat vald har pa manga kvinnors liv, eftersom
upprepade valdsincidenter ar ett utmarkande kdnne-
tecken vid vald i nara relationer.

Se till att politiken ar evidensbaserad

Det krdvs omfattande uppgifter om kvinnors erfaren-
heter av vald for att kunna utarbeta och 6vervaka
politiken for bekampning av vald mot kvinnor.

Informationskampanjer fér att 6ka medvetenheten
om vald mot kvinnor maste grundas pa tillforlitliga
uppgifter for att budskapet ska kunna inriktas pa ratt
malgrupper. Samtidigt kan sddana informationskam-
panjer uppmuntra till 6ppnare diskussioner om vald
mot kvinnor, vilket i férldangningen kan leda till att fler
anmadler denna typ av brott till myndigheter och till
stodtjanster for brottsoffer.

Det finns ett tydligt behov av att férbattra och har-
monisera insamlingen av uppgifter om vald mot
kvinnor, bade inom och mellan EU:s medlemslander,
och pa ett mer effektivt satt anvanda uppgifterna i
syfte att motverka dessa évergrepp som férekom-
mer i hela EU. Inom ramen fér EU:s befogenheter bor
anstrangningar goras for att samla in uppgifter inom
viktiga omraden dar kvinnor utsatts for vald, och
Eurostat kan exempelvis g3 fore och anvanda sig av
de bdsta metoder som redan etablerats i medlems-
landerna ndr det galler insamling av uppgifter om
vald mot kvinnor.

1.2. Konsekvenser av fysiskt

och sexuellt vald mot
kvinnor, daribland vald i
nara relationer

Att ta itu med underrapporteringen till polis
och andra instanser

Rapporteringsnivan till polis eller andra instanser
ndr det gdller incidenter av vald mot kvinnor ar lag
och behdver hojas. En tredjedel av de kvinnor som
utsatts for vald av sin partner och en fjdrdedel av
dem som utsatts fér vald av ndgon annan an sin part-
ner hade anmadlt den senaste allvarliga handelsen till



polisen eller till ndgon annan instans. Att vald i rela-
tioner anmadls i nagot hégre grad speglar det faktum
att kvinnor ofta utsatts for flera dvergrepp fran part-
nerns sida innan de bestammer sig for att anmala,
medan vald som utdvas av en annan person oftare ar
en engangshandelse.

Framfor allt ar det viktigt att dtgarda offrens missnéje
med polisens hantering av dessa fragor, genom att i
praktiken bérja tilldmpa och 6vervaka de bestdmmel-
ser om rattigheter och skydd fér brottsoffer som fast-
stalls i Istanbulkonventionen och EU:s brottsofferdi-
rektiv. Olika modeller for polisinsatser for att skydda
offren maste ses dver for att se i vilken utstrackning
de faktiskt skyddar offren och moter deras behov.

Sjuk- och halsovardens roll

= Vardpersonal kan spela en storre roll nar det galler att
identifiera och hjalpa till att férebygga vald mot kvin-
nor. Undersékningen visar exempelvis att gravida
kvinnor dr mer utsatta for vald - av de kvinnor som
uppgav att de utsatts for vald av en tidigare partner
i ett forhallande dar de varit gravida hade 42 pro-
cent utsatts for vald av denna partner under sjdlva
graviditeten.

Sekretessreglerna bor fortydligas sa att vardpersonal
kan ta itu med och anmala 6vergrepp. Till stod for
detta visar undersokningen att 87 procent av kvin-
norna skulle tycka att det var acceptabelt att laka-
ren rutinmassigt stallde fragor om vald om patienten
uppvisade vissa skador eller kannetecken. Samtidigt
maste man vid utvecklingen av vardpersonalens fra-
gerutiner nar det galler tecken pa vald dven upp-
marksamma och identifiera risker fér eventuella
overgrepp fran vardpersonalens sida.

FRA:s yttranden grundade pa de huvudsakliga resultaten

Detta tyder pd att ett antal faktorer spelar in nar kvin-
nor anmaler 6vergrepp: dels kannedomen om dessa
tjanster, vilket kan bero pad var nagonstans kvinnan
bor och om sadana tjanster finns tillgangliga i regio-
nen, dels vilka resurser sadana organisationer har, vil-
ket paverkar deras kapacitet att tillhandahalla tjans-
ter och dels kvinnans mest omedelbara behov, vilka
kan handla om vard for de skador hon fatt. I linje med
EU:s brottsofferdirektiv och Istanbulkonventionen
finns ett angeldget behov i hela EU att utdka resur-
serna for specialiserade stodverksamheter som kan
mota behoven hos kvinnor som utsatts for vald.

= Omkring en fjdrdedel av de kvinnor som utsatts for
sexuella 6vergrepp, av antingen en partner eller
nagon annan, avstod fran att kontakta polisen eller
nagon annan instans efter den allvarligaste inciden-
ten, pa grund av att de kande skam eller forlagen-
het. Det ar viktigt att med kraft motverka reaktio-
ner som skuldbeldgger offret nar kvinnor utsatts for
vald. Det kravs darfor sarskilda stédtjanster som kan
hantera behoven hos de brottsoffer som drabbas av
sjdlvanklagande kanslor av skam och skuld efter att
de utsatts for vald.

= Det behdvs uppgifter for att mata i vilken man de
olika stédtjansterna i praktiken kan tillgodose offrens
behov, och for att avgora var det ar mest effektivt att
satsa resurser for att hjalpa brottsoffren.

Gemensamma atgdrder mot vald mot
kvinnor

= Effektiviteten vad galler den nuvarande lagstift-
ningen, politiska initiativ och rattstillampares insatser
kan beddmas genom att man granskar bevisen pa
faltet nar det galler kvinnors bendgenhet att anmala
overgrepp och hur néjda de ar med det bemétande de

Specialiserade stodverksamheter for far. Eftersom det finns en underrapportering i manga
brottsoffer EU-lander kravs atgarder fran flera instanser mot val-

det mot kvinnor for att man pa ett effektivt satt ska
= Jamfort med antalet kvinnor som kontaktade sjuk- kunna tillgodose kvinnornas behov och rattigheter.

varden pd grund av att de utsatts for vald, var det

fa kvinnor som kontaktade stddverksamheter som = For en samordnad och dndamalsenlig insamling av
brottsofferjourer eller kvinnojourer i samband med uppgifter om vald mot kvinnor kravs ett interinstitu-
den allvarligaste incidenten av fysiskt och/eller sex- tionellt samarbete.

uellt vald som de utsatts for. Exempelvis var det en

tredjedel av kvinnorna som kontaktade en l3kare, en

vardcentral eller ett sjukhus i samband med den all-

varligaste incidenten av sexuellt vald fran en partners

sida, medan bara 6 procent kontaktade en kvinnojour

och 4 procent kontaktade en brottsofferorganisation.

gl
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1.3. Psykiskt vald mot

kvinnor i nara relationer

Att erkdanna omfattningen av psykiskt vald i
nara relationer och dess specifika karaktar,
och reagera pa det

Psykisktvaldindrarelationer ar mycket vanligt och det
ar viktigt att inse effekterna av det. Undersdkningen
visar exempelvis att tva av fem kvinnor (43 procent)
har erfarit ndgon typ av psykiskt vald fran en nuva-
rande eller tidigare partner. For att ge nagra exem-
pel omfattar detta de 25 procent av kvinnorna som
har “forminskats” eller férnedrats privat av en part-
ner, de 14 procent vilkas partner har hotat att skada
dem fysiskt och de 5 procent vilkas partner har for-
bjudit dem att Iamna huset, tagit ifrdn dem bilnyck-
larna eller 13st in dem.

Av de kvinnor som fér narvarande ar i ett forhallande
har 7 procent utsatts for minst fyra olika former av
psykiskt vald. Upprepat psykiskt vald i olika former
som utdvas av en partner maste erkdnnas som hand-
lingar som undergraver kvinnans sjdlvstandighet, vil-
ket innebdr en krankning av individens ratt till ett
eget privatliv och familjeliv.

Arbetsgivare och fackféreningar bor 6vervdga atgar-
der for att 6ka medvetenheten om problemet och till-
handahalla utbildning i dessa fragor for ansvarig per-
sonal for att hjdlpa dem att identifiera och reagera pa
behoven hos anstdllda som utsatts for ett psykiskt
kontrollerande beteende fran en partners sida.

Polisen och andra relevanta myndigheter bér fa
utbildning for att kunna kanna igen och forsta effek-
terna av psykiska évergrepp.

Kontrollerande och valdsamt beteende hos en for-
ovare kan krdva att polisen ingriper direkt for att
skydda offren och hjalpa dem till brottsofferstddjande
organisationer i stdllet for att vdnta pa att den utsatta
sjdlv ska soka hjalp. Dessa tjdnster maste ocksa ta itu
med férovarna for att atgarda deras beteende, bade
det psykiska valdet och eventuell fysisk valdsamhet.

P3 nationell nivd bor lagstiftningen ses dver for att
bedoma om den omfattar alla olika former och effek-
ter av upprepat psykiskt vald mot en person, vilket
- enligt undersékningsresultaten - ofta ar kopplat till
fysiskt och/eller sexuellt vald i ndra relationer.

1.4. Erfarenheter av stalkning

Forbattra atgarderna mot stalkning i lag och
praxis

Undersokningsresultaten visar att en av fem kvin-
nor har upplevt ndgon form av stalkning efter att de
fyllt 15, och 5 procent har utsatts fér det ndgon gang
under tolvmanadersperioden foére undersdkningsin-
tervjuerna. Tre av fyra fall av stalkning som rapporte-
rades i undersokningen kom dock aldrig till polisens
kdannedom. | de lander stalkning definieras i lagstift-
ningen pa nationell niva bor kvinnor uppmuntras att
anmadla det nar det férekommer. Samtidigt behover
lagbestammelser om stalkning ses dver pd nationell
niva for att kontrollera om de anvands och ar effek-
tiva. De EU-lander som saknar évergripande lagstift-
ning om stalkning bér uppmanas att inféra lagstift-
ning som kan mota de utsattas behow.

Personer som utsatts for stalkning bor fa adekvat
skydd av staten som bygger pa den typ av skydd som
utvecklats i samband med vald i hemmet.

Eftersom en av tio kvinnor stalkades av en tidi-
gare partner bor tillhandahallare av stodverksam-
het gdéras medvetna om riskerna for detta efter ett
avslutat forhallande, sa att man inte forbiser dessa
beteendemaénster.

En av fem kvinnor som har upplevt stalkning uppgav
att det pagick i dver tva ar. Liksom nar det galler psy-
kiskt och sexuellt vald kan de emotionella och psy-
kologiska effekterna av stalkning bli ldangvariga och
djupgdende. Det behdvs darfor en specialiserad stéd-
verksamhet for brottsoffer som kan hjalpa personer
som utsatts for stalkning.

Internets och de sociala mediernas roll

Av de kvinnor som utsatts for stalkning uppgav
23 procent att de blivit tvungna att byta e-postadress
eller telefonnummer till folid av den allvarligaste
incidenten av stalkning. Plattformar for internet och
sociala medier bor vidta atgdrder for att aktivt hjalpa
dem som utsatts for stalkning att anmala detta. De
bor ocksd uppmanas att aktivt begransa forévarnas
beteende. Samtidigt bor polisen uppmanas att lara
sig att rutinmadssigt kdnna igen och utreda inciden-
ter av natstalkning.



1.5. Erfarenheter av sexuella
trakasserier

Framja medvetenhet om och anmalan av
sexuella trakasserier

= Sexuella trakasserier ar en vanligt forekommande
upplevelse for manga kvinnor i EU. Exempelvis har
en av fem kvinnor upplevt oonskade beréringar, kra-
mar eller kyssar efter att de fyllt 15 ar och 6 procent
av alla kvinnor har upplevt denna typ av trakasse-
rier minst sex ganger efter att de fyllt 15. Av de kvin-
nor som upplevt sexuella trakasserier minst en gang
efter att de fyllt 15 uppgav 32 procent att det var en
kollega, en chef eller en kund som utfort handlingen.
For att motverka detta bor arbetsgivarorganisationer
och fackféreningar framja medvetenheten om sexu-
ella trakasserier och uppmuntra kvinnor att anmala
alla incidenter.

Undersokningens resultat visar att sexuella trakasse-
rier mot kvinnor utfors av en rad olika férévare och
dven kan omfatta anvandandet av ny teknik. En av
tio kvinnor (11 procent) har upplevt olampliga nar-
manden pa sociala medier eller fatt e-postmeddelan-
den eller textmeddelanden (sms) med explicit sexu-
ellt innehall. Det ar framst yngre kvinnor som utsatts
for denna typ av sexuella trakasserier. EU-landerna
maste se over den befintliga rackvidden for lagstift-
ningsatgdrder och politiska dtgarder mot sexuella tra-
kasserier, och erkdnna att dessa kan forekommaii olika
miljéer och ske via olika typer av teknik, exempel-
vis internet eller mobiltelefoner. Liksom nar det gal-
ler natstalkning bor polisen uppmanas att lara sig att
rutinmassigt kanna igen och utreda nattrakasserier.

Yrkesarbetande kvinnors utsatthet jamfort
med andra kvinnors

= Mellan 74 och 75 procent av kvinnorna med en viss
yrkesroll eller i chefsposition har upplevt sexuella tra-
kasserier ndgon gangii livet och en fjardedel av dessa
kvinnor har utsatts for sexuella trakasserier nagon
gang under tolvmanadersperioden fore undersok-
ningsintervjuerna. Det ar viktigt att erkanna det fak-
tum att yrkeskvinnor i ledande stallning l6per stor
risk att utsattas for sexuella trakasserier. Detta kan
bero pa manga olika saker, t.ex. att de exponeras for
arbetsmiljoer och situationer dar risken for dvergrepp
ar hogre, eller kanske pd att yrkeskvinnorna ar mer
medvetna om vad som utgor sexuella trakasserier.
Arbetsgivarorganisationer och andra organisationer
behover 6ka medvetenheten och ta praktiska initiativ
for att erkanna och 3atgarda de sexuella trakasserier
som kvinnor i olika yrkesroller och med olika utbild-
ningsbakgrund utsatts fér inom olika arbetsmiljoer.

FRA:s yttranden grundade pa de huvudsakliga resultaten

Tillhandahallande av bevis for att belysa
och bekampa sexuella trakasserier

= Administrativa data och befintliga undersdkningar om
arbete och utbildning bor forbattras sa att de dven
omfattar reguljara och detaljerade fragor om sexuella
trakasserier. Uppgifter fran dessa kan anvandas som
grund for politiska riktlinjer och atgdrder for att ta itu
med denna form av dvergrepp.

1.6. Erfarenheter av vald i
barndomen

Omfattningen av vald i barndomen och
underrapportering

= N3got mer an en av tio kvinnor (12 procent) har
utsatts fér nagon form av sexuella dvergrepp eller
handlingar av en vuxen fére 15 ars 3lder. Dessa for-
mer av 6vergrepp innebar ofta att en vuxen visar sina
konsdelar (8 procent) eller ror vid barnets konsdelar
eller brost (5 procent). En procent av kvinnorna upp-
ger att de tvingats till samlag med en vuxen under
barndomen.

= Omkring 27 procent av kvinnorna har utsatts for
nagon form av fysiska évergrepp under barndomen
(innan de fyllt 15) av en vuxen.

= EU madste sdtta nytt fokus pad de omfattande och
underrapporterade Overgrepp som kvinnor utsdtts
for under barndomen. Dessa bevis kan anvandas for
att vidta atgarder mot bade nuvarande och tidigare
overgrepp mot barn.

Kannetecken for 6vergrepp

= | 97 procent av fallen av sexuellt vald under barn-
domen var férévaren en man, medan forévarna av
fysiskt vald uppgavs vara bara nagot fler man an
kvinnor.

= Detaljerade uppgifter om overgrepp under barndo-
men, bland annat undersokningar som fangar upp
oanmalda 6vergrepp, behdvs for att identifiera och
styrka bevis om vad som kannetecknar évergreppen,
vilket kan anvandas for att utforma riktade atgdrder
for att forhindra évergrepp, skydda offren och straffa
forovarna.

Atgarder mot 6vergrepp i barndomen

= Resultatet visar att 30 procent av de kvinnor som
har utsatts for sexuella dvergrepp av en tidigare eller
nuvarande partner aven upplevt sexuellt vald i barn-
domen, medan 10 procent av de kvinnor som inte har
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utsatts for sexuella 6vergrepp i sin nuvarande eller
tidigare relation anger att de upplevt sexuellt vald i
barndomen. Samtidigt uppger 73 procent av de mdod-
rar som utsatts for fysiskt och/eller sexuellt vald av
en partner att atminstone ett av hennes barn har
varit medvetet om valdet. Det bor inrattas program
som inriktas pa barn och familjer dar det finns risk
for vald for att stoppa den onda cirkeln av 6vergrepp.

= | linje med Istanbulkonventionen bér EU-ldnderna
uppmanas att se over sin lagstiftning for att bedoma
motiveringarna for eventuella tidsgranser fér anma-
lan av 6vergrepp som skett under barndomen.

= Bevis som grundas pd barnets egna erfarenheter
av Overgrepp ar av central betydelse for att formu-
lera politik och handlingslinjer for att forebygga och
skydda barn fran dvergrepp.

1.7. Radsla for att bli utsatt
och effekten av detta

Radslan for konsbaserat vald paverkar
kvinnors rorelsefrihet

= Undersokningen visar att halften av alla kvinnor
atminstone ibland undviker vissa situationer eller
platser av rddsla for att utsattas for fysiska eller sex-
uella overgrepp. Jamforelsevis framgar det av befint-
liga allmanna opinionsundersékningar om brott och
brottsoffer att mans rddsla for att bli utsatta for brott
och den inverkan detta har pad deras liv generellt
sett ar mindre an kvinnornas. Kvinnors rddsla att bli
utsatta for brott - och sarskilt radslan for kénsbaserat
vald - maste erkdnnas och atgardas pa EU-niva och i
medlemslanderna, liksom pa lokal niva, pa grund av
den negativa inverkan detta har pa kvinnornas fria
rorlighet.

Hogre nivaer av radsla kan vara ett tecken
pa dvergrepp

= Mdanga kvinnor som uppger en hdégre niva av rddsla
for évergrepp har ofta utsatts for fysiskt eller sexu-
ellt vald. Eftersom den hégre nivan av rddsla kan vara
tecken pa erfarenheter av 6vergrepp kan vardperso-
nal och andra relevanta rattstillampare uppmanas

att vid behov fraga om och samla in information om
radslan for att bli utsatt for évergrepp for att kunna
identifiera eventuella évergrepp.

1.8. Attityder till vald
mot kvinnor och
medvetenhet om detta

Oka medvetenheten om vald mot kvinnor

= Kvinnornas uppfattning av huruvida vald mot kvin-
nor ar vanligt i deras land ar nara kopplad till deras
personliga erfarenheter av att ha utsatts for vald av
en partner eller av en annan person, deras kanne-
dom om andra kvinnor som utsatts for vald och deras
medvetenhet om kampanjer mot vald mot kvinnor.
Samspelet mellan dessa faktorer maste beaktas nar
man utformar politiken for att 6ka medvetenheten
om vald mot kvinnor i olika miljéer och bland olika
grupper av kvinnor.

= Riktade kampanjer i EU-landerna ar viktiga for att
oka kvinnors (och mans) kunskaper om kénsbaserat
vald, uppmuntra anmadlan, skydda utsatta och arbeta
forebyggande.

Se till att forvantningarna pa
stodverksamheterna kan uppfyllas i
praktiken

Kvinnor som utsatts for vald anmaler sallan detta till
de specialiserade stodverksamheter som finns. For
att kampanjerna for att 6ka medvetenheten om vald
mot kvinnor ska kunna lyckas och fér att uppmuntra
anmalan av vald maste det finnas specialiserad stod-
verksamhet med tillrdckliga resurser for att uppfylla
offrens behov.

Se till att kampanjerna grundas pa
befintliga bevis om vald mot kvinnor

= Om det saknas uppgifter pa nationell niva kan resul-
taten fran FRA:s undersékning om vald mot kvin-
nor anvandas for att forstarka informationskampan-
jer och atgarder i EU-landerna avseende denna typ
av vald.



FRA:s yttranden grundade pa de huvudsakliga resultaten

HUR LASER MAN RESULTATEN? -‘ A

De nivder av vald som rapporteras varierar mellan EU-Ianderna. Mer detaljer om detta finns i det online-
verktyg som atféljer rapporten. Det finns flera méjliga forklaringar till dessa skillnader.

Att erkanna skillnaderna mellan landerna

P3a samma satt som den officiella brottsstatistiken varierar i betydande grad mellan olika Iander finns ofta
stora skillnader mellan Ianderna i fraga om den rapporterade brottsligheten nar manniskor intervjuas for en
brottsofferundersékning. Detta galler brott i allmanhet och sarskilt férekomsten av vald mot kvinnor, vilket
ar en mycket kanslig fraga att tala om i en undersokningsintervju.

Skillnaderna mellan Ianderna i fraga om férekomsten av vald som rapporteras i FRA:s undersokning maste
betraktas mot bakgrund av en rad faktorer. Exempelvis visar den officiella brottsstatistiken stora skillnader
mellan Ianderna i fraga om allt vald, daribland vald mot kvinnor i de fall det finns tillgangliga uppgifter om
detta. Allmanna brottsundersékningsuppgifter, och undersékningar som sarskilt rér vald mot kvinnor, visar
alltid skillnader mellan landerna i fraga om forekomsten av vald. A andra sidan uppvisar FRA:s undersok-
ning mindre skillnader mellan EU-Ianderna nar det gdller vald an Varldshdlsoorganisationens undersékning
om kvinnors halsa och vald i hemmet, som omfattande 10 lander (uppgifterna samlades in 2000-2003). Nar
man jamfor FRA-undersékningens resultat i fraga om férekomsten av valdtakt med den nationella under-
sokning som gjordes i USA om vald i nara relationer och sexuellt vald, och som omfattar alla 50 delstater
(datainsamlingen gjordes 2010) ar skillnaderna mellan EU:s medlemslander mindre an skillnaderna mellan
delstaterna i USA. FRA-undersodkningens resultat stammer ocksa i stor utstrackning éverens med resultaten
fran nationella undersokningar om vald mot kvinnor i de EU-lander dar sadana finns tillgangliga.

Majliga forklaringar till skillnader mellan Ianderna

Aven om man kan férvénta sig skillnader mellan lénderna i undersékningsresultatens siffror om vald mot
kvinnor, i linje med andra undersokningsresultat, ar det svarare att forklara och dra allmanna slutsatser av
dessa skillnader mellan de 28 olika [anderna. Har féljer fem mojliga forklaringar till de skillnader som obser-
verats mellan lander i forekomsten av vald mot kvinnor. Forklaringarna maste undersokas ytterligare och
bor betraktas med andra majliga forklaringar i dtanke pa den nationella nivan.

1) Det kan finnas skillnader mellan Ianderna i fraga om hur kulturellt accepterat det ar att tala med andra
om erfarenheter av vald mot kvinnor. Nar man ser pa undersokningsresultaten ar det viktigt att beakta
mojligheten att det i samhallen dar vald i ndra relationer betraktas som en privat angeldgenhet ar min-
dre sannolikt att man talar om vald mot kvinnor med familj och vanner, och dar ar det ocksa mer sal-
lan detta vald anmals till polisen. Det kan ocksd innebdra att det ar svart att tala om det under en
undersokningsintervju.

2) Okad jamstélldhet kan leda till att fler anmaler vald mot kvinnor. Det &r mer sannolikt att dessa brott
hanteras och bekampas p3a ett dppet satt i samhallen som ar mer jamstallda.

3) Kvinnors exponering for riskfaktorer i fraga om vald kan undersokas pa nationell niva med avseende
pa faktorer som kan 6ka exponeringen for vald. Det kan handla om sysselsattningsmonster (att arbeta
utanfor hemmet) samt umganges- och livsstilsmonster (att ga ut eller dejta).

4) Skillnaderna mellan Iénderna i de totala nivaerna av valdsbrott maste granskas parallellt med slutsatserna om
vald mot kvinnor. En hogre grad av urbanisering i ett land ar exempelvis normalt kopplad till hégre brottslighet.

5) Undersokningen visade att det finns en koppling mellan férévarnas alkoholvanor och kvinnors erfaren-
heter av vald i néra relationer (vald i hemmet). Olika dryckesmonster i medlemslanderna kan darfor vara
en forklaring till vissa aspekter av vald mot kvinnor, vilken i sin tur maste granskas parallellt med méns-
ter for de enskilda forévarnas valdsamhet, som kanske inte ar begransad till vald mot kvinnor.

Dessa och andra faktorer maste undersdkas ytterligare nar man granskar resultaten pa nationell niva.
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Vad visar resultaten?

| det har avsnittet sammanfattar vi ett urval av de vik-
tigaste resultaten fran undersékningen, som aterspeg-
lar de huvudomraden som togs upp i frageformuldret.

| rapporten 6ver undersékningens viktigaste resultat
och onlineverktyget foér undersékningsresultaten pre-
senteras undersokningsresultaten i detalj, och dar kan
anvandaren extrahera uppgifter pa olika satt med hjalp
av onlineverktyget.

Fragor om erfarenheter efter 15 ars alder, fore 15
ars alder och under tolvmanadersperioden fére
undersokningsintervjuerna

Deltagarna i undersdékningen var kvinnor i dldern mel-
lan 18 och 74. For att skilja ut handelser som agt rum
under barndomen, och pa grundval av etablerad under-
sokningspraxis, angavs i undersékningsfragorna aldern
15 ar som aldersgrans nar kvinnorna ombads beratta
om hdndelser som &gt rum fére och efter den aldern.

Olika undersoékningar har valt olika 3aldersgran-
ser vid formuleringen av undersdkningsfragor.
FRA har for denna undersékning grundat sig pa
Varldshalsoorganisationens undersokning om kvinnors
hélsa och vald i hemmet, dar man ocksa valt 15 ar som
aldersgrans.

| FRA:s undersdkning ombads kvinnorna skilja mellan
handelser som &gt rum efter att de fyllt 15 (och under
resten av livet) och under tolvmanadersperioden fore
undersokningsintervjuerna. Genom att kvinnorna till-
frdgades om hdndelser under de senaste 12 manaderna
blir det lattare att skilja mellan handelser som ligger
nara i tid och sddant som intraffat fér Iange sedan. P3
sd satt far man ocksa uppgifter som ar direkt politiskt
relevanta for aktuell praxis, till exempel fér hur man ska
hjalpa utsatta i nuldget.

2.1. Fysiskt och sexuellt vald

» Fysiskt vald:
Uppskattningsvis 13 miljoner kvinnor i EU har upp-
levt fysiskt vald under tolvmanadersperioden fére
undersokningsintervjuerna. Detta motsvarar 7 pro-
cent av kvinnorna i aldern 18-74 inom EU."

» Sexuellt vald:
Uppskattningsvis 3,7 miljoner kvinnor i EU har upp-
levt sexuellt vald under tolvmanadersperioden fére
undersokningsintervjuerna - det motsvarar 2 pro-
cent av kvinnorna i aldern 18-74 i EU.

Omfattningen av fysiskt och sexuellt vald

» En av tre kvinnor (33 procent) har upplevt fysiskt
och/eller sexuellt vald efter 15 ars alder.

» Omkring 8 procent av kvinnorna har upplevt fysiskt
och/eller sexuellt vald under tolvmanadersperioden
fore undersokningsintervjuerna (figur 1 a).

» Av alla de kvinnor som har eller har haft en partner,
har 22 procent utsatts for fysiskt och/eller sexuellt
vald av denne efter att de fyllt 15 (tabell 1).

! Enligt Eurostats onlinedatabas bodde 186 590 848 kvinnor i
aldern 18-74 i EU den 1januari 2013, se: http://epp.eurostat.
ec.europa.eu/portal/page/portal/statistics/search_database (data
code demo_pjan, extraherad den 16 augusti 2013).
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Figur 1a: Kvinnor som upplevt fysiskt och/eller sexuellt vald efter att de fyllt 15 och under
tolvmanadersperioden fore intervjun, EU-28 (i procent)

Anm.:
Kélla:

Baserat pa alla respondenter (antal: 42 002).
Uppgifter fran FRA:s unders6kning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012

B Inget fysiskt och/eller sexuellt
vald efter 15 ars alder

25%

Ja, utsattes for sadant vald
for mer dn tolv manader sedan

M J3, har utsatts for sadant vald
under de senaste tolv manaderna

Fysiskt vald

Hur ofta har ndgon gjort ndgot av féljande mot dig
efter att du fyllt 15 och fram till nu/under de senaste
12 manaderna?

Knuffat dig.

Slagit dig med 6ppen hand.

Kastat ett hart féremal mot dig.

Hallit fast dig eller dragit dig i haret.

Slagit dig med knytnaven eller ett hart foremal
eller sparkat dig.

Brant dig.

Forsokt kvava eller strypa dig.

Knivskurit dig, huggit mot dig eller skjutit mot dig.
Dunkat ditt huvud mot nagot.

Sexuellt vald
Hur ofta har nagot av féljande hant dig efter att
du fyllt 15 och fram till nu/under de senaste 12
manaderna?

Ruta 1: Fragor som stalldes - fysiskt och sexuellt vald

Nagon har tvingat dig till samlag genom att halla
fast dig eller pa ndgot satt gora dig illa. [VID
BEHOV: Med samlag menar vi har oralsex eller
anal eller vaginal penetration.]

Nagon har férsokt tvinga dig till samlag genom
att halla fast dig eller pd nagot satt gora dig illa.
[VID BEHOV: Med samlag menar vi har oralsex
eller anal eller vaginal penetration.]

Nagon har tvingat dig att delta i ndgon form av
sexuell aktivitet mot din vilja eller nar du inte har
kunnat sdga nej.

Du har gatt med pa sexuella aktiviteter for att du
varit rédd fér vad som skulle hdnda om du sa nej.

Fragorna om fysiskt och sexuellt vald stalldes
separat med avseende pa den nuvarande partnern,
tidigare partner och andra personer.
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Vad visar resultaten?

Figur 1b: Fysiskt och/eller sexuellt vald fran en partners sida efter 15 ars alder, EU-28 (i procent)

MT

EU-28 22 %

10 %-19 %
M 20 %-29 %
M 30 %-39 %

Kalla: Uppgifter fran FRA:s unders6kning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2072

Tabell 1: Kvinnor som utsatts for fysiskt och/eller sexuellt vald av en nuvarande eller tidigare partner, eller av

en annan person efter att de fyllt 15, per EU-medlemsland (procent)>® ¢

Medlemsland En partner Annan person‘ En partner
(nuvarande eller tidigare)® och/eller annan person¢

AT 12

BE 24 25 36
BG 23 14 28
cY 15 12 22
Cz 21 21 32
DE 22 24 35
DK 32 40 52
EE 20 22 33
EL 19 10 25
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Medlemsland En partner Annan person® En partner
(nuvarande eller tidigare)® och/eller annan person¢
ES 13 16 22
Fl 30 33 47
FR 26 33 44
HR 13 13 21
HU 21 14 28
IE 15 19 26
IT 19 17 27
LT 24 16 31
LU 22 25 38
LV 32 17 39
MT 15 15 22
NL 25 35 45
PL 13 11 19
PT 19 10 24
RO 24 14 30
SE 28 34 46
S| 13 15 22
SK 23 22 34
UK 29 30 44
EU-28 22 22 33
Anm.: a Summan av resultaten i tabellens férsta 2 kolumner stdmmer inte dverens med resultatet i den kolumnen, vilket beror pa att

resultaten har olika berékningsbaser (resultaten fér partnervald grundas pa respondenter som har eller har haft en partner, och
inte pa alla kvinnor) och pa det faktum att vissa kvinnor utsatts for vald av bade en partner och av andra personer.
b Av alla kvinnor som antingen var gifta, sammanboende utan att vara gifta eller i ett férhallande (utan att bo tillsammans) vid
tidpunkten fér intervjun eller ndgon gang tidigare (40 192).
¢ Av alla respondenter (42 002).
Kalla: Uppgifter fran FRA:s underskning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012

Kannetecken for fysiskt vald Kannetecken for sexuellt vald

» Omkring 31 procent av kvinnorna har utsatts for en ~ » Sammanlagt 11 procent av kvinnorna har utsatts for

eller flera fysiska valdshandlingar (se ruta 1) efter
att de fyllt 15 (tabell 2). Det vanligaste ar att kvin-
nan nadgon gang har blivit knuffad, men att ute-
sluta denna form av vald fran resultatet minskar
bara férekomsten av fysiskt vald fran 31 procent till
25 procent. Resultatet visar att manga av de kvin-
nor som uppger att de blivit knuffade ocksa har
utsatts for andra former av fysiskt vald.

Det vanligaste fysiska valdet ar knuffar, slag med
oppen hand och fasthallande eller dragning i haret.

nagon form av sexuellt vald (se ruta 1) efter att de
fyllt 15, antingen av en partner eller av en annan
person. En del kvinnor angav att de utsatts fér en
form av sexuellt vald, medan andra utsatts for flera
former av sexuellt vald.



Vad visar resultaten?

Tabell 2: Kvinnor som utsatts for olika former av fysiskt vald av en partner eller av andra personer efter att de
fyllt 15, EU-28 (procent)>® ¢

Typ av fysiskt vald Nuvarande Tidigare partner® Annan Partner och/
partner? person‘ eller annan
person‘
Knuffad 5 19 13 23
Slagen med 6ppen hand 4 15 8 17
Hart foremal kastat mot sig 2 8 4 9
Fasthallen eller dragen i haret 2 10 7 13
Slagen med knytndve eller hart
. . 1 9 5 10
foremal, eller sparkad
Brand 0 1 0 1
Kvavnings- eller strypningsforsok 1 5 1 4
Knivskuren, huggen eller skjuten 0 1 1 1
Huvudet dunkat mot nagot 1 5 2 4
Nagot av ovanstdende 7 24 20 31
N3got av ovanstaen tom
agot av ovanstdende uto 5 20 15 55
knuffar
Anm.: a Av alla kvinnor som antingen var gifta, sasmmanboende utan att vara gifta eller i ett férhallande (utan att bo tillsammans) vid
tidpunkten fér intervjun (30 675).
b Av alla kvinnor som tidigare hade varit antingen gifta, ssmmanboende utan att vara gifta eller i ett férhallande (utan att bo
tillsammans) minst en gang (25 870).
¢ Av alla respondenter (42 002).
Kalla: Uppgifter fran FRA:s underskning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012

Omfattningen av valdtakt

En av tjugo kvinnor (5 procent) har blivit valdtagen
efter 15 ars dlder. Denna siffra baseras pa svaren
pa fragan: “Hur ofta har nagon tvingat dig till
samlag genom att halla fast dig eller pa nagot satt
gora dig illa efter att du fyllde 15?”

| flera EU-l3nders lagstiftning omfattar den
juridiska definitionen av valdtdkt mer an att
forovaren anvander sig av fysiskt tvang. Darfor
kan omfattningen av valdtakt inom EU vara
storre an 5 procent. En del fall av valdtakt kan
ocksa innefattas i kvinnornas svar pa en annan
av undersokningens fragor: “Hur ofta har nagon
tvingat dig att delta i nagon form av sexuell
aktivitet mot din vilja eller ndr du inte har kunnat
sdga nej, efter att du fyllde 15?”

Undersokningens resultat nar det galler valdtak-
ter maste granskas parallellt med resultaten av andra
undersdkningsfragor om sexuellt vald. | FRA:s under-
sokning tillfrdgades kvinnorna om sina erfarenheter av

fyra former av sexuellt vald. Kvinnorna fick ange vilka,
om nagra, av de olika formerna de upplevt. Féljande
beskriver resultaten av kvinnornas upplevelser efter att
de fyllt 15:

» 5 procent av kvinnorna har tvingats till samlag.

» 6 procent av kvinnorna anger att ndgon har for-
sokt tvinga dem till samlag.

» 6 procent av kvinnorna anger att de tvingats
delta i ndgon form av sexuell aktivitet mot sin
vilja eller nar de inte har kunnat saga ne;j.

» 6 procent har gatt med pa nagon form av sexu-
ell aktivitet av rddsla for vad som skulle hdnda
om de sa nej.

» Av de kvinnor som anger att de utsatts fér sexu-
ellt vald av ndgon annan an en partner anger nds-
tan en av tio att fler an en férdvare var inblandad
i den handelse som de beskriver som det allvarli-
gaste sexuella 6vergreppet de utsatts for.
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Upprepade incidenter av sexuellt vald

Over hélften av de kvinnor som uppger att deras
nuvarande partner antingen har valdtagit eller
forsokt valdta dem eller tvingat dem att delta i
en sexuell aktivitet som de inte kunnat sdga nej
till, har upplevt mer an en incident av sexuellt
vald. Nastan en tredjedel av dem som utsatts
for valdtakt (31 procent) har utsatts for minst
sex incidenter av sin nuvarande partner.

Nar det galler sexuellt vald utdvat av tidigare
partner foljer resultaten ett liknande monster.
Beroende p3a vilken typ av sexuellt vald det ar
fraga om har en tredjedel till en fjgrdedel av
kvinnorna utsatts for mer an en incident.

Vald under graviditet

Av de kvinnor som utsatts for vald av en tidigare
partner och var gravida under det férhallandet
var det 42 procent som utsattes for vald av
denna tidigare partner under sjdlva graviditeten.
Jamforelsevis var det 20 procent av de kvinnor
som utsatts for vald av sin nuvarande partner
som ocksa utsatts for vald av denne nar de varit
gravida. Skillnaderna mellan dessa siffror kan
bero pa att kvinnor i mindre utstrackning kan
eller vill beratta om vald som de utsatts for av
sin nuvarande partner i intervjusituationen - detta
antagande maste dock undersokas ytterligare.

Detaljer om vald av annan férévare an en
partner

Detaljer i fraga om vald i nara relationer

» En av fem kvinnor (22 procent) har utsatts for

» En tredjedel (34 procent) av dem som utsatts for
fysiskt vald av en tidigare partner har upplevt minst
fyra olika former av fysiskt vald.

» Vald utdvat av en tidigare partner intraffade oftast
under den tid forhallandet pagick, men en av
sex kvinnor (16 procent) utsattes for vald dven efter
det att forhallandet tagit slut.

fysiskt vald av nagon annan an sin partner efter 15
ars alder.

Av de kvinnor som utsatts for fysiskt vald av ndgon
annan an en partner, anger 67 procent att férova-
ren var en man och ytterligare 7 procent anger att
de utsatts for fysiskt vald av bade man och kvin-
nor. Nar det galler sexuellt vald anger 97 procent av
kvinnorna att forévaren var en man (tabell 3).

Tabell 3: Forévarens kon vid fysiskt och sexuellt vald efter 15 ars alder nar forévaren var nagon annan dn en

nuvarande eller tidigare partner, EU=28 (procent)

Man 67 97

Kvinna 26 2

Bada 7 0

Inget svar 1 0

Antal respondenter 7 207 2 296
Kalla: Uppgifter fran FRA:s unders6kning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2072



2.2. Foljderna av vald

Valdets effekter pa offret

» Nar kvinnor berdttar om den allvarligaste inciden-

ten av sexuellt vald de utsatts for, uppger de oftast
att deras kanslomdssiga reaktion vid tillfallet var
skréck, vrede och skam over handelsen. Kvinnor
som utsatts for sexuellt vald av nagon annan an
en partner uppgav ocksa i hog grad att de reage-
rat med chock.

Nar det galler de langsiktiga psykiska effekterna av
vald (se tabell 4), ledde Gvergreppen till minskat

|

Vad visar resultaten?

sig sarbara och angsliga, oavsett om forévaren var
en partner eller en annan person.

De som utsatts for sexuellt vald anger ofta att de
drabbats av ett stort antal psykiska foljdverkningar.

Kvinnor upplever oftare olika Iangsiktiga psykiska
foljdverkningar efter vald i relationer an efter vald
dar férévaren var ndgon annan an en partner. Detta
kan dels aterspegla reaktionerna pa den allvarli-
gaste valdshandelse man utsatts for av sin partner,
vilket efterfragades i undersokningen, dels att vald
i en relation oftare inbegriper flera incidenter under
en langre tidsperiod.

sjdlvfortroende hos offren och fick dem att kanna

Tabell 4: Langsiktiga psykiska foljdverkningar av de allvarligaste incidenterna av vald efter 15 ars alder, per
typ av vald och férévare (procent)>®

En partner
(nuvarande eller tidigare)

Annan an partner

Fysiskt vald Sexuellt vald Fysiskt vald Sexuellt vald

Typ av psykisk foljdverkan

Depression 20 35 8 23
Angest 32 45 23 37
Panikattacker 12 21 8 19
Forlorat sjalvfortroende 31 50 17 40
Sarbarhetskanslor 30 48 24 47
Somnsvarigheter 23 41 13 29
Koncentrationssvarigheter 12 21 7 16
Relationsproblem 24 43 9 31
Annat 3 5 4 4

Antal valda kategorier

Ingen 28 9 43 16
1 26 21 28 25
2-3 27 31 19 35
4 eller fler 17 38 8 24
Inget svar 2 (1) 2 1

Antal respondenter 5415 1863 4237 1847

Anm.: a Respondenterna kunde ge fler 4n ett svar, vilket medfér att summan av kategorierna kan vara mer &n 100 procent.
b Resultat som baseras p3 ett litet antal svar ar statistiskt mindre tillforlitliga. Darfor har observationer som baseras pa férre én 30
svar satts inom parentes och observationer som baseras pa farre an 5 svar uteslutits (markeras med -).
Kalla: Uppgifter fran FRA:s underskning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2072
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Kontakt med polisen och andra instanser

» En tredjedel (33 procent) av offren for vald i en néra

relation och en fjardedel (26 procent) av dem som
utsatts for vald av en annan person an sin part-
ner kontaktade antingen polisen eller nagon annan
organisation  (exempelvis  brottsofferorganisa-
tion) efter den allvarligaste incidenten av vald. Den
hogre anmalningsfrekvensen for vald i en nara rela-
tion kan aterspegla en vanlig situation dar kvinnor
som utsatts for upprepade incidenter av vald i rela-
tionen till slut anmaler den allvarligaste incidenten
i ett forsok att forhindra att valdet upprepas eller
trappas upp, medan vald som utévas av en annan
an en partner sannolikt ofta ar en isolerad handelse
med lite risk for upprepning. | tabell 5 finns en upp-
delning av informationen om kontakt eller inte kon-
takt med olika instanser uppdelat per typ av for-
Ovare och typ av vald.

Sammantaget anmalde offren den allvarligaste inci-
denten av vald i ndra relationer till polisen i 14 pro-
cent av fallen och den allvarligaste incidenten av

» For omkring en fjardedel av offren var skalet till att

de inte rapporterat den allvarligaste incidenten av
vald i en nara relation eller av en annan forovare till
polisen eller en annan instans att de kdnde skam
eller forlagenhet.

Behov hos offren som inte tillgodoses

» P3 fragan om vilken typ av hjdlp de hade behdvt

svarar kvinnorna att de efter den allvarligaste inci-
denten av vald forst och framst hade velat ha nagon
att tala med och fa stod av (33-54 procent beroende
pa typ av vald och forovare), darefter skydd (12-
25 procent) och annan praktisk hjalp (13-21 procent).

Att komma over valdet

» De flesta offren (57-60 procent, beroende pa typ av

forovare och vald) hade berattat for nagon om den
allvarligaste incidenten de hade upplevt (tabell 5).
Omkring en tredjedel av dem som utsatts for vald i
en nara relation (35 procent) uppgav att de fatt stod
av familj och vanner for att komma 6ver valdet.

vald utévat av en annan forovare i 13 procent av
fallen.

Tabell 5: Att kontakta olika tjanster och tala med andra om den allvarligaste incidenten efter 15 ars alder, per
typ av vald och typ av forovare (procent)?

En partner
(nuvarande eller tidigare)

Fysiskt vald Sexuellt Fysiskt vald Sexuellt
vald vald
31 39 24 30

Annan an partner

Respondenten kontaktade polisen eller en
annan instans
Talade med nagon annan 36 28 44 37
Talade inte med nagon 32 32 31 33
Inget svar 1 (0) 1 1
Antal respondenter 5415 1863 4237 1847
Anm.: a Resultat som baseras p3 ett litet antal svar &r statistiskt mindre tillforlitliga. Darfér har observationer som baseras pa férre &n 30
svar satts inom parentes och observationer som baseras pa férre 4n 5 svar uteslutits (markeras med -).
Kalla: Uppgifter fran FRA:s underskning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012
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2.3. Psykiskt vald i nara
relationer

» En av tre kvinnor (32 procent) har utsatts for nagon

form av psykiskt vald av en nuvarande eller tidigare
partner. Detta innefattar beteende som att formin-
ska eller fornedra kvinnan offentligt eller privat, for-
bjuda henne att Idmna hemmet eller 13sa in henne,
tvinga henne att titta pa pornografi mot sin vilja,
skrdmma henne med flit och hota med vald mot
henne eller mot nagon annan som hon bryr sig om.

Sammanlagt 43 procent av kvinnorna har upp-
levt ndgon form av psykiskt vald i en nara rela-
tion (figur 2 a). Detta kan innefatta psykiskt for-
tryckande beteende och andra former av psykiskt
vald som kontrollerande beteende (t.ex. att forsoka
hindra kvinnan fran att traffa vanner eller besoka
slaktingar), ekonomiskt fortryck (som att forbjuda

Vad visar resultaten?

kvinnan att arbeta utanfér hemmet) och utpress-
ning (tabell 6).

De vanligaste formerna av psykiskt vald innefattar
att forovaren forminskar eller fornedrar kvinnan pri-
vat, kréver att fa veta var hon ar pa ett satt som
gar utéver normalt intresse och blir arg ndr hon
talar med andra madn. En av fyra kvinnor har upplevt
dessa beteenden i en ndra relation.

Omkring 5 procent av kvinnorna har upplevt eko-
nomiskt fortryck i sitt nuvarande forhdllande och
13 procent av kvinnorna har upplevt ndagon form av
ekonomiskt fortryck i tidigare relationer. Detta inne-
fattar fall dar partnern hindrar kvinnan fran att fatta
egna beslut om familjens ekonomi eller férbjuder
henne att arbeta utanféor hemmet.

Ruta 2: Fragor som stdlldes - psykiskt vald

Hur ofta har din nuvarande partner/Har nagon
tidigare partner nagonsin gjort nagot av foljande?

® Forsokt hindra dig fran att traffa dina
vanner.

® Forsokt begransa din kontakt med din
familj eller dina slaktingar.

e Kravt att fa veta var du ar pa ett satt som
gar utéver normalt intresse.

e Blivit arg om du talat med en annan man
(eller en annan kvinna, om din partner &r
en kvinna).

* Anklagat dig for otrohet.

® Hindrat dig fran att fatta beslut om
familjens ekonomi och fran att gora
sjalvstandiga inkop.

® Forbjudit dig att arbeta utanfor hemmet.

® Forbjudit dig att Idmna hemmet, tagit ifran
dig bilnycklar eller I3st in dig.

Hur ofta har din nuvarande partner/Har nagon
tidigare partner nagonsin gjort nagot av foljande?

Hur ofta har ndagot liknande hant dig? Har din
nuvarande eller nagon av dina tidigare partner ...

® Forminskat eller fornedrat dig infér andra.

® Forminskat eller fornedrat dig privat.

®  Gjort saker for att skrémma dig med flit,
t.ex. genom att skrika och sla sonder saker.

® Tvingat dig att titta pa pornografi mot din

vilja.

Hotat att ta barnen ifran dig.

Hotat att skada dina barn.

Skadat dina barn.

Hotat att skada eller déda nagon annan

som du bryr dig om.

® hotat att skada dig fysiskt?
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Tabell 6: Psykiskt vald i nara relationer, per typ av dvergrepp och typ av partner (procent)?

Nuvarande partner® Tidigare partner¢ En partner
(nuvarande eller
tidigare)?

Kontrollerande beteende 40 35
Ekonomiskt fortryck 5 13 12
Fortryckande beteende 15 37 32
Utpressning med barn/barnmisshandel 2 14 8
Psykiskt fortryck 23 48 43

Anm.: a Nér det géller nuvarande partner avser procenttalet de kvinnor som uppger att de utsatts for en viss form av psykiskt vald

atminstone ndgon gang under férhallandet. Nar det géller tidigare partner tillfrégades respondenterna om sina upplevelser av var
och en av de olika typerna av psykiskt vald fran ndgon tidigare partner. | kolumnen “En partner” kombineras dessa 2 uppgifter,
dvs. kvinnorna har upplevt psykiskt vald dtminstone nagon gang i det nuvarande férhallandet eller i ett tidigare férhallande.

b Baserat pa alla kvinnor som vid tidpunkten fér intervjun hade en partner, dvs. var gifta, sasmmanboende utan att vara gifta eller i
ett férhallande utan att bo ihop (30 675), med undantag fér punkten Utpressning med barn/barnmisshandel, som baseras pa alla
kvinnor som hade en partner och som hade eller hade haft vardnaden om barn (24 770).

¢ Baserat pa alla kvinnor som tidigare hade haft en partner, dvs. varit gifta, ssmmanboende utan att vara gifta eller i ett férhallande
utan att bo ihop (25 870), med undantag for punkten Utpressning med barn/barnmisshandel, som baseras p3 alla kvinnor som
tidigare haft en partner och som hade eller hade haft vardnaden om barn (14 469).

d Av alla kvinnor som vid tidpunkten fér intervjun, eller ndgon gang tidigare var eller hade varit gifta, ssmmanboende utan att
vara gifta eller i ett férhallande utan att bo ihop (40 192), med undantag for punkten Utpressning med barn/barnmisshandel, som
baseras pa alla kvinnor som hade eller hade haft en partner och som hade eller hade haft vardnaden om barn (31418).

Kélla: Uppgifter fran FRA:s unders6kning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012

» Av de kvinnor som for narvarande ar i ett forhal-
lande har 7 procent utsatts for minst fyra olika for-
mer av psykiskt vald (figur 2 b).

» De flesta kvinnor som upplevt flera (minst fyra) for-
mer av psykiskt vald uppgav ocksa att deras nuva-
rande partner hade varit fysiskt och/eller sexuellt
valdsam mot dem.

» Sannolikheten for att en kvinna ska utsattas for psy-
kiskt vald i en relation 6kar i proportion till partnerns
alkoholkonsumtion. Ju oftare en partner dricker sig
full, desto vanligare ar det att det forekommer psy-
kiskt vald i relationen.




Vad visar resultaten?

Figur 2 a: Psykiskt vald i ndra relationer efter 15 ars alder, EU-28 (procent)

MT

EU-28 43 %

30 %-39 %
M 40 %-49 %
M 50 %-59 %
60 %-69 %

Kalla: Uppgifter fran FRA:s undersékning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012
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Figur 2 b: Psykiskt vald av en nuvarande partner under forhallandet och antalet olika former av psykiskt vald

som upplevts av kvinnor, EU-28 (procent)>®

1form

Inget psykiskt vald En eller fler former

77 % av psykiskt vald
23%

2-3 former

4 eller fler former

Anm.: a Baserat pa alla respondenter som har en nuvarande partner (30 675).
b Tagna var for sig blir summan av kategorierna “1 form”, “2-3 former” och “4 eller fler former” 24 procent, medan det totalt ar
23 procent av kvinnorna som har upplevt en eller flera former psykiskt vald. Skillnaden beror pa avrundning.

Kélla: Uppgifter fran FRA:s underskning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012

2.4. Stalkning

» | EU:s 28 medlemslander har 18 procent av kvin- Ruta 3: Fragor som stalldes - stalkning
norna upplevt stalkning ndgon gang efter att de
fyllt 15 (figur 3 a) och 5 procent har upplevt stalk- Du kan ha befunnit dig i en situation dar en
ning under tolvmanadersperioden fore undersok- person upprepade ganger upptratt krankande
ningsintervjuerna. Detta innebéar att omkring 9 mil- eller hotfullt mot dig. Nar du svarar pa féljande
joner kvinnor i EU:s 28 medlemslander har upplevt fragor vill jag att du tanker pa saval nuvarande
stalkning under en tolvmanadersperiod. som tidigare partner och dven andra personer. Har

du sedan du fyllt 15 och tills nu/under de senaste

» Omkring 14 procent av kvinnorna har fatt krankande 12 manaderna, upplevt att en person upprepade
eller hotfulla meddelanden eller telefonsamtal upp- ganger har gjort en eller flera av nedanstaende
repade ganger fran samma person, och 8 procent saker mot dig?

har forfoljts eller upplevt att ndgon utan giltigt skal
uppehallit sig utanfor deras bostad eller arbetsplats. som varit krankande eller hotfulla.

Av alla kvinnorna i undersdkningen har 3 procent « Skickat brev eller kort som varit krankande
upplevt stalkning som innefattat att samma person eller hotfulla.

upprepade ganger har skadat hennes egendom. .

« Skickat e-post, sms eller snabbmeddelanden

Ringt och forolampat eller hotat dig, eller ringt

och varit tyst i luren.

» En av tio kvinnor (9 procent) har stalkats av en tidi- « Lagt ut krankande kommentarer om dig pa

gare partner (figur 3 b). internet.

¢ Delat intima bilder eller filmer pa dig, via
internet eller mobiltelefon.

» Uppehadllit sig utan giltigt skal, eller vantat pa
dig, utanfor din bostad, arbetsplats eller skola.

 Avsiktligt foljt efter dig.

 Avsiktligt dventyrat eller forstort din egendom.
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Vad visar resultaten?

Figur 3 a: Forekomst av stalkning, kvinnors erfarenheter efter att de fyllt 15, EU-28 (procent)

EU-28 18 %
0%-9 %
10 %-19 %
W 20 %-29 %
130 %-39 %

Anm.: Baserat pa alla respondenter (antal: 42 002).
Kalla: Uppgifter fran FRA:s undersokning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012

Figur 3 b: Forekomst av stalkning efter 15 ars alder, per typ av férévare (procent)

25

20

15

10

Nuvarande Tidigare Kand Okand
partner partner person person

Anm.: Nuvarande partner, antal respondenter: 31 007; tidigare partner, antal respondenter: 25 936; kdnd person, antal
respondenter: 42 002; okdnd person, antal respondenter: 42 002.
Beroende p3 vad kvinnorna upplevt kunde de ange mer &n en férévare.

Kalla: Uppgifter fran FRA:s undersékning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012

29



Vald mot kvinnor: en undersékning omfattande hela EU - Resultat i korthet

30

» Natstalkning - stalkning med e-post, sms eller via
internet - drabbar framst yngre kvinnor. 4 procent
av alla kvinnor mellan 18 och 29 i EU:s 28 med-
lemslander, eller 1,5 miljon har upplevt natstalkning
under tolvmanadersperioden fore undersékningsin-
tervjuerna, vilket kan jamféras med siffran for kvin-
nor som fyllt 60, dar siffran &r 0,3 procent.?

» Av alla de kvinnor som utsatts for stalkning hade
en av fem (21 procent) upplevt stalkning som pagatt
i mer an tva ar.

» En av fem som utsatts for stalkning (23 procent)
hade tvingats byta telefonnummer eller e-post-
adress till félid av den allvarligaste incidenten av
stalkning.

» Tre fjardedelar av alla fall av stalkning (74 procent)
kom aldrig till polisens kannedom, daribland vissa
av de allvarligaste stalkningsincidenterna som res-
pondenterna uppgav i undersékningen.

2.5. Sexuella trakasserier

Forskning har visat att individer kan ha olika uppfattning
om vad som utgdr sexuella trakasserier. Variationerna
av den subjektiva tolkningen av olika beteenden ater-
speglar ocksa de gallande sociala och kulturella varde-
ringar, normer och attityder som finns kring kdnsroller
och 1ampligt beteende mellan konen.

» Beroende pd antalet olika former av sexuella tra-
kasserier som efterfrdgades i undersékningen tyder
resultatet pa att mellan 83 miljoner och 102 miljo-
ner kvinnor (45-55 procent) i EU:s 28 medlemslan-
der har utsatts for sexuella trakasserier efter att de
fyllt 15.

» Uppskattningsvis 24 miljoner till 39 miljoner kvinnor
(13-21 procent) i EU:s 28 medlemslander har utsatts
for sexuella trakasserier sett till bara den tolvmana-
dersperiod som foregick undersékningsintervjuerna.

2 Kvinnorna i undersokningen kunde ange om de inte anvande
mobiltelefon, e-post, sociala medier eller internet i allmanhet.
Resultaten nar det galler natstalkning, liksom resultaten
for nattrakasserier langre fram i rapporten, baseras pa
erfarenheterna hos de kvinnor som anvander sig av dessa
kommunikationsmedel. Undersékningsresultaten ar darfor
jamkade med avseende pa skillnaderna mellan medlemslénderna
i fraga om i vilken omfattning befolkningen har tillgang till
internet och anvander mobiltelefoner.

Den overgripande férekomsten av sexuella
trakasserier

» Baserat pa alla elva punkter som anvandes i under-

sokningen for att mata sexuella trakasserier (se for-
teckning i ruta 4), har varannan kvinna (55 procent)
i EU upplevt sexuella trakasserier minst en gang
efter att de fyllt 15, och en av fem kvinnor (21 pro-
cent) har upplevt det under tolvmanadersperioden
fore undersokningsintervjuerna (figur 4).

Ruta 4: Fragor som stdlldes - sexuella
trakasserier

Nagra fragor om erfarenheter som kvinnor kan ha.
Det kan ha hant att du upplevt att manniskor
betett sig mot dig pa ett sétt som du kénner varit
oonskat och krdnkande. Hur ofta har du utsatts
for nagot av féljande? Hur ofta har det hant under
de senaste 12 manaderna?

e Odnskad berdring, kramar eller kyssar.*

e Sexuella anspelningar eller skdmt som du
upplevt som krénkande.*

e Ovdlkomna narmanden om att dejta.

¢ Patrangande fragor om ditt privatliv som du
upplevt som krankande.

¢ Patrangande kommentarer om ditt utseende
som du upplevt som krankande.

¢ Patrangande blickar eller stirranden som fatt
dig att kanna dig obekvam.

e N3gon har skickat eller visat dig explicit
sexuella bilder, foton eller féremal som du
upplevt som krénkande.*

* N3dgon har avsiktligt blottat sig fér dig.*

e Nagon har tvingat dig att titta pa pornografi
mot din vilja. *

e O6nskade e-postmeddelanden eller sms med
explicit sexuellt innehdll som du upplevt som
krénkande.*

e Krankande ndrmanden pa sociala medier som
Facebook eller chatforum pa internet?

Asterisken (*) markerar de sex punkter som
kan anses vara allvarligast (av de sammanlagt
elva punkter som undersokningen hade fragor
om). Resultaten fran dessa sex punkter har
analyserats separat for att fa en bedomning
av vilka effekter urvalet av punkterna har for
omfattningen av den typ av sexuella trakasserier
som mats i undersokningen.




» Om man ser enbart till de sex specifika former av
sexuella trakasserier (se forteckning i ruta 4) som
i undersoékningen identifieras som mer hotfulla och
allvarliga for respondenten, visar det sig att 45 pro-
cent av kvinnorna i EU har upplevt dessa former
av sexuella trakasserier minst en gang i sitt liv, och

Vad visar resultaten?

13 procent av dem har gjort det under tolvmanader-
sperioden fore undersékningsintervjuerna.

Av de kvinnor som upplevt sexuella trakasserier
minst en gang efter att de fyllt 15 uppgav 32 pro-
cent att férévaren var ndgon pa hennes arbete - en
kollega, en chef eller en kund.

Figur 4: Forekomsten av sexuella trakasserier under tolvmanadersperioden fore undersékningsintervjuerna,
baserat pa den fullstdndiga férteckningen och det specifika urvalet av punkter som anvands fér att
mata sexuella trakasserier, per EU-medlemsland (procent)?® ¢

DK
SE
NL
FR
BE
SK
UK
LU
Fl
DE
EU-28

Anm.: a Av alla respondenter (42 002).
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 Alla sexuella trakasserier
under de senaste
12 manaderna pa grundval
av alla elva punkter

M Alla sexuella trakasserier
under de senaste
12 mdnaderna pa grundval
av de sex utvalda punkterna

b Den fullsténdiga forteckningen omfattar alla elva punkter som anvéndes i frageformuléret for att mata sexuella trakasserier (se

ruta 4).

¢ Det specifika urvalet omfattar féljande sex punkter: o6nskad beréring, kramar eller kyssar; sexuella anspelningar eller skdmt som
upplevts som krénkande; avsiktlig blottning, e-post eller sms med explicit sexuellt innehdll som upplevts som krénkande; explicit
sexuella bilder, foton eller féremal som upplevts som krdnkande; respondenten har tvingats titta pa pornografi mot sin vilja.
Kalla: Uppgifter fran FRA:s unders6kning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2072
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Kénnetecken for sexuella trakasserier

Sexuella trakasserier kan se ut pd manga olika satt. Det
kan vara fysiska handlingar, ord eller text t.ex. i form av
nattrakasserier. Nagra exempel pa sexuella trakasserier
kan vara féljande:

» Fysiska trakasserier - 29 procent av kvinnorna
i EU:s 28 medlemsstater har upplevt odnskad
beréring, kramar och kyssar efter att de fyllt 15.

» Verbala trakasserier - 24 procent av kvinnorna
har utsatts for sexuella anspelningar eller skamt
som de upplevt som krénkande.

» Icke-verbala trakasserier, daribland nattrakasse-
rier - 11 procent av kvinnorna har fatt oénskade,
krankande e-postmeddelanden eller sms med
explicit sexuellt innehdll eller krénkande nar-
manden pa sociala medier (uppgifterna galler
upplevelser efter 15 ars alder).

» Nar man granskar upprepade trakasserier ar det
en av fem kvinnor (19 procent) som upplevt o6nskad
beréring, kramar och kyssar dtminstone tva ganger
efter att de fyllt 15, och 6 procent av kvinnorna
har utsatts for sddana fysiska trakasserier mer an
sex ganger efter att de fyllt 15. Omkring 37 procent
av alla utsatta kvinnor har upplevt tva eller tre olika
former av sexuella trakasserier efter att de fyllt 15,
27 procent har upplevt 4-6 olika former och 8 pro-
cent har upplevt minst sju olika former av sexuella
trakasserier.

Detaljer i sexuella trakasserier

» Generellt sett ar risken for att utsattas for sexu-
ella trakasserier over genomsnittet for kvinnor i
aldrarna 18-29 och 30-39. Mer an en tredjedel av
kvinnorna (38 procent) i aldern 18-29 hade upplevt
minst en form av sexuella trakasserier under tolv-
manadersperioden fére undersokningsintervjuerna,
och néastan en fjardedel (24 procent) av kvinnorna i
aldern 30-39.

» Risken for att unga kvinnor i dldern 18-29 ska bli
foremal for hot och krankande narmanden pa inter-
net ar dubbelt s3 hég som foér kvinnor i aldern
40-49 och mer an tre ganger sa hog som for kvin-
nor i aldern 50-59 (figur 5).

» Kvinnor med en universitetsexamen och kvinnor
med hogre poster i arbetslivet upplever oftare sex-
uella trakasserier: 75 procent av kvinnorna med
hogre ledningsfunktioner och 74 procent av kvin-
norna i yrkeskategorin “professionellt utbildade”
hade upplevt sexuella trakasserier ndgon gang i sitt
liv, jamfort med 44 procent av kvinnorna i yrkeska-
tegorin “hantverkare” och 41 procent av de kvinnor

|

som sade sig aldrig ha I6nearbetat. Detta resultat
kan bero pa manga olika saker, t.ex. att yrkeskvin-
nor &r mer medvetna om vad som kan anses vara
sexuella trakasserier, eller att yrkeskvinnor ar expo-
nerade for arbetsmiljéer och situationer dar risken
for trakasserier ar hogre.

| de flesta fallen av sexuella trakasserier som kvin-
norna upplevt efter 15 ars alder (68 procent), var
forévaren nagon hon inte kande. Andra férovare
av sexuella trakasserier &r personer som kvinnan
kanner (utan narmare specificering) (35 procent),
nagon som ar relaterad till hennes arbete, som en
kollega, en chef eller en kund (32 procent), eller en
van eller bekant (31 procent).

Av alla kvinnor som beskrev den allvarligaste inci-
denten av sexuella trakasserier de upplevt, hade
35 procent hallit incidenten for sig sjdlva och inte
talat med ndgon om den, 28 procent hade talat med
en van, 24 procent hade talat med en familjemed-
lem eller slakting och 14 procent hade berattat for
sin partner. Bara 4 procent hade anmalt handelsen
till polisen, 4 procent hade talat med sin arbets-
givare eller chef pa arbetsplatsen och mindre an
1 procent hade kontaktat en advokat, en brottsof-
ferorganisation eller ett fackombud.

.6. Upplevelser av vald i

barndomen

Sammantaget, betrdffande fysiskt, sexuellt och
psykiskt vald, uppgav 35 procent av kvinnorna att
de utsatts for minst en av dessa tre former av vald
av en vuxen forévare innan de fyllt 15.

Forekomst av sexuellt vald:

Av alla kvinnor i undersékningen var det 12 pro-
cent som uppgav att de hade utsatts for ndgon form
av sexuella dvergrepp eller handlingar av en vuxen
fore 15 ars alder. Detta motsvarar omkring 21 miljo-
ner kvinnor i EU (tabell 7).

Forekomst av fysiskt vald:

I genomsnitt har 27 procent av kvinnorna i under-
sokningen utsatts for fysiskt vald av en vuxen under
barndomen - dvs. innan de fyllt 15.

Forekomst av psykiskt vald:

Omkring 10 procent av kvinnorna uppger att de
utsatts for nagon form av psykiskt vald av en vuxen
familjemedlem.



Anm.:

Kalla:

Vad visar resultaten?

Figur 5: Olika former av nattrakasserier efter 15 ars alder och under tolvmanadersperioden fore

undersokningsintervjuerna, per aldersgrupp (procent)?
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15 % -

13
Ll n

10 % -

1

5% -

0% -

18-29 30-39 40-49

M Efter 15 ars alder

50-59 60+ Totalt

m Under de senaste 12 manaderna

a Av alla kvinnor utom de fall dér svaret pa frdgan om néttrakasserier var “inte tillmpligt” (35 820);

6 084 respondenter svarade “inte tilldmpligt” pa bada punkterna, information om alder saknades i 98 fall.

Uppgifter fran FRA:s underskning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2072

Ruta 5: Fragor som stalldes - upplevelser
av sexuellt vald i barndomen

Hur ofta hande det innan du fyllt 15 att en vuxen
som fyllt 18 ar gjorde ndgot av fdljande mot dig
mot din vilja?

* Visade sina konsdelar for dig.

* Fick dig att posera naken for en person eller pa
fotografier, video eller webbkamera.

* Rorde vid dina kdnsdelar eller brést mot din
vilja.

* Tvingade dig till samlag.

Ruta 6: Fragor som stdlldes -
upplevelser av fysiskt vald i
barndomen

Hur ofta hande det innan du fyllt 15 att en vuxen
som fyllt 18 ar gjorde nagot av féljande mot dig?

* Slog dig med 6ppen hand eller drog dig i haret
sd att det gjorde ont.

¢ Slog dig hart sa att det gjorde ont.

 Sparkade dig hart sa att det gjorde ont.

Slog dig hart med ett tillhygge, som en pinne,

en kapp eller ett balte.

¢ Hogg eller skar dig med nagot.

Fragor som stdlldes - upplevelser av
psykiskt vald i barndomen

Hur ofta hande det innan du fyllt 15 att en vuxen
familjemedlem gjorde nagot av féljande mot dig?

« Sa till dig att ingen dlskade dig.

* Sa till dig att han eller hon 6nskade att du
aldrig fotts.

* Hotade att 6verge dig eller kasta ut dig fran
familjens hem.

* Var det ndgon vuxen som hotade att skada dig
svart eller déda dig?
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Tabell 7: Upplevelser av vald (alla typer) innan 15 ars alder, vuxen forévare (procent)?®

Medlemsland | Fysiskt | Sexuellt Allt slags fysiskt Psykiskt vald utévat Allt slags fysiskt,
vald vald eller sexuellt vald av familjemedlem sexuellt eller psykiskt
vald
AT 27 5 30 9 31
BE 14 14 25 11 30
BG 28 3 29 5 30
cy 10 4 12 5 15
Cz 30 3 32 8 34
DE 37 13 42 13 44
DK 36 13 42 12 46
EE 43 10 48 9 50
EL 20 5 23 7 25
ES 21 11 28 6 30
Fl 46 11 51 10 53
FR 33 20 44 14 47
HR 28 2 30 5 31
HU 20 5 24 8 27
IE 21 9 26 5 27
IT 25 11 31 9 33
LT 15 6 18 8 20
LU 35 15 43 13 44
Lv 30 7 33 8 34
MT 16 10 21 4 23
NL 16 20 30 14 35
PL 14 4 17 5 18
PT 24 3 25 5 27
RO 23 (1) 23 4 24
SE 33 15 41 12 44
Sl 8 6 12 7 16
SK 33 4 34 8 36
UK 25 18 36 11 40
EU-28 27 12 33 10 35
Anm.: a Resultat som baseras p3 ett litet antal svar ar statistiskt mindre tillférlitliga. Darfér har observationer som baseras pa farre dn 30
b Flers svor vaf mji - minsten mcdent av ke llr exuel el peykiokt vald frekom (12 002
Kalla: Uppgifter frén FRA:s undersékning om konsbaserat vald mot kvinnor, 2012



Kalla:

Detaljer om forévarna av vald i barndomen

» Forovarna av fysiskt vald i barndomen fanns oftast

inom familjen. Over halften (55 procent) av de kvin-
nor som upplevt nagon form av fysiskt vald innan de
fyllt 15 anger fadern som férévare, och ndstan half-
ten (46 procent) av kvinnorna anger att modern var
forévaren (de kunde ange en eller flera forévare).

Nastan alla (97 procent) forovare av sexuellt vald i
barndomen var man. Varannan kvinna som utsatts
for sexuellt vald i barndomen anger att férovaren
var en man hon inte kande sedan tidigare.

Former av fysiskt vald

» Omkring 22 procent av alla kvinnor i undersdék-

ningen uppgav att en vuxen som fyllt 18 ar “slagit
henne med 6ppen hand eller dragit henne i haret sa
att det gjorde ont”. Majoriteten av kvinnorna anger
att detta hande mer @n en gang (16 procent av alla
i undersokningen).

vald i en néra relation senare i livet (procent)?

Vad visar resultaten?

Forhallande mellan vald i barndomen och
senare erfarenheter

» Nastan en tredjedel (30 procent) av de kvinnor
som har utsatts for sexuella évergrepp av en tidi-
gare eller nuvarande partner har dven upplevt sex-
uvellt vald i barndomen. Av de kvinnor som inte har
utsatts for sexuella dvergrepp i sin nuvarande eller
tidigare relation anger 10 procent att de upplevt
sexuellt vald i barndomen.

Former av psykiskt vald

» En av tio kvinnor (10 procent) berdttar om olika
former av psykiska overgrepp under barndomen
inom familjen, och 6 procent av kvinnorna minns
att nagon sagt till dem att de inte var dlskade. Det
var den vanligaste formen av psykiskt vald bland de
former som togs upp i undersékningen (se ruta 6).

Barns exponering for vald inom familjen

» Totalt anger 73 procent av de kvinnor som utsatts
for vald av tidigare eller nuvarande partner att barn
som lever tillsammans med dem ar medvetna om
valdet.

Figur 6: Forhallande mellan fysiskt och sexuellt vald fore 15 ars alder och erfarenheter av fysiskt och sexuellt

Utsatts for fysiskt vald efter 15 ars alder (i procent)

M Aldrig

M En gang Flera ganger

Utsatts for nagon
form av fysiskt vald 35
av en partner
(nuvarande och/eller
tidigare)
efter 15 ars alder

Utsatts for sexuellt vald fore 15 ars alder (i procent)

M Aldrig

Utsatts for nagon
form av sexuellt vald
av en partner
(nuvarande och/eller
tidigare)
efter 15 ars 3lder

M En gang Flera ganger

Anm.: a Av alla kvinnor (42 002).
Uppgifter fran FRA:s undersokning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012
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2.7. Radsla for viktimisering

och dess effekter

Kvinnor som upplevt fysiskt eller sexuellt vald
nagon gang i sitt liv tenderar att vara mer radda for
Overgrepp.

En av fem kvinnor (21 procent) har nagon gang
under tolvmanadersperioden fére underséknings-
intervjuerna oroat sig for risken att utsattas for
fysiska eller sexuella évergrepp.

Kvinnorna oroade sig mest for att bli angripna av
framlingar - 15 procent av kvinnorna hade oroat sig
for detta nagon gang under tolvmanadersperioden
fore undersoékningsintervjuerna.

Av alla kvinnor som deltog i undersékningen upp-
gav 7 procent att de under tolvmanadersperioden
fore undersokningsintervjuerna hade oroat sig for
risken att utsdttas for fysiska eller sexuella over-
grepp av en tidigare partner.

Drygt halften av alla kvinnor i EU (53 procent) undvi-
ker dtminstone ibland vissa situationer eller platser

brott och brottsoffer visar att ménnens radsla for
brott, och radslans effekter pa deras liv, generellt
sett ar lagre an kvinnornas.

» | EU:s 28 medlemslander anger 8 procent av kvin-
norna att de dtminstone nagra ganger under tolv-
manadersperioden fére undersokningsintervjuerna
har burit med sig nagot for sjalvforsvar.

» Yngre kvinnor oroar sig mer dn aldre kvinnor for
fysiska eller sexuella 6vergrepp pa offentliga plat-
ser, och de oroar sig mer an de dldre kvinnorna for
att bli angripna av en framling.

2.8. Attityder och
medvetenhet

Nar man ser pa undersékningsresultaten ar det viktigt
att beakta mojligheten att i samhallen dar vald i nara
relationer betraktas som en privat angeldagenhet ar det
mindre sannolikt att man talar om vald mot kvinnor
med familj och vanner, och déar ar det ocksd mer sallan
detta vald anmals till polisen.

» 8 av 10 kvinnor (78 procent) i EU anser att vald mot

av radsla for att utsattas for fysiska eller sexuella
overgrepp (tabell 8). Som jamforelse kan namnas
att undersokningar bland befolkningen i stort om

kvinnor ar mycket eller ganska vanligt férekom-
mande i deras land (figur 7). Figur 8 visar fordel-
ningen per medlemsland.

Tabell 8: Kvinnor som atminstone ndagon gang’ undvikit vissa platser eller situationer under
tolvmanadersperioden fore undersékningsintervjuerna av radsla for fysiska eller sexuella 6vergrepp

Offentliga platser Antal
respondenter®
Undvikit att lamna hemmet ensam 14 41 812
Undvikit vissa gator eller vissa omraden 37 41 818
Undvikit folktomma platser 40 41751

Privat

Antal
respondenter®

Undvikit att 6ppna dérren nar ingen annan ar hemma 31 41 822
Undvikit att ga hem av rddsla fér vad som kan handa dar 4 41 664
Undvikit att vara ensam med en kollega eller chef 3 23 647
Atminstone nagot av ovanstaende 53

Anm.: a Omfattar kvinnor som uppger att de undviker dessa situationer eller platser “ibland”, “ofta” eller “alltid”.

b Baserat pa alla respondenter, utom de som avstatt att besvara fragan. For kategorin “Undvikit att vara ensam med en
kollega eller chef” baseras resultatet pa de respondenter som fragan var tillamplig for (dvs. de som under den senaste
tolvmanadersperioden haft ett arbete med kolleger eller en chef).

Kélla: Uppgifter fran FRA:s unders6kning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012



Vad visar resultaten?

Figur 7: Kvinnors allmanna uppfattning om forekomsten av vald mot kvinnor (procent)? ¢
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Anm.: a FRA:s undersé6kning, av alla respondenter (42 002).

b Special Eurobarometer 344 (2010), av alla kvinnliga respondenter (13 853).

¢ Ordalydelsen i FRA:s unders6kning géller “vald mot kvinnor som utévas av partner, bekanta eller frémlingar” medan fragan i

Special Eurobarometer 344 handlade om “vald i hemmet mot kvinnor”.

Kllor: Undersékningsuppgifter fran FRA:s undersékning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012. Undersékningsuppgifter fran Special

Eurobarometer Vald i hemmet mot kvinnor, 2010
» | genomsnitt anger 39 procent av kvinnorna i EU att ~ » | genomsnitt en av fem kvinnor (19 procent) i EU

de kanner till andra kvinnor (vanner eller slaktingar)
som ar utsatta for “vald i hemmet”. Mer an en av
fem kvinnor (22 procent) vet nagon pa sin nuva-
rande eller tidigare arbetsplats eller skola som har
blivit utsatt fér vald i en ndra relation.

I genomsnitt kanner varannan kvinna i EU till den
befintliga lagstiftningen om skydd mot och férhin-
drande av vald i hemmet. Halften av de kvinnor som
deltog i undersékningen anger att det antingen inte
finns ndgon specifik lagstiftning mot vald i hemmet
i det land de bor i, eller att de inte vet om det finns
det (figur 9).

kande inte till de stodtjanster som finns i deras land
for den som utsatts for vald mot kvinnor, vilka for-
tecknades i frageformularet.

Varannan kvinna i EU, i genomsnitt, har nyligen sett
eller hort information fran kampanjer mot vald mot
kvinnor.

Nastan nio av tio kvinnor (87 procent) uttryckte
stod for tanken att I3kare rutinmadssigt ska fraga om
vald nar de ser vissa skador hos kvinnliga patienter.
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Figur 8: Kvinnors uppfattning om férekomsten av vald mot kvinnor, per EU-medlemsland (procent)?
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a Av alla respondenter (42 002).

Uppgifter fran FRA

:s unders6kning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012



Figur 9: Medvetenhet om sarskilda lagar eller politiska initiativ i EU-28 (procent)?
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W Forebyggande: lagar eller initiativ for att forebygga vald i hemmet mot kvinnor
B Skydd: lagar eller initiativ for att skydda kvinnor som utsatts fér vald i hemmet
Anm.: a Av alla respondenter (42 002).
Kalla: Uppgifter fran FRA:s unders6kning om kénsbaserat vald mot kvinnor, 2012
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Mojliga atgarder

Den har undersodkningen forser EU och dess medlems-
lander med den hittills mest évergripande uppsatt-
ningen uppgifter fran alla EU-Iander om vald mot kvin-
nor, som kan utgéra underlag for kommande politiska
atgarder och konkreta insatser.

FRA:s undersokningsresultat visar att vald mot kvin-
nor ar en krankning av de manskliga rattigheterna som
forekommer i utbredd men underrapporterad omfatt-
ning runtom i EU. FRA har utarbetat en serie yttranden
som sammanfattas i borjan av den har rapporten. De
utvecklas narmare i slutet av varje kapitel i en separat
rapport dver undersokningens viktigaste resultat som
atfoljer rapporten. Dessa yttranden ar avsedda att dar
sd ar relevant ge stdd till beslutsfattare, i EU och i med-
lemslanderna, som vill infora och genomféra genom-
gripande atgarder for att forebygga och reagera mot
kénsbaserat vald mot kvinnor.

De allmanna kommentarerna kan sammanfattas enligt
foljande. De ger forslag till “mojliga atgarder” for att
reagera mot valdet mot kvinnor och kan beaktas nar
man gar igenom undersdkningens resultat.

m Undersdkningens slutsatser kan anvandas som
utgdngspunkt vid utarbetandet av framtida
EU-strategier for jamstalldhet for att hantera vik-
tiga omrdden nar det galler kvinnors upplevelser
av vald. Nagra exempel pd sddana omrdden ar nya
former av vald mot kvinnor eller nyligen erkanda
sadana, exempelvis stalkning eller dvergrepp som
sker med hjalp av ny teknik, samt typer av vald
som kvinnor drar sig for att anmala till polisen och
brottsofferorganisationer.

m Med tanke pa det omfattande valdet mot kvinnor
som framgadr av undersdkningen bér EU tillse att
efterfoljaren till EU:s Stockholmsprogram for ratts-
liga och inrikes fragor, erkdnner vald mot kvinnor
och att detta skall bekampas som en dvertradelse
av en grundldggande rattighet, inom ramen for uni-
onens atgdrder mot brottslighet och insatser for att
hjalpa brottsoffer.

m EU:s brottsofferdirektiv avser alla brottsoffer, men
innehaller specifika hanvisningar till offer for kdns-
baserat vald parallellt med andra sarbara offer.
Direktivet utgor ett stabilt underlag for att utforma
riktade atgdrder i medlemsldnderna och tillgo-
dose behovet av stdd till valdsutsatta kvinnor och
straffrattsliga atgarder. Inom ramen for den gransk-
ning som Europeiska kommissionen gér av genom-
forandet av direktivet kan man bedéma huruvida

direktivet - i praktiken - uppfyller behoven hos och
respekterar rattigheterna for kvinnor som utsatts
for vald.

EU bdr undersoka méjligheten att ansluta sig till
Europarddets konvention om férebyggande och
bekdampning av vald mot kvinnor och vald i hem-
met (Istanbulkonventionen). | dagsldget &r kon-
ventionen det mest omfattande regionala instru-
mentet for att bekdmpa vald mot kvinnor.
Resultatet av FRA:s undersokning kan ocksa vara
till stéd for EU-landerna nar det gdller att ratificera
konventionen.

EU:s medlemslander uppmanas att ta fram spe-
cifika nationella handlingsplaner for att bekdampa
vald mot kvinnor. Om nationella uppgifter saknas
bor handlingsplanerna utga fran resultatet av FRA:s
undersokning. Foretradare for det civila samhallet
som arbetar med kvinnor som ar offer for vald kan
med fordel delta i utarbetandet av handlingsplaner,
och pa sa satt bidra till att handlingsplanerna ger
praktiska resultat och ar hallbara.

Vald mot kvinnor bér hanteras inom ramen for EU:s
politik fér sysselsattning, utbildning, halsa samt
informations- och kommunikationsteknik. Detta bor
aterspeglas i EU-Ianderna genom specifika politiska
insatser och nationella handlingsplaner for att han-
tera dessa olika omraden.

EU bor se till att finansieringsmekanismer inom
ramen for Daphne och andra program som p3 olika
satt bidrar till att skydda barn, ungdomar och kvin-
nor mot alla former av vald kan anvandas for att
stddja ytterligare forskning och arbete inom orga-
nisationer som foretrader det civila samhallet och
bekdampar vald mot kvinnor. Framfor allt behovs
finansiering av arbetet med riktade stédtjanster pa
omradet vald mot kvinnor.

En strategi som d&r inriktad p3 offren och deras rat-
tigheter maste tillampas pa EU-niva och i medlems-
Ianderna nar det galler kvinnor som utsatts for vald.
Det finns positiva exempel pa detta i flera EU-lander
dar “vald i hemmet” och “vald i nara relationer”
betraktas som brott som krdver statliga ingripan-
den, och inte som privata angeldagenheter.

EU och medlemslanderna kan ata sig att regelbun-
det samla in uppgifter i frdga om olika former av
vald mot kvinnor. Detta kan utgéra underlag for
kommande politiska dtgarder och konkreta insatser.
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Processen kan stodjas av Eurostat och relevanta
expertgrupper och anvandas for att dverféra upp-
gifter till FN:s och Europaradets sarskilda évervak-
ningsorgan samt Europeiska jamstalldhetsinstitutet.

EU:s och medlemslandernas politik och nationella
handlingsplaner for att bekampa vald mot kvinnor
maste bygga pd konkreta fakta om kvinnors upp-
levelser av vald. Uppgifter om kvinnors upplevelser
av vald bor samlas in parallellt med administrativa

uppgifter och straffrattsliga uppgifter, eftersom
dessa inte omfattar majoriteten av brott som inte
anmadls. EU och medlemsldnderna bor gora en
gemensam insats och framja och finansiera under-
sokningar for att fa fram information om omfatt-
ningen och karaktdren pa vald som kvinnor upple-
ver. Dessa undersokningar kan upprepas med nagra
ars mellanrum for att mata utvecklingen over tid.



Undersékningen i sammandrag

FRA:s undersdkning om vald mot kvinnor, som base-
ras pa personliga intervjuer med 42 000 kvinnor, ar den
mest omfattande undersékningen nagonsin i EU, och i
varlden, om kvinnors erfarenheter av vald.

Eftersom de officiella mekanismerna fér uppgiftsin-
samling inte dterspeglar den verkliga omfattningen och
karaktaren pa vald mot kvinnor, har olika internationella
och nationella organ och organisationer upprepade
ganger uppmanat till insamling av uppgifter om denna
specifika form av krankningar av de manskliga rattighe-
terna. | och med offentliggérandet av uppgifterna fran
FRA:s undersokning har nu EU och dess medlemslénder
- for forsta gangen - tillgang till EU-omfattande jamfor-
bara uppgifter som kan ligga till grund for att formulera
politik och vidta konkreta atgdrder for att ta itu med
valdet mot kvinnor.

Varfor har FRA gjort en
undersdkning om vald mot
kvinnor?

FRA utarbetade denna undersdkning efter en begdran
av det spanska ordférandeskapet i Europeiska unionens
rad 2010, och av Europaparlamentet, om att jamforbara
uppgifter om konsbaserat vald mot kvinnor skulle sam-
las in.

Vilka deltog i
undersokningen?

Minst 1 500 kvinnor fran varje medlemsland deltog i
undersdkningen - fran 1 500 intervjuade i Estland till
1 620 i Tjeckien - utom nar det galler Luxemburg dar
908 kvinnor intervjuades.

Undersokningen omfattade ett genomsnitt av befolk-
ningsgruppen kvinnor i dldern 18-74 som bor i EU och
talar minst ett av de officiella spraken i det land déar de
bor. Alla respondenter valdes ut genom slumpmassigt

urval, och undersdkningsresultatet ar representativt pa
bade EU-niva och nationell niva.

Hur utarbetades
och genomférdes
undersokningen?

FRA samradde med centrala beslutsfattare, rattstillam-
pare, forskare och undersékningsexperter i fraga om
utarbetandet av undersdkningen och de fragor som
skulle omfattas.

Utkasten till undersokningsfrdgorna testades i sex
EU-lander: Finland, Italien, Polen, Spanien, Tyskland och
Ungern. Resultaten av fértesterna anvandes som stod
vid utformningen av det slutliga frageformularet for
undersokningen i alla 28 EU-l3nder.

Alla intervjuerna gjordes personligen av kvinnliga
intervjuare i de intervjuades hem. Ett standardformu-
Iar anvdndes, som utarbetats av FRA pd grundval av
etablerade undersokningsverktyg och som &versattes
till det huvudsprak som anvands i det aktuella med-
lemslandet. Frageformularen fylldes i av intervjua-
ren, antingen med papper och penna enligt metoden
PAPI (pen and paper interviewing) eller med barbar
dator enligt metoden CAPI (computer assisted perso-
nal interviewing). Intervjuerna gjordes mellan april och
september 2012.

Faltarbetet leddes av Ipsos MORI, ett stort inter-
nationellt undersokningsforetag, i samarbete med
HEUNI (Europeiska institutet for kriminalpolitik, verk-
samt i anslutning till Férenta Nationerna) och UNICRI
(FN:s institut for interregional forskning i krimino-
logi). FRA:s personal ansvarade for den Gvergripande
projektledningen.
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Vilka fragor stalldes i
undersokningen?

Undersokningen  omfattade kvinnors  personliga
erfarenheter av fysiskt och sexuellt vald, psykiskt vald
i ndra relationer, sexuella trakasserier och stalkning.
De flesta frdgor rorde kvinnornas erfarenheter efter
att de fyllt 15, men frageformularet innehdll ocksa en
rad fragor om upplevelser av vald i barndomen - dvs.
innan 15 ars dlder - i de fall férovaren varit en vuxen.
Undersokningen innehdll ocksd fragor om kvinnornas
asikter och uppfattning av vald mot kvinnor och vald i
hemmet.

Undersokningens fragor tog upp incidenter av vald
utdvat av partner och av andra férévare. Kvinnorna fick

ocksd ett antal bakgrundsfrdgor om alder, utbildning
och sysselsattningssituation (exempelvis), som kan
anvandas for ndrmare analyser av korrelationer och
riskfaktorer i samband med vald.

Alla kvinnor fick samma fragor i undersékningen, da
frageformuldret dversatts till medlemslandernas sprak.

For mer information om utformningen och dvervak-
ningen av fdltarbetet, se undersdkningens tekniska
rapport har: http://fra.europa.eu/en/publication/2014/
vaw-survey-technical-report.


http://fra.europa.eu/en/publication/2014/vaw-survey-technical-report
http://fra.europa.eu/en/publication/2014/vaw-survey-technical-report
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