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Forord

Valdtikt dr otvivelaktigt ett av de mest krdnkande brotten en individ kan
utsdttas for. Under de senaste decennierna har det bildats en stark opinion
mot méns vald mot kvinnor, och den svenska sexualbrottslagen har blivit
foremal for flera omarbetningar. For rattsvasendet ar valdtikt foljaktligen
ett av de mest prioriterade brotten att bekdmpa. For Bra:s vidkommande
betyder detta att det finns en forvantan pa att vi ska kunna erbjuda en ak-
tuell, samlad och balanserad kunskapsbild pa detta viktiga omrade.

Samtidigt ar det val kint att sexualbrott i allmdnhet och valdtakt i syn-
nerhet dr en brottstyp som inte dr enkel att studera. Vi vet att de allra flesta
sexualbrott fortfarande forblir oupptickta. Just den integritetskrankning
som valdtakten innebadr gor att manga brottsoffer undviker att synliggora
sin utsatthet genom polisanmalan eller vid olika typer av offerundersok-
ningar. Mot denna bakgrund ar det forenat med stora svarigheter att be-
déma valdtikternas omfattning och utveckling. Anda 4r denna informa-
tion av stor vikt. Vi behover veta vilka valdtiakter som okar eller minskar
for att kunna bedoma om de atgdrder som satts in haft onskvard effekt.

I foreliggande rapport presenterar Bra unika data over valdtiaktsutveck-
lingen i Sverige. Analysen bygger pa innehdllet i polisanmalda valdtakter
aren 1995-2006. Genom att utgd fran de utsatta kvinnornas beskrivning-
ar och forstdelse av brottet kan Bra beskriva den fordndrade strukturen
i de valdtikter som kommer till rattsvasendets kinnedom. Den bild som
framtrader utifran kvinnornas anmalningar ger en ny och battre grund att
std pa vid bedomningar av valdtaktsutvecklingen i Sverige.

Rapporten vinder sig till regering och riksdag, anstillda inom rattsva-
sendet samt till alla andra som intresserar sig for denna fraga.

Rapportens forfattare ar fil. dr Klara Hradilova Selin. Lotta Nilsson,
dévarande utredare vid Bra planerade studien. Kodningsarbete har utforts
av Kristina Jerre, Alexandra Skarp och Nina Tornqvist, samtliga assisten-
ter vid Bra. Christian Diesen, professor i straffriatt vid Stockholms univer-
sitet, och Tove Petterson, docent i kriminologi vid Statens institutionssty-
relse har lamnat viktiga synpunkter. Vardefulla kommentarer och forslag
har ocksa erhdllits fran en expertgrupp bestdende av Josef Zila, docent
vid Stockholms universitet, Lotta Nilsson, utredare vid Socialstyrelsen,
Tony Demitz-Helin, Lanskriminalpolisen i Stockholm och Viktoria Karls-
son vid Aklagarmyndigheten i Goteborg. Josef Zila har dirutéver bidragit
med virdefulla synpunkter i juridiska fragor.

Stockholm i juni 2008

Jan Andersson

Generaldirektor Felipe Estrada
Enhetschef



Sammanfattning

De anmalda sexualbrotten 6kar

Mins vald mot kvinnor och valdtiktsbrottsligheten i synnerhet har fatt
mycket utrymme i den kriminalpolitiska debatten, och den svenska sex-
ualbrottslagen har under de senaste decennierna blivit foremal for frek-
venta omarbetningar. De polisanmalda sexualbrotten fortsitter samtidigt
att 6ka och sedan mitten av 1990-talet har antalet valdtiktsanmalningar
mer dn fordubblats. I vilken grad denna utveckling kan tillskrivas en fak-
tisk 6kning av dessa brott, 6kad anmalningsbenigenhet eller forandringar
i lagstiftningen ar svért att veta. I april 2005 dndrades sexualbrottslag-
stiftningen pd sd satt att valdtaktsdefinitionen vidgades till att omfatta
exempelvis fall da offret befunnit sig i sa kallat hjalplost tillstind (genom
kraftig berusning, medvetsloshet, somn eller liknande). Sddana handelser
rubricerades tidigare som sexuellt utnyttjande.

Foérandringar av brottsstrukturen
| anmalda valdtaktsfall?

For ndgra ar sedan publicerade Bra en kartlaggning av valdtaktsstruktu-
ren som byggde pa samtliga polisanmalningar av fullbordade valdtakter
fran aren 1995 respektive 2000. Malsattningen med den foreliggande stu-
dien dr att uppdatera denna kartliggning med valdtiktsanmalningar fran
ytterligare tvd ar, 2004 och 2006. Forutom fullbordade valdtikter stude-
ras dven anmalda valdtiktsforsok mot 15 ar och aldre.

Undersokningens 6vergripande syfte dr att studera forandringar i brotts-
strukturen av polisanmalda fall av valdtikt och valdtaktsforsok mellan
1995 och 2006. Foljande fragestallningar ligger till grund for analysen:

1. Givet den stora 6kningen av polisanmalda valdtakter — vilka typer av
valdtakter har blivit fler? Har vissa omstandigheter kring brotten blivit
vanligare dn andra? Gér det att urskilja en trend under hela perioden
fran den forandring som kan tillskrivas lagandringen ar 2005?

2.Vad sdger resultaten om en eventuell 6kning av den faktiska valdtakts-
brottsligheten respektive av anmalningsbendgenheten?

Om okningen av polisanmilda véldtikter motsvarar en faktisk forand-
ring, bor det framfor allt dterspeglas i en 6kning av bland annat valdtakter
med inslag av grovt vald och valdtikter utanfor en nira relation. Dessa
ar brott som enligt tidigare forskning oftare kommer till polisens kdnne-
dom. De centrala omstiandigheterna i analysen ar darfor graden av vald



och relationen mellan offret och garningspersonen. Andra viktiga omstan-
digheter som studeras dr motes- och brottsplatsen, skador hos offret, de
inblandades kon och alder, antalet garningspersoner, inblandning av alko-
hol eller om det rorde sig om ett 6verfall.

Offrens berattelser

Analysen dr baserad pa si kallade fritexter fran polisanmalningar komplet-
terade med information fran forsta forhoret med offret. Fyra tidpunkter
jamfors — aren 1995, 2000, 2004 samt 2006. Med benamningen valdtikt
menas polisanmalda fall av bade fullbordad valdtakt och valdtaktsforsok.
De studerade uppgifterna bygger uteslutande pa offrens berittelser. Det ar
deras tolkning av hiandelsen och av omstandigheter kring denna som har
far utrymme. Det innebdr att det inte dr brott i strikt juridisk mening som
studeras. En del av dessa hiandelser kommer i ett senare skede av rittspro-
cessen att avskrivas som icke brott eller omrubriceras till andra typer av
brott. Ratten kan vidare finna den misstankte oskyldig och dven for de
forhallandevis fa valdtiktsanmalningar som leder till atal kan det komma
fram information som gor att olika omstandigheter kring brottet omdefi-
nieras. Allt detta ar viktigt att ha i dtanke vid tolkning av resultaten.

Samhallsutvecklingen och valdtakt

Tack vare den intensiva kvinnovaldsdebatten och upprepade andringar i
sexualbrottslagstiftningen kan man forvinta sig att attityden till sexuella
Overgrepp har forandrats mot lagre tolerans och hégre anmalningsbena-
genhet. Aven den nya lagstiftningen har haft inverkan pa antalet vald-
taktsanmalningar. Det 4r inte sannolikt att den dryga fordubblingen i po-
lisanmalda valdtakter mellan 1995 och 2006 enbart speglar en faktisk
forandring i valdtiaktsbrottsligheten. En sddan okning gar dock inte att
utesluta. Samtidigt ar det svart att studera brott som tillhor de mest dolda.
Som stod for tolkningen omfattar darfor kartliggningen en kort genom-
gang av vilka strukturella forandringar som, enligt befintlig forskning och
teoribildning, kan tiankas inverka pa att valdtaktsfrekvensen okar eller
minskar. En stor del av litteraturen som behandlar forklaringar till vald-
takt har koncentrerat sig pa jamstalldheten mellan kvinnor och man. Den
overvagande delen av forskningen visar pa en gynnsam, forebyggande ef-
fekt av okad socioekonomisk jamstilldhet nar det galler valdtakt — &t-
minstone i ett lingre perspektiv.

Om jamstilldheten dr forebyggande nar det gdller mans vald mot kvin-
nor, bor vi rimligen inte bevittna ndgon dramatisk okning av den fak-
tiska valdtiaktsbrottsligheten pa senare tid — efter en period av 6kande
jamstilldhet mellan kvinnor och min framfor allt under 1970- och 1980-



talen. Omstandigheter som pekar i motsatt riktning ar den okade alko-
holkonsumtionen samt Internetanvindandet. Internet kan forvintas ha
en bidragande effekt nir det géller de valdtikter som grundar sig i snabba
moten mellan obekanta personer, inte sdllan i explicit sexuella syften. Sa-
dana moten mojliggors dven av det utokade nojeslivsutbudet och det fak-
tum att kvinnors livsstil alltmer liknar mannens. Det 4r med andra ord
mojligt att kvinnovaldsdebatten samt en okad jamstilldhet forebygger
vissa fall av valdtakt medan den forandrade tillfallesstrukturen kan ha lett
till att andra typer av valdtakter har blivit fler.

Vad karaktéariserar en polisanmald valdtakt — nu
jamfért med forr?

Analysen av polisanmilda valdtiktsfall visar att 6kningen framfor allt
giller mindre grova valdtikter i termer av bruket av vald, vapen och f6-
rekomsten av skador hos offret. Samtidigt har dven antalet fall med flera
garningspersoner, vilka enligt den nya lagen betraktas som grova brott,
okat betydligt. Det har vidare skett en 6kning av valdtakter med obekant
eller mycket ytligt bekant garningsperson, medan fall inom en nira rela-
tion, liksom fall dir girningspersonens och/eller offrets hem ar brotts-
plats, minskar i proportion till andra valdtikter.

Aven utomhusvaldtikterna samt overfallsvaldtikterna utgér en mins-
kande andel av samtliga valdtiktsanmalningar. Samtidigt har en annan
persons bostad blivit en vanligare brottsplats an tidigare. Ytterligare en
forandring galler sjdlva anmalaren: andra 4n offret, inte minst personer
fran professionellt hall (socialtjansten, skolan, sjukviarden med mera),
kontaktar allt oftare polisen for att anmaila en valdtakt. En positiv forand-
ring dr att fler offer kontaktar sjukvarden direkt efter Gvergreppet, vilket
gor att fler far stod efter valdtakten samtidigt som det underlattar polisut-
redningen.

Effekten av lagéndringen 2005

Tolkningen av forandringar av bade antalet och strukturen i polisanmalda
valdtakter maste dven ta hansyn till effekten av den aktuella lagandringen.
Att den nya lagstiftningen var framgdngsrik i att vidga valdtiktsdefini-
tionen visas tydligt i kriminalstatistiken, da 6kningen i anmalda valdtak-
ter accelererade under 2005-2006 medan fall av sexuellt utnyttjande och
tvang minskade under denna period.

En ny lagstiftning 4r inget isolerat fenomen utan ofta ett resultat av en
pagdende debatt och attitydforandringar. Analysen av anmalningarna vi-
sar exempelvis att den redovisade okningen av mindre grova valdtikter



visserligen galler under hela den studerade perioden men att trenden for-
starkts ytterligare med lagdndringen. Daremot observeras det knappt na-
gon Okning mellan 2004 och 2006 av fall med berusade/drogpaverkade
offer och av nojeslivsrelaterade valdtikter, vilket strider mot lagandring-
ens forvantade effekt. Morkertalet betraffande fall med kraftigt berusade
offer antas dock vara sarskilt stort.

Okad anmalningsbensgenhet eller fler brott?

Bra:s slutsats ar att den markanta 6kningen av valdtiktsanmalningar mel-
lan 1995 och 2006 framst forklaras av en forhojd anmalningsbenagenhet
av framfor allt mindre grova véldtakter av obekanta eller ytligt bekanta
personer som tidigare bortforklarats och bagatelliserats, men nu tolereras
i mindre utstrackning. Att fler viljer att anmala dr en mycket positiv ut-
veckling. Under de senaste aren har dessutom 6kningstrenden forstarkts
av en dndrad lagstiftning. Samtidigt 4r en faktisk okning av vissa vald-
taktstyper sannolik. En forandrad tillfallesstruktur med storre mojlighet
till tillfalliga moten genom ett utokat nojeslivsutbud och genom ett stor-
re Internetanviandande skulle kunna bidra till en 6kning av valdtikter av
obekanta och ytligt bekanta — parallellt med en 6kad anmalningsbendgen-
het av dessa fall. Mot bakgrund av att bade den 6kade anmalningsbeni-
genheten och den faktiska 6kningen kan hianforas till en liknande typ av
valdtikter, det vill siga handelser mellan ytligt bekanta eller helt obekan-
ta, ar den dryga fordubblingen av samtliga valdtiktsanmilningar mellan
1995 och 2006 inte overraskande.



1. Inledning

Bakgrund och syfte

Mins vald mot kvinnor har linge varit en aktuell fraga inom den allméin-
na jamstalldhetsdebatten, och valdtiktsbrottsligheten har fatt sarskilt
mycket utrymme. Det har bildats en stark opinion och den svenska sex-
ualbrottslagen har under de senaste decennierna blivit foremal for frek-
venta omarbetningar. De polisanmailda sexualbrotten fortsitter samtidigt
att oka. I vilken grad denna utveckling kan tillskrivas en faktisk 6kning
av dessa brott, 6kad anmilningsbenigenhet eller forandringar i lagstift-
ningen ar oklart.

Ar 2005 publicerade Brottsforebyggande radet (Bra) en kartliggning av
valdtaktsstrukturen som bygger pa samtliga polisanmalningar av fullbor-
dade valdtikter fran dren 1995 respektive 2000. Syftet med den forelig-
gande studien dr att uppdatera denna tidigare kartlaggning med valdtakts-
anmalningar fran ytterligare tva ar, 2004 och 2006. Forutom fullbordade
valdtiakter kommer dven anmilda valdtiktsforsok att studeras. Medan
den forra kartlaggningen hade som mal att studera brottsstrukturen gal-
lande fullbordad valdtikt vid en viss tidpunkt ligger nu huvudfokus pa ut-
vecklingen av valdtiktsbrottsligheten, inklusive forsoksbrotten, 6ver tid.

Under den studerade perioden har antalet polisanmalda valdtakter och
valdtaktsforsok mer an fordubblats. Vid tva tillfallen, 1998 och 20035, har
det skett andringar i sexualbrottslagstiftningen. P2 vilket satt framfor allt
den senaste och mest genomgripande lagandringen dterspeglas i polisan-
malningar blir en delfragestillning i denna studie. En av huvudfragorna
kommer dock att rora den faktiska brottsligheten och det stora morkerta-
let som varje kartlaggning av valdtaktsbrottsligheten far hantera. Analyser
av sjalvrapporterade uppgifter om utsatthet for sexuellt vald och anmal-
ningsfrekvensen (Bra, 2008; Lundgren m.fl., 2001) indikerar att det en-
bart dr en brakdel (10-20 procent) av samtliga sexualbrott som kommer
till polisens kinnedom. Aven om siffran dr nigot hogre for just valdtike
ar detta ett brott med ett sarskilt omfattande morkertal. Dess kansliga och
integritetskrankande karaktar dr ndgra tinkbara forklaringar till detta.

Till skillnad fran den foregdende rapporten kommer denna kartliggning
att begransa sig till offer 15 ar och idldre. Valdtakt mot barn under 15 ar ut-
gor en sarskild brottskategori. Det ar samtidigt polisanmalningar gillande
just valdtakt mot barn som har 6kat mest, och den senaste lagandringen
lade dessutom sirskilt stor vikt vid att vidga definitionen av valdtakt nar
offret 4r en minderarig person. Den senaste utvecklingen av véaldtikter och
valdtiktsforsok mot barn samt lagiandringens eventuella effekter pd denna
utveckling fortjanar att behandlas i en sarskild rapport.
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Tack vare den intensiva kvinnovéldsdebatten och upprepade dndringar
i sexualbrottslagstiftningen kan man forvinta sig att attityden till sexuella
overgrepp har forandrats mot ldagre tolerans och hogre anmalningsbena-
genhet. Det ar inte sannolikt att den dryga fordubblingen av polisanmailda
valdtikter 1995-2006 enbart speglar en faktisk forandring av valdtakts-
brottsligheten. Kvinnororelsen har vuxit sig stark och atskilliga dtgarder
har satts in for att bade synliggora och forebygga mans vald mot kvinnor.
Det ar inte rimligt att detta arbete inte skulle ge nagra resultat. Om fler
drabbade vinder sig till polisen kan de 6kande anmalningarna tolkas som
en positiv trend.

Samtidigt har det skett forandringar i vissa strukturella omstandigheter
som skulle kunna bidra till att vissa valdtakter verkligen blivit fler. Alko-
holkonsumtionen har 6kat markant under den studerade perioden och det
finns forskning som visar pa ett samband mellan alkohol och valdtakts-
frekvens over tid (Benson m.fl., 2007). Under samma tid har ocks3 Inter-
netanvindandet spridit sig, vilket dels innebar en obegransad tillgang till
pornografi,! dels mojlighet till att knyta tillfalliga kontakter med tidigare
helt okdnda personer, bland annat i sexuella syften. Sddana kontakter un-
derlittas dven av det utokade nojeslivsutbudet. Sjilva tillfallesstrukturen
ar alltsa annorlunda i dag jamfort med mitten av 1990-talet.

Det overgripande syftet i denna kartliggning ar att studera eventuel-
la fordndringar i brottsstrukturen av polisanmilda fall av valdtikt och
valdtaktsforsok mellan 1995 och 2006. Foljande fragestillningar ligger
till grund for analysen:

1. Givet den stora 6kningen av polisanmalda valdtakter — vilka typer av
valdtakter har blivit fler i anmalningsstatistiken? Har vissa omstandig-
heter kring brotten blivit vanligare dn andra? Géar det att urskilja en
trend under hela perioden fran den forandring som kan tillskrivas lag-
andringen ar 2005?

2.Vad sdger resultaten om en eventuell okning av den faktiska valdtakts-
brottsligheten respektive av anmalningsbendgenheten?

Dessa tva fragestallningar hinger samman: att beskriva en eventuell for-
andring i de polisanmalda valdtidkternas struktur utgor en lank i forsta-
elsen av den faktiska brottsutvecklingen. Om 6kningen av polisanmailda
valdtikter motsvarar en faktisk forandring, bor det framfor allt dterspeg-
las i en 6kning av brott som har ett lagre morkertal, vilket bland annat
ar brott med inslag av grovt vald och brott utanfor en nira relation (Fel-
son m.fl., 2002). Om det daremot ar andra typer av valdtikter som okat

' Sambandet mellan pornografi och sexualbrott &r dock en frdga som det saknas konsensus
kring, vilket diskuteras senare.
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mer kan det tyda pa att bakgrunden till 6kningen av polisanmalningarna
snarare ar en minskad tolerans mot denna typ av brott, foljd av en stor-
re anmilningsbendgenhet. Forutom graden av vald och relationen mel-
lan offret och girningspersonen kommer dven andra omstiandigheter att
studeras, som motes- och brottsplatsen, skador hos offret, de inblandades
kon och alder, antalet garningspersoner, inblandning av alkohol eller om
det rorde sig om ett 6verfall.

Eftersom den juridiska valdtiktsdefinitionen har vidgats enligt den se-
naste lagdndringen forvintas den ha en inverkan pa anmalningsstatistiken
pa sa sitt att fler brott som tidigare hade rubricerats som sexuellt utnytt-
jande numera rubriceras som valdtakt eller forsok dartill. Det galler ex-
empelvis 6vergrepp mot en person i ndgon form av sd kallat hjdlplost till-
stdnd (genom kraftig berusning, somn eller medvetsloshet). Forutom att
en omfordelning bor kunna observeras mellan de olika brottskategorierna
ar det vdntat att valdtiktsbrottsligheten som sddan bor ha dndrat karakta-
ren ndgot — mot exempelvis fler fall ddr alkohol dr inblandad och/eller dar
grovre vald inte nodvandigtvis brukas.

Rapportens disposition

Rapporten fortsiatter med en sammanstillning av nagra strukturella for-
klaringar till valdtikt, sdsom de beskrivits i litteraturen. Syftet dr att skapa
en bild av vilken utveckling av véldtaktsbrottsligheten som finns att for-
vanta sig for Sveriges del under den aktuella tiden, 1995-2006. Kapitel 2
ar en aktuell kunskapsoversikt som tar upp andra relevanta studier i am-
net. Denna del innehéller dven en diskussion om morkertalets omfattning
och struktur. I kapitel 3 presenteras den aktuella lagandringen samt juri-
diska definitioner av olika typer av sexualbrott. I samband med det redo-
visas uppgifter 6ver sexualbrott baserade pa den officiella anmalningssta-
tistiken med sarskild fokus pa fullbordad valdtakt samt valdtaktsforsok
under perioden mellan 1995 och 2006.

Kapitel 4 ar ett avsnitt om studiens material och metod och innehaller
en kort beskrivning av de analyserade fritexterna samt protokollen fran
forsta forhor med maélsidganden gidllande fullbordad valdtakt och vald-
taktsforsok mot 15 ar och aldre under dren 1995, 2000, 2004 och 2006.
Fordjupningsanalyser av dessa uppgifter utgor kiarnan i kartliggningen
och presenteras i kapitel 5, dar forandringar i brottsstrukturen beskrivs.

Rapporten avslutas med en sammanfattande diskussion om samtliga
resultat och en reflektion kring i vilken grad den kraftiga 6kningen av de
polisanmailda véldtiakterna speglar en faktisk 6kning av dessa brott.
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Forklaringar till valdtakt

En del forskare och praktiker som forsoker forklara valdtiakt som ett feno-
men tar upp individuella faktorer sisom missbruk, sexuell avvikelse eller
ndgon form av psykisk storning hos garningspersonen. Tendenser att for-
klara olika typer av avvikelser utifran individen respektive forhallanden i
samhallet har skiftat sedan socialvetenskapens begynnelse och mojligen
ser man i dag en viss rendssans i att anvianda sig av biologiska eller medi-
cinska forklaringsmodeller som har individen som utgadngspunkt. Stude-
ras utvecklingen av valdtiktsbrott 6ver tid ar det dock naturligt att soka
efter strukturella forklaringar, det vill saga forklaringar som ligger pa en
samhallelig snarare 4n en individuell niva.

Vilka strukturella forandringar kan, enligt befintlig forskning och teori-
bildning, tinkas ha inverkan pa att valdtiktsfrekvensen 6kar eller minskar?
Det finns studier som belyser sambandet mellan valdtaktsfrekvensen och
faktorer som olika indikatorer pa jamstalldheten, socioekonomiska skill-
nader, skilsmassofrekvensen, den totala alkohol- och drogkonsumtionen,
pornografispridning, urbaniseringsgrad, forandringar i befolkningens al-
dersstruktur med mera (Martin m.fl., 2006; Farmer och Tiefenthaler, 2003;
Avakame, 1999; Smith, 2004). Manga av dessa omstindigheter kan kopp-
las till forandringar i brottsligheten mer generellt, framfor allt valdsbrott.
Det leder till nésta fraga — kan valdtaktsbrottsligheten betraktas som en del
av det breda spektret av mans vald mot kvinnor eller utgor den snarare en
egen kategori, med specifika omstandigheter och forklaringsmodeller?

Valdtakt i ett jamstélldhetsperspektiv

En stor del av litteraturen som behandlar strukturella forklaringar till
valdtikt har sin utgdngspunkt i ett feministiskt perspektiv. Aven inom fe-
ministisk forskning om valdtakt finns det olika inriktningar, men den ge-
mensamma namnaren dr att det refereras till den patriarkala strukturen
och de snidva maktférhdllandena mellan mian och kvinnor. Sexualbrott
skulle da utgora en del av ett mer komplext monster av kvinnofortryck, ett
av de mer extrema medel man kan bruka for att uppratthalla sin maktpo-
sition gentemot kvinnor. Enligt sidan tolkning skulle de individuella fak-
torerna, exempelvis ndgon form av personlighetsstorning, inte ha nigot
storre forklaringsvarde, utan de flesta man anses som potentiellt kapabla
att valdta under vissa omstandigheter. Det skulle innebara att denna typ
av vald inte ar koncentrerad till vissa samhillsskikt utan har en mer all-
mangiltig karaktar. Samtidigt skulle dess utveckling inte kunna relateras
till forandringar i valdsbrott generellt utan vore att betrakta som en egen
kategori, relaterad till enbart den del av samhallsutvecklingen som har att
gora med konsmaktsordningen.
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Jamstilldheten operationaliseras oftast i termer av socioekonomiska
skillnader. Litteraturen dr dock inte entydig i frigan om riktningen av
sambandet; det ar med andra ord inte klargjort om 6kad jamstalldhet le-
der till minskad valdtaktsfrekvens eller om det snarare ar tvartom (Ellis,
1989). Den sistnimnda hypotesen, det vill siga att nar jamstalldheten 6kar
blir valdtakterna fler, brukar kallas for ”backlash hypothesis”. Hypotesen
presenterades redan pa 70-talet i en klassisk publikation av Brownmiller
(1975) och har sedan dess genererat ett flertal studier som granskat den
empiriskt, med varierande resultat (Martin m.fl., 2006; Escholz och Vie-
raitis, 2004; Whaley, 2001; Avakame, 1999; Bailey, 1999). Grundanta-
gandet ar att valdtdktsfrekvensen okar i ett samhille praglat av vixande
jamstilldhet genom att mannen anvinder det sexuella valdet som ett med-
el for att uppratthalla sin makt och som en form av bestraffning for att
kvinnan misslyckats med att ”veta sin underordnade plats” i den sociala
hierarkin. I Sverige har Christian Diesen refererat till sidan utveckling i
termer av ett “konskrig” (Diesen, 2007). Resonemanget star i motsats till
en mer vedertagen bild av att jamstilldheten gynnar kvinnor, i detta fall
genom en minskad valdtaktsfrekvens — sa kallad "ameliorativ” (”forbatt-
rande”) hypotes.

Forskningen ger egentligen stod for bagge hypoteser, och de tva studier
(Whaley, 2001; Bailey, 1999) som jamfor effekten av jamstalldheten i ett
kortsiktigt respektive ett langsiktigt perspektiv ger den mest nyanserade
bilden av sambandet. Deras resultat indikerar att medan 6kad jamstalld-
het visserligen leder till 6kad valdtiktsfrekvens pa kort sikt, 4r sambandet
det motsatta i ett langre perspektiv.

Martin m.fl. (2006) har, i stdllet for att fora in en tidsaxel i analysen,
jamfort olika delar av samhallet med varierande grad av jamstalldhet och
funnit att valdtaktsbrottsligheten, i en nordamerikansk kontext, var hog-
re i mer titbebyggda, urbaniserade omraden, dir socioekonomiska skill-
nader mellan kvinnor och man héller pd att jamnas ut. Resultaten bestar
aven vid kontroll for andelen unga i befolkningen, skilsmassofrekvensen
och etnisk bakgrund.

Resultat frin en studie av Avakame (1999) forkastar den si kallade
backlash-hypotesen med hjilp av analysen av sjdlvrapporterad utsatthet
for valdtakt. Analyserna av dessa individdata visar att det framfor allt ar
kvinnor som stdr utanfor arbetsmarknaden som I6per den storsta risken
att bli utsatta for valdtiakt. Forfattaren diskuterar vidare en viktig metod-
aspekt nar det galler studier av strukturella mekanismer bakom valdtakts-
frekvensen, namligen betydelsen av skillnaden i individdata respektive
aggregerad data. Mdnga studier anvinder polisanmailda valdtikter som
den beroende variabeln utan att problematisera detta. Att utga fran sa-
dana aggregerade uppgifter som lider av ett omfattande och troligen se-
lektivt morkertal ar i synnerhet problematiskt nir man forsoker studera
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orsaksforhdllanden. Enligt Avakame kan de motstridiga resultaten som
aterfinns i litteraturen delvis forklaras av just dessa metodbrister. Han
menar att aven om ocksd offerundersokningar underskattar den faktiska
valdtiktsfrekvensen, dr de battre limpade for att ndirma sig slutsatser om
orsak och verkan.

Den 6vervagande delen av forskningen visar alltsa pa en gynnsam, fo-
rebyggande effekt av okad socioekonomisk jamstilldhet nar det gal-
ler valdtakt — dtminstone i ett langre perspektiv. Tidigare studier tyder
dessutom pa att valdtiktsbrottsligheten totalt sett kan vara lagre inom
exempelvis omrdden med storre jamstilldhet, men dven inom dessa om-
raden dr det sannolikt kvinnor fran ogynnsamma sociala férhillanden
som blir mest utsatta.

Jamstalldheten i Sverige

Den foreliggande kartliggningen koncentrerar sig pa forandringar un-
der en relativt kort period med tanke pa sd komplexa processer som jam-
stilldhetsutveckling. Vissa socioekonomiska indikatorer, som konsskill-
naden i fordldraledighet eller inkomst, har inte genomgéatt nagon storre
forandring under denna tid i Sverige, utan den mest omfattande 6kningen
i den socioekonomiska jamstilldheten mellan kvinnor och min notera-
des under 1970- och 80-talen®. Sedan har utvecklingstakten avstannat na-
got men dven i ett kortare perspektiv kan vissa forandringar observeras.
Andelen forildraledighetsdagar som tas ut av min har exempelvis, enligt
SCB, fordubblats mellan 1995 och 2005 fran 10 till 20 procent. Andelen
kvinnor pa arbetsmarknaden har 6kat radikalt fram till cirka 1990, varpa
den sjonk nagot och sedan dess har legat pa en stabil niva. Sedan 1990
ser man en liknande utveckling dven bland min, men det relativa arbets-
kraftstalet ar ndgot hogre dan bland kvinnor. Kvinnornas I6ner har sedan
1995 konstant motsvarat 92 procent av mannens, kontrollerat for skillna-
den i alder, utbildning, sektor och arbetstid. Kvinnorna 6kar dock, dven
i ett kortare perspektiv, sin andel nar det galler diverse maktpositioner,
sasom andelen riksdagsledamoter eller andelen chefsposter (SCB, 2006).
Utifran dessa uppgifter kan det, for det forsta, konstateras att den socio-
ekonomiska jamstilldheten fortsitter att 6ka, om an i langsammare takt
nu 4n tidigare och, for det andra, att det fortfarande finns betydande skill-
nader mellan konen.

2 SCB:s databas: http://www.scb.se/templates/Product 12249.asp
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Andra strukturella faktorer

Alkobholkonsumtionen och néjeslivsdeltagande ar ytterligare nagra struk-
turella omstiandigheter som brukar forknippas med valdsbrottsligheten.
Antalet beviljade utskankningstillstind har okat med 26 procent mellan
1995 och 2004, enligt Statens Folkhilsoinstitut®. Alkoholkonsumtionen
har stigit med cirka 30 procent mellan 1998 och 2004, d4ven om man dar-
efter kunnat observera en viss nedtrappning igen (Boman m.fl., 2007).
Den stora 6kningen har dock hittills inte dterspeglat sig i diverse alkohol-
relaterade problem i den utstrackning man hade kunnat befara (Ramstedt,
2007). Hur den samvarierar med det sexuella valdet har dock inte stude-
rats i Sverige men det finns forskning som visar pa att det kan finnas ett
samband 6ver tid mellan alkohol och vildtikt (Benson m.fl., 2007).

En omstindighet som ofta omnamns i litteraturen om valdtikt ar por-
nografins tillganglighet. Dess eventuella kausala betydelse ar dock en om-
stridd fraga som ocksa ar svdr att besvara. Enligt vissa ar kopplingen sjilv-
klar; for att citera Robin Morgan, ”pornography is the theory of which
rape is the praxis” (Morgan, 1980). Liknande idéer har dock fatt kritik
for att inte kunna forklara valdtakt innan pornografi fanns och inte heller
valdtikt mellan mén (Smith, 2004). Det 4r svart att ge ndgon systematisk
beskrivning av tillgangligheten till pornografi i Sverige under den senaste
tiden. Sedan Internet blivit tillgangligt for i stort sett alla har dven tillgang
till pornografi 6kat. Om man ser till det svenska surfandet pa porrsidor
har antalet besokare per manad fordubblats fran 406 000 i oktober 2001
till 800 000 i december 2003*. Samtidigt visar uppgifter fran Statens Folk-
halsoinstitut att 76 procent av unga min (under 25 ar) konsumerar porr
regelbundet och det finns forskning om 6kat sexmissbruk till f6ljd av porr-
tillganglighet (Forsberg, 2006; Lewin, 1998).

Forutom det 6kade pornografiutbudet har Internetspridningen en an-
nan betydelse i sammanhanget. Den har dven inneburit att det har blivit
mycket latt att snabbt kunna knyta tillfalliga kontakter med helt okdnda
personer. Att sidana moten kan vara riskfyllda nar det géller yngre offer
har Bra konstaterat i en tidigare kartlaggning av sd kallad grooming (Bra,
2007). Det ar dock sjalvklart att risken for att utsittas for brott i liknande
situationer finns dven nar det giller vuxna. Mgjlighet till snabba moten
med hjalp av Internet och genom det 6kade nojeslivsutbudet har skapat
forandringar i sjalva tillfallesstrukiuren.

Forandringar i populationens dldersstruktur ar ytterligare en faktor
som i vissa studier behandlas i samband med forandringar i valdsbrottslig-

8 http://svt.se/content/1/c6/40/11/32/Utskankningstillstand_web.pdf
4 Medieradet 2004, http://www.saftonline.se/templates/Page 77.aspx
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hetens niva (betriffande vild mot kvinnor se t.ex. Farmer och Tiefentha-
ler, 2003). Okad andel unga i en population férknippas di med fler brott.
Nir det géller valdtakt mot personer 15 ar eller dldre dr offren oftast unga
(mellan 20-24 ar) och forévarna nagra ar dldre (ca 30 ar), enligt Bra:s ti-
digare rapport (2005). Mer dn 60 procent av offren dr under 30 ar. En-
ligt SCB har andelen 15- till 29-aringar i totalbefolkningen minskat nagot
mellan 1995 och 2006, fran 22 till 20 procent. I absoluta tal har ingen
storre forandring skett och det ar alltsd inte sannolikt att 6kningen i de
polisanmailda valdtikterna kan vara ett delresultat av liknande demogra-
fiska skiftningar.

Olika faktorer som omnamns i litteraturen som betydelsefulla for ut-
vecklingen av valdtiktsfrekvensen har alltsd skapat varierande forut-
sattningar. Om jamstalldheten, i ett langre perspektiv, ar forebyggande
nar det giller mans vald mot kvinnor, bor vi rimligen inte bevittna na-
gon dramatisk 6kning av den faktiska valdtaktsbrottsligheten pa senare
tid — efter en period av 6kande socioekonomisk jamstilldhet mellan
kvinnor och man under 1970- och 1980-talen. Omstiandigheter som pe-
kar i motsatt riktning ar den okande alkoholkonsumtionen samt Inter-
netanvandandet. Det dr mojligt att 6kad jamstalldhet forebygger vissa
fall av valdtakt medan den forandrade tillfallesstrukturen kan ha lett till
att andra typer av valdtakter har blivit fler.

Det ar inte rimligt att forvanta sig att en forklaringsmodell skulle kunna
tillimpas pa den omfattande och mycket heterogena kategorin av vald-
taktsbrott. Varje fall ar unikt och praglat av en sirskild kombination av
olika omstiandigheter. Nar det exempelvis galler vissa fall av grova over-
fallsvaldtakter som far mycket utrymme i den offentliga debatten, kan gar-
ningspersonen lida av ndgon form av personlighetsstorning. Sddana vald-
takter kan mojligen bast forstas utifran individuella egenskaper snarare
an samhillsklimat och strukturella férandringar. Garningspersonerna far
inte sillan ett medialt namn ("Hagamannen”, ”cykelmannen”, ”freesty-
le-mannen” med flera) och man fokuserar ofta pa det patologiska i deras
agerande. Om det forhaller sig sd kan vi inte forvinta oss nadgra omfat-
tande forandringar i antalet sddana fall 6ver tid, i varje fall inte under ett
decennium. Nir det ddremot giller de redan nimnda nojeslivsrelaterade
valdtikterna eller mindre grova valdtiakter mellan ytligt bekanta, for att ta
nagra exempel, kan samhalleliga faktorer samt attityder och varderingar
ha ett storre forklaringsvarde. Dd lagen omarbetas dr det dessutom just sa-
dana omstandigheter (alkohol, graden av vald med mera) som star i cent-
rum. En variation 6ver tid dr ddrmed att vinta — bade i faktisk utveckling
och i den utstrackning i vilken dessa brott hamnar i rattsprocessen.
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2. Det aktuella kunskapslaget

Svenska studier av polisanmald valdtakt

Bra:s rapport om valdtakt (2005) ger en samlad bild av de polisanmalda
valdtakterna under en viss tidsperiod dd data fran 1995 respektive 2000
i stort sett genomgdende behandlats som ett och samma material. Fokus
i analysen ligger vid sjdlva sammansittningen av valdtiktsbrottsligheten,
det vill siga vid beskrivning av olika underkategorier av valdtikter ur en
rad aspekter, snarare dn vid utvecklingen 6ver tid. Resultaten visar bland
annat att offret och garningspersonen oftast kanner varandra; nar det gal-
ler fullbordade valdtiakter mot personer 15 ar eller dldre har 32 procent®
skett i en ndra relation, det vill siga offret och garningspersonen var eller
hade varit ett par. I dessa fall ar det sarskilt vanligt att dven andra typer
av brott, oftast misshandel, anmails. Studien visar vidare att offren nastan
uteslutande ar kvinnor och tenderar att vara mycket unga: 29 procent var
under 18 ar och 15 procent under 15 ar.

Den tidigare Bra-rapporten uppmarksammade sarskilt tre typer av brott
som fétt stort utrymme i media — valdtiakter med flera garningspersoner,
nojeslivsrelaterade valdtiakter samt overfallsvildtakter.

Valdtakter med fler dn en gdrningsperson motsvarade 11 procent av
samtliga anmalningar. I dessa fall ar giarningspersonerna oftast obekanta
(40 procent) eller ytligt bekanta (33 procent) med offret. Mer an hilften
av offren hade konsumerat alkohol.

Av alla de studerade valdtakterna var vidare 14 procent relaterade till
nojeslivet. Motesplatsen mellan offret och garningspersonen, som oftast
var ytligt bekanta (70 procent), var en restaurang, pub eller ndgon annan
typ av nojeslokal. Alkoholinslaget var sirskilt patagligt vid denna typ av
valdtakt: minst 78 procent av alla offer hade druckit i anslutning till han-
delsen.

Som overfallsvdldtikter definierades slutligen de valdtakter dd offret
och gdrningspersonen var obekanta och som paborjats med plotsligt an-
grepp. Sammanlagt 12 procent av alla anmailda valdtikter var av den-
na typ. Storre delen av dem begicks utomhus (78 procent), och de var
koncentrerade till veckosluten och till sommarperioden. Denna kategori
overlappades i relativt stor utstrackning med valdtikter med fler 4n en
garningsperson: i mer an var femte overfallsvaldtakt figurerade flera gar-
ningspersoner. Vildsanvindningen var sarskilt omfattande och grov i
samband med 6verfallsvaldtakter.

5 Skillnaden i procentandelar som senare presenteras i analysdelen beror pa att dven férsoks-
brotten ingér i denna kartlaggning, medan enbart fullbordade fall studerades i den tidigare rap-
porten.
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De polisanmalda valdtikternas brottsstruktur har tidigare studerats av
Sexualbrottskommittén (SOU, 1981:64). Undersokningen bygger pa for-
djupningsanalyser av ett urval véaldtaktsanmalningar (inkl. valdférande
och valdtiktsforsok) fran 70-talet. I rapporten konstateras att det radde
en stor heterogenitet i frigan om sjilva brottssituationen. Den vanligaste
motesplatsen var offrens och/eller garningspersonens bostad. Det var ock-
sa dar halften av brotten begicks. I cirka 40 procent av fallen var offret och
garningspersonen helt obekanta med varandra medan 15 procent hade ett
tidigare eller fortfarande pagiende forhillande. Overfallsvaldtikter mot-
svarade 30 procent av samtliga valdtikter. Cirka halften av garningsper-
sonerna var i dldrarna 20-30 ar och nistan halften av offren var mellan
15 och 25, men spridningen i offrens alder var relativt stor. Ett avsnitt ag-
nas 4t en analys av valdtiktsutvecklingen. Mellan 1974 och 1984 okade
de anmalda véldtikterna med 30 procent men en efterforskning visade
att det var en del irrelevanta brott eller handelser som bidrog till denna
utveckling och efter en korrigering uppskattade man att 6kningen skett
med 25 procent. En slutsats som drogs var dock att den faktiska valdtakts-
brottsligheten inte hade forandrats eller &tminstone inte 6kat i samma om-
fattning som anmalningarna visar. Ett undantag kunde mojligen vara en
mindre okning i det forfattaren kallar for "utslagningsrelationer’ och defi-
nierar som relationer i ndgon form av akut kris (sociala och/eller psykiska
problem, missbruk med mera).

Under senare tid har polismyndigheten fran Sodermanlands lan (2006)
genomfort en analys av véldtiktsanmalningar fran 2001-2005, omfat-
tande 339 fall av fullbordad valdtikt. De har funnit att minst 22 procent
av anmilningarna gillde handelser i ndra relationer och om dven valdtak-
ter av en bekant inkluderades var andelen 73 procent av samtliga anmalda
fall. Overfallsvaldtikterna motsvarade cirka 6 procent och de si kallade
gruppvaldtikterna 7 procent av anmalningarna. Den 6kning av polisan-
malda valdtikter som noterats i hela landet gillde dven i Sodermanlands
lan och det visade sig att det framfor allt var valdtikter inomhus som bli-
vit fler.

Nordiska offerundersdkningar

D4 de flesta valdtiktsbrott inte kommer till polisens kinnedom dr det an-
gelaget att komplettera kriminalstatistiken med andra datakallor. En van-
lig sadan ar sjdlvrapporterade uppgifter om utsattheten for brott, sa kal-
lade offerundersékningar. Trots en underrapportering, speciellt i kiansliga
fragor som sexuellt vdld, anses skattningar baserade pa sidana uppgifter
vara mer palitliga och stabila som indikatorer av den faktiska brottslighe-
tens utveckling, dd de inte pA samma sitt som kriminalstatistiken paverkas
av bland annat forandringar i rattssystemet. En annan fordel ar att under-
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sokningar av denna typ innehdller en detaljerad information om omstan-
digheterna kring brottet. Dessa studier utgor ett viktigt komplement till
kriminalstatistiken, inte minst genom att fanga in mindre grova brott, det
vill siga sidana som mer sdllan kommer till polisens kannedom.

Frageundersokningar om vild mot kvinnor genomfors i flera lander
men alla omfattar inte frigor om sexuellt vdld. De som inkluderar sidana
fragor utgér ofta fran relativt breda definitioner, det som pa engelska kal-
las for ”sexual assault”. Att stilla direkta fragor om utsatthet for valdtakte
ar sarskilt kdnsligt och dirmed dnnu mer ovanligt. Exakt vilka handlingar
som i olika kulturer (studier) raknas som sexuellt vald varierar i relativt
hog grad och dven synen pa vad som dr en valdtikt kan skilja. Vid jamfo-
relser mellan studierna far man dessutom tanka pé ytterligare tva skillna-
der. For det forsta, skattningarna av bide nivan och brottsstrukturen skil-
jer sig at delvis beroende pa vilken tidsperiod man fragar om (senaste dret
eller livstid) och, for det andra, basen i analyser av brottsstrukturen kan
ibland vara hela urvalet (med implikationer for populationen) och ibland
enbart de intervjuade som uppgav att de blivit utsatta for ndgot vald.

Som ett regeringsuppdrag genomforde Uppsala universitet och Riks-
kvinnocentrum under dren 1999-2000 en omfattande enkitstudie med
sarskilt fokus pa vald mot kvinnor (Lundgren m.fl., 2001). Resultaten vi-
sade att var tredje kvinna (34 procent) hade blivit utsatt for sexuellt vald
efter 15-arsdagen och 7 procent hade upplevt sidant vald under det senas-
te dret. Sexuellt vald visade sig vara vanligast utanfér en sexuell relation
(25 procent av kvinnorna), medan forovaren mer sillan var tidigare make
(16 procent) eller nuvarande make (3 procent). Det forfattarna kallar for
fysiskt vald, det vill siga icke sexuellt vald, var diremot vanligare i nira
relationer.

Ar 2006 pabérjades den forsta datainsamlingen for Nationella Trygghets-
undersokningen (NTU), en omfattande telefonundersokning om svenska
folkets utsatthet for brott och erfarenheter av rattsvisendet (Brd, 2008).
Studien genomférs i Bra:s regi i samarbete med Statistiska centralbyran
och avsikten dr att i fortsdttningen intervjua ett urval om 20 000 perso-
ner arligen bland annat som ett komplement till kriminalstatistiken. Re-
ferensperioden dr det foregdende kalenderdret och det stills dven fragor
om utsatthet for sexuellt vald. Hittills har tva datainsamlingar genomforts
(den forsta baserad pa ett mindre urval av 10 000 personer), och cirka
22 500 personer intervjuades sammanlagt ar 2006 och 2007. Av dessa
har under 1 procent (0,8) uppgett att de blivit utsatta for ndgon form av
sexuellt vald — allt fran tvang, angrepp eller ofredande av bade allvarlig
och mindre allvarlig karaktir. Uppgifterna avser hindelser under ar 2005
och 2006. Bland kvinnor var andelen utsatta 1,3 procent, bland min 0,3
procent. Framfor allt ar det unga kvinnor i dldern 16-24 ar som drabbas
(3,7 procent). Aven lagutbildade, ensamstiende och boende i flerfamiljs-
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hus uppger i storre utstrackning att de utsatts for sexualbrott. Den van-
ligaste brottsplatsen var en allmin plats och garningspersonen var oftast
helt okand. En slutsats var att personer som utsatts for liknande brott av
en narstdende dr underrepresenterade i studien och att de bland de inter-
vjuade som upplevt Overgrepp i en ndra relation tenderar att inte svara
sanningsenligt pa frigor om hindelser som ligger nira i tiden och som i
manga fall skett i en relation som fortfarande pagar.

I Finland genomfordes under 1997 och 2005 en omfattande enkitun-
dersokning med sirskild inriktning pa vald mot kvinnor (Piispa m.fl.,
2006). Drygt 7 000 kvinnor fick svara pa fragor om utsattheten for fysiskt
och sexuellt vald, inklusive hot. Fragorna stilldes bide om handelser ak-
tuella i tiden (senaste 12 manaderna) och sedan 15 ars &lder. Ar 2005 upp-
gav drygt 4 procent av kvinnorna att de blivit utsatta for sexuellt vald eller
hot av en nuvarande partner ndgon gang under sitt vuxna liv, 17 procent
hade blivit utsatta av tidigare partner och 21 procent hade upplevt sidana
overgrepp utanfor en nara relation. Motsvarande uppgifter gillande hian-
delser under de senaste 12 manaderna var 2 procent (nuvarande partner),
1,6 procent (fore detta partner) respektive 2,8 procent (utanfor en nira
relation). Betraffande sexuellt vald fran fore detta eller nuvarande partner
kunde man observera en nedgang sedan 1997 medan det motsatta gallde
overgrepp utanfor en sddan relation.

Varierande slutsatser om valdtaktsbrottens struktur

Det har dven genomforts en rad offerstudier i andra lander, sdsom Storbri-
tannien, Kanada, Australien och USA. Man kan konstatera att alla de oli-
ka undersokningarna baserade pa sjidlvrapporterade data uppenbarligen
har kommit till olika slutsatser om hur utbrett sexuellt vald ar — i véster-
landska kulturer. Variationen tycks aterigen framfor allt vara beroende pa
1) vilka fragor man stiller och 2) vilken referensperiod man utgdr ifran. I
en internationell, jimforande offerstudie fran r 2000 (Kesteren m.fl.) har
man dock utgétt frin samma definition och referenstid och kunnat kon-
statera foljande: kvinnor i Sverige, Finland, Australien samt England och
Wales rapporterade den hogsta nivan av sexuella 6vergrepp (assault). For
kvinnor i Japan, Nordirland, Polen och Portugal var diremot den sjalv-
rapporterade risken minst. Skillnaderna var dock inte speciellt stora och
en hogre benidgenhet att rapportera liknande uppgifter i vissa lander kan
atminstone delvis ligga bakom skillnaderna. Om samtliga lander studera-
des som ett urval kunde man finna att kvinnans partner, fore detta partner,
pojkvin, slakting eller vian var involverad i en femtedel av incidenterna.
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Trots delvis olika nivaskattningar i de tillgdngliga studierna finns det en
del gemensamma tendenser i resultaten nar det galler sjdlva strukturen
i sexualbrott. Nar det galler relation till garningspersonen ar det mind-
re vanligt med sjalvrapporterade uppgifter om handelser som skulle ha
skett i ett ndra forhédllande. Enligt flera studier ar forovaren oftare en
framling eller bekant. Detta tycks dock gilla hindelser som ligger nira
i tiden; om fragan stalls om upplevelser under kvinnans hela vuxna liv,
kan utsattheten i en nira relation rapporteras i hogre grad. Exempel pa
andra riskfaktorer dr ung alder och lagre socioekonomisk tillhorighet.
Offerstudierna genererar en annan typ av kunskap 4n analyser av po-
lisanmalda brott genom att belysa dven mindre grova fall som inte rap-
porterats till polisen. Dessutom tillimpar de ofta andra definitioner dn
de strikt juridiska, vilket innebar att brottsstrukturen delvis skiljer sig
fran den i polisanmalningarna.

Sjalvrapporterade uppgifter om sexuellt vald har fitt en del kritik for att
inte ge en rattvisande bild av verkligheten — exempelvis genom att inte
fanga in de mest utsatta delarna av befolkningen (Neame och Heenan,
2003), genom bristfilliga och inkonsekventa definitioner av sexuellt vald
eller valdtakt (Koss, 1996) eller genom att stilla frigorna i en missvisande
kontext® (Walby och Myhill, 2001). Det ar dock svéart att tinka sig forsk-
ning om ndgot mer kansligt och dolt dn sexualbrott och att hantera me-
todsvarigheterna dr en stor del av utmaningen, oavsett vilken metod som
tillimpas. Det optimala ar att tolka olika datakillor — kriminalstatistik,
sjdlvrapporterade uppgifter men dven kvalitativa studier och samlade teo-
retiska kunskaper — i relation till varandra. Alla innehéller olika typer av
information om valdtiktsbrottsligheten.

Eftersom de ovan beskrivna studierna enbart belyser den synliga delen
av valdtaktsbrottsligheten, ar det naturligt att stalla sig foljande fraga: vad
vet vi om vilka faktorer som hinger samman med hur manga samt vilka
valdtaktsbrott som blir synliga genom att de nar polisen eller rapporteras
i offerundersokningar?

Vad vet vi om mérkertalet?

Morkertalets storlek studeras vanligen genom sjdlvrapporterade uppgifter
om utsatthet for brott dar de som sager sig blivit drabbade aven far uppge
om de anmalt brottet till polisen. Dessa skattningar skiljer sig mellan olika
lander (de relativt fa dir regelbundna offerstudier genomfors) och en stor
del av skillnaden hanger samman med vilka fragor man staller. T Sverige

& Skattningar kan skilja sig 4t beroende pa om fragor om fysiskt och/eller sexuellt vald stills inom
ramarna for en allmén studie om brott eller i samband med en studie om vald mot kvinnor.
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finns det uppgifter om att mellan 10 och 20 procent av alla sexualbrott (in-
klusive lindrigare brott) kommer till polisens kinnedom (Bra, 2008; Lund-
gren m.fl.,, 2001). Enligt den nationella viktimiseringsstudien (NCVS) fran
USA ir siffran 36 procent betriffande valdtikt och 34 procent for vald-
taktsforsok (Rennison, 2002),” men 23 procent ndr definitionen vidgas
till att omfatta dven lindrigare sexualbrott (*assault”) (Bachman, 1998). 1
Australien har det publicerats uppgifter om att 19 procent av personer som
under dr 2005 utsattes for sexuellt vald (”assault”) hade rapporterat detta
till polisen (Phillips m.fl., 2006). Brittiska Home Office (Myhill och Allen,
2002) uppger att 18 procent av de sexualbrott som rapporterats i en frage-
undersokning kom till polisens kdannedom. Betriffande sjdlva valdtikten
var andelen 20 procent. Enligt kanadensiska kallor polisanmails ddremot
mindre dn 10 procent av alla sexualbrott (Statistics Canada, 2006).

Diesen (2007) menar att morkertalet kan antas vara mindre i linder dir
jamstalldheten har kommit langre i sin utveckling. I sidana lander anmals
fler valdtaktsbrott men det 4r inte sannolikt att uppgifterna speglar en fak-
tisk niva. Ndgra exempel dr just Sverige och dven England, som toppar
den internationella statistiken med tusentals anmalda valdtakter arligen,
och siffrorna okar dessutom snabbt (von Hofer, 2000). I linder som Ser-
bien eller Grekland dr anmalningarna betydligt farre, under 200 per ar.

Vilken ar da morkertalets karaktdr? Vilka omstandigheter ar avgorande
for att valdtikt anmils till polisen? Ar de anmailda brotten, trots sitt be-
griansade antal, representativa for samtliga valdtaktsbrott? Olika omstan-
digheter kring brottet paverkar sannolikheten for en anmailan. Att den
dolda valdtiktsbrottsligheten kvalitativt skiljer sig fran den synliga ar mer
eller mindre klart, men hur omfattande skillnaden kan vara ir svirt att
saga. Tva omstandigheter dterkommer i litteraturen som sarskilt viktiga
for att en anmalan blir till: de ar relationen till gdrningspersonen och gra-
den av vdld som anvints i samband med valdtikten.

Nir det giller relationen till garningspersonen anses morkertalet vara
hogre om de inblandade stir varandra ndra (Bra, 2005; SOU, 1981:64).
Det ar rimligen svédrare for kvinnan att anmala 6vergreppen till polisen,
av manga olika skal. Konsekvenserna av en sidan anmalan kan av henne
upplevas som svarare dn konsekvenserna av att st ut med valdet. Det
kan finnas mdnga band mellan de inblandade parterna, genom gemen-
samma barn, genom ekonomiska forbindelser och inte minst kdanslomas-
sigt. Trots antagandets rimlighet har man redan pa 1980-talet konstaterat
att det ar svart att hitta empiriska beldgg for att anmalningsbenagenheten
skulle vara sarskilt lag nar det galler valdtakt i en nara relation (Skogan,
1984). Och dven om en del nyare forskning styrker hypotesen, ar slutsat-
serna inte entydiga. Resultat fran studier om utsatthet for brott i USA ar

7 Definitionen av valdtakt i denna studie utgar fran skador pa offret som ett kriterium.
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exempel pa uppgifter som bekriftar att anmalningsbendgenheten sjunker
ju nirmare relation offret har med garningspersonen (Rennison, 2002).
En multivariat analys av samma uppgifter visar dock att relationen mellan
de inblandade forlorar sin betydelse for anmalningsbendgenheten om man
kontrollerar for graden av vald. Det ar enbart skador hos offret och fore-
komsten av vapen som signifikant bidrar till att en anmalan gors (Bach-
man, 1998).

Det tycks alltsd forekomma ett samspel mellan relation till garningsper-
sonen och graden av vald nir det giller sannolikheten for en polisanma-
lan. Att garningen ar sirskilt grov och valdsam hojer visserligen anmal-
ningsbenigenheten for alla valdtiktsbrott men graden av véldet kan vara
speciellt avgorande nar offret och giarningspersonen stir varandra nara.
Det bekriftas nar man studerar vald i hemmet, det vill siga vald utan sex-
uellt innehall. D& sddant vald star i fokus, tyder forskning pa att anmal-
ningsbendgenheten inte alls ar sa mycket lagre i ndra relationer, som man
ofta hdvdar (se t.ex. Felson m.fl., 2002). Resonemanget styrks ytterligare
av att fall med en nirstdende garningsperson utgor en stor kategori i po-
lisanmalda valdtikter och att dessa fall dessutom praglas av mer vald dn
exempelvis fall med bekant forovare och av lika mycket vald som fall med
obekant garningsperson (Bra, 2005). Det behover dock inte nodvandigt-
vis innebara att valdtikter i hemmet ir av en sirskilt vdldsam karaktir;
det dr snarare sa att enbart de vildsammaste fallen hamnar hos polisen
medan ribban ligger mycket ligre om offret kdnner giarningspersonen mer
ytligt eller inte alls.

I Sverige har Lundgren m.fl. (2001) kommit fram till att den etablerade
synen —att mycket av valdet sker i hemmet (och just detta vald rapporteras
mindre ofta till polisen) — i hogre grad kan galla fysiskt, det vill saga icke-
sexuellt, vdld medan storre delen av det sexuella valdet sker utanfor en
intim relation. Liknande resultat har man dven redovisat i Finland (Piispa
m.fl., 2006). Det ar dock viktigt att komma ihdg att dven sjidlvrapporte-
rade uppgifter om utsatthet for brott, speciellt sa kansliga handelser som
valdtakt, lider av ett stort morkertal. Det kan dirfor fortfarande vara sa
att aven sexuellt vald oftare sker inom en nira relation, men rapporteras i
mycket liten utstrackning bade till polisen och i offerundersokningar. De
brott som synliggors av sidana undersokningar dr antagligen oftare han-
delser som redan definierats som brott av offret (vilket formodligen ar en
komplicerad process da det géller sexuella handlingar i en nira relation)
och dessutom polisanmailts. Om sd ar fallet, overskattar vi anmalningsbe-
nagenheten av sexualbrott i nara relationer med hjilp av sjalvrapportera-
de uppgifter och morkertalet ar dnnu storre dn vad forskningen visar.
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Bade morkertalets storlek och dess natur ar alltsd beroende av hur man
formulerar frigan och hur man definierar brottet. Om grévre brott stu-
deras blir skattningen av anmalningsbendgenheten troligen hogre och
morkertalet fir dessutom en annan struktur nar det galler relation till
garningspersonen. Anmailningsbendgenheten paverkas troligen av in-
teraktionen mellan relation till garningspersonen och graden av vald.
Det ar de mindre grova brotten som sker i nira relationer som med all
sannolikhet utgor en mycket stor del av den dolda valdtaktsbrottslig-
heten.
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3. Valdtakt | kriminalstatistiken

Den officiella kriminalstatistiken ligger till grund for méanga, inte sillan
okritiska, slutsatser om den faktiska brottsutvecklingen. Att tolka siddan
statistik ar komplicerat da sjilva registreringen av uppgifterna, i detta fall
anmalda valdtikter och valdtiktsforsok, paverkas av en rad faktorer ut-
over sjilva brottsfrekvensen. Nagra exempel ar dndringar i lagstiftning-
en, andrade rutiner och resurser i olika skeden av rittsprocessen eller en
attitydforandring i befolkningen som paverkar anmalningsbendgenheten
(von Hofer, 2000). Aven om det endast finns begrinsade mojligheter att
anvinda kriminalstatistiken som underlag for uttalanden om den faktiska
brottsligheten, kan man med sidkerhet konstatera att den speglar dtmin-
stone en sida av utvecklingen, namligen andringar i var syn och reaktion
pa valdtakt.

Vid internationella jamforelser eller jamforelser over tid ar det dven vik-
tigt att notera att enligt det svenska registreringssystemet riaknas, till skill-
nad frdn i en del andra lander, varje brott som en post i statistiken. Det
innebar att om det kommer in en anmilan som omfattar ett storre antal
brott, ingdr vart och ett av dessa sjalvstandigt i statistiken 6ver den polis-
anmalda brottsligheten — forutsatt att anmalaren har uppgifter om tid for
brottet. Nar det géller vissa typer av brott, som exempelvis valdtakt inom-
hus (ofta med en giarningsperson som star offret niara), kan detta leda till
nagot svartolkade resultat da syftet ar att studera utveckling over tid. Vis-
sa enskilda anmilningar av sddana brott kan avse en hel period av uppre-
pad utsatthet, vilket innebar att en anmalan kraftigt kan driva upp det to-
tala antalet registrerade valdtakter for ett visst ar. Exempelvis under mars
2003, just innan den nya lagen tradde i kraft, togs det emot en anmailan
som omfattade 299 véldtakter som skulle ha skett nastan dagligen under
ett ars tid, mot samma offer och av samma garningsperson.

Analysenheten i kriminalstatistiken ar alltsd antalet brott, inte antalet
polisanmalningar. Forutom att det i vissa fall forekommer att ett antal
brott géller samma offer/anmalan far man dven komma ihag att en del av
dessa brott inte skedde under samma ar som anmailan gjordes, utan att
det forekommer en viss efterslapning. Detta galler dock en mindre del av
samtliga polisanmilningar.

Denna efterslapning samt antalet brott som analysenhet dr ndgot som
utmirker den svenska anmalningsstatistiken och skiljer den fran dess mot-
svarighet i manga andra linder. Ytterligare en skillnad 4r att brottet rubri-
ceras vid det forsta tillfallet som anmalan tas emot av polisen. Hindelsen
kan redan i ett tidigt skede av utredningsprocessen komma att omrubri-
ceras eller klassificeras som icke brott utan att uppgifterna i anmailnings-
statistiken justeras. Ett antal europeiska lander tillimpar ett liknande sys-
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tem men i majoriteten av linderna viljer man att registrera uppgiften vid
ett senare tillfalle, dd mer information finns tillganglig. Von Hofer (2000)
har uppskattat att effekten av den tidiga registreringen motsvarar cirka 10
procent av samtliga anmaélda valdtiktsbrott i Sverige. Detta sétt att regist-
rera brotten tillsammans med en bredare laglig definition av valdtakt samt
troligen en hogre anmalningsbendgenhet far Sverige att framsta som ett
land med extremt manga valdtiktsbrott. Till exempel under 1996 var an-
talet polisanmailda valdtakter mer dn det tredubbla jamfort med det euro-
peiska genomsnittet (ibid.). Det kan inte uteslutas att Sverige har ett hogre
faktiskt antal sddana brott d4n andra linder men det star klart att mycket
av den stora skillnaden i den officiella statistiken snarare dr en statistisk
konstruktion.

Aktuella dndringar i lagstiftningen

Efter tva tidigare lagdndringar, 1984 och 1992, omarbetades sexualbrotts-
lagstiftningen ytterligare under ar 1998. Syftet var att domstolen skulle
skifta fokus fran typen av sexuell handling till graden av krankning och pa
sa satt utvidga den juridiska definitionen av vissa sexualbrott och i lagens
mening synliggora hiandelser som tidigare betraktats som av lindrigare art.
Den senaste och sedan 1984 mest genomgripande lagindringen triadde i
kraft den 1 april 2005 (SOU 2001:14; Aklagarmyndigheten, 2005).

Enligt den nya sexualbrottslagstiftningen kan fler gdrningar an tidigare
rubriceras som valdtiakt. Det galler framfor allt garningar som begds mot
ett offer som befinner sig i ett sa kallat hjalplost tillstind (exempelvis ge-
nom berusning, sjukdom, funktionshinder eller somn) och som tidigare
rubricerats som sexuellt utnyttjande. I sddana fall kravs det inget vald el-
ler hot for att en person ska kunna domas for brottet. Fler valdtakter kan
aven bedomas som grova: det giller exempelvis valdtikter med fler 4n en
girningsperson. Aven om lagindringar som giller vildtikt mot barn un-
der 15 ar inte ar av direkt relevans for den foreliggande studien, kan det
namnas att den nya lagen pa flera sitt utgor ett battre skydd for barn. En
ny brottsrubricering har inforts som kallas vdldtikt mot barn (6. kap., 4
§ BrB). Det giller ett totalt forbud av sexuella handlingar mot barn. Aven
nagot dldre barn, 15-18 ar gamla, skyddas bittre med hjilp av den nya la-
gen, exempelvis mot Overgrepp som begds av ndgon narstiende, inklusive
en ny partner till den foralder som barnet inte bor med.

Valdtakt och andra typer av sexualbrott

Det ar utvecklingen mellan 1995 och 2006 som star i fokus for den fore-
liggande analysen. Narmast presenteras vad den officiella statistiken visar
for denna period. I diagram 1 redovisas det arliga antalet anmalda, full-
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bordade valdtikter och valdtaktsforsok i jamforelse med nagra andra sex-
ualbrott — sexuellt utnyttjande och tvang samt sexuellt ofredande.

For fullbordad valdtikt kan domas den som genom misshandel eller
annars med vdld eller genom hot om brottslig girning tvingar en person
till samlag eller till att foreta eller tdla en annan sexuell handling som med
hinsyn till krankningens art och omstindigheterna i ovrigt dr jamforlig
med samlag (6 kap. 1 § forsta stycket BrB)®. Som valdtakt betraktas nu-
mera, som redan namnts, dven nar personen blir sexuellt utnyttjad i ett sa
kallat hjalplost tillstind, exempelvis vid medvetsloshet, somn, berusning
eller sjukdom. Det krivs inte att offret gjort ndgot motstand.

Forsoksbrott beskrivs i 23 kap. 1 § forsta stycket BrB enligt foljande:
Har ndgon paborjat uiforandet av visst brott utan att deita kommit till
fullbordan, skall han i de fall sdrskilt stadgande givits darom domas for
forsok till brottet, siframt fara forelegat att handlingen skulle leda till
brottets fullbordan eller sidan fara endast pa grund av tillfilliga omstin-
digheter varit utesluten. Det innebar att valdtaktsforsok ar ett brott som
med all sannolikhet hade resulterat i fullbordad valdtikt om inte vissa
tillfalligheter lett till att det skedde ett avbrott. Avbrottet 4r alltsa det som
framfor allt karaktariserar ett forsoksbrott. Det dr mojligt att utdoma
samma straff for valdtaktsforsok som for fullbordad valdtikt.

Polisanmalningar gillande fullbordad valdtikt har mer dan fordubb-
lats (+131 procent) under den studerade perioden, fran 1 143 ar 1995 till
2 644 under det senaste aret, 2006 (se dven tabell 1T i tabellbilagan). En
sarskild 6kning kan observeras mellan dren 2004 och 2005; darefter lig-
ger antalet pa en i stort sett oforandrat hog niva fram till 4r 2006. Denna
kraftiga okning mellan 2004 och 2005 foljd av en stabil nivd mellan 2005
och 2006 ir dock ndgot missvisande; som redan nimnts har det i borjan
av 2005 kommit in en enda anmélan som inneholl ett stort antal brott.
Den totala 6kningen mellan 2004 och 2005 paverkas darmed pa sa sitt att
om den enskilda omfattande anmailan hade uteslutits fran redovisningen
skulle 6kningen folja en mer kontinuerligt 6kande trend under dessa tre ar
(se den korrigerade linjen)’. En jaimforelse mellan 2004 och 2006 visar pa
en 6kning med 45 procent.

Antalet polisanmalda valdtiktsforsok har legat pa en stabil och relativt
lag niva jamfort med de 6vriga brotten, kring cirka 300 brott per ar. Mel-

8 Innan lagéndringen, under perioden mellan 1998-07-01 och 2005-04-01 var formuleringen
av 6 kap. 1 § férsta stycket, BrB féljande: Den som genom véld eller genom hot som innebér
eller fér den hotade framstar som tréngande fara tvingar nagon annan till samlag eller till an-
nat sexuellt umgénge, om gérningen med hénsyn till krdnkningens art och omstédndigheterna i
Ovrigt dr jamférlig med patvingat samlag, déms f6r valdtéakt till fangelse, ldgst tva och hégst sex
ar. Med vald jamstalls att férsétta ndgon i vanmakt eller annat sadant tillstand.

¢ Denna anmélan utgér en giltig del av kriminalstatistiken. Den inverkar dock pa ett nagot miss-
visande vis pa slutsatserna om arliga féréandringar.
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Diagram 1. Antal polisanmélda sexualbrott mot personer 15 ar och &ldre under aren
1995-20086.

lan 2004 och 2006 har dock en 6kning skett med 31 procent och antalet
anmalda valdtaktsforsok nddde 430 brott under periodens sista 4r.

Som sexuellt utnytijande (6 kap. 1 § andra stycket BrB) bedoms sexuella
handlingar da garningspersonen utan anvindning av vald eller tvang ut-
nyttjar omstandigheter for att utfora dvergrepp. Fore lagandringen kunde
det exempelvis handla om ett offer som var kraftigt berusat och oférmo-
get att gora motstind. Numera omfattas alltsa liknande fall av sexuellt
utnyttjande av valdtiktsbestimmelsens tillimpningsomrade. For sexuellt
utnyttjande kan i dag domas den som exempelvis utnyttjar en person i
beroendestillning (Aklagarmyndigheten, 2005). Sexuellt tving (6 kap. 2
§ BrB) omfattar sexuella handlingar som inte dr jamforliga med valdtakt
men som sker med olaga tvang. I den officiella statistiken 6ver anmalda
brott redovisas dessa tva brottstyper som en kategori. Mellan 2004 och
2006 har det skett en tydlig minskning med hela 58 procent i polisanmal-
ningar av dessa brott — efter en lingre period av en inte sarskilt dramatisk
men 4nd3 kontinuerlig uppging. Trendbrottet kan med all sannolikhet
tillskrivas den ovanniamnda lagiandringen. Anmalningar av bade fullbor-
dad valdtakt och valdtaktsforsok hade tillsammans 6kat med 43 procent
under samma period. For fullbordad valdtiakt innebdr det en snabbare
Okningstakt 4n tidigare och vad giller valdtiaktsforsok noteras det, som
namnts, en tydlig 6kning efter en lingre period med jamn niva. En sarskild
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prognosberdkning visar att om de narmast foregaende arens trend hade
fortsatt efter lagandringen, skulle antalet polisanmalda véaldtakter vara
lagre med uppskattningsvis 750-800 brott.

Antalet polisanmalda fall av sexuellt ofredande (6 kap. 10 § andra styck-
et BrB) har okat i samma grad som fall av fullbordad véaldtikt (med 131
procent) fran 1 595 fall ar 1995 till 3 686 fall 4r 2006'°. Detta ar den lind-
rigaste typen av sexualbrott och ocksa den vanligast forekommande i an-
malningsstatistiken. Sexuellt ofredande kan, forutom blottning, vara att
ndgon genom ord eller handlande ofredar en annan person p4 ett satt som
dr agnat att kranka den andres sexuella integritet. Den kraftiga 6kningen
speglar med stor sannolikhet en minskad tolerans mot dessa beteenden,
som for bara nagra decennier sedan 6ver huvud taget inte betraktades som
overtradelser i lagens mening (brottskategorin introducerades 1987).

En viss omfordelning har alltsa skett mellan de olika sexualbrotten och
det speciellt mellan 2004 och 2006. Under 2006 utgor sexuellt tvang och
utnyttjande den minsta andelen (4 procent) bland de fyra kategorierna.
Innan lagandringen var denna andel betydligt storre (11 procent). Samti-
digt har bade fullbordade valdtakter och valdtaktsforsok okat sin propor-
tion nagot. Aven den mest omfattande kategorin av sexuellt ofredande har
okat i relation till de andra brotten.

Valdtakt och valdtdktsférsok inomhus respektive
utomhus

Majoriteten av de anmilda valdtikterna sker inomhus, se diagram 2. Des-
sa motsvarar cirka 75 procent av samtliga anmalda fall under i stort sett
hela den studerade perioden. Det har alltsa skett en, relativt sett, likartad
okning av valdtikter som begds inomhus respektive utomhus (se dven den
indexerade serien i diagram 2T, tabellbilaga). Efter den tydliga uppgang-
en for bide inom- och utomhusvaldtikter mellan 2004 och 20035, det vill
saga i direkt anslutning till lagandringen, observeras det dock en svag ned-
gang mellan 2005 och 2006 i valdtikter som begatts utomhus.

0 Det ar viktigt att studera utvecklingen av brottsligheten i relation till férandringar i befolknings-
storleken. Men dven kontrollerat for antalet valdtakter per 100 000 invénare (se diagram 1T i
tabellbilagan) observeras i stort sett samma utvecklingstrend, vilket innebér att kningen i po-
lisanmalningarna inte ens delvis kan tillskrivas det 6kade befolkningsantalet.
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Diagram 2. Antalet polisanmalda valdtékter och valdtaktsforsok inomhus
respektive utomhus 1995-2006.

Atalsbeslut och personuppklaring

Personuppklaringsprocent dr ett matt pa polisens formaga att binda en
garningsperson till brottet. Den berdknas som andelen personuppklarade
brott under det aktuella dret bland samtliga brott som anmalts det aret
(Bra, 2006). T den officiella statistiken redovisas personuppklarade brott
i termer av fall som lett till atal, strafforelaggande respektive dtalsunder-
latelse. Nar det géller valdtaktsbrottet ar strafforelaggande eller dtalsun-
derlatelse i princip uteslutna som utfall, vilket innebar att personuppkla-
ringsprocenten i detta fall motsvarar atalsfrekvens, det vill siga andelen
anmalda fall som lett till atal.

Diagram 3 visar att personuppklaringsprocenten for valdtakt inklusive
valdtiktsforsok mot personer 15 ar eller dldre, forutom under nagra ar,
har varierat mellan 10 och 20 procent under 1995-2006. Inom det span-
net ar den drliga variationen relativt stor. Siffran var hogst under 2005, 24
procent. Detta har dterigen att gora med den enskilda anmailan innehal-
lande ett stort antal brott som en kvinna utsatts for i en néra relation. Da
garningspersonen var bekant med offret blev alla dessa brott lattare att
klara upp. Uppklaringsprocenten dr 6verlag hogre nar det giller valdtak-
ter som skett inomhus (redovisas ej i diagramform), da det oftare finns en
misstankt garningsperson an vid valdtikt utomhus.
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Diagram 3. Personuppklaringsprocent. Fullbordad valdtakt och valdtaktsférsok, 1995—
2006.
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4. Studiens material och metod

Den officiella kriminalstatistiken innehaller i princip endast uppgifter om
tidpunkten for brottet, olika typer av brott (fullbordad valdtakt/valdtikts-
forsok) offrets dlder (under 15 ar/15 ar eller dldre) samt brottsplatsen (ut-
omhus/inomhus). I denna kartlaggning redovisas mer djupgdende analy-
ser av polisanmailda véldtakter och valdtaktsforsok, baserade pa fritexter
fran polisanmalningar kompletterade med information fran forsta forho-
ret med mélsiganden. Med hjilp av dessa uppgifter kommer vi att nér-
mare undersoka vilka typer av valdtikter som bidragit mest till den totala
okningen som redovisats for den aktuella perioden. Fyra tidpunkter kom-
mer att jamforas — dren 1995, 2000, 2004 samt 2006. Med beniamningen
valdtidkt menas hirifradn och vidare polisanmalda fall av bade fullbordad
valdtakt och valdtaktsforsok.

Fritexterna samt forhorsprotokollen har granskats och kodats utifran
information om ett antal olika aspekter av varje hiandelse. Som kirnva-
riabler betraktas relationen mellan offret och garningspersonen, motes-
platsen fore brottet, brottsplatsen samt graden av brukat vild. Forutom
sadana uppgifter finns det 4ven, om in i varierande utstrickning, informa-
tion om exempelvis tidpunkt for anmalan, offrets och garningspersonens
alder respektive kon, antalet garningspersoner, inslag av alkohol och/eller
droger, omfattningen av fysiska skador, huruvida det ror sig om ett over-
fall och om brottet har varit en engangsforeteelse respektive en del av ett
upprepat monster.

Urvalet

Medan samtliga fall av fullbordad valdtikt och valdtiktsforsok studera-
des for ar 1995 och 2000 (for beskrivning av materialet se Bra 2005), har
Bra for de senare tva daren, 2004 och 2006, valt att gora ett slumpmas-
sigt urval av de anmailda brotten. En storre andel har valts ut for mindre
brottskategorier och en mindre andel for storre kategorier. Man valde sys-
tematiskt ut

- var attonde anmalan om fullbordad valdtikt inomhus
- var fjairde anmailan om fullbordad valdtikt utomhus

- var tredje anmalan om forsok till valdtikt inomhus

- samtliga anmalningar av forsok till valdtakt utomhus.

[ analyserna ar dessa andelar viktade for att motsvara den faktiska fordel-
ningen i anmalningsstatistiken. Det exakta antalet anmalningar som ingar
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i analysen for vart och ett av de fyra dren redovisas i tabell 2T i tabellbila-
gan. Analysenheten ar en vdldtiktshindelse. En del anmilningar omfattar
en rad handelser som kan ha skett under en langre period. I dessa fall har
omstiandigheterna kring den senaste valdtiakten, som foranledde anmalan,
kodats in och analyseras hir (information om eventuell upprepad utsatt-
het beaktas darvid).

Eftersom urvalet omfattar bade fullbordade valdtiakter och forsoks-
brott dr inte skattningarna som redovisas i denna rapport direkt jamfor-
bara med Bra:s tidigare kartlaggning (2005) som enbart beskrev brotts-
strukturen betraffande fullbordad véaldtikt.

Externt bortfall

Materialet fran 1995 och 2000, vars urvalsram omfattar samtliga polisan-
malda valdtikter, kinnetecknas av ett bortfall pa cirka 10 procent (se Bra,
2005). Nar det galler det slumpmassiga urvalet av uppgifter fran 2004—
2006, har samtliga lanspolismyndigheter tillhandahallit de utvalda fritex-
terna och forhoren, forutom myndigheten i Uppsala som gjorde bedom-
ningen att det saknades resurser for att ta fram det begarda materialet. Det
totala bortfallet motsvarar 11 procent.

Internt bortfall

Det forekommer en stor variation i kvalitet i de texter som ligger till grund
for vara analyser. I vissa fall ar de mycket utforliga och innehaller stor
mingd information, medan de i manga andra fall 4r mer sporadiska och
inte sarskilt informativa. Vissa omstandigheter (relation till garningsper-
sonen, brottsplats) noteras i storre utstrackning dn andra (om garnings-
personen var berusad, om det forekommit hot med mera).

For omstandigheter dar det interna bortfallet ar sarskilt omfattande, till
exempel forekomsten av hot eller vald i samband med brottet, redovisas sd
kallade minimiandelar. Det 4r i dessa fall ovanligt med explicita uppgifter
som “inget vald eller hot har forekommit”. Utifran det behandlas samt-
liga fall dir ingen uppgift finns rent statistiskt som fall dar den aktuella
omstindigheten inte forekom (dven om det inte ar klart om sa var fallet).
Resultaten talar i dessa fall om att “hot har forekommit i minst x-antal
fall” och basen for berakningen dr samtliga fall. Dar resultaten bygger pa
just sidana minimiandelar star det tydligt forklarat i samband med redo-
visningen.

Uppgiften kan dock vara ”oklar”, det vill siga den givna omstandig-
heten 4r omnamnd men pa ett otydligt eller svartolkat sitt. Dessa fall in-
gar i vissa analyser som en sjalvstandig kategori av ”annat/oklart/ovrigt”,
medan fall dir ingen information finns utesluts fran berdkningen. Négra
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exempel pa omstiandigheter som behandlats pa detta vis ar offrets relation
till garningspersonen, motesplats eller brottsplats. Det ar framfor allt vik-
tigt att man vid jamforelser av dessa uppgifter over tid hanterar dem pa
samma sitt for varje period. Problemet ar dock att storleken av denna ka-
tegori med ”Ovriga/oklara” fall inte dr helt konstant 6ver tid for vissa om-
stindigheter, vilket kan paverka den procentuella fordelningen av 6vriga
alternativ och darmed slutsatser om utveckling. For ett fatal av de stude-
rade omstandigheterna finns en tendens till att andelen oklara svar ar na-
got hogre under de senare dren, det vill siga 2004 och 2006. Forklaringen
till det kan finnas i bdde metodsvarigheter som i en faktisk forandring av
karaktdren i omstandigheterna kring brott som rubriceras som valdtakter.
Den stora okningen i valdtiktsanmalningar medfor rimligen en storre be-
lastning for polisen utan att deras resurser 0kat i samma utstrackning. Det
ar mojligt att denna utveckling kan ha paverkat rutiner hos polisen i sam-
band med mottagandet av anmalningar pa ett sitt som gor att fritexterna
inte innehéller samma mangd detaljerade uppgifter. En annan metodolo-
gisk delforklaring kan vara att andra och flera kodare har kodat det nya
materialet fran 2004 och 2006. Uppgifterna ar kvalitativa till sin karaktar
och kodningen forutsitter hog grad av tolkning. Samtidigt ar det rimligt
att fler fall dar vissa omstandigheter faktiskt dr oklara efter lagandringen
har borjat rubriceras som valdtakt eller forsok till valdtikt. Det galler ex-
empelvis fall di offret varit pdverkat och/eller sovit och inte kunnat aterge
hiandelseforloppet i storre detal;.

Aven det mer traditionella interna bortfallet i termer av avsaknad av
uppgift kan variera 6ver tid for en viss omstandighet. Hur detta kan ha
inverkat pa slutsatser om trenden har vi kontrollerat med hjilp av samma
analyser med detta bortfall inkluderat och pa sé sitt redovisat samtliga
minimiandelar i tabellbilagan (tabell 4T-6T). Dir finns d4ven en tabell som
presenterar bortfallets omfattning for respektive variabel (tabell 3T i ta-
bellbilagan).

Offrens berattelser

Det ar viktigt att ha i dtanke att de studerade uppgifterna uteslutande
bygger pa berittelser fran offren. Det 4r deras tolkning av handelsen och
av omstandigheter kring denna som far utrymme i denna kartliggning.
Offrens subjektiva upplevelser och polisens (ocksa till viss del subjektiva)
sdtt att ta emot, bedoma och registrera uppgifterna utgor det analyserade
datamaterialet, vilket gor att det inte ar brott i strikt juridisk mening som
studeras hir. En del av dessa hiandelser kommer att i ett senare skede av
rattsprocessen avskrivas som icke brott eller omrubriceras till andra typer
av brott. Ritten kan vidare finna den misstiankte oskyldig och dven for de
forhdllandevis fa valdtiktsanmalningar som leder till atal kan det komma
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fram information som gor att olika omstandigheter kring brottet omdefi-
nieras. Allt detta ar viktigt att ha i atanke vid tolkning av resultaten.

Att beskriva garningspersonens karaktaristika star inte i centrum for
analysen i denna kartlaggning. For att fa tillforlitliga uppgifter om ex-
empelvis forovarens berusningstillstind vid brottet eller dennes etniska
bakgrund krivs det en annan typ av material dn offrens subjektiva och
ibland hastiga bedomningar. I vissa anmalningar kan det forekomma ut-
forlig information om forévaren, men i samband med exempelvis 6ver-
fallsvaldtiakt kan det vara svart for offret att registrera garningspersonens
mer komplexa egenskaper. Framfor allt frigan om girningspersonernas
etnicitet vid sexualbrott 4r uppmiarksammad och bor darfor studeras —
men med hjilp av andra uppgifter 4n en annan persons uppfattning om
hudfirg, namn eller sprakkunskaper.!

Vad menas med "vald"?

Som litteraturgenomgangen visat ar graden av brukat vald i samband med
valdtakten en av de mest centrala omstindigheterna. Det paverkar vasent-
ligt sannolikheten for att en polisanmalan blir till. T den foreliggande stu-
dien operationaliserades olika grader av vild pa foljande sdtt: som ”ringa
fysiskt vald” betecknades handelser dar offret utsatts for lattare slag eller
orfilar, blivit omkulldragen, ned- eller uppressad, fatt sina armar ldsta, att
garningspersonen forsokt att sira offrets ben eller liknande. Vid ”grovt
fysiskt vald” skulle offret ha mottgit kraftigare slag eller sparkar, stryptag
eller likvardigt. Slutligen, som ”"mycket grovt fysiskt vald” kodades han-
delser dir offret kan misstankas ha svdvat i livsfara, till exempel da gir-
ningspersonen anvint nagot tillhygge. Denna indelning utgjorde under-
laget vid genomgang och kodning av fritexterna och forhorsprotokollen.
Gransdragningarna mellan olika grader av vald var i vissa fall harfina och
vid jamforelsen Over tid ar det viktigt att utgd fran grovre men mer stabila
kategoriseringar. Darfor skiljer den kommande analysen av valdtaktsut-
vecklingen enbart mellan bruket av ”nédgon typ av vald” och ”grovt eller
mycket grovt vald”.

" | analysen redovisas dock gérningspersonens kén och alder. Alder tillhsr visserligen ocksa de
egenskaper som kan vara svara for offret att uppskatta men till skillnad fran en del andra egen-
skaper finns det mojlighet att uppge ett intervall ifall offret inte kdnner sig sékert. Hur aldersva-
riabeln har behandlats beskrivs i bilaga 2.
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Att skilja mellan lagéndringseffekten
och féréndringar i brottsstrukturen

Tolkningar av forandringar bade i antalet polisanmalda valdtikter och i
brottsstrukturen kompliceras av den vidgade valdtiktsdefinitionen enligt
lagen som galler fran och med april 2005. Ett sdtt att kunna uttala sig om
utvecklingen oberoende av effekten av lagandringen ar att vara uppmark-
sam pd dem som skett innan den nya lagen tradde i kraft, alltsa under pe-
rioden mellan 1995 och 2004, och sirskilja dessa forandringar fran even-
tuella trendbrott som uppstod mellan 2004 och 2006, det vill siga under
aren kring lagidndringen. Mojliga skillnader i utveckling i ett kort respekti-
ve ett lingre perspektiv kommer att betonas i resultatredovisningen for att
tydliggora vad som speglar en mer generell trend. Att fullstandigt sarskilja
den fran effekten av lagindringen ar dock inte mojligt, vilket kommer att
diskuteras i ett senare kapitel.

Studiens begransningar

Exemplet med graden av vald illustrerar vil karaktaren av det analyserade
materialet och det problematiska i att kvantitativt behandla kvalitativa
uppgifter. Svérigheterna med att avgora gransen mellan ”ytligt bekant”
och ”obekant” eller ”grova” och ”mycket grova skador” ar ytterligare
exempel pd de begriansningar som uppstar vid tolkningen och kvantifi-
eringen av en text. Aven om kodarna kunde luta sig mot ett detaljerat
kodschema och genom kontinuerliga diskussioner utveckla en konsekvent
anvandning av det, skulle de dessutom forhalla sig till uppgifter som i
sig varierade i kvalitet. Vid anmalningstillfillet stills polisen infor likar-
tade problem nir de pa ett begrdnsat och dnda rittvisande sitt forvintas
beskriva ett inte sillan kaosartat handelseforlopp. Dessa omstiandigheter,
som leder till olika typer av det redan diskuterade bortfallet, ar de huvud-
sakliga begransningarna i denna studie.

Det bor aven namnas att eftersom materialet fran 1995 och 2000 bestar
av samtliga anmilningar, medan data fran 2004 och 2006 motsvarar ett
urval, dr det ibland svart att uttala sig om statistiskt sikerstillda resultat.
Urvalet for de senare dren gjordes av resursskal: antalet anmalningar hade
Okat i stor utstrackning och kodning av ett sddant omfattande kvalitativt
material ar mycket tidskravande. For ar 2004 analyseras darfor drygt 300
anmadlningar och for 2006 drygt 400 anmalningar. Eftersom statistiska
tester av signifikans dr en funktion av antalet observationer kan en del
av skillnaderna mellan dessa tvd ar visa sig inte vara sikerstillda. Urva-
lets slumpmassiga karaktir okar dock vasentligt resultatens tillforlitlighet
trots brist pa rent statistisk signifikans. Vi kommer att uttala oss framfor
allt om tendenser i materialet och tolka utvecklingen for de olika omstan-
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digheterna mot varandra. Om exempelvis forekomsten av vald utvecklas
pa samma sitt som omfattningen av skador hos offret kan detta ses som
en validering av slutsatser om forandringar i brottens grovhet (aven om de
enskilda resultaten inte skulle vara sikerstillda i strikt statistisk mening).
Det gar samtidigt inte att utesluta att slumpen kan ha lett till att vissa mer
sallsynta omstindigheter kring brotten har blivit under- eller overrepre-
senterade. I tabell 7T i tabellbilaga finns en 6versikt av konfidensinter-
vall givet vissa procentandelar och viss urvalsstorlek. Med hjalp av denna
ar det mojligt att kontrollera sikerhetsmarginalerna for vara punktskatt-
ningar.

Trots sina begransningar dr det studerade materialet pA manga sitt
unikt. Att studera sexualbrott dr av naturliga skil forenat med manga pro-
blem och nir det galler valdtikt finns det fa systematiska kartlaggningar
genomforda i Sverige (Diesen, 2007). En fordjupning i den polisanmalda
valdtaktsbrottsligheten ger oss en vardefull bild av den synliga delen av
den totala miangden sddana brott; vad den bilden sidger om valdtikter som
aldrig kommer till polisens kinnedom blir foremal for en avslutande dis-
kussion.
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5. Brottsstrukturen i1 polisanmaélda
valdtékter och dess férandring
under aren 1995-2006

En véldtikt kan ske under en rad olika omstidndigheter. Den stora totala
okningen av polisanmilda valdtikter innebar att dven uppdelat pa olika
omstandigheter har de flesta typer av valdtakt blivit vanligare i absoluta
tal — men inte i samma utstrackning. I detta avsnitt studeras relativa for-
andringar eller forandringar i sjdlva brottsstrukturen. Den grundlaggande
fragestallningen dr: Finns det omstandigheter kring en polisanmald vald-
takt som har blivit relativt sett vanligare 4n andra? Om s ar fallet, vad si-
ger sddana forandringar om den faktiska valdtiktsbrottsligheten?

Typ av brott, omstidndigheterna kring anmaélan
samt de inblandades kdn och alder

I tabell 1 presenteras uppgifter om hur de anmailda brotten rubricerats vid
anmalan, vem det var som anmilde brottet, hur snabbt efter hindelsen an-
malan gjordes samt de inblandades kon och dlder.

Brottsrubriceringen: fullbordad valdtékt respektive valdtaktsforsok
Aven om polisanmilningar av bade fullbordad valdtikt och valdtiktsfor-
sok okat i antal under den aktuella perioden har fullbordade valdtikter
okat i betydligt storre omfattning. Forsoksbrotten utgér darmed en allt
mindre andel av den totala valdtiktsbrottsligheten, fran vart femte anmalt
brott 4r 1995 till 14 procent ar 2006.

En sarskild analys av jamforelsen mellan fullbordad valdtakt och vald-
taktsforsok (redovisas €j i tabellform) visar att till skillnad fran fullbordad
valdtakt ar det langt ifrdn lika vanligt att valdtaktsforsok sker i ndra rela-
tioner, om man utgdr frin de polisanmailda brotten. Daremot dr andelen
overfallsbrott flerfaldigt hogre bland valdtaktsforsok jamfort med fullbor-
dade fall. Detta aterspeglas dven i att motes- och brottsplatsen i storre
utstrackning overlappas nir det giller valdtaktsforsok, vilket indikerar
ett mer spontant och oplanerat hiandelseférlopp. Medan en relativ minsk-
ning observeras i fullbordade valdtikter dar véld har brukats har andelen
valdtiaktsforsok med inslag av vald okat. Andelen valdtiktsforsok med
skador pa offret har dock inte férandrats naimnviart och dr genomgdende
mycket lag. Trots att vald forekommer oftare i samband med forsok, har
det for det mesta lindrigare karaktar dn vid fullbordad valdtikt. Andelen
valdtaktsforsok med grova skador hos offret ar mycket lag. Vidare har det
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skett en fordubbling av fall av valdtiktsforsok med berusat offer. Mojli-
gen ar det sa att fall som tidigare rubricerats som sexuellt utnyttjande vis-
serligen i hogre grad rubriceras som valdtikt men kanske dnnu oftare som
valdtiktsforsok.

Tabell 1. Omsténdigheterna kring en valdtaktsanmalan: brottsrubricering, anméalaren,
tid for anmélan samt offrets vilja att delta i rattsprocessen. Procent, om inte annat an-
ges. (Antal observationer som bas fér berikningen varierar mellan de olika omstandig-
heterna beroende pé olikheter i bortfall.)

1995 2000 2004 2006

(n=817 (n=1037 (n=236 (n=320
-1090) -1382) -325) —428)

Andelen valdtiktsforsok 21 17 15 14
Anmalaren offret sjalvt/troligen offret 78 73 64 64
- familjemedlem, slakting, vén, partner 8 11 8 10
- en professionell 6 9 15 11
- dvrigt/oklart 8 7 13 15
Anmalt direkt/inom ett dygn 57 54 68 58
- inom en vecka 17 17 12 20
- inom ett ar 19 22 16 17
- efter mer &n ett ar 7 6 3 5
Malsdgande vill ef medverka/tveksam 11 12 14 9
Offrets medianalder 27 ar 25 ar 22 ar 24 ar
Andelen offer under 18 ar 14 16 21 16
Andelen offer 18—29 ar 45 46 49 48
Andelen offer 30-50 ar 37 34 26 30
Andelen offer 51+ 4 5 4 6
Andelen man bland offren 2 3 2 3
Garningspersonens medianélder 32 ar 32 ar 30 ar 30 ar
Andelen fall med upprepad utsatthet 9 14 11 10

(minst en vecka, upp till flera ar)

Vem anmaler och nar?

Andelen valdtiakter som kommit till polisens kinnedom genom att off-
ret sjalvt gjorde en anmilan har minskat ndgot medan allt fler fall an-
mals av en tredje part (tabell 1). Framfor allt tycks det galla anmalningar
fran ndgon professionell, sdisom skola, socialtjanst, behandlingshem, sjuk-
vardspersonal eller polisen sjalv. Andelen anmalningar fran professionellt
hall har nastan fordubblats i slutet av perioden, dven om 6kningen inte ar
kontinuerlig utan framst giller vid en jamforelse mellan andra halvan av
1990-talet och de forsta sex daren av 2000-talet. Trots att det tycks vara
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allt vanligare att andra 4n offret tar kontakt med polisen utgér anmalning-
arna direkt fran offret fortfarande mer in hilften av det totala antalet, 64
procent (jamfort med 78 procent under 1995). Ungefir en tiondedel av
anmadlningarna gors av nagon ndrstdende till offret, en familjemedlem,
slakting, van eller make eller sambo, och det géller under hela den stude-
rade perioden. Tendensen till att fler i offrets narhet reagerar pa valdtakts-
brott genom att polisanmala kan tolkas som ett tecken pa minskad tole-
rans mot sddana brott och en 6kad anmalningsbendgenhet!2.

Att en valdtakt sd snart som mojligt anmals till polisen har en avgo-
rande betydelse nir det giller chanserna till uppklaring. Mojligheterna
att sakra spar efter garningspersonen okar vasentligt om brottet anmals
omedelbart. Over hilften, mellan 50 och 60 procent, av alla valdtikter
anmals i direkt anslutning till brottet eller inom ett dygn, och andelen har
legat pa i stort sett samma niva med undantag for ar 2004, d den okade
till 68 procent.

Kon och alder bland offrer och gérningspersoner

Betraffande de inblandades alder kan inga storre forandringar observeras
under de fyra drsperioderna, framfor allt inte betriffande garningsperso-
ner. Deras mediandlder dr cirka 30-32 ar. Offrens mediandlder har dar-
emot sjunkit fran 27 till 22 ar mellan 1995 och 2004, for att sedan oka
ndgot igen under ar 2006. Att méalsdgandena var sarskilt unga under 2004
aterspeglas dven i andelen offer under 18 ar (men Over 14 ar): den varierar
mellan 14 och 16 procent, men var sirskilt hog ar 2004, da vart femte of-
fer var i denna dlder. Nastan hilften av alla offer ar dock mellan 18 och 29
ar gamla och omkring en tredjedel dr i 30 till 50 ars alder. Det giller i stort
sett hela den studerade perioden. Fall med véldtaktsoffer dldre an 50 ar ar
relativt fa (4-6 procent).

Manliga malsidgande figurerar sdllan i polisanmilningar om valdtakt —
men de forekommer. Andelen min bland offren har varierat mellan 2 och
3 procent. Sexuellt vald mot man 4r samtidigt en kategori av brott dar
morkertalet formodligen ar i siarklass mest omfattande. Dar sddana fall
registreras ar dven forovaren ofta en man. Kvinnor anmals i stort sett inte
for valdtakt; om en kvinna anmals for sexualbrott blir rubricering oftare
en annan.

2 Uppgifter om anmalaren tillhér dem som uppvisar fler oklara omsténdigheter under slutet av
perioden, vilket har betydelse for tolkningar av férandring. Men det framgar att &ven om ande-
len anmalningar dar anmaélaren &r "6vrig/oklar” skulle vara den samma ar 2006 som 1995 och
de 7 procentenheterna som utgér skillnaden skulle inga i kategorin av valdtékter som offret
sjélvt har anmailt, skulle tolkningen kvarsta: fler valdtaktsanmalningar har kommit till polisen ge-
nom tredje part i slutet av perioden.
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Upprepad utsatthet

I vissa anmdlningar har det framgatt att méalsiganden ett flertal ganger
har blivit utsatt for liknande 6vergrepp av samma girningsperson. Ibland
handlar det om ndgra enstaka ganger eller om Overgrepp som pagatt un-
der ett antal dygn. For att komma narmare den utsatthet som snarare ut-
gor ett monster och som i manga fall formodligen varit en del av offrets
vardag under en langre tid, redovisas andelen fall dir malsdgandena blivit
utsatta upprepade ginger under minst en vecka. I en del av dessa anmal-
ningar noteras det att overgreppen pagétt i flera ar.

Andelen fall av upprepad utsatthet ligger pa ungefar samma niva under
storre delen av den aktuella perioden, nimligen motsvarande var tionde
polisanmald valdtakt. Upprepad utsatthet av samma garningsperson ar
nagot som i regel forekommer i ndra relationer och det typiska ar att det
hinner forflyta en del tid innan en anmalan gors. Andelen fall av upprepad
utsatthet rapporteras oftast efter mer 4dn en vecka och inom ett ar efter den
senaste hindelsen (54 procent ar 2006) och det ar inte ovanligt att annu
langre tid hunnit passera: vart tionde sddant fall har anmalts efter mer dn
ett ar (redovisas €j i tabell). Nar det diremot galler vildtikter som utgor
en engangsforeteelse gors anmalan oftast omedelbart eller inom kort (12
procent efter en vecka och senast inom ett dr, men 3 procent efter dnnu
lingre tid). Arlig variation dr darfor svir att tolka i detta fall. Efterslip-
ningen innebdr att en del av valdtikterna har begatts ett annat ar dn dret
for anmalan. Det kan aven delvis forklara en viss skillnad fran utveck-
lingen av valdtakt i en nira relation, trots att nastan alla fall av upprepad
utsatthet ingdr i denna kategori.

Offrets relation till gdrningspersonen

Som tidigare namnts ar relationen mellan offret och garningspersonen en
av de viktigaste omstandigheterna nir det galler hur sexualbrott hamnar
i rattsprocessen. Morkertalet antas vara sarskilt stort nar det giller vald-
takter i ndra relationer, da de inblandade har olika typer av starka band
till varandra och sexuellt umginge ar en naturlig del av forhallandet. For
den utsatte kan det darfor vara sarskilt svart att uppfatta eventuella over-
grepp som brott och att dessutom vinda sig till polisen. Samtidigt ar det
mojligt att ett sidant resonemang var mer tillimpbart for ndgra decennier
sedan, da véldtikt inom dktenskap eller inom nira relation 6ver huvud ta-
get inte betraktades som brott. Sddana handlingar kriminaliserades 19635,
men valdtikt inom dktenskap ansdgs da vara av lindrigare art, sa kallat
valdférande, med en ligre straffskala. Forst i samband med 1984 ars lag-
andring likstalldes alla valdtakter oavsett relation mellan offret och gar-
ningspersonen.
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Andelen polisanmalda valdtakter da den misstankte ar offrets nuvaran-
de eller tidigare partner har minskat 6ver tid (tabell 2). I borjan av peri-
oden utgjorde dessa valdtikter en omfattande kategori motsvarande 29
procent av samtliga polisanmailda valdtiktsfall'>. Under 2006 var denna
andel 17 procent. Daremot har andra typer av valdtikter borjat anmalas i
storre utstrackning. Framfor allt har andelen handelser dar den misstiank-
te och offret d4r obekanta med varandra okat fran 26 till 33 procent, eller
fran var fjarde till var tredje polisanmald valdtikt. Dessa forandringar ob-
serverades redan innan den nya lagstiftningen tradde i kraft.

Valdtikt av en obekant omfattar samtidigt dven fall dar de inblandade
kéant varandra ndgra timmar (exempelvis efter ett forsta mote i samband
med nojeslivet). Det som i denna kartliggning definieras som ytlig bekant-
skap forutsitter diaremot att de inblandade har setts nagra ganger och
kanner varandra exempelvis ”till namn eller utseende” (exempelvis ge-
nom arbete, skola med mera).

Valdtikter dir de inblandade pa ndgot sitt dr ytligt bekanta med var-
andra eller deras relation ar oklar utgor kring 40 procent av samtliga an-
malningar och det observeras enbart en marginell 6kning under den stu-
derade perioden. Det dr en omfattande och samtidigt mycket heterogen
kategori som i stor utstrackning speglar den ibland mycket sporadiska
och otydliga information som registreras i samband med en polisanmalan.
Den inkluderar exempelvis valdtikter som ska ha begatts av eller mot en
vardtagare respektive vardgivare eller valdtakter da forovaren ar en taxi-
forare. En stor andel utgors av fall dar garningspersonen och offret enbart
beskrivits med namn i fritexten eller forhorsprotokollet, vilket indikerar
att de kant varandra pa nagot vis men det ar oklart vilken typ av relation
de haft. Inte sillan star det enbart kortfattat att de inblandade varit ”be-
kanta” utan ndgon nirmare uppgift eller att de “kanner varandra sedan
en tid tillbaka”.™

Ett rimligt antagande ar att da de inblandade stitt varandra nira, fram-
gar detta mer tydligt i fritexterna eller forhorsprotokollet an om parterna
haft en annan och ofta mer diffus relation. Uppgiften om valdtikt i en
nara relation bor alltsd vara mest tillforlitlig, och den relativa minskning-
en av dessa valdtikter tyder pa att andra valdtikter 6kat mer.

Nir det giller valdtiktsfall med offer 15 ar eller dldre dr det relativt
ovanligt att den misstankte dr ndgon familjemedlem — annan 4n offrets nu-
varande eller tidigare partner. Valdtikter av en familjemedlem motsvarar
24 procent. Andelen valdtikter dar de inblandade ar nira bekanta, alter-

'8 Andelen &r nagot lagre jamfort med den som redovisats i Bra:s tidigare kartldggning, vilket
beror pa att den tidigare studien enbart omfattade fall av fullbordad valdtakt. Dessa data har i
denna kartlaggning kompletterats med uppgifter om forséksbrotten.

4 Manga fall med "oklara” relationer férefaller alltsa ligga valdigt néra ytlig bekantskap, vilket &r
skalet till att de redovisas som en kategori.
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nativt arbets- eller skolkamrater, har skiftat mellan 3 och 6 procent.

Sammantaget tyder resultaten pa att den stora 6kningen av polisanmal-
da valdtikter forklaras av en 6kning av framfor allt sidana valdtakter dar
parterna inte stir varandra nidra. Medan valdtikt i ndra relation var en
omfattande kategori under 1995, ar det under 2006 vanligast att valdtak-
ter som anmils till polisen har begétts av en garningsperson som inte har
en nira relation till offret (dven om den exakta typen av relation inte alltid
ar klar).

Tabell 2. Relationen mellan offret och gérningspersonen. Procent.

1995 2000 2004 2006

(n=988) (n=1264) (n=310) (n=392)
Offrets nuvarande/fd man, sambo, 29 28 21 17
pojkvén
Annan familjemedlem/fosterféralder 2
Nara bekant, arbets-/skolkamrat 5 6 3
Ytligt bekant/bekant — oklart hur néra/ 38 38 44 41
annan eller oklar relation/via Internet
Helt obekant/nyligen obekant 26 26 30 33

Vald och hot samt omfattning av offrets skador

Uppgifter om anvindning av vald och hot mot offret samt konsekven-
ser av valdet priglas av sirskilt omfattande bortfall. Nir det exempelvis
giller anvindning av vald har det funnits information i enbart cirka tre
fjardedelar av de studerade anmalningarna och betriffande offrets skador
fanns det uppgifter i ungefar halften av fallen (se tabell 3T i tabellbilagan).
Nar det galler anvandning av hot och vapen, offrets sjukvardsbesok samt
anvandning av den s kallade rapekiten' ar informationen dnnu mer spo-
radisk. De presenterade resultaten (tabell 3) ar alltsd sa kallade minimi-
skattningar som beskriver andelen fall dir information om den studerade
omstindigheten har forekommit — bland samtliga polisanmalningar. Det
mest grundlaggande vid jamforelser 6ver tid dr att materialet behandlats
pa samma satt for alla de fyra perioderna, aven om minimiskattningar per
definition underskattar en faktisk niva av forekomsten av vild, hot och
skador i samband med en valdtakt.

5 Rapekit ar en uppséttning av medicinska redskap som anvands nér ett valdtaktsoffer scker
sjukvard i néra anslutning till brottet. Syftet &r att sékra bevis, exempelvis i form av DNA-spar.
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Vald och hot

Det dr vanligt att garningspersonen anvander ndgon form av vald mot off-
ret. Spektrumet nar det giller graden av vald ar brett och stracker sig fran
att garningspersonen haller fast eller knuffar offret till ett mycket grovt
vald med kraftiga sparkar och navslag eller anvindning av nagot tillhyg-
ge. Resultaten visar att ndgon form av vald har anvants mot offret i minst
56 procent av de véldtikter som kommit till polisens kinnedom under
2006. Det innebir samtidigt en minskning med 14 procentenheter sedan
1995. Aven det grova valdet, som generellt betraktas som en mer stabil in-
dikator av valdsutvecklingen, uppvisar en minskande trend (16 procent ar
2006 jamfort med 22 procent ar 1995). Forandringen betraffande grovt
vald har skett kontinuerligt under hela perioden och ar alltsa inte enbart
en effekt av lagandringen 2005. Minskningen i bruket av vald generellt ar
dock koncentrerad till slutet av perioden.

Ocksa anviandning av hot och vapen tycks relativt sett ha minskat i de
polisanmailda fallen. I var tionde vildtiktsanmalan fran 2006 fanns det
uppgifter om att garningspersonen har anvint sig av ndgon form av ver-
balt eller annat icke-fysiskt hot. Motsvarande minimiandel i borjan av pe-
rioden var 25 procent. Aven om trenden inte ir lika tydlig nir det giller
anvindning av vapen i samband med véildtikten ar andelen fall dar sidan
information finns tillganglig hogst i borjan av perioden (8 procent) och
minst i slutet (5 procent).

Tabell 3. Anvandning av vald, hot och vapen, offrets skador och sjukvardsbesok, mini-
miandelar i procent.

1995 2000 2004 2006
(n=1090) (n=1382) (n=332) (n=432)

Nagot vald har anvéants 70 64 68 56
Grrovt eller mycket grovt vald 22 18 17 16
Verbala eller andra icke-fysiska 25 23 10 10
hot

Hot med vapen 8 6 7 5
Offret skadat 38 36 39 32
Offret har grova skador 3 2 6 4
Offret sokt sjukvard 34 32 33 39
Sokt sjukvard direkt/inom ett 20 20 23 26
dygn

"Rapekit” har anvéants 3 5 19 15
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Offrets skador och sjukvardsbesok

Andelen véldtikter som ledde till dokumenterade skador hos offret har
minskat till 32 procent under 2006 fran att genomgaende ligga nagot hog-
re under de tidigare matperioderna (tabell 3). Det ligger i linje med den
ovan beskrivna utvecklingen av valdsanvindning. Nar det giller grova
skador (brutna ben, blodningar med mera) ar monstret mer svartolkat.
Det ror sig om forhéllandevis sma skillnader och 6verlag ar det fa polisan-
milda valdtiktsfall (2—6 procent) som resulterar i grova skador.

Det forefaller vara ndgot vanligare under 2006 jamfort med tidigare att
offret soker sjukvard efter valdtikten (39 jamfort med 32-34 procent).
Nagot fler verkar dessutom soka sig till sjukvarden direkt efter Gvergrep-
pet eller inom ett dygn, i stdllet for att avvakta en langre tid. Anvandning
av “rapekiten” har femdubblats under den studerade perioden, fran 3 till
15 procent (19 procent ar 2004).

Sammanfattningsvis kan alltsa ett visst trendbrott observeras framfor
allt mellan 2004 och 2006 nir det galler graden av brukat vald och dess
konsekvenser, vilket dr vantat med tanke pa lagandringen ar 2005. Fall
med grovt vald uppvisar visserligen en successiv minskning under hela
perioden men for de flesta andra omstiandigheter har inga markanta for-
andringar skett fram till 2004. Det ar forst under perioden darefter som
vi exempelvis observerar en tydlig nedgang av andelen fall dar ndgot vald,
oavsett graden, forekommit. Samma sak giller valdtikter som orsakat na-
gon skada pa offret. Aven anvindning av “rapekiten” har minskat fran 19
till 15 procent, efter en kraftig uppgang perioden innan. Resultaten tyder
alltsa pd att dven om det finns vissa tendenser till att mindre grova fall i
storre utstrackning har borjat anmalas till polisen sedan 1995 har denna
trend tilltagit rejalt i samband med den dndrade sexualbrottslagstiftning-
en 2005.

Oavsett mindre vald och farre skador har fler offer borjat soka sjukvard
och dessutom oftare i ett tidigt skede. Det kan bland annat ha att gora
med okade resurser som lagts ner pa arbete med offer for sexualbrott,
inte minst i form av nystartade likarmottagningar som direkt riktar sig
till valdtaktsoffer. Exempelvis i Stockholm, dit manga av de polisanmal-
da valdtikterna kan lokaliseras (uppskattningsvis 28 procent ar 2006),
kunde man i en studie kartlagga att under perioden 1995-2000 sokte sig
mellan 60 och 80 valdtagna kvinnor till Sodersjukhusets gynekologiska
akutmottagning i Stockholm (Enhage-Johnsson m.fl., 2003). Sedan den
sarskilda akutmottagningen for valdtagna kvinnor 6ppnades vid Soder-
sjukhuset i oktober 2005 tog man enbart under verksamhetens forsta ar
emot nira 600 kvinnor!®.

16 www.sodersjokhuset.se/Web/PressRelease 6918.aspx
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Vald och relation till garningspersonen

Som tidigare nimnts betraktas samspelet mellan relation till garningsper-
sonen och graden av vald som sirskilt viktigt for att en polisanmalan ska
bli gjord. I tabell 4 visas tre mer tydligt definierade kategorier av relation
till garningspersonen och hur férekomsten och graden av vald har forand-
rats inom dessa kategorier under den aktuella perioden.

Resultaten visar att, bortsett frin skillnaden mellan dren, vildet fore-
kommer i minst utstrickning i de anmalningar dar offret ir ndra bekant
med garningspersonen och det handlar i hogre grad om lindrigt vald. Nar
det giller de tvd motpolerna, det vill siga polisanmailda fall i nara relatio-
ner respektive mellan obekanta, forekommer valdet oftare och ar dess-
utom grovre. Om dessa uppgifter jamfors 6ver tid framgar det att andelen
fall med valdsbruk (dven fall med grovt vald) har minskat i alla relations-
kategorier men mest dir den var relativt ldg redan fran borjan, det vill
sdga betraffande fall mellan nira bekanta — som i sig ar en relativt liten
kategori — och minst nadr det giller valdtikt av en obekant. I anmailningar
av valdtakt i ndra relationer har uppgifter om vald och dven grovt vald
minskat med cirka en fjardedel.

Tabell 4. Grad av vald efter relation till garningspersonen (GP) under 1995 jamfért med
2006. Procent.

1995 2006 Forandring
Nagot vald
GP offrets partner/fd partner 73 56 -23%
GP néra bekant 65 46 -29%
GP helt obekant 70 63 -10%
Grovt eller mycket grovt vald
GP offrets partner/fd partner 29 22 - 24 %
GP nara bekant 13 8 -62%
GP helt obekant 27 24 -11%

Enligt dessa resultat skulle vildet vara i stort sett lika vanligt forekom-
mande nir forévaren dr en partner som nar han dr helt obekant med off-
ret. Detta behover dock inte spegla den faktiska brottsstrukturen utan
hanger troligen samman med hur anmalningsbendgenheten kan paverkas
av samspelet mellan relation till garningspersonen och graden av vald. Det
kan vara sa att graden av vald dr en sarskilt avgorande faktor vid beslutet
att anmala da offret och giarningspersonen star varandra nira. Darfor kan
det vara frimst de vildsammaste fallen som kommer till polisens kanne-
dom, dven om detta tycks gédlla mer i borjan av perioden dn mot slutet. Att
anmala valdtikt av en obekant bor rimligen vara lattare oavsett graden av
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vald och att valdet omnamns i samma hoga omfattning i dessa anmalning-
ar kan snarare spegla det faktum att valdtakt av obekant tenderar att vara
valdsammare. Det indikeras ocksa av att forekomsten av vald i valdtakts-
anmadlningar av en obekant har varit jaimforelsevis stabil 6ver tid.

Motes- och brottsplats

Den plats dar offret traffat garningspersonen fore valdtikten samt dar
brottet sedan skedde kan ocksd vara mycket viktig for den fortsatta ratts-
processen, inte minst dd mojligheterna varierar nir det giller att sikra
sparen. Tabell 5 visar relativa forandringar i uppgifter om bade motesplat-
sen och brottsplatsen.

Tabell 5. Mé&tesplats och brottsplats. Procent.

1995 2000 2004 2006
(n=933) (n=1164) (n=290) (n=369)

Motesplats fore brottet

Offrets och/eller gérningspersonens 41 39 35 33
bostad
Annan bostad 5 5 10 10

Inomhus, icke bostad (skola, ar-
betsplats, sjukhus/behandlingshem,

trapphus)
Utomhus (gata, vdg, park, T-bana, 30 30 27 26
parkering, station)
Nojeslokal (pub, restaurang, diskotek, 16 17 13 16
klubb)
Bil 2 2
Annan/oklar plats 1 2 6

(n=984) (n=1234) (n=298) (n=389)
Brottsplats
Offrets och/eller garningspersonens 56 54 45 48
bostad
Annan bostad 6 7 11 13
Inomhus, icke bostad (skola, arbets- 11 11 14 13
plats, sjukhus/behandlingshem, trapp-
hus, kéllare, hotellrum, néjeslokal)
Utomhus 22 22 23 17
Bil 4 5
Annan/oklar plats 1 1
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Den vanligaste platsen dir offret och garningspersonen mots fore brottet
ar den enes eller badas gemensamma bostad, och det dr annu vanligare att
valdtikten sker dar. Ungefar hilften av alla polisanmalda valdtakter dger
rum i de inblandades bostad. Trots att offrets och/eller garningspersonens
egen bostad fortfarande dominerar bilden av motesplats och framfor allt
brottsplats under 2006 har det skett en relativ minskning i dessa valdtak-
ter, framst i ett langre perspektiv.

Aven andelen vildtikter dir offret mott girningspersonen nigonstans
utomhus har minskat ndgot under denna period, dven om fordndringen
inte dr speciellt stor (fran 30 till 26 procent). Nir det giller valdtikter
som begicks ndgonstans utomhus har deras andel legat pa en stabil niva
motsvarande 22-23 procent men mellan 2004 och 2006 observeras en
nedgéng till 17 procent. De motes- och brottsplatser som numera oftare
forekommer i anmalningsstatistiken jamfort med tidigare ar alltsa olika
stillen inomhus — dock inte i de inblandades bostad. Framfor allt giller
okningen brott som skett i ndgon tredje persons bostad.

De flesta omfordelningarna betriffande motesplats och brottsplats har
skett mer eller mindre kontinuerligt under hela den elvadriga perioden.
Ett undantag ar brottsplats utomhus, dar nedgidng observeras enbart un-
der aren kring den dndrade lagstiftningen, det vill saga mellan 2004 och
2006.

Den uppmirksammade kategorin av néjeslivsrelaterade vdldtikter, dar
offret traffat garningspersonen i ndgon nojeslokal — pub, restaurang, klubb
eller liknande — har totalt sett inte forandrat sin omfattning i relation till
Ovriga typer av motesplats. Andelen sddana fall ligger pd samma niva, 16
procent, i borjan liksom i slutet av perioden — dven om den varierat nagot
ddremellan. Dessa valdtakter analyseras mer ingdende langre fram.

Offret i hjalplost tillstand

Den totala alkoholkonsumtionen har 6kat kraftigt sedan mitten av 1990-
talet (Boman m.fl., 2007). Samtidigt gor den nya lagen gillande att fall
med offer som befinner sig i hjalplost tillstind ska rubriceras som valdtakt
i stillet for, som det var tidigare, sexuellt utnyttjande. Det ar tva faktorer
som gor att en 0kning i andelen valdtakter med offer som druckit alkohol
och/eller varit berusade bor kunna observeras. Enligt minimiskattningar i
tabell 6 dr det visserligen sd att andelen sddana fall har blivit storre under
2006 men okningen har inte varit speciellt dramatisk. Sedan 1995 har an-
delen okat fran 35 till 39 procent och aret innan lagdndringen, 2004, mot-
svarade den 37 procent. Det dr vidare relativt ovanligt att det forekommer
uppgifter om att offret ar drogpaverkat i samband med en valdtakt (3 pro-
cent 1995-2004) men efter lagindringen 6kade andelen sidana fall nagot
(S procent).
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Tabell 6. Offrets och garningspersonens alkohol- och droganvandning i samband med
brottet. Minimiandelar i procent.

1995 2000 2004 2006
(n=1090) (n=1382) (n=332) (n=432)

Offret druckit alkohol/varit berusad 35 35 37 39
Offret paverkad av droger 3 3 3 5
Offret i hjalplost tillstand 24 26
- genom berusning 9 11
- sovande 3 6
- medvetslés/minneslucka 12 9

I samband med uppdateringen av det dldre materialet med uppgifter fran
2004 och 2006 infordes en ny variabel i kodschemat, som ska beskriva hu-
ruvida offret befunnit sig i ndgon form av hjalplost tillstand. Motivet var
den nya lagens fokus pa offren i hjalplost tillstdnd. Inte heller i detta fall
kan nagon storre forandring observeras mellan 2004 och 2006, dven om
den gar i forvintad riktning (fran 24 till 26 procent). Detta galler samtliga
fall av offer i hjalplost tillstind. Om man narmare granskar vilken typ av
hjalplost tillstand offret befann sig i, observeras en viss 0kning bland offer
i vanmakt genom berusning (9 till 11 procent) och en fordubbling bland
fall dar offret var i sovande tillstind (frdn 3 till 6 procent). Andelen vald-
takter dd offret var medvetslos och/eller hade en minneslucka har daremot
sjunkit ndgot.

Den o6kade alkoholkonsumtionen samt den nya lagstiftningen som de-
finierar sexuella handlingar mot offer i hjalplost tillstdind som valdtake,
limnar dock i stort sett inga betydande avtryck i uppgifter fran polisan-
mailningar. Man kan samtidigt anta att valdtikter dar offret varit kraftigt
berusad har ett sarskilt omfattande morkertal. Trots att lagdndringen sig-
nalerar annat kan det fortfarande vara sa att den som utsatts for valdtikt
i ett berusat tillstdnd i storre utstrackning upplever en oro for att inte be-
traktas som trovardig och darfor avstar fran en anmalan. Upplevelsen av
att en anmalan inte dr meningsfull och skammen 6ver att man varit beru-
sad medan det hinde kan forstarkas ytterligare av att offret har vissa min-
nesluckor och inte exakt kan dterge vad som hint.

Fyra uppmérksammade typer av valdtakt

Bra:s tidigare kartlaggning har lyft fram nédgra sirskilt uppmarksamma-
de typer av valdtakt — overfallsvaldtikter, valdtikter med flera garnings-
personer, valdtdkter i ndra relationer samt nojeslivsrelaterade valdtakter
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(Bra, 2005)". Omstandigheter som idr specifika for vart och ett av dessa
brott ”har och nu” studerades.

I foreliggande rapport studeras hur dessa valdtikter har utvecklats 6ver
tid — denna ging bade i relativa och absoluta tal (se tabell 7). Om det ex-
empelvis har uppskattats att 29 procent av de anmilda valdtikterna ar
1995 har skett i en ndra relation, hur méanga blir det av de totalt 1143
valdtakter som kommit till polisens kinnedom under samma ar? Och hur
ser en liknande berdkning ut for 2006?

Att relativa fordandringar, det vill sdga fordndringar i brottsstrukturen,
skiljer sig fran utveckling i absoluta tal blir vildigt tydligt i en grafisk fram-
stillning, se diagram 4. P4 grund av den stora totala 6kningen av polisan-
mailda valdtakter och valdtaktsforsok har de flesta typer av valdtake blivit
fler till antalet, men alla har inte 6kat i samma utstrackning.

Tabell 7. Fyra uppmarksammade typer av valdtakt. Andel i procent samt antal.

1995 2000 2004 2006 For- For-
(n=1090) (n=1382) (n=332) (n=432) indring Zndring

1995- 2004-
2006 2006

Overfallsvaldtikt

Andel 19 18 13 12

Skattat antal 275 311 280 369 +34% +32%

Valdtéikt med fler

gérningspersoner

Andel 8 9 12 18

Skattat antal 116 155 258 553 +377 % +114 %

Néjeslivsrelaterade

valdtakter

Andel 16 17 13 16

Skattat antal 232 293 280 492 +112% +76%

Véldtakter i ndra

relation

Andel 29 28 21 17

Skattat antal 420 483 452 523 +25% +16 %

7 Dessa ér inte fyra dmsesidigt uteslutande kategorier utan det kan férekomma viss 6verlappning.
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Fyra valdtaktstyper: andelar bland polisanmalda valdtéakter
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Diagram 4. Fyra uppmérksammade typer av valdtékt — utveckling i relativa och ab-
soluta tal.
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1. Overfallsvaldtikter

Som overfallsvaldtikt definieras en valdtakt som paborjas med ett plots-
ligt angrepp fran giarningspersonen som dessutom ar obekant med offret.
I detta fall har ett mycket strikt kodschema tillimpats. Om garningsperso-
nen och offret inledde en dialog innan sjalva 6vergreppet, om an kort, ka-
tegoriserades inte handelsen som ett 6verfall. Resultaten visar att andelen
saddana valdtikter bland samtliga polisanmalda valdtaktsfall har minskat
successivt under den aktuella perioden fran 19 till 12 procent (se tabell 7).
Det har alltsa skett en relativ minskning, vilket innebar att andra typer av
valdtakt har 6kat mer. I absoluta tal har dock dven dessa valdtakter blivit
nagot fler men forandringen ar nistan enbart koncentrerad till den senaste
perioden, 2004-2006. Efter en period da overfallsvildtakter legat pa en
stabil niva, kring 300 anmalda fall per ar, har en 6kning skett med cirka
en tredjedel. Overfallsvaldtikter anses ha en hog anmailningsbenigenhet,
och anmilningarna bor relativt vil spegla den faktiska brottslighetens ut-
veckling. Som tidigare diskuterats paverkas dessutom overfallsvaldtakter
troligen inte i samma utstrackning som andra typer av valdtakt av attityd-
forandringar i samhallet utan bor framst (dven om inte enbart) kunna for-
klaras utifran individuella egenskaper hos giarningspersonen. Utifran ett
saddant antagande forvintas inga storre kontinuerliga forandringar i anta-
let polisanmaélda overfallsvaldtikter. Det ar darfor for tidigt att tala om ett
trendbrott. I rapportens avslutande del diskuteras mojliga forklaringar till
antalsokningen under 2006.

I den offentliga debatten utgdr man ibland fran det som i kriminalsta-
tistiken gar under rubriken fullbordad valdtikt utombus som en indikator
pa overfallsvaldtikt. Enligt resultaten dr det dock inte mojligt att sdtta na-
got direkt likhetstecken mellan dessa tva kategorier. I en sarskild analys av
sammanslagna uppgifter fran 2004-2006 (redovisas e¢j i tabellform) iden-
tifierades enbart cirka hilften av alla fullbordade fall utomhus som 6ver-
fall. Daremot ar det sa att de flesta overfall sker utomhus, 4ven om de inte
alltid fullbordas. Ndgra, aven om fa, av offren som blev 6verfallna utsattes
for detta i sin egen bostad, i en bil eller nigonstans inomhus men inte i en
bostad. Kategorin av utomhusvaldtikter dr alltsa mycket bredare dn kate-
gorin av overfallsvaldtikter.

Obekant giarningsperson men inte overfall?
Den tidigare redovisade 6kningen av andelen fall med obekant garnings-
person och den minskande andelen 6verfall kan uppfattas som en nagot
motsagelsefull utveckling. Vad dr det for typer av valdtakt som, i allt stor-
re utstrackning, begds av en person som offret inte kinner men som sam-
tidigt inte sker under overfallsliknande former?

En ndrmare granskning av motes- och brottsplatsen i anmalningar fran
de senaste tva dren, 2004 och 2006, visar foljande nar det galler valdidik-
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ter mellan obekanta som inte dr 6verfall (sammanlagt 118 fall): T en tred-
jedel av dessa har offret traffat garningspersonen i ndgon nojeslivslokal
(33 procent), och ndstan lika vanligt ar det att motas ndgonstans utomhus
(28 procent). Den absolut vanligaste brottsplatsen var offrets eller gar-
ningspersonens eget hem (36 procent), medan 17 procent av valdtikterna
skedde utomhus. Under 1995 observeras ett annat monster — forutom att
overlappningen mellan 6verfallsvaldtikter och vildtikter av obekant gar-
ningsperson i sig var storre. Nar det giller den da relativt begransade ka-
tegorin av icke-6verfall mellan obekanta var det klart mindre frekvent att
traffas i ett nojesrelaterat sammanhang (23 procent) medan offret betyd-
ligt oftare motte garningspersonen utomhus (46 procent). Det egna hem-
met var visserligen en nistan lika vanlig brottsplats dven under 1995 (34
procent) som 2004-2006, men andelen utomhusvaldtikter inom denna
sarskilda kategori var klart hogre da (25 procent).

Som tidigare redovisats omfattar kategorin “helt obekant” dven be-
kantskaper som varat en kort stund, exempelvis under ett samtal pd en
pub. Att allt fler av valdtikterna mellan obekanta inte kan betraktas som
overfall kan forklaras med en speciellt stor 6kning av fall med ytterst yt-
liga bekantskaper, som i princip kan liknas med ingen bekantskap alls.
Forutom ett initialt mote kort innan valdtikten, exempelvis i ndgot noj-
esrelaterat sammanhang, kan dessa dven omfatta hindelser mellan per-
soner som traffats via Internet'®. Utvecklingen kan saledes spegla den re-
dan nimnda forandrade tillfallesstrukturen med fler mojligheter att knyta
mycket ytliga band — inte sillan med explicit sexuella avsikter. Det resul-
terar i fler valdtikter av i stort sett obekant garningsperson som dock inte
sker i form av ett overfall.

2. Valdtakter med flera garningspersoner
Definitionen av valdtikt med flera garningspersoner i denna kartliggning
forutsitter visserligen att flera personer har fysiskt medverkat i 6vergrep-
pet men inte nodvandigtvis exakt samtidigt och inte heller pa sa satt att
samtliga skulle gora sig skyldiga till valdtakt i lagens mening. Sannolikt ar
det sa att andelen fall som i debatten refereras till som ”gruppvaldtakt” ar
mycket ldgre nir skattningen ar baserad pa mer utforlig information un-
der ett senare skede i rattsprocessen (Lokatt Diesen, 2008).

Givet den breda definitionen som uteslutande har sin utgangspunkt i
offrets forsta beskrivning av handelsen har andelen fall med fler 4n en
garningsperson okat for varje matperiod mellan 1995 och 2006, men den

'8 Andelen anmalningar dér det direkt framgér att de inblandade kom i kontakt med varandra via
Internet &r visserligen inte stor (2 %) men detta & med all sannolikhet en underskattning. Den-
na mycket specifika uppgift kodades in i samband med typ av relation till gérningspersonen
och manga fall av bekanta via Internet kan ha kodats in som just obekanta, da de inblandade
aldrig tréffats tidigare.
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storsta Okningen har skett efter ar 2004 (tabell 7). Enligt den nya lagen ska
fall med fler garningspersoner rubriceras som grova brott. Mojligen kan
denna omstandighet ha inverkat pa brottsrubriceringen aven pa sa satt att
sddana hindelser oftare rubriceras som valdtakt i stdllet for som nagot
annat, mindre allvarligt sexualbrott, i vart fall i det initiala processkedet.
Den senaste 6kningen kan darfor till viss del vara en effekt av den dndrade
lagstiftningen, men det bor noteras att en viss 0kningstendens fanns redan
fran periodens borjan.

Under 2006 inneholl 18 procent av samtliga anmalningar information
om att flera giarningspersoner var inblandade. I absoluta tal innebir detta
uppskattningsvis mer 4n en fyrdubbling sedan 1995 och en dryg fordubb-
ling bara mellan 2004 och 2006.

Okningen av polisanmilningar av vildtikter med flera girningsperso-
ner fortjanar en mer detaljerad analys. Omfattar numera denna kategori
andra typer av handelser jamfort med tidigare? 1 tabell 8 studeras nagra
olika omstandigheter enbart for valdtikter med fler an en garningsperson.
Eftersom antalet ar lagt (och for 2004 och 2006 baserat enbart pa ett ur-
val) bor slutsatserna dras med viss forsiktighet.

Tabell 8. Omstandigheterna kring valdtakter med flera gérningspersoner. Procent, om
inte annat anges (min.=minimiskattning).

1995 2000 2004 2006
(n=77) (n=120) (n=40) (n=71)

Offrets medianalder 22 ar 21 ar 23 ar 20 ar
Garningspersonens medianélder 24 ar 24 ar 24 ar 28 ar
Andelen &verfall (min.) 31 31 22 18
Offret druckit alkohol (min.) 51 57 47 50
Skett utomhus 30 36 33 27
Vald har anvints (min.) 74 68 68 67
Grovt/mycket grovt vald har anvénts 21 16 10 19

Om den nya lagstiftningen hade bidragit till den observerade 6kningen
skulle man exempelvis kunna forvinta sig fler fall med berusade offer och
lagre omfattning av vdld, som tidigare rubricerades som sexuellt utnytt-
jande. Strukturen i dessa valdtikter under 2006 har dock inte forandrats
pa ndgot avgorande sitt sedan 2004, det vill siga sedan lagandringen —
atminstone inte i forvantad riktning. Fall av valdtakt med flera garnings-
personer dar grovt eller mycket grovt vald har anvants har blivit fler se-
dan 2004, dven om handelser dir ndgot vald har forekommit utgor i stort
sett samma proportion. Valdtiakter med flera garningspersoner dir offret
skulle ha druckit alkohol har inte alls fordndrat sin andel. Inte heller i ett
lingre perspektiv, sedan 1995, har ndgon storre omférdelning skett.
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Nagra forandringar kan dock noteras. Den storsta galler andelen 6ver-
fall bland samtliga valdtakter med flera garningspersoner. Redan i Bra:s
tidigare kartliggning redovisades det under 1995 och 2000 en 6verlapp-
ning mellan overfallsvildtikter och valdtikter med flera gdarningsperso-
ner. Valdtakter med flera garningspersoner okar dock uppenbarligen sin
andel medan overfallsvaldtikter relativt sett har minskat. Det innebar att
valdtakter med flera garningspersoner andra dan overfall har 6kat mest.
Bland valdtikter med flera giarningspersoner kunde ar 1995 nistan en
tredjedel klassificeras som 6verfall medan motsvarande andel ar 2006 ar
18 procent. Av samtliga valdtikter som polisanmaldes ar 1995 var drygt 5
procent “icke-Overfall” med flera girningspersoner inblandade. Motsva-
rande uppgift ar 2006 ar 13 procent. Ett tainkbart scenario kan vara olika
festsammanhang (till exempel liknande det uppmarksammade fallet med
de sa kallade Stureplansprofilerna sommaren 2007).

Det ligger ocksad i linje med att farre valdtakter med flera garningsper-
soner sker utomhus, dven om minskningen 4r koncentrerad till de senaste
aren. Under denna korta period, 2004-2006, har dven giarningspersonens
— det vill sidga den, enligt offret, mest drivande bland alla inblandade -
medianalder blivit hogre (28 ar jamfort med 24 4r) medan offren har blivit
lite yngre (20 ar jamfort med 23 ar). Overlag, under hela perioden, ir de
inblandade i en valdtiakt med flera garningspersoner ndgot yngre jamfort
med ett genomsnittligt fall av valdtidkt. Alkohol forekommer dessutom
oftare och brotten sker oftare utomhus (trots den minskade andelen ut-
omhusfall de senaste aren). Anvindning av vdld i samband med denna typ
av valdtakt har visserligen minskat men inte i samma omfattning som for
samtliga valdtaktsbrott.

Den stora okningen av det absoluta antalet valdtikter med fler 4n en
garningsperson, i kombination med relativt fa forandringar i de mer cen-
trala omstiandigheterna kring dessa brott, gor att utvecklingen dtminstone
delvis skulle kunna tolkas i termer av en faktisk 6kning.

3. Valdtakter i nara relationer

Vildtakter i ndra relationer ar, i denna kartlaggning, sidana som begas av
offrets tidigare eller nuvarande man, sambo eller pojkvan. Andelen som
dessa valdtikter utgjorde 1995 motsvarade nistan en tredjedel av samtli-
ga anmailda fall. Den bilden har forandrats och under 2006 har den polis-
anmalda valdtaktsbrottsligheten dominerats av fall dir offret och forova-
ren var obekanta med varandra eller dir de endast hade en ytlig eller oklar
relation. Men valdtikter inom en nira relation star for en omfattande del
av samtliga fall dven ar 2006 — var femte valdtikt som kommer till poli-
sens kdnnedom ir av denna typ. Trots denna omfordelning har det abso-
luta antalet anmalningar av valdtikter som sker i nira relationer okat med
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24 procent under denna period, och under 2006 polisanmaildes uppskatt-
ningsvis 523 valdtakter av denna typ.

Det har dven redovisats (tabell 4) att bruket av vild i fall av valdtikt
inom en ndra relation har blivit relativt sett mindre vanligt, och dven det
grova valdet tycks ha minskat sin proportion med cirka en fjardedel. Att
mindre grova fall av valdtikt inom en relation i storre utstrackning kom-
mer till polisens kinnedom skulle kunna innebdra en 6kning i anmalnings-
bendgenheten inom denna kategori av brott som generellt tros vara sva-
rast att anmala. Det ar alltsd inte lingre bara de valdsammaste fallen som
kommer till polisens kinnedom, dven om graden av vald troligen fortfa-
rande dr mer avgorande vid anmalan av dessa handelser 4n ndr gdarnings-
personen dr obekant med offret.

4, Nojeslivsrelaterade valdtakter

Som nojeslivsrelaterade valdtakter betraktades sidana som foregicks av
att offret och garningspersonen mottes i ndgon nojeslivslokal, sisom pa
en restaurang, pub, ett diskotek eller en klubb. Sammanstallningen av typ
av motesplats (tabell 5) har redan visat att det inte har skett ndgon omfor-
delning i hur stor andel dessa brott utgor bland samtliga valdtiktsanmal-
ningar. Det innebar en dryg fordubbling i det absoluta antalet, fran 232 till
492 fall. Den storsta absoluta 6kningen, motsvarande 76 procent, skedde
mellan 2004-2006 och har sannolikt att gora med den dndrade lagstift-
ningen som utgor storre skydd for offer i vanmakt, bland annat pa grund
av berusat tillstand.

Om enbart den vixande kategorin av valdtikter av en obekant stude-
ras, kan det observeras en tydlig 6kning i fall som inte kan definieras som
overfall men dar de inblandade hade traffats i nadgot nojeslivsrelaterat
sammanhang och alltsd 4r ytterst ytligt bekanta med varandra. Som ti-
digare namnts dr samtidigt valdtikter med berusat offer troligen sarskilt
underrepresenterade i anmalningsstatistiken. Det kan delvis forklara var-
for den totala andelen polisanmalningar av nojeslivsrelaterade valdtakter
samt valdtikter med ett berusat offer inte har 6kat mellan 2004 och 2006
i hogre grad dan vad som redovisats.
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6. Slutsatser: forandrad brotts-
struktur?

Vad karaktériserar en polisanmald valdtakt
— nu jAmfort med forr?

Polisanmalda valdtakter okar stadigt i antal och har gjort det under en
lingre tid. Men har forandringen skett proportionerligt for olika omstan-
digheter kring brotten eller har olika typer av valdtikter borjat anmilas i
storre utstrickning dn andra? Ar brottsstrukturen annorlunda i dag jaim-
fort med tidigare? Resultaten (se tabell 9) visar att 6kningen framfor allt
giller mindre grova valdtikter i termer av bruket av vald, vapen och fo-
rekomsten av skador hos offret. Samtidigt har dven antalet fall med flera
garningspersoner, vilka enligt den nya lagen betraktas som grova brott,
okat betydligt och de utgor nu en storre andel av samtliga polisanmalda
valdtakter dn i mitten pa 90-talet. Det har vidare skett en relativ 6kning
av valdtakter med obekant girningsperson — andra dn 6verfall — medan
fall inom en nidra relation, liksom fall med garningspersonens och/eller
offrets hem som brottsplats, minskar i proportion till andra valdtikter.
Aven utomhusvildtikterna samt 6verfallsvildtikterna utgér en mindre
andel 4n tidigare, medan en annan persons bostad har blivit en vanligare
brottsplats. Ytterligare en fordndring giller sjalva anmalaren: det har bli-
vit vanligare att andra 4n offret, inte minst personer fran professionellt
hall (socialtjansten, skolan, sjukvirden med mera), kontaktar polisen for
att anmala en valdtikt.

Tabell 9. Relativ férdndring i olika omsténdigheter kring polisanmald fullbordad valdtakt
mot personer 15 ar eller &ldre, 1995-2006. Sammanfattning.

Minskat Okat Of6rindrat

Fall med (grovt) véld, hot, Sokt sjukvard direkt efter  Tid fér anmélan

vapen, lindrigare skador

Fall i néra relationer Fall mellan obekanta Fall med upprepad

utsatthet

Fall i offrets /gérningsperso-  Fall i annans bostad Nojeslivsrelaterade fall

nens bostad

Utomhusvaldtakter Fall med flera gérnings- Garningspersonens
personer alder

Overfall Fall med berusat/ Fall med grova skador

drogpaverkat offer

Anmaélningar direkt fran offret Anmalningar genom
tredje part
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Den typ av valdtakt som borjat anmadlas i storre utstrickning ar 2006
jamfort med mitten pa 1990-talet skulle kunna se ut pa foljande satt: Tva
personer som inte kdnner varandra sedan tidigare triaffas hemma hos en
vin eller bekant i samband med en fest. De pratar en del under kvillen
utan att nagra storre mangder alkohol konsumeras. Samtalet 6vergar till
narmanden fran bada hall. Efter ett tag utvecklas detta till sexuella hand-
lingar, forst under badas samtycke. Efter ett tag vill hon avbryta och mar-
kerar detta, men lyckas inte fa stopp pa handelseforloppet. Hon blir fast-
héllen och kan inte komma ur hans grepp. Valdtikten leder inte till ndgra
synliga skador men hon mar mycket ddligt efterat och funderar kring det
som hint. P4 morgonen talar hon med en vaninna och nagra timmar se-
nare gor hon en polisanmalan.

Ett annat scenario skulle kunna vara en handelse som borjar med en si-
tuation liknande den forstnimnda, samma brottsplats och sammanhang,
men offret ar nu yngre. Hon har tillsammans med nédgra vianner och deras
bekanta varit ute och festat. Nagra av dem kdnner hon vil, ndgra har hon
aldrig sett tidigare. Nu har de hamnat hemma hos en av killarna. Hon ar
berusad och gér och lagger sig i sovrummet. En av killarna kommer in och
borjar rora henne men hon markerar att hon vill vara ifred. Trots det fort-
satter han och det dr inte forran hon gor ett valdsamt motstind som han
avbryter och lamnar rummet. Efter det somnar hon djupt medan efter-
festen fortsatter i ett annat rum. Efter ndgra timmar vaknar hon av att en
av killarna, inte densamma som forsta gadngen, genomfor ett samlag med
henne medan ndgra andra sover i samma rum. Hon forsoker siga nej men
pa grund av berusningen och trotthet formar hon inte gora ndgot storre
fysiskt motstaind. Anmalan kommer till polisen genom en skolkurator. Ti-
digare hade handelserna rubricerats som sexuellt utnyttjande men regist-
reras nu som fullbordad valdtakt respektive valdtaktsforsok."

Effekten av lagéndringen 2005

Innan en diskussion om huruvida 6kningen av polisanmilda valdtikter
speglar en faktisk utveckling eller andrad anmalningsbendgenhet ar det
viktigt att komma ihédg att trenden sjilvfallet paverkas av den aktuella
lagandringen. Samtidigt kan en ny lagstiftning som vidgar definitionen av
ett brott sinda ut signaler som i sin tur hojer anmalningsfrekvensen. Att
sarskilja dessa tva effekter och dessutom rikna in dem i tolkningen av den
faktiska utvecklingen ar komplicerat.

Redan i den tidigare kartliggningen fran Bra diskuterades effekten av
lagandringen 1998: man antog att brott som tidigare rubricerats som sex-

'® Scenariot illustrerar samtidigt det som i denna kartlaggning omfattas av definitionen av "véld-
takt med flera gérningspersoner”.
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uellt tvang eller forsok till valdtakt i hogre grad borjade rubriceras som
fullbordade brott och att detta bidrog till den stora 6kningen i polisanmal-
da valdtakter. Ett explicit syfte med lagandringen 2005 var att ytterligare
bidra till denna trend genom att vidga valdtaktsdefinitionen till att om-
fatta vissa tidigare fall av sexuellt utnyttjande. Att den nya lagen var fram-
gangsrik i detta avseende visas tydligt i kriminalstatistiken, da okningen i
anmalda valdtikter accelererade under 2005-2006 medan fall av sexuellt
utnyttjande och tving minskade under samma period.

Den fordjupade analysen av anmailningarna visar exempelvis att den
redovisade 6kningen av mindre grova valdtikter visserligen galler under
hela den studerade perioden men att trenden forstarkts ytterligare med
den senaste lagidndringen. Daremot observeras det mellan 2004 och 2006
enbart en marginell 6kning i andelen fall med berusade/drogpaverkade of-
fer och av nojeslivsrelaterade valdtikter, vilket strider mot lagandringens
forvantade effekt. Morkertalet betraffande fall med kraftigt berusade of-
fer antas dock vara sérskilt stort.

En ny lagstiftning 4r inget isolerat fenomen utan ofta ett resultat av en
pagdende debatt och attitydforiandringar. Nar den trader i kraft har des-
sa processer redan varit iging under en period men de forstarks rimli-
gen av den nya lagstiftningen. Sddana trender kan observeras i det ana-
lyserade materialet genom att vissa forandringar i valdtaktsstrukturen
som redan varit aktuella innan april 2005 har blivit mer uttalade efter
lagandringen.

Okad valdtiktsfrekvens eller hégre anmélnings-
bendgenhet?

Mérkertalet
Om anmilningsbenidgenheten fordandras, vilka valdtakter kan forvintas att
anmailas mer? I litteraturen resoneras det ofta sa att om den faktiska brotts-
ligheten Okar, dterspeglas det framst i brott med lagt morkertal medan det
ofta antas att om anmalningsbendgenheten okar, bor det framst galla brott
som fran borjan har ett sarskilt stort morkertal. Att uttala sig om faktiska
forandringar betraffande en sd dold brottslighet som valdtakter 4r dock
sjalvfallet mycket svart och kraver ocksa en mer teoretisk diskussion.
Analyserna har visat att vissa omstandigheter som brukar forknippas
med hog anmalningsbenigenhet — bruket av (grovt) vald, skador pa offret
samt overfall — har blivit, relativt sett, mindre vanliga under den aktuel-
la perioden. Daremot har valdtikter mellan obekanta och véldtikter ut-
ombhus, vilka ocksa betraktas som brott med en hog anmalningsfrekvens,
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okat sin andel i anmalningsstatistiken. Totalt sett ar det anmalningar av
de mindre grova brotten utanfor nira relationer som okat mest. Utifran
de traditionella antagandena om mérkertalets karaktir skulle detta kunna
tolkas som delvis motstridiga uppgifter, som talar bade for 6kad anmal-
ningsbendgenhet (lindrigare brott) och for en faktisk 6kning (obekanta).
Enligt litteraturen ar anmalningsbenidgenheten for brott mellan obekanta
hog, medan storre delen av morkertalet bestdr av valdtakt inom en ndra
relation som dessutom skett utan nagon omfattande valdsanvandning.
Det dr 6kningen av sidana brott som ofta tolkas i termer av 6kad rappor-
tering. Men ar det inte helt olika mekanismer bakom det ursprungligen
stora morkertalet betrdffande dessa tva omstandigheter, det vill sdga fall
utan grovt vald respektive fall i ndra relationer? I bagge fallen baserar sig
rimligen beslutet om polisanmalan p4 ett rationellt tinkande dar offret va-
ger fordelar mot nackdelar, men rationaliteten kan ha olika innehall. Ett
offer later bli att anmala fall utan grovre vald for det ar littare for henne
att bortforklara och bagatellisera handelsen och uppleva det som inte virt
den anstrangningen som deltagande i rattsprocessen dnda innebar. Dar-
emot finns det andra skl till att den som drabbats av véldtikt i en ndra
relation avstar fran en anmalan: banden mellan offret och garningsperso-
nen dr ofta starka och en anmalan kan leda till fler svarigheter for offret
och dnnu stérre utsatthet. Ar det inte rimligen svarast att dndra pa alla de
psykologiska processerna kring att polisanmala sin partner — och enklast
att anmala handelser som tidigare bortforklarades som missforstand eller
som fall dir offret bar en del av skulden — men dar debatten fatt de utsatta
att slippa stigmat och forsta att sex mot ens vilja alltid ar ett overgrepp? I
sa fall tyder vara resultat pa att den stora okningen frdmst ska tillskrivas
en okad anmalningsbenagenhet.

Det ar visserligen sd att for brott som lider av ett extra stort morker-
tal finns det storst utrymme for att detta skulle kunna minska, men det
innebdr inte att det dr enklast att forandra anmilningsbenagenheten just
i dessa fall. Brott med ett litet morkertal speglar den faktiska brottslighe-
ten bast, men forandring i fall med ett stort morkertal ar svarare att tolka,
dd andra faktorer an den faktiska utvecklingen far ett storre spelutrymme
(Kiihlhorn, 2004). Nir det giller valdtikt i ndra relationer dr dessa brott
— och kommer alltid att vara — svdra att anmala. Darfor kan man anta att
morkertalet ar bade stort och dessvirre forandras langsamt. Vissa tenden-
ser till svagt okad anmilningsbendgenhet har 4ndd observerats nar det
galler vdld mot kvinnor i ndra relationer mer generellt (Bra, 2002), och
aven i denna kartlaggning ser man en viss absolut 6kning av anmalningar
av valdtakt i ndra relation samtidigt som dessa innehéller firre uppgifter
om vald n tidigare. Det kan tyda pd att ndgot fler vidgar anmala sin part-
ner for valdtiakt, aven om forandringen ar ldngsammare 4n vid valdeakt
utanfor en nira relation.
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Det dr dven viktigt att vara medveten om vilken enhet man analyserar
ndr man talar om morkertalet. Inom en nara relation drabbas kvinnor inte
sdllan av upprepad utsatthet, vilket innebar att raknat i antalet hdndelser
ar dessa valdtikter underrepresenterade i kriminalstatistiken. Daremot ar
det inte troligt att fler individer, i alla fall i ett kortare tidsperspektiv, riske-
rar att bli drabbade av véaldtikt inom en nira relation jamfort med annan
typ av valdtakt. I statistik baserad pa antalet hiandelser kan darfor mor-
kertalet vara stort nar det galler vald i nara relationer, d4ven om det " fylls
pa” stotvis, nar en anmalan omfattande manga hiandelser kommer in.?

Att fler med all sannolikhet viljer att anmila en valdtikt 4r en mycket
positiv utveckling och tecken pa att den intensiva samhallsdebatten och
satsningar pd arbete inriktat pd att forhindra vald mot kvinnor ger resul-
tat.

Foérandrad tillféllesstruktur

Finns det samtidigt ndgot som tyder pa att valdtiktsbrottsligheten verkli-
gen okar? P4 ett satt skulle man forvdnta sig att om toleransen i samhil-
let minskar mot en viss brottstyp, leder det till fler anmalningar samtidigt
som den faktiska brottsligheten sjunker. Det finns vissa empiriska belagg
for att utvecklingen kan se ut pa detta sitt. I exempelvis USA sjonk sjalv-
rapporterade uppgifter om utsatthet for valdtikt under 1970- till 1980-
talet samtidigt som polisanmilningarna 6kade (Jensen och Karpos, 1993).
Aven om detta kan gilla storre delen av den totala valdtiktsbrottslighe-
ten, omfattar det troligtvis inte alla typer av valdtakt. Nar det galler vald-
takt 4r ingen situation en annan lik och det som forklarar en grov vald-
takt med flera garningspersoner och ett drogat offer har ingen omedelbar
relevans for forstaelsen av sexuellt vald som systematiskt pagar bakom
hemmets stingda dorrar. Darfor kan dven utveckling over tid skilja sig
vasentligt for olika typer av véldtikt och man kan se forandringar i an-
malningsbenidgenheten och i den faktiska valdtaktsbrottsligheten som tva
parallella processer snarare an varandras alternativ. Inte heller gillande
samma typ av valdtakt ar det sjalvklart att okad anmalningsbendgenhet
innebir minskande faktiska antal motsvarande brott, iven om en sidan
forebyggande effekt bor vara rimlig i ett lingre perspektiv.

Tidigare i denna kartldggning analyserades valdtikt i ett jamstalldhets-
perspektiv och slutsatsen var att sddana strukturella forandringar inte bor
inverka namnvart pa valdtiktsfrekvensen i det relativt korta tidsperspek-
tiv som studien utgar fran. Men dven om forandringar i brottsnivan inte
direkt kan kopplas till jamstalldhetsutvecklingen under den drygt tioariga

20 En del forskning visar dock att under en livstid, till skillnad fran uppgifter pa arsbasis, kan ut-
sattheten for valdtakt av en nuvarande eller tidigare partner vara stérre &n risken att utséttas for
andra typer av valdtékt (se avsnittet om Det aktuella kunskapslaget).
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perioden dr det mojligt att kvinnornas forandrade livsstil innebar hogre
risk for vissa typer av valdtikt. Litteraturen relaterar valdtake till jam-
stalldhet framst utifran ett konsmaktsperspektiv och sddana forklaringar
kan framfor allt (dven om inte enbart) vara relevanta nir det giller rela-
tionsvald: I nira relationer kan konsmaktsordningen manifestera sig sar-
skilt tydligt. Den 6kade jamstalldheten kan dock dven den medfora en for-
andrad tillfiallesstruktur. Kvinnors livsstil liknar alltmer minnens, vilket
innebar en storre risk for utsatthet utanfor ett nara forhallande. En sddan
utveckling observeras nir det giller vald mot kvinnor generellt (exempel-
vis Estrada m.fl., 2007) och det 4r mycket mojligt att dven brottsstruktu-
ren i det sexuella vildet paverkas av sidana forandringar.

Den forandrade tillfallesstrukturen i termer av det 6kade nojeslivsutbu-
det (som fler kvinnor dessutom deltar i) samt Internetanvindandet med en
mangd datingsidor ger nya ytor for att knyta snabba kontakter med tillfal-
liga partner. Mot bakgrund av det kan den sirskilda 6kningen av valdtakt
mellan obekanta eller ytligt bekanta inte enbart ses som en effekt av hogre
anmailningsbenidgenhet, utan en viss faktisk 6kning av sidana valdtikter
ar rimlig. Nojeslivsrelaterade valdtakter har visserligen inte okat sin pro-
portion totalt sett, men om enbart omstandigheterna kring valdtikt med
obekant garningsperson (andra dn 6verfall) studeras, ser vi en klar 6kning
av andelen fall dir de inblandade mottes i ett nojeslivsrelaterat samman-
hang?'.

Aven den rejila 6kningen i bide andelen och antalet polisanmilda fall
med flera girningspersoner kan spegla en faktisk 6kning. Visserligen kan
denna till en del vara en indirekt effekt av den dndrade lagstiftningen men
okningstrenden var tydlig redan innan lagen tradde i kraft, och omstan-
digheterna kring véldtikterna med flera garningspersoner har dessutom
inte forandrats namnvirt under hela den studerade perioden. En skillnad
som dock observeras over tid dr att en lagre andel av dessa valdtakter sker
i form av ett 6verfall, och fler sker inomhus. Okningen kan alltsd framfor
allt gilla handelser som beskrivits ovan i det imagindra scenariot om en
efterfest.

Ett exempel pa brott som anses ha en hog anmilningsbenigenhet, och
dir polisanmilningar i storre utstrackning speglar den faktiska brottslig-
heten, ar overfallsvaldtikterna. Fram till 2004 1dg det skattade antalet
overfallsvaldtikter stabilt pa cirka 300 polisanmalda handelser arligen

2! Det &r vart att namna att registrerade fall av klamydiasmitta nastan fyrdubblades mellan 1997
och 2007, enligt Smittskyddsinstitutet. Av de smittade var 86 procent i 15—29 ars alder, vilket
ar den aldersgrupp dar nastan halften av offer for polisanmald valdtakt aterfinns. Bakgrunden
till denna utveckling, enligt Smittskyddsinstitutet, ar en 6kning i antalet tillfalliga sexuella forbin-
delser och hégre alkoholkonsumtion som leder till stérre risktagande vid dessa kontakter.
(http://www.smittskyddsinstitutet.se/presstjanst/pressmeddelanden-och-
pressinbjudningar/2007/klamydiaspridningen-maste-stoppas/)
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medan uppskattningsvis 370 sidana valdtikter anmaildes ar 2006. Gene-
rellt paverkas dessa brott troligen i mindre utstrackning av olika struktu-
rella forandringar jamfort med andra typer av valdtikt, utan kan i hogre
grad forklaras av individuella egenskaper hos giarningspersonen. Darfor
hade man inte forvintat sig ndgon storre variation i dessa valdtiakter over
tid. Den periodvis stora mediala uppmarksamheten kring overfallsvald-
takter kan dock mojligen under en viss tid skapa en storre forsiktighet hos
allmanheten och kraftigare motreaktioner i form av fler anmalningar av
mindre grova overgrepp av overfallsliknande karaktir. Under 2006 kret-
sade en stor del av valdtiktsdebatten kring tva stora serier av 6verfalls-
valdtakter — fallet med "Hagamannen” i Umed respektive fallet med den
sa kallade ”cykelmannen” i Visteras. Om forandringen mellan 2004 och
2006 dr borjan pad en okande trend aterstir med andra ord att se.

Bra:s slutsats dr att den markanta 6kningen av valdtiktsanmalningar
framst forklaras av en forhojd anmailningsbendgenhet av framfor allt
mindre grova valdtiakter av obekanta eller ytligt bekanta garningsper-
soner som tidigare kan ha bagatelliserats men nu tolereras i mindre ut-
strackning. Samtidigt ar en faktisk okning av vissa valdtaktstyper san-
nolik. En forandrad tillfallesstruktur med utokat utbud inom nojeslivet
samt det okade Internetanvindandet gor det i dag enkelt att snabbt
komma i kontakt med tillfilliga sexuella partner, vilket skulle kunna
forklara 6kningen av valdtakt av obekanta och ytligt bekanta — paral-
lellt med en 6kad anmalningsbenagenhet av dessa fall. Mot bakgrund
av att bade den okade anmalningsbendgenheten och en faktisk 6kning
troligen kan hanforas till liknande typ av valdtakter, det vill sdga fall
mellan mycket ytligt bekanta, dr den dryga fordubblingen av samtliga
polisanmilningar av valdtikt mellan 1995 och 2006 inte 6verraskande.

I det redovisade datamaterialet finns det beldgg for att anmalningsbena-
genheten okar. Forutom de redan namnda férandringarna i brottsstruktu-
ren stods slutsatsen om en dndrad attityd till valdtiktsbrottsligheten dven
av att fler offer soker sjukvard (direkt) efter hiandelsen och att andelen
anmalningar som kommer till polisen fran andra dn offret sjalvt har okat.
Nar det géller slutsatser om en faktisk 0kning av valdtakter bygger dessa i
storre utstrickning pa en bedomning av hur samhallsutvecklingen i 6vrigt
kan ha péaverkat kvinnors utsatthet.
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Kunskapsluckor och framtida studier

Aven om den foreliggande studien tipper till nagra luckor i den for ovrigt
begransade kunskapen om sexualbrott finns det manga fragor som forblir
obesvarade. En fraga som vicker allt storre intresse och som det finns yt-
terst fa svar pd ar hur det forhaller sig med sexuellt vald mot man respek-
tive sexuellt vald med kvinnliga forovare. Manliga offer har linge varit en
icke-fraga i det har sammanhanget och kvinnliga forovare i stort sett ett
tabu. Vara kunskaper dr mycket begriansade pa detta omrade. Om sexu-
albrott overlag sillan rapporteras till polisen pd grund av brottets kins-
liga karaktdr kan man anta att morkertalet betraffande fall med kvinnliga
forovare och/eller manliga offer dr sardeles stort. Att mans vald mot kvin-
nor ar ett allvarligt samhallsproblem och att det ofta far storre konsekven-
ser inte minst i graden av fysiska skador hos offret har det linge inte ratt
nagon tvekan om. Att dven fortsdttningsvis uppmarksamma denna friga
hindrar dock inte att forskning om vald och kon belyser dven man som of-
fer och kvinnor som garningspersoner.

Som maénga ganger namnts dr de polisanmalda brotten inte den mest
optimala kallan nar det galler studier av faktiska forandringar over tid.
A andra sidan kan man inte att rikna med att nigra sikra killor nigon-
sin kommer att finnas tillgangliga da det ligger i sexualbrottens natur att
de tillhor de mest dolda. Trots en kraftig underrapportering bor dock de
sa kallade offerdata, det vill sdga sjalvrapporterade uppgifter om befolk-
ningens utsatthet for brott, ge en relativt bra bild av hur brottsligheten
faktiskt utvecklas i Sverige. Sidana analyser blir inom nagra ar mojliga
med hjilp av den arliga Nationella trygghetsundersokningen (NTU), som
sedan 2006 genomfors i Bra:s regi.
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Diagram 1T. Valdt&ktsfrekvensen med kontroll for befolkningsstorlek .

Tabell 1T. Polisanmélda sexualbrott mot personer 15 ar eller dldre under 1995, 2000,
2004 och 2006 samt procentuell férandring 6ver tid.

1995 2000 2004 2006 Forandring Forandring

mellan mellan

95-06 04-06
Fullbordad valdtakt 1143 1433 1824 2644 +131 % +45 %
Valdtaktsforsok 306 293 328 430 +41 % +31 %
— totalt 1449 1726 2152 3074 +112 % +43 %
Sexuellt tvang, 348 461 600 254 -27 % -568 %
utnyttjande m.m.
Sexuellt ofredande 1595 2409 2935 3686 +131 % +26 %

(e blottning)
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Diagram 2T. Procentuell férandring i antalet polisanmalda valdtakter och valdtéakts-
forsok inom- respektive utomhus 1995-2006. Index: 1995=100 %.

Tabell 2T. Samtliga polisanmalda valdtikter under de studerade aren i jamférelse med
antalet fall omfattade av kartlaggningen. Antal.

Fullbordad valdtakt Valdtaktsforsok

Ar Samtliga Omfattade av Samtliga Omfattade av
polisanmdlda kartldggningen polisanmidlda kartldggningen

1995 1143 999 306 229
2000 1433 1371 293 242
2004 1824 225 328 107
2006 2 644 298 430 135
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Tabell 3T. Det interna bortfallet fér vissa brottsomstandigheter. Procent.

1995 2000 2004 2006
(n=1090) (n=1382) (n=332) (n=432)

Anmélaren 6 6 13 8
Tid fér anmalan 5 4 29 24
Malsagande vill ej medverka/ 21 12 2 12
tveksam/atertar anm.

Andelen o6verfall 7 8 15 15
Antal gérningspersoner 7 8 9
Upprepad utsatthet - - 5 14
Offrets alder 15 13 3 3
Andelen min bland offren 0,2 - 0,4 0,7
Garningspersonens alder 25 25 23 26
Métesplats 14 16 15 16
Brottsplats 10 11 12 11
Relation till gérningspersonen 9 9 7 10
Graden av vald 22 28 30 35
Omfattning av skador 42 48 54 60
Kontakt med sjukvard 56 55 56 50
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Tabell 4T. Typ av brott, omsténdigheterna kring polisanméalan samt de inblandades
&lder och kén. Procent (om inte annat anges). Minimiskattningar (dvs. internt bortfall

inkluderat i basen: uppgifterna summerar darfér inte till 100 %)

Anmélaren offret sjalvt/troligen offret

- familjemedlem, slakting, vén,
partner

- nagon professionell

Anmélt direkt/inom ett dygn*
- inom en vecka
- inom ett ar

- efter mer an ett ar

Malsagande vill ej medverka/
tveksam

Andelen &verfall
Andelen fall med en gérningsperson

- tva eller fler gérningspersoner

Andelen fall med upprepad utsatt-
het (minst en vecka, upp till flera &r)

1995 2000 2004 2006
(n=1090) (n=1382) (n=332) (n=432)
73 69 56 59
8 10 7 10
6 8 13 10
54 52 49 44
16 17 9 15
18 21 11 13
6 6 2 4
8 10 13 8
20 19 11 10
86 86 81 75
7 9 11 16
9 11 11 8
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Tabell 5T. Relationen mellan offret och gérningspersonen, procent. Minimiskattningar
(dvs. internt bortfall inkluderat i basen).

1995 2000 2004 2006
(n=1090) (n=1382) (n=332) (n=432)

Offrets nuvarande/fd man, 26 26 20 16
sambo, pojkvan
Annan familjemedlem/ 2 3 2 4
fosterféralder
Nara bekant, arbets-/skolkamrat 4 5 3 4
Helt obekant 24 24 28 30
Ytligt bekant/bekant — oklart 34 34 41 37

hur nédra/annan eller oklar
relation/via Internet
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Tabell 6T. Métesplats och brottsplats, procent. Minimiskattningar (dvs. internt bortfall

inkluderat i basen)

1995 2000 2004 2006
(n=1090) (n=1382) (n=332) (n=432)

Métesplats fére brottet
Offrets och/eller garningsperso- 35 33 30 37
nens bostad
Annan bostad 8 12
Inomhus, icke bostad (skola, 7
arbetsplats, sjukhus/behand-
lingshem, trapphus)
Utomhus (gata, vag, park, 25 25 23 20
T-bana, parkering, station)
Nojeslokal (pub, restaurang, 14 14 11 17
diskotek, klubb)
Bil 2 2
Annan plats 1 5
Brottsplats
Offrets och/eller garningsperso- 50 48 40 43
nens bostad
Annan bostad 10 11
Inomhus, icke bostad (skola, 10 10 13 11
arbetsplats, sjukhus/behand-
lingshem, trapphus, kéllare,
hotellrum, n&jeslokal)
Utomhus 20 20 20 16
Bil 4 4 4
Annan plats 0,5
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Tabell 7T. Nomogram for 90 % konfidensintervall géllande procentskattningar utifran

varierande urvalsstorlek.

Skattade procentandelar

2 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Urvalsstorlek
25 46 72 99 118 132 152 151 157 16,1 164 16,5
50 33 51 70 83 93 10,7 10,7 11,1 114 116 116
100 23 36 49 59 66 76 75 79 81 82 82
200 16 25 35 42 47 54 53 56 57 58 58
300 1.3 21 29 34 38 44 44 45 47 47 48
400 12 18 25 29 33 38 38 39 40 41 41
500 10 16 22 26 29 34 34 35 36 37 37
600 09 15 2 24 27 31 31 32 33 33 34
700 09 14 19 22 23 27 27 28 29 29 29
800 08 13 1,7 21 23 27 27 28 29 29 29
900 08 12 16 20 22 25 25 26 27 27 27
1000 07 11 16 19 21 24 24 25 25 926 926
1200 07 1 14 1,7 19 22 22 923 23 24 924
1400 06 1 13 16 18 2 2 21 22 22 22
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Bilaga 2. Sarskild bearbetning av vissa variabler

Offrets alder och brottrubriceringen

Aldersuppgiften giller tid for brottet. Det dr brottsrubriceringen som har
legat till grund for urvalet av de olika brottstyperna, det vill siga med av-
seende pd om brottet var fullbordat, skedde inom-/utomhus och riktade
sig mot barn under 15 4r respektive mot 15 ar eller dldre. Aven om enbart
valdtikter och valdtiktsforsok mot personer 15 ar och ildre studeras i
denna kartlaggning, forekommer det nagra fa fall dar brotten pagatt un-
der en lingre period med start under tiden dd malsdganden var minderarig
anda fram till anmalningstillfallet, dd hon ar 6ver 15 ar. Dessa gransfall
har ibland av polisen rubricerats som sexualbrott mot vuxna och ingar
ddrmed i vart urval, 4ven om utredningen delvis omfattar brott mot barn
strax under 15 ar. Ytterliggare nagra fall hade uppenbarligen rubricerats
felaktigt som brott mot vuxna nir den malsigande var klart under 15 &r;
dessa har uteslutits fran urvalet och kommer i stillet att omfattas av den
planerade kartlaggningen av valdtikter mot barn.

Garningspersonens alder

Uppgifter om den misstianktes dlder finns tillgangliga for cirka 75 procent
(se tabell 3T i Tabellbilagan) av de studerade fallen. I anmalningar med en
utpekad garningsperson har man beriknat dennes dlder utifran ett per-
sonnummer och brottsar. For en relativt stor andel fall dar ingen utpekad
garningsperson finns har malsiagande gett ett signalement. Signalementet
bestar inte sdllan av ett intervall (till exempel 20-25 &r) och dd har mitten-
viardet anviants for att skatta giarningspersonens dlder. Om intervallet var,
vilket giller mycket fa anmalningar, alldeles for omfattande, exempelvis
30-60 ar, betraktades denna uppgift som internt bortfall.
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