I D
mmm m JAMSTALLDHETS
\J MYNDIGHETEN

VALDSFOREBYGGANDE
ARBETE

Sammanstalining av Jamstalldhetsmyndighetens enkat
avseende nationellt arbete med valdsprevention




SAMLAR KRAFTEN | SVERIGES JAMSTALLDHETSARBETE

Ett framgangsrikt jamstalldhetsarbete maste drivas med tyngd och
langsiktighet. Darfor finns Jamstalldhetsmyndigheten.

Vi ar ingangen for er som soker kvalitetssakrad kunskap, samarbete

over granserna eller basta vagen till de jamstalldhetspolitiska malen.

Jamstélldhetsmyndighetens publikationer kan laddas ner pa
myndighetens webbplats www.jamstalldhetsmyndigheten.se

Jamstélldhetsmyndigheten
Goteborg, juni 2018

Har du frdgor om denna publikation, kontakta:
Lisa Lindstrom
Telefon 031-392 90 28


http://www.j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsmyndigheten.se/

INNEHALL

1. BAKGRUND........ccoiiiciiisrsssssssssssssssssssssssssesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssnsssasnnnnnnnnnns 4
11 SamMaANSTAINING AV ENKAT ...ttt snees 4
110, RSO 5
1.1.2. PNV Lo TR IS AT T = OO 5
2. RESULTAT FRAN ENKATEN......cccessureresmsnsassesssssassesssssarsssssssasassesssnsassesansassenes 7

2.1. Stod till yrkesverksamma och insatser till malgruppen unga man och pojkar...8

211 Unga man och pojkar som lever i en hederskontext ..., 8
3. METODER OCH MATERIAL ..........cccciimmmeeiiisssssssssesssnsssssnsnssssssessssssnnmmsssssennnns 10
3.]. Material riktat till malgruppen unga man och pojkar i en hederskontext............. 1
3.2. Material SOm ar UNAer ULVECKIING ...ttt 1
INTERNATIONELLA AKTORER......cosssreemsurassesnsssssesssnsassssssmsassssesssnsassessansassens 13
4. Jamstalldhetsmyndighetens nasta steg i arbetsprocessen .......vceevieeeneen, 13

BILAGA 1: ENKATFRAGOR TILL MYNDIGHETER

OCH KOMMUNAL VERKSAMHET .....cceseereresesesmsasassssssssassssssssassssesssassssssssasans 15
BILAGA 2: ENKATFRAGOR TILL CIVILSAMHALLET ......cccoeemeremreesnssssmsassnssssmssssnses 17

Jamstalldhetsmyndigheten | 2018 3(18)



VALDSFOREBYGGANDE ARBETE

1.1.

BAKGRUND

Sedan januari 2018 finns en ny myndighet,
Jamstalldhetsmyndigheten. Myndighetens dvergripande
uppgift ar att sakerstalla att regeringens jamstalldhetspolitiska
prioriteringar far effekt genom att bidra till genomférande av
jamstalldhetspolitiken.

Jamstalldhetsmyndigheten ska ha en nara samverkan med andra myndigheter,
kommuner, landsting, regioner, det civila samhallet och naringslivet.
Jamstalldhetsmyndighetens uppgift ar bland annat att samordna, félja upp och
pa olika satt ge stod inom jamstalldhetsomradet.

2017 presenterade regeringen skrivelsen Makt, mal och myndighet som
beskrev den nya jamstalldhetspolitiken. Skrivelsen inneholl dven en tioarig
nationell strategi for att bekdmpa och forebygga mans vald mot kvinnor.
Strategin har en tydlig inriktning mot forebyggande arbete mot vald, och
satter fokus pd mans delaktighet och ansvar.

SAMMANSTALLNING AV ENKAT

Jamstalldhetsmyndigheten har ett uppdrag att sammanstalla, sprida och
utveckla metoder i universellt valdsférebyggande arbete med barn och unga. |
uppdraget laggs sarskilt fokus pa metoder for att forebygga vald i ungas
partnerrelationer, och med pojkar och unga man i en hederskontext.
Myndigheten har som ett led i detta arbete skickat ut en enkat’ till ett 70-tal
aktorer? med fragor om vilket valdspreventivt arbete med unga i malgruppen
13-25 &r de bedriver.

1Se bilagaloch 2
2Se bilagaloch 2
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For att Jamstalldhetsmyndigheten ska kunna sammanstalla, sprida och
utveckla effektiva arbetsmetoder for valdsforebyggande arbete har
myndigheten arbetat med flera insatser, som exempelvis;

e Arrangerat konferensen ICMEQO?, inklusive workshop och
omvarldsbevakning inom sakomradet.

e Skickat ut en enkat for att samla in och sammanstalla det
valdspreventiva arbete som pagar i landet.

e Arrangerat dialogmodte med aktdrer, som i enkaten har svarat att de
arbetar med malgruppen unga man och pojkar som lever i en
hederskontext.

Jamstalldhetsmyndigheten har pabdrjat en samverkan med Lansstyrelsen
Ostergdtland som innehar det nationella uppdraget kring hedersrelaterat vald
och fortryck. Samverkansprocessen inriktar sig framst pa Lansstyrelsen
Ostergdtlands uppdrag till foraldraskapsstdd och Jamstalldhetsmyndighetens
uppdrag gallande valdsprevention, dar bland annat unga méan och pojkar i en
hederskontext lyfts fram som en sarskild malgrupp. Som ett led i
metodutvecklingsarbetet ska myndigheten bland annat anordna ett
internationellt expertmote.

1.1.1.  Syfte

Jamstalldhetsmyndighetens syfte med att skicka ut fragor till ett antal
nationella aktorer ar att fa en samlad bild av pagdende arbete i landet.

1.1.2. Avgransningar

Jamstalldhetsmyndigheten har skickat ut enkaten till ett 70-tal myndigheter,
organisationer och verksamheter. De som fatt enkaten ar myndighetsnatverket
Nationell myndighetssamverkan for kvinnofrid som Nationellt centrum for
kvinnofrid (NCK) sammankallar till. Detta natverk bestar av statliga
myndigheter som har uppdrag inom det jamstalldhetspolitiska delmalet att

3 Sverige &r under 2018 ordférande i Nordiska ministerrddet och stod vard for en internationell konferens
om man och jamstalldhet; International Conference on Men and Equal Opportunities (ICMEO). Temat for
konferensen var "Maskulinitet och normkritiskt arbete”. P4 uppdrag av regeringen hade
Jamstalldhetsmyndigheten ansvar att anordna konferensen samt att vara vard fér en workshop med
fokus pa valdsprevention, unga man och pojkar i en hederskontext.
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méns vald mot kvinnor ska upphdra. Vidare har Jamstalldhetsmyndigheten
skickat enkaten till Lansstyrelsen Ostergétlands natverk som bestar av statliga
myndigheter som har pagaende eller avslutade uppdrag som handlar om
hedersrelaterat vald och fortryck inklusive barnaktenskap, tvangsaktenskap
och kénsstympning. Enkaten har aven skickats ut till samtliga lansstyrelser i
landet, da de som regionala myndigheter ofta har god kannedom om vilka
aktorer som ar aktiva inom sakomradet valdsprevention i respektive lan. Aven
20 organisationer® inom det civila samhéallet som arbetar med och utgor ett
stod for barn och unga har fatt mojlighet att svara pa enkaten. Urvalet av
organisationer ar baserat pd de som finns pa Lansstyrelsen Ostergétlands
webbplats www.hedersfortryck.se

Slutligen har tre kommunala verksamheter fatt enkaten. Dessa tre ar
verksamheter som har ett uttalat fokus att arbeta med malgruppen unga man
och pojkar i en hederskontext.

4 Se bilaga 2
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2. RESULTAT FRAN ENKATEN

Valdspreventiva insatser kan genomféras pa flera olika nivaer,
universell, selektiv och indikativ niva.

En universell insats riktar sig till en bred malgrupp exempelvis allmanheten, till
ett geografiskt omrade eller till ett visst kon. Selektiva insatser riktas till en
grupp som befinner sig i en riskzon for att utdva vald eller utsattas for vald. En
indikativ insats riktar in sig pa de som redan har erfarenhet av vald, antingen
som offer eller forovare.®

Jamstalldhetsmyndigheten ar framst intresserad av valdsforebyggande arbete
som har en genusférandrande ansats. Det innebar en ansats som forsdker
forandra forestallningar om kon, vad det innebar att vara man, hur maskulinitet
formas samt hur detta paverkas av det faktum att unga man och pojkar star for
majoriteten av valdet i varlden. Syftet ar att skapa mer jamstallda relationer
mellan kvinnor, man och personer med annan konsidentitet.®

Resultatet av svaren visar pa att flertalet aktorer arbetar direkt eller indirekt
med malgruppen som befinner sig i en hederskontext. Generellt sett ar det
statliga myndigheter som har en stddjande funktion med syfte att ge
kompetenshdjande insatser och metoder till yrkesverksamma. Medan det ar
det civila samhallet och de kommunala verksamheter som i mycket hog
utstrackning moter malgruppen unga.

Myndigheter som arbetar med valdsprevention har som exempel lyft
kunskapshojande insatser med fokus pa maktperspektiv och
maskulinitetsnormer. Ett antal aktorer lyfter ocksd att
foraldraskapsstodjandeinsatser ar valdspreventiva, dar namns exempelvis
program/metoder som Tryggare barn, ABC och KOMET.

5 Fére han slar, om effektiva valdsforebyggande metoder med ett genusperspektiv
https://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/fore-han-slar.pdf

6 bid. | detta sammanhang tar Fére han slar endast upp férhallandet mellan kvinnor och man. s 7
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2.1.

2.1.1.

STOD TILL YRKESVERKSAMMA OCH INSATSER TILL
MALGRUPPEN UNGA MAN OCH POJKAR

For att synliggora skillnaden mellan exempel pa stod till yrkesverksamma
jamfort med insatser till malgruppen unga man och pojkar, har vi valt ut ett
antal exempel nedan.

Diskrimineringsombudsmannen beskriver att de tillhandahaller stod, verktyg
och kunskap for att stddja arbetsgivare och utbildningssamordnare.

Flertalet lansstyrelser erbjuder erfarenhetsutbyten mellan aktdrer, genomfor
seminarier och kampanjer for att framja utvecklingen av arbetet med
valdsforebyggande arbete i lanen.

Riksforbundet for sexuell upplysning (RFSU) driver flera projekt som ar
fokuserade pa samtal om normer och sexualitet med killar och unga man. Det
finns en medvetenhet om att maskulinitet och normer kopplat till sexualitet ser
olika ut i olika kontexter, och sarskilt i en hederskontext. RFSU arbetar for att
de unga man de traffar ska ges mojlighet att reflektera dver
maskulinitetsnormer. RFSU:s verksamhet bestar framforallt i att nd
yrkesverksamma som moter malgruppen. Det kan handla om att utbilda
kriminalvardssexualupplysare. Upplysarna besdker ungdomsavdelningar och
ungdomsanstalter som har klass tva restriktioner. Samtalen fokuserar pa
sexualitet och relationer, normer och sdkrare sex. RFSU har tagit fram egna
metoder for dessa samtal da grupperna ofta ser annorlunda ut an de som
RFSU genomfér i ordinarie sexualupplysning.

RFSU har aven tagit fram materialet "Nyfiken” som ar sexualupplysning fér
nyanlanda ungdomar, det innehaller samtal om sexualitet och relationer,
normer och sakrare sex. RFSU har upptackt att denna malgrupp ofta har stora
kunskapsluckor, nar det kommer till sexualitet, halsa och normer.

Unga man och pojkar som lever i en hederskontext

Det finns ett antal organisationer och kommunala verksamhet som arbetar pa
indikativ niva direkt riktat till malgruppen unga man och pojkar som lever i en
hederskontext.

Verksamheten Elektra som ar en del av Fryshuset och finns i Stockholm,
Goteborg och Kalmar samt verksamheten Shanazi hjaltar i Linképing arbetar
aktivt med pojkar och unga man. Deras metoder och arbetssatt bestar av
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kontinuerliga gruppsamtal och utbildning for att i dialog uppna en
attitydfoérandring.

Aven organisationen Linnamottagningen har verksamhet som vander sig till
pojkar och unga man utsatta for vald inom en hederskontext. Utsattheten som
malgruppen moter kan exempelvis handla om unga man som inte far valja
partner fritt. De kommer ocksa i kontakt med malgruppen nar det handlar om
skyddat boende. Linnamottagningen genomfor ocksa psykosocialt arbete med
unga man och pojkar, da de i manga fall lever med dubbla roller och ar bade
offer och fordvare. Det fungerar ofta som en preventiv insats for att bryta
monster av vald dels i form av utsatthet och, dels i form av att pojkarna och de
unga mannen utovar vald.

Din Bror ar en metod som genomférs i grupp och ar riktad till pojkar. Metoden
syftar till att skapa forstaelse for kanslor, tankar och varderingar samt bidra till
pro-socialt beteende namns av ett par kommuner. Andra arbetssatt som lyfts
fram ar att i utbildningar belysa normer kopplat till sexualitet och maskulinitet
och som utga fran normkritik.

Machofabriken’ gor pilotsatsningar tillsammans med den lansdvergripande
verksamheten Origo, ett resurscentrum for barn och unga i Stockholm som
lever i en hederskontext.

Radda barnens verksamhet Det handlar om kérlek/karleken &r fri har som
malgrupp barn och unga som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck.
Verksamheten handlar dels om att ge unga och de som arbetar nara unga
dkad kunskap, om karlek, normer, rattigheter, och dels om var det finns hjalp
att fa for den utsatte. Det har arbetet sker i skolan under sa kallade skolveckor.
Ett annat syfte med Det handlar om kdrlek ar att skapa samverkansgrupper i
lokal samhallet dar olika aktdrer som socialtjanst, ungdomsmottagningen och
polis far dkad kunskap och skapar samverkansformer, sa att barn och unga
som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck lattare upptacks och far stod
och hjalp. Det finns ocksa en chatt direkt riktad till unga, dar de kan fa kunskap
och stéd.

7Machofabriken ar en verksamhet som ags och drivs gemensamt av Unizon, ROKS
(Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige) och MAN. Amphi Produktion har
producerat materialet.

Jamstalldhetsmyndigheten | 2018 9 (18)



VALDSFOREBYGGANDE ARBETE

3. METODER OCH MATERIAL

Nar det galler universellt valdsforebyggande arbete, lyfter manga aktorer fram
metoderna Machofabriken, Mentorer i valdsprevention, och Response Based
Practice som alla har sin grund i kunskapen om vald, makt, genus och sprak.
Organisationen MAN har i samverkan med Myndigheten for ungdoms och

civilsamhallefragor (MUCF) utvecklat och spridit kunskap kring

valdsprevention med barn och unga genom skrifterna /nget att vénta pa, Fére

han slar, Lat 101 blommor blomma och Prata bort mansvald.

Nedan listas metoder och material som verksamheter tagit fram eller tipsat om

for att arbeta med att forebygga krankningar, dvergrepp och vald;

Machofabriken
Taget

Inget att vanta pa

Mentorer i valdsprevention

Motmakt (stjadrnjouren)
Medveten (Huddinge tjejjour)
Karlek borjar aldrig med brak (Juventas ungdomsjour)

Det galler barnen

Vara rattigheter - ett metodmaterial om asylsdkande tjejer och

kvinnors rattigheter

Vill du?

Bringing in the Bystander (BiTB) fokus ar sexuellt vald

Det borjiar med mig FATTA MAN

Killfragor
Mangaprojektet (serietidningsformat) klart i maj

Bryt! metodmaterial om normer och heteronormen

Forum Skills projekt Nagot har hant om sexuellt vald mot personer med

intellektuella funktionsvariationer, syftar till att forebygga vald.

V.I.P.-programmet

Locker room talk

Jamstalldhetsmyndigheten | 2018
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e STOPPA och STOPPA Bas for att forebygga aterfall bland unga som
har begatt sexuella dvergrepp.

e \aldspreventionsguiden - en guide i att arbeta med valdsprevention

utifran jourernas kunskap ur barnets perspektiv

e Bvyqgga Broar
e MindSpring, som riktar sig till nyanlanda foraldrar

3.1.  MATERIAL RIKTAT TILL MALGRUPPEN UNGA MAN OCH
POJKAR | EN HEDERSKONTEXT

e Mognad och livsutrymme

e Ungochfrieller?

e Hederssnack
e Din bror

e | hederns skugga: de unga mannens perspektiv

e Hedersrelaterat vald och fortryck - Skolans ansvar och mojligheter

e Manga

3.2. MATERIAL SOM AR UNDER UTVECKLING

Verksamheten Origo arbetar med att ta fram en samtalsmodell fér samtal med
ungdomar som lever i en hederskontext. Samtalsmodellen beraknas vara klar
2019.

Organisationen Gloém aldrig Pela och Fadime (GAPF) bedriver bland annat ett
projekt Manga som syftar till att andra attityder och varderingar hos unga
(framst killar men aven tjejer) nar det galler kénsroller, vad tjejer respektive
killar i en hederskontext tillats gora. Mangaprojektet arbetar fram en bok i
mangaformat (serietidningsformat), dar olika livsfragor hanteras pa ett satt
med syftet att det ska vacka tankar och ge insikter hos lasaren. Malgruppen ar
elever pa hogstadie- och gymnasieniva. Boken kommer innehalla ett
informationsavsnitt om vilka rattigheter man har, diskussionsfragor samt
kontaktuppgifter till hjalpande instanser. Boken ar i slutskedet av
produktionen.
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P3 uppdrag av Stockholm stad utvecklar MAN &ven manualer for mentorer |
valdsprevention genom att komplettera med lektionsmoduler kring bade anti-
rasism och hedersrelaterat vald och fortryck. Detta beraknas vara klart under
hosten 2018.
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4. INTERNATIONELLA AKTORER

| Jamstalldhetsmyndighetens enkatutskick efterfragades tips pa internationella

aktorer som kan vara bra fér myndigheten att ha kdnnedom om, da

myndigheten har i uppdrag att genomféra ett internationellt expertmote under

hdsten 2018. Inkomna tips listas nedan;

Bangladesh Legal Aid and Service Trust (BLAST) haller utbildning av t.
ex. jurister pa universitetsniva kring normer kopplat till sexualitet och
genus.

Bangladesh Association for Prevention of Septic Abortion (BAPSA)
och The Reproductive Health Services Training and Education Program
(RHSTEP) arbetar med ungdomsgardar och kliniker dit ungdomar kan
komma for att bland annat fa sexualupplysning och radgivning. Ett
traditionellt upplysningsarbete dar ungdomar far information och
mojlighet att diskutera normer kring kén, genus och sexualitet.

Bandhu Social Welfare Society, hbtg-utbildning av journalister kring
hur man kommunicerar kring sexualitet genus och normer.

Kenya FEMNET arbetar bland annat mot kénsstympning,
barnaktenskap och widow inheritance genom att starka kvinnliga
ledare och upplysa kulturella och religidsa ledare samt skapa
plattformar for att dessa ska motas.

Heroes i Tyskland.

Balkan, en stédlinje dit unga kan ringa

KidsMatter i Australien

Mindspring ett projekt riktat till nyanlanda i Danmark
Natverket MenEngage

Natverket Promundo

4.1. JAMSTALLDHETSMYNDIGHETENS
NASTA STEG | ARBETSPROCESSEN

Flera aktorer har lyft att kunskap kring valdspreventiva insatser behover 6ka,

och att det behdvs mer samverkan pa sakomradet. Att forandra normer kring

Jamstalldhetsmyndigheten | 2018

13(18)



VALDSFOREBYGGANDE ARBETE

kropp och sexualitet ar viktigt for att skapa en langsiktig och hallbar
forandring. Det finns behov av evidensbaserade metoder och arbetssatt for
hur man kan arbeta med foraldrar. Jamstalldhetsmyndigheten anser att det ar
viktiga inspel som kommit in som vi avser ha med oss i det fortsatta arbetet.

Med bakgrund i ovanstdende och dialogmotet som Jamstalldhetsmyndigheten
genomforde den 5 juni, fortsatter var strategiska samverkan med lansstyrelsen
Ostergotland for att utveckla arbetet. Som en del av ICMEO-konferensen
arrangerade Jamstalldhetsmyndigheten ett seminarium om nordiska
erfarenheter av universellt valdsforebyggande arbete, forebyggande insatser
mot hedersrelaterat vald och forebyggande insatser rorande ungas
partnervald med ett sarskilt fokus pa att involvera pojkar och unga man. |
uppdraget ingar ocksa att skriva en rapport kring seminariet. Som ett
ytterligare led i metodutvecklingsarbetet kommer Jamstalldhetsmyndigheten
att anordna ett internationellt expertmote.
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BILAGA 1: ENKATFRAGOR TILL
MYNDIGHETER OCH KOMMUNAL
VERKSAMHET

e Arbetar ni med valdsprevention riktad till unga? Om inte, kanner ni till
nagot larande exempel fran ndgon annan verksamhet? Beskriv
verksamheten.

e Arbetar ni med valdsprevention riktat till pojkar och man som lever i en
hederskontext? Om inte, kanner ni till ndgot larande exempel fran
nagon annan verksamhet? Beskriv verksamheten.

e Har ni tagit fram och/eller anvander er av ndgot sarskilt material eller
nagon sarskild metod for valdsprevention? Beskriv materialet eller
metoden.

e Kanner ni till internationella aktdrer som arbetar med metoder riktat
mot pojkar och unga man som lever i en hederskontext? | sa fall,
uppge dessa.

e Finns det nagot ovrigt kring valdsforebyggande arbete som nu vill
informera oss pa myndigheten om?

Inkomna svar fran myndigheter
Arbetsféormedlingen
Barnombudsmannen
Brottsoffermyndigheten

Bra
Diskrimineringsombudsmannen
Folkhalsomyndigheten
Forsakringskassan
Kriminalvarden

Lansstyrelsen Blekinge
Lansstyrelsen Gavleborg
Lansstyrelsen Halland
Lansstyrelsen i Jamtlands lan
Lansstyrelsen i Jonkdpings 1an
Lansstyrelsen i Kalmar
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Lansstyrelsen i Kronoberg

Lansstyrelsen i Skane

Lansstyrelsen i Stockholm

Lansstyrelsen i S6édermanland
Lansstyrelsen i Varmlands lan
Lansstyrelsen i Vastra Gotaland
Lansstyrelsen i Orebro 1an

Lansstyrelsen i Ostergotland
Migrationsverket

Myndigheten for ungdoms och civilsamhallesfragor
Myndigheten for delaktighet

Nationella sekretariatet for genusforskning
Nationellt centrum for kvinnofrid
Polismyndigheten

Rattsmedicinalverket

Skatteverket

SKL

Skolverket

Socialstyrelsen

Statens institutionsstyrelse
Aklagarmyndigheten Utvecklingscentrum Goteborg
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BILAGA 2: ENKATFRAGOR
TILL CIVILSAMHALLET

Beskriv er verksamhet med ndgra meningar.
Arbetar ni med valdsprevention riktad till unga? Beskriv hur.

Arbetar ni med valdsprevention riktat till pojkar och man som lever i en
hederskontext? Beskriv hur.

Har ni tagit fram och/eller anvander er av nagot sarskilt material eller
nagon sarskild metod for valdsprevention? Beskriv materialet eller
metoden.

Kanner ni till internationella aktérer som arbetar med metoder riktat
mot pojkar och unga man som lever i en hederskontext? | sa fall,
uppge dessa.

Finns det ndgot dvrigt kring valdsforebyggande arbete som nu vill
informera oss pa myndigheten om?

Inkomna svar fran civilsamhallet

Gloém aldrig Pela och Fadime

Kvinnors Natverk/Linnamottagningen

MAN

RFSL
RFSU
ROKS

Radda Barnen

Somaya

Tjejjouren.se

Unizon
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