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Handlingsplan 2018-2021 for att forebygga och
bekdmpa mans vald mot kvinnor i Virmland

| regeringsbeslut 2017-12-18 ska Lansstyrelserna i samverkan med kommuner, regioner, myn-
digheter, det civila samhéllet och naringslivet utveckla sektorsévergripande regional strategier
och handlingsplaner i syfte att bekdmpa mans vald mot kvinnor.

| Varmland finns ett myndighetsgemensamt natverk mot vald i néra relationer vilket utgor
plattformen fér den regionala handlingsplanen. Aven civilsamhallet och naringslivet kommer
att finnas med i arbetet att genomféra handlingsplanen.

Utgangspunkten fér handlingsplanen ar den nationella strategin for att férebygga och bekam-
pa mans vald mot kvinnor. Ett syfte bor vara att férbattra insatser till enskilda barn och vuxna.

Grunden for att kunna arbeta mot méns vald mot kvinnor &r att synliggéra valdet genom att
fraga om vald — bade om valdsutsatthet och valdsutévande. Darfor ar den aktiviteten i hand-
lingsplanen fetmarkerad och kommer att fa sarskilt fokus da samtliga myndigheter i natverket
har gemensamt ansvar att upptacka och synliggéra valdet.

Varje medlem i natverket for myndighetssamverkan har i ansvar att férankra handlingsplanen
i den egna organisationen och darefter implementera och férbattra arbetet. Ansvaret innebar
ocksa att fortsatta gora den nationella och regionala strategin kénd i lanet till bade myndighe-
ter, civilsamhallet och naringslivet.

Lansstyrelsen ar samordnande myndighet inom omradet mans vald mot kvinnor. I nulaget
finns natverken Myndighetssamverkan vald i néra relationer, Kvinnofridsnatverket for social-
tjansten, Referensgruppen for ideella aktérer och Referensgruppen for politiker. Inom omradet
jamstalldhet samordnas ett natverk och ett nyhetsbrev ges ut fyra ganger per ar till de cirka
300 olika aktorer som ar anslutna till Ett Jamstallt Varmland.

dn

Linsstyrelsen
Virmland



Underlag for handlingsplanen

Nationell strategi for att forebygga
och bekimpa méns vald mot kvinnor
2017-2026

Mal: Mans vald mot kvinnor ska upphora.

Kvinnor och mén ska ha samma réatt och

mojlighet till kroppslig integritet

Delmal:

«  Ettutodkat och verkningsfullt fore-
byggande arbete mot vald

»  Forbattrad upptéckt av vald och
starkare skydd for valdsutsatta
kvinnor och barn

»  Effektivare brottsbekdmpning

»  Forbattrad kunskap och metodut-
veckling

Handbok for regional samverkan
i Varmland Vald i nira relationer
(reviderad 2017)

Gemensamma grundprinciper:

«  Skydda de valdsutsatta och synlig-
gora valdet

«  Bista de valdsutsatta och valds-
utdvare med adekvat stod och
behandling

«  Samverka for att respektive myn-
dighets utredning blir s professi-
onell och réttssaker som mojligt
for alla

«  Tillerkanna valdsutsatta rattsskydd
av ansvariga myndigheter

«  Arbeta forebyggande mot vald i
nara relationer

Regional strategi Ett jamstillt Varm-
land 2018-2027

Mal: Mans vald mot kvinnor ska upphora.

Kvinnor och man ska ha samma ratt och

mojlighet till kroppslig integritet

Delmal:

+  Okasynliggérande av mans vald
mot kvinnor

»  Starkt forebyggande arbete mot
vald i néra relationer, inkl. insatser
for andrade maskulinitetsnormer
och valdskultur

+  Okad samverkan mellan myndig-
heter, sa att respektive myndighets
utredning blir sa professionell och
rattssaker som mojligt for alla

»  Forbattrad upptéckt och starkare
skydd och stod (adekvat stéd och
behandling for valdsutsatta och
valdsutdvare)

Myndigheternas syn pa arbetet mot
Vald i néra relationer 2016 "Det har
gor vi och det har vill vi”

Forslag:

»  Forebyggavald

»  Upptackavald

*  Resurscentrum

*  Kompetensinsatser




Forklaringar och forkortningar

Lansstyrelserna har fatt ett utokat uppdrag inom omradet mans
vald mot kvinnor och ses som ett nav i arbetet. Lansstyrelserna ska
varje ar rapportera till regeringen om laget i lanet. | handlingsplanen
benamns rapporten som lagesrapport. Lansstyrelserna ska aven pa
nagra platser i landet stodja utvecklingen genom resurscentra vilket
benamns resurscentra i handlingsplanen.

Det star genomgaende Region Varmland nar det galler myndigheten
och Halso- och sjukvarden nar det galler utévandet.

SRHR - sexuella och reproduktiv halsa och rattigheter

HS - sexuella rattigheter och sexuell halsa

V.L.P - V.I.P.-programmet ger kunskap om kénslor, grans-
sattning och vald till personer med intellektuell och psykisk
funktionsvariation

MUCF - Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor
IDAP - Integrated Domestic Abuse Programme

ROS - Relation och samlevnadsprogrammet

HBTQ - homosexuella, bisexuella, trans-och queerpersoner
BHV - Barnhélsovard

ANDT - Alkohol, Narkotika, Dopning och Tobak

FREDA - riksbeddmningsinstrument for socialtjanst

SIP - Samordnad Individuell Plan

KAST - Kopare av Sexuella Tjanster

IVO - Inspektionen for vard och omsorg



Gemensamt dvergripande drag i
handlingsplanen

Under varje delmal i den nationella strategin finns olika fokusomraden. Alla har inte
lyfts i handlingsplanen men finns med i handlingsplanen for kdnnedom. Efter re-
dovisningen av varje delmal samt fokusomraden kommer lanets handlingsplan dar
de fokusomraden som &r lyfta finns angivna och darefter markeras med farg vilket
overgripande drag fokusomradet tillhér. Darefter beskrivs aktiviteten, foljt av ansvar,
samverkan/malgrupp och sist uppféljning. Handlingsplanen &r ett levande dokument
som kan komma att revideras till exempel vid nya regeringsbeslut eller da en aktivitet
genomforts.

| handlingsplanen aterkommer nagra gemensamt évergripande drag som har farg-
markerats enligt nedan:

KARTLAGGNING/LAGESRAPPORT/INVENTERING
UTBILDNING

UTVECKLA ARENOR

KOMMUNIKATION

Forslaget till Handlingsplan upprattades i Sunne 20180222-20180223. Inbjudna var de som
ingar i natverket for myndighetssamverkan Vald i néra relationer i Varmland.



AKTIVITETER

DELMAL 1: Ett utokat och verkningsfullt
forebyggande arbete mot vald i ndra
relationer

FOKUSOMRADEN

—_
=

SLXNO AW

Universellt férebyggande

Foérebyggande arbete mot hedersnormer

Sex och samlevnadsundervisning

Insatser for asylsékande och nyanlanda unga
Idrottsrorelsen

Foraldraskapsstod med valdsforebyggande inriktning
Insatser till valdsutdvare

Aterfallsférebyggande arbete

Brottsférebyggande arbete

Oversyn av foérutsattningarna for elektronisk dvervakning av
kontaktférbud

Omraden i behov av utveckling pa lokal och regional niva
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AKTIVITETER

DELMAL 2: Forbattrad upptickt av vald samt
starkare skydd och stod for valdsutsatta
kvinnor och barn

FOKUSOMRADEN

Upptéckt av valdsutsatthet och valdsutévande

Systematiskt kvalitetsarbete i halso- och sjukvarden

Starkt skydd och stod for barn

Mal om vardnad, boende och umgange

Nationellt kompetensteam mot hedersrelaterat vald och fortryck
Nationellt metodstddsteam mot prostitution och manniskohandel
for sexuellt andamal

Narmare myndighetssamverkan pa lokal niva

Kvalitetskontroll av socialtjanstanknutna insatser for valdsutsatta
Utredning om barn i skyddat boende

Forbattrade forutsattningar for civila samhallets organisationer
Socialt arbete mot prostitution och manniskohandel fér sexuella
andamal

12. HIV-prevention for personer som har erfarenhet av prostitution
13. Omraden i behov av utveckling pa lokal och regional niva
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AKTIVITETER

DELMAL 3: Effektivare brottshekimpning

FOKUSOMRADEN
L. Stod till malsagande
2. Atgarder for att utveckla Polismyndighetens metoder och arbets-

satt for att forebygga upprepat vald

Arbete mot kop av sexuella tjanster och manniskohandel
Tvangsaktenskap, barnaktenskap och brott med hedersmotiv
Undersokning av fridskrankningsbrottens utveckling

Hot och krénkningar pa internet

Omraden i behov av utveckling pa regional och lokal niva
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AKTIVITETER

DELMAL 4: Forbittrad kunskap och metod-
utveckling

FOKUSOMRADEN

L. Kunskap om férekomst, insatser och kostnader

2. Kunskap om verkningsfullt valdsférebyggande arbete

3. Nationellt kompetenscentrum for férebyggande arbete och be-
handling av valdsutévare

4. Metodutveckling och stéd att tillampa metoder i arbetet med

valdsutsatta

Riskbedémningar i utredningar om vardnad, boende och umgange
Utbildning for berdrda yrkesgrupper

Tillsyn framjar utveckling

Omraden i behov av utveckling pa lokal och regional niva
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