))

Vi madaste
vaga se

En informationsfolder om kdnsstympning av flickor och kvinnor



Konsstympning av flickor och kvinnor

dr ett brott mot de grundldggande

mdnskliga rdttigheterna och mot barns

rdttigheter. Konsstympning dr ett grovt
overgrepp mot flickor och kvinnor som
manga ganger sker med familjens heder
som forklaring. Det dr ocksa en form av
grov misshandel och ett allvarligt brott mot

svensk lagstiftning.




Fler &n tv& miljoner flickor i &ldrarna 4—-11 &r kénsstympas varje ar varlden
over enligt UNICEF, men kdnsstympning utférs aven pé spadbarn och
flickor i dvre tondren'. Kénsstympning férekommer p& ménga hall i varlden.
Enligt berakningar frén WHO finns det mellan 100 och 140 miljoner kéns-
stympade flickor och kvinnor i varlden?. Med kdnsstympning av flickor och
kvinnor avses alla ingrepp som innebér att hela eller delar av det yttre
konsorganet skars bort och/eller skadas. Det sker ofta under ohygieniska
férhallanden och manga ganger helt utan bedévning och ger flickor och

kvinnor men och skador for livet.

nicefs faktablad, 2014



VAD AR KONSSTYMPNING AV FLICKOR OCH KVINNOR?
Begreppet kdnsstympning innefattar flera olika typer av ingrepp som
handlar om att skada, skéra bort hela eller delar av det yttre kdnsorganet
av icke-medicinska skal.

Typ 1: Férhuden pé Kiitoris skars bort. Ibland skéars &ven Kiitoris,
eller delar av Kiitoris, bort.

Typ 2: Hela Klitoris skérs bort, tillsammans med hela
eller delar av de inre blygdlappama.

Typ 3: Alla yttre delar av kodnsorganet, det vill séaga Klitoris samt inre
och vyttre blygdlappar skérs bort. Dérefter sys det som &r kvar av
de yttre blygdlapparna ihop sé att sliddppningen tacks fér. En liten
glipa lamnas kvar for att urin och mensblod ska kunna sippra ut.
Kallas aven infibulation.

Typ 4: Andra skadliga ingrepp som t ex prickning, snittning, skrapning
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VAD FAR DET FOR FOLJDER?

Kénsstympning kan medféra bade direkta och l1&ngsiktiga fysiska och psykiska
konsekvenser, som till exempel svar smérta, stress, infektioner och psykisk ohalsa.
Direkta fysiska konsekvenser kan innefatta bland annat stora smartor vid sjalva
ingreppet, som oftast genomférs utan bedévning. Ingreppet kan leda till kraftiga
blddningar, och den som utsétts riskerar att drabbas av allvarliga infektioner.

Det finns aven risk att flickor dor i samband med kdnsstympningen.

De langsiktiga fysiska konsekvenserna kan variera beroende pa vilken typ av ingrepp
som har gjorts och under vilka omstandigheter. Smarta och vark ar en vanlig folid
av kdnsstympning liksom klada, &rrbildningar och cystor. Det &r &ven vanligt att
konsstympade flickor och kvinnor drabbas av &terkommande infektioner i underlivet.
Koénsstympningen kan aven leda till infertilitet. For en flicka eller kvinna som blivit
utsatt for infibulation &r det vanligt att hon far svéart att kissa och att toalettbesok tar
valdigt 1ang tid. Det &r ocksa vanligt att mensblodet inte kan rinna ut, vilket kan leda
till att det levrar sig. Det kan i sin tur ge upphov till svéra sméartor.

De psykiska konsekvenserna kan bade vara direkta och langsiktiga. Sjélva ingreppet
kan forsatta flickan i chocktillstand, dé& dvergreppet ofta sker utan att flickorna &r
forberedda pa vad som ska handa. P& lang sikt kan det f& stora k&nslomassiga
och psykiska konskevenser som t.ex. posttraumatiskt stressyndrom (PTSD). En
del flickor och kvinnor kan f& &ngest och ha upprepade mardréommar, vissa kan
aven ateruppleva kdnsstympningen — exempelvis i samband med en gynekologisk
undersokning.

Det &r dérfr viktigt att alla yrkesverksamma har en medvetenhet om detta och genom
ett professionellt och respektiullt bemdtande kan bidra till att minska risken f&r negativa
konsekvenser for den utsatta flickan eller kvinnan.
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KONSSTYMPNING | SVERIGE.
Ménga flickor och kvinnor i Sverige &r konsstympade. Ménga av dem lider
i tysthet av svéra psykiska och fysiska konsekvenser.

Enligt Socialstyrelsen uppskattas att cirka 38 000 flickor och kvinnor boende

i Sverige i dag kan vara kénsstympade®. Dessa siffror &r dock endast baserade
pa flickor och kvinnor med ursprung i afrikanska lander, samtidigt som vi vet att
kénsstympning aven utfors pa flickor och kvinnor med ursprung i andra lander.

Konsstympning av flickor och kvinnor &r férbjudet i lag* i Sverige. Efter anknytning
till Sverige ar det aven forbjudet att konsstympa en flicka utanfor Sveriges granser®.
Enligt den svenska lastiftningen ar kénsstympning av flickor och kvinnor ett allvarligt
brott, som kan ge upp till tio &rs fangelse. Aven planering och férberedelse av
kénsstympning ar straffbart, liksom underlatenhet att anmala eller avsloja kons-
stympning om man far kdnnedom om detta.

Det ar myndigheters och yrkesverksammas ansvar att ge flickor och kvinnor
som &r kénsstympade den hjalp och den véard de kan behova, samt att fore-
bygga och férhindra att ytterligare flickor utséatts for kdnsstympning.
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VILL DU VETA MER?

Vill du veta mer kan du gé in pa vér webbplats hedersfortryck.se. Dar kan du
ocksa bestalla vagledningen "VAGA SE”, som vander sig till yrkesverksamma
som moter flickor och kvinnor som &r eller riskerar att bli kdnsstympade.
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Vi arbetar pa uppdrag av regeringen mot hedersrelaterat vald och fortryck, som innefattar barnaktenskap,
tvangsaktenskap och kénsstympning av flickor och kvinnor.



