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HANDLINGSPLAN

for att synliggora, motverka och

fdrebygga mdéns vald mot kvinnor

Mins vald mot kvinnor dr ett utbrett problem som finns
overallt i samhillet, oavsett klass, etnicitet, kulturell och
religios bakgrund, funktionsnedsattning, alder eller sexuell
laggning. Kvinnor drabbas oftare av upprepat och allvarligt
véld i néra relation. Barn som upplever véld ar ocksé utsat-
ta. Det kostar samhdéllet stora resurser och kan framforallt
fa allvarliga konsekvenser for individers liv och hélsa.
Lansstyrelsen Givleborgs handlingsplan ar framtagen
utifrén regeringens nationella strategi for att forebygga

mans vald mot kvinnor?, Lansstyrelsen Géavleborgs regio-
nala strategi for jamstélldhetsintegrering? samt lansstyrel-
sens regionala uppdrag pa omradet. Handlingsplanen ger
en beskrivning av hur lansstyrelsen utgor navet i genom-
forandet av den nationella strategins fyra malséttningar

i Gévleborgs lin. Syftet dr att frimja ett mer effektivt,
strategiskt och mélinriktat samverkansarbete i lanet och
mellan aktorer.

! Makt, mal och myndighet - feministisk politik for en jamstalld framtid, skr. 2016/17:10.
2 Eft jamstallt Gavleborg — Lénsstyrelsen Gavleborgs strategi for j@mstdalidhetsintegrering 2018-2020.
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MANS VALD MOT KVINNOR SKA UPPHORA

Mins véld mot kvinnor ska upphora lyder det sjétte
delmalet i regeringens jamstélldhetspolitik. Kvinnor och
man, flickor och pojkar, ska ha samma ritt och mojlighet
till kroppslig integritet.

Delmalet omfattar alla yttringar av fysiskt och
psykiskt, inklusive sexuellt, vald och hot om vdld
som riktas mot kvinnor och flickor. Delmdalet om-
fattar vidare hedersrelaterat vald och fortryck
samt prostitution och handel med mdanniskor for
sexuella dndamal. Det andra ledet i delmdlet om
kroppslig integritet handlar om kvinnors och
flickors rdtt och majlighet att bestdmma 6ver sin
egen kropp, sexualitet och reproduktion. Delmdlet
omfattar ocksd mdns och pojkars vdldsutsatthet
och kroppsliga integritet. Delmdlet har dven ett
sarskilt fokus pa kopplingen mellan maskulinitet
och vdld. Vidare omfattas att motverka kommer-
sialisering och exploatering av kvinnokroppen

i medier, pornografi och reklam som syftar till
att reproducera forestdllningar om kvinnors
underordning. I delmdlet ingar ocksa trakasse-
rier, hot och annat vdld som sker pé internet och
andra digitala kanaler. Delmalet dr séledes mer
omfattande dn vad som rdknas till begreppet
vdld i ndra relationer, d v s mellan ndarstdende
(prop.2006/07:38). Delmalet om mdns vdld mot
kvinnor har dven en stark koppling till ndr-
liggande former av vdld sGsom vald i samkénade
relationer och vdld mot barn.

LANSSTYRELSEN GAVLEBORG 2019

Som ett led i att stirka forutsdttningarna att né det sjatte
jamstélldhetspolitiska delmélet beslutade regeringen 2017
om en tiodrig nationell strategi.

Den nationella strategin innefattar fyra politiska mél-
sdttningar:

® Eft utdkat och verkningsfullt férebyggande
arbete mot vald.

® Forbattrad upptdackt av vald och starkare
skydd och stéd fér valdsutsatta kvinnor
och barn.

® Effektfivare brottsbekdmpning.

® Forbdattrad kunskap och metodutveckling.

Strategin fokuserar sarskilt pa forebyggande insatser

och méns delaktighet. Samhallets insatser har tidigare i
huvudsak hanterat valdets konsekvenser snarare dn dess
orsaker. Regeringens ambition &r att genomfora ett per-
spektivskifte dar 6kat fokus laggs pa att forebygga valdet.
Det kriver ett bredare och storre engagemang av min
och pojkar &n tidigare och en uppgorelse med destruktiva
normer som rattfardigar véld, kop av sexuella tjanster och
andra begransningar av kvinnors och flickors handlings-
utrymme och livsval.

Samhallet ska bli battre pa att upptécka alla typer av
vald och kunskapen om valdets omfattning och fungerande
insatser behover 6ka. Det ska ske genom samordnat arbete
mellan ber6rda aktorer pa samtliga nivaer och genom
uppfo6ljning av arbetet med méans véld mot kvinnor.
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’ ’ Arbetet for att mans

vald mot kvinnor ska upphéra
fordrar férbattrad samverkan
och styrning for samverkan
mellan och inom myndigheter
samt mellan berdrda aktorer
pd alla samhdéllsnivaer.




UTGANGSPUNKTER

Vald ska férebyggas med fokus pa valdsutévare

och maskulinitetsnormer

Bakomliggande orsaker till méns véld och mojligheterna
att undvika eller bryta véldet, bor beaktas i alla insatser.
Fokus ska séttas pa den eller de som utdvar vald och dem
som har bast forutsittningar att stoppa det. Forestéllningar
om véld och hot om vald som legitima uttryck for manlig-
het bor aktivt motverkas i ssmmanhang som ar sarskilt
viktiga i formandet av pojkars och unga méns identitet.

Stérre uppmérksamhet pa flickors och

unga kvinnors utsatthet fér vald

Yngre kvinnor dr mer utsatta for valdsbrott &n &ldre, och
utgor den grupp som ar allra mest utsatt for brott i néra
relationer. Unga kvinnor och flickor &r sarskilt utsatta for
hedersrelaterat véld och fortryck och ar dven Gverrepre-
senterade bland dem som uppger att de har trakasserats
sexuellt i arbetslivet och utsatts for sexualbrott. Flickors
och unga kvinnors utsatthet behover darfor sarskilt
uppmarksammas i insatser for att forebygga och bekdmpa
mins vald mot kvinnor.

Flera livssituationer och omstédndigheter kan
innebéra sdrskild sarbarhet

Det ar nodvandigt att ta hansyn till kvinnors och flickors
olika livssituationer och omstindigheter som kan forvarra
den enskilda kvinnans eller flickans utsatthet for vald. Det
kan handla om starka beroendeforhéllanden till den som
utovar valdet och om svarigheter att f4 samhallets skydd
och stod. Hit hor bland annat funktionsnedsnedsittningar,

missbruk, hog alder och bristande kunskap i svenska spraket.

Funktionshinderperspektiv

Personer med funktionsnedsittning kan vara mycket
beroende av andras hjilp for att klara vardagslivet och
utsdtts i storre utstrackning dn andra for vald i hemmet.
Insatser méste genomgéende utgé fran ett funktions-
hinderperspektiv och vara tillgéngliga for alla, oavsett
funktionsforméga.

Hedersnormer bland nérstdende

Vald mot kvinnor och flickor i néra relationer kan vara
extrema yttringar av normer kring heder. Det innebér att en
familjs rykte och anseende ar avhangigt kvinnliga familje-
medlemmars kyskhet och oskuld. Kontroll av kvinnor och
flickor i hederns namn stréacker sig fran begransningar i
vardagen s& som klddsel, umgénge och fysisk rorelsefri-
het till styrning i val av utbildning, jobb, dktenskap och
skilsmissa. Aven unga man kan bli gifta mot sin vilja.
HBTQ-personer och personer med funktionsnedsattning
kan betraktas som hotande mot familjens heder och utsit-
tas for liknande kontroll, patryckningar och vald.

Barnets rdétt och barnets bdsta

Arbetet ska utgd fréan barnets réttigheter och principen
om barnets basta. Det forutsatter bland annat barnets ratt
att komma till tals och fé sina synpunkter beaktade. Barn
ska behandlas som rittighetsbirare och egna personer
vars synpunkter pa andras och egen utsatthet for vald kan
sammanfalla med, eller avvika ifran, de synpunkter som
vardnadshavare, foraldrar, syskon och andra nérstdende
ger uttryck for.

HBTQ-personers rdttigheter

Kunskap om HBTQ-personers situation och risken att
utsattas for vald i néra relationer och vald eller andra
krankningar pa grund av sexuell laggning, konsidentitet
eller konsuttryck ar grundlaggande i arbetet.

Férbéttirad samverkan och styrning

Arbetet for att mans vald mot kvinnor ska upphora fordrar
forbattrad samverkan och styrning for samverkan mellan
och inom myndigheter samt mellan berérda aktorer pa alla
samhéllsnivier. Samverkan ska ytterst syfta till att minska
och pa sikt fA mins vald mot kvinnor och flickor att helt
upphora genom konkreta forbéttringar for de kvinnor och
min, flickor och pojkar som pa olika sétt lever med vald.

Kunskapsbaserat arbete

Berorda verksamheter bor vigledas av kunskap om effek-
ten av olika insatser. Nar kunskapen om effekterna av ett
visst arbetssitt ar begriansad dr det angeldget att berérda
aktorer efterstravar att utveckla sidan kunskap genom
uppfoljning och utvirdering.
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’ ’ Det dvergripande mdlet for
jamstalldhetspolitiken ar att kvinnor och
man, flickor och pojkar, ska ha samma
makt att forma samhdllet och sina egna liv.

LANSSTYRELSEN GAVLEBORGS REGIONALA UPPDRAG

o Regionala strategier och handlingsplaner.

e Frdmjande av samverkan.

e Regionala resurscentra.

o Utveckling av valdsférebyggande insatser.
e Kompetensstdd.

e Regional ldgesrapportering.
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GAVLEBORGS STRATEGI FOR JAMSTALLDHETSINTEGRERING

GAVLEBORG

Det 6vergripande maélet for jamstélldhetspolitiken &r att
kvinnor och méin ska ha samma makt att forma samhallet
och sina egna liv. Utifrén detta fick lansstyrelserna 2016
iuppdrag av regeringen att ta fram regionala strategier
for arbetet med jamstélldhetsintegrering. I Géavleborgs lan
antogs Ett jamstallt Gdvleborg — Lansstyrelsen Gavleborgs
strategi for jamstalldhetsintegrering 2018—2020. Denna
strategi innefattar tre prioriterade utvecklingsomraden
géllande mins vald mot kvinnor i Gavleborg:

® | edning, organisering, samordning samt
uppfdlining och utvardering av arbetet
med vald i ndra relationer i Gavleborgs 1an.

® Valdsprevention.

® Forbattrad upptdckt av vald och stod fill
valdsutsatta.

REGIONALT UPPDRAG

LANSSTYRELSEN GAVLEBORG

Lansstyrelsens regionala uppdrag att forebygga och
bekdmpa méns véld mot kvinnor kommer arligen fran
regeringen via regleringsbrevet. Uppdraget syftar till att
lansstyrelsen inom sina respektive 1an ska stodja genom-
forande och uppfoljning av den nationella strategin.

I genomforandet ska lansstyrelserna samrada och sam-
verka med varandra och med en rad regionala myndig-
heter och samhéllsaktorer.
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NATIONELLA STRATEGINS MAL

Eft utokat och
verkningsfullt forebyggande
arbete mot vaid.

LANSSTYRELSENS MAL

® Okat antal kommuner som jobbar sys-
tematiskt valdspreventivt med univer-
sella insatser mot barn och unga.

® Okad motivation hos véldsutédvare att
soka hjdlp och stéd samt 6kad kdnne-
dom om vart hjdlp och stéd finns att f&.

® God och likvardig kvalitet p& de insat-
ser som erbjuds valdsutévare i lanet.

® Minskad efterfrdgan av sexuella tjans-
fer mot ersattning.

INDIKATORER

® Antal verksamheter som erbjuder stod/
behandling for valdsutévare.

® Antal verksamheter som erbjuder stod/
behandling foér kdpare av sexuella
fj@nster.

® Antal kommuner som arbetar med
universellt valdspreventiva insatser.

® Antal fréffar med yrkesverksamma
som jobbar med valdsprevention och
behandling av valdsutévare.

LANSSTYRELSEN GAVLEBORG 2019

Forbattrad upptackt av vald
och starkare skydd och stod for
valdsutsatta kvinnor och barn.

LANSSTYRELSENS MAL

® God och likvardig kapacitet hos I&nets
berérda aktérer att identifiera valdsut-
satta och valdsutdvare i néra relation
och att kunna ge ett réttssdkert och
likvérdigt stod.

® Rattssdkra utredningar av valdsutsattas
behov av insafser och samordnade
insatser av god kvalitet utifrén indivi-
duella behov.

® En tydlig struktur fér samverkan mellan
berérda aktérer bdde pd strategisk
nivé och i enskilda drenden.

INDIKATORER

® F3lia och analysera resultatet av Oppna
Jamforelser vald i ndra relationer.

® Antal traffar och deltagare vid
natverkstraffar.

® Kommunernas beddmning av sam-
verkan med andra aktorer i enskilda
drenden.



Effektivare brottsbekampning.

LANSSTYRELSENS MAL:

® Okad kunskap hos sé&vdl allmanhet
som yrkesverksamma om aktuell lag-
stiftning.

® Verksamheter ddr vald i ndra relation,
hedersrelaterat véld och fortryck samt
mdnniskohandel och prostitution kan
identifieras har kdnnedom om vanliga
indikatorer samt Idmpliga kontakt-
vagar till aktér som jobbar med frégan.

INDIKATORER:
® Antal genomfdérda kampanier.

® Aktuell samverkansplan mot prostitu-
tion och mdanniskohandel.

® Polismyndighetens beddmning av
samverkan med andra aktérer vid
brottsutredningar.

Forbattrad kunskap och
metodutveckling.

LANSSTYRELSENS MAL:

® Yrkesverksamma i GAvleborgs Ian har
grundidggande kunskaper om madns
vald mot kvinnor for att kunna identifiera
och agera korrekt vid misstéinkt valdsut-
satthet.

® Allmdnheten ildnet har kinnedom om
vad mans vald mot kvinnor ar och vart
man kan vanda sig for att f& hjdlp.

® |dnsstyrelsen har god k&innedom om
|&dnets befintliga kapacitet samt styrkor
och svagheter i arbetet p& omradet.

® Okat antal verksamheter som systema-
fiskt foljer och utvarderar sitt arbetet.

INDIKATORER:
® Antal besokare pd valdsfrivardag.se.

® Antal deltagare pd konferenser,
utbildningar och natverkstraffar.

® Andel kommuner som féljer upp sitt
arbete med valdsutsatta systematiskt
(SUV).

® Andelen kommuner som anvdnder
minst en strukturerad hot och riskbe-
démningsmanual.
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Lansstyrelsen Gavleborg ansvarar for att beslut frdn riksdag
och regering genomfdrs samt aft samordna den statliga
verksamheten i l&net. Vi &@r en kunskapsorganisation som
arbetar tvarsektionellt med flera olika sakfrégor frén lands-
bygdsutveckling, miljdmalen, biologisk mangfald och djur-
skydd till fiykting- och integrationsfrégor, hdllbar samhdalls-
planering och krisberedskap.

Var vardegrund bygger pd tre ord, handlingskraft, professiona-
litet och forstéelse och ska genomsyra allt vi gér pd alla nivéer.

Lénsstyrelsen
Gavleborg




