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Mycket forskning har tagit upp frigan om kopplingen mellan genus och vald

mot kvinnor.! Det ir vil belagt att frigan om vald i nira relationer kan forsts

ur ett makt- och genusperspektiv, dir manlighet 6verordnas kvinnlighet och dir
utévande av vald kan bli ett sitt att konstruera manlig 6verordning och genus-
makt. Den sé kallade normaliseringsprocessen, det vill siga den process som leder
till att valdet successivt uppfattas som ett normalt inslag i vardagen, ir vil belagd
inom forskningen. Normaliseringsprocessen innebir att grinserna for vad som kan
accepteras forskjuts, for bdde kvinnan och mannen, i ett valdsamt forhéllande.
Viktiga inslag i denna process ir kontroll och isolering samt mannens vixling mel-
lan vald och virme gentemot kvinnan.?

Kunskap av detta slag innebir dock inte att det ar sjilvklart vilka genusaspekter
som aktualiseras nir det giller just att tillfrdga om erfarenheter av vald. I detta
kapitel ska genusperspektivet pa denna friga diskuteras utifrin aspekter som
vad det innebir att enbart kvinnor ska tillfrgas, hur detta hinger ihop med
heteronormativitet i virden samt hur ett intersektionellt perspektiv kan anliggas
pa frigan; det vill siga ett perspektiv dir identitetsskapande studeras utifrdn hur
olika faktorer, sésom genus, etnicitet, dlder, funktionshinder, klass och sexualitet,
samverkar.

Teoretisk ram

En vil etablerad distinktion hivdar att kén och genus forhéller sig till vartannat
som det biologiska till det sociala. Kén stér for biologisk manlighet och kvinnlig-
het och genus kan f6rstds som kulturella konstruktioner av och forestillningar om
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manlighet och kvinnlighet, som dels #r centrala i individers identitetsskapande,
dels strukturerar maktrelationer mellan individer och grupper i ett samhille. En
vanlig uppfattning inom dagens genusforskning #ir emellertid att man ser genus
som ett inkluderande begrepp, vilket innebir att man inte gér ndgon skarp &tskill-
nad mellan biologiskt och socialt kén, utan ser dessa nivder som relaterade till och
beroende av varandra.?

Ett genusteoretiskt perspektiv innebdir att man antar att genus dir ndgot som
stéindigt dir i vardande, med ett engelskt begrepp "doing gender”. Enligt detta
synsdtt ér vi alla aktiva i att skapa och beféista vir genustillhorighet, i relation
till kulturella genusnormer, det vill séiga i kulturen liggande uppfatmingar om
manligt och kvinnligt. Detta sker pd sdvdl offentliga som privata arenor, vilket
innebdir att dven métet mellan vdrdare och patient éir en arena for genuskonsti-
tuering, liksom det privata familjelivet.

Den australiensiska forskaren Rowena Connell har utvecklat teorin om hegemonisk
maskulinitet, enligt vilken manlighet och kvinnlighet skapas i relation till varandra
samt utifrdn de kontextuella genusnormer som foreligger.* Detta konstruktivistiska
perspektiv innebir att det i samma kontext kan férekomma flera typer av manlig-
het och kvinnlighet, vilka dock ofta #r hierarkiskt ordnade i forhallande till varan-
dra. Enligt Connell 4r den hogst rangordnade manligheten i visterlindsk kontext
den hegemoniska manligheten, vilken konstrueras som 6verordnad kvinnligheten,
vilken i sin tur konstrueras som tillm&tesgdende manligheten. Detta utesluter
inte att mer jimlika konstruktioner av manlighet och kvinnlighet kan skapas, men
mycket tyder pa att de inte tagit dver rollen som den hogst rankade formen av
genus. Det ir i den hegemoniska manligheten utévandet av vild ryms. Den hege-
moniska manligheten behdver inte vara “normal” i statistisk mening (i betydelsen
den vanligast férekommande), for att fungera som normerande i en viss kontext.
Ett konstruktivistiskt synsitt p& genus antar sdledes att individer skapar genus
i sina interaktioner. Tidigare forskning har visat att utévandet av vald kan fylla
en funktion i skapandet av genus, d& formégan att utéva och ha en beredskap
till vald kulturellt férknippats med hegemonisk manlighet.®> Ett argument for att
rittfirdiga detta, har varit att hivda att manligt vild kan fylla en funktion for
att skydda kvinnor och barn. Detta innebir att begreppspar som forovare/offer,
beskyddare/beskyddad (och i fall med militirt vald dven civil/militir) dr starkt
genusladdade. Forskning har emellertid visat att samhillen med hég férekomst av
militirt vald dven har en hogre frekvens av vald i nira relationer.®
En utbredd uppfattning inom dagens genusforskning ar ocksa att genus sam-
spelar med andra faktorer i en minniskas identitetsskapande, som till exempel
etnicitet, sexualitet, klass, dlder och funktionshinder. Inom genusteorin kallas
detta med ett forsvenskat ord fran engelskan for intersektionalitet. Intersektiona-
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litet fokuserar pé skérningspunkten mellan olika samhilleliga maktordningar. De
kan vara baserade p4 faktorer som genus, etnicitet, nationalitet, hudfirg, sexualitet
och klass. Det man inom intersektionalitetsforskning r intresserad av 4r hur olika
maktordningar samverkar med och ir inflitade i varandra. Det handlar allts&

om négot mer dn att bara addera olika kategorier till varandra; snarare ser man
identitetsskapande som ett komplext och dynamiskt samspel mellan olika makt-
ordningar. Som Nina Lykke konstaterat innebir intersektionalitet att olika enheter
inte ses som avgrinsade, utan som att de dmsesidigt konstruerar och omformar
varandra i en dynamisk process.” Aven inom denna teoretiska ram forstas kate-
gorier som genus och etnicitet som nigot som individer "gér”, inte som nigot de
essentiellt "ar” eller "har”.

Paulina de los Reyes och Diana Mulinari menar att vi maste undersoka
hur minniskors levnadsvillkor formas i skirningspunkten mellan flera olika
maktstrukturer. Makt skapas utifrdn socialt konstruerade skillnader som alla r
inbiddade i varandra. Detta synsitt kan dven ha betydelse for hur vi forstar vald i
nira relationer:

En intersektionell analys som linkar samman olika analysnivier kan siledes
visa hur samhillets patriarkala strukturer forstirks av rasistiska praktiker pa
institutionell niva och forvirrar situationen for valdsutsatta kvinnor och barn
pa individnivd. Omvint ir det mojligt att lyfta fram hur det patriarkala valdet i
hemmet negligeras pa grund av explicita och implicita patriarkala virderingar och
rasistiska forestillningar hos samhillets institutioner och myndigheter, vilka i sin
tur legitimeras av vetenskapliga interventioner.®

Frigan om sexualitet i relation till konstruktionen av genus aktualiseras av
ett intersektionellt perspektiv, men har dven studerats sirskilt inom genusforsk-
ningen. Judith Butler har beskrivit hur den si kallade "heterosexuella matrisen”
normerar ett samband mellan kén, genus och sexualitet, i det att man pi ett
normerande sitt kan anta att en person av kvinnligt biologiskt kén upptrider och
klir sig som vad vi kulturellt uppfattar som en “kvinna”, det vill siga har kvinnligt
genus, samtidigt som hennes sexuella begir férvintas vara riktat mot min.® Dir-
med (re)produceras en heteronormativitet, det vill sidga strukturer och normer
som vidmakthéller heterosexualiteten som det naturliga, normala och 6nskvirda.
Att hilso- och sjukvirden reproducerar en heteronorm ir tidigare belagt inom
vardforskningen.'®

Att tillfraga enbart kvinnor

En friga som uppkommer nir forslag om att rutinmassigt tillfrdga kvinnor om
erfarenheter av vald i nira relationer diskuteras ir varfor denna typ av friga i sd
fall enbart ska riktas till kvinnor. Varfor inte till alla patienter? Mot bakgrund
av tidigare forskning, som visat att mins vald mot kvinnor kan forstds utifrén
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samhilleliga relationer omkring genus och makt, finns det givetvis goda skl att,
atminstone i ett inledande skede, enbart rikta denna typ av rutinmissiga fragor till
just kvinnor. Man kan hivda att det ir en evidensbaserad insats, utifrin forskning
som belagt att vald i nira relationer frimst innefattar mins vald mot kvinnor. I den
svenska omfingsundersskning som publicerades 2001 uppgav 46 procent av de
tillfrdgade kvinnorna att de hade erfarenhet av véld eller hot om v&ld fran négon
man. 16 procent angav att de levt tillsammans med en man som varit vildsam.!

Utifrdn rddande genusnormer kan det vara férenat med svarigheter for kvinnor
att ta upp frdgan om vald i nira relationer vid till exempel besdk i hilso- och
sjukvirden. De offentliga genusnormerna i Sverige foreskriver jamstilldhet, vilket
gor att den offentliga medvetenheten om strukturella faktorer som kan géra mins
vald mot kvinnor méjligt 4r 13g. Detta 6ppnar for férklaringar pa individniva,
vilket kan gora att en kvinna som utsatts for vald skuldbeligger sig sjilv och drar
sig for att beritta om sina erfarenheter, och det kan dven paverka bemétandet i
varden av kvinnor med dessa erfarenheter. Undersdkningar inom mdodravarden
har emellertid visat att en majoritet av tillfrdgade kvinnor accepterar och till och
med uppskattar rutinfrigor om vald i nira relationer.'?

Mannens narvaro

Ett dilemma som kan uppsta giller om kvinnan har sin man med vid besoket

i hilso- och sjukvarden. Inom till exempel médravirden ir rutinen ofta den

att mannen/den blivande pappan uppmuntras att vara med vid beséken. Mot
bakgrund av kunskap om hur genus och makt kan samverka och leda till att
valdet normaliseras i en relation, forefaller det olimpligt att friga om véld i den
situationen.

I en svensk studie fann man att barnmorskor ofta hade motstridiga kinslor
infor att friga om vald nir mannen/den blivande pappan varit nirvarande vid
bestcken pa modravarden. De upplevde att de, genom att de lirde kinna mannen
vid upprepade besdk, fick svart att tinka pad honom som en potentiellt vildsam
man. Att da tillfrdga kvinnan om erfarenheter av vild vid ett tillfille nir mannen
inte var med kunde upplevas som "illojalt”, menade man. Detta ledde till att
ménga kvinnor aldrig blev tillfrigade.'

Utifrén etiska krav pé respekt for autonomi och integritet, frimst for patienten
men dven gentemot hans eller hennes anhoriga, vill personalen ofta respektera
parets integritet vid ett besok dir bide man och kvinna ir nirvarande. Att d3 till-
fraga om eventuellt vald i hemmet ir inte mojligt om bigge ir i besoksrummet.
Det ir ocksé rimligt att anta att om vald férekommer ir det att utsitta kvinnan
for risk att frdga om mannen ir med, d4 det kan leda till férnyat vald mot kvin-
nan. Mycket tyder emellertid p4 att personalen upplever att det kan kinnas svart
och utpekande att friga 4ven om kvinnan och mannen inte ir i besdksrummet
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samtidigt. Mot detta kan man hivda att om tidigare studier om mins vild mot
kvinnor ska tas pa allvar framstir det som angeliget att frigan om vald verkligen
stills, och att tillfillen for detta organiseras d3 personalen triffar kvinnan ensam,
s& frigandet kan ske p3 ett bide respektfullt och sikert sitt.

Intersektionella aspekter

Mot bakgrund av den intersektionella teoribildningen som nimnts ovan kan man
lyfta ytterligare fragor. Att mannen inte bor vara med i rummet nar frigan stills
forefaller sjilvklart, i syfte att gora situationen siker for de kvinnor som lever i
valdsamma relationer. Fér kvinnor med utlindsk bakgrund och daliga kunskaper
i svenska kan emellertid sirskilda problem uppsti. Dels ir det inte ovanligt att en
anhdrig anvinds som tolk i sddana fall, vilket kan innebira att en man erbjuder
sig att tolka &t sin hustru. Dels kan en kvinna vara orolig for att tystnadsplikten
inte f6ljs om en tolk finns i rummet. Kvinnor frdn mindre sprakomriden kan dven
hivda att de kinner alla lokala tolkar p4 deras modersmal.'* Om tolken dr man
kan dessutom ridsla fér manlig homosocialitet (det vill siga sammanhé&llning och
lojalitet pa grundval av genustillhorighet) och brott mot tystnadsplikten uppstd
och gora det i det nirmaste omdojligt att skapa en situation dir kvinnan kinner sig
sd trygg att hon 6ppet kan beritta om erfarenheter av vald. Sirskild uppmirksam-
het maéste ocksa riktas mot kvinnor som vid tillfrigan om vald beskriver en vardag
som kan uppfattas som firgad av en si kallad "hederskultur”.'> Frigan om en
trygg och siker situation for patienten blir hir av sirskild vikt, liksom personalens
kunskaper, s att kvinnor med denna typ av erfarenhet bide beméts respektfullt
och far adekvat hjilp och stod.

Man kan hivda att mot bakgrund av den ovan citerade genusforskningen
som studerat makt och genus i relation till vald i nira relationer, s& finns en viss
heteronormativitet i utgdngspunkterna till diskussionen om att tillfriga om vald
i anamnesen. Det kan innebara att v8ld i samkonade relationer riskerar att inte
uppmirksammas och ges samma tyngd som det i heterosexuella forhillanden.
Om man antar att vald i nira relationer framst utgors av mins vald mot kvinnor
kommer rutinen att tillfrdga om vald enbart att omfatta kvinnor och dirmed
riskerar hilso- och sjukvérden att inte finga upp och hjilpa min som lever i
valdsamma homosexuella relationer. Kvinnor som lever i samkénade par kan
diremot fingas upp, genom att fragan stills till just kvinnor. Detta ir en aspekt
som behdver 6vervigas och som skulle kunna leda till slutsatsen att om frdgan om
vald ska finnas med i anamnesen si ska den stillas till alla patienter, oavsett kon.
Det skulle innebira att dven vald i samkonade relationer skulle kunna fingas upp,
liksom de fall dir en kvinna misshandlar sin manlige partner.

Nir det giller andra faktorer som en intersektionell analys brukar belysa,
till exempel &lder, samhillsklass och funktionshinder, ska sddana faktorer inte
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paverka vem som ska tillfrigas, men det ir rimligt att hivda att till exempel ildre
kvinnor och kvinnor med funktionshinder har svag autonomi och bér behandlas
med sirskild respekt dven nir det giller att friga om erfarenheter av vald i nira
relationer.'

Avslutning

I detta kapitel har nigra olika aspekter av genus tagits upp och diskuterats i
anslutning till frdgan om att tillfriga om vald i anamnesen. Slutsatsen av analysen
ir att den som ska friga bor ha goda kunskaper i kopplingen mellan genus och
vald mot kvinnor. En hog genusmedvetenhet kan gora frigandet sikrare for kvin-
nan och minska risken for ett felaktigt och krinkande bemétande av de kvinnor
som har erfarenhet av vald. En hog genusmedvetenhet innebir ocksi en god
beredskap fér hur kvinnor som svarar jakande pa frigan om erfarenheter av vald i
nira relationer ska bemétas och hjilpas vidare.

Vad giller fragan om huruvida enbart kvinnor ska tillfrdgas om véld argumen-
terades for att detta kan motiveras av evidens, det vill siga forskning som belagt
att vald i nira relationer i huvudsak utgors av mins vald mot kvinnor. Likasa
diskuterades vikten av att frigan inte stills nir kvinnans man ir narvarande,
utan att frigandet, for att vara sikert och respektfullt, méste ske nir personalen
traffar kvinnan ensam. Med utgdngspunkt i teorier om heteronormativitet och
intersektionalitet diskuterades avslutningsvis risken for att ett normaliserande av
heterosexuella relationer gor att hilso- och sjukvérden missar vild i samkénade
forhallanden samt att sirskild uppmirksamhet bor riktas mot kvinnor i utsatta
grupper, sisom invandrade kvinnor med svaga kunskaper i svenska, kvinnor med
funktionshinder och kvinnor ur hederskulturer.
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