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V3ald definieras av WHO som "the intentional use of physical force or power,
threatened or actual, against oneself, another person, or against a group or com-
munity, that either results in or has a high likelihood of resulting in injury, death,
psychological harm, maldevelopment or deprivation”.! I vildsbegreppet ingar
vald bland unga, vild och férsummelse gentemot barn, véld i nira relationer, vald
och férsummelse gentemot idldre samt sexuellt vald dir évergrepp, tving och
minniskohandel ingér.

Vald i nira relationer defineras som "any behaviour within an intimate
relationship that causes physical, psychological or sexual harm to those in that
relationship. It includes acts of physical aggression (slapping, hitting, kicking or
beating), psychological abuse (intimidation, constant belittling or humiliation),
forced sexual intercourse or any other controlling behaviour (isolating a person
from family and friends, monitoring their movements and restricting access to
information or assistance)”.

Nir det giller definitionen av mins vald mot kvinnor ansluter sig den svenska
regeringen till FN-deklarationen Declaration on the Elimination of Violence against
Women fran 1993. Definitionen lyder: "Varje konsrelaterad valdshandling som
resulterar i fysisk, sexuell eller psykisk skada eller lidande for kvinnor, samt hot
om sadana handlingar, tving eller godtyckligt frihetsberévande, vare sig det sker i
det offentliga eller privata livet” ("Any act of gender based violence that results or
is likely to result in physical, sexual or psychological harm or suffering to women
including threats of such acts, coercion or arbitrary deprivation of liberty, whether
occurring in public or private life.”).?

Definitionerna ir detaljerade och speglar ett kontinuum av handlingar avsedda
att utéva makt och beskira en annan manniskas autonomi och rérelsefrihet. Det
ir svart att forestilla sig fysiskt vald eller sexuellt tving utan hot. Emotionella
krankningar maste inte foljas av fysiskt eller sexuellt vald men detta ir vanligt.
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Emotionella krinkningar kan ha omfattande konsekvenser for hilsan lika vil som
fysiskt och sexuellt vald.

I studier gér man ofta en uppdelning i kategorierna emotionellt, fysiskt och
sexuellt vald eller hot. Man undersoker graden av 6vergreppet genom att friga
detaljerat om typen av vald till exempel o6rfilar, knuffar, stryptag, om vapen
anvinds och s vidare. Det ir vanligt att man i resultatet anger livstidsprevalens
och prevalens under senaste dret samt om valdet pagir. Férekomst av vild i ett
pagiende parforhillande kan vara svart att medge vilket innebir att forekomsten
som regel ar underskattad. Vid manga befolkningsundersékningar sker datain-
samlingen med telefonintervjuer vilket innebiér att man riskerar att inte n& den
socioekonomiskt mest utsatta delen av befolkningen. Det finns ocksa en risk att
respondenten inte kan svara pa frigorna i avskildhet vilket kan paverka resultatet.

En rad faktorer paverkar kvinnans utsatthet for vald frdn en man i en nira
relation. Den ekologiska modellen ir ett sitt att beskriva interaktionen med det
samhille kvinnan lever i.> Enligt denna modell ar betydelsefulla faktorer hos kvin-
nan sjilv hennes utbildningsnivé och grad av ekonomiskt beroende, om hon har
moijlighet att ta egna beslut och har ett socialt nitverk samt om hon har erfaren-
het av vald under uppvixten eller i tidigare forhallanden. Betydelsefulla faktorer
hos partnern ir hur han kommunicerar med kvinnan, om han anvinder alkohol
eller droger, om han har vuxit upp i en familj dir vild forkommit samt om han
ir benigen att anvinda vald i konflikter med andra mian. Samhailleliga faktorer av
betydelse ir ekonomisk ojimlikhet mellan kénen, instillningen till kvinnans auto-
nomi, kénsroller, attityderna till vild mot kvinnor, nirstdendes och grannars atti-
tyder till att gd emellan i konflikter i hemmet samt nivén av valdsbrott min emel-
lan. Ett modernare sitt att synliggora utsatthet 4r det intersektionella perspektivet
dir man tar i beaktande hur maktordningar i samhaillet samverkar. Samhallets
syn pa genus, sexuell orientering, etnicitet, klass, alder och funktionalitet kan
bidra till utsattheten liksom till hur skamfylld och stigmatiserande den upplevs
av individen. Att bade ha en sexuell liggning som avviker frén heteronormen och
vara utsatt for vald frin sin partner dkar svarigheten att soka och ta emot hjilp.
Ett annat exempel ir att hilso- och sjukvarden viljer att blunda fér utsattheten
hos personer med funktionshinder, missbruk eller annan etnicitet trots att dessa
grupper loper hog risk att utsittas for vald.*

Foérekomsten av vald studeras p4 tre nivier. Nationellt féljer man polisanmilt
vald genom brottsofferstatistik, ofta i kombination med intervjuundersckningar
av ett urval av befolkningen. I populationsbaserade omfingsstudier studeras
forekomsten av vald detaljerat genom enkiter eller intervjuer av ett represen-
tativt urval av en befolkningsgrupp. Riktade studier av sirskilt utvalda grupper
som till exempel patienter som kommer till en viss sorts mottagningar inom
varden, soker stéd fran socialtjinsten eller soker sig till kvinnohus utgér den
tredje nivan.
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Definitionerna av véldet varierar liksom frigorna i intervjuinstrumenten vilket
bidrar till att resultaten i studierna varierar. Ju mer detaljerade frigorna ir desto
fler tillfrigade kan finna en beskrivning som passar for deras egen personliga erfa-
renhet. Eftersom de data som samlas in bygger p& vad respondenten minns finns
en risk for underrapportering. Sirskilt uttalat ar detta fér vergrepp som skett
i barndomen men man far rikna med att underrapportering ir vanligt dven nir
det giller studier bland véldsutsatthet i vuxen lder.’ I detta kapitel sammanfat-
tas nationella omfangsstudier och brottsofferstudier (viktimiseringsstudier) fran
Norden, vissa linder i Europa, USA, Kanada, och Australien samt resultat fran
den internationella studien International Violence Against Women Survey initierad
av FN och WHO-studier.

Sverige

Slagen dam

Den storsta omfingsundersdkningen om mins vald mot kvinnor som gjorts i Sve-
rige ir Slagen dam. Undersokningen ir en enkitundersékning omfattande 10000
kvinnor 18-64 ar och genomférdes 1999-2000.° Svarsfrekvensen var 70 procent
vilket dr hogt for denna typ av studier. Forskarna analyserade materialet utifrin
kvinnornas férhéllande till férovaren. Vldets art redovisas som fysiskt véld,
sexuellt vald och hot. Totalt hade 46 procent av kvinnorna nigon ging under sitt
liv utsatts for vald fran en man.

Kvinnor som tidigare levt samman med en man

Bland de knappt 2800 kvinnor som tidigare hade levt i dktenskap eller sambo-
forhallande hade 35 procent varit utsatta fér vald av den tidigare partnern. Bland
dem som levde ensamma vid tiden for studien var det 50 procent. Var tionde
ensamstdende kvinna med barn hade varit utsatt for vald under det senaste

aret. Totalt 28 procent av kvinnorna hade nigon ging varit utsatta for fysiskt
vald. Vildet bestod i att mannen kastat ngot pd kvinnan for att gora henne illa
(13 procent), knuffat, héllit fast eller slipat henne (23 procent); slagit henne
med knytniven, med ndgot hirt foremél eller sparkat henne (16 procent); tagit
stryptag pa henne eller forsokt kviva henne (8 procent); bankat hennes huvud
mot nagot (7 procent); eller hotat med eller anvint skjutvapen eller annat vapen
(6 procent). Sexton procent av kvinnorna hade erfarenhet av att ha blivit utsatta
for sexuellt vald eller tving och 18 procent blivit hotade av sin tidigare make eller
sambo. Knappt tva tredjedelar av dem som varit utsatta for vald rapporterade
upprepade episoder, oftast mellan tvé och tio tillfillen. Vildsutsattheten var
jamnt fordelad i dldersgrupperna.
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Kvinnor som levde i pagaende parforhallande

I studien fanns cirka 4 800 kvinnor som levde tillsammans med make/sambo da
de besvarade enkiten. Totalt hade elva procent varit utsatta for vergrepp varav
hilften under det senaste dret. Sju procent hade varit utsatta for fysiskt vald av
sin nuvarande partner. Virst utsatta var de unga kvinnorna mellan 18 och 24 &r
dir tolv procent rapporterade fysiskt vald fran sin nuvarande partner. Tre procent
uppgav fysiskt vild under det senast dret. Sexuellt vald under det senaste aret
rapporterades ocksi av tre procent.

Kvinnor som inte varit ssmbo med sin pojkvadn

I studien ingick drygt 5000 kvinnor som hade eller hade haft en sexuell relation
med en man som de inte bott tillsammans med. Totalt hade drygt var sjitte
kvinna i denna grupp utsatts for vald frin en partner varav en stor andel under
det senaste aret. Fysiskt vald forekom i sju procent i denna grupp, sexuellt vald i
elva procent och hot om véld i fem procent. Bland de unga kvinnorna 18-24 &r
rapporterade 19 procent valdshandlingar frdn pojkvinnen och sex procent hade
varit utsatta under det senaste ret.

Kontrollerande beteende och emotionellt vald

Av kvinnor som levt i en nira relation med en man uppgav hilften att de utsatts
for kontrollerande beteende varav extrem svartsjuka var vanligast. En fjardedel

av kvinnorna hade blivit kallade nedsittande saker, sju procent fick inte triffa
slikt och vinner och elva procent hade inte kontroll 6ver sin egen ekonomi. Tolv
procent av de kvinnor som levde i parfoérhéllande vid tiden for studien uppgav att
de var utsatta for kontrollerande beteende.

Vald utanfor sexuella relationer

Kvinnorna tillfrigades om de hade varit utsatta for fysiskt vald, sexuellt vald eller
hot om v&ld av ndgon man de inte hade haft eller hade en sexuell relation till.
Resultatet blev att 30 procent av kvinnorna hade denna erfarenhet. Nio procent
hade varit utsatta for fysiskt vald efter sin 15-arsdag. Var fjirde kvinna hade varit
utsatt for sexuellt vald. Vanligast forkommande var det i de yngre aldrarna och
28 procent av kvinnorna mellan 18 och 24 ir rapporterade att de varit utsatta for
sexuellt vld. Totalt hade fem procent av alla kvinnor (18 till 64 4r) ndgon ging
blivit tvingade till sexuella handlingar mot sin vilja av en man de inte hade nigon
sexuell relation till. Hot var ocksa vanligt. Nio procent hade ndgon géng blivit
hotade. Kvinnorna tillfrdgades om oro f6r vald och tva tredjedelar uppgav att de
kinde oro. Bland kvinnor mellan 18 och 24 &r var hela 85 procent oroliga for att
utsattas for vald, vilket speglar verkligenheten eftersom denna aldersgrupp drab-
bas oftast.
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Polisanmalningar

Endast 15 procent av kvinnorna i Slagen dam hade anmilt den senaste valdshin-
delsen och mer dn 80 procent av vildet kom inte till polisens kinnedom. Det
sexuella vildet anmildes i ligre utstrickning; endast atta procent av de kvinnor
som utsatts for sexuellt vald vid den senaste valdshindelsen anmailde.

Den valdsutsatta kvinnan

I en retrospektiv kartliggning av 1 043 kvinnor som sokt kvinnofridsmottagningen
i Uppsala 1995-2002 fann man att férovaren var make eller sambo i 67 procent
av fallen och att 16 procent hade blivit slagna av sin pojkvin.” Fysiskt vald fore-
kom hos 79 procent av dem som sdkte, varav 61 procent varit utsatta vid tre eller
fler gdnger. Misshandeln hade i majoriteten av fallen skett i den gemensamma
bostaden eller i kvinnans bostad, sammanlagt i drygt 80 procent, och i ligre grad

i mannens (sex procent). Det var vanligt att hot, trakasserier och verbala kriknin-
gar fran partnern hade forekommit bland dem som sokte for misshandel. Valdtakt
rapporterades av sju procent av kvinnorna, varav knappt hilften hade utsatts vid
upprepade tillfillen. Med stod av samtalskontakt frin kvinnofridsmottagningen
polisanmilde kvinnorna valdet i nistan 60 procent av fallen, vilket 4r mer an dub-
belt s& mycket jamfort med andra studier. Undersokningen stirker uppfattningen
att flera typer av vald forkommer samtidigt och att vildet ofta sker vid upprepade
tillfallen.

Valdsamt lika och olika

Den svenska omfingsstudien Vdldsamt lika och olika — om vdld i samkinade
parrelationer undersdker vald hos homo- och bisexuella samt transpersoner.® Fors-
karna skickade ut enkiter till prenumeranter pa tidningen Kom ut som ges ut av
Riksférbundet for sexuellt likaberittigande (RFSL) och fick drygt 2000 svar vil-
ket gav en svarsfrekvens pa cirka 40 procent. Resultaten visade att en fjirdedel av
deltagarna ndgon gang upplevt fysiskt, psykiskt eller emotionellt vald i en relation.
Allt som allt var det tio procent som uppgav att det férekom vald i den pagiende
relationen och av dessa var en tredjedel lesbiska och knappt hilften homosexuella
min. Nistan hilften avstod dock fran att svara pa den frigan. Sjutton procent
uppgav att de varit utsatta av en tidigare partner. Aven hir var bortfallet stort.
Upp till en fjirdedel angav att de var utsatta for kontrollerande beteende och/
eller psykologisk isolering. Rapporten Vild i Samkinade relationer — en kunskaps-
och forskningsiversikt sammanfattar svensk och internationell forskning inom detta
omrade.’

Enkétundersdkning av kvinnor i Ostergétland

[ en studie fran Linkdping undersdktes livstidprevalens av valdsutsatthet och
inverkan pa hilsa och livssituation. Man undersckte speciellt psykiska foljder
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av 6vergreppen i form av somatisering, det vill siga kroppsliga symtom dir
orsaken ej kunnat klarliggas, och posttraumatiskt stressyndrom. Kvinnorna valdes
slumpmiissigt frin befolkningsregistret och fick svara pa enkiter om vild och
hilsotillstdnd och undersoktes for de psykiska konsekvenserna med skattnings-
skalor. Totalt deltog drygt 4 100 kvinnor 18-60 &r vilket utgjorde 70 procent av de
utvalda. Resultatet visade en livstidsprevalens pa 19 procent for fysiskt vald,

9 procent for sexuellt vald och 18 procent fér emotionellt vald. Totalt angav drygt
en fjardedel att de upplevt nigon form av vild. Medelaldern for kvinnor som varit
utsatta var ndgot ligre jamfort med de 6vriga (37 ar respektive 40 4r). De yngre
kvinnorna rapporterade fysiskt och psykologiskt vild oftare medan det inte var
ndgon skillnad for sexuellt vald. Relationen till férévaren undersoktes inte.!®

Ofrid?
Ofrid? ir en prevalensstudie bland aldre kvinnor och min 65-80 &r, som genom-
fordes i Umed kommun &r 2000. Drygt 9800 inbjoéds och 76 procent svarade.
Man frigade efter forsummelse, hot och trakasserier, fysiskt vald, sexuella trakas-
serier och sexuellt vild samt ekonomiskt vald eller utnyttjande. 16 procent av
kvinnorna och 13 procent av minnen uppgav att de hade varit utsatta for nidgon
form av vald efter sin 65-4rsdag. Nistan en femtedel av kvinnorna och lite mer an
en tiondedel av minnen uppgav forsummelse medan sex procent av kvinnorna
och 4tta procent av minnen varit utsatta for hot och trakasserier. Ekonomiskt
utnyttjande uppgavs av en procent av kvinnorna och drygt en och en halv procent
av minnen. Nir det gillde partnervald uppgav drygt tre procent av kvinnorna och
drygt fem procent av minnen att de varit utsatta for hot och trakasserier. Kvin-
norna uppgav oftare in minnen att de utsatts vid upprepade tillfillen.

Tolv procent av kvinnorna uppgav att de varit utsatta for sexuellt vald fore
sin 65-4rsdag och mindre 4n en halv procent att det skett senare. Férévaren var
oftast en nirstdende person och det skedde i hemmet. Sjukdom och funktions-
nedsittning okar risken for utsatthet hos kvinnorna men inte hos miannen dir
alkoholberusning tycktes vara den enda faktorn som o6kar risken for valdsutsatt-
het. Av alder, sjukdom och kén var kvinnokdn den starkaste riskfaktorn for
valdsutsatthet.!!

NTU och ULF

Det finns tva nationella databaser som foljer brottsutvecklingen i Sverige. Brotts-
forebyggande radet (Brd) driver sedan 2005 Nationella trygghetsundersikningen,
NTU, som ir en &rligen dterkommande undersdkning av utsatthet for brott,
otrygghet samt oro for brott samt fortroende for rittsvasendet. Datainsamlingen
sker i huvudsak genom telefonintervjuer men kan iven ske via postenkit om
intervjupersonen foredrar det.'>? Genom Undersikningarna om levnadsforhdl-
landen, ULE f6ljer Statistiska centralbyrin levnadsforhillandena i Sverige genom
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att arligen intervjua kvinnor och min 6éver 16 &r, i huvudsak vid personliga besok.
Trygghet och sikerhet tillhor de 25 "vilfirdkomponenter” man féljer sedan 1975.
Den indikator som bist speglar vald i nira relationer ir "nigot vild eller hot i
bostad, egen eller ndgon annans under senaste aret”.!> Brottsofferstatistik kommer
att behandlas niarmare i kapitel 4tta.

Folkhilsoenkdten

Folkhilsoenkiten som drivs av Folkhilsoinstitutet foljer upp regeringens
folkhilsomal arligen sedan 2004.'* Man inbjuder ett nationellt urval pd 20000
personer att svara pa enkiten. Urvalet kompletteras med ett regionalt urval fran
fyra—fem landsting. En friga handlar om valdsutsatthet under det senaste ret
utan att nirmare specificera valdets karaktir. Sedan 2004 har tre procent av kvin-
norna och mellan fyra och fem procent av minnen svarat jakande. Fyra procent av
minnen och fem procent av kvinnorna uppgav 2008 att de upplevt hot om vald
under det senaste aret.

Internationella studier

Finland

Den finska omféngsstudien Faith, Hope and Battering utfordes i slutet av 1990-
talet.!> Enkitfrigorna i denna studie motsvarar delvis frigorna i Slagen dam. 1
Finland uppgav var femte kvinna att hon utsatts fér vald i pdgiende parforhal-
lande mot var tionde i Sverige. Hilften av de finska kvinnorna rapporterade vald

i tidigare samboférhallanden medan motsvarande siffra dr drygt en tredjedel

i den svenska studien. 35 procent av de svenska kvinnorna rapporterade vild
utanfér en sexuell relation medan 24 procent av de finska kvinnorna hade sddana
erfarenheter. Ytterligare en befolkningsbaserad undersdkning gjordes i Finland
2005.' Knappt 20 procent uppgav d fysiskt eller sexuellt vald i pagiende par-
forhallande viket var en obetydlig minskning jamfort med 1997. Av kvinnor som
levt i parforhallande tidigare uppgav 49 procent att vild hade féorekommit i bada
undersokningarna. Se tabell for jamforelse med andra linder i Norden.

Norge

Den norska studien Vold i parforhold — ulike perspektiver genomférdes 2003-2004
av Statistisk Sentralbyr4 i Norge.!” Drygt 7 600 personer i dldern 20-54 &r, min
och kvinnor, inbj6ds till studien om erfarenheter av vald och drygt 4 600 deltog.
Mer in var fjarde kvinna och var femte man hade upplevt att partnern nigon
ging anvint vald och drygt fem procent uppgav att det skett under senaste dret.
Drygt tio procent av kvinnorna och knappt tvd procent av minnen hade varit
utsatta for allvarligt vald som stryptag eller dir vapen anvints. Andelen kvinnor
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som uppgav vild i den pigdende relationen var nio procent att jamféra med
22 procent i Finland och elva procent i Sverige.

Av dem som nigon ging levt i parférhillande hade drygt en fjirdedel varit
utsatta for vald och nio procent for livshotande vald. Sexuellt vald i form av
hot eller 6vergrepp hade upplevts av tre procent och totalt hade en fjirdedel av
kvinnorna ndgon gdng upplevt sexuellt ofredande. Totalt var andelen kvinnor som
rapporterade att de varit utsatta for vald 51 procent, vilket ir hogre 4n i Finland
(40 procent) och i Sverige (46 procent). Se tabell for jimforelse med andra linder
i Norden.

Danmark

Sedan 2004 har man i Danmark f6ljt utvecklingen av mins vald mot kvinnor
genom att samla uppgifter frin befolkningsundersdkningar, statistik fran kvinno-
jourer och registerdata fran brottsoffer-, vard- och dodsorsaksregister i en databas.
Den forsta rapporten Maends vold mod kvinder — Omfang, karakter og indsats
mod vold utgavs 2004 och en ny rapport kom 2007.'8 Liksom i de svenska natio-
nella undersokningarna fran Bra och Statistiska centralbyrén (NTU och ULF)
definieras vildet i de danska brottsofferregistren av var det sker. I befolknings-
undersdkningarna har man definierat vald som fysiskt vald eller sexuella 6ver-
grepp dir tidigare eller nuvarande make eller sambo ir fordvaren, och frigar inte
efter emotionellt vald eller hot.

Resultaten visar att drsprevalensen for fysiskt vald for kvinnor i Danmark var
3,7 procent ar 2000 och 3,9 procent ar 2005 vilket innebir att 70 000 kvinnor i
dldrarna 16-64 &r varje ar utsitts for nigon form av fysiskt vild. Férekomsten av
partnervald uppskattades emellertid ha minskat med en tredjedel mellan de bada
rapporterna. Trots det rapporterade kvinnojourerna en 6kning av sokande pé
10 procent mellan 2004 och 2006. Motsvarande arsprevalens i den norska studien
Vold i parforhold var 2,9 procent. I Sverige uppgav tre procent véld frdn partnern
under det senaste &ret och tre procent av kvinnorna vald i bostaden enligt ULF
(2007) vilket dven 6verensstimmer med Folkhilsoenkiten 2008.

Partnern som forévare minskade med tva tredjedelar under de undersokta
aren, till 40 procent av alla fall av vild mot kvinnor. Nar det giller kvinnor i
aldersgruppen 30-49 ar var emellertid partnern férdvare i minst hilften av fallen.
Antalet kvinnor som sokte akutmottagningar for féljder av vild hade dkat mellan
ar 2000 och 2005, sirskilt bland unga kvinnor. Cirka en procent av kvinnorna i
aldersgruppen 15-19 ar sokte akut for skador 2005. Skadorna bedémdes i knappt
hilften av fallen vara typiska for partnervald.

Unga kvinnor 16-29 &r i Danmark hade sex gdnger hogre risk 4n medeldlders
att utsittas for fysiskt vald. Kvinnor i samboférhallanden hade hogre risk dn bade
gifta och ensamstiende att utsittas for fysiskt vald. Bland de utsatta kvinnorna
var det vanligare med kortare utbildning och arbetsléshet och en stor andel var
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ensamstiende med barn. Risken for vald var storre bland lesbiska och bisexuella
kvinnor. Knappt tva procent av kvinnorna rapporterade sexuellt tving eller 6ver-
grepp senaste dret. Forekomsten var hogst bland de unga dir var tionde kvinna

i dldern 16-19 &r hade blivit tvingad till sexuella handlingar, i knappt hilften av

fallen valdtikt eller valdtiktsforsok

Polisanmailt partnervald utgjorde 26 procent av anmailningarna for valdsutsatt-
het under den férsta undersékningsperioden och minskade till 14 procent under
perioden 2003-2004. Partnervaldet bedomdes oftare vara grovt eftersom kvinnor
i hogre grad sokte akutsjukvarden an vid annat vald.

Danmark deltar som enda nordiska land dven i The International Violence
Against Women Survey (IVAWS) som initierats av FN efter konferensen i Peking
1995 och FN-resolutionen Elimination of violence against women fran 1997.° Tolv
fragor om hot om fysiskt vald av olika grad, fysiskt vild av olika grad samt sexuellt
vald och trakasserier besvaras av alla. Vid jakande svar fir kvinnan svara pd mera
ingdende fragor om véldet och férdvaren dir relationen och tidsaspekten tas med.
Understkningen genomférdes i Danmark 2003.%° Rapporten Vold og overgrep mod
kvinder gor dven jaimforelser med de tre andra linder som d3 hade genomfort
undersékningen: Schweiz, Tjeckien och Australien. Jimforelserna ir delvis svar-
tolkade eftersom linderna inte behandlar uppgifterna pd samma sitt. Den danska
undersékningen omfattar 3 500 kvinnor 18-70 &r och uppgifterna har inhimtats
genom telefonintervjuer. Ungefir hilften av de inbjudna kvinnorna deltog. Livs-
tidsprevalensen var totalt 50 procent, 22 procent hade nigon ging varit utsatt av
sin partner och tv3 procent av den nuvarande partnern. Under det senaste dret
angav fem procent att de utsatts for partnervild och tre procent hade utsatts for
valdtikt av sin nuvarande partner. Mer in en fjirdedel av kvinnorna hade utsatts
for sexuellt vald frén en tidigare partner.

Tabell 1. Kvinnors valdsutsatthet i de nordiska linderna

. Nuvarande Nuvarande/

Land och ar n Alder Under livstid % partner % Tidigare partner % tidigare partner %

Finland 1997 4955 18-74 40 22 50
CSverige2000 | 696 1864 % 1 s |
“S’v’e’rige’ I;HBT 2005 ) 200 |7 25 10 17
Swerige OFid? 2000 | 9845 6580 | 16 kvi13 min

(kvinnor och min)
Norge2004 T 2407 2085 51 9 T
Danmark VAWS 2003 | 3552 1870 48 3 I

*Férsummelse och ekonomiskt véld ingar ocksa.

USA

Ar 2000 kom en rapport frén den nationella viktimiseringsundersékningen National
Violence Against Women Survey.?' I undersdkningen ingick 8 000 kvinnor och

8 000 min som telefonintervjuades om sin erfarenhet av vild dir frigor om vald

i nira relationer ingick. Under det senaste &ret hade 1,5 procent av kvinnorna och
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knappt en procent av minnen varit utsatta for ndgon form av vild. Detta innebir
att 1,5 miljoner kvinnor och drygt 800000 min utsitts for fysiskt vald och
valdtikt varje ar i USA. Nistan en fjirdedel av kvinnorna och knappt 4tta procent
av minnen hade erfarenhet av vald frén en partner (livstidsprevalens). Att ha
blivit utsatt for forfoljelse (stalkning) rapporterades av fem procent av kvinnorna
och drygt en halv procent av minnen. De som rapporterade emotionellt vild och
kontrollerande beteende hos en partner rapporterade dven i hogre grad valdtikt,
fysiskt vald och forfoljelse.

Kvinnor rapporterade erfarenhet av partnervald i elva procent om de levde i
samkonade relationer och i 30 procent om de levde med en manlig partner. 15
procent av minnen i samkonade relationer rapporterade erfarenhet av partner-
vald, att jimfora med knappt &tta procent bland min i en heterosexuell relation.

De flesta fallen av vald och 6vergrepp anmaildes inte till polisen. Ungefir en
femtedel av vildtikterna, en fjirdedel av det fysiska valdet och hilften av forfol-
jelse gentemot kvinnor rapporterades. Utsatta min anmailde i an lidgre grad.

England och Wales
I England och Wales samlar man fortldpande in uppgifter for att folja trender i
vldsbrott genom befolkningsundersékningar, The British Crime Survey.?? Den senaste
undersdkningen utférdes 2004-2005 och innehéll en webbaserad del med detaljerade
frdgor om partnervald och vald i familjen. Man fragade efter partnervéld forutom sex-
uellt vald; vald i familjen innefattande emotionellt vald och ekonomiskt utnyttjande
samt fysiskt vald och hot frén ndgon annan i familjen #n partnern; sexuellt vild, bide
ofredande och valdtikt eller forsok till valdtikt, av ndgon inkluderande partnern eller
familjemedlem; samt slutligen trakasserier och forfoljelse, "stalkning”. Hela enkiten
besvarades av knappt 24 500 min och kvinnor 16 till 64 &r. Bland dem som valts ut att
svara pé frigorna om vald i nira relationer var svarsfrekvensen drygt 80 procent.
Undersokningen visade att 28 procent av kvinnorna och 18 procent av min-
nen nigon ging hade varit utsatta for fysiskt vald, sexuellt vald eller forféljelse.
Av kvinnorna hade knappt en fjirdedel varit utsatta for sexuellt vald och sex
procent for valdtikt eller valdtaktsforsok. Forovaren var oftast en person som
kvinnan kinde. Kvinnorna rapporterade erfarenhet av vild i familjen i tolv
procent och "stalkning” frin aktuell eller tidigare partner dubbelt s ofta. Bland
minnen rapporterade 15 procent att de varit utsatta fér "stalkning”; nio procent
for vald i familjen och tre procent sexuellt dvergrepp vid négot tillfille av livet.
Under det senaste &ret hade sex procent av kvinnorna och fem procent av
minnen upplevt vald frin sin partner, sexuellt vild inte medriknat. Kvinnor var
oftare an min utsatta for flera av de olika vildsformerna s som de definierades
i undersokningen. Hilften av de valdsutsatta kvinnorna hade upplevt mer in
en typ av 6vergrepp och fyra procent hade upplevt évergrepp av alla typer som
efterfragades.
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Australien

Tva nationella undersokningar ligger till grund for prevalensiffrorna i Australien.
The Personal Safety Survey rapporterade 2006 resultat frin personliga intervjuer
om valdsutsatthet med 16400 personer éver arton ar. 2 I den australiensiska
delen av The International Violence Against Women Survey tillfragades 6670 kvin-
nor i aldrarna 18-69 ar per telefon om valdutsatthet (2004).%4

Totalt hade 40 procent av de australiska kvinnorna nigon gdng sedan sin fem-
tondrsdag varit utsatta for vald. Knappt en tredjedel hade blivit utsatta for fysiskt
vald och 17 procent for sexuellt vald. En tredjedel av alla kvinnor éver femton
ar hade fatt krinkande kommentarer om sin person eller sitt sexliv; en fjirdedel
hade blivit utsatta for sexuellt ofredande och nistan en femtedel for trakasserier.
Vald i tidigare eller pdgdende parférhallande rapporterades av var sjitte kvinna
(16 procent). (The Personal Safety Survey 2005).

[ International Violence Against Women Survey fann man att 57 procent av de
tillfrdgade australiska kvinnorna hade varit utsatta for vald, varav 48 procent for
fysiskt vald och 34 procent for sexuellt vadld. Av dem som hade erfarenhet av
att leva i parforhallande uppgav en tredjedel att de nigon ging varit utsatta for
vald fran partnern, omkring hilften for fysiskt vald och en tredjedel for sexuellt
vald. Under det senaste &ret hade en procent av kvinnorna utsatts fér véld av sin
manliga partner.

I 6verensstimmelse med andra studier var de unga kvinnorna mest utsatta for
vald; tolv procent i ldersgruppen 18-24 &r mot knappt sju procent i dldersgrup-
pen 35-44 ar och knappt tvé procent i gruppen 6ver 55 3r. Nistan en tredjedel av
flickorna som gick sista aren i skolan hade blivit tvingade till sexuell aktivitet mot
sin vilja och 14 procent av kvinnorna upp till 20 ar hade varit utsatta for valdtikt
och valdtiktsférsok. Mindre studier fran olika stater i Australien pekar pd mycket
hogre siffror bland ursprungsbefolkningen. Man uppskattar utifran dem att vald
mot kvinnor dr minst fem ginger vanligare och sexuellt vild kanske upp till
20 ginger vanligare bland aboriginkvinnor. Dessa kvinnor utgér tvd procent av
Australiens befolkning men 15 procent av mordoffren.

Kanada

I Kanada har man linge haft nationella program for att motverka vild mot kvin-
nor i nira relationer och féljer trender 6ver tid. Férsta omfingsundersokningen
gjordes 1993. 1999 lade man till frigor om valdsutsatthet till Kanadas nationella
statistikdatabas 6ver valdsoffer, Statistics Canada’s General Social Survey on
Victimization. Vald inom familjen rapporterades senast 2004 (Family Violence in
Canada: A Statistical Profile).?> Man intervjuade 24 000 kvinnor och min 6ver

15 4r angdende férekomsten av vild inom tidigare eller pigdende dktenskap eller
samboforhallanden under de fem ar som foregick studien. Totalt hade sju procent
av kvinnorna och sex procent av minnen nigon gang varit utsatta for vald av sin
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partner. Detta innebar en minskning bland kvinnorna frin &tta procent vid mit-
tillfallet 1999.

Bland dem som varit utsatta for vald rapporterade en stérre andel av kvinnorna
(23 procent) mera allvarligt vald som stryptag, misshandel, hot med vapen in
minnen (15 procent). Kvinnorna rapporterade ocksd oftare upprepat vald (mer
in tio tillfallen) 4n minnen (21 procent mot 15 procent) och fick oftare fysiska
skador (44 procent mot 18 procent). Fler kvinnor uppgav att de fruktade for sina
liv, 34 procent mot 10 procent av minnen, och att de fick avstd fran sina dagliga
aktiviteter pa grund av foljderna av valdet, 29 procent mot 10 procent bland
minnen. Vild i pdgdende relationer uppgavs av 4 procent, bdde min och kvinnor.
Vild i samkonade relationer forekom i 15 procent, vanligast hos dem som levde i
samboférhallande och hade haft ett eller flera samboférhéllanden tidigare. Resul-
taten ir inte uppdelade pé kon. Bland Kanadas ursprungsbefolkning rapporterades
partnervald under de senaste fem 4ren av 21 procent vilket ir tre gdnger hogre dn
resten av befolkningen.

Forfoljelse ("stalkning”) forekom i 11 procent bland kvinnorna och 7 procent
bland minnen i Kanada. Av de kvinnor som var forféljda av sin tidigare eller
nuvarande partner uppgav 61 procent att det ocksa forekommit fysiskt vald och
det var vanligt dven hos minnen i denna situation (48 procent).

Totalt rapporterade kvinnorna 37 procent och minnen 18 procent av inciden-
terna av partnervald till polisen. Kvinnorna som anmilde var mera benigna att
soka skydd frén samhillet in mannen.

WHO

The WHO Multi-country Study on Women’s Health and Domestic Violence against
Women initierades 1997 och den forsta rapporten Initial results on prevalence,
health outcomes and women’s responses publicerades 2005.20 WHO-studiens

syfte dr att undersoka prevalensen av vild mot kvinnor med tonvikt pa fysiskt,
sexuellt och emotionellt vald frén en partner; att undersdka associationen mellan
partnervald och hilsoutfall; att identifiera riskfaktorer och skyddsfaktorer mot
partnervald samt att kartligga och jimfora arbetssitt och policy hos institutioner
dir kvinnor séker hjilp. Den forsta rapporten behandlar prevalens, hilsoutfall och
kvinnors férméga att hantera sin situation. I studien ingdr 24 000 kvinnor fran

15 platser och tio linder: Bangladesh, Brasilien, Etiopien, Japan, Peru, Namibia,
Samoa, Serbien och Montenegro, Thailand och Tanzania. Data presenteras per
studieort och land och varje land har ftt sin egen rapport som underlag for
nationella dtgirder. Prevalensen varierar inte ovintat avsevirt i denna heterogena
studiepopulation fran vitt skilda kulturer med varierande lagstiftningar men
partnervald dr vanligt forekommande i alla linderna och drabbar i ett livstidsper-
spektiv mellan 15 och 71 procent av kvinnorna, de flesta studieorterna lig mellan
cirka 30 och 60 procent. Vald i pdgdende forhéllanden varierar mellan fyra och
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54 procent. Livstidserfarenhet av att ha varit utsatt for sexuellt vald av en partner
varierade mellan 6 och 59 procent, vanligast 10-50 procent. Fysiskt och sexuellt
vald forekom ofta tillsammans och 6verlappade varandra i cirka 30 procent. Totalt
uppgav mellan 20 och 75 procent av kvinnorna att de varit utsatta fér emotionellt
vald det senaste aret. Kontrollerande beteende férekom i inda upp till 90 procent av
forhéllanden dir vald forekom och ofta tillsammans med fysiskt och sexuellt vald.
Kvinnorna frigades dven om sin instillning till vald i parférhallanden. Mer 4n
tre fjairdedelar av de kvinnor som bodde i stider holl med om att vild inte var
tillitet i ndgon situation medan férhallandet var det motsatta pa landsbygden i
en del linder dir bara en fjirdedel holl med. De som sjilva var utsatta for part-
nervald intog en mera accepterande hallning. P4 vissa studieorter tyckte upp till
en femtedel av kvinnorna att en kvinna inte kan siga nej till sex i ett forhéllande
oavsett situationen. Fysiskt vald av ndgon annan av partnern rapporterades av
5 procent som ligst.

Tabell 2.Valdutsatthet internationellt

Totalt under Nuvarande eller

. livstiden % Nuvarande Tidigare partner | tidigare partner | Annan an
Land och ar Antal Alder (min) partner % % (man) % (min) partner %
Schweiz IVAWS 2003 1009 18-70 39 2 13
Tjeckien I'\‘/AWS 2003 ) 1 198 .... o 58 o o o 37
Polen IVAWS 2004 ) 2 009 ...... 18-69 o 35 e e T 16
Aus(ralien“IVAWS 2004“ 6 677 ...... o 57 o 10 o 36 o
Frankrike 5.000 (under ;enaste 6 970 ...... 20-59 o o 35 o 30,7
aret)
Tyskland i603 40 25
Irland 2065* 15 (6)
Litauen 19“98 63 42 53
Australien"ZOOS* 40 16
England oWaIes 2006*“ 6 000 ) 16-64 o 28 (18) o
USA 2000”“ ) ) o o 25 (8)
Kanada 2664* 8(7)
i 2065 P SR R o SR R JR 5_65% R

* lika manga man som kvinnor inbjéds att delta. ** Emotionellt vald ingar ej. *** Fysiskt vald (sexuellt vald). IVAWS = International Violence Against Women Survey.
Hémtat fran United Nation’s Economic Commission for Europe, UNECE; Gender statistics: Surveys for violence against women http://www.unece.org/stats/
gender/vaw/surveys.html (list 2009-12-15).

Sammanfattning

Mellan 30 och 50 procent av kvinnorna i vistvirlden har erfarenhet av att ha bli-
vit utsatta for vald. Bland kvinnor som levt i parrelation med en man rapporterar
upp till 49 procent partnervild. I pdgdende parrelationer rapporterar 5 till 11 pro-
cent av kvinnorna att det férekommit vald. F& soker sjukvdrden med akuta skador.
Endast en fjardedel av valdet anmils och om det giller sexuellt vald dannu mindre.
Hot och forfoljelse ir ocksd vanligt. Bland befolkningen i mindre privilegierade
linder ir vald mot kvinnor dnnu vanligare. Kvinnor som lever i vildsamma
forhallanden tenderar att t6ja grinserna for vad som ses som accepterat beteende
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vilket innebir en risk for underrapportering. Om frdgorna stills detaljerat fir man
sannolikt en mer rittvisande bild.

Man kan alltsd konstatera att férekomsten av vald mot kvinnor varierar men
ir betydande i alla kulturer. V3ld frin en manlig partner utgoér den dvervigande
delen av det vald kvinnor utsitts for, 4r som regel upprepat och varierar fran hot
till livshotande vald. Emotionellt, fysiskt och sexuellt vald férekommer ofta sam-
tidigt i en valdsam relation. De unga kvinnorna ir virst utsatta.
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