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Forord

I regleringsbrevet till Uppsala universitet fér 2017 fick Nationellt centrum for
kvinnofrid i uppdrag att ta fram ett uppdaterat kunskapsunderlag om vald i samkonade
relationer och annat vald mot hbtg-personer. Underlaget skulle enligt uppdraget
fokusera pa unga bisexuella kvinnor, transpersoner som utsétts for partnervald och unga
hbtg-personer som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck.

Som ett resultat av uppdraget presenterar NCK harmed Vald mot hbtg-personer — en
forsknings- och kunskapséversikt (NCK-rapport 2018:1). Oversikten har utformats som
ett komplement till Vald i samkonade relationer — en kunskaps- och forskningsoversikt
(NCK-rapport 2009:2) som publicerades 2009.

Forfattare till denna forsknings- och kunskapsoversikt & Madelene Sundstrom, utredare
vid enheten for kunskapssammanstéllining och analys av forskningsbehov vid NCK.

Alla valdsutsatta personer har samma rétt till stod och ett respektfullt och professionellt
bemotande, oavsett sexuell laggning, konsidentitet eller konsuttryck. Det ar darfor var
férhoppning att dversikten ska bidra till 6kad kunskap om hur situationen for
valdsutsatta hbtg-personer i Sverige ser ut och hur samhaéllets stod och hjalp kan
forbéttras.

Uppsala mars 2018

Gun Heimer Karin Sandell
Professor, chef for NCK Enhetschef



NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

Innehallsforteckning

Forord 2
Inledning
Begreppsanvandning
Disposition och avgransningar
Politiska och juridiska férandringar sedan 2009 6
Valdsutsatthet och sexuell laggning
Forskningen om vald av partner 9
Representativa datainsamlingar 10
Multinationella studier genomférda i EU 17
Skol- och ungdomsstudier 20
Studier med vuxna om valdsutsatthet under barndomen 22
Det svenska kunskapslaget 24
Studier byggda pa halsoenkater 26
Att bryta upp och att sdka hjalp 30
Bisexuella kvinnor och sarskild utsatthet 33
Vald mot transpersoner 37
Studier om vald mot transpersoner 38
Multinationell studie genomférd i EU 42
Studier om dejtingvald mot unga transpersoner 43
Det svenska kunskapslaget 44
Vald mot unga transpersoner 46
Partnervald och sexuellt vald mot transpersoner 49
Partnervald mot transpersoner 49
Sexuellt vald 51
Hjalpsdkande och bemdtande 52
Hedersrelaterat vald och fértryck mot unga hbtg-personer 54
Intervjuer med utsatta hbtg-personer 54
Kartlaggningar genomférda i Sverige 56
Sammanfattning 61
Avslutande reflektioner 63
Referenser 64




NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

Inledning

Vald mot hbtg-personer ar en krankning av manskliga rattigheter och ett allvarligt
samhallsproblem.

I regleringsbrevet till Uppsala universitet for 2017 fick Nationellt centrum for
kvinnofrid i uppdrag att ta fram ett uppdaterat kunskapsunderlag om vald i samkonade
relationer och annat vald mot hbtg-personer. Enligt uppdraget skulle underlaget
fokusera pa unga bisexuella kvinnor, transpersoner som utsatts for partnervald och
unga hbtg-personer som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck”.! Som ett resultat
av uppdraget presenterar NCK denna forsknings- och kunskapsoversikt om vald mot
hbtg-personer.

Oversikten har utformats som ett komplement till NCK:s rapport Vald i samkénade
relationer — en kunskaps- och forskningsoversikt som publicerades 2009.2 | rapporten
presenterades en sammanstéllning av saval internationell som svensk forskning. Den
visade pa ett stort behov av forskning och att avsaknaden av forskning bland annat lett
till bristande kunskapsunderlag for att forbattra samhallets stdd till man och kvinnor
utsatta for vald i samkénade relationer.®

Begreppsanvandning

I NCK:s rapport fran 2009 anvandes genomgaende begreppet hbt som ett samlingsnamn
for bi- och homosexuella personer samt transpersoner.* I enlighet med det aktuella
uppdraget har begreppet hbtg anvénts i stor utstrackning i denna forsknings- och
kunskapsoversikt. Hbtq &r en forkortning for homosexuella, bisexuella, transpersoner
och queera, och detta begrepp anvands i 6vergripande resonemang och beskrivningar av
litteratur.® Begreppet hbt (pa engelska Igbt eller glbt) anvands dock ofta i litteraturen
och i en del sammanhang har forfattarnas terminologibruk anvants i beskrivningar av
specifika studier eller material.

Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas, transpersoners och queeras réattigheter
(RFSL) beskriver queer som ett begrepp som grundar sig i kritik mot hur personer
kategoriseras med utgangspunkt fran heterosexualitet och konsbinaritet. Begreppet
grundar sig aven i en kritik mot idéer om normalitet géallande kdn och sexualitet.
Personer som kallar sig queer kan till exempel vara personer som inte vill definiera sitt

1 Utbildningsdepartementet (2016) s. 3.

2 Nationellt centrum for kvinnofrid (2009). Samma ar presenterade NCK aven en film och ett pedagogiskt material
som ger en fordjupad teoretisk forstaelse av vald i samkonade relationer, for att [asa mer om materialet, se Nationellt
centrum for kvinnofrid (u.a.).

3 Nationellt centrum fér kvinnofrid (2009) s. 10.
4 For en presentation av hbt-begreppet, se Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s. 12.
5 Se till exempel Folkhalsomyndigheten (2015) s. 10 och Lundberg, Malmquist & Wurm (2017) s. 343.
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kon eller sin sexuella laggning. Det kan ocksa vara personer som beskriver sin
konsidentitet eller sexualitet som queer.®

Disposition och avgransningar

Forsknings- och kunskapséversikten inleds med ett kort avsnitt som redogor for vissa
juridiska och politiska forandringar pa hbtg-omradet sedan NCK:s rapport om vald i
samkonade relationer publicerades 2009. Syftet ar att peka pa uppgifter i den tidigare
rapporten som i dag har blivit inaktuella.

Dispositionen foljer i 6vrigt uppdragets utformning och aterspeglar dven i viss
utstrackning hur forskningen ar organiserad. | uppdraget efterfragades ett sérskilt fokus
pa vald mot unga bisexuella kvinnor, partnervald mot transpersoner och hedersrelaterat
vald och fortryck mot unga hbtg-personer.

| kapitlet Valdsutsatthet och sexuell laggning presenteras svensk och internationell
forskning och studier om vald mot personer med olika sexuella laggningar.
Inventeringen har avgrénsats till att beakta material som publicerats under 2009 eller
senare. | sammanstéllningen av forskning fran andra lander &n Sverige har bland annat
databasen Web of Science anvants och studier som bygger pa slumpmaéssiga
datainsamlingar har prioriterats. Eftersom ett sarskilt fokus pa unga bisexuella kvinnor
efterfragats inkluderar inventeringen skol- och ungdomsstudier. Kapitlet avslutas med
avsnittet Bisexuella kvinnor och sérskild utsatthet.

| kapitlet Vald mot transpersoner presenteras forskning och studier om vald mot
transpersoner som genomforts saval i Sverige som i andra lander. Inventeringen har
avgrénsats till material som publicerats under 2009 eller senare. | arbetet med att
identifiera internationell litteratur har bland annat databasen Web of Science anvants. |
enlighet med uppdraget handlar ett sarskilt avsnitt om partnervald och sexuellt vald mot
transpersoner, inklusive valdets uttrycksformer och vilka hinder transpersoner kan maéta
vid hjalpsdkande.

Kunskapsunderlaget avslutas med kapitlet Hedersrelaterat vald och fortryck mot unga
hbtg-personer. Eftersom NCK:s rapport fran 2009 inte beaktade hedersrelaterat vald
och fortryck har aven material som publicerats fore 2009 inkluderats. Trots detta ar
materialet mycket begransat. Flera sokningar i exempelvis databaserna Web of Science
och PubMed har gjorts under 2017 i syfte att identifiera relevant forskning om
hedersrelaterat vald och fortryck mot hbtg-personer. Trots justeringar av sokord har inga
ytterligare studier kunnat identifieras. Kapitlet presenterar darfér det svenska
kunskapslaget och vad intervjuer med ungdomar som utsatts for hedersrelaterat vald och
fortryck i Sverige visat. Aven vad kartlaggningar i Sverige har visat angdende utsatta
hbtg-personer presenteras.

6 RFSL (2015). For en presentation av ett queerteoretiskt perspektiv, se Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s.
19.



NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

Politiska och juridiska forandringar sedan 2009

Sedan NCK:s rapport Vald i samkonade relationer publicerades 2009 har det skett flera
politiska och juridiska forandringar nar det géller hbtg-personers rattigheter saval i
Sverige som internationellt. Nedan presenteras en del av denna utveckling.
Genomgangen &r inte heltdckande, utan syftet ar att uppdatera uppgifter i den tidigare
rapporten som i dag har blivit inaktuella.

I NCK:s rapport uppmarksammades att FN:s generalférsamling antagit Deklaration om
avskaffande av vald mot kvinnor 1993 men att det alltjamt saknades en juridiskt
bindande internationell reglering kring méans vald mot kvinnor.” Sedan 2011 finns det
pa europeisk niva ett juridiskt bindande instrument om vald mot kvinnor och vald i
familjen. Europaradets konvention om férebyggande och bekampning av vald mot
kvinnor och vald i hemmet (Council of Europe Convention on preventing and
combating violence against women and domestic violence) tradde i kraft i Sverige 2014.
Konventionen kallas dven Istanbulkonventionen. | ingressen fordoms alla former av
vald mot kvinnor och vald i hemmet. Enligt Istanbulkonventionen ska anslutande parter
vidta nodvandiga atgarder for att med tillborlig aktsamhet “forebygga, utreda, straffa
och gottgora véaldshandlingar” som faller inom ramen for konventionen.® | artikel 4
uppges att:

Parterna ska tillampa bestammelserna i denna konvention, sarskilt atgarderna for
att skydda brottsoffrens rattigheter, utan atskillnad sasom pa grund av kon, genus,
ras, hudfarg, sprak, religion, politisk eller annan askadning, nationellt eller socialt
ursprung, tillhdrighet till en nationell minoritet, formodgenhet, bord, sexuell
laggning, konsidentitet, alder, halsotillstand, funktionsnedsattning, civilstand,
status som migrant eller flykting eller stallning i 6vrigt.

| den forklarande rapporten till konventionen framhalls att stddverksamheter manga
ganger inte ar tillgangliga for homo- och bisexuella personer som utsétts for vald i
hemmet. Likasa uppmarksammas att personer kan utsattas for diskriminering for sin
konsidentitet.® De forebyggande atgarder som omfattas av konventionen, till exempel
utbildning av yrkesgrupper, ska genomféras med beaktande av de sérskilda behov som
vissa personer har pa grund av sarskilda omstandigheter som har gjort dem sarskilt
utsatta”.'® Den forklarande rapporten lyfter fram hur forévare ofta medvetet riktar in sig
pa personer som kan ha svarare att forsvara sig eller soka upprattelse pa grund av den
situation de befinner sig i. Saval homo- som bisexuella kvinnor och man samt
transpersoner beskrivs kunna befinna sig i en sédan situation.'! Konventionen
uppmarksammar ocksa att skyddande insatser och stodjande atgarder som tillgang till

7 Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s. 20.
8 Council of Europe (2011a) s. 6.

% Council of Europe (2011b).

10 Council of Europe (2011a) s. 8.

11 Council of Europe (2011b).
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nationella stodtelefoner och skyddat boende ska tillgodose sérskilt utsatta personers
sarskilda behov.*?

Ar 2014 presenterades Sveriges forsta strategi for lika rattigheter och méjligheter
oavsett sexuell laggning, konsidentitet eller kénsuttryck. Strategin klargor att arbetet for
lika rattigheter och mojligheter for hbt-personer behdver starkas da hbt-personer alltjamt
utsatts for diskriminering och andra krankningar i det svenska samhéllet. Vald,
diskriminering och andra krankningar mot hbt-personer &r ett av strategins
fokusomraden.®3

FN:s rad for manskliga rattigheter (United Nations Human Rights Council, UNHRC)
har sedan 2011 aterkommande antagit resolutioner om skydd mot vald och
diskriminering baserat pa sexuell laggning och konsidentitet.** I den resolution som
antogs 2016 faststalldes att en oberoende expert pa fragor om skydd mot vald och
diskriminering baserat pa sexuell laggning och konsidentitet skulle tillsattas. Den
oberoende experten ska bland annat verka for att medvetenheten 6kar om vald mot
personer baserat pa sexuell laggning och konsidentitet.*®

I NCK:s rapport fran 2009 uppgavs att homosexualitet var kriminaliserat i fler an 80
lander och att det i en del lander var belagt med dodsstraff.® Siffrorna som
presenterades var tagna fran 2009 ars State-Sponsored Homophobia utgiven av ILGA
(The International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association). State-
Sponsored Homophaobia ar en arligen aterkommande rapport som sedan 2006
presenterar en genomgang av nationella lagstiftningar. 1 2017 ars rapport drar
forfattarna slutsatsen att sexuell praktik mellan tva personer av samma kon (per maj
2017) ar olagligt i 71 lander.1” Enligt forfattarnas analys ar samkonad sexuell praktik
belagt med dodstraff i atta lander. Detta inkluderar fyra lander dar det ar belagt med
dodsstraff pa nationell niva, tva lander dar det ar belagt med dodsstraff i vissa delar av
landet och tva lander dar icke-statliga aktorer utfardar dodsstraff for samkonad sexuell
praktik.®

| samband med presentationen av en studie fran USA som uppmarksammat utsatthet for
samkonat vald under militartjanstgoring beskrevs den policy i USA som innebar att
homo- och bisexuella personer inom den amerikanska militaren inte fick beratta om sin
sexuella laggning. Policyn kallades ”Don’t ask, don’t tell”.*® Om en person berattade

12 Council of Europe (2011a) s. 11.

13 Regeringskansliet (u.d.) s. 5. Se Statskontoret (2016) for en utvardering av strategin for lika réttigheter och
mdjligheter oavsett sexuell laggning, konsidentitet eller koénsuttryck.

14 United Nations Human Rights Council (2011) och (2014).
15 United Nations Human Rights Council (2016).

16 Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s. 17. En beskrivning av i vilka lander samkdnad sexuell praktik var
belagt med dodsstraff terkommer pé s. 45.

17 Carroll & Mendos (2017) s. 37.

18 |bid. s. 40. | sammanhanget uppmarksammas att i ytterligare fem lander féreskrivs samkoénad sexuell praktik med
dodsstraff men dodsstraffet implementeras inte.

19 Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s. 53-54.



NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

om sin sexuella laggning riskerade personen att avskedas. Denna policy upphdérde att
gélla &r 2011.%°

20 Goldbach & Castro (2016).



NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

Valdsutsatthet och sexuell laggning

Sexuell laggning definieras pa olika sétt i litteraturen. Sexuell laggning kan definieras
som sexuell identitet och studiedeltagare tillfragas huruvida de identifierar sig som
homo-, bi- eller heterosexuella eller som nagot ytterligare alternativ.?! Ett annat satt att
definiera sexuell laggning ar att utga ifran attraktion och fraga studiedeltagare huruvida
de &r k&nslomaéssigt eller sexuellt attraherade av personer av motsatt och/eller samma
kon. Slutligen kan utgangspunkten vara sexuell praktik och studiedeltagare tillfragas da
om de till exempel har haft sex med personer av motsatt och/eller samma kon.?2
Andelen personer som i en studie kategoriseras som homo-, bi- eller heterosexuella kan
variera beroende pé hur sexuell laggning definieras och hur fragor stalls.?® | litteraturen
aterfinns olika argument for vilken eller vilka av dessa definitioner och sitt att mata
sexuell laggning som &r att foredra i olika sammanhang. Att forskare etiketterar
personer utifran deras partners konsidentitet utan att veta hur personerna sjélva
identifierar sin sexuella laggning har till exempel ifragasatts.?*

Sexuella minoriteter (sexual minorities) ar ett vanligt forekommande begrepp inom
forskningen. Begreppet refererar till personer som har en annan sexuell 1dggning an den
heterosexuella majoriteten i en population.?® Begreppet har beskrivits som
problematiskt sa till vida att fokus hamnar pa negativa aspekter av homo- och bisexuella
personers livserfarenheter. Samtidigt har dess anvandning argumenterats for da
begreppet lyfter fram den homofobi?® som homo- och bisexuella personer ofta utsatts
for, vilket anses avgorande for en forstaelse av vald mot dessa grupper.?’

Forskningen om vald av partner

Aven om forskningen om vald av partner mot sexuella minoriteter utgor en liten del av
den totala forskningen om partnervald har antalet studier 6kat avsevart.?® | stor
utstrackning har forskningen fokuserat pa vald i samkonade relationer och framfor allt
pé partnervald mot homosexuella personer.?® Det har dock uppmarksammats att

21 Svedin & Priebe (2009) s. 54 och Priebe & Svedin (2013) s. 727. Ytterligare alternativ i studier kan vara att
personen &r oséker eller identifierar sin sexuella l1aggning som annat &n de svarsalternativ som presenteras, se till
exempel Priebe & Svedin (2013).

22 Svedin & Priebe (2009) s. 54-55 och Priebe & Svedin (2013).

23 Svedin & Priebe (2009) s. 55. For en analys av operationaliseringen av sexuell laggning i en svensk studie med
gymnasieelever ar 3, se Priebe & Svedin (2013).

24 Messinger (2017) s. 48-49.

%5 Calton, Bennett Cattaneo & Gebhard (2015) s. 585.

%6 For en presentation av begreppen homo-, bi och transfobi, se Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s. 13-15.
27 Messinger (2017) s. 22.

28 Edwards, Sylaska & Neal (2015) s. 112.

29 Barrett & St. Pierre (2013) s. 1-2. En del forskare har lyft att forskningen om véld i samkonade relationer framfor
allt fokuserat pa vald mot lesbiska, se till exempel Ristock (2011) s. 4.
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forskningen om partnervald mot hbtg-personer pa senare ar i allt storre utstrackning
borjat analysera partnervald i sval samkonade som olikkonade relationer.

I litteraturen uppmarksammas att det finns en stor variation i hur studier har utformats
och att detta sannolikt har bidragit till de olika resultat som presenterats. Studier har till
exempel skiljt sig at rérande vilka former av vald som beaktats och hur fragor utformats
samt vilka tidsperioder som studerats.3! Detta ar inte ett unikt sardrag for forskningen
som ror vald av partner mot homo- och bisexuella personer. Inom litteraturen beskrivs
dock aven andra metodologiska begransningar. | en del datainsamlingar har det inte gatt
att utlasa vilket kon en valdsutévande partner haft vilket medfor att det inte gar att
avgora om resultaten ror véald i samkdnade eller olikkonade relationer.3? Att forskningen
aven tenderat att homogenisera sexuella minoriteter och att analyser inte alltid beaktat
skillnader mellan personer med olika sexuella laggningar och kén har dven
problematiserats. 3

Ar 2017 publicerades en analys av vad studier visat angéende prevalensen av
partnervald mot sexuella minoriteter och personer som har sex med personer av samma
kon. Inventeringen inkluderade bade studier som byggt pa slumpmaéssiga
datainsamlingar och icke slumpmassiga datainsamlingar. | studier dar kdnsidentitet inte
tagits i beaktande hade prevalensen av psyKkiskt partnervald uppskattats till mellan 58
och 81 procent. For fysiskt och sexuellt partnervald var motsvarande omfattning 7-40
procent respektive 8-17 procent. Studier som tagit konsidentitet i beaktande hade for
vuxna kvinnor uppskattat prevalensen av psykiskt partnervald till mellan 46 och 84
procent, prevalensen av fysiskt partnervald till mellan 12 och 58 procent och
prevalensen av sexuellt partnervald till mellan 4 och 33 procent. Fér vuxna méan hade
studier uppskattat prevalensen av psykiskt partnervald till mellan 18 och 94 procent,
prevalensen av fysiskt partnervald till mellan 16 och 48 procent och prevalensen av
sexuellt partnervald till mellan 1 och 29 procent. Samtliga siffror gallde erfarenheter av
vald ndgon gang under livstiden.3*

| litteraturen uppmarksammas att studier om partnervald mot homo- och bisexuella
personer primart byggt pa icke slumpmassiga datainsamlingar.® P& senare &r har dock
flera studier publicerats, framfor allt i USA, som bygger pa ett slumpmassigt urval av
deltagare och som presenterar jamforande analyser utifran kon och sexuell laggning.

Representativa datainsamlingar

Ar 2011 publicerades en studie byggd pa data fran undersdkningen National Violence
Against Women Survey (NVAWS), 1994-1996 i USA. | studien analyseras vald av

30 Messinger (2017) s. 46-47.

31 Se till exempel Barrett & St. Pierre (2013) s. 5 och Edwards, Sylaska & Neal (2015) s. 113.

32 Se till exempel Heibert-Murphy, Ristock & Brownridge (2011) s. 44 och Barrett & St. Pierre (2013) s. 5.
33 Barrett & St. Pierre (2013) s. 16.

34 Messinger (2017) s. 63-78.

35 Se till exempel Barrett & St. Pierre (2013) s. 5, Walters, Chen & Breiding (2013) s. 5 och Goldberg & Meyer
(2013) s. 1110.
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partner mot 7257 deltagande kvinnor (svarsfrekvens 72,1 procent) och 6925 deltagande
man (svarsfrekvens 68,9 procent) som nagon gang varit gifta eller sammanboende med
en partner. Aven om resultaten i studien presenteras for hetero-, homo- och bisexuella
personer stalldes inga fragor i studien om hur deltagarna sjélva identifierade sig nar det
kom till sexuell laggning. Istallet utgick analysen ifran huruvida deltagarna haft nagon
partner (sammanboende eller dktenskap) av motsatt och/eller samma kon. 36 Den
rapporterade prevalensen av verbalt, kontrollerande, fysiskt och sexuellt vald av partner
framgar av tabell 1.

Tabell 1 Verbalt (%) Kontrollerande (%) Fysiskt (%) Sexuellt (%)
Bisexuella kvinnor 82,61 90,91 42,86 15,69
Homosexuella kvinnor 44 55,56 25 3,57
Heterosexuella 37,26 40,96 21,17 4,51

kvinnor

Bisexuella man 82,14 81,48 16,13 3,13
Homosexuella man 65,52 82,76 33,33 3,13
Heterosexuella mén 35,99 41,33 7,54 0,18

Resultat tagna ur Messinger (2011)

En del resultat géllde for samtliga grupper, oberoende av sexuell laggning eller kon.
Erfarenheter av verbalt och kontrollerande vald (psykiskt vald) rapporterades i storst
utstrackning foljt av fysiskt och darefter sexuellt vald. Utsatthet for sexuellt vald
sammanfoll vanligen med erfarenheter av saval fysiskt som verbalt och kontrollerande
vald for samtliga grupper. Utsatthet for fysiskt vald sammanfcll oftast med erfarenheter
av verbalt och kontrollerande véld.3” Enligt resultaten hade bisexuella personer i storre
utstrackning &n saval hetero- som homosexuella personer utsatts for vald av partner.
Bland bisexuella personer hade kvinnor i storre utstrdckning &n méan utsatts for samtliga
former av vald av partner med undantag for verbalt vald. Homosexuella man hade i
storre utstrackning an homosexuella kvinnor utsatts for samtliga former av vald med
undantag for sexuellt vald. Samtliga bisexuella kvinnor och mén som utsatts for sexuellt
vald uppgav att det rort sig om manliga partner. Gallande verbalt, kontrollerande och
fysiskt vald var det bland saval bisexuella kvinnor som man vanligare att partnern som
utsatt dem varit av motsatt kon. 3

| USA genomfors aterkommande National Intimate Partner and Sexual Violence Survey
(NISVS) av Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Det &r en datainsamling
pa nationell niva dar ett representativt urval av personer aldre an 18 ar tillfragas om
erfarenheter av sexuellt vald, stalkning och véld av partner. Ar 2013 publicerade CDC

36 Messinger (2011) s. 2231, 2233-2234.
37 1bid. s. 2238-2239.
38 1bid. s. 2236, 2238. Se aven Messinger (2017) s. 87.
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en rapport dar datamaterialet fran NISVS 2010 analyserats utifran deltagarnas kon och
sjalvrapporterade sexuella laggning. Resultaten ror uteslutande valdsutsatthet under
livstiden da det inte var mojligt att genomfdra en analys for valdsutsatthet under senaste
aret.>® Forfattarna uppmarksammar i slutdiskussionen att respondenternas sexuella
laggning vid tidpunkten for valdsutsattheten inte framgétt av datamaterialet.*°

Kvinnor

Inom ramen for NISVS 2010 telefonintervjuades 9086 kvinnor.*! Den rapporterade
prevalensen av vald mot kvinnor framgar av tabell 2.

Tabell 2 Bisexuella kvinnor (%) Lesbiska kvinnor (%0) Heterosexuella kvinnor (%)
Valdtakt 46,1 13,1 17,4
Annat sexuellt vald 74,9 46,4 43,3
Stalkning 36,3 - 15,5

Vald av partner

Fysiskt vald, stalkning 61.1 438 35.0
och/ eller valdtakt av partner
Fysiskt vald av partner 56,9 40,4 32,3
Stalkning av partner 311 _ 10.2
Valdtakt av partner 22,1 - 9,1
Annat sexuellt vald av 40,0 : 15,3
partner
Psykiskt vald av partner 76,2 63,0 47,5

(-) Siffror presenteras inte i rapporten
Resultat tagna ur Walters, Chen & Breiding (2013)

Bisexuella kvinnor hade i en statistiskt signifikant stérre utstrackning utsatts for
nastintill samtliga former av vald jamfort med lesbiska och heterosexuella kvinnor.
Farre signifikanta skillnader &terfanns mellan lesbiska och heterosexuella kvinnor.*?
Bisexuella kvinnor hade i en statistiskt signifikant storre utstrackning an saval lesbiska
som heterosexuella kvinnor ndgon gang utsatts for valdtakt.** Av bi- och heterosexuella
kvinnor som utsatts for valdtakt uppgav 98,3 respektive 99,1 procent att det enbart rort
sig om manliga forévare och Gver 60 respektive 70 procent att det rort sig om en
fordvare. Vidare hade 6ver 90 procent av bisexuella och ndrmare 80 procent av

3% Walters, Chen & Breiding (2013) s. 6.
0 |bid. s. 34.

412,2 procent uppgav att de var bisexuella, 1,3 procent att de var lesbiska och 96,5 procent att de var heterosexuella.
Ibid. s. 6.

42 1hid. s. 33.
3 1hid. s. 10.
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heterosexuella kvinnor varit yngre an 25 ar da de utsatts for valdtakt. Bisexuella kvinnor
(48,2 procent) hade i en statistiskt signifikant storre utstrackning an heterosexuella
kvinnor (28,3 procent) varit mellan 11 och 17 &r da de utsatts for valdtakt.*

Aven nar det kom till annat sexuellt vald rapporterade bisexuella kvinnor att de utsatts i
en signifikant storre utstrackning an lesbiska och heterosexuella kvinnor.*®> Av dem som
utsatts uppgav 94,7 procent av heterosexuella, 87,5 procent av bisexuella och 85,2
procent av lesbiska kvinnor att det enbart hade rort sig om manliga férévare.*® Utsatta
bisexuella kvinnor (32,3 procent) rapporterade i en statistiskt signifikant mindre
utstrackning an utsatta heterosexuella kvinnor (47,0 procent) att det handlat om en enda
forovare. Cirka en tredjedel av saval utsatta leshiska (38,6 procent) som bisexuella (36,4
procent) och heterosexuella kvinnor (30,0 procent) uppgav att det rort sig om tre eller
fler forovare (skillnaderna var inte statistiskt signifikanta).*’

Nar det kom till att nagon gang ha utsatts for fysiskt vald, stalkning eller valdtakt av en
partner rapporterade bisexuella kvinnor detta i en signifikant storre utstrackning én
heterosexuella och lesbiska kvinnor. Skillnaden mellan lesbiska och heterosexuella
kvinnor var inte statistiskt sakerstalld.*® Drygt 60 procent av bisexuella kvinnor som
utsatts uppgav att det rort sig om en enda partner vilket var signifikant mindre an
motsvarande siffror for heterosexuella (71,6 procent) och homosexuella kvinnor (78,9
procent). Vidare uppgav 89,5 procent av bisexuella kvinnor och 98,7 procent av
heterosexuella kvinnor att det enbart rort sig om manliga partner. Av utsatta lesbiska
kvinnor uppgav 67,4 procent att det uteslutande varit kvinnliga partner som utsatt
dem.*®

Utdver dessa resultat rapporterade bisexuella kvinnor ocksa i en signifikant storre
utstrackning an heterosexuella kvinnor att en partner nagon gang utsatt dem for valdtakt
eller annat sexuellt vald. Likasa rapporterade bisexuella kvinnor i en storre utstrackning
an saval leshiska som heterosexuella kvinnor att en partner utsatt dem for fysiskt eller
psykiskt vald.>

44 Gallande vid vilken alder kvinnan utsatts for valdtakt, forovarens kon och hur ménga forévare det rort sig om
presenteras inga siffror for lesbiska kvinnor i rapporten. Walters, Chen & Breiding (2013). s. 10-13.

45 |bid. s. 10. Annat sexuellt vald inkluderade sexuellt tvang, oonskad sexuell kontakt, oonskad sexuell erfarenhet
som inte inneburit en fysisk kontakt och att ha tvingats penetrera ndgon mot personens vilja. lbid. s. 9.

46 1bid. s. 13.
47 1bid. s. 12.
48 1hid. s. 18.
49 1hid. s. 26-27.
% |bid. s. 18-23
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Man

Telefonintervjuer med 7421 man genomfardes inom ramen for NISVS 2010.%*
Prevalensen av vald mot man presenteras i tabell 3.

Tabell 3 Bisexuella man (%) Homosexuella man (%) Heterosexuella mén (%o)

Sexuellt Vé'd, 47,4 40,2 20,8
exkluderat valdtakt

Vald av partner

FySiSkt Véld, stalkning 373 26.0 290
och/eller valdtakt av partner ' ' '

Fysiskt vald av partner 37,3 25,2 28,7

Psykiskt vald av partner 53,0 59,6 49,3

Resultat tagna ur Walters, Chen & Breiding (2013)

For man &terfanns farre signifikanta skillnader i NISVS 2010 &n for kvinnor.®? Nér det
gallde flera former av vald, inklusive valdtakt och stalkning, var materialet alltfor
begréansat for att uppskattningar av prevalensen for bi- och homosexuella mén skulle
kunna presenteras. Enligt resultatet rapporterade bade bi- och homosexuella man att
nagon utsatt dem for annat sexuellt vald an valdtakt i en statistisk signifikant storre
utstrackning &n heterosexuella mén.>® Over 40 procent av homosexuella mén och
halften av heterosexuella man (49,7 procent) som utsatts for sexuellt vald rapporterade
att det hade rort sig om en enda forévare. En tredjedel av homosexuella (33 procent) och
over en fjardedel av heterosexuella man (27 procent) uppgav att det hade rort sig om tre
eller fler forévare.> Narmare 79 procent av homosexuella och 66 procent av bisexuella
man uppgav att det uteslutande hade rort sig om manliga forévare. Av heterosexuella
man rapporterade 28,6 procent att det endast rért sig om manliga forévare. Nar det
kom till forévarna var en jamforande statistisk analys for man utifran sexuell laggning
inte mojlig att genomfora.>®

Nar det gallde fysiskt vald, stalkning och/eller valdtakt av partner hade 37,3 procent av
bisexuella mén, 26 procent av homosexuella man och 29 procent av heterosexuella man
nagon gang utsatts (skillnaderna var inte statistiskt signifikanta). Pa grund av alltfor
begransade data kunde utsattheten for stalkning respektive valdtakt inte presenteras

51 1,2 procent uppgav att de var bisexuella, 2,0 procent att de var homosexuella och 96,8 procent att de var
heterosexuella. Walters, Chen & Breiding (2013) s. 6.

52 |bid. s. 33.

53 |bid. s. 11, 15. Annat sexuellt vald inkluderade sexuellt tvang, oonskad sexuell kontakt, oonskad sexuell erfarenhet
som inte inneburit en fysisk kontakt och att ha tvingats penetrera ndgon mot personens vilja. Ibid. s. 9, 11.

54 Géllande antalet forovare presenterades inga siffror for bisexuella man.

55 54,8 procent av utsatta heterosexuella man uppgav att det endast rort sig om kvinnliga férévare och 16,6 procent att
det rort sig om savil kvinnliga som manliga forovare.

% Ibid. s. 12-13.
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separat for bi- respektive homosexuella man. | stor utstrackning aterspeglar darfor
resultaten siffrorna for fysiskt partnervald.®” Av de man som ndgon gang utsatts for
fysiskt vald, stalkning och/eller valdtakt av partner uppgav homosexuella man (89,1
procent) i en signifikant storre utstrackning &n bisexuella (53,6 procent) och
heterosexuella man (73,3 procent) att det rort sig om en forovare. Vidare uppgav drygt
90 procent av homosexuella man att det enbart rort sig om manliga forévare. Att det
uteslutande rort sig om kvinnliga forovare rapporterades av 78,5 procent av bisexuella
och 99,5 procent av heterosexuella man.®® Gallande prevalensen av psykiskt vald av
partner var skillnaderna i utsatthet mellan bi-, homo- och heterosexuella mén inte
statistiskt signifikanta.>®

| Kanada genomfors sedan 1985 arligen datainsamlingen General Social Survey (GSS)
och vart femte ar har datainsamlingen fokuserat pa brottsofferfragor, inklusive vald av
partner. | antologin Intimate partner violence in LGBTQ lives, publicerad 2011,
beskriver tre forskare hur de funnit det omajligt att analysera riskfaktorer for vald mot
kvinnor i samkonade relationer utifran data fran GSS 1999 och 2004.%° For bada aren
aterfanns en tydlig underrepresentation av kvinnor som levde i samkdnade relationer
och i GSS 1999 gallde det endast tolv kvinnor (vid bada datainsamlingarna hade 6ver
12000 kvinnor tillfragats om att delta). Underrepresentationen beskrevs kunna bero pa
att en del kvinnor inte uppgett att de levde i samkdnade relationer eller att de eventuellt i
storre utstrackning inte velat delta i undersokningarna. Forfattarna uppmarksammar
dock att &ven om fler kvinnor som levde i samkdnade relationer skulle ha deltagit fanns
det andra begransningar. Deltagarna hade fatt svara pa fragor om valdsutsatthet under
det senaste dret och de senaste fem aren dar férévaren varit antingen deras nuvarande
partner eller en tidigare partner. Nar det gallde vald dar forévaren varit en tidigare
partner hade ingen fraga om partnerns kon stallts. Darmed handlade eventuell
rapportering av valdsutsatthet inte nddvandigtvis om vald i en samkoénad relation.®*

Trots att valdsutévande partners konstillhorighet inte framgar av datamaterialet har
andra forskare analyserat vald mot bi- och homosexuella personer utifran 2004 ars GSS.
Av de Over 23000 personer som telefonintervjuades (svarsfrekvens 74,5 procent)
identifierade sig 372 personer som bi- eller homosexuella. Halften av dessa tillfragades
om deras erfarenheter av vald av partner under de senaste fem aren da de uppgav att de
levt i en dktenskapsliknande relation (common law) eller varit gifta.®? I studien
presenteras inte prevalensen av vald for bi- och homosexuella kvinnor respektive man
separat. Det framgar dock att bisexuella personer i en statistiskt signifikant storre
utstrackning &n homosexuella personer rapporterat emotionellt och/eller ekonomiskt
vald av partner under de senaste fem aren (46,8 respektive 26,6 procent). Detsamma

57 Walters, Chen & Breiding (2013) s. 19.
58 1bid. s. 26-27.
% |bid. s. 24-25.

60 Aven data frén Violence Against Women Survey (VAWS) som genomférdes 1993 i Kanada beaktades men dar
hade ingen fraga om sexuell laggning stallts till deltagarna.

61 Heibert-Murphy, Ristock & Brownridge (2011) s. 43-44.
62 Barrett & St. Pierre (2013) s. 8-10.
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gallde for fysiskt och/eller sexuellt partnervald (28,6 respektive 15,5 procent). Drygt 43
procent av bi- och homosexuella kvinnor rapporterade att de utsatts for vald av partner
under de senaste fem aren. Motsvarande siffra for bi- och homosexuella man var drygt
29 procent men skillnaden jamfort med bi- och homosexuella kvinnor var inte statistiskt
signifikant. Bland dem som utsatts rapporterade dock bi- och homosexuella kvinnor
statistiskt signifikant fler incidenter av vald under de senaste fem aren jamfort med bi-
och homosexuella man. Néar det kom till antalet incidenter av partnervald under de
senaste fem aren rapporterade bisexuella kvinnor flest incidenter foljt av homosexuella
kvinnor, darefter bisexuella man och slutligen homosexuella man. Skillnaderna i antalet
valdsincidenter var statistiskt signifikanta.®

| 2014 ars GSS rapporterade bi- och homosexuella personer i dubbelt sa stor
utstrackning (atta procent) som heterosexuella personer (fyra procent) att de utsatts for
fysiskt och/eller sexuellt vald av partner i ett dktenskap eller en dktenskapsliknande
relation (common law) de senaste fem aren. Skillnaden i prevalens var framfor allt stor
bland kvinnor. Elva procent av bi- och homosexuella kvinnor rapporterade utsatthet for
fysiskt och/eller sexuellt vald jamfort med tre procent av heterosexuella kvinnor.®
Andelen bi- och homosexuella personer som rapporterade utsatthet var betydligt lagre i
2014 &rs GSS jamfort med i 2004 ars GSS.%

Inom ramen for undersékningen California Health Interview Survey (CHIS)
telefonintervjuades fler &n 51000 slumpmassigt utvalda personer under 2007 och 2008.
Deltagare som var 70 ar eller yngre ombads identifiera sin sexuella laggning. Vidare
ombads de uppge vilket kon deras partner haft, forutsatt att de haft minst en sexuell
partner under det senaste aret. | studien analyserades skillnader i valdsutsatthet mellan
bi-, hetero- och homosexuella kvinnor respektive mén samt kvinnor och mén som har
sex med personer av samma kon men som inte identifierar sig som bi- eller
homosexuella. Vald inkluderade till exempel att en partner utdvat slag, knuffar eller
sparkar eller att en partner genom vald eller hot om vald tvingat en deltagare till
vaginalt, oralt eller analt sex eller sex med ett foremal.®® Den rapporterade prevalensen
av vald av partner, bade sedan arton ars alder och under det senaste aret, var hogre for
saval bi- som homosexuella kvinnor och for kvinnor som har sex med kvinnor jamfort
med heterosexuella kvinnor. Skillnaderna var dock endast statistiskt signifikanta for
bisexuella kvinnor. Knappt 60 procent av bisexuella kvinnor uppgav att de utsatts for
vald av partner ndgon gang sedan arton ars alder och drygt 27 procent att de utsatts
under det senaste aret. Motsvarande siffror var cirka 32 respektive 10 procent for
homosexuella kvinnor, 22 respektive 5 procent for heterosexuella kvinnor samt 32
respektive 22 procent for kvinnor som har sex med kvinnor. Prevalensen av partnervald
var ocksa hogre for bi- och homosexuella méan samt for man som har sex med méan
jamfort med heterosexuella man. Detta géllde savél sedan arton ars alder som under det
senaste aret. Skillnaderna var dock endast statistiskt signifikanta for homosexuella méan.

63 Barrett & St. Pierre (2013) s. 14-16.

64 Motsvarande siffror for man presenteras inte da urvalet varit for litet.

8 Burczycka (2016). Prevalensen av emotionellt och/eller ekonomiskt vald framgar inte av materialet.
% Goldberg & Meyer (2013) s. 1111.
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Cirka 27 procent av homosexuella man uppgav att de utsatts for vald av partner sedan
18 ars alder och 12 procent att de utsatts under det senaste aret. Motsvarande siffror var
knappt 20 respektive 9 procent for bisexuella mén, 11 respektive 5 procent for
heterosexuella man samt 17 respektive 9 procent fér man som har sex med man. Endast
for bisexuella kvinnor och homosexuella mén presenterades information om huruvida
den senaste valdsincidenten under det senaste aret &gt rum i en sam- eller olikkonad
relation. FOr bisexuella kvinnor hade det rort sig om en manlig partner i 95 procent av
fallen och for homosexuella man i 97 procent av fallen.®” I diskussionen lyfter
forfattarna bland annat vikten av att personer med sexuella minoritetsidentiteter
rutinméssigt tillfragas om erfarenheter av véld av partner.5®

Multinationella studier genomférda i EU

Europeiska unionens byra for grundlaggande rattigheter (European Union Agency for
Fundamental Rights, FRA) publicerade 2014 resultaten av en undersékning om
diskriminering och vald mot hbt-personer genomford i EU:s medlemslander. Under
nagra manader 2012 hade dver 93000 personer aldre an 18 ar som identifierade sig som
homosexuella, bisexuella och/eller som transpersoner svarat pa en webbaserad enkat.
Urvalet av deltagare hade inte varit slumpmassigt utan sjalvselektivt. Av deltagarna
uppgav 26 procent att de utsatts for hot om vald eller blivit fysiskt eller sexuellt
attackerade under de senaste fem aren. Motsvarande siffra for det senaste aret var 10
procent. Transpersoner hade i storst utstrackning utsatts for vald under saval det senaste
aret som de senaste fem aren.” Den rapporterade prevalensen presenteras i tabell 4.

67 Goldberg & Meyer (2013) s. 1113-1115.

% |bid. s. 1116.

89 European Union Agency for Fundamental Rights (2014d) s. 23-24.
0 1bid. s. 56.
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Tabell 4
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Transpersoner ~ Bisexuella kvinnor ~ Bisexuellamdn  Homosexuellamdn  Homosexuella
kvinnor

m Senaste fem aren Senaste aret

Resultat tagna ur European Union Agency for Fundamental Rights (2014d)

En majoritet (59 procent) av de deltagare som utsatts for vald uppgav att de trodde att de
utsatts eller delvis utsatts for den senaste incidenten for att de hade uppfattats vara hbt-
personer. | studien benamns detta som hatmotiverat vald. Av homosexuella man som
utsatts under det senaste aret uppgav 68 procent att den senaste incidenten varit
hatmotiverad. Motsvarande siffror var 59 procent for homosexuella kvinnor, 55 procent
for transpersoner, 48 procent for bisexuella man och 31 procent for bisexuella
kvinnor.” Det var vanligare att kvinnor och transpersoner utsatts for hatmotiverat véld
(exkluderat hot om vald) som haft inslag av sexuellt vald. Av bisexuella kvinnor som
utsatts for en hatmotiverad attack under det senaste aret uppgav en majoritet (53
procent) att det vid den senaste incidenten funnits inslag av sexuellt vald. Motsvarande
siffror var 30 procent for transpersoner, 22 procent for homosexuella kvinnor, 12
procent for bisexuella méan och 10 procent fér homosexuella man.”? Information om
forévaren presenterades for bade den senaste incidenten av hatmotiverat vald under det
senaste aret och den allvarligaste incidenten under de senaste fem aren. | cirka 85
procent av fallen hade det rort sig om enbart manliga forévare och i 7 procent av fallen
hade forévarna varit familjemedlemmar eller personer i hushallet. Forfattarna framhaller
att det hatmotiverade valdet som ut6vats av familjemedlemmar eller personer i hushallet
kan klassificeras som vald i hemmet (domestic violence). Andelen som uppgav att den
senaste eller mest allvarliga incidenten av hatmotiverat vald utévats av familje-
medlemmar eller personer i hushallet var hogre bland kvinnliga studiedeltagare.”® Bade
nar det kom till den senaste incidenten av hatmotiverat vald och den allvarligaste

"1 European Union Agency for Fundamental Rights (2014d) s. 56-58.
72 1bid. s. 62.
73 1bid. s. 64-65.
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incidenten var det mindre vanligt att utsatta kvinnor polisanmélt handelsen. Detta gallde
framfor allt bisexuella kvinnor. Forfattarna uppmérksammar att en forklaring till den
lagre anmalningsbendgenheten kan vara att det bland kvinnorna var vanligare att ha
utsatts for sexuellt vald for vilket anméalningsbenigenheten varit lagre.”* De menar
ocksa att undersokningen pa ett dvergripande plan pekar pa att respondenter i de
nordiska landerna samt Belgien, Luxemburg, Nederldanderna och Tjeckien uppfattar
samhallsklimatet som relativt fordelaktigt for hbt-personer. Sverige var ett av de lander
dar hbt-personer i minst utstrackning rapporterade att de under det senaste aret utsatts
for vald, diskriminering och trakasserier for att de &r hbt-personer.™

Ar 2014 publicerade Europeiska unionens byra for grundlaggande rattigheter (European
Union Agency for Fundamental Rights, FRA) en studie om vald mot kvinnor.
Sammanlagt hade 42000 kvinnor i aldern 18-74 ar intervjuats genom besdksintervijuer i
medlemslanderna (svarsfrekvens 42,1 procent).’® Gallande sexuell laggning ombads
deltagarna uppge om de identifierade sig som heterosexuella, lesbiska eller bisexuella
alternativt om de inte identifierade sig som ndgot av de tre svarsalternativen.’” | studien
analyserades huruvida en del grupper av kvinnor sarskilt riskerat att utsattas for vald,
exempelvis utifran alder, utbildning och inkomst. Sexuell laggning ingick dock inte i
denna analys da det i en del lander varit for fa deltagare som identifierat sig som
lesbiska, bisexuella eller som ndgot annat an de tre svarsalternativen.’ I bilaga tre till
studien framgar dock att 98 procent av de deltagande kvinnorna svarat pa fragan om
sexuell laggning varav 526 identifierat sig som lesbiska, bisexuella eller nagot annat an
de tre svarsalternativen vilka i rapporten benamns som “icke-heterosexuella”.” Icke-
heterosexuella kvinnor rapporterade hdgre prevalenssiffror an heterosexuella kvinnor
nar det kom till:

— fysiskt eller sexuellt vald av nuvarande eller tidigare partner sedan 15 ars alder
(48 respektive 21 procent)

— psykiskt vald av nuvarande eller tidigare partner sedan 15 ars alder (70
respektive 43 procent)

— fysiskt eller sexuellt vald av en annan person &n en partner sedan 15 ars alder
(50 respektive 21 procent)

— sexuella trakasserier sedan 15 ars alder (78 respektive 55 procent)

— stalkning sedan 15 ars alder (36 respektive 18 procent)

— fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald fore 15 ars alder (57 respektive 35 procent)

4 European Union Agency for Fundamental Rights (2014d) s. 66.

75 European Union Agency for Fundamental Rights (2014c) s. 12-13. Aterkommande beskrivs Sverige i litteraturen
som ett relativt dppet och tolerant land dar hbtg-personer har ett starkt rattsligt skydd jamfoért med i andra lander, se
till exempel Barrett (2015) s. 7 och Brénstrém, Hatzenbuehler & Pachankis (2015) s. 290-291. Samtidigt har forskare
till exempel uppmérksammat att de forbattringar som skett for hbtg-personer i Sverige inte innebdr att homofobi i det
svenska samhillet har forsvunnit, se till exempel Nygren, Ohman & Olofsson (2016) s. 47.

76 European Union Agency for Fundamental Rights (2014a) s. 9, 24.
7 European Union Agency for Fundamental Rights (2014b) s. 184.
8 1bid. s. 35.

™ 1bid. s. 184.
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Icke-heterosexuella kvinnor rapporterade en hogre valdsutsatthet an heterosexuella
kvinnor sedan 15 ars alder bade nar det kom till vald utovat av kvinnliga forévare som
inte varit partner (11 respektive 4 procent) och manliga férovare som inte varit partner
(16 respektive 12 procent). Den storsta skillnaden i valdsutsatthet aterfanns i anslutning
till fysiskt och/eller sexuellt vald dér kvinnan utsatts av bade manliga och kvinnliga
forévare som inte varit partner. Det kunde rdra sig om att ha utsatts for vald vid flera
olika tillfallen eller att vid ett och samma tillfalle ha blivit utsatt for vald av flera
fordvare. Tjugotre procent av icke-heterosexuella och fem procent av heterosexuella
kvinnor rapporterade att de utsatts for sdant vald.2°

Skol- och ungdomsstudier

I en metaanalys publicerad 2011 analyserades resultaten av skolundersékningar i
Nordamerika.®! Gallande sexuella évergrepp under barndomen var medelvirdet av
prevalensen bland kvinnliga elever 40,4 procent for bisexuella, 32,1 procent for
homosexuella och 16,9 procent for heterosexuella. Motsvarande siffror for manliga
elever var 24,5 procent for bisexuella, 21,2 procent for homosexuella och 4,6 procent
for heterosexuella.??

Forskning som ror vald mot unga bi- och homosexuella personer har i stor utstrackning
fokuserat pa véldsutsatthet inom ramen fér mobbning och hatbrott.®® P4 senare ar har
dock studier om sa kallat dejtingvald (dating violence) publicerats vilka ocksa
analyserat situationen bland unga personer med sexuell minoritetsidentitet. Sedan 1991
genomfors i USA vartannat ar enkatundersékningen Youth Risk Behavior Survey
(YRBS) som syftar till att analysera risker for ohalsa bland elever i arskurs 9-12 (fran
14-15 ar till 17-18 ar). Sedan 2013 finns i enkaten fragor om utsatthet for fysiskt
respektive sexuellt dejtingvald under det senaste aret samt huruvida deltagarna nagon
gang blivit fysiskt tvingade till samlag mot sin vilja.®* Ar 2016 publicerade Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) en analys av situationen bland sexuella
minoriteter utifran 2015 &rs datainsamling.®® Sammantaget hade 6ver 15500 elever vid
125 skolor besvarat enkéten (svarsfrekvensen var 86 procent for elever och 69 procent
for skolor). Av deltagarna identifierade sig 88,8 procent som heterosexuella, 2 procent
som homosexuella, 6 procent som bisexuella och 3,2 procent var inte sakra pa hur de
identifierade sig. Fyrtioatta procent hade enbart haft sexuella kontakter med personer av

80 European Union Agency for Fundamental Rights (2014b) s. 184-186.
81 Friedman et al. (2011) s. 1482.

82 |bid. s. 1483. | metaanalysen studerades aven utsatthet for fysiskt vald utdvat av foraldrar men relativt fa
identifierade studier hade undersokt detta och samtliga kom fran en delstat i USA. Ibid. s. 1491.

83 Dank et al. (2014) s. 846.

84 Tidigare inkluderade YRBS fragor om dejtingvald som fokuserade pa fysiska valdsuttryck av en pojkvan eller
flickvan samt huruvida en deltagare tvingats till samlag. Fragorna rérande dejtingvald i 2015 ars YRBS fokuserar inte
pé utsatthet for dejtingvald av ndgon som respondenten haft en etablerad relation med utan inkluderar dven
situationer dar respondenten dejtat en person. Se Vagi, O’Malley Olsen, Basile & Vivolo-Kantor (2015) s. 475.

85 Se Kann et al. (2011) for en analys om situationen bland sexuella minoriteter utifrdn YRBS 2001-2009.
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motsatt kon, 1,7 procent enbart med personer av samma kon, 4,6 procent med personer
av bada konen och 45,7 procent hade inte haft nagra sexuella kontakter alls.

Kvinnliga bi- och homosexuella elever rapporterade en statistiskt signifikant storre
utsatthet for saval fysiskt och sexuellt dejtingvald som patvingat samlag an kvinnliga
heterosexuella elever. Av kvinnliga bi- och homosexuella elever hade 16,9 procent
utsatts for fysiskt dejtingvald och 22,6 procent for sexuellt dejtingvald under det senaste
aret. Over en femtedel (21,1 procent) hade ndgon géng utsatts for patvingat samlag.
Motsvarande siffror for kvinnliga heterosexuella elever var 10,7 procent, 14,5 procent
respektive 8,8 procent. Likasa rapporterade kvinnliga elever som enbart haft sexuella
kontakter med personer av samma kon eller med personer av bada kénen genomgaende
en statistiskt signifikant hogre utsatthet an kvinnliga elever som enbart haft sexuella
kontakter med personer av motsatt kon. Av kvinnliga elever som enbart haft sexuella
kontakter med personer av samma kon eller av bada kénen hade 21,4 procent utsatts for
fysiskt dejtingvald, 28,4 procent hade utsatts for sexuellt dejtingvald under det senaste
aret och 28,1 procent hade ndgon gang utsatts for patvingat samlag.

Ett liknande resultat aterfanns for manliga elever. Manliga bi- och homosexuella elever
rapporterade i en statistiskt signifikant storre utstrackning &n manliga heterosexuella
elever att de under det senaste aret utsatts for fysiskt dejtingvald (19,9 respektive 6,2
procent), sexuellt dejtingvald (20,9 respektive 4,3 procent) och att de nadgon gang utsatts
for patvingat samlag (8 respektive 2,5 procent). Genomgaende rapporterade aven
manliga elever som uppgett att de inte var sakra pa sin sexuella identitet en hogre
valdsutsatthet &n manliga heterosexuella elever. Av manliga elever som inte var sékra
pa sin sexuella identitet hade 30,5 procent utsatts for fysiskt dejtingvald under det
senaste aret, 21,7 procent for sexuellt dejtingvald under det senaste aret och 13,5
procent hade utsatts for patvingat samlag nagon gang under livstiden. Manliga elever
som enbart haft sexuella kontakter med personer av samma kon eller av bada kénen
rapporterade genomgaende en statistiskt signifikant hogre utsatthet an manliga elever
som endast haft sexuella kontakter med personer av motsatt kén. Av manliga elever
som enbart haft sexuella kontakter med personer av samma kon eller av bada kénen
hade 31,9 procent utsatts for fysiskt dejtingvald, 21,2 procent for sexuellt dejtingvald
under det senaste aret och 16 procent hade utsatts for patvingat samlag nagon gang
under livstiden.

Av resultaten framkom &ven att kvinnliga bi- och homosexuella elever i en statistiskt
signifikant stérre utstrackning an manliga bi- och homosexuella elever utsatts for
patvingat samlag nagon gang under livstiden. Samma resultat aterfanns for kvinnliga
och manliga elever som haft sexuella kontakter med enbart personer av samma kon eller
av bada konen. Manliga elever jamfort med kvinnliga elever som enbart haft sexuella
kontakter med personer av samma kon eller av bada kénen hade dock i en storre
utstrackning utsatts for fysiskt dejtingvald under det senaste aret.®’

86 Kann et al. (2016) s. 4-5.

87 Ibid. s. 16-18. Data frdn YRBS pa delstatsnivé har dven anvénts for att studera fragan om dejtingvéld mot unga
personer med sexuell minoritetsidentitet, se till exempel Martin-Storey (2015).

21



NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

I en studie publicerad 2011 presenteras en jamforande analys av kopplingen mellan
diskriminering, vald och rokning bland collegestudenter 18-24 ar i USA byggd pa fler
4n 11000 besvarade pappers- och webbenkater.® Deltagarna hade bland annat
tillfragats om de under det senaste aret utsatts for verbala hot eller fysiska eller sexuella
évergrepp. For nastintill samtliga former av 6vergrepp rapporterade bade bi- och
homosexuella kvinnor samt kvinnor som inte var sékra pa hur de identifierade sig
gallande sexuell laggning en statistiskt signifikant hogre utsatthet under det senaste aret
jamfort med heterosexuella kvinnor.8 Bisexuella kvinnor rapporterade i storst
utstrackning erfarenheter av fysiska och sexuella 6vergrepp (8 procent respektive 17,2
procent) under det senaste aret. Gallande verbala hot rapporterades den hogsta
prevalensen av homosexuella kvinnor (31,8 procent). Bland mén rapporterade
bisexuella genomgaende den hogsta prevalensen av utsatthet och nar det gallde fysiska
och sexuella 6vergrepp (11,3 respektive 12,9 procent) var skillnaden jamfért med
heterosexuella mén (7,6 respektive 4,1 procent) statistiskt sikerstalld.*

| en studie analyserades situationen bland 2664 kvinnliga deltagare 15-20 ar som
deltagit i den nationellt representativa undersokningen National Survey of Family
Growth 2006-2010 i USA. Bland kvinnor 18-20 ar®! hade knappt 9 procent av
heterosexuella, 27 procent av homosexuella och 30 procent av bisexuella nagon gang
utsatts for patvingat vaginalt samlag av en man. For bade bi- och homosexuella kvinnor
var den hogre utsattheten statistiskt sakerstalld ocksa efter att andra faktorer
kontrollerats for i den statistiska analysen. %2

Studier med vuxna om valdsutsatthet under barndomen

Antalet datainsamlingar pa nationell niva i USA som inkluderar fragor om sexuell
laggning har dkat.® Aven om det primara syftet med datainsamlingarna inte ar att
undersoka vald inkluderas i en del fall fragor om 6vergrepp saval i vuxen alder som
under barndomen. Data fran sadana undersokningar har bland annat anvants for att
studera kopplingen mellan vald och halsofaktorer.

Ar 2013 publicerades en studie som byggde pa data fran National Alcohol Survey
(NAS) i USA, 2000, 2005 och 2010, dar fler &n 11000 kvinnor telefonintervjuats. Syftet
med studien var att analysera valdsutsatthet och alkoholriskbruk bland bi- och
homosexuella kvinnor samt heterosexuella kvinnor som haft respektive inte haft
kvinnliga sexuella partner under de senaste fem aren. Fysiska dvergrepp inkluderade i

88 | och med att heterosexuella studenter utgjorde 90 procent av deltagarna valdes fem procent ut. Det ursprungliga
antalet deltagare i datainsamlingen var 6ver 113000. Blosnich & Horn (2011) s. 1286.

89 Skillnaden i utsatthet for sexuella Gvergrepp mellan lesbiska (9,6 procent) och heterosexuella kvinnor (9,8 procent)
var inte statistiskt sakerstélld. Ibid. s. 1288.

% 1hid. s. 1286-1289.

%1 Fragan om patvingat vaginalt samlag stalldes endast till kvinnor 18 ar eller aldre. Tornello, Riskind & Patterson
(2014) s. 162.

9 |bid. s. 161-165.
% Drabble et al. (2013) s. 646.
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studien till exempel att ha blivit slagen eller brand. Géllande sexuella 6vergrepp
tillfragades deltagarna om nagon mot deras vilja tvingat dem till sex.%

Kvinnor som vid tiden for intervjun identifierade sig som bisexuella rapporterade i
storst utstrackning att de under barndomen utsatts for fysiska och/eller sexuella
overgrepp. Bade bisexuella och homosexuella kvinnor hade dock i en statistiskt
signifikant strre utstrackning utsatts for fysiska och/eller sexuella 6vergrepp under
barndomen (41,4 respektive 36,7 procent) jamfort med heterosexuella kvinnor som inte
haft kvinnliga sexuella partner under de senaste fem aren (23,5 procent). Gallande
utsatthet for sexuella 6vergrepp under barndomen rapporterade bade bisexuella kvinnor
(25,5 procent), homosexuella kvinnor (23 procent) och heterosexuella kvinnor som haft
kvinnliga sexuella partner under de senaste fem aren (18 procent) att de utsatts i en
signifikant stérre utstrackning an heterosexuella kvinnor som inte haft kvinnliga
sexuella partner under de senaste fem aren (10,6 procent).

Heterosexuella kvinnor som inte haft kvinnliga sexuella partner hade utsatts for fysiska
och/eller sexuella 6vergrepp i vuxen alder® i en statistiskt signifikant mindre
utstrackning &an samtliga tre andra grupper av kvinnor. Nar det kom till att i vuxen alder
ha utsatts for fysiskt och/eller sexuellt vald rapporterades detta av 63,1 procent av
bisexuella kvinnor. Motsvarande siffra for homosexuella kvinnor var 55,8 procent, for
heterosexuella kvinnor som haft kvinnliga sexuella partner under de senaste fem aren
54,1 procent och for heterosexuella kvinnor som inte haft kvinnliga sexuella partner
under de senaste fem aren 31,3 procent. Gallande sexuella 6vergrepp i vuxen alder hade
bisexuella kvinnor (14,9 procent) och heterosexuella kvinnor som haft kvinnliga
sexuella partner under de senaste fem aren (15 procent) utsatts i en statistiskt signifikant
storre utstrackning an heterosexuella kvinnor som inte haft kvinnliga sexuella partner
under de senaste fem aren (5,9 procent).%

| en studie analyserades data fran undersokningen National Epidemiologic Survey on
Alcohol and Related Conditions 2004—2005. Narmare 35000 besoksintervjuer hade
genomforts i USA med personer éldre &n 20 ar. Fysiska dvergrepp under barndomen
inkluderade att ha blivit fysiskt attackerad, svart misshandlad eller skadad av en féralder
eller vardnadshavare. Vald av partner inkluderade att nagon gang ha blivit fysiskt
attackerad eller svart misshandlad av en partner. Nar det kom till sexuella 6vergrepp
tillfragades respondenterna om de utsatts for valdtakt, sexuella 6vergrepp, ofredanden
eller oonskade sexuella handlingar. Enligt resultaten hade kvinnor som vid tiden
identifierade sig som bisexuella i en statistiskt signifikant stdrre utstrackning utsatts for
bade sexuella och fysiska dvergrepp under sin barndom (38,8 respektive 11,1 procent)
jamfért med heterosexuella kvinnor (10,3 respektive 3,8 procent). Homosexuella
kvinnor rapporterade i en signifikant storre utstrackning att de utsatts for sexuella
Overgrepp under barndomen (34,7 procent) jamfoért med heterosexuella kvinnor. Inga
signifikanta skillnader i utsatthet under barndomen mellan heterosexuella kvinnor och

% Drabble et al. (2013) s. 639-641.

% Analysen av valdsutsatthet i vuxen alder byggde pa data frdn NAS 2005 och 2010 dér narmare 7000 kvinnor
intervjuats.

% 1bid. s. 643.
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kvinnor som inte var sékra pa hur de identifierade sig aterfanns. Inte heller skillnader
mellan bi- och homosexuella kvinnor nar det géllde 6vergrepp under barndomen var
statistiskt sékerstéllda.

Nér det kom till man var den enda statistiskt signifikanta skillnaden for sexuella
Overgrepp under barndomen att homosexuella utsatts i en storre utstrackning an
heterosexuella (15,4 respektive 2,2 procent). Géllande utsatthet for fysiska Overgrepp
under barndomen rapporterade 5,3 procent av homosexuella man, 8,7 procent av
bisexuella mén, 3 procent av heterosexuella man och 4 procent av mén som inte var
sakra pa hur de identifierade sig att de hade sadana erfarenheter. Inga av skillnaderna
var dock statistiskt sédkerstallda.

Nar det kom till utsatthet for sexuella dvergrepp i vuxen alder aterfanns inga
signifikanta skillnader mellan heterosexuella kvinnor (3,3 procent), bisexuella kvinnor
(6,7 procent), homosexuella kvinnor (8,1 procent) och kvinnor som inte var sakra pa hur
de identifierade sig (9,1 procent). Av bisexuella kvinnor hade 20,2 procent ndgon gang
utsatts for vald av partner. Detta var statistiskt signifikant hogre &n motsvarande siffra
for heterosexuella kvinnor (9,7 procent). Homosexuella man hade i en signifikant storre
utstrackning (11,5 procent) dn heterosexuella man utsatts for vald av partner (2 procent).
Ingen av de man som identifierade sig som bisexuella eller som inte var sakra pa hur de
identifierade sig uppgav att de nagon gang utsatts for vald av partner. Inga signifikanta
skillnader géllande sexuella 6vergrepp i vuxen alder aterfanns mellan heterosexuella
maén (0,3 procent), bisexuella mén (1,1 procent), homosexuella mén (2,6 procent) och
man som inte var sikra pa hur de identifierade sig (2,4 procent).%’

Det svenska kunskapslaget

Forskningen om véld mot sexuella minoriteter ar begransad i Sverige. Ar 2012
publicerades en studie som baserar sig pa 3432 besvarade enkater fran ett nationellt
representativt urval av gymnasieelever i ar 3. Sexuell laggning analyserades framfor allt
utifran hur deltagarna sjalva identifierat sig (heterosexuell, homosexuell, bisexuell,
annat eller osaker).*® Gallande sexuella 6vergrepp hade deltagarna tillfragats om nagon
mot deras vilja till exempel blottat sig for dem eller ber6rt deras kénsdelar samt
huruvida de utsatts for penetrerande sexuella dvergrepp.®® Kvinnliga elever som uppgett
en sexuell minoritetsidentitet (homosexuell, bisexuell, annat eller oséker) hade i en
statistiskt signifikant storre utstrackning &n heterosexuella ndgon gang utsatts for
sexuella 6vergrepp (41,1 respektive 23,2 procent). De hade dven i en statistiskt
signifikant storre utstrdckning utsatts for penetrerande sexuella 6vergrepp (19,6
respektive 8,5 procent). Bland de kvinnliga elever som utsatts for sexuella évergrepp
uppgav 97,8 procent av dem med sexuell minoritetsidentitet och 99,4 procent av
heterosexuella att det varit forovare av manligt kon.

9 Hughes et al. (2010) s. 2130-2134.

9 Priebe & Svedin (2012) s. 569-572. | enkaten fanns dven fragor om sexuell och kanslomassig attraktion samt
sexuell praktik.

% 1bid. s. 571-572.
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Aven manliga elever som uppgett en sexuell minoritetsidentitet hade i statistiskt
signifikant stérre utstrackning utsatts for sexuella 6vergrepp jamfort med heterosexuella
(16 respektive 6,5 procent). For penetrerande sexuella dvergrepp var dock skillnaden
inte statistiskt sakerstalld (5 respektive 2,9 procent). Bland de manliga elever som
utsatts for sexuella évergrepp uppgav 73,3 procent av dem med sexuell
minoritetsidentitet och 22,5 procent av heterosexuella att det varit en forévare av
manligt kon.

En majoritet av saval manliga som kvinnliga elever som utsatts for sexuella dvergrepp
och som hade en sexuell minoritetsidentitet uppgav att aldersskillnaden mellan dem
sjalva och fordvaren varit fem ar eller mindre. Medelaldern vid tiden for utsattheten
hade varit 13 for manliga elever med en sexuell minoritetsidentitet och 13,4 bland
kvinnliga elever med en sexuell minoritetsidentitet.

Av de elever som traffat nagon i verkligheten som de forst lart kdnna via internet
uppgav saval manliga som kvinnliga elever med en sexuell minoritetsidentitet i en
statistiskt signifikant storre utstrackning &n heterosexuella att en sadan person forsokt
Overtala dem att ha sex mot deras vilja, hade pressat eller tvingat dem till sex eller hade
gett dem pengar eller gavor i utbyte mot sex. Av kvinnliga elever med en sexuell
minoritetsidentitet som traffat nagon i verkligheten som de forst lart kdnna via internet
uppgav 11,5 procent att en sadan person forsokt 6vertala dem att ha sex mot deras vilja.
Vidare uppgav 5,5 procent att en sddan person pressat eller tvingat dem till sex och 4,8
procent att personen gett dem pengar eller gavor i utbyte mot sex. Motsvarande siffror
for manliga elever med en sexuell minoritetsidentitet var 11,5 procent, 5,9 procent och
8,2 procent. Medelaldern vid tiden for utsattheten var 15,7 ar for manliga elever med
sexuell minoritetsidentitet och 14,8 for kvinnliga elever med en sexuell
minoritetsidentitet. 1%

I diskussionen lyfter forfattarna att det mot bakgrund av resultaten verkar som att unga
man med sexuell minoritetsidentitet framfor allt riskerar att utsattas for dvergrepp da de
moter en partner av samma kon medan det motsatta galler for unga kvinnor med sexuell
minoritetsidentitet. Att fler kvinnliga &n manliga deltagare med sexuell
minoritetsidentitet varit bisexuella uppmarksammas i sammanhanget och det beskrivs
som troligt att kvinnliga bisexuella elever dejtat personer av bada kénen. 1%

Under 2012 besvarade 1051 unga kvinnor, 15-22 ar, som besokt ungdomsmottagningar
i Vasternorrland en enkat (1445 hade tillfragats). Enkéaten inkluderade fragor om
deltagaren nagon gang utsatts for emotionellt vald, fysiskt vald, sexuell beréring mot sin
vilja, penetrerande sexuella 6vergrepp (inkluderat forsok) eller vald i familjen.%?
Deltagarna tillfragades om deras sexuella laggning var hetero-, bi- eller homosexuell

100 Priebe & Svedin (2012) s. 574-575.

101 1hid. s. 579-580. | en annan studie av samma forfattare framkommer att bland de kvinnliga deltagarna (1827)
hade 0,3 procent identifierat sig som homosexuella, fem procent som bisexuella, 3,7 procent hade uppgett att de var
osdkra och 3,2 procent hade uppgett att de inte identifierade sig med nagot av svarsalternativen. Bland de manliga
deltagarna (1578) hade 0,7 procent identifierat sig som homosexuella, 1,6 procent som bisexuella, 1,7 hade uppgett
att de var osékra och 2,3 hade uppgett att de inte identifierade sig med nagot av svarsalternativen. Priebe & Svedin
(2013) s. 731.

102 palm et al. (2016) s. 861-863.
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eller om de var osékra pa sin sexuella laggning.1% Sextio procent av bi- och
homosexuella unga kvinnor samt unga kvinnor som var osékra pa sin sexuella laggning
rapporterade att de utsatts for flera former av vald. Motsvarande siffra for
heterosexuella unga kvinnor var 31 procent. %4

I Ungdomsenkaten 2015, genomférd av Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhallesfragor, tillfragades ett riksrepresentativt urval av 5000 personer 16-25 ar
om att svara pa enkaten (svarsfrekvens 46 procent).'% Hbg-personer rapporterade i en
statistiskt signifikant stérre utstrdckning &n heterosexuella att de under det senaste
halvaret hade utsatts for sexuellt vald/utnyttjande (8 respektive 2 procent), att de nagon
gang hade kant att de inte sjalva bestamde over sin kropp eller vem de skulle ha sex
med (26 respektive 9 procent) och att de nagon gang hade gjort nagot sexuellt mot sin
vilja (26 respektive 11 procent).1% Jamfort med heterosexuella personer uppgav hbg-
personer &ven i en statistiskt signifikant mindre utstrackning att de fick vara ihop med
vem de ville och att de fick gifta sig med vem de ville utan att deras familjer hade
invandningar.197

Studier byggda pa halsoenkater

Sedan 2009 har det i Sverige publicerats flera enkétstudier om halsan bland bi- och
homosexuella personer dar deltagarna tillfragats om erfarenheter av fysiskt vald och hot
om vald under det senaste aret. | en studie om sexuell laggning och sjalvskattad halsa
analyserades 6ver 28000 besvarade postenkater fran 2008 ars Folkhélsoenkat Skane
(svarsfrekvens cirka 55 procent). Deltagarna tillfragades om de betraktade sig som
hetero-, bi- eller homosexuella eller som ndgot annat.'%® Den rapporterade prevalensen
av hot om vald och fysiskt vald under det senaste aret for kvinnor respektive man
framgar av tabell 5.

Tabell 5 Bisexuella (%) Homosexuella (%0) Heterosexuella (%0) Annat (%)
Kvinnor
Fysiskt vald 9.3 24 2,4 33
Hot om vald 10,6 49 5,2 9,0
Maén
Fysiskt vald 53 33 33 21
Hot om vald 13,0 75 51 7,9

Siffror tagna ur Axelsson, Modén, Rosvall & Lindstrom (2013)

103 palm (2016).

104 palm et al. (2016) s. 863.

105 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (2015) s. 51.
106 |bid. s. 54.

107 1bid. s. 56-59.

108 Axelsson, Modén, Rosvall & Lindstrém (2013) s. 508-510. Deltagarna i undersokningen var mellan 18 och 80 ar.
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Bland saval kvinnor som man rapporterade bisexuella den hdgsta prevalensen av fysiskt
vald och hot om vald. Efter att alder tagits i beaktande i den statistiska analysen
framstod sannolikheten att ha utsatts for fysiskt vald under det senaste aret som storre
bland bisexuella kvinnor jamfort med heterosexuella kvinnor. Efter att alder
kontrollerats for i den statistiska analysen framstod sannolikheten att ha utsatts for hot
om vald under det senaste aret som stérre for bisexuella man an heterosexuella man. 1%

Ar 2005 inkluderades for forsta gangen fragan om sexuell laggning i den nationella
folkhalsoenkéten och sedan 2008 har fragan funnits med arligen. Folkhalsomyndigheten
publicerade 2014 en rapport om hélsan och hélsans bestamningsfaktorer bland bi- och
homosexuella personer utifran 2005 ars enkit samt enkéterna for aren 2008-2012.11° Av
resultaten framkommer att det var betydligt vanligare bland bi- och homosexuella
kvinnor respektive mén att ha utsatts for krdénkande behandling eller bemotande under
de senaste tre manaderna jamfort med heterosexuella kvinnor respektive man. Enligt
resultaten var det betydligt vanligare att bi- och homosexuella personer utsatts for hot sa
att radsla uppstod under det senaste aret jamfort med heterosexuella personer. Nar det
kom till fysiskt vald under det senaste aret rapporterade bi- och homosexuella kvinnor
en storre utsatthet jamfort med heterosexuella kvinnor for samtliga ar. 1 2012 ars
datainsamling uppgav 7 procent av bi- och homosexuella kvinnor att de utsatts for
fysiskt vald under det senaste aret vilket kan jamforas med 2 procent av heterosexuella
kvinnor. Aven bi- och homosexuella mén rapporterade i en storre utstriackning an
heterosexuella man att de utsatts for vald under det senaste aret genomgaende i
datainsamlingarna. 1 2012 ars datainsamling rapporterade 7 procent av bi- och
homosexuella man att de utsatts for fysiskt vald under det senaste aret vilket kan
jamforas med 3 procent for heterosexuella méan. For méan var dock skillnaden i utsatthet
inte statistiskt signifikant for samtliga ar.!

| rapporten presenteras dven jamforande analyser byggda pa en sammanslagning av data
fran aren 2010-2012. Dér analyseras situationen bland bi- och homosexuella kvinnor
respektive man separat. Prevalensuppskattningarna gar att utlasa ur tabell 6.

109 Axelsson, Modén, Rosvall & Lindstrom (2013) s. 510-514.

110 | 2005 ars underscékning bestod urvalet av 10000 slumpmassigt utvalda personer och i 2008-2012 ars
understkningar bestod urvalet av 20000 slumpmaéssigt utvalda personer. Sammanlagt definierade 262432 personer
sig som heterosexuella, 3409 som bisexuella och 1352 som homosexuella. Folkhdlsomyndigheten (2014) s. 46, 49.

111 1bid. s. 55-58.
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Tabell 6 Bisexuella (%) Homosexuella (%0) Heterosexuella (%)
Kvinnor
Hot om vald 13,0 7.9 44
Fysiskt vald 97 38 24
Fysiskt vald i hemmet 35 0,8 0,6
Fysiskt vald i annans bostad 21 0,5 0,2
Fysiskt véld allman plats 2,7 14 04
Maén
Hot om vald 72 10,0 3,1
Fysiskt vald 7,2 6,1 33
Fysiskt vald i hemmet 0,4 0,5 04
Fysiskt vald i annans bostad 09 0,3 03
Fysiskt vald allmén plats 2,6 21 14

Resultat tagna ur Folkh&lsomyndigheten (2014)
Siffrorna bygger pa folkhalsoenkaten 2010-2012 fér personer 16-64 ar

Bisexuella kvinnor hade utsatts for fysiskt vald i en statistiskt signifikant storre
utstrackning jamfort med saval hetero- som homosexuella kvinnor. Det var dven
vanligast bland kvinnorna att bisexuella utsatts for hot om vald under det senaste aret.
Bland méannen hade bade homo- och bisexuella utsatts for hot om vald och fysiskt vald i
en storre utstrackning an heterosexuella man. Utsatthet for fysiskt vald i hemmet och
fysiskt vald i nagon annans bostad var vanligare bland bisexuella kvinnor jamfért med
bland homo- och heterosexuella kvinnor. For man aterfanns inga statistiskt sékerstallda
skillnader géllande fysiskt vald i hemmet och fysiskt vald i nagon annans bostad. Néar
det kom till att ha utsatts for fysiskt vald pa allman plats under det senaste aret
rapporterade bisexuella kvinnor detta i betydligt stérre utstrackning &n heterosexuella
kvinnor. Bland man aterfanns inga statistiskt signifikanta skillnader aven om det fanns
en tendens att heterosexuella méan utsatts i mindre utstrackning.? I diskussionen
uppmarksammas att rapporten visar att unga bisexuella kvinnor har minst tillit till andra
personer, de upplever mest ohélsa och utsatts for mest vald.

Ar 2016 publicerades en studie byggd pa data fran den nationella folkh4lsoenkéten
2008-2013. Sammanlagt hade 6ver 60000 personer 16-84 ar deltagit under dessa ar.4

112 Folkhalsomyndigheten (2014) s. 57-60. | Folkhalsomyndighetens rapport anvands tendens for att beskriva nar
skillnader ar i den statistiska felmarginalen samtidigt som det &r stor sannolikhet att det beror pa att underlaget bland
bi- och homosexuella varit for litet. Ibid. s. 47.

113 Ipid. s. 101.
114 Branstrom, Hatzenbuehler & Pachankis (2016) s. 289.
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Bland man rapporterade 3,7 procent av homosexuella, 5,9 procent av bisexuella och 3,5
procent av heterosexuella att de utsatts for fysiskt vald under det senaste aret.
Motsvarande siffror for hot om vald var 8,3 procent, 7,0 procent och 3,7 procent. Bland
kvinnor uppgav 1,9 procent av homosexuella, 7,1 procent av bisexuella och 2,2 procent
av heterosexuella att de utsatts for fysiskt vald under det senaste aret. Vidare uppgav 9,9
procent av homosexuella, 12,3 procent av bisexuella och 4,2 procent av heterosexuella
kvinnor att de utsatts for hot om vald under det senaste aret.'%® Skillnaderna i utsatthet
mellan kvinnor med en sexuell minoritetsidentitet och heterosexuella var stérst bland
yngre. 1

Ar 2017 publicerades en studie byggd pa registerdata samt besvarade post- och
webbenkater fran 6ver 30000 personer i Stockholm (svarsfrekvens 61 procent).
Studiens syfte var bland annat att analysera skillnader i behandling for psykisk ohalsa
bland personer med olika sexuella laggningar och huruvida skillnaderna kunde forklaras
helt eller delvis av minoritetsstressfaktorer, daribland valdsutsatthet. Deltagarna ombads
uppge huruvida de betraktade sig som homo-, bi, eller heterosexuella eller om de var
osakra pa sin sexuella laggning. | analysen jamfordes situationen bland personer med
olika sexuella laggningar, kon och aldrar med situationen bland unga (18-35 ar)
heterosexuella man.

Unga bisexuella kvinnor och unga homosexuella méan rapporterade i en statistiskt
signifikant storre utstrackning (20,3 respektive 17 procent) &n unga heterosexuella man
(11,5 procent) att de under det senaste aret utsatts for hot om vald och/eller fysiskt
vald.*® Att ha ett bristande socialt stod var vidare vanligare bland unga lesbiska kvinnor
(21,3 procent), unga bisexuella kvinnor (14,1 procent), unga bisexuella man (13,2
procent) och unga homosexuella mén (12,8 procent) jamfort med unga heterosexuella
mén (4,5 procent). Nar det gallde behandling for psykisk ohdlsa framstod skillnaden i
omfattning jamfort med unga heterosexuella méan (sex procent) som sarskilt stor bland
unga bisexuella kvinnor (28,3 procent), medelalders eller aldre bisexuella kvinnor (24,4
procent), unga lesbiska kvinnor (20,4 procent), medelalders eller dldre homosexuella
mén (18,2 procent) och unga homosexuella man (16,5 procent).!® | diskussionen
uppmarksammas att resultaten ger stod for teorin om hur minoritetsstress kan paverka
den psykiska halsan.!?°

115 Branstrom, Hatzenbuehler & Pachankis (2016) s. 294.
116 bid. s. 299.
17 Branstrom (2017) s. 446-447.

118 Motsvarande siffror var 9,5 procent fér unga bisexuella man, 3,5 procent for medelélders och aldre heterosexuella
mén, 6,5 procent for medelélders och aldre homosexuella mén, 2,6 procent fér medelélders och aldre bisexuella mén,
8,2 procent for unga heterosexuella kvinnor, 12,2 procent for unga lesbiska kvinnor, 3,7 procent for medelalders och

aldre heterosexuella kvinnor, 5,6 procent for medelalders och aldre leshiska kvinnor samt 8,8 procent for medelélders
och éldre bisexuella kvinnor. Ibid. s. 449-450.

119 Analyserna rorande utsatthet for vald, socialt stod och behandling for psykisk ohalsa kontrollerades fér utbildning,
inkomst, relationsstatus samt fodelseland.

120 1hid. s. 449-450. For en presentation av begreppet minoritetsstress, se Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s.
39-41.
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Att bryta upp och att séka hjalp

Ar 2014 publicerades en analys av véldsutsatta leshiska kvinnors uppbrott, illustrerad
genom den s& kallade uppbrottstrappan.'?* Analysen lyfter fram sadant som &r
gemensamt for flertalet kvinnor som utsatts for vald av partner samt de sarskilda hinder
som lesbiska kvinnor kan mota. Detta illustreras av hur trappsteg i uppbrottstrappan
som representerar isolering, skuld och skam, radsla samt brister i bemotandet blir hdgre
for leshiska kvinnor. Nar det kommer till isolering beskrivs till exempel hur en
valdsutévande partner kan hota med att mot kvinnans vilja berétta for andra om hennes
sexuella laggning for att uppratthalla isoleringen. Likasa uppméarksammar forfattarna
hur svart det kan vara for kvinnan att beratta om valdsutsattheten for vanner om paret
tillhor ett mindre “community”. Oavsett sexuell laggning kan en valdsutsatt kvinna
kanna skuld och skam. Forfattarna menar dock att det finns en extra dimension i att
berétta att det &r en kvinnlig partner som utséatter en for vald. Det finns en risk att valdet
inte ses som sarskilt allvarligt och att kvinnans berattelse ifragasatts. Det beskrivs av
forfattarna som rimligt att anta att det finns ett kunskapsunderskott i myndigheter och
inom halso- och sjukvarden nar det kommer till vald i samkonade relationer i och med
att det enbart finns ett fatal svenska studier inom omradet. Bemétandet riskerar darfor
att vara heteronormativt. Att alla lesbiska kvinnor inte heller nédvéndigtvis kanner sig
bekvama pa en kvinnojour och att det kan behdvas andra former av skyddat boende
uppmarksammas ocksa. 1?2

I en antologi fran 2015 lyfts bi- och homosexuella méan som utsatts for valdtakt fram
som en osynliggjord grupp inom socialt arbete. | kapitlet som bygger pa en
intervjustudie publicerad 2009 med méan som utsatts for sexuellt vald?® beskrivs hur
respondenter som utsatts for valdtakt hindrats fran att soka hjalp av radsla for att nagon
skulle fa kannedom om deras sexuella laggning. | intervjuerna med bi- och
homosexuella man framkom att de k&nde av samhallets stigmatisering och férdémande,
vilket medfort att en del av dem inte velat komma ut. Forfattaren lyfter fram vikten av
att det utvecklas icke-fortryckande sociala arbetsmetoder som inkluderar hbtg-personer
och menar att socialarbetare maste fa utbildning som utmanar attityder och okar
kunskapen. 24

| en studie ombads 1009 studenter (98 procent heterosexuella) vid Linnéuniversitetet
lasa ett av atta fiktiva scenarier om fysiskt vald mellan tva gifta personer.®
Berattelserna skiljde sig at géllande personernas sexuella laggning, valdsutévarens och
den valdsutsatta personens kon samt i hur grovt valdet var. Syftet med studien var att
maéta attityder mot homosexuella kvinnor och man samt hur allvarligt valdet uppfattades

121 Analysen byggde bland annat pa empiri frn studien Valdsamt lika och olika — Om vald i samkénade
parrelationer, se Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s. 6869 for en beskrivning av studien.

122 Smirthwaite & Holmberg (2014) s. 119-125.
123 For intervjustudien som Iag till grund for kapitlet, se Knutagard (2009).

124 Knutagard (2015) s. 274-276. For en diskussion kring ”komma ut-processen”, se Nationellt centrum for
kvinnofrid (2009) s. 16-17.

125 Ahmed, Aldén & Hammarstedt (2013) s. 253, 258.
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i de olika scenarierna.?® Enligt resultatet uppfattades valdet som mer allvarligt da
valdsutévaren var en man, den valdsutsatta var en kvinna, da det rorde sig om grovt
vald och da respondenten var en kvinna. Scenariot dér en kvinna utsattes for vald i ett
olikkonat aktenskap bedomdes som mest allvarligt oavsett om valdsutdvandet var
grovre eller mindre grovt. Nar valdsutévandet var mindre grovt bedomdes vald i
samkonade aktenskap som mer allvarligt &n da en man utsattes for vald i ett olikkonat
aktenskap. Ingen sadan skillnad aterfanns géllande grovt vald. En hypotes som inte fann
stdd i analysen var att det skulle finnas en koppling mellan negativa attityder mot
homosexuella och att uppfatta vald i samkonade relationer som mindre allvarligt &n vald
i olikkonade relationer.*?” Resultaten indikerade en koppling mellan negativa attityder
mot kvinnor och homosexuella och en lagre oro éver valdssituationer.*?® | diskussionen
uppmarksammas att studien bygger pa ett urval av respondenter som 6verlag bedémde
valdssituationerna som relativt allvarliga &ven om bedémningarna paverkats av bland
annat valdsutovarens och den valdsutsattas kon samt hur grovt valdet var. Likasa
uppmarksammas att respondenterna 6verlag avvisat negativa pastaenden om kvinnor
samt homosexuella. Studien bygger darmed pa ett urval av respondenter som enligt
forfattarna dverlag hade positiva uppfattningar om jamstalldhet och homosexuella
personer och som dessutom reagerade negativt pa partnervald.?°

| den nationella tillsynen 2012-2013 granskade Inspektionen for vard och omsorg
kommunernas, landstingens, sjukvardsregionernas och kvinnojourernas arbete med
valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald. | den framkom att arbetet med sarskilt
utsatta grupper, daribland hbt-personer, behovde utvecklas i flertalet kommuner.1% Att
forbéattra personalens kompetens och att uppmarksamma samt ge stod till hbt-personer
beskrevs som ett stort forbattrings- och utvecklingsomrade for majoriteten av
kommunerna. Insatser for hbt-personer framstod som séllan férekommande inom
socialtjansten. 3!

Ar 2012 genomforde Socialstyrelsen en kartlaggning av skyddade boenden i Sverige.
Av 206 identifierade boenden svarade 195 pa en enkat (svarsfrekvens 95 procent).*®2
Av resultaten framkom att ungefar hélften av kommunerna saknade skyddade boenden i
den egna kommunen. '3 Samtliga boenden uppgav att de tog emot kvinnor, 15 procent
att de tog emot mén och 28 procent att de tog emot transpersoner.3* Nar det gallde
personalens kompetens (Iamplig utbildning och erfarenhet) uppgav 67 procent att de

126 Ahmed, Aldén & Hammarstedt (2013) s. 250.
127 |bid. s. 255-257.

128 1hid. s. 250.

129 1bid. s. 258.

130 |nspektionen for vard och omsorg (2014) s. 8.
131 |bid. s. 30.

132 vid tiden for kartlaggningen fanns inte ndgon enhetlig definition av skyddat boende och i kartlaggningen ingick
samtliga boenden for personer som behdver skydd. Socialstyrelsen (2013a) s. 28.

133 hid. s. 11.
134 1bid. s. 35.
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hade kompetens att ta emot hbt-personer.*3 Ar 2016 publicerade Socialstyrelsen
resultaten av en enkétundersokning till skyddade boenden med syfte att undersdka
kvaliteten i verksamheterna. Enkaten skickades till 157 skyddade boenden
(svarsfrekvens 64 procent).**® Cirka 80 procent uppgav att de tog emot hbtg-personer.
Tio boenden uppgav dock att de endast tog emot hbtg-personer med kvinnlig
konsidentitet.®*” Sextiotre procent uppgav att de hade kompetens att ta emot hbtg-
personer. Kompetens definierades i sammanhanget som att nagon i personalen hade
genomgatt en sarskild utbildning inom omradet eller hade fatt det inom ramen for
hogskolestudier. | rapporten uppmarksammas att det finns ett kompetensunderskott
eftersom det finns boenden som uppgett att de saknade kompetens inom omradet men
som trots det tog emot hbtg-personer. 138

Ar 2016 publicerade Lansstyrelsen i Stockholms I4n en rapport som presenterade en
kartlaggning av skyddat boende for sarskilt utsatta personer, inklusive hbtg-personert®,
i Sverige. Kartlaggningen byggde pa en stickprovsundersokning dar 60-70
telefonintervjuer genomforts med foretradare fran kommuner och skyddade boenden.4°
| rapporten beskrivs hur resultaten av tidigare kartlaggningar pekat pa att formagan hos
utforare av skyddade boenden att ta emot sarskilt utsatta personer &r relativt god i
Sverige. Det framhalls dock att sddana kartlaggningar byggt pa enkéter med fragor om
personalens 6vergripande kompetens och kapacitet. | sammanhanget lyfts att personal
kan ha erhallit kompetensutveckling utan att de upplever att kompetensen ér tillracklig
nar faktiska forfragningar om att ta emot personer med sérskilda behov kommer. 14!
Flera av deltagarna hade uttryckt att den kompetens och utbildning som de hade var
otillracklig.142

Tidigare i detta kapitel har Folkhalsomyndighetens analys av 2005 ars folkhélsoenkét
samt enkéaterna for aren 2008-2012 beskrivits. Dar framkom att det varit betydligt
vanligare bland bi- och homosexuella kvinnor respektive man att under de senaste tre
manaderna ha utsatts for krankande behandling eller bemotande jamfort med
heterosexuella kvinnor respektive man.'*® Av datainsamlingen i EU:s medlemslander
(icke slumpmassig) framkom att av deltagarna i Sverige som under det senaste aret varit
i kontakt med halso- och sjukvarden hade 24 procent av transpersoner, 23 procent av
homosexuella kvinnor, 15 procent av bisexuella kvinnor, 12 procent av homosexuella

135 Socialstyrelsen (2013a) s. 21.

136 Socialstyrelsen uppmarksammar i rapporten att svarsfrekvensen var relativt lag och slutsatser bor dras med
forsiktighet. Socialstyrelsen (2016) s. 13.

137 Socialstyrelsen (2016) s. 16.

138 |bid. s. 31-32.

139 | ansstyrelsen i Stockholms lan (2016) s. 16.
140 |bid. s. 14.

141 |bid. s. 7, 13.

142 1bid. s. 32.

143 Folkhalsomyndigheten (2014) s. 55.
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méan och 10 procent av bisexuella mé&n upplevt att de blivit diskriminerade av till
exempel en lakare, receptionist eller sjukskoterska for att de var en hbt-person.44

Bisexuella kvinnor och sarskild utsatthet

Kunskapen om vald mot unga bisexuella kvinnor men dven bisexuella kvinnor generellt
ar begransad. En bidragande orsak till detta ar att det i studier inte alltid gar att utlasa
hur situationen ser ut for kvinnor respektive mén med olika sexuella laggningar
specifikt.14°

I genomgangen av forskning om vald och sexuell laggning som presenterats har studier
som byggt pa slumpmassiga datainsamlingar prioriterats. | sadana studier ombeds
lasaren ibland tolka resultaten med forsiktighet da antalet deltagare med sexuell
minoritetsidentitet varit 1gt.24® Att uppskattningar av valdsutsatthet byggt pa ett alltfor
begrénsat material uppges aven i en del studier ha gjort det omgjligt att presentera
resultat for kvinnliga och manliga deltagare med olika sexuella minoritetsidentiteter
separat'*’ eller for vissa grupper av studiedeltagare specifikt'4e,

De flesta studier har analyserat sexuell laggning utifran hur deltagare identifierar sig vid
tiden for datainsamlingen. Att det i studier inte framgar hur en person identifierade sig
vid tiden for valdsutsattheten bor beaktas, inte minst i anslutning till studier som
undersokt valdsutsatthet under livstiden.4°

| de studier dar det gatt att utlasa resultaten for bisexuella kvinnor separat ar ett
aterkommande resultat att valdsutsattheten framstar som sarskilt omfattande. | de
nordamerikanska studierna som byggt pa ett slumpmassigt urval av deltagare har
bisexuella kvinnor till exempel aterkommande rapporterat den hogsta prevalensen av
vald av partner.* | en del studier framkommer &ven att den stérre omfattningen av
partnervald mot bisexuella kvinnor jamfort med mot heterosexuella kvinnor ar
statistiskt sakerstlld.*®* I en av studierna pa nationell niva i USA om partnervald och
sexuellt vald framkom att bisexuella kvinnor i en statistiskt signifikant stérre
utstrackning &n bade hetero- och homosexuella kvinnor utsatts for nastintill samtliga

144 European Union Agency for Fundamental Rights (u.d.a).

145 | en del studier analyseras situationen bland kvinnor respektive man med olika sexuella laggningar gemensamt.
Det forekommer dven att situationen bland kvinnor och mén analyserats separat ndr det géller hetero- och
homosexuella studiedeltagare men att bisexuella kvinnor och mén analyserats som en grupp, se Pereira & Costa
(2016).

146 Se till exempel Priebe & Svedin (2012) och Burczycka (2016).
147 Priebe & Svedin (2012).

148 Walters, Chen & Breiding (2013).

149 Se till exempel Walters, Chen & Breiding (2013).

150 Se till exempel Messinger (2011), Walters, Chen & Breiding (2013) och Goldberg & Meyer (2013). | Barrett & St.
Pierre (2013) hade valdsutsatta bisexuella kvinnor rapporterat det hogsta antalet incidenter av partnervéld under de
senaste fem aren jamfort med valdsutsatta homosexuella kvinnor och bi- samt homosexuella man.

151 Hughes et al. (2010), Goldberg & Meyer (2013) och Walters, Chen & Breiding (2013). | Hughes et al. (2010)
analyserades endast fysiskt partnervald.
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former av véld.*>? Aven i studier med unga personer i USA har bisexuella bland
kvinnliga deltagare rapporterat den hogsta prevalensen av sexuella dvergrepp>® samt
pétvingat vaginalt samlag®®. | en metaanalys av skolstudier genomférda i Nordamerika
framkom att medelvardet av prevalensen for sexuella 6vergrepp var hogst for kvinnliga
bisexuella elever. | de tva studier som presenterats i detta kapitel dar vuxna personer
tillfragats om erfarenheter av vald under barndomen har bisexuella kvinnor ocksa
aterkommande rapporterat den hogsta prevalensen av sexuella évergrepp. Skillnaden i
rapporterad prevalens var statistiskt sakerstalld jamfort med heterosexuella kvinnor.

Kunskapen om vald mot bisexuella kvinnor i Sverige oavsett alder &r begransad. En
liknande bild av utsattheten som sarskilt omfattande framkommer dock i studier om
hélsa som publicerats sedan 2009 dar fysiskt vald ingatt. En analys av den nationella
folkhélsoenkaten 2010-2012 visade att utsatthet for fysiskt vald i hemmet och fysiskt
vald i ndgon annans bostad under det senaste aret varit betydligt vanligare bland
bisexuella kvinnor jamfort med bade hetero- och homosexuella kvinnor. Utsatthet for
fysiskt vald var sarskilt framtradande bland yngre bisexuella kvinnor.t®’

| studier som dokumenterat en relativt hog valdsutsatthet bland antingen vuxna eller
unga bisexuella kvinnor problematiseras detta resultat sallan i nagon storre utstrackning.
I en studie dar bisexuella kvinnor rapporterade den hogsta prevalensen av sexuella och
fysiska dvergrepp under barndomen samt partnervald uppmarksammar forfattarna att
det ar svart att spekulera kring detta resultat da kunskapen om bisexuella kvinnors hélsa
och livserfarenheter &r begransad.'®® Att den bisexuella identiteten varit relativt osynlig
inom forskning lyfts dterkommande i litteraturen.*>°

Folkhalsomyndigheten konstaterar i sin rapport fran 2014 att undersokningen inte ger
nagot svar pa varfor unga bisexuella kvinnor ar sarskilt utsatta. | rapporten lyfts dock att
unga bisexuella personer till exempel i hogre grad kan sakna trygga platser att vara pa
och sociala sammanhang att tillhora.'®° Bisexualitet kan innebéra en utestangning fran
bade den hetero- och den homosexuella gemenskapen, vilket har bendamnts som “dubbel

152 Walters, Chen & Breiding (2013).

153 Blosnich & Horn (2011). Gallande sexuella 6vergrepp var skillnaden mellan bi- och heterosexuella unga kvinnor
statistiskt signifikant. Gallande verbala hot och fysiska 6vergrepp rapporterades detta i en statistiskt signifikant storre
utstrackning av saval bi- som homosexuella unga kvinnor jamfort med heterosexuella unga kvinnor. Homosexuella
unga kvinnor rapporterade den hdgsta prevalensen av verbala hot.

15 Tornello, Riskind & Patterson (2014). Enligt resultaten hade bade bi- och homosexuella unga kvinnor utsatts for
pétvingat vaginalt samlag i en statistiskt signifikant storre utstrackning an heterosexuella unga kvinnor.

155 Friedman et al. (2011).

156 Hughes et al. (2010) och Drabble et al. (2013). | b&da studierna rapporterar d&ven homosexuella kvinnor i en
statistiskt signifikant storre utstrackning an heterosexuella kvinnor att de utsatts for sexuella 6vergrepp under
barndomen. | en av studierna framkommer att den hdgre prevalensen bland bisexuella kvinnor jamfért med bland
homosexuella kvinnor inte var statistiskt sékerstalld, se Hughes et al. (2010).

157 Folkhalsomyndigheten (2014). Se aven Branstrom (2017) for en studie genomford i Stockholm dar unga
bisexuella kvinnor rapporterade den hogsta prevalensen av hot och fysiskt vald under det senaste aret.

158 Hughes et al. (2010) s. 2137. | studien undersoktes utsatthet for fysiskt partnervald.
159 Se till exempel Head & Milton (2014) s. 278 och Messinger (2017) s. 47.
160 Folkhalsomyndigheten (2014) s. 101.
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stigmatisering”.1® Forskare har beskrivit hur bisexuella personer i och med att de ingar
i gruppen “sexuell minoritet” kan utséttas for saval heterosexism*®? som homofobi. %3
Samtidigt kan bisexuella personer utséttas for bifobi vilket inkluderar den myt som
aterkommande beskrivs i litteraturen om att bisexualitet inte skulle vara en legitim form
av sexuell identitet.2®4 I en studie genomford i Storbritannien intervjuades atta
bisexuella kvinnor och tva bisexuella man som utsatts for dvergrepp av en partner.1% |
intervjuerna framkom bland annat att en del varit tveksamma infor att kontakta
verksamheter som till exempel hbt-organisationer eller polisen om sin situation da de
forvantade sig att bli utsatta for bifobi.6®

| tre studier som byggt pa representativa datainsamlingar i USA har bisexuella kvinnor
ombetts uppge den valdsutdvande partnerns kon. Enligt resultaten har det for bisexuella
kvinnor framfor allt rort sig om vald i olikkénade relationer.” | en av dessa studier som
byggt pa nationellt representativ data uppgav narmare 90 procent av valdsutsatta
bisexuella kvinnor att det enbart rort sig om manliga forovare bade for partnervald och
sexuellt vald ngon gang under livstiden.®® | en annan av dessa studier som fann att
partnervald mot saval bisexuella kvinnor som man framfor allt handlat om vald i
olikkdnade relationer uppmarksammades behovet av framtida forskning om
minoritetsstress i olikkonade relationer dar minst en person ar bisexuell.*®® | studien
presenterades hypotesen att bisexuella personer sarskilt riskerar att utsattas for vald i
olikkonade relationer pa grund av att partnern kan ha en homofobisk instéllning till
bisexualitet.1’® I en svensk studie byggd pa ett riksrepresentativt urval av
gymnasieelever ar 3 uppgav narmare 98 procent av kvinnliga elever med sexuell
minoritetsidentitet och drygt 73 procent av manliga elever med sexuell
minoritetsidentitet som utsatts for sexuella évergrepp att det rort sig om manliga
forovare. Forfattarna lyfter i diskussionen att det verkade som att unga kvinnor med
sexuell minoritetsidentitet framfor allt riskerar att utséttas for Gvergrepp nar de méter en

161 Folkhalsomyndigheten (2014) s. 40.

162 E6r en presentation av begreppen heterosexism och heteronormativitet, se Nationellt centrum for kvinnofrid
(2009) s. 15-16.

163 Barrett & St. Pierre (2013) s. 6.

164 Se till exempel Barrett & St. Pierre (2013) s. 6 och Barrett (2015) s. 8. Se dven Nationellt centrum for kvinnofrid
(2009) s. 15.

165 | 3tta av fallen hade deltagaren utsatts inom ramen for en olikkonad relation och i tvéa av fallen hade det rort sig om
en samkonad relation. Head & Milton (2014) s. 277.

186 1hid. s. 291.

167 Messinger (2011) och Walters, Chen & Breiding (2013). | Goldberg & Meyer (2013) tillfrdgades bisexuella
kvinnor om forévarens kon nar det géllde den senaste incidenten av partnervéld under det senaste aret varav 95
procent svarade att det varit en manlig partner.

168 \Walters, Chen & Breiding (2013). Bland bisexuella kvinnor uppgav 98,3 procent som utsatts for valdtikt, 87,5
procent som utsatts for annat sexuellt vald och 89,5 procent som utsatts for vald av partner (fysiskt vald, stalkning
och/ eller valdtakt) att det rort sig om manliga forovare.

169 Messinger (2011) s. 2239. Aven i Walters, Chen & Breiding (2013) som presenterats tidigare i detta kapitel
rapporterade en majoritet (78,5 procent) av bisexuella man som nagon gang utsatts for vald av partner att de utsatts i
en olikkonad relation.

170 1bid. s. 2231.
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partner av motsatt kon medan det motsatta gallde fér unga man med sexuell
minoritetsidentitet. | sammanhanget lyftes att fler kvinnliga &nh manliga deltagare med
sexuell minoritetsidentitet hade identifierat sig som bisexuella.*’*

| de studier som presenterats i detta kapitel ar ett av de mest aterkommande resultaten
att bisexuella kvinnor rapporterar den hogsta prevalensen av valdsutsatthet. Behovet av
framtida forskning som kan bidra med ytterligare kunskap om den relativt hoga
valdsutsattheten bland bisexuella kvinnor jamfort med bland heterosexuella kvinnor
lyfts dterkommande i litteraturen.'’? Det &r dock viktigt att uppmarksamma att studier
ocksa presenterat hoga prevalenssiffror for valdsutsatthet bland saval homosexuella
kvinnor som bi- och homosexuella méan.

171 Priebe & Svedin (2009) s. 579-580.

172 e till exempel Walters, Chen & Breiding (2013) s. 34 och Axelsson, Modén, Rosvall & Lindstrom (2013) s. 511~
512.
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Vald mot transpersoner

Transperson beskrivs manga ganger som ett paraplybegrepp” som inkluderar personer
vars konsidentitet eller konsuttryck skiljer sig fran det kon som personerna tilldelades
vid fodseln. Begreppet inkluderar saledes ett spektrum av identiteter.1’*

Kategoriseringen av transpersoner utgar i en del studier ifran att deltagare sjalva ombeds
uppge huruvida de skulle beskriva sig som transpersoner®” eller om de ar eller har varit
transpersoner'’®, Definitioner som utgdr ifrén hur personer sjilva identifierar sig har
framhallits som fordelaktiga bland annat for att det kan uppfattas som respektlost att
franga hur en person sjalv identifierar sig. En del forskare anser att det ar mer
fordelaktigt att studiedeltagare forst ombeds uppge det kdn de tilldelades vid fodseln
och sedan i en separat fraga uppge hur de identifierar sig. Kategoriseringen av
transpersoner i sadana studier blir de deltagare som svarat olika pa de tva fragorna och
kan darmed &aven inkludera personer som identifierar sig som till exempel kvinna, man
eller queer.'’” Diskussioner om de metodologiska svérigheterna som foreligger inom
forskningen om partnervald mot transpersoner har bland annat lyft att transpersoner
inkluderar ett spektrum av identiteter och att personer med transerfarenheter inte
nodvandigtvis identifierar sig som transpersoner. 1’8

I en del studier som undersokt valdsutsatthet bland transpersoner jamfors situationen
bland personer med olika transidentiteter sasom icke-binar och transvestit
(crossdresser).1™ Icke-binar anvands ibland som ett paraplybegrepp for konsidentiteter
som inte foljer tvdkonsnormen.® Det kan till exempel réra sig om personer som
identifierar sig med flera kon eller som inte identifierar sig med nagot kon. 8! En person
som anvander klader eller andra attribut som traditionellt &r associerade med ett annat
kon &n det kon personen tilldelades vid fodseln kan identifiera sig som transvestit. 182
Begreppet transvestit har allt oftare kommit att ersattas med begreppet crossdresser med
samma innebord.!8 RFSL lyfter pa sin webbplats att samtliga personer som till exempel
bryter mot kladnormer kring kon inte nodvandigtvis identifierar sig som transvestiter. 84
| en del studier anvénds begreppet MtF (Male to Female) parallellt med begreppet

173 Se till exempel James et al. (2016) s. 40.

174 Se till exempel Barrett (2015) s. 3.

175 James et al. (2016) s. 253.

176 Eyropean Union Agency for Fundamental Rights (u.d.b) s. 55.
177 Messinger (2017) s. 49.

178 Barrett & Sheridan (2017) s. 141-142.

179 Se till exempel James et al. (2016) s. 40.

180 Folkhalsomyndigheten (2015) s. 10.

181 Se till exempel James et al. (2016).

182 |bid. s. 40.

183 |_undberg, Malmquist & Wurm (2017) s. 352.
184 RFSL (2015).

37



NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

transkvinna och begreppet FtM (Female to Male) parallellt med begreppet transman. &
En person som tilldelades ett manligt kon vid fodseln men som identifierar sig som
kvinna kan kalla sig transkvinna. En person som tilldelades ett kvinnligt kon vid fodseln
men som identifierar sig som man kan kalla sig transman.*8® Det finns &ven studier dar
situationen bland transpersoner jamférs med situationen bland cispersoner. Cisperson ar
ett begrepp som anvénds for personer vars konsidentitet och kénsuttryck
overensstammer med det kdn som personerna tilldelades vid fodseln. 87

| stor utstrackning bygger studier som kan bidra till kunskapen om vald mot
transpersoner pa datainsamlingar dér ett sjalvselektivt urval av deltagare har besvarat en
webbaserad enkét. Sedan 2009 har flera relativt omfattande datainsamlingar genomforts
via webbenkater, saval i Europa som i USA.

Studier om vald mot transpersoner

Ar 2011 publicerades Injustice at Every Turn: A Report of the National Transgender
Discrimination Survey (NTDS) som presenterade en studie genomford i USA av
National Center for Transgender Equality (NCTE) och National Gay and Lesbian Task
Force. | studien analyserades data fran framfor allt en webbaserad enkat som besvarats
av ett sjalvselektivt urval av 6456 transpersoner och personer vars identitet bryter mot
normer for kén (gender non-conforming persons).® Gallande véld fokuserade NTDS
uteslutande pa utsatthet for fysiskt eller sexuellt vald pa grund av kénsidentitet eller
konsuttryck. Fragor stalldes om sadana erfarenheter i en rad olika miljoer och
situationer, till exempel utbildningsmiljo, pa en arbetsplats eller da en person varit i
kontakt med polisen. Sammantaget hade 26 procent av deltagarna erfarenheter av att
utsattas for fysiskt vald och en tiondel hade utsatts for sexuellt vald pa grund av sin
konsidentitet eller konsuttryck.!8® Nitton procent rapporterade att de utsatts for sddant
fysiskt och/eller sexuellt véald av en familjemedlem.**® Av deltagarna hade 1876
personer under sin skoltid (till och med high school) uttryckt en identitet som brét mot
normer for kon eller en identitet som transperson. Av dessa hade 12 procent utsatts fér
sexuellt vald pa grund av sin konsidentitet eller konsuttryck av en elev, larare eller
skolpersonal. Motsvarande siffror var 35 procent for fysiskt vald och 78 procent for
trakasserier. Transkvinnor rapporterade i stOrre utstrackning &n transman att de under
skoltiden utsatts for saval fysiskt vald (43 respektive 34 procent) som sexuellt vald (15
respektive 10 procent).%

185 Se till exempel Grant et al. (2011) s. 24 och James et al. (2016) s. 254.
186 |_undberg, Malmquist & Wurm (2017) s. 352.
187 Se till exempel Folkhalsomyndigheten (2015) s. 10 och Lundberg, Malmquist & Wurm (2017) s. 341.

188 Gver 800 organisationer for transpersoner kontaktades med information om den webbaserade enkéten och 2000
pappersenkater gavs till organisationer for att distribueras till respondenter som uppskattades bli svara att na via en
webbenkat, till exempel hemldsa personer eller personer boende pa landshbygden. Cirka 500 besvarade pappersenkater
inkluderades i analysen. Grant et al. (2011) s. 12.

189 1hid. s. 80.
190 1hid. s. 100.
191 1hid. s. 36.
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| december 2016 publicerade NCTE The Report of the 2015 U.S. Transgender Survey
(USTS). Forfattarna uppmarksammar att rapporten presenterar resultaten av den
ditintills storsta datainsamlingen med transpersoner i USA dér fler &n 27 700 deltagare
besvarat en webbaserad enkit.1% Jamfort med féregangaren NTDS inkluderar USTS en
fordjupad analys av flera frageomraden®®® och bland annat analyseras utsattheten for
partnervald®®,

Enligt resultaten hade 13 procent av deltagarna blivit fysiskt attackerade under det
senaste aret.!®> Av dem som blivit fysiskt attackerade hade en fjardedel utsatts vid tva
tillfallen, 13 procent vid tre tillfallen och 16 procent hade utsatts vid tre eller fler
tillfallen under det senaste aret. Av dem som utsatts uppgav 66 procent att de utsatts pa
grund av sin konsidentitet eller konsuttryck. Vidare uppgav 32 procent att de utsatts pa
grund av sin sexuella laggning, 11 procent pa grund av sin etnicitet, 8 procent pa grund
av att de hade en funktionsnedséttning och 7 procent pa grund av sin alder.1%

Narmare hélften (47 procent) av deltagarna hade nagon gang utsatts for sexuella
Overgrepp. Vanligast var att forOvaren varit en van eller bekant (47 procent) foljt av en
nuvarande eller tidigare partner (34 procent). Narmare en tredjedel (30 procent) uppgav
dock att de utsatts av en framling och en fjardedel att de utsatts av en slakting. Deltagare
med erfarenhet av hemldshet (65 procent), prostitution (72 procent) eller som hade en
funktionsnedséattning (61 procent) rapporterade erfarenheter av sexuella 6vergrepp i
sérskilt stor utstrackning. Gallande etnicitet framstod prevalensen som sérskilt hog
bland deltagare som uppgav att de framfor allt skulle beskriva sig som amerikansk
ursprungsbefolkning (65 procent), afroamerikan (53 procent) eller med ursprung fran
Mellandstern (58 procent) och bland deltagare som uppgav att de hade ett multietniskt
ursprung (59 procent). Transman (51 procent) och icke-binédra personer som i sin
fodelseattest identifierats som kvinnor (58 procent) rapporterade erfarenheter av sexuellt
vald i hogre utstrackning an transkvinnor (37 procent) och icke-binara personer som i
sin fodelseattest identifierats som man (41 procent).

Over halften av studiedeltagarna (54 procent) hade nagon gang utsatts for vald av en
partner.t®” Prevalensen framstod som sérskilt hdg bland deltagare med erfarenhet av
hemldshet (72 procent), prostitution (77 procent), personer med funktionsnedséttning
(61 procent) och bland papperslosa personer (68 procent). Prevalensen framstod ocksa
som sérskilt hog bland deltagare som uppgav att de framfor allt skulle beskriva sig som
amerikansk ursprungsbefolkning (73 procent), afroamerikan (53 procent) eller med
ursprung fran Mellandstern (62 procent) och bland deltagare som uppgav att de hade ett

192 James et al. (2016) s. 21.
193 Ipid. s. 18-19.

194 |bid. s. 206, 52-53. Riktade insatser for att nd respondenter som uppskattades bli svara att nd via en webbenkét
genomfordes. Till exempel anordnades evenemang dar personer som dnskade delta i studien men som kanske inte
hade tillgang till en dator/internet eller som behovde hjalp eller en séker plats for att kunna delta i studien kunde
besvara enkéten. Ibid. s. 26-27.

195 Att ha attackerats fysiskt under det senaste aret kunde till exempel réra sig om att ha blivit slagen eller utsatt for
sexuella dvergrepp. Ibid. s. 202-204.

19 1hbid.
197 1bid. 5. 205-206.
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multietniskt ursprung (62 procent).1% Over tva femtedelar av deltagarna uppgav att de
utsatts for kontrollerande partnervald, till exempel stalkning (16 procent) eller att en
partner forsokt hindra dem fran att traffa eller tala med familj och vanner (23 procent).
Nar det kom till kontrollerande partnervald fanns det i enkaten tre fragor om partnervald
som riktades mot den utsatta personens transidentitet. Sammantaget uppgav 27 procent
av deltagarna att en partner sagt till dem att de inte var en riktig” kvinna eller man (25
procent), att en partner hotat med att mot deras vilja beratta for andra att de var
transpersoner (11 procent) och/eller att en partner hindrat dem fran att ta hormoner (3
procent).'®® Av deltagarna uppgav vidare éver tva femtedelar att en partner utsatt dem
for vald eller hot om vald som orsakat fysiskt lidande, till exempel att en partner tvingat
dem till en sexuell handling (19 procent).?? Frdgorna om vald hade utgatt ifrdn dem
som stélls i den nationellt representativa undersokningen National Intimate Partner and
Sexual Violence Survey (NISVS) som aterkommande genomfors i USA. Gallande
fysiskt partnervald (exkluderat hot om vald och patvingad sexuell handling) hade 35
procent av deltagarna i USTS utsatts vid minst ett tillfalle. Motsvarande siffra for
deltagarna i 2011 &rs NISVS var 30 procent.?%

Ar 2017 publicerades en studie byggd pa data fran 7572 pappersenkéter besvarade av
besokare vid en primarvardsmottagning i USA som framst riktar sig till hbt-personer
samt data frdn mottagningens elektroniska journalsystem.2%? | det elektroniska
journalsystemet framgick huruvida en person antingen vid registreringen eller vid ett
senare tillfalle uppgett att deras kénsidentitet skiljde sig fran det kén som de tilldelats
vid fodseln. | studien kategoriserades personer vars journal uppgav detta som
transpersoner eller personer vars identitet bryter mot normer for kon. 1 analysen
jamfordes utsattheten for partnervald bland ciskvinnor med utsattheten for partnervald
bland transkvinnor, transmaén, icke-binéra personer och transpersoner som vid
registreringen inte velat uppge sin kdnsidentitet eller vilket kon de tilldelats vid
fodseln?%3, Partnervéld inkluderade utsatthet for fysiskt och sexuellt vald samt
isolerande och kontrollerande beteende under det senaste aret.2%* Enligt resultaten var
sannolikheten att ha utsatts for fysiskt och/eller sexuellt partnervald statistiskt
signifikant hogre for samtliga fyra grupper (transkvinnor, transman, icke-binéra
personer och transpersoner som vid registreringen inte velat uppge konsidentitet eller
vilket kon de tilldelats vid fodseln) jamfort med for ciskvinnor. Detsamma géllde

198 James et al. (2016. s. 206.
199 |bid. s. 207.
200 1hid. s. 208.

201 |bid. s. 208-211. Se sid 11-15 for en presentation av en studie dar vald mot homo-, bi- och heterosexuella kvinnor
respektive man analyserats utifrdn NISVS 2010.

202 Avidentifierad data fran det elektroniska journalsystemet anvéndes i studien. Alla patienter vid
primarvardsmottagningen hade vid registreringen fatt information om att data fran det elektroniska journalsystemet
kunde komma att anvéndas for forskning.

203 personer som vid registreringen inte velat uppge kénsidentitet eller vilket kon de tilldelats vid fodseln men som
vid ett senare tillfalle hade uppgett en identitet som transperson eller som anvéande tjanster vid
primarvéardsmottagningen riktade till transpersoner kategoriserades i studien som transpersoner.

204 valentine et al. (2017) s. 261.
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sannolikheten att ha utsatts for fysiskt vald specifikt under det senaste aret.
Transkvinnor, icke-bindra personer samt transpersoner som vid registreringen inte velat
uppge konsidentitet eller vilket kon de tilldelats vid fodseln uppgav i en signifikant
storre utstrackning att de utsatts for sexuellt vald respektive isolerande beteenden.
Kontrollerande partnervald rapporterades i en storre utstrackning av icke-binara
personer och transpersoner som vid registreringen inte velat uppge konsidentitet eller
vilket kon de tilldelats vid fodseln jamfort med ciskvinnor.?% Inga signifikanta
skillnader aterfanns mellan transméan och ciskvinnor gallande sannolikheten att ha
utsatts for sexuellt vald eller isolerande respektive kontrollerande beteenden under det
senaste aret.2% Mot bakgrund av resultaten drar forfattarna slutsatsen att riktlinjer om
att rutinmassigt fraga ciskvinnor om erfarenheter av partnervald bor utokas till att aven
inkludera transpersoner och personer vars identitet bryter mot normer for kon.2%’

Ar 2016 publicerades tva studier om kénsidentitet och valdsutsatthet som byggde pa
data fran en webbaserad enkat riktad till hbtg-personer i en amerikansk delstat. Urvalet
av deltagare hade inte varit slumpmassigt utan sjélvselektivt. Syftet med studierna var
att jamfora utsattheten for partnervald respektive sexuellt vald mellan cis- och
transpersoner. Enkater som besvarats av personer som uppgett att de bade var
heterosexuella och cispersoner beaktades inte i analyserna.?%® | den ena studien
genomfordes en jamforande analys om utsattheten for partnervald bland trans- och
cispersoner utifran 1139 besvarade enkater. Studien visade att transpersoner i en
statistiskt signifikant storre utstrackning nagon gang utsatts for vald av partner jamfort
med cispersoner (31,1 respektive 20,4 procent).?% | den andra studien genomférdes en
jamforande analys om utsattheten for sexuella 6vergrepp, inklusive valdtakt, bland
trans- och cispersoner utifrén 1124 besvarade enkiter.?'° Enligt resultaten hade
transpersoner i en statistiskt signifikant storre utstrackning nagon gang utsatts for
sexuella dvergrepp, inklusive valdtakt, jamfort med cispersoner (33,6 respektive 14,1
procent). Nar kvinnliga och manliga cispersoner analyserades separat framkom att
transpersoner utsatts i en statistiskt signifikant storre utstrackning an bada grupperna.
Inga signifikanta skillnader mellan trans- och cispersoner framkom nér det gallde i
vilken utstrackning vald av partner respektive sexuella dvergrepp (inklusive valdtakt)
rapporterats till polisen.?!2

211

| en studie om partnervald mot transpersoner genomford av LGBT Youth Scotland and
the Equality Network analyserades data fran en webbaserad enkét besvarad av ett

205 \alentine et al. (2017) s. 263.

206 Sannolikheten att ha utsatts for isolerande och kontrollerande beteenden samt fysiskt partnervald var hégre for
cisméan jamfort med ciskvinnor. | diskussionen beskrivs detta resultat sannolikt reflektera att tva tredjedelar av
patienter som var cisman vid mottagningen hade en sexuell minoritetsidentitet. Ibid. s. 264.

207 | bid. s. 260.

208 |_angenderfer-Magruder et al. (2016b) s. 862.

209 | bid. s. 863.

210 |_angenderfer-Magruder et al. (2016a) s. 324.

21 1bid. s. 327.

212 |Langenderfer-Magruder et al. (2016b) s. 864 och Langenderfer-Magruder et al. (2016a) s. 327.
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sjalvselektivt urval av 60 transpersoner mellan 16 och 60 ar.2!3 Av deltagarna uppgav
80 procent att en partner utsatt dem for nagot av de emotionella, sexuella eller fysiska
Overgrepp som beskrevs i enkéten. Den vanligast forekommande formen av dvergrepp
var emotionella transfobiska dvergrepp, till exempel att en partner hotat att berdtta om
deltagarens transidentitet mot personens vilja.?** Fyrtiosju procent uppgav att de utsatts
for sexuella 6vergrepp, till exempel att en partner pressat eller forsokt tvinga dem till en
sexuell handling mot deras vilja.?'® Fyrtiofem procent hade utsatts for fysiska
overgrepp, till exempel att en partner knuffat, sparkat eller slagit dem.?® Vidare
rapporterade 45 procent av respondenterna att nagon som inte var deras partner eller en
fore detta partner vid minst ett tillfélle tvingat dem eller forsokt tvinga dem till samlag
mot deras vilja efter det att de fyllt 16 ar. Trettiosju procent uppgav att nadgon innan det
att de fyllt 16 ar vid minst ett tillfalle tvingat dem eller forsokt tvinga dem till samlag
mot deras vilja.?!” Fyrtiofem deltagare hade svarat pa en fraga om de beréttat for ndgon
om valdsutsattheten och om de kontaktat nagon instans. En majoritet hade beréttat for
en van, slakting, granne eller kollega. Vidare framkom bland annat att 7 procent
kontaktat en hjalpinstans riktad till personer utsatta for vald i hemmet (domestic
violence). Narmare en fjardedel (24 procent) av dem som utsatts hade inte kontaktat
eller berattat om valdet for ndgon. 28

Multinationell studie genomférd i EU

| kapitlet om valdsutsatthet och sexuell laggning presenterades den undersékning om
diskriminering och vald mot hbt-personer i EU:s medlemslander som genomforts av
Europeiska unionens byra for grundlaggande rattigheter (European Union Agency for
Fundamental Rights, FRA). Under ndgra manader 2012 svarade ett sjalvselektivt urval
av drygt 93000 personer aldre dn 18 ar som identifierade sig som homosexuella,
bisexuella och/eller som transpersoner pa en webbaserad enkat.?*® | undersékningen
framstod valdsutsatthet bland transpersoner som sarskilt omfattande.??° | en férdjupad
analys av situationen bland de 6597 transpersoner??! som deltagit i undersékningen
framkom att 34 procent uppgett att de utsatts for hot om vald eller att de blivit fysiskt
eller sexuellt attackerade under de senaste fem aren. Motsvarande siffra for det senaste
aret var 15 procent, 6ver tva femtedelar av dessa uppgav att de utsatts vid minst tre
tillfallen. Drygt tva femtedelar av kvinnliga transvestiter uppgav att de utsatts for hot
om vald eller att de blivit fysiskt eller sexuellt attackerade under de senaste fem aren.
Motsvarande siffra var 38 procent for transkvinnor och 36 procent for manliga

213 Roch, Morton & Ritchie (2010) s. 9.

214 |bid. s. 12, 15.

215 1bid. s. 18.

216 |bid. s. 20.

217 |bid. s. 23.

218 |bid. s. 26-27.

219 European Union Agency for Fundamental Rights (2014d) s. 23-24.
220 1hid. s. 56. For en beskrivning av undersokningen, se s.17-19.

221 European Union Agency for Fundamental Rights (2014c) s. 15.
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transvestiter. Av dem som utsatts for vald under det senaste aret svarade 56 procent att
de vid den senaste incidenten hade utsatts for hot om vald eller blivit fysiskt eller
sexuellt attackerade for att de uppfattats som transpersoner. Detta bendmns i studien
som hatmotiverat vald. For halften av dem som utsatts for hot om vald eller som blivit
fysiskt eller sexuellt attackerade under de senaste fem aren hade den mest allvarliga
incidenten varit hatmotiverad.??? Gallande den senaste incidenten av hatmotiverat vald
uppgav 60 procent att det rort sig om hot om vald och 40 procent att de blivit fysiskt
eller sexuellt attackerade. Kvinnliga respektive manliga transvestiter och personer som
identifierade sig med en annan kdnsidentitet an svarsalternativen rapporterade i storst
utstrackning att de vid den senaste incidenten av hatmotiverat vald blivit sexuellt eller
fysiskt attackerade (63, 49 respektive 50 procent).

For bade den senaste incidenten av hatmotiverat vald under det senaste aret och den
allvarligaste incidenten under de senaste fem aren presenterades information om vem
som utdvat valdet. Nér det gallde den senaste incidenten och den mest allvarliga
incidenten hade det i 6ver 60 procent av fallen rort sig om flera forévare. Vid den
senaste incidenten var det enbart manliga forovare i 77 procent av fallen. Motsvarande
siffra gallande den mest allvarliga incidenten var 82 procent. Bade vid den senaste
incidenten och den mest allvarliga incidenten hade férévaren i nio procent av fallen
varit en familjemedlem eller annan person i hushallet. Bland transméan och personer som
identifierade sig som queer/annat hade férévarna i en fjardedel av fallen av hatmotiverat
vald under det senaste aret varit en familjemedlem eller annan person i hushallet.
Personer i aldersgruppen mellan 40 och 54 ar hade varit sarskilt utsatta for hatmotiverat
vald av en familjemedlem eller annan person i hushallet.??® Transpersoner hade i storre
utstrackning &n bi- och homosexuella kvinnor respektive man anmalt hatmotiverat vald
till polisen. Bland transpersoner hade transmén i minst utstrackning anmélt hatmotiverat
vald till polisen. Detta gallde saval den senaste incidenten under det senaste aret som
den mest allvarliga incidenten under de senaste fem aren.??*

Studier om dejtingvald mot unga transpersoner

| kapitlet om valdsutsatthet och sexuell laggning presenterades skol- och
ungdomsstudier som analyserat situationen bland unga personer med sexuell
minoritetsidentitet.??> Bland annat beskrevs enkétundersékningen Youth Risk Behavior
Survey (YRBS) som sedan 1991 genomforts i USA vartannat ar och som sedan 2013
inkluderar fragor om saval fysiskt som sexuellt dejtingvald (dating violence). Hitintills
har ingen fraga som syftar till att identifiera transpersoner funnits med i YRBS. Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) uppger pa sin webbplats att en sadan fraga
arbetats fram och att delstater kan valja att testa att ha med fragan i sina undersékningar
fr&n och med 2017.2%

222 European Union Agency for Fundamental Rights (2014c) s. 53-54.
223 |bid. s. 57-58.

224 |bid. s. 59.

225 Se 5. 20-22.

226 Centers for Disease Control and Prevention (u.d.).

43



NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

Det finns dock studier som undersokt dejtingvald mot unga transpersoner. | en studie
som genomforts i tio skolor i tre amerikanska delstater deltog 3745 elever i arskurs 7—
12 (fran 12-13 ar till 17-18 ar) som uppgav att de var eller nyligen hade varit i en
relation (dating relationship).??” En jamforande analys genomfordes av vald mot
kvinnliga och manliga elever samt elever som identifierade sig som transpersoner. Av
de deltagare som identifierade sig som transpersoner (18) uppgav cirka 89 procent att de
hade utsatts for fysiskt dejtingvald, 59 procent att de hade utsatts for psykiskt
dejtingvald, 56 procent att de hade utsatts for dejtingvald pa natet och 61 procent att de
hade utsatts for sexuellt tvang. For samtliga former av dejtingvald rapporterade unga
transpersoner valdsutsatthet i en statistiskt signifikant storre utstrackning jamfort med
saval unga manliga som kvinnliga deltagare.?%

Ar 2015 publicerades den kanadensiska studien Trans Youth Health Survey dar 923
unga transpersoner mellan 14 och 25 ar hade svarat pa en webbaserad enkat i ett
sjalvselektivt urval.??® Av deltagarna 14-18 &r hade 69 procent ndgon gang haft en
relation (romantic or dating relationship). Motsvarande siffra for deltagarna 19-25 ar
var 88 procent. Bland de deltagare (14-25 ar) som nagon gang haft en relation uppgav
27 procent att de utsatts for dejtingvald. Dejtingvald definierades i studien som att ha
blivit knuffad, sparkad, slagen eller tvingad till en sexuell handling. Av deltagarna 19—
25 ar hade 28 procent utsatts for dejtingvald. Motsvarande siffra for deltagare 14-18 ar
var 24 procent.?®

Det svenska kunskapslaget

Ar 2015 publicerade Folkhalsomyndigheten en rapport om hélsa bland transpersoner.
Rapporten bygger pa ett sjalvselektivt urval av 800 personer med transerfarenheter, 15
ar eller aldre, som besvarat en webbaserad enkét under en period av tva manader.! Av
deltagarna uppgav 70 procent att de alltid eller for det mesta var 6ppna med sin
transerfarenhet. Cirka en fjardedel svarade att de for det mesta eller alltid dolde sin
transerfarenhet. En majoritet av deltagarna hade utsatts for krankande behandling eller
bemdotande minst en gang under de senaste tre manaderna. Inte minst rapporterades
detta av deltagare i de yngre aldersgrupperna. Narmare halften (48 procent) av de
deltagare som utsatts for krankande behandling eller bemé&tande uppgav att de utsatts pa
grund av sitt kdnsuttryck. Fjorton procent uppgav att det géallde krankande behandling
eller bemétande av personal inom sjukvard.?*? Av samtliga deltagare uppgav 40 procent
att de skjutit upp att soka vard pa grund av oro for att de skulle fa ett daligt bemétande
och 23 procent hade gjort det pa grund av tidigare erfarenheter av ett daligt

227 Dank et al. (2014) s. 847-848.
228 |bid. s. 851-852.

229 \/eale et al. (2015) s. 2, 6.

230 |bid. s. 56.

231 Folkhalsomyndigheten (2015) s. 23. Information om enkéten spreds framfor allt via internetbaserade tjanster och
sociala ndtverk. Ibid. s. 21.

232 |bid. s. 30-31.
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bemotande.?3* Nara en femtedel (19 procent) uppgav att de ndgon gang utsatts for vald
pa grund av sin transerfarenhet. Deltagare i aldern 30-44 ar rapporterade detta i sarskilt
stor utstrackning. Vidare uppgav 7 procent att de utsatts for fysiskt vald under det
senaste aret.

Nér det kom till vem som varit férovaren svarade 64 procent att det var en okand
person, 25 procent att det var en polis under yrkesutévning och 17 procent att det var
deras partner. Néara tva femtedelar (39 procent) hade utsatts for psykiskt vald under det
senaste aret och i en majoritet av fallen var férovaren en okand person. Vanligast var att
ha blivit utsatt for psykiskt vald pa allméan plats eller pa ett nojesstalle (21 procent) féljt
av pa internet (16 procent) och/eller i anslutning till kollektivtrafik (12 procent).

Trettio procent hade nagon gang tvingats till sex mot sin vilja. En tredjedel svarade att
det var en fast eller tillfallig partner som mot deras vilja tvingat dem till sex. | en
fjardedel av fallen hade det rort sig om en okand person och i lika manga fall var det en
bekant. En femtedel av dem som utsatts uppgav att férévaren varit en van.

Deltagare i aldern 15-19 ar hade i sérskilt stor utstrackning utsatts for saval fysiskt som
psykiskt vald under det senaste aret. Utsatthet for sexuellt vald var sérskilt omfattande
bland deltagare i aldern 20-44 ar, 6ver en tredjedel av dessa svarade att de utsatts under
de senaste tolv manaderna.?** Vidare hade tre procent vid ett tillfalle och sju procent vid
flera tillfallen fatt ersattning for sex.%° Elva procent av dem med erfarenheter av vald
hade gjort en anmalan till polisen varav sexton procent hade varit néjda eller mycket
nojda med bemotandet. En stor andel svarade att de hade lagt fortroende for
samhallsinstitutioner och politiker. Av samtliga deltagare uppgav 71 procent att deras
fortroende for riksdagen var lagt. Motsvarande siffror var 71 procent for
Arbetsformedlingen, 60 procent for polisen, 60 procent for Forsakringskassan, 58
procent for socialtjansten och 43 procent for sjukvarden. En fjardedel saknade
emotionellt stod, nadgot som var vanligare bland deltagare i de aldre aldersgrupperna
(45-64 ar och 65-94 ar). Narmare halften svarade att de pa grund av radsla for att bli
overfallna, ranade eller ofredade ofta eller alltid avstod fran att ga ut ensamma.
Otrygghet var sarskilt vanligt bland deltagare i &ldern 15-29 &r.%*® Flera av fragorna var
desamma som i den nationella folkhalsoenkaten Halsa pa lika villkor 2014.%7 Vid
jamforelser av resultaten av de bada studierna framstod det som dubbelt s& vanligt bland
transpersoner jamfort med befolkningen i allménhet att under det senaste aret ha utsatts
for fysiskt vald och att sakna emotionellt stod.?*

233 Folkhalsomyndigheten (2015) s. 23. Information om enkaten spreds framfor allt via internetbaserade tjanster och
sociala natverk. s. 44.

234 1bid. s. 30-34.
2% 1hid. s. 42.
2% 1bid. s. 34-35.
27 1bid. s. 21.
238 1hid. s. 32, 34.
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Vald mot unga transpersoner

I en rapport om bland annat sexuellt utnyttjande via digitala och interaktiva medier
publicerad 2009 av davarande Ungdomsstyrelsen presenteras ett antal delstudier. Bland
dessa aterfinns dels en skolundersokning med ett representativt urval av cirka 3500
gymnasieelever i ar 3, dels en medlemsundersékning med 360 medlemmar i RFSL
mellan 17 och 25 4r.2%

Av personer som i skolenkéaten uppgett att koénsindelningen kvinna/man inte passade
dem hade 32,1 procent utsatts for sexuella 6vergrepp, vilket var statistiskt signifikant
hdgre &n motsvarande siffror for kvinnliga (25,4 procent) respektive manliga elever (7,1
procent). Aven utsatthet for penetrerande sexuella 6vergrepp rapporterades i en
statistiskt signifikant stérre utstrackning av personer som uppgett att konsindelningen
inte passade dem (21,4 procent) jamfort med kvinnliga (10 procent) och manliga elever
(3,1 procent). Den utsatta personens alder vid det forsta Gvergreppet var statistiskt
signifikant lagre for utsatta personer som uppgett att konsindelningen inte passade dem.
Av utsatta personer som uppgett att kdnsindelningen inte passade dem hade drygt 44
procent utsatts av flera personer samtidigt och i ndrmare 89 procent av fallen rérde det
sig om manliga forévare. | drygt 44 procent av fallen var foérévaren jamnarig (+/- fyra
ar).2%0 Av personer som uppgett att konsindelningen inte passade dem hade 20,8 procent
fatt ersattning for sex. Motsvarande siffror for kvinnliga och manliga elever var 1,2
respektive 1,7 procent. Genomsnittsaldern for nar en person for forsta gangen fatt
ersattning for sex var 11,7 ar for personer som uppgett att konsindelningen inte passade
dem, 15,3 ar for manliga elever och 15,4 ar for kvinnliga elever. Av personer som
uppgett att konsindelningen inte passade dem och som fatt ersattning for sex uppgav 80
procent att det rérde sig om vid fler &n fem tillfallen.?%

Av elever som uppgett att kdnsindelningen inte passade dem och som traffat en person i
verkligheten som de forst lart kdnna via internet uppgav 13,3 procent att en sadan
person forsokt dvertala dem att ha sex mot deras vilja, 14,3 procent att en sadan person
pressat eller tvingat dem till sex och 7,1 procent att en sadan person gett dem pengar
eller gavor i utbyte mot sex.?*? Sjuttiofyra elever (2,1 procent) hade i skolenkéaten
identifierat sig som transpersoner.2*® Enligt resultaten hade 25,7 procent av deltagande
transpersoner utsatts for sexuella dvergrepp och 10,8 procent hade utsatts for
penetrerande sexuella dvergrepp. Motsvarande siffror for 6vriga elever var 16,9
respektive 6,8 procent. Transpersoner hade vidare i en statistiskt signifikant stérre
utstrackning an 6vriga elever fatt ersattning for sex (17,1 respektive 1,2 procent), blivit
mobbade via sms (15,5 respektive 4,2 procent) samt tagit emot hot via mobilen (18,3
respektive 8,8 procent). Vidare uppvisade transpersoner en signifikant saimre psykisk

239 Svedin & Priebe (2009) s. 15, 48-51, 95. Enkaten som anvandes var en uppdaterad version av den enkét som
anvants i studien Ungdomars sexualitet — attityder och erfarenheter, publicerad 2004, som riktats till en
normalpopulation av gymnasieelever ar 3. Ibid. s. 52.

240 Svedin & Priebe (2009) s. 67-69.
241 |bid. s. 72-73.
242 |bid. s. 85.

243 Av deltagarna som uppgett att konsindelningen inte passade dem uppgav 39,3 procent att de identifierade sig som
transpersoner.
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hélsa, l1agre sjalvkansla och en svagare kénsla av sammanhang jamfort med 6vriga
studiedeltagare.?**

I medlemsundersokningen skickades en postenkaét ut till samtliga medlemmar i RFSL
fodda mellan 1984 och 1991 (svarsfrekvens 55,7 procent). Av de deltagande 360
personerna uppgav 6,7 procent att konsindelningen kvinna/man inte passade dem.?#
Hélften av de deltagare som uppgett att konsindelningen inte passade dem rapporterade
att de utsatts for sexuella 6vergrepp vilket kan jamforas med motsvarande siffror for
kvinnliga och manliga studiedeltagare som var 42,5 respektive 41,9 procent. Personer
som uppgav att konsindelningen inte passade dem uppgav en statistiskt signifikant lagre
medelalder (11,3 ar) for nar de utsatts for sexuella 6vergrepp for forsta gangen jamfort
med kvinnliga och manliga studiedeltagare (13,9 respektive 15,4 ar). Av deltagarna som
uppgav att kdnsindelningen inte passade dem hade 20,8 procent utsatts for penetrerande
sexuella 6vergrepp. Motsvarande siffror for kvinnliga och manliga studiedeltagare var
21 respektive 24,8 procent. Skillnaderna i utsatthet var inte statistiskt signifikanta.

Inga skillnader mellan grupperna aterfanns utifran férovarens kén. Av samtliga
deltagare som utsatts for sexuella dvergrepp rapporterade 94,7 procent att det rort sig
om manliga forOvare. Att det varit ett syskon som utsatt dem rapporterades av 16,7
procent och lika manga personer uppgav att det var en pojk- eller flickvan (inklusive
fore detta) eller att det var for dem en okénd person. En tredjedel uppgav att det var en
annan jamnarig person som utsatt dem. 24

Av de som svarat pa enkaten uppgav 48 personer att de identifierade sig som
transpersoner. Jamfort med 6vriga studiedeltagare rapporterade transpersoner statistiskt
signifikant mer angest och depression och svagare kansla av sammanhang. Av
transpersoner hade 45,8 procent utsatts for sexuella évergrepp och 22,9 procent hade
utsatts for penetrerande sexuella 6vergrepp. Motsvarande siffror for dvriga
studiedeltagare var 42,3 respektive 22,1 procent (skillnaderna var inte statistiskt
signifikanta). Av transpersoner hade vidare 11,5 procent fatt ersattning for sex, 10,4
procent blivit mobbade via sms och 12,5 procent blivit hotade via mobilen.?*

Ar 2010 publicerade dévarande Ungdomsstyrelsen en rapport om halsosituationen bland
unga hbt-personer. Dér presenterades bland annat resultaten av en datainsamling som
gjorts via en enkét pa Qruiser som ar Nordens storsta community pa internet for hbtg-
personer. Enkaten riktades till personer 15-25 ar som inte var heterosexuella
cispersoner och dver 3000 besvarade enkater analyserades.?*® Av deltagarna
identifierade sig 10 procent som transpersoner, 8 procent uppgav att de inte var sakra pa
sin transidentitet och cirka 80 procent identifierade sig som cispersoner.?*® Enligt
resultaten hade 24 procent av transpersoner och 18 procent av personer med osaker

244 Svedin & Priebe (2009) s. 90-91.
245 |bid. s. 51, 95.

246 |bid. s. 102-103.

247 |bid. s. 130-132.

248 Ungdomsstyrelsen (2010) s. 79.
249 1bid. s. 81.
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transidentitet utsatts for hot om vald under det senaste aret pa grund av sin sexuella
laggning och/eller konsidentitet/konsuttryck.>® Fem procent av saval transpersoner som
personer med oséker transidentitet rapporterade att de under det senaste aret utsatts for
vald pa grund av sin sexuella laggning och/eller konsidentitet/konsuttryck. Motsvarande
siffra for samtliga deltagare var fyra procent.?! Nar det kom till sexuella évergrepp
hade 49 procent av transpersoner, 44 procent av personer med osaker transidentitet och
33 procent av cispersoner utsatts under det senaste aret. For samtliga former av sexuella
Overgrepp rapporterade transpersoner och personer med oséker transidentitet utsatthet i
storre utstrackning &n cispersoner. Andelen transpersoner och personer med oséker
transidentitet som uppgav att de under det senaste aret tvingats till vaginal-, anal- eller
oralsex var betydligt storre an andelen cispersoner som uppgav detta. Av transpersoner
och personer med osaker transidentitet uppgav 21 procent att de tvingats till sex under
det senaste aret. Motsvarande siffra for samtliga deltagare var 14 procent.?*2 En
majoritet av dem som efter att de utsatts for ett sexuellt dvergrepp hade vént sig till en
vardinstans (237 personer) hade varit néjda med bemotandet. Forfattarna
uppmarksammar dock i sammanhanget att tidigare studier visat att unga hbt-personer
har laga forvantningar pa varden, och att inte bli utsatt for krankningar inom varden kan
i en del fall anses utgora ett bra bemotande. Av dem som under det senaste aret utsatts
for sexuella 6vergrepp hade tio procent anmaélt detta till polisen. Narmare halften av
dessa (48 procent) var missndjda med polisens bemotande.?3

I Ungdomsenkaten 2015, genomférd av Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhéllesfragor, skickades en enkat ut till 5000 unga personer (1625 ar) i ett
riksrepresentativt urval i Sverige, varav 2300 personer besvarade enkaten
(svarsfrekvens 46 procent). Av deltagarna som identifierade sig som transpersoner
uppgav 6 procent att de utsatts for sexuellt vald eller utnyttjande under det senaste
halvaret och 15 procent att de gjort nagot sexuellt mot sin vilja nagon gang.
Motsvarande siffror for cispersoner var 2 respektive 13 procent (skillnaderna var inte
statistiskt signifikanta). Transpersoner rapporterade att de nagon gang hade kant att de
sjalva inte bestammer 6ver sin kropp eller vem de ska ha sex med i en statistiskt
signifikant storre utstrackning (10 respektive 36 procent) &n cispersoner.?>
Transpersoner rapporterade dven i en statistiskt signifikant mindre utstrackning jamfort
med cispersoner att de fick vara ihop med vem de ville och att de fick gifta sig med vem
de ville utan att deras familjer hade invandningar.?>®

Ar 2017 publicerade Folkhéalsomyndigheten en rapport om hélsa och sexualitet bland
unga i Sverige baserad pa en enkatstudie genomford 2015 med ett slumpmaéssigt urval
av deltagare. Sammantaget hade 7 755 personer 16-29 ar besvarat enkaten

250 Ungdomsstyrelsen (2010) s. 88-89.
251 |bid. s. 90-91.
252 |bid. s. 92-95.
253 |bid. s. 96-98.

254 D3 antalet unga transpersoner som deltagit varit 1agt uppges att dven de signifikanta resultaten bér tolkas med
forsiktighet. Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (2015) s. 51-54.

255 1bid. s. 56-59.
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(svarsfrekvens 26 procent). Av deltagarna uppgav en procent att de var eller hade varit
transpersoner. En procent uppgav att de inte ville kategorisera sig utifran kon. Gruppen
transpersoner Overlappade inte genomgaende med gruppen som inte ville kategorisera
sig utifrén kon.?® Av rapporten framkommer att 51 procent av deltagarna som inte ville
kategorisera sig utifran kén hade upplevt nagon form av diskriminering eller krankning
under det senaste aret. Vidare uppgav 10 procent att de under det senaste aret utsatts for
fysiskt vald vilket kan jamforas med 5 procent for tjejer och 7 procent for killar. Av
personer som inte ville kategorisera sig utifran kon och som utsatts for fysiskt vald
uppgav 34 procent att de utsatts pa arbetet eller i skolan, 49 procent att de utsatts i
hemmet och 56 procent att de utsatts pa allméan plats eller pa ett nojesstalle.?>” Av
personer som inte ville kategorisera sig utifran kon rapporterade 53 procent att en
person nagon gang gjort en sexuell handling mot deras vilja. Att nagon berort deras kon
eller brost mot deras vilja rapporterades av 40 procent. Sjutton procent hade
erfarenheter av vaginalt samlag mot sin vilja och 5 procent hade erfarenheter av analt
samlag mot sin vilja. Bland de deltagande tjejerna och killarna uppgav 54 respektive 27
procent att en person gjort en sexuell handling mot deras vilja ndgon géng.2*®

Partnervald och sexuellt vald mot transpersoner

Den kunskap som idag finns om vald mot transpersoner bygger som tidigare namnts i
stor utstrackning pa studier dar ett sjalvselektivt urval av deltagare besvarat
webbenkater. | anslutning till datainsamlingarna har vanligen atgarder vidtagits for att
sprida information om undersokningarna. I en del fall har dven sérskilda atgérder
vidtagits for att nd deltagare som forvantas bli sarskilt svara att na och som forvéntas
vara underrepresenterade i sédana studier.?®® Dar datainsamlingar inte bygger pa ett
slumpmassigt urval av deltagare papekas det i studier att resultaten inte gar att applicera
pé& samtliga transpersoner i populationen.?®® Sedan 2009 har det dock genomforts
relativt omfattande datainsamlingar med transpersoner via webbenkater. | till exempel
den studie som genomforts i EU:s medlemslander menar forfattarna att det stora antalet
deltagare anda gor det sannolikt att resultaten reflekterar situationen bland transpersoner
i EU.2%! Folkhalsomyndigheten uppger i sin studie att det stora antalet deltagare medfor
att undersokningen ger en stark indikation pa hur halsan bland transpersoner kan se ut i
Sverige. 262

Partnervald mot transpersoner

Forskningen om vald av partner mot transpersoner ar begransad och har bedrivits i an
mindre utstrackning &n forskningen om utsatthet for partnervald bland sexuella

256 Folkhalsomyndigheten (2017) s. 7, 34-37.

257 |bid. s. 48-50.

258 |bid. s. 59.

259 Se till exempel Grant et al (2011) s. 12 och James et al. (2016) s. 26-27.

260 Se till exempel Grant et al. (2011) s. 14-15, Folkhalsomyndigheten (2015) s. 51 och James et al. (2016) s. 26.
261 Eyropean Union Agency for Fundamental Rights (2014c) s. 103.

262 Folkhalsomyndigheten (2015) s. 51.
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minoriteter.2%® En del forskare har dock lyft fram att den befintliga, om an begrinsade,
forskningen har pekat pa hogre prevalenssiffror for partnervald an de som manga ganger
aterfinns i studier for cispersoner.?®* Bland de studier som presenterats i detta kapitel
visade till exempel en webbenkatstudie bland hbtg-personer i en amerikansk delstat att
prevalensen av partnervald var statistiskt signifikant hogre bland transpersoner jamfort
med bland cispersoner.?% Vidare fann en annan studie genomférd i tio skolor i USA att
unga transpersoner utsatts for saval fysiskt och psykiskt dejtingvald som dejtingvald pa
natet i en statistiskt signifikant storre utstrackning an kvinnliga respektive manliga
studiedeltagare. 2%

Kunskapen om partnervald mot transpersoner i Sverige &r mycket begransad. |
Folkhalsomyndighetens undersokning som presenterats tidigare i detta kapitel uppgav
dock 17 procent av transpersoner som under det senaste aret hade utsatts for fysiskt vald
att forOvaren varit deras partner. Vidare uppgav cirka en tredjedel av transpersoner som
nagon gang blivit tvingade till sex mot sin vilja att forévaren varit en tillfallig eller fast
partner. 267

Transpersoner ar inte en homogen grupp och begreppet transpersoner omfattar ett
spektrum av identiteter. Eftersom forskningen &r begransad har det beskrivits som svart
att avgora hur risken att utsattas for partnervald skiljer sig &t bland transpersoner.2®® | en
av studierna som presenterats i detta kapitel jamfordes omfattningen av partnervald
bland personer med olika transidentiteter med omfattningen bland ciskvinnor vid en
primarvardsmottagning i USA. Enligt resultaten hade icke-binara personer och
transpersoner som inte velat uppge konsidentitet eller vilket kon de tilldelats vid fodseln
utsatts for samtliga former av partnervald i en storre utstrackning &n ciskvinnor.
Transkvinnor rapporterade i stérre utstrackning &n ciskvinnor att en partner utsatt dem
for fysiskt vald, sexuellt vald respektive isolerande beteende. Transman rapporterade i
storre utstrackning jamfort med ciskvinnor att de utsatts for fysiskt partnervald.?®® I en
annan studie var den rapporterade prevalensen av partnervald hogre bland transpersoner
med erfarenhet av hemldshet och prostitution samt transpersoner som identifierade sig
som amerikansk ursprungsbefolkning. Studien bygger pa den mest omfattande
datainsamlingen med transpersoner som genomforts i USA.27°

263 Se till exempel Barrett (2015) s. 12, Langenderfer-Magruder et al. (2016b) s. 856, 859, Messinger (2017) s. 63, 72,
77 och Barrett & Sheridan (2017) s. 137.

264 Barrett & Sheridan (2017) s. 147.
265 Se Langenderfer-Magruder et al. (2016b).

266 Se Dank et al. (2014). Transpersoner hade dven i storre utstrackning &n manliga och kvinnliga studiedeltagare
utsatts for sexuellt tvang.

267 Se Folkhalsomyndigheten (2015).
268 Messinger (2017) s. 69, 73-74, 79.
269 Se Valentine (2017).

270 e James et al. (2016).
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Valdets uttrycksformer

Transpersoner kan utsattas for samma former av valdsuttryck i en parrelation som
cispersoner. Det kan till exempel handla om fysiskt, psykiskt och sexuellt vald samt
ekonomiskt utnyttjande. Det sa kallade makt- och kontrollhjulet (Power and Control
Wheel) som ursprungligen utvecklades 1984 i USA illustrerar olika strategier som en
valdsutévande partner kan anvanda. Det har patalats att en begransning i det
ursprungliga makt- och kontrollhjulets utformning var att den aterspeglade ett fokus pa
heterosexuella parrelationer. Mot denna bakgrund har ytterligare versioner som
fokuserar pa hbt-personer utarbetats. De illustrerar hur en del former av makt- och
kontrollstrategier mot hbt-personer mojliggors av den heterosexism, homo-, bi- och
transfobi som finns pa ett strukturellt plan i samhallet. FORGE, en organisation som
arbetar mot vald mot transpersoner i USA, har utformat en modell som fokuserar pa
makt- och kontrollstrategier mot transpersoner. Modellen illustrerar hur en
valdsutévande partner kan utnyttja den patologisering av transpersoner och transfobi
som finns i samhallet for att asamka emotionellt, psykiskt eller socialt lidande. Det kan
till exempel handla om att en valdsutévande partner inte anvander rétt pronomen, kallar
personen for ”det” eller séger att personen inte ar en riktig” kvinna eller man. Om en
transperson till exempel &r bi- eller homosexuell kan en valdsutévande partner dven
anvanda makt- och kontrollstrategier som bygger pa samhéllets heterosexism, homo-
eller bifobi for att ytterligare forvarra isoleringen.?* Att en véaldsutévande partner till
hbtg-personer kan tillhora socialt priviligierade grupper i samhéllet har lyfts fram. Till
exempel kan valdsutdvande partner till transpersoner vara heterosexuella cispersoner.2’?

| tva studier har deltagarna tillfragats om erfarenheter av partnervald som riktats mot
deras konsidentitet. |1 den mest omfattande av de bada studierna genomford i USA
rapporterade 27 procent av de 27 700 deltagarna att en partner nadgon gang sagt till dem
att de inte var en riktig” kvinna eller man, att en partner hotat med att mot deras vilja
beratta for andra att de var transpersoner och/eller att en partner hindrat dem fran att ta
hormoner.?”

Sexuellt vald

I NCK:s rapport fran 2009 uppmarksammades att forskningen var eftersatt nar det kom
till transpersoners utsatthet for sexuellt vald.?’* Nyare studier har visat hoga
prevalenssiffror nar det kommer till sexuellt vald mot transpersoner. | den storsta
datainsamlingen med transpersoner som genomforts i USA rapporterade narmare
hélften av deltagarna att de nagon gang utsatts for sexuella 6vergrepp. Bland forévarna
fanns saval vanner och bekanta som partner och framlingar.?”> Aven i Sverige har
studier pekat pa hoga siffror for sexuellt vald mot transpersoner. |
Folkhalsomyndighetens undersékning rapporterade 30 procent av deltagarna att de

271 Barrett (2015) s. 4 och Barrett & Sheridan (2017) s. 148-149. For att lasa mer om FORGE, se FORGE (2016).
272 Barret (2015) s. 1-3.

273 James et al. (2016). | den andra studien hade 60 personer deltagit, se Roch, Morton & Ritchie (2010).

274 Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) s. 59.

275 Se James et al. (2016).
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nagon gang tvingats till sex mot sin vilja. Bland forévarna fanns saval partner som
vanner och bekanta men &ven okanda personer.?’® | Sverige har ocksé studier med unga
personer presenterat hogre prevalenssiffror for sexuella Gvergrepp mot transpersoner
jamfort med andra studiedeltagare.?’’

En del studier har framfor allt fokuserat pa vald dar en deltagare utsatts pa grund av sin
konsidentitet eller konsuttryck, vilket ibland bendamns som hatmotiverat vald. | en studie
fran USA som presenterats i detta kapitel rapporterade tio procent av deltagarna att de
n&gon gang utsatts for sddant sexuellt vald.?’® | den omfattande datainsamling riktad till
hbt-personer som genomforts i EU:s medlemslénder framkom att undantaget bisexuella
kvinnor rapporterade transpersoner som under det senaste aret utsatts for hatmotiverat
vald (exkluderat hot om vald) i storst utstrackning att den senaste incidenten haft inslag
av sexuellt vald.?"

Hjalpsdkande och bemétande

Aterkommande i litteraturen uppméarksammas att stigmatisering kan hindra véldsutsatta
personer fran att soka hjélp.2® | en litteraturgenomgang om partnervéld mot hbtg-
personer beskrivs bland annat hur tidigare erfarenheter av att utséttas for diskriminering
kan hindra hbtg-personer fran att soka hjalp da de utséatts for partnervald. Detta beskrivs
sérskilt kunna vara ett problem for bland annat transpersoner. Stigmatisering kan dven
hindra en valdsutsatt hbtg-person att séka hjalp for att de inte vill att andra ska fa
kannedom om deras sexuella laggning eller konsidentitet. 8!

Forskningen om de sérskilda hinder som transpersoner utsatta for partnervald kan méta
nar de soker hjalp ar mer begrénsad an motsvarande forskning om homosexuella
personer.®2 | tvd intervjustudier frin USA respektive Storbritannien som dmnat
identifiera sadana hinder lyfts bland annat attityder bland yrkesverksamma som grundar
sig i en strikt binar konsuppfattning?®® och transfobisk diskriminering fram?“. | studien
fran USA som bygger pa intervjuer med 18 transpersoner med erfarenheter av
partnervald beskrivs ocksa hur deltagare haft svart att identifiera sig som valdsutsatta pa

278 Folkhalsomyndigheten (2015).

277 Se till exempel Svedin & Priebe (2009) s. 90-91 och Ungdomsstyrelsen (2010) s. 92-95. | en del undersokningar
har dock inte den hdgre rapporterade prevalensen bland unga transpersoner varit statistiskt sékerstalld, se till exempel
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor (2015) s. 51-54.

278 Grant et al. (2011).

279 European Union Agency for Fundamental Rights (2014d). Se s. 17-19 for en presentation av studien.
280 Se till exempel Overstreet & Quinn (2013).

281 Calton, Bennett Cattaneo & Gebhard (2015) s. 590.

282 Guadalupe-Diaz & Jasinski (2017) s. 772.

283 Rogers (2016) s. 68, 74-75. Studien byggde pa intervjuer med femton transpersoner och nio yrkesverksamma
inom socialtjansten.

284 Guadalupe-Diaz & Jasinski (2017) s. 782.
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grund av att de hade en bild av offer for partnervald som "hjalplésa hemmafruar” eller
som passiva vilka inte gér motstand.?8°

| USA har en del forskare beskrivit den hoga prevalensen av partnervald mot bland
annat transpersoner och personer vars identitet bryter mot normer for kon som sérskilt
oroande mot bakgrund av att de samtidigt ar exkluderade fran olika verksamheter som
ska hjalpa personer utsatta for partnervald, till exempel skyddade boenden.?® | Sverige
visade Socialstyrelsens kartlaggning 2012 att ungefar hélften av kommunerna saknade
skyddade boenden i den egna kommunen.?®’ P& fragan om vilka malgrupper ett boende
tog emot uppgav samtliga att de tog emot kvinnor, 15 procent att de tog emot mén och
28 procent att de tog emot transpersoner.?% Under 2011 hade sammantaget 3 900
kvinnor, 70 méan och nagra fa transpersoner sokt skydd.?®° I den nationella tillsynen
2012-2013 granskades kommunernas, landstingens, sjukvardsregionernas och
kvinnojourernas arbete med valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald i Sverige.
Dér framkom att arbetet med sarskilt utsatta grupper, daribland hbt-personer, behévde
utvecklas i flertalet kommuner.?®® Att uppmarksamma och ge stod till hbt-personer samt
att forbattra personalens kompetens beskrevs som ett stort forbattrings- och
utvecklingsomrade for majoriteten av kommunerna. Insatser for hbt-personer verkade
sdllan forekomma inom socialtjansten. 2%

I Folkhalsomyndighetens undersokning framkom bland annat att over halften av de
deltagande transpersonerna utsatts for krankande behandling eller bemétande under det
senaste kvartalet. Av deltagarna hade 14 procent utsatts for krdnkande behandling av
personal inom halso- och sjukvarden. En stor andel hade skjutit upp att séka vard av oro
for att de skulle fa ett daligt bemotande och narmare en fjardedel hade skjutit upp att
soka vard pa grund av tidigare erfarenheter av ett daligt bemotande. Manga av
deltagarna uppgav ocksa att deras fortroende for olika samhéllsinstitutioner var 1agt.2%? |
diskussionen lyfter forfattarna behovet av samhéllsinsatser som framjar psykosocial
halsa bland transpersoner och som férebygger trakasserier, diskriminering och vald mot
transpersoner. FoOr att forbattra levnadsvillkoren for transpersoner ar det bland annat
nodvandigt med en tillgdnglig och transkompetent halso- och sjukvard.?%

285 Guadalupe-Diaz & Jasinski (2017) s. 788.
286 Resonemanget gallde flera grupper av hbt-personer, se Valentine et al. (2017) s. 265.

287 Av 206 identifierade boenden svarade 195 pé en enkat (svarsfrekvens 95 procent). Socialstyrelsen (2013a) s. 10,
28.

288 |bid. s. 35.

289 |bid. s. 14.

290 |nspektionen for vard och omsorg (2014) s. 8.
291 |bid. s. 30.

292 Se Folkhalsomyndigheten (2015).

293 hid. s. 50.
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Hedersrelaterat vald och fértryck mot unga hbtg-

personer

Det finns ett mycket begransat antal studier om hedersrelaterat vald och fortryck mot
unga hbtg-personer. | en del europeiska l&nder har nationella kompetensteam inrattats
gallande hedersrelaterat vald och fortryck eller tvangsaktenskap. Kompetensteamet
Forced Marriage Unit (FMU) i Storbritannien uppger i sin rapport for 2016 att de gett
vagledning i 1428 drenden, varav tva procent rorde drenden med utsatta hbt-personer. 2%
| Sverige har Lansstyrelsen Ostergétland sedan 2005 ett nationellt uppdrag att arbeta
mot hedersrelaterat vald och fortryck. Sedan 2013 omfattar uppdraget ett nationellt
kompetensteam med tillhorande stodtelefon, som inréttades i mars 2014.2% Enligt en
rapport som publicerades 2017 inkom 455 &renden till stodtelefonen under 2016.
Arendena har sammanlagt berért 619 personer.?® Gallande arenden med utsatta hbtg-
personer beskrivs i rapporten hur det i en del fall rért sig om personer som blivit hotade
till livet d& de berattat om sin sexuella laggning eller kénskorrigering.®’

Intervjuer med utsatta hbtg-personer

| en studie fran 2011 som publicerades av ALMAeuropa och RFSL Ungdom
intervjuades hbt-personer som vuxit upp i familjer med hedersnormer. For att komma i
kontakt med intervjupersonerna hade dels en enkat pa Qruiser som ar Nordens storsta
community pa internet for hbtg-personer, dels forfattarnas egna kontaktnat anvants.?%
Av de 18 intervjuer som analyserades hade 5 genomforts med tjejer och 13 med Killar.
En av de intervjuade killarna hade en transsexuell bakgrund.?® Tre av intervjuerna hade
genomforts med personer som vuxit upp i en kristen frikyrklig miljé och enligt
forfattarnas definition hade de inte vuxit upp i familjer med hedersnormer. Aven
resultaten av dessa intervjuer presenteras dock i studien da forfattarna menar att det
bland annat kan finnas likheter i behovet av hjélp och stéd.3% For de tjejer som vaxt upp
i en familj med hedersnormer framkom att familjerna ofta hade utsatt dem for kontroll
oavsett om foraldrarna kant till deras hbt-identitet eller inte. De intervjuade killarna
uppgav daremot att de var mycket hardare kontrollerade an heterosexuella killar.3* |
studien uppmarksammades att det férekommit en hog grad av vald dven nar det bara
funnits rykten om att intervjupersonerna skulle vara hbt-personer.3%? Nastan samtliga av

29 Foreign & Commonwealth Office and Home Office (2017) s. 3, 9.

295 Regeringens skrivelse (2016/17:10) s. 94 och Lénsstyrelsen Ostergdtland (2017) s. 8.
2% |hid. s. 19.

27 bid. s. 25.

298 Darj, Nathorst-Boos & Jarl-Aberg (2011) s. 27-28.

29 |bid. s. 29-30. Forfattarna menar att snedférdelningen mellan antalet tjejer och killar eventuellt kan vara en
konsekvens av att tjejer i familjer med hedersnormer generellt har mindre handlingsutrymme och/eller att Qruiser har
fler manliga &n kvinnliga medlemmar.

300 |hid. s. 29.
301 |bid. s. 63.
302 Darj, Nathorst-Bods & Jarl-Aberg (2011) s. 17-18.
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de intervjuade hade blivit verbalt trakasserade av sina foréldrar. | trakasserierna kunde
det ingd latenta eller direkta hot om misshandel, isolering eller dodshot.3%® Det beskrevs
som svart att separera det verbala valdet fran det fysiska valdet eftersom det verbala
valdet ofta inneburit hot om fysiskt vald.*** Valdet hade varit kollektivt utfort eller
kollektivt sanktionerat och hade legitimerats med hanvisning till kollektivets heder och
rykte. Omvandelse var enligt forfattarna ett aterkommande tema i materialet.
Intervjupersoner hade till exempel blivit hotade med att tréffa lakare och psykologer i
foraldrarnas ursprungsland.3® Flera av intervjupersonerna hade riskerat att utséttas for
tvangsiktenskap men hade flytt.3% En skillnad beskrivs mellan omvéndelseférsok mot
personerna som vuxit upp i familjer med hedersnormer jamfoért med personerna som
vuxit upp i en frikyrklig miljo. FOr personerna som vuxit upp i en frikyrklig miljo
uppfattades omvéndelseférsdken inte ha handlat om familjens rykte utan om att radda
ungdomarna (deras sjélar).3%” Intervjupersonerna hade sokt hjalp frén samhéllet och
flera hade under uppvaxten talat med personal vid skolan, ungdomsmottagningen eller
socialtjansten.3®® Av intervjuerna framkom dock att personal manga ganger haft en
bristande kunskap, vilket medfort att de sallan insett allvaret i situationen och pa sa satt
bidragit till att normalisera valdsutsattheten.3% Bristande kunskap om hedersrelaterat
vald och hbt-fragor inom socialtjansten framstod som ett genomgaende problem i
intervjuerna med konsekvensen att de utsatta ungdomarna inte hade blivit erbjudna ett
adekvat skydd.®1 Likas& vittnade intervjupersonerna om homofobi, transfobi och
heteronormativitet i bemotandet.3!! Att det i stor utstrackning saknats stodinsatser for
killar 6ver 18 &r var ocksa ett dterkommande tema i intervjuerna.3'? Forfattarna drar i
studien slutsatsen att hbt-personer utsatta for hedersrelaterat vald ar extra sarbara
eftersom yrkesverksamma ofta bidrar till att normalisera familjens vald och hbt-
personerna saknar stod fran sina familjer om de utsétts for trakasserier och hatbrott i till
exempel skolan. Manga av intervjupersonerna hade internaliserat familjens homo- eller
transfobi, vilket hade forstarkts ytterligare da de inte funnit stéd bland yrkesverksamma
eller andra vuxna.3*3

303 1hid. s. 97-98.
%04 1pid. s. 99.
%05 1pid. s. 99.

306 1hid. s. 54. Se till exempel Chantler, Gangoli & Hester (2009) for en studie genomférd i Storbritannien om
tvangsaktenskap som visade hur en del av de intervjuade hade utsatts for tvangsaktenskap pa grund av deras sexuella

laggning.

307 Darj, Nathorst-Béds & Jarl-Aberg (2011) s. 102.
308 |bid. s. 162.

309 Ibid. s. 167.

310 |pid. s. 149.

311 pid. s. 158.

312 1pid. s. 153.

313 Darj, Nathorst-Béos & Jarl-Aberg (2011) s. 174. Ar 2012 publicerade ALMAeuropa & RFSL ungdom en broschyr
med rad till yrkesverksamma nar det kom till hedersrelaterat vald mot hbt-personer, se ALMAeuropa & RFSL
ungdom (2012).

55



NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID VALD MOT HBTQ-PERSONER
— EN FORSKNINGS- OCH KUNSKAPSOVERSIKT

Ar 2010 publicerade dévarande Ungdomsstyrelsen en rapport om halsosituationen bland
unga homo-, bi- och transpersoner. Sex intervjuer med unga personer som levde med
hot om att bli utsatta for hedersrelaterat vald pa grund av sin sexuella laggning
presenterades i rapporten.!* Bland annat framkom att intervjupersonerna hade upplevt
hot fran sina familjer trots att familjerna inte alltid uttalat hotet konkret.3®® Forfattarna
menar att intervjuerna visar hur ungdomarna var ensamma i sina tankar om hur de ska
l6sa sin situation.3°

Ar 2005 publicerade Lansstyrelsen i Skane I4n en rapport som presenterade en
kartlaggning av hedersrelaterat vald mot ungdomar (13-25 ar) pa grund av sexuell
laggning. Inom ramen for kartlaggningen presenterades resultaten av intervjuer med 14
ungdomar och 12 ungdomars svar pa ett frageformular pa internet.3’
Intervjupersonerna var mellan 16 och 27 ar. Tolv av dem var pojkar/man och tva
flickor/kvinnor.3!8 De som besvarat frageformularet pa internet var mellan 16 och 25 ar.
Av dessa var sex pojkar/mén och sex flickor/kvinnor.3° | berattelserna beskrevs bland
annat erfarenheter av kontroll, verbala trakasserier samt fysiskt och psykiskt vald.3?° En
faktor som uppgavs ha 6kat de utsatta ungdomarnas isolering var att risken att deras
sexuella laggning skulle avsljas var storre ju fler hbt-personer de k&nde eller om de
vistades i hbt-miljoer.®?* En del av ungdomarna hade sjalvmordstankar och en del hade
forsokt bega sjalvmord.322 Att de inte fatt hjalp av samhallet eller att de inte fatt ratt
hjalp var ett genomgéende tema i ungdomarnas beréttelser.32

Kartlaggningar genomfdrda i Sverige

| samband med kartlaggningen av hedersrelaterat vald mot ungdomar (13-25 ar) pa
grund av sexuell laggning i Skane lan genomfordes ocksa en enkatundersokning riktad
till myndigheter.3?* Sammantaget skickades dver 400 enkter till samtliga
ungdomsmottagningar, socialférvaltningar, hogstadie- och gymnasieskolor i Skane samt

314 Intervjuerna hade genomforts av ALMAeuropa. Ungdomsstyrelsen (2010) s. 118.
315 |bid. s. 120.
316 |bid. s. 122.

317 Lansstyrelsen i Skane lan (2004) s. 9, 30-31, 49, 51. En profil pa Qruiser som ar Nordens stérsta community pa
internet for hbtg-personer, ett frageformular pd RFSL:s webbplats och forfattarnas kontakter anvéandes i arbetet med
att komma i kontakt med potentiella intervjupersoner. En av intervjuerna var en sa kallad indirekt intervju med en
skolkurator mot bakgrund av att den utsatta ungdomen hade en funktionsnedséttning.

318 |bis. s. 49.

319 1pid. s. 51.

320 hid. s. 82-98.
321 1bid. s. 57.

322 1pid. s. 103.
323 Ibid. s. 105.
324 |bid. s. 9.
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till lanspolisen (svarsfrekvensen var 66 procent).3? Kartldggningen visade bland annat
att ungdomarnas utsatthet var osynliggjord inom socialtjansten, skolan,
ungdomsmottagningarna och polisen. Det beskrevs som troligt att detta var en
konsekvens av bristféllig kunskap om sexualitet, sexuell utveckling och hedersrelaterat
vald bland de yrkesverksamma.3?® Inom ramen for kartlaggningen fick forfattarna
kannedom om 53 ungdomar som utsatts for, eller som levde under hot om att bli utsatta
for, hedersrelaterat vald pa grund av sexuell laggning. I slutdiskussionen understryks att
det verkliga antalet utsatta ungdomar kan antas ha varit betydligt fler.3?” Kartlaggningen
visade att hedersrelaterat vald mot ungdomar pa grund av sexuell laggning inte var
typiskt for en enskild kultur, etnicitet eller religion.3?®

Inom ramen for ett regeringsuppdrag om att kartldgga forekomsten av arrangerade
aktenskap mot en parts vilja publicerade davarande Ungdomsstyrelsen 2009 rapporten
Gift mot sin vilja. | den analyseras data frdn genomférda enkater i fyra delstudier.®? |
den forsta delstudien analyserades data fran en enkatundersékning som genomforts
2008 dar cirka 2300 elever i arskurs nio vid 36 skolor i Stockholms stad deltagit
(svarsfrekvens 83 procent).®*° Tva enkatfragor 1ag till grund for analysen om deltagarna
upplevde att de fritt fick vélja sin framtida partner eller om de hade begrasningar i detta
val. Det var dels en fraga om deltagarna skulle fa gifta sig/bli sambo med vem de ville i
framtiden, dels en frdga om vem som skulle valja deras framtida partner.33! Utifran
svaren pa dessa tva fragor kategoriserades deltagarna i tre grupper. Den forsta gruppen
inkluderade deltagare som inte hade nagra begransningar i valet av framtida partner, den
andra gruppen dem som hade ett villkorat val av framtida partner (viss grad av
begransningar) och den tredje gruppen dem som forvantades folja andras vilja i valet av
framtida partner (starka begransningar).*? Enligt forfattarna var det ungdomar i den
tredje gruppen som kunde sdgas befinna sig i en situation dar de riskerade att utsattas
for tvangsaktenskap.33 | enkéaten ingick inte ndgon fraga om huruvida en deltagare
identifierade sig som hbtg-person.** Daremot hade deltagare som uppgett att de utsatts
for kontroll, krankande behandling, hot och/eller vald i familjen tillfragats om de hade
utsatts for detta p& grund av att deras sexuella laggning inte accepterades.3*® Enligt

325 |ansstyrelsen i Skane lan (2004) s. 29-30.

326 1hid. s. 134.

327 1bid. s. 133.

328 1hid. s. 6.

329 Ungdomsstyrelsen (2009) s. 9.

330 hid. s. 85-86. Deltagarna motsvarade 30 procent av samtliga elever i arskurs nio i Stockholm stad. Ibid s. 112.
331 |bid. s. 88.

332 |bid. s. 90. Av flickorna kategoriserades 73 procent som tillnérandes den forsta gruppen, 14 procent som
tillhérandes den andra gruppen och 13 procent som tillhérandes den tredje gruppen. Av pojkarna kategoriserades 82
procent som tillhérandes den forsta gruppen och 9 procent som tillhérandes den andra respektive tredje gruppen. Ibid.
s. 92.

333 |bid. s. 112-113.
334 For enkdten se bilaga 2 till Schlytter et al. (2009).

335 Sexuell laggning hade exemplifierats i frdgan som att respondenten gillar en person av samma kon, se lbid. s. 174.
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resultaten svarade en stérre andel av de utsatta flickorna respektive pojkarna i grupp 3
att det var for att deras sexuella laggning inte accepterades jamfort med de utsatta
flickorna och pojkarna i grupp 1 och 2.3%¢ Deltagarna hade aven tillfragats om de fick
vara tillsammans med ndgon av samma kén. Over hélften av pojkarna respektive
flickorna i grupp 2 och 3 svarade att de inte tillats ha en samkonad relation. Av
flickorna och pojkarna i grupp 1 uppgav 13 respektive 28 procent att de inte tilldts ha en
samkonad relation. Forfattarna uppmarksammar att dven bland de ungdomar som
upplevde att de sjalva fritt véljer sin framtida partner var det manga som trots allt
upplevde begransningar nar det kom till samkénade relationer. %

| en annan av delstudierna i Ungdomsstyrelsens rapport analyserades data fran en
enkatundersokning genomford av Socialstyrelsen inom ramen for ett regeringsuppdrag
om att kartlagga hedersrelaterat vald och fortryck. Enkéten hade besvarats av 5238
gymnasieungdomar i arskurs 2 vid 98 skolor i Sverige.3*® | Ungdomsstyrelsens analys
av materialet var syftet att analysera vilka som kunde sagas leva med tanken pa att mot
sin vilja bli gifta genom ett arrangerat aktenskap och hur deras livsvillkor sag ut.
Deltagarna kategoriserades i tva grupper utifran svaren pa tva fragor; dels om de sjélva
fick vélja vem de skulle gifta sig med/leva sitt liv tillsammans med och dels om de var
oroliga for att en forélder eller annan vuxen i familjen skulle bestimma vem de skulle
gifta sig med/leva tillsammans med.3% | analysen jamfordes situationen bland dem som
enligt kategoriseringen hade ett fritt val med situationen bland dem som hade ett
begransat val. Enkéaten inneh6ll inte nagon fraga om deltagaren identifierade sig som
hbtg-person.34° Daremot fanns det en frdga om deltagarna trodde att deras foraldrar
skulle acceptera att de var homo- eller bisexuella. Skillnaden mellan dem som hade ett
fritt val och dem som har ett begransat val beskrevs som markant. Framfér allt var
skillnaden stor ndr det kom till andelen i respektive grupp som uppgett att foraldrarna i
ett sadant scenario skulle ta avstand fran dem eller att foraldrarna skulle straffa dem
hart. Av ungdomarna med ett fritt val uppgav 4 procent att deras mamma skulle ta
avstand fran dem och 5 procent att deras pappa skulle ta avstand fran dem i ett sadant
scenario. Lika manga uppgav att deras mamma respektive pappa skulle straffa dem hart.
Av ungdomar med ett begransat val var det 26 procent som menade att deras mamma
respektive pappa skulle ta avstand fran dem. Vidare uppgav 32 procent att deras
mamma och 36 procent att deras pappa skulle straffa dem hart. Av personerna som hade
ett begransat val uppgav 46 procent att de utsatts for begransningar sasom kontroll, hot
eller vald av en foralder eller annan vuxen i familjen. Motsvarande siffra var 16 procent
for dem med fritt val. Nar deltagarna tillfragades om orsakerna svarade 25 procent av

336 Ungdomsstyrelsen (2009) s. 104-105.
337 |bid. s. 94.

338 | rapporten Frihet och ansvar som publicerades av Socialstyrelsen 2007 beskrivs hur det i det ursprungliga
uppdraget ingatt att sarredovisa omfattningen av hedersrelaterat vald och hot mot ungdomar pa grund av deras
sexuella l&ggning. Detta uppdrag hade dock omformulerats till att kartldggningen skulle inkludera uppgifter om
homo- och bisexuella ungdomar samt att omfattningen skulle analyseras sa langt som majligt. | rapporten beskrivs
bortfallet i undersokningen med gymnasieungdomar i arskurs 2 som mycket stort och statistiskt sett hade det varit 50
procent. Socialstyrelsen (2007) s. 26-27, 78.

339 Ungdomsstyrelsen (2009) s. 118.

340 For enkdten se bilaga 3 till Socialstyrelsen (2007).
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dem med begransat val och 2 procent med fritt val att det varit for att deras sexuella
laggning inte accepterades.®*

I en annan av delstudierna hade en enkét skickats till 17 olika verksamheter som
arbetade med unga utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck, varav 14 svarade. Totalt
visade undersokningen att verksamheterna hade kdnnedom om 806 personer under 25 ar
som under 2008 varit utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck.34? Under 2008 hade
verksamheterna totalt haft kinnedom om 248 personer (varav 242 var kvinnor) yngre &n
25 ar som hade blivit utsatta for arrangerade aktenskap mot sin vilja eller som befunnit
sig i en situation dar de riskerade att utséttas. Fem verksamheter hade k&nnedom om
sammanlagt atta fall dar en ung person riskerade eller hade utsatts for ett arrangerat
aktenskap mot sin vilja pa grund av att familjen inte accepterade den ungas sexuella
laggning.3*3

Kommunernas, landstingens, sjukvardsregionernas och kvinnojourernas arbete med
valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald granskades i den nationella tillsynen
2012-2013. Den visade att arbetet med sarskilt utsatta grupper, daribland valdsutsatta
hbt-personer, och arbetet mot hedersrelaterat vald behdvde forbattras i flertalet
kommuner.

| Socialstyrelsens kartlaggning av skyddade boenden fran 2012 uppgav 91 procent av
boendena att personalen hade kompetens att ta emot personer utsatta for hedersrelaterat
vald och 67 procent att de hade kompetens att ta emot hbt-personer.®** Ar 2016
publicerade Socialstyrelsen resultaten av en enkatundersékning med syfte att undersoka
kvaliteten i skyddade boenden i Sverige. Av de 157 skyddade boenden som enkaten
skickats till svarade 64 procent.3* Cirka 80 procent uppgav att de tog emot hbtg-
personer och 95 procent uppgav att de tog emot personer utsatta for hedersrelaterat vald.
Tio boenden uppgav dock att de endast tog emot hbtg-personer med en kvinnlig
konsidentitet.34¢ Narmare 90 procent av boendena uppgav att de hade kompetens att ta
emot personer utsatta for hedersrelaterat vald och 63 procent uppgav att de hade
kompetens att ta emot hbtg-personer. Kompetens definierades i sammanhanget som att
nagon i personalen hade genomgatt en sarskild utbildning inom omradet eller hade fatt
det inom ramen for sina hogskolestudier. Det uppmarksammas i rapporten att gallande
hedersrelaterat vald fanns det en 6verensstimmelse mellan andelen som tog emot utsatta

341 Ungdomsstyrelsen (2009) s. 137-138.
342 1bid. s. 155-156.
343 1bid. s. 157, 159.

344 Socialstyrelsen (2013a) s. 21. | Socialstyrelsens véagledning om skyddat boende fran 2013 beskrivs bland annat att
hedersrelaterat vald kan vara relaterat till att familjen inte accepterar en persons sexuella laggning, konsidentitet eller
konsuttryck. Vikten av att beakta att dven partnern till en person som utsétts for hedersrelaterat vald kan vara mycket
utsatt framhalls. Mot bakgrund av detta uppmarksammar Socialstyrelsen behovet av att dven partnern inkluderas i
hot- och riskbedémningen. Socialstyrelsen (2013b) s. 56.

345 Socialstyrelsen uppmarksammar i rapporten att svarsfrekvensen var relativt 1ag och slutsatser bor dras med
forsiktighet. Socialstyrelsen (2016) s. 13.

346 Socialstyrelsen (2016) s. 16.
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personer och som hade kompetens inom omradet. Nar det bland annat kom till hbtg-
personer beskrevs det dock finnas ett kompetensunderskott. >4’

Ar 2016 presenterade Lansstyrelsen i Stockholms Ian en kartlaggning av skyddat
boende for sarskilt utsatta personer, inkluderat hbtg-personer och personer utsatta for
hedersrelaterat véld och fortryck, i Sverige.®*® Kartlaggningen byggde pé en
stickprovsundersokning med 60-70 telefonintervjuer med foretradare fran kommuner
och skyddade boenden.3*° | rapporten beskrivs att resultaten av tidigare kartlaggningar
pekat pa att formagan hos utforare av skyddade boenden att ta emot sérskilt utsatta
personer ar relativt god i Sverige. Det framhalls dock att sadana kartlaggningar byggt pa
enkatundersokningar dar fragor stallts om personalens dvergripande kompetens och
kapacitet. Enligt rapporten kan det forhalla sig sa att personal trots kompetensutveckling
anda inte upplever sin kompetens som tillracklig nar boendet far fragor om att ta emot
personer med sarskilda behov.3>°

347 1bid. s. 31-32.

348 ansstyrelsen i Stockholms Ian (2016) s. 16.
349 1pid. s. 14.

30 Ipid. s. 7, 13.
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Sammanfattning

Under det senaste decenniet har antalet studier som kan bidra med kunskap om hbtg-
personers utsatthet for vald okat, bade i Sverige och i andra lander. Sammantaget visar
forskningen att erfarenheter av att utsattas for vald ar vanligt forekommande bland hbtg-
personer, inklusive vald fran en partner och sexuellt vald. | flera studier framhaller
forskarna vikten av att yrkesverksamma som kan komma i kontakt med valdsutsatta
hbtg-personer far 6kad kunskap och utbildning inom omradet.

| Sverige &r forskningen alltjamt begransad nar det galler partnervald mot hbtg-
personer. | det internationella forsknings- och kunskapsléget fokuserar en stor del av
studierna om partnervald pa situationen bland personer med olika sexuella laggningar,
och det behovs 6kad kunskap om partnervald mot transpersoner.

En betydande del av forskningen om vald mot hbtg-personer som presenterats i detta
kunskapsunderlag har genomforts i Nordamerika, framfor allt i USA. Svarigheterna att
utifran dessa studier dra slutsatser om situationen bland hbtg-personer i Sverige bor
beaktas. Att Sverige ar ett relativt Oppet och tolerant land dar hbtg-personer har ett
jamforelsevis starkt rattsligt skydd papekas i flera studier.

Det finns &ven metodologiska begransningar som att studier om transpersoners utsatthet
for vald i stor utstrackning bygger pa webbaserade enkéater med ett sjalvselektivt urval
av deltagare. Dock har det pa senare ar tillkommit studier som baserar sig pa relativt
omfattande datainsamlingar med transpersoner, saval i USA som i Europa.

| genomgangen av studier om vald mot personer med sexuell minoritetsidentitet
prioriterades undersokningar som byggt pa slumpmassiga urval av deltagare. Aven i en
del av dessa studier ombeds lasaren tolka resultaten med forsiktighet da antalet
deltagare med sexuell minoritetsidentitet varit lagt. Det ar ocksa viktigt att beakta att det
i manga studier endast framgar hur deltagarna identifierar sin sexuella laggning vid
tiden for studien, inte vid tiden for valdsutsattheten. Att studier utformats pa olika satt
forsvarar vidare jamforelser av resultat och méjligheten att dra generella slutsatser.

Valdsutsatthet och sexuell laggning

Ett av de oftast aterkommande resultaten i saval svenska som nordamerikanska studier
som kan bidra med kunskap om valdsutsatthet bland sexuella minoriteter &r att valdet
mot bisexuella kvinnor framstar som sérskilt omfattande. Detta inkluderar saval
undersokningar om partnervald genomforda i Nordamerika som undersokningar om
hélsa i Sverige dar utsattheten for fysiskt vald ingatt. Det ar svart att spekulera kring
resultaten. Den bisexuella identiteten har varit relativt osynliggjord saval inom
forskningen som i samhaéllet i stort och kunskapen om vald mot bisexuella kvinnor och
deras levnadsvillkor ar begrénsad. Det finns darfor ett stort behov av framtida forskning
som kan bidra till en fordjupad kunskap om bisexuella kvinnors utsatthet for vald. Detta
galler saval dejtingvald som sexuellt vald mot unga bisexuella kvinnor och partnervald
mot vuxna bisexuella kvinnor. Studier har ocksa presenterat hdga prevalenssiffror for
vald mot homosexuella kvinnor samt bi- och homosexuella mén, och behovet av
ytterligare forskning om vald mot olika grupper av personer med sexuella
minoritetsidentiteter ar stort. Detta inkluderar forskning om sexuellt vald, inklusive
hatmotiverat sexuellt vald, och partnervald i saval samkonade som olikkonade
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relationer. Resultaten av studier fran USA som presenterats i detta kunskapsunderlag
indikerar att bisexuella kvinnor och méns erfarenheter av partnervald framfor allt
handlat om vald i olikkdnade relationer.

Vald mot transpersoner

Kunskapen om partnervald mot transpersoner ar begransad. Studier fran andra lander &n
Sverige har dock redovisat relativt hoga siffror for partnervald mot transpersoner.
Studier har ocksa visat hur valdet i en del fall riktas mot konsidentiteten och att en
valdsutévande partner kan anvanda makt- och kontrollstrategier som utnyttjar den
patologisering av transpersoner och transfobi som finns i samhallet.

Transpersoner ar inte en homogen grupp och begreppet inkluderar ett spektrum av
identiteter. 1 och med att forskningen alltjamt &r begransad gar det inte i dagslaget att
avgora hur utsattheten for partnervald skiljer sig at bland transpersoner. Behovet av
framtida forskning &r stort, inte minst i Sverige. Det behdvs aven forskning som kan ge
ytterligare kunskap om sexuellt vald, inklusive hatmotiverat sexuellt vald, mot trans-
personer. En omfattande europeisk undersokning visade att hatmotiverat vald oftare
hade haft inslag av sexuellt vald om en transperson utsatts jamfort med samtliga grupper
av personer med sexuell minoritetsidentitet med undantag for bisexuella kvinnor.

Hedersrelaterat vald och fortryck mot unga hbtg-personer

Antalet studier och kartlaggningar om hedersrelaterat vald och fortryck mot unga hbtg-
personer ar mycket begrénsat. | det material som presenterats har framkommer en bild
dar unga hbtg-personer i en hederskontext &r mycket utsatta. Bristande kunskap bland
yrkesverksamma lyfts fram som en faktor som ytterligare 6kar utsattheten. Det finns
saledes ett stort behov av kunskap och forskning om hedersrelaterat vald och fortryck
mot unga hbtg-personer.

e Flera studier visar att hbtg-personer i stor utstrackning utsatts for vald, inklusive
partnervald och sexuellt vald.

e | studier om vald mot personer med sexuell minoritetsidentitet framstar valdet mot
bisexuella kvinnor som sérskilt omfattande.

e Studier har presenterat relativt htga siffror for partnervald mot transpersoner.

e Hbtg-personer som vaxer upp i en hederskontext framstar som mycket utsatta. Pa detta
omrade &r antalet studier och kartlaggningar 4nnu ytterst begransat.

e Diskriminering och stigmatiserande attityder bidrar till att férsvara for valdsutsatta hbtg-
personer att s6ka hjalp och anmaéla férdvaren.

e Den heterosexism, homo-, bi- och transfobi som finns i samhallet kan utnyttjas av den
valdsutdévande partnern.
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Avslutande reflektioner

Avslutningsvis konstaterar NCK att:

Vald mot hbtg-personer ar en krankning av manskliga rattigheter och ett allvarligt
samhallsproblem.

Alla valdsutsatta personer har samma rétt till stod och ett respektfullt och professionellt
bemdtande, oavsett sexuell laggning, konsidentitet eller konsuttryck. For att detta ska
bli verklighet kravs kunskapshdjande insatser som motverkar diskriminering och
stigmatisering av hbtg-personer.

Ytterligare forskning behovs for att 6ka kunskapen om hbtg-personers situation i
Sverige och om hur samhéllets st6d och hjalp kan forbattras.
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